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 تجاه وسائل منع الحمل لنساء الفلسطينيات ل تاسر امملاو  فقاو ملاو  معرفةلا

 يبجر  يدمح نزام وميعن :ةبلاطلا دادعإ

 ور مع دمحأ .د :فار شإ

 الملخص

، وّب أػٍٕذ ِٕظّخ اٌصذخ اٌؼب١ٌّخ ، ٠ٚزُ رٛف١ش٘ب وٛادذح رغُزخذَ ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ دب١ٌبً فٟ ج١ّغ أٔذبء اٌؼبٌُ :خلفيةال

شاساد رٕظ١ُ الأعشح. ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ ٌٙب وفبءح ِٛثمخ ، إلا أٔٙب رؼزّذ ل ر١غ١١شِٓ دمٛق اٌّشأح فٟ 

، وٕب ثشىً وج١ش ػٍٝ ِؼشفخ إٌغبء ٚالاٌزضاَ ثبٌٛعبئً اٌّزبدخ اٌزٟ ٠جت ِؼبٌجزٙب ٌزذم١ك ٔزبئج أفضً. فٟ ٘زٖ اٌذساعخ

د رجبٖ ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ ِٚؼشفزٙٓ ثبٌطشق اٌّزبدخ ِٚؼشفخ إٌغبء اٌفٍغط١ٕ١بد اٌّزضٚجب اٌّٛالفٔٙذف إٌٝ اعزىشبف 

 اٌجبٔج١خ.ٚثآثبس٘ب 

عٕخ ِٓ ٠ٕب٠ش  05ٚ  81ػٍٝ إٌغبء اٌفٍغط١ٕ١بد اٌّزضٚجبد فٟ عٓ الإٔجبة ث١ٓ  ِؼجشح : أجش٠ذ دساعخ ِمطؼ١خالطريقة

ِذبفظخ. أجُشٞ ب١ٔٗ ٌىً اٌىثبفٗ اٌغىاِشأح ػٍٝ أعبط  055 . رُ اخز١بس ػ١ٕخ ػشٛائ١خ طجم١خ 7581ِٓإٌٝ ٠ٕب٠ش  7582

ّؼٍِٛبد عىب١ٔخ بٌو ؼٛاًِ اٌذ٠ّٛغشاف١ٗثّغبػذح اٌّمبثٍخ اٌشخص١خ ، ٚاٌزٞ ٠جذث فٟ اٌ اعزج١بْ ِٓ خلاي اٌّؼط١بدجّغ 

، ٚاٌؼذد اٌذبٌٟ ٌلأطفبي ، ٚدبلاد اٌذًّ غ١ش اٌّخطظ ٌٙب ، ٚطشق رٕظ١ُ الأعشح ، ٚرؼ١ٍّبد الاعزخذاَ ، ٚآثبس٘ب 

 أخشٜ.ٓ ث١ٓ أِٛس اٌجبٔج١خ اٌّزٛلؼخ ِ

٪ فمظ ِٓ إٌغبء ٌُ ٠جٍغٓ 37.2٪ الاعزجؼبد. أظٙشد إٌزبئج أْ  3.4٪ ٚ  07.0اِشأح ، ثٕغجخ اٌّشبسوخ  055 ِؼب٠ٕخرُ 

٪ ٌذ٠ُٙ ٚادذ ػٍٝ الألً ِٓ اٌذًّ غ١ش  42.6خلاي د١برُٙ اٌضٚج١خ ، أفبد ِٓ ػٓ اعزخذاَ ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ اٌذب١ٌخ. 

ب ثٕغجخ ّخزٍفخ اٌّزبدخ ، وبْ اٌّخطظ ٌٗ. ضّٓ اٌطشق اٌ ًِ اٌف٠ّٛخ  ٪. ث١ّٕب وبٔذ ِٛأغ اٌذ35.0ًّاٌٌٍٛت الأوثش اعزخذا

د١ث أْ اٌذجٛة ِٓ إٌٛع اٌزٞ ٠ذزٛٞ ػٍٝ ثشٚجغز١ٓ فمظ ٪ ،  78ِغ ِؼذي اعزخذاَ  ٟ٘ اٌطش٠مخ اٌثب١ٔخ )الألشاص(

٪ ِٓ إٌغبء اٌّزضٚجبد.  7.0وٛع١ٍخ ٌزذذ٠ذ إٌغً فٟ  ػ١ٍّبد اٌؼمُ. رُ اعزخذاَ اٌذجٛة٪( ث١ٓ  71وبْ الأوثش ش١ٛػب )

( ٪75.7٪( ٚ )21.1وثش ش١ٛػًب ِغ )ٚساء اعزخذاَ ِٛأغ اٌذًّ أْ رٕظ١ُ اٌذًّ ٘ٛ اٌغجت الأ الأعجبةأٚضذذ دساعخ 
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، رؼزمذ  ثبعزخذاَ ِٛأغ اٌذًّ٪( لأعجبة الزصبد٠خ. ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌّؼزمذاد اٌخبصخ 88.7لإٔجبة اٌىث١ش ِٓ الأطفبي ٚ )

ِٓ ٚجٙخ ٔظش شخص١خ ، ٠ؼزجش  ٪ غ١ش ِمجٌٛخ اجزّبػ١بً. ٠83.0ٓ ٠ذشَ اعزخذاِٙب ، ٚاػزجش٘ب ٪ ِٓ إٌغبء أْ اٌذ6.3

ششوبئُٙ )أصٚاجُٙ(. وشفذ فٟ اٌّبئخ ِٓ  1.0غ١ش ِمجٛي. ٚوزٌه ٪ ِٓ إٌغبء أْ اعزخذاَ ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ 0.2

اٌّذزٍّخ  دٛي الاعزخذاَ اٌصذ١خ ٚالاثبس ( 1.7)ِزٛعظ = يعؤا 83اٌذساعٗ ػٓ ٔمبط ضؼف اٌّؼشفخ ػٕذ طشح 

 ٌٛعبئً ِٕغ اٌذًّ.

  

ٌمذ اعزخذِذ غبٌج١خ إٌغبء اٌفٍغط١ٕ١بد ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ فٟ اٌّبضٟ أٚ ٠غزخذِٓ دب١ٌبً. سغُ رٌه ، فئْ  الاستنتاجات:

إٌغبء اٌفٍغط١ٕ١بد ، ٚوزٌه ششوبئٙٓ ، اٌّؼشفخ اٌضؼ١فخ ثبعزخذاَ ِٛأغ اٌذًّ ٚا٢ثبس اٌجبٔج١خ ٚاضذخ. رؼىظ ِٛالف 

رجبٖ ٚعبئً ِٕغ اٌذًّ ، اٌمجٛي اٌؼبَ لاعزخذاِٙٓ. ٌزٌه ، ٕ٘بن دبجخ ٌزؼ١ٍُ إٌغبء اٌفٍغط١ٕ١بد ٚششوبئٙٓ ثفٛائذ ِٕغ 

 ..اٌذًّ ٚرط١ٙش اٌّفب١ُ٘ اٌخبطئخ اٌشبئؼخ

 


