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 الشكر والعرفان
الامؽ كالصلاة كالسلاـ عمى أشرؼ الحمد لله الذم رفع السماء بلا عمد،الحمد الله رب العالميف،

"  لا يشكر اللهلناسلا يشكر امف" كعمى آلو كصحبو أجمعيفالمرسميف سيدنا محمدك

إنني كمع جيدم المتكاضع لا يسعني إلا أف أتقدـ بالشكر كالتقدير إلى مف ساىمكا في إنجاز ىذا 
منبران ك،فكانت محفزان رالعمؿ، كعمى رأسيـ جامعة القدس،التي احتضنتني طكاؿ فترة دراسة الماجستي
نو ليشرفني أف أتقدـ بالشكر الجزيؿ لأستاذم كمعممي الفاضؿ  الدكتكر محمد الأستاذ/لمعمـ كالعمماء،كا 

عممو، كسعة صدره،كنبؿ أالاقو لقبكلو الإشراؼ عمى ىذه  كشاىيف اعترافان بفضمو،عبد الفتاح 
.  تكجييات كمقترحات لإثراء ىذا العمؿ مفالرسالة،الذم لـ يباؿ عمي

،كقسـ أساليب التدريس بكافة عمكـ التربكيةككمية اؿكالشكر مكصكؿ إلى عمادة الدراسات العميا،
 .ككادرىـ،كمحاضرييـ

غساف عبد العزيز /كما أتقدـ بجزيؿ شكرم كامتناني لأعضاء لجنة مناقشة الدراسة الأفاضؿ الدكتكر
ثرائيا بالتكجييات كالآراء جناف رشاد أبك جكدة /ةكالدكتكرسرحاف،  لتفضميـ بقبكؿ مناقشة الدراسة، كا 

 .التي ستساىـ في تجكيد الرسالة كتنقيحيا

سميميةكالأستاذ اكما كأقدـ الشكر لمدرسة ذككر بيت عكاالثانكية،كأاص بالاسـ الأستاذ عبد المنعـ 
. حمزة السكيطي، الذيف كافقكا عمى تطبيؽ المادة التعميمية عمى طلاب مدرستيـ

 .كالشكر مكصكؿ لكؿ مف مدلي يد العكف،كساىـ في إثراء ىذا العمؿ برأم أك نصيحة
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 :الممخص
عمى كالحياة عمكـ ؿفي تدريس ا( SWOM)ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة أثر استاداـ استراتيجية سكـ

 الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب بدافعية التعمـ كعادات العقؿ لدل طلا
طالبان مف طلاب الصؼ  (55)،كلتحقيؽ ىدؼ الدراسة طُبقت عمى عينة قصدية مككنة مف الاميؿ

التاسع الأساسي في مدرسة ذككر بيت عكا الثانكية،في الفصؿ الدراسي الأكؿ مف العاـ الدراسي 
أجيزة ) ـ،كقد تـ تقسيـ عينة الدراسة إلى مجمكعتيف أحدىما ضابطة درست المحتكل 2022/2021
 (.SWOM)،كالأارل تجريبية درست المحتكل بطريقة استراتيجية سكـبالطريقة التقميدية (جسـ الإنساف

 استبانةكالمتمثمة في بإعداد أدكات الدراسةالباحثة كللإجابة عف أسئمة الدراسة كااتبار فرضياتيا،قامت 
 مف صدقيما بعرضيما عمى مجمكعة لقياس دافعية التعمـ كاستبانة لقياس عادات العقؿ،كقد تـ التحقؽ

حيث (Cronbachs) Alphaمف المحكميف،ككذلؾ تـ حساب معامؿ الثبات بكاسطة معادلة كركنباخ ألفا
،كقد اعتمدت الباحثة في ىذه (0.93)كلاستبانة عادات العقؿ (0.96)بمغ لاستبانة دافعية التعمـ 

 (ت) ااتبارالدراسةالتصميـ التجريبي بقياسيف قبمي كبعدم، كبعد انتياء التطبيؽ،تـ استاداـ 
 .طريقة التدريسالمتعمقة بلفحص الفرضيات(IndependentSamplest-test)لمجمكعتيف مستقمتيف 
ان لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسيفي استبانة دافعية حصائيالةإكجكد فركؽ دكتبيف مف نتائج الدراسة

التعمـ البعدم لصالح المجمكعة التجريبية،كيعزل ذلؾ الفرؽ لطريقة التدريس بكاسطة استراتيجية 
التساؤؿ كطرح كالتفكير التبادلي،)معظـ عادات العقؿ ،كما أظيرت النتائج بأف (SWOM)سكـ

كالدرجة الكمية  (جمع البيانات باستاداـ الحكاسكتطبيؽ المعارؼ في مكاقؼ جديدة،كالمشكلات،
انلدل طلاب الصؼ التاسع حصائيالةإ كجكد فركؽ ددؿ عمىحصائيان مما مإ دالة ستبانةللا

ف مجالي أفي حيف ،(SWOM)الأساسي،كيعزل ذلؾ الفرؽ لطريقة التدريس بكاسطة استراتيجية سكـ
 بيف ان حصائيالةإكجكد فركؽ دعدـ حصائيان مما يعني إدالة غير  (التفكير بمركنةكالتفكير في التفكير، )

 .  التجريبية كالمجمكعة الضابطةالمجمكعة

كبناء عمى النتائج التي تكصمت إلييا الدراسة، أكصت الباحثة بضركرة تكظيؼ استراتيجية 
جراء المزيد مف الدراسات في تدريس العمكـ كالحياة( SWOM)سكـ ،كتدريب المعمميف كتأىيميـ عمييا،كا 

 .متغيرات كمباحث دراسية أارل ب( SWOM)كالأبحاث التي تتناكؿ استراتيجية سكـ
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Abstract : 
This study aimed to find out the effect of using (SOWM) strategy in teaching science and 

life on learning motivation and mind habits among ninth grade students in South – Hebron 

Education Directorate, to achieve the aim of the study it was applied to an intentional 

sample of (55) students among ninth graders at BeitAwwa boys secondary school in the 

first semester of the 2021/2022 academic year, the study sample was divided into two 

groups one of them is controller who studied the content ( Human Body Organs) in the 

traditional way, and the other was experimental who studied the content in (SOWM) 

strategy. 

And to answer the study questions and test it's hypotheses, the researcher prepared the 

study tools which is represented in a questionnaire to measure learning motivation and a 

questionnaire to measure the mind habits, their sincerity was verified by showing them to a 

group of arbitrators, the stability coefficient was also calculated by (Cronbachs Alpha) 

equation where it reached ( 0.96) for the learning motivation questionnaire and ( 0.93) for 

the mind habits questionnaire, in this study the researcher adopted the experimental design 

with two measurements pre and post measurements,  after the application ends 

(Independent Samples t-test) used to two independent groups, to test hypotheses about the 

teaching method. 

The results of the study revealed that there were statistically significant differenced among 

the ninth grade students in the questionnaire of the motivation of post- learning in favor of 

the experimental group, and this difference is attributed to the method of teaching using the 

(SWOM) strategy, the results also showed that most of mind habits ( Reciprocal thinking, 

Questioning and posing problems, Applying knowledge in new situations, and Collecting 

data using the senses), and the total score of the questionnaire is statistically significant, 

which indicates the existence of  statistically significant differences among the ninth grade 

students, and this difference is attributed to the method of teaching using the (SWOM), 

while the two domains ( thinking about thinking, thinking flexibly) are not statistically 

significant, this means that there are no statistically significant differences between the 

experimental group and the control group. 

 Based on the results of the study, the researcher recommended the necessity of employing 

the ( SOWM) strategy in teaching science and life, training and qualifying the teachers to 

apply it, and conducting more studies and researchers that deal with the (SOWM) strategy 

with other study variables and topics. 
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 الفصل الأول
 مشكمة الدراسة وأىميتيا

: المقدمة1.2
صلاح مساره عممية مستمرة يسعى إلييا المجتمع إذ أف التغيرات , تعتبر عممية تطكير التعميـ كا 

المتسارعة التي حدثت في المجتمعات أدت إلى إدااؿ تغيرات جذرية كمممكسة في كافة مناحي الحياة 
كمنيا التربية كالتعميـ؛ لذا أدرؾ التربكيكف أف التعميـ لـ يكف بمنأل عف التطكرات المتلاحقة في 

المجتمعات، كىذا بدكره يتطمب حشد أفضؿ المكارد البشرية كتطكير استراتيجات التدريس كأساليب 
 .التفكير كأنماطو

كلا تزاؿ التربية الحديثة تؤكد بأف التعميـ ذا النكعية الجيدة يجب أف يعنى بتعميـ جميع الميارات 
الحياتية الماتمفة كالمتنكعة، كمنيا ميارات التفكير،لما لمتفكير مف أىمية كبيرة في حياة المتعمـ،كأف 

تعميـ التفكير ضركرم، لأنو يبسط الأشياء كالمكاقؼ مف الاؿ ترتيبيا كتنظيميا،كلا يعمؿ عمى تعقيدىا 
كتتجو التربية الحديثة إلى الاىتماـ بالتدريس بِعدِّه نظامان مف الأعماؿ .(2011العتكـ كآاركف، )

الماطط ليا، كيشمؿ مجمكعة مف الأنشطة اليادفة التي يقكـ بيا كؿ مف المعمـ كالمتعمـ،كيشمؿ ثلاثة 
ذا ااصية ديناميكية،كالتعميـ لا يككف ذا تأثير فعاؿ إلا  (معمـ، كمتعمـ، كمنيج دراسي)مككنات ىي 

 .إذا صمـ بطريقة متسمسمة كمنظمة
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ميارات التفكير كسائط يستادميا المعمػـ فػي اكتساب المعرفة،كتطكيرىا باستمرار،كما تُمبي حاجة كتعد
،كلػذلؾ يمكف القكؿ أف المتعمّـ ينتقؿ مػف معرفػة إلػى رالمتعمـ في عػالـ تنفجػر فيػو المعرفػة باستمرا

 فإف تعميـ ميارات التفكير أصبح يحتػؿ مكانة  لذا.رمعرفة جديدة عبر كسائط معينة ىػي ميػارات التفكي
بارزة مػف تفكيػر المػربيف كالابػراء ككاضعي المناىج الدراسية بأىميتيػا،فالتلاميػذ بصدد مكاجية مستقبؿ 

متزايد التعقيد،يحتاج إلى ميارات عميا في اتااذ القػرارات كالااتيػارات كحؿ المشكلات،كالقياـ 
بالمبادرات الماتمفة،كلذا أصبحت الحاجة ممحة لممتعمّـ لمتػزكد بميػارات التفكير كي يككف قادران عمى 
اػكض مجػالات التنافس بشكؿ فعاؿ في عصر يرتبط فيو النجػاح كالتفكؽ بمدل القدرة عمى التفكير 
الجيد كالميارة فييكرغـ ىذا التكجو كالاىتمػاـ بتعمػيـ ميػارات التفكير،إلا أنالكتب المدرسية المقررة ما 

لمعرفة يجيلامف المعمميفكبيران عددان  أف زالت تفتقر إلى كثير مػف الاىتمػاـ بتػدريس ىػذه الميارات،كما
 (.2008الياشمي كالدليمي، ) الكافية كالميػارات اللازمػة لتػدريس تلاميذىـ ميارات التفكير العميا

كتركز نظريات التعمـ الحديثة عمى أف الطالب عنصر متفاعؿ ميـ في العممية التربكية كليس مستمع 
سمبي، لأف التعمـ يرتكز عمى المتعمـ بشكؿ أساسي ىي نقطة العمؿ عمى تفسير طرائؽ التدريس 

عداد المعمميف إعدادان سميمان كمتكاصلان ليذه الغاية  المعتادة كاستبداليا بطرائؽ حديثة شكلان كمضمكنان كا 
براىيـ، )  (.2015حمزة كا 

 في إعطاء الإجابة الصحيحة عف طمبةلدييـ ضعؼ إلػى أف معظػـ اؿدراساتكذلؾ تشير نتائج اؿ
الأسئمة التي تحتاج إلى جيد فكرم أكثػر مػف النمط التقميدم أك الأنماط الفكرية التي تقػع فػي مستكل 

 في الإجابػة عػف الأسئمة التي تحتػاج إلػى افقكفالتذكر كالحفػظ كالتطبيػؽ لممعػارؼ كالميارات،أم أنيـ م
لذلؾ جاءت استراتيجيات .إلخ... الملاحظػة كالتأمػؿ كالتحميػػؿ كالتركيػػب كربػػط المعمكمػػات كالاستنتاج

 لتبيف أف استاداـ المعمـ لطريقة التدريس (SWOM)التدريس الحديثة كمف ضمنيا استراتيجية سكـ
المناسبة تساعده في نقؿ ما يتضمنو المحتكل الدراسي المقرر مف معرفة كميارات كمعمكمات كترجمة 
بطريقة تمكف المتعمـ مف التفاعؿ مع المادة الدراسية، كيساعد إتباع الطريقة المناسبة لتدريس المعمـ 

 (.2017السامرائي، )كالمتعمـ في تحقيؽ النتاجات التعميمية بسيكلة كيسر 

تعد ىذه الإستراتيجية بمثابة  مف الاتجاىات الحديثة في التدريس،ك(SWOM)كتعتبر استراتيجية سكـ
مفيكـ متكامؿ تحدد في ضكئو ملامح التعميـ، كليست نمطان أك أسمكبان جامدان أك قالبان يصمح لحؿ كؿ 

نتاجو لإعداد جيؿ المشكلات، لكنيا مجمكعة منالميارات الفكؽ معرفية التي تيدؼ إلى تحسيف التعمـ كا 
كاع يفكر بطرائؽ شمكلية مف الاؿ مجمكعة مف الأفكار كالأسئمة المنظمة التي يتبعيا المدرس 

تحسيف كتستادـ لتعزز التعميـك. (2008الياشمي كالدليمي، )كالطالب عند دراسة مكضكع معيف 
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 بالإضافة أف ليذه الإستراتيجية دكران في ،،إضافة إلى تحقيؽ الأىداؼ التعميميةلبةالذاكرة لدل الط
 . لمكصكؿ إلى مستكيات أعمؽ مف التعمـ كالتفكير في الفصكؿ الدراسية، كتنمي ابراتيـبةمساعدة الطؿ

 جادة في ةاـقسثؿ إا تـقفةأباحثؿ ؿفتبي(SWOM) ـل مبادئ استراتيجية سكؿع علاطلالالإ خفكـ
دـ  تؽلؾيا كبذؿارات التفكير العقلى ـإم تستند ق ؼ،اقا كغايتقدؼقيمية كؿية التعؿلطالب محكر العـعلاج
 فتقاإة اتااذ القرار كؿ لمرحنوتقاإلى دكر إ الطالب قم يؤدمذبي اؿؿ الدكر السفص ـؿتخؿ ؿلان ح

ـ مؿ بالتعف يتصفكفمفكرماؿ كفميؿ المتعف ـيؿعداد جإلى إ(SWOM)كتيدؼ استراتيجية سكـ.كماتؿالمع
 كبطريقة (يةؿيات كالعادات العؽؿارات كالعـقالـ)ف بدمج مجمكعة ـلؾالذاتي المستمر مدل الحياة كذ

 حيث ،يةؿجراءات كاضحة كعـإدكات كتقنيات كأساليب كفقأمية كلي المكاد التعلؼطبيعية في تدريس مات
 بؿ ستيـ مستكيالاؼل ااتؿ عف التي يبحث التربكيكلأىداؼ اف الكثير ـيؽ تحؽستراتيجيةالإقذنمويمؾ
 (.2016عبدالكريـ،)يمي ؿتعـ م نظالأة ؿسامية كغايات نبيأىداؼ م ق كىا اليصكؿالك

كبالمقابؿ، يحظى مفيكـ الدافعية باىتماـ بالغ مف طرؼ عمماء التربية كعمـ النفس، كذلؾ لما تشمؿ 
عميو مف نظـ كأنساؽ تحدد طبيعة السمكؾ البشرم، الذم يعتبر أحد الجكانب الميمة في منظكمة 

الدكافع الإنسانية التي اىتـ بدراستيا العديد مف الباحثيف، كيمكف النظر لمدكافع بكصفيا أحد منجزات 
التفكير السيككلكجي المعاصر، إذ يعد البحث عف القكل الدافعة التي تظير سمكؾ المتعمـ كتكجييو 
أمر بالغ الأىمية بالنسبة لعممية التعمـ كالتعميـ، فالدافعية شرط أساسي يتكقؼ عميو تحقيؽ الأىداؼ 
التعميمية في مجالات التعمـ، سكاء في تحصيؿ المعمكمات كالمعارؼ أك جانب تككيف الاتجاىات 

فضيمة كعمي، )كالقيـ، كجانب تككيف الميارات الماتمفة التي تاضع لعكامؿ الممارسة كالتدريب 
2014.) 

كنتيجة الانفجار المعرفي المتسارع كتراكـ المعارؼ لـ يعد ىدؼ العممية التعميميّة مقتصران عمى إكساب 
.  كالتعميـ، كالنقد، كالتحميؿ، بؿ تعداه إلى تنمية قدراتيـ عمى التفكير،الطمبة المعارؼ كالحقائؽ

رتقاءبالعممية الإتحاؽ بركب ىذا التطكر المعرفي، كجيت المؤسسات التربكية جؿ نظرىا لمنيكض كلإؿكؿ
 اعتبرتو محكر العممية التعميمية، ككضعت عمى عاتقيا مالتعميمية، فصبت اىتماميا عمى المتعمـ الذ

مسئكلية بناء المتعمـ بشكؿ متكامؿ، كتحرير الطاقات المكنكنة لديو لمنمك بو نمكان متكازنان، مما حذا 
بالقائميف عمى العممية التعميمية، كالمعمـ بشكؿ ااص التركيز عمى عقؿ المتعمـ في قدرتو عمى 

اكتساب المعرفة كمعالجتيا كمف ثـ تنظيميا كازنيا في الذاكرة، كاسترجاعيا حيف الحاجة ليا، كابتكار 
لأنشطة التي تنمي العمميات الذىنية كالعقمية لممتعمـ كالتي مف شأنيا تنشط ممارسة العقؿ اساليب كالأ
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ليا، فسمككيات المتعمـ كاستادامو لابرتو السابقة في فيـ كاكتساب الابرة الجديدة، ما ىك إلا تعبير 
 .(2015:2حميكة، ) عف العمميات العقمية التي يقكـ بيا المتعمـ كالتي يطمؽ عمييا عادات العقؿ

ؿ لاكتعتبر عادات العقؿ أنماط مف السمككيات الذكية التي تدير كتنظـ العمميات العقمية، كتتككف مف خ
ستجابات إلى عادات لإت تحتاج لتفكير كمف ثـ تتحكؿ ىذه الانماط معينة مف المشؾلأاستجابة الفرد 

 (.2013:206العتيبي، )عقمية لممارستيا بشكؿ متكرر كتمقائي

كتستند عادات العقؿ إلى النظرية المعرفية مف الاؿ تركيزىا عمى العمميات التي تجرل دااؿ العقؿ 
كالتفكير، كالتاطيط، كاتااذ القرارات أكثر مف تركيزىا عمى البيئة الاارجية للاستجابات الظاىرة، 

كتتيح عادات العقؿ الفرص أماـ الطمبة للإبداع كذلؾ بالتعبير عف أفكارىـ، كطرح الأسئمة، كالقضايا 
 الإجابات الصحيحة التي يعرفيا الطالب، دالمرتبطة بجكانب حياتيـ، كيككف الاىتماـ مركزان عمى تعد

بؿ كالكيفية التي يتصرؼ بيا الطالب عندما لا يعرؼ الإجابة، كذلؾ مف الاؿ الملاحظة لقدرة الطالب 
يصاؿ العقؿ ، كمفعمى إنتاج المعرفة أكثر مف قدرتو عمى استرجاعيا كتذكرىا  أجؿ تطكير الذكاء، كا 

إلى منتيى غايتو في مستكل الإبداع كالعطاء، ينبغي التمرس عمى ست عشرة عادة عقؿ يمكنيا 
 .(2015بربخ، ) بالتأكيد أف تنيض بالعقؿ إلى درجات سمكه كأصالتو

كيمكف القكؿ أنو يمكف زيادة الدافعية لمتعمـ بالإىتماـ بعادات العقؿ كتنميتيا، كالتي مف الاليا يتـ 
تعميؽ إحساس المتعمـ بالمياـ التعميمية المككمة إليو، بما يسيؿ فيميا، كالاناراط في المكاقؼ الحياتية 

بكؿ معانييا، لذا لابد مف تكجيو أنماط التعمـ نحك المياـ التعميمية الحقيقية التي تمد الحياة بكؿ 
ابراتيا، في ضكء ىذا كمو كمف الاؿ اطلاع الباحثة عمى الدراسات السابقة كالأدب التربكم، كاف لابد 

 في تدريس (SWOM)مف التكجو لمقياـ بيذه الدراسة التي تمحكرت حكؿ أثر استاداـ استراتيجية سكـ
العمكـ كالحياة عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية 

 .جنكب الاميؿ

: مشكمة الدراسة  2.1
يعاني الطمبة مف ضعؼ مستكاىـ التحصيمي كعدـ قدرتيـ عمى استيعاب الكـ اليائؿ مف المعمكمات، 

كنتيجة لمتقدـ العممي الذم يشيده عصرنا اليكـ كالذم أحدث تغيرات جذرية في مياديف الحياة، 
 التربكية كاحدة مف أىـ المؤسسات التي تأثرت تأثران مباشراَ بو، ىذه التغيرات كالتحكلات كاف كالمؤسسة

ليا انعكاسيا في العممية التعميمية،حيث غيرت كظيفتيا مف مجرد التحصيؿ الكمي لممعرفة كااتبار 
المتعمـ في مدل استذكاره ليذا الكـ إلى القدرة عمى تحصيؿ المعرفة بالبحث الذاتي كتكظيؼ المعمكمة 
في حدكد التطبيؽ العممي المنظـ ك ربطيا بالحياة مف أجؿ استثمارىا في ادمة الفرد كالمجتمع، كمما 
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يجب تجنبو في النظاـ التعميمي التركيز عمى العمميات المعرفية الدنيا التي تقكـ عمى أسس التمقي 
السمبي مف جانب المتعمميف عمى حساب الجكانب العقمية كالقدرات الإبداعية التي تتعامؿ مع 

المضاميف المعرفية لممناىج الدراسية، كبذلؾ نككف قد حققنا نقمة نكعية بالانتقاؿ مف مرحمة التمقيف إلى 
 (.2016عمكاف،)بناء مقكمات الفكر كممكات الإبداع لدل المتعمـ

كلا تزاؿ طرؽ التدريس التقميدية تمارس في المدارس حتى في المناطؽ المتقدمة عمميان كتكنكلكجيان، 
كذلؾ لأسباب بعضيا يتعمؽ بالمعمـ كضعؼ قدرتو عمى الإعطاء، لذلؾ تتكلد لدل الطمبة مفاىيـ 
تدريس ماتمفة تمامان عف تمؾ المتضمنة في المقررات الدراسية، كبالتالي تحكؿ البيئة الصفية غير 
المناسبة كتكجييـ لمفيـ الحرفي لممكاد التدريسية مف تكصميـ لمفيـ الأكثر عمقان لما يتعممكنو،كمف 
الاؿ اطلاع الباحثة عمى الأدب التربكم العربي رأت الباحثة تدني في تحصيؿ طمبة الصفكؼ 

الأساسية العميا في مادتي العمكـ كالرياضيات، كضعؼ في دافعيتيـ نحك تعمـ تمؾ المكاد الدراسية، 
حيث حاكلت الباحثة التعرؼ عمى أثر تكظيؼ استراتيجية تدريس حديثة كجديدة قد يككف ليا الأثر في 
تغيير نمط تفكير الطمبة، كأف ىناؾ حاجة ماسة لتقكية كتعزيز استراتيجيات كطرؽ كأساليب التدريس 

لفيـ ما يدكر في أذىاف الطمبة، كزيادة دافعيتيـ لمتعمـ، كمف ىنا جاءت ىذه الدراسة للإجابة عمى 
 :السؤاؿ الرئيس الآتي

 في تدريس العموم والحياة عمى دافعية التعمم وعادات (SWOM)ما أثر استخدام استراتيجية سوم
 ؟مديرية تربية جنوب الخميللتاسع الأساسي في العقل لدى طلاب الصف ا

 :أسئمة الدراسة 3.1
 :جاءت ىذه الدراسة للإجابة عف السؤاليف الآتييف

 في تدريس العمكـ كالحياة عمى دافعية التعمـ لدل طلاب (SWOM)ما أثر استاداـ استراتيجية سكـ -
الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ؟ كىؿ ياتمؼ ىذا الأثر بااتلاؼ طريقة 

 التدريس؟
 في تدريس العمكـ كالحياة عمى عادات العقؿ لدل (SWOM)ما أثر استاداـ استراتيجية سكـ -

طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ؟ كىؿ ياتمؼ ىذا الأثر بااتلاؼ 
 طريقة التدريس؟
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 :فرضيات الدراسة  4.1
: الآتيةاتالصفرية  إلى الفرضيما  تـ تحكيموسؤالي الدراسةللإجابة عف

 :، كالتي تنصالفرضيةالصفرية الأولى -

دافعية التعمـ لدل بيف متكسطات (≤0.05α)لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة- "
طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ تعزىمطريقة التدريس باستاداـ 

 " (SWOM)استراتيجية سكـ

 :كالتي تنصالفرضيةالصفرية الثانية،  -
 عادات العقؿ بيف متكسطات (≤0.05α)لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة" -

لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ تعزىمطريقة التدريسباستاداـ 
 " (SWOM)استراتيجية سكـ

 :أىداف الدراسة 5.1
 :إلىالحالية ىدفت الدراسة 

 بطلالدل عمى دافعية التعمـ كالحياةالعمكـ تدريسفي (SWOM)استاداـ إستراتيجيةسكـتقصي أثر 1- 
لطريقة اتلاؼ في الأثر يعزلافي مديرية تربية جنكب الاميؿ، كفيما إذا كاف ىناؾ التاسع الأساسيالصؼ

 .SWOM))التدريس باستاداـ استراتيجية سكـ

لدل كالحياةعمى عادات العقؿ  العمكـ تدريسفي (SWOM)استاداـ إستراتيجيةسكـأثر  تقصي –2
اتلاؼ في الأثر افي مديرية تربية جنكب الاميؿ، كفيما إذا كاف ىناؾ  التاسع الأساسي  الصؼبطلا
 (.SWOM)لطريقة التدريس باستاداـ استراتيجية سكـيعزل

 :أىمية الدراسة6.1
تكمف أىمية ىذه الدراسة بما تضيفو إلى المجتمع التربكم نظريان كعمميان كبحثيان، فعمى الصعيد النظرم 

تكفر ىذه الدراسة الفرصة لممعمميف كالباحثيف في مجاؿ التربية للإطلاع عمى أثر التدريس كفؽ 
، كما تحاكؿ  كأثرىا عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ(SWOM)سكـ ستاداـ إستراتيجيةاالمعرفة بكيفية 

الذم تفتقر إليو (SWOM)سكـستراتيجية  اىذه الدراسة سد الثغرة في الأدب التربكم النظرم لإطار
. المكتبة العربية عمى حد عمـ الباحثة 
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لـ أما عمى الصعيد العممي فتأمؿ الباحثة أف تكفر ىذه الدراسة نمكذجان لبرنامج تعميمي قائـ عمى التع
، يمكف الاستفادة منو في تحسيف مارجات العممية التعميمية،كأف (SWOM)باستاداـ استراتيجية سكـ

يترتب عمى نتائجيا إعادة النظر في برامج التدريب كالتطكير الميني لمييئات التدريسية في المدارس 
، كما تقدـ ىذه (SWOM)سكـستراتيجية  اكفؽكمياراتيـ مف الاؿ التركيز عمى تطكير معارفيـ 

الدراسة مقياسان لدافعية التعمـ كعادات العقؿ الذم قد يفيد ماططك المناىج تصميـ مناىجيـ بما يتلائـ 
مع مستكيات الطمبة، كما تفيد القائميف عمى إعداد المعمـ كتدريبو مف الاؿ الإطلاع عمى دليؿ المعمـ 

 .(SWOM)الذم أعدتو الباحثة كفقان لإستراتيجية سكـ

آفاقان لمزيد مف البحكث لمباحثيف ف أىمية ىذه الدراسة بأنيا قد تفتح ـكعمى الصعيد البحثي فتؾ
 .في مكاضيع أارل،كمتغيرات أارل(SWOM)سكـستراتيجية استاداـ االتربكية،تتناكؿ 

 :حدود الدراسة7.1
(. ـ2022\2021) مف العاـ الدراسي كؿ ىذه الدراسة في الفصؿ الدراسي الأتـ إجراء:ة الزمانيحدكداؿ

– مديرية تربية جنكب الاميؿ-مدرسة ذككر بيت عكا الثانكية ىذه الدراسة  فيتـ إجراء:ة المكانيحدكداؿ
. فمسطيف

 التاسعالأساسي في مدرسة ذككر بيت عكا  الصؼلابىذه الدراسة عمى طاقتصرت:ة البشرمحدكداؿ
. (ـ2022\2021) مديرية تربية جنكب الاميؿ في العاـ الدراسي الثانكية

.  تتحدد نتائج ىذه الدراسة بالمصطمحات كالمفاىيـ الإجرائية الكاردة فييا:ةالمفاىيميحدكداؿ

 : مصطمحات الدراسة8.1
ىي مجمكعة مف الإجراءات كالممارسات المنتظمة كالأنشطة التعميمية : (SWOM)استراتيجية سوم

المترابطة كالمتناسقة كالمتسمسمة عمى شكؿ ميارات لمتفكير التي يتبعيا المعمـ في التدريس بيدؼ 
الكصكؿ لأكبر قدر ممكف مف الأفكار كالمعمكمات كالحقائؽ المتناسقة في المكقؼ التعميمي المحدد 
كفقان لمبادئيا المتمثمة في التساؤؿ كالمقارنة كتكليد الاحتمالات كالتنبؤ كحؿ المشكلات كاتااذ القرار 

 (.  2020أبك حسنة، )

أنيا إحدل استراتيجيات ما كراء المعرفة التي تعتمد عمى دمج ميارات التفكير : كعرفتيا الباحثة إجرائيان 
 في طريقة تنفيذ المحتكل }اتااذ القرار -حؿ المشكلات-التنبؤ-تكليد الاحتمالات-المقارنة- التساؤؿ{

 .العممي لمقرر العمكـ كالحياة لطلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ
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 ىي حالة المتعمـ الداامية التي تحرؾ سمككو كأداءاتو، كتعمؿ عمى استمرار السمكؾ :دافعية التعمم
كتكجييو نحك تحقيؽ ىدؼ أك غاية، كتحرؾ ىذه الحالة أفكار المتعمـ كمعارفو، ككعيو كانتباىو، كتمح 

 (.2004:132قطامي،)عميو لمكاصمة الأداء كالاستمرار فيو لمكصكؿ إلى حالة تكازف معرفية 

بأنيا الحالة الداامية لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي التي تدفعيـ للانتباه : كتعرفياالباحثة إجرائيان 
لممكقؼ التعميمي، كالإقباؿ عميو بنشاط مكجو، كالاستمرار في ىذا النشاط لتحقيؽ أىداؼ التعمـ 

 .المرجكة

أنيا نمط مف السمككات  (2010:5) المشار إليو في حجات Perkinsعرفيا بيركنز: عادات العقل
الذكية يقكد المتعمـ إلى أعماؿ إنتاجية، أم تتككف العادات العقمية نتيجة لاستجابات الفرد لأنماط معينة 

 .مف  التساؤلات كالمشكلات التي تحتاج لتفكير كبحث كتأمؿ

بأنيا نمط مف التفكير الذكي الذم ينبغي أف يقكد طلاب الصؼ التاسع : كتعرفيا الباحثة إجرائيان 
ة جديدة ؿمشؾأك ة ابرة قاجك عند ـفقت معيكا في قينبغي استاداـإذ،الأساسي إلى أعماؿ إنتاجية

المحافظة كا قتنفيذكة ؿرة فاعكنية بصقيات الذؿ العـاـستادلاارات ق الـف عاليان ـكلب مستؿتتط
لتحقيؽ أفضؿ استجابة،إذ تتككف العادات العقمية نتيجة لاستجابات الطلاب لأنماط معينة مف ليياع

 .التساؤلات كالمشكلات التي تحتاج لتفكير كبحث كتأمؿ
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 الفصل الثاني
الإطار النظري 1.2

 ، كدافعية التعمـ، كعادات(SWOM) كىي استراتيجية سكـتناكؿ الإطار النظرم محاكر الدراسة الثلاثة،
 :العقؿ

 :(SWOM)استراتيجية سوم1.1.2 
يشكؿ التفكير محكران أساسيان في تقدـ الُأمـ كازدىارىا بماتمؼ المجالات التنمكية، كىذا ما أدركتو الدكؿ 

في العقكؿ،كىذا ما رالمتقدمة كالساعية لممنافسة منذ كقت مبكر، حيث أغدقت في الإنفاؽ كالاستثما
ظير في أيامنا الحالية مف ثكرة عممية كمعمكماتية كتكنكلكجية ىائمة، كمنافسة قكية تستمد فعالياتيا مف 

 .القكة الاقتصادية كالمالية كالقدرة عمى اقتناء التكنكلكجيا الجديدة كالمعمكماتية

كيعرؼ التفكيربأنو سمسمة مف النشاطات العقمية غير المرئية التي يؤدييا الدماغ عندما يتعرض لمثير 
يُتـ الابرة، كىك مجرل معيف مف المعاني كالرمكز العقمية، التي تثيرىا مشكمة يتكجبيا مكقؼ لمكصكؿ 

 (.2008الياشمي كالدليمي،)إلى نتيجة ما 

فيي جممة الأساليب كالطرائؽ المستادمة في مكاقؼ التعمـ كالتعميـ، كتتضمف ستراتيجيةأما الإ
الإستراتيجية التعميمية جممة مف المبادئ كالقكاعد كالطرائؽ كالأساليب المتداامة التي تكجو إجراءات 

. (2004قطامي ،)المعمـ في سعيو لتنظيـ ابرات التعمـ الصفي  تحقيؽ النتاجات المرصكدة 

مف الإستراتيجيات التي تركز عمى ميارات التفكير المستندة إلى ( SWOM)كتعتبر إستراتيجية سكـ
أساس دمج ميارات التفكير بالمحتكل الدراسي، كيؤكد منظركا ىذا الاتجاه كعمى رأسيـ ركبرت 

أف تعمـ التفكير عف طريؽ المكاد الدراسية يعزز تعمـ العمميات العقمية، ( Robert Swartz)شكارتز
بحيث يجد الطالب الربط مفيدان بيف ميارات التفكير كمجاؿ تطبيقيا في ماتمؼ نشاطاتو اليكمية، كأف 

اليدؼ الذم يكمف كراء ىذه الجيكد ىك العمؿ عمى تحسيف التعمـ كنتاجاتو كمكاكبة ما يستجد في 
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العدكاف كداككد، )عمميتي التعمـ كالتعميـ، كتحسيف ميارات الطلاب في التفكير كبأنكاعو الماتمفة 
2016.) 

 بأنيا مف الإتجاىات الحديثة في تدريس الميارات الفكؽ المعرفية، (SWOM)كتعرؼ استراتيجية سكـ
كترمي إلى تحسيف التعمـ كانتاجو، لإعداد جيؿ كاعٍ يفكر بطريقة شمكلية، مف الاؿ مجمكعة مف 

الياشمي كالدليمي، )الأفكار كالأسئمة المنظمة التي يتبعيا المدرس كالطالب عند دراسة مكضكع معيف
2008:141.)  

أنيا إحدل استراتيجيات ما كراء المعرفة التي تعتمد عمى دمج ميارات التفكير : كعرفتيا الباحثة إجرائيان 
 في طريقة تنفيذ المحتكل }اتااذ القرار-حؿ المشكلات-التنبؤ-تكليد الاحتمالات-المقارنة-التساؤؿ{

 .العممي لمقرر العمكـ كالحياة لطلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

( SWOM)تعريفبإستراتيجية سوم
 أصل التسمية

بأنيا منظكمة أطمؽ عمييا إسـ الأنمكذج الأمثؿ أك الشامؿ لكؿ مدرسة، (SWOM)سكـجاءت تسمية 
 كذلؾ باعتماد أكؿ حرؼ مف كؿ كممة مف اسـ الإستراتيجية بالمغة (SWOM)ااتصر بكممة 

، ىذا كقد شارؾ في ذلؾ مدير المركز الكطني لتعميـ  School Wide Optimum Modelالإنجميزية 
، كمدير (Robert Swartz)التفكير في بكسطف في الكلايات المتحدة الأمريكية البركفسكر ركبرت شكارتز

، (OmarAhmed)مركز إدراؾ تعميـ التفكير كتطكير المكاىب في دكلة الإمارات العربية عمر أحمد 
 OM، كالشؽ الثاني Swartz كىما الحرفاف الأكلاف مف كممة SWكاسمالإستراتيجية يتككف مف شقيف 

، لأنيا تقدـ برنامجان تطكيريان يشمؿ كؿ جكانب صناعة الإنساف Omarكىما الحرفاف الأكلاف مف كممة 
 (SWOM)المتعمـ الناجح، كتنيض بكؿ مف في المدرسة كتشمؿ جميع أركانيا، فلإستراتيجية سكـ

رشادات كتعميمات تضمف بيئة تعميمية ناجحة، كاطة تنظيمية شاممة لإدارة جميع أجزائيا،  قكاعد كا 
 (.2016عمكاف ، )التي تنظـ المدرسة بأسرىا

( SWOM)مبادئ استراتيجية سوم
كفؽ أصكؿ كقكاعد كأسس ترتكز عمييا كىي أف عممية التفكير كالتأمؿ (SWOM)بُنيت استراتيجية سكـ

ركف ضركرم كأساس التعمـ كأف دمج العادات العقمية المنتجة كالميارات المعرفية كالعقمية بشكؿ محدد 
كأف . (2008الياشمي كالدليمي،)ككاضح في تدريس المكاد التعميمية ىك الييكؿ الأساس للإستراتيجية 

عممية التعمـ مستمرة مدل الحياة، كتككف مؤثرة كفاعمة في العقؿ إذا تـ استاداـ الإستراتيجية المناسبة 
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لذلؾ، كيمكف لميارات التفكير أف تتحسف بالممارسة كالتدريب، كليس بصكرة آلية عمى أساس النضج، 
الكبيسي )ككمما كاف تعميـ ميارات التفكير بطريقة كاضحة كمحددة كاف تأثيره أكبر عمى المتعمميف

 (.2014كحسكف،

( SWOM)أىداف استراتيجية سوم
إلى إعداد جيؿ كاعٍ يفكر بطريقة شمكلية  (2008الياشمي كالدليمي،)ىدفت إستراتيجية سكـ كما بينيا 

كمبدعة،قادر عمى التعامؿ مع المشكلات الحياتية بنفسو، كقادر عمى اتااذ القرارات، كىدفت أيضان 
لى  إلى دمج مجمكعة مف العمميات كالميارات كالعادات العقمية بطريقة طبيعية في المكاقؼ التعميمية، كا 

تحكيؿ العممية التعميمية مف التمقيف إلى طرائؽ تعتمد عمى التفكير كالتحميؿ كالاستنتاج كالتقكيـ، 
 .كاكتساب ميارات في التعمـ الذاتي

( SWOM)أىمية استراتيجية سوم
 في أنيا تزيد مف دافعية الطمبة نحك التعمـ، كتيتـ بميارات (SWOM)سومبرزت أىمية استراتيجية

التفكير في التعمـ كدمجيا في المنيج الدراسي، كأنيا تمكف الطمبة مف زيادة تحصيميـ الدراسي كالقدرة 
عمى استدعاء المعمكمات كتذليؿ الصعكبات الدراسية، كتشجع المتعمـ عمى عدة ميارات كىي استثمار 

دارة معارفيـ كتكظيفيا في مكاجية الكاقع كحؿ المشكلات  المعمكمات الكاردة في المحتكل العممي كا 
 بتنمية الميارات فكؽ المعرفية لما تمتاز بو مف الدقة (SWOM)كاتااذ القرار، كتقكـ استراتيجية سكـ

 (. 2020السيد كالصفتي،)كالسيكلة كالكضكح كمراعاة لمفركؽ الفردية
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( SWOM)ميارات استراتيجية سوم

 
( SWOM)ميارات استراتيجية سوم: (1.2)الشكل 

تكجيو الجيكد الفعمية لمفرد لطرح الأسئمة التي تكضح الأساليب كالإجراءات  : ميارة التساؤل. أولاً 
المطمكبة لحؿ التناقض، أك التي تضفي المعنى لأكثر الجكانب تجريدان في المشكمة المطركحة لمحؿ 

، كتتضمف ميارة التساؤؿ أيضان طرح فكرة أك مكقؼ معيف يثير كيدفع الطمبة (2000قطامي كقطامي،)
لمتساؤؿ عف ىذا المكقؼ، كأف يككف الطمبة في مكقؼ محير لحثيـ عمى التفكير لمتكصؿ إلى النكاتج 

 .التعميمية المقصكدة

ىي ميارة عقميةتتضمف إيجاد ركابط بيف الأفكار الجديدة كالأفكار : (الموازنة)ميارة المقارنة .ثانياً 
عطاء بدائؿ متعددة لممكقؼ المطركح في الدرس، كتكليد معمكمات بقالب جديد، كالمقارنة  السابقة، كا 

كىي مف ميارات التفكير الأساسية التي  تيدؼ . (ما أكجو الشبو)بيف مفيكميف أك شبيييف أك فكرتيف 
 (.2009شكاىيف،)لتنظيـ المعمكمات كتطكير المعرفة، كالبحث عف نقاط الااتلاؼ كنقاط الاتفاؽ 

ت كتنميتيػػػػا لاحتمػػػػالاجػػػػراءات ىػػػػذه الاطػػػكة بميػػػػارة تكليػػػػد اإتتصػػػػؿ :ميارة توليد الاحتمالات. ثالثاً 
ت كمػػػػا جػػػػرل حكليػػػػا مػػػػف عػػػػرض لالػػػػدل المتعممػػػػيف، كفييػػػػا يطمػػػػب مػػػػف المتعممػػػػيف تكظيػػػػؼ التسػػػاؤ

ت المتكقعػػػػة أك المترتبػػػػة عمػػػػى  لاحتمػػػػالات لتكليػػػػد الاأفكػػػػار كالمقارنػػػػة كمػػػػا جػػػػرل فييػػػػا مػػػػف تحمػػػػي
حػػػػداث التػػػػي يتضػػػػمنيا المكضػػػكع أك تفسير النتائج أك تعميميا كربطا لأا أك فكػػػػارلأا

 (.2016عطية،)بأسبابو

ميارات 
استراتيجية 

سوم 
(SWOM)

ميارة اتخاذ 
القرار

ميارة 
التساؤل

ميارة 
المقارنة

ميارة توليد 
الاحتمالات

ميارة التنبؤ

ميارة حل 
المشكلات
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قدرة الطمبة عمى تكقع حدث معتمد عمى معمكماتو كابراتو السابقة، سكاء أكانت : ميارة التنبؤ.رابعاً 
ىذه المعمكمات منبثقة مف ملاحظاتو أك معاناتو أك تجاربو، كلذلؾ فإف عممية التنبؤ قائمة عمى معرؼ 

 .سابقة

تعد ميارة حؿ المشكلات كالتصدم ليا كمحاكلة حميا مف الميارات : ميارة حل المشكلات. خامساً 
الأساسية التي ينبغي أف يتعمميا كيتقنيا الإنساف العصرم، كيعد حؿ المشكلات أسمكبان تعميميان راقيان 

، كتستادـ ىذه الميارة (2007مرعي كالحيمة،)كبااصة في ىذا العصر كثير المتغيرات كمتشابكيا 
لكضع كتحميؿ استراتيجيات تيدؼ إلى حؿ مكقؼ معقد أك سؤاؿ صعب، أك مشكمة تعيؽ التقدـ باتجاه 

تحقيؽ الأىداؼ، كيجب كضع الطمبة في مكاقؼ حقيقية، كعمى المعمـ أف يقكـ بتدريب الطمبة عمى 
 .اطكات حؿ المشكلات لمتغمب عمى الصعكبات التي تكاجييـ

ىي إحدل ميارات التفكير المدمج في المنيج، كيعتبر صنع القرار أحد : ميارة اتخاذ القرار. سادساً 
التحكلات في التفكير في التعمـ ضمف سياؽ تعميمي يعمؿ عمى تطكير ميارات تفكير أارل ماتمفة 

مثؿ اعتبار الأفكار الأارل، اعتبار البدائؿ الماتمفة، كجية الاعتبار، كلذلؾ قيمتو ميمة جدان في تعميـ 
 ( .2013قطامي،)التفكير كنقمو إلى سياقات كمكاقؼ أارل ماتمفة 

  في التدريس(SWOM)ميارات التفكير لإستراتيجيةسوم
 مف الاؿ (SWOM)بتصنيؼ ميارات التفكير الااصة بإستراتيجية سكـ(2016العدكاف كداككد،)قاـ 

 :ما يسمى بالاريطة العقمية المعرفية كالتي تقسـ إلى قسميف عمى النحك الآتي

 :كىي تصنؼ في عدة ميارات:ميارات العقل المعرفية وعممياتو.  1
 ميارات اكتساب المعرفة كتحقيؽ التكامؿ بينيا. 
 ميارات تعميؽ المعرفة كصقميا. 
 ميارة استاداـ المعرفة استادامان ذا معنى. 
 ميارة تكضيح الأفكار كتحسيف الفيـ. 
 تكليد الأفكار كبناء المعرفة. 
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 :كىي تصنؼ في عدة عمميات:عمميات العقل وعاداتو المنتجة.  2
 الكعي بالتفكير كضبطو. 
 الكعي بالذات كضبطيا. 
 ضبط الإدارة الذاتية. 
 ضبط الأداء. 

 (2018البنا، )(SWOM)خطوات تطبيق استراتيجية سوم
 :تمر عممية التدريس كفقان لإستراتيجية بالاطكات الآتية

كىي عبارة عف مقدمة تستثير معرفة الطمبة السابقة، كميارة التفكير لدييـ، :مقدمة الدرس. أولاً 
 :كتتضمف ىذه المرحمة الإجراءات الآتية

تعريؼ المتعمميف بمحتكل الدرس، كأىدافو، كأىداؼ تعميـ الميارة، مف الاؿ بطاقات معينة  . أ
 . يستادميا المعمـ حسب طبيعة الميارة أك الدرس

 .إيضاح سبب أىمية ميارة التفكير المتعممة . ب
 .الربط بيف ميارة التفكير المتعممة كابرات الطمبة الااصة، مع إعطاء أمثمة . ت
تنشيط المعرفة القبمية لدل الطمبة المتعمقة بالدرس كالميارة المُتعممة، كذلؾ مف الاؿ طرح  . ث

 .الأسئمة التحفيزية

 يتـ مف الالو تكجيييـ لتعمـ المحتكل تمريف،يشترؾ الطمبة في ىذه الاطكة في : التفكير النشط. ثانياً 
كالميارة المطمكبة معان، تبدأ ىذه الاطكة بتعميـ الطمبة المحتكل، كالتأكد مف فيميـ لو، ثـ يقكمكف 

طلاب،  (6-4)بممارسة نشاط تفكيرم، حيث يقسـ المعمـ طمبتو إلى مجمكعات، كيتراكح عددىا بيف 
 .يتـ فيو دمج تعميـ الميارة بشكؿ مباشر مع محتكل الدرس

، يقكمكف فيو بتأمؿ (كراء معرفي)كفييا يشترؾ الطمبة في نشاط تأممي : التفكير في التفكير. ثالثاً 
 .تفكيرىـ في اطكة التفكير النشط

حيث يطبؽ الطمبة عمميات التفكير كمياراتو التي تعممكىا الاؿ الدرس عمى : تطبيؽ التفكير. رابعاً 
 .مكاقؼ أارل لمتعمـ، أم يحدث ىناؾ انتقاؿ لمتعمـ إلى مكاقؼ جديدة
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 (SWOM)دور المعمم و الطالب في استراتيجية سوم
يؤدم المعمـ في ىذه الإستراتيجية دكران ذك أىمية أكثر مف : دور المعمم داخل الغرفة الصفية. أولاً 

المكجو  (SWOM)الدكر التقميدم القائـ عمى التمقيف كالشرح، حيث يعتبر المعمـ في استراتيجية سكـ
كالمنظـ لمعرفة الطمبة ضمف ماطط تنظيمي فاعؿ، كيحرص عمى البحث عف الإجابات باستعماؿ 

ميارة التفكير، كطرح الأسئمة التي تقكد للاستنتاجات المحددة، كما يقكد المعمـ الأنشطة جميعيا 
المنظمة كالمتنكعة كالمرتبطة، كعمى المعمـ أف يتعرؼ عمى اصائص الطمبة كقدرات كؿ طالب 

 .كحاجاتو كاىتماماتو كمشكلاتو

بكصفو متعممان كمفكران نشط في  (SWOM)يتحدد دكر الطالب كفؽ استراتيجية سكـ: دور الطالب.ثانياً 
أف طريقة تفكيره نشطة في المياـ المرتبطة بالتفاعؿ مف الاؿ مجمكعات صغيرة أك مع المعمـ، كمف 

الاؿ طريقة التفكير في تقييـ أفكاره كالتاطيط لكيفية الاستفادة في المستقبؿ مف ىذه الطريقة، كالتركيز 
عمى الميارة، كنقؿ ميارة التفكير اارج الغرفة الصفية كتطبيقيا في متطمباتيـ الدراسية كفي حياتيـ 

 (. 2008الياشمي كالدليمي،)

يجعؿ مف الطالب أف يككف محكر  (SWOM)ترل الباحثة أف التدريس كفؽ استراتيجية سكـكمما تقدـ 
 الاؿ فاعميتو الايجابية دااؿ المكقؼ التعميمي المتمثؿ في التفكير النشط البنّاء، العممية التعميمية، مف

 .كالمثابرة لمكصكؿ إلى حمكؿ المشكلات التعميمية، كاتااذ القرارات
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 الدافعية لمتعمم2.1.2
تعد الدافعية لمتعمـ إحدل القضايا الميمة التي تُعنى بالطمبة في المكقؼ الصفي إذ أف تدني التحصيؿ، 
كالتسرب مف المدرسة، كالمشكلات السمككية، ككسمبية الاتجاىات نحك التعمـ تتسبب في معظميا عف 
تدني دافعية الطمبة لمتعمـ بالإضافة إلى بعض ممارسات المعمميف، كتتضمف الدافعية حالة الفرد كما 
ينتابو مف معتقدات كأفكار كاتجاىات نحك ما يقدـ لو مف أنشطة، كمدل استثارة ىذه الأنشطة لعمؿ 
المتعمـ الذىني للاشتراؾ فييا كالتفاعؿ معيا ىدؼ التطكر كالنمك، كلذلؾ يعطي ىذا المتغير الصفي 
المعني بالطالب أىمية كبيرة عند التاطيط لأم نشاط تعميمي أك تدريب أك إصلاح، كما أف دافعية 

ممارسات المعمميف كالتعامؿ مع الأسئمة التي يقدمكنيا، : الطمبة لمتعمـ تُعنى بعدد مف العكامؿ مثؿ
كالجك الصفي السائد، كعلاقات الطمبة مع بعضيـ كطبيعة تنظيـ المكاد كالابرات التي تُعد ليـ، 

بالإضافة إلى استعداد المتعمـ العاـ كالمتضمف حالة النضج التطكرية كالنيائية لديو، كاستعداده الااص 
 (. 2004قطامي،)أك ما يتعمؽ بمتطمبات المكضكع الذم يراد تعممو

 مفيوم الدافعية لمتعمم
 بأنيا قكة ذاتية في الفرد تحرؾ سمككو كتكجيو لتحقيؽ غاية معينة، أك ىدؼ يشعر الدافعيةتعرؼ

أك المادية بالنسبة لو، كتحافظ عمى ديمكمتو كاستمراريتو  (النفسية)بالحاجة إلييا أك بأىميتيا المعنكية 
حتى يتحقؽ اليدؼ،  تستثار ىذه القكة المحركة بعكامؿ تنبع مف الفرد نفسو  كتسمى عكامؿ داامية، أك 

 (. 2015:277السميتي، )مف البيئة النفسية أك المادية المحيطة بو كتسمى عكامؿ اارجية 

فيك تغير ثابت نسبيان في الحصيمة السمككية لمكائف الحي نتيجة الابرة، كىك مجمكعة التعممأما 
العمميات المعرفية الداامية التي تُحكؿ المثير المعركض عمى المتعمـ إلى أكجو متعددة مف المعالجات 

الناجحة لممعمكمات، كتتمثؿ حصيمة ىذه المعالجات في تككيف أنماط معينة مف القدرات في ذاكرة 
المتعمـ، تتضح ىذه في صكرة أداة تجعؿ ىذه القدرات ممكنة، فالتعمـ نظاـ شاصي يرتبط بالمتعمـ 

 (.22: 2007مرعي كالحيمة،)كيؤدم فيو المتعمـ عملان يتعمؽ بالسمكؾ 

 :كىناؾ العديد مف التعريفات لمدافعية نحك التعمـ كمف بيف ىذه التعريفات

حيث قاؿ أف الدافعية مصطمح نفسي معقد يحاكؿ أف يكضح السمكؾ  (Sevinc, etal, 2011)تعريؼ 
كالجيد المبذكؿ في الأنشطة الماتمفة، كىي العامؿ الفعاؿ الذم يقكد سمكؾ الفرد، كيحدد اتجاه كقكة 

 .السمكؾ لديو، كترتبط الدافعية باصائص ماتمفة مثؿ حب المثابرة كالاستطلاع كالأداء كالتعمـ
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فقد عرفكا الدافعية لمتعمـ بأنيا الحالة النفسية الداامية كالاارجية لممتعمـ،  (2000)أما قطامي كقطامي 
التي تحرؾ سمككو، كتكجيو نحك تحقيؽ ىدؼ معيف، كتحافظ عمى استمراريتو، حتى يتحقؽ ذلؾ 

 .اليدؼ

الدافعية لمتعمـ بأنيا حالة المتعمـ الداامية التي تحرؾ أداءآتو كسمككو،  (2004:133)كعرفت قطامي
كتعمؿ عمى تكجيو كاستمرار السمكؾ نحك تحقيؽ غاية أك ىدؼ محدد، كعرفتيا أيضان بأنيا حالة داامية 
تحرؾ أفكار المتعمـ كمعارفو، ككعيو كانتباىو، كبُناه المعرفية، لمكاصمة الأداء كالاستمرار فيو لمكصكؿ 

كىي حالة استثارة داامية، تحرؾ المتعمـ لاستغلاؿ أقصى طاقاتو، في أم .إلى حالة تكازف معرفية
كتحث الدافعية لمتعمـ المتعمـ . مكقؼ تعميمي يشترؾ فيو بيدؼ إشباع دكافعو لممعرفة كتحقيؽ ذاتو

عمى السعي بأم كسيمة ليمتمؾ الأدكات كالمكاد التي تعمؿ عمى إيجاد بيئة تحقؽ لو التكيؼ كالسعادة، 
 .كتجنبو الكقكع في الفشؿ

بأنيا الحالة الداامية لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي التي تدفعيـ للانتباه : كتعرفياالباحثة إجرائيان 
لممكقؼ التعميمي، كالإقباؿ عميو بنشاط مكجو، كالاستمرار في ىذا النشاط لتحقيؽ أىداؼ التعمـ 

 .المرجكة

فيي أداء المياـ الأكاديمية كالأنشطة كجمع المزيد مف المعرفة بدافع  برغبة : أما الدافعية لتعمـ العمكـ
حب الاستطلاع كالمثابرة في استكماليا كالاستمتاع بيا، كلتغمب عمى الصعكبات بكفاءة دكف النظر 

 (.2021طنطاكم ،)إلى المكافأة أك الإثابة

 أنماط الدافعية لمتعمم
أف المعمـ الكؼء ىك المعمـ الذم يمتمؾ القدرة عمى التكقؼ عمى حالة المتعمـ الداامية التي تدفعو 

للانتباه إلى المكقؼ التعميمي، كالقياـ بنشاط مكجو كالاستمرار في النشاط حتى يتحقؽ ىدؼ المعمـ، 
 (:2004قطامي،)كلقد حدد عمماء النفس التربكم حالة الدافعية في حالتيف ىما

كمف مظاىرىا أف يككف لدل الطمبة أىدافان تعميمية محددة، كطرؽ سير : الدافعية الداخمية. أولاً 
كاضحة، كيصكغكف أىدافيـ بأنفسيـ، كيمتمككف مؤشرات الإجابة الصحيحة، كمثابركف حتى انجاز 
الميمة، كمتعاكنكف مع زملائيـ، كلدييـ اتجاىات إيجابية نحك التعمـ، كأف تككف مصادر تعززيزىـ 

أنفسيـ، محققكف لذاتيـ، يفتاركف بانجازاتيـ، كيتحدثكف عف المدرسة كالمعمميف بإيجابية، كلدييـ ميكؿ 
كىكايات صحيحة أكاديميان، يقكمكف بنشاطات أكاديمية اارج المنياج، كيثابركف لأنيـ يريدكف تحقيؽ 

 .أىداؼ مستقبمية في أذىانيـ
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كمف مظاىرىا أف الطمبة يفتقركف إلى كضكح أىداؼ تعمميـ، كيعانكف مف : الدافعية الخارجية. ثانياً 
طكؿ الزمف التدريسي، كيشعركف بالعبث مف التعمـ كقمة قيمتو، كيعممكف لإرضاء الكالديف أك المعمـ، 

كتتدنى درجات انتباىيـ لممعمـ، كلدييـ ذكات سمبية، كيعانكف مف القدرة عمى صياغة أىداؼ لأنفسيـ، 
كتتدنى درجات الإشباع لدييـ مف مكاقؼ التعمـ، كيتجنبكف ممارسة النشاطات الأكاديمية، كيككنكا 

مشتتكف، سمككيـ التحصيمي مرىكف بالآاريف كمكافقتيـ كتأييدىـ، كيتجنبكف المشاركة في أنشطة ذكات 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  2004)قطامي، )أىداؼ أكاديمية

 سمات الدافعية
تعتبر الدافعية قكة ذاتية داامية كمحرؾ لمسمكؾ كمكجو لو، كتتصؿ الدافعية بحاجات الفرد، كتستثار 

، كتكتسب الدافعية مف الابرات التراكمية لمفرد، مما يؤكد (2015السميتي،)بعكامؿ داامية كاارجية
عمى أىمية الثكاب كالعقاب في أحداث تغير في سمكؾ المتعمـ كتعديمو كبنائو أك إلغائو، كلا تعمؿ 

الدكافع بمعزؿ عف غيرىا مف الدكافع الأارل، فقد يككف الدافع لمتعمـ إرضاء الكالديف، كقد يككف القبكؿ 
 (. 2005الاكالدة ،)الاجتماعي

 وظائف الدافعية 

يؤدم الدافع كظائؼ أساسية في عممية التعمـ إذ أنو يزكد السمكؾ بالطاقة المحركة، حيث إف الدكافع 
تطمؽ الطاقة كتستثير النشاط كتسمى الكظيفة الاستشارية، فالمثيرات كالحكافز الاارجية مثؿ الجكائز 

، كأما التحدم كالرغبة فيي دكافع داامية تحرؾ (اارجية)كالتيديد ىي عكامؿ دافعة كمحركة لمسمكؾ 
السمكؾ، كتدفعو نحك اليدؼ، كمف الكظائؼ الأارل أف بعض الممارسات الصفية الااصة بالطمبة أك 

سمككيـ، مثؿ الجك الصفي كما يسكده مف علاقات، كالتبايف بيف الطمبة في مستكياتيـ التحصيمية 
كالاقتصادية، ككثرة عدد الطمبة في الصؼ، كتعتبر ممارسات بعض المعمميف الااطئة سببان في تدني 

الدافعية، لذا لابد مف كجكد استراتيجيات محددة يتبعيا في استثارة الدافعية كتقكيتيا، كرفع مستكل 
تدنييا لدل الطمبة، مف اجؿ تحقيؽ تعمـ فعاؿ كمتكازف كسكم كقابؿ لمتطبيؽ 

 (.2015السميتي،)كالاسترجاع

 أىمية الدافعية لمتعمم
يتصؿ مكضكع الدافعية بأغمب مكضكعات عمـ النفس إف لـ نقؿ كميا، فيك كثيؽ الاتصاؿ مثلان 

بالذاكرة كالإدراؾ كالتفكير، كتعتبر الدافعية ضركرية لتفسير أم سمكؾ إذ لا يمكف أف يحدث سمكؾ إف 
لـ تكف كرائو دافعية، كالدافعية مثيرة لمطاقة كالنشاط، أم أنو لا سمكؾ دكف دكافع، فمثلان الشاص 

الشبعاف لا يبحث عف الطعاـ، كتؤدم الدكافع إلى اكتساب الابرات كالمعرفة كتطكير السمكؾ كترقيتو، 



19 

لأف الكائف في سعيو لإشباع دكافعو فإنو ينكع مف أساليبو كسمككو، كبالتالي يؤدم ذلؾ إلى اكتساب 
ابرات كمعارؼ جديدة تعمؿ عمى تطكير السمكؾ الحالي، كتعتبر الدكافع كسيمة تعمـ الكائف الحي 

شباع مكضكعو يؤدم إلى إزالة القمؽ  كيفية التأقمـ كالتكافؽ مع النفس كمع البيئة، لأف تحقيؽ دكافع كا 
 (.2017عمر كلشيب،)كالتكتر، مما يؤدم إلى التكافؽ

 أسباب تدني الدافعية لمتعمم
 (:2004قطامي،)يرجع تدني الدافعية لأسباب عديدة منيا

كيقصد بالاستعداد لمتعمـ الحالة التي يككف فييا المتعمـ قادران عمى تمبية : عدـ تكفر الاستعداد لمتعمـ. 1
 . متطمبات مكقؼ التعمـ كالايبة التي تعرض لو

الاستعداد العاـ كالاستعداد الااص، أما الاستعداد العاـ فيطمؽ : كقد حدد نكعاف مف الاستعداد ىما
عميو أحيانان الاستعداد النمائي أم استعداد الطفؿ الطبيعي، أما الاستعداد الااص، كالذم يسمى أحيانان 

بالمتطمبات السابقة كالقابميات، فيقصد بو أف كؿ ابرة أك مكضكع يقدـ لمطمبة يتطمب تكفر ابرات 
 .سابقة كمفاىيـ قبمية لمتعمـ الجديد

حيث أف طمبة الصؼ الكاحد : بعض الممارسات الصفية الااصة بالطمبة أنفسيـ أك سمككيـ. 2
ينتمكف إلى مجمكعات متباينة مف حيث الامفية النفسية كالبيئية كالاجتماعية، كالتي ليا تأثيرىا الكبير 
في تدني دافعيتيـ لمتعمـ، كلا بد لممعمـ مف أف يأاذىا بعيف الاعتبار عند فيـ دافعيتيـ كسمككياتيـ، 

الجك الصفي كما يسكده مف : كىناؾ عناصر صفية تسيـ في أداء المتعمـ كفي تدني دافعيتو منيا
علاقات كدية أك عدكانية أك محايدة بيف الطمبة، كبالتالي يصبح الجك الصفي العدكاني منفران مف 

التعمـ، مف البقاء في الصؼ أك المدرسة، كالتبايف الشديد بيف الطمبة في مستكياتيـ الاقتصادية أك 
التحصيمية، كالتبايف بينيـ في أجساميـ كأعمارىـ، كالتنظيـ الصفي الذم يقيد الطالب كيحكؿ دكف 

حركتو، كاكتظاظ الطمبة في الغرفة الصفية، مما ينعكس سمبان عمى التعامؿ مع الطمبة كتحسس 
 .مشكلاتيـ

 أىمية تنمية الدافعية لتعمم العموم
تتمثؿ أىمية تنمية الدافعية لتعمـ العمكـ أنيا تعمؿ عمى نمك البناء العممي لممفاىيـ المكجكدة في العمكـ، 
كىي عامؿ ميـ في اكتساب السمككيات كالميارات، كتنمية التفكير الاستدلالي في العمكـ، ك تكلد لدل 

الطمبة المثابرة كالنشاط كالرغبة في الاستمرار لأداء الميمة، كربط مكاضيع العمكـ بحاجات الطمبة 



20 

الحالية كالمستقبمية، كىي عامؿ أساسي في نجاح الطمبة في المدرسة، حيث يككف أداء الميمة 
 (.2021طنطاكم،)الأكاديمية مف أجؿ الميمة ذاتيا

 (2013قطامي،)طرق استثارة دافعية الطمبة لمتعمم 
 تعتبر استثارة الدافعية إحدل ميارات المعمـ الكفي،حيث مف كاجبو مراعاة كجكد طمبة غير متطكعيف 

كىناؾ . بالإجابات،كمف الاؿ ملاحظة أية دلائؿ مف ىؤلاء الطمبة يمكنو تشجيعيـ عمى المشاركة
طرؽ عديدة يمكف إتباعيا لاستثارة دافعية الطمبة عمى المشتركة كالتفكير،ىي طرح أسئمة مستكل 

 . صعكبة مألكفة كمناسبة لدل ىؤلاء الطمبة

ذا لـ تتـ الإجابة عنو أك تـ تقديـ إجابة  كمف طرؽ استثارة الدافعية تكجيو سؤاؿ كاحد لجميع الطمبة،كا 
ااطئة، يمكف إعادة طرحو مرة أارل،إذ أف عممية إعادة السؤاؿ نفسو مف شأنيا أف تشرؾ جميع 
الطمبة،كتزيد مف تركيز أفكارىـ،كتنشيط المشاركة أثناء المناقشات لمحصكؿ عمى إجابات أارل 

 .لمسؤاؿ

،إذ يشترؾ فيو عدد أكبر مف الطمبة،كيزيد (طالب- طالب )كمف أفضؿ التفاعلات الصفية ىك مف نكع 
ذا ما شعر الطمبة بتشجيع كاؼ مف المعمـ لممشاركة ىنا سكؼ  مف كجيات النظر كتنكع الأفكار،كا 

 .يزداد عدد الطمبة المشاركيف

كيعتبر ذكر اسـ الطالب قبؿ طرح السؤاؿ مف قبؿ المعمـ مف كسائؿ دفع الطمبة عمى المشاركة،كفي 
 .ىذه الطريقة لا يككف جميع الطمبة عمى القدر نفسو مف التركيز كالانتباه مثؿ الطالب المااطب

كطريقة أارل كىي طرح السؤاؿ ثـ النظر إلى طمبة الصؼ،كمف ثـ ذكر اسـ الطالب الذم سيجيب 
عمى السؤاؿ بعد فترة الانتظار،أما إذا لـ يجب الطالب المعني عند ذكر اسمو ىنا يمكف لممعمـ أف 
ذا أبدل  يسأؿ الطالب بصكت منافض إذا كاف يكد أف يعيد تكجيو السؤاؿ لطالب آار متطكع، كا 
ذا أبدل مجمكعة مف الطمبة  الطالب رغبة في ذلؾ،يمكف لممعمـ ااتيار طالب آار لكسب الكقت،كا 

رغبتيـ في الإجابة،يمكف لممعمـ أف يقترح أنو ميتـ بمعرفة إجابة كؿ منيـ كأنو سيكزع الأسئمة عمييـ 
بحيث تتكفر الفرصة لكؿ طالب للإجابة،كالمعمـ المعني بأف يكضح أىمية تفكير كؿ طالب،كأنو يتكقع 

 .المشاركة مف الجميع
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  عادات العقل3.1.2
طكاؿ يبقى كمة كأكثر ديـكسع كأساسي ألـ  تعكية في العصر الحديث نحك التربـ النظقجكتت

ارات،فإذا ما استمر قذه الـيقو يعمد إلى تطبقفإ في التفكير ؼقاراتقلكي يستطيع الفرد تنمية ـ،كالحياة
 لكؿ إيجاد الحىـ كتبرير تفكيركالتحديات بؿ تؽكت لاا إلى إثارة التساؤك كي يبادرلأطفاؿل اؿحاح علإؿا

 كؽير استراتيجيات ؼك إلى تطكف سيعمدىـمات،فإفلكراء المعكالسعي ىيـ كتفسير المفاكرة قغير الظا
 أذكياء ىـل أفؿ علأطفاؿاكمؿ فإذا ما عكؿ،د المبذقة بالجؿ ذات صىـذكائكؿمعتقدات حكمعرفية 
 لـية في التعك تركز النتاجات التربفففي حيلؾ، كذكف يصبحىـ فإفىـاراتقتنمية ـىمك تفكيرفعكفؿكمسئ
قد ككستا ككاليؾ أف العادات العقمية ا الطالب يعتقجابات الصحيحة التي يعرؼلإل عدد اؿ عميدؿالتؽ

 (.2005قطامي كعمكر،)تركز عمى كيؼ يسمؾ الطمبة عندما لا يعرفكا الجكاب الصحيح

كتعتبر تنمية ميارات التفكير كعادات العقؿ ضركرة اجتماعية،فالتعميـ حؽ لمجميع،كلكؿ فرد الحؽ في 
أبك رياش كعبد )التعميـ الذم يتناسب مع ميكلو كقدراتو كعاداتو العقمية كتنمية مياراتو الفكرية

كمف الملاحظ أف محكر الاىتماـ في استراتيجياتما كراء المعرفة يرتبط بكيفية جعؿ . (2007الحؽ،
المتعمـ يفكر بنفسو في حؿ المشكلات بدلان مف مجرد إعطائو إجابات محددة أك إلقاء المعمكمات 
كالحقائؽ العممية عميو ليقكـ بحفظيا كاستظيارىا كالاىتماـ بأفكاره كمدامو في حؿ المشكلات مف 

الاؿ إلمامو بالصعكبات التي يكاجييا في فيـ المكضكعات،حيث أف عمميات ما كراء المعرفة تساعد 
في تنمية التفكير المستقؿ كميارات حؿ المشكلات كاتااذ القرار لدل الطمبة،كأف يصبحكا متعمميف 

 . 2002)السيد،)فعاليف كىادفيف كمستقميف

 تعريف عادات العقل
أنيا العادات التي تدير كترتب  (2010)جاءت كما عرفيا ككستا ككاليؾ المشار إلييما في حجات

 .كتنظـ العمميات العقمية،كتضع نظاـ الأكلكيات السميـ ليذه العمميات

نية المتعددة قارات المعرفية الذقل ممارسة الـؿ الفرد عفا إدماقإف( 2005)كما عرفيا قطامي كعمكر 
 . تصبح عادةلؾبذك تصبح آلية فإلى أ

كعرفيا جكلمانكجلاتكف كبرايف أنيا اعتماد الفرد عمى استاداـ أنماط معينة مف السمكؾ العقمي يكظؼ 
فييا العمميات كالميارات الذىنية عند مكاجية ابرة جديدة أك مكقؼ ما،بحيث يتـ تحقيؽ أفضؿ 
استجابة كأكثرىا فاعمية،كتككف نتيجة تكظيؼ ىذه الميارات أقكل،كذات سرعة أكثر كأىمية أكبر 

 (.2010حجات،)كنكعية أفضؿ عند استيعاب الابرة الجديدة أك عند حؿ المشكلات
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بأنيا نمط مف التفكير الذكي الذم ينبغي أف يقكد طلاب الصؼ التاسع : كتعرفيا الباحثة إجرائيان 
ة جديدة ؿمشؾأك ة ابرة قاجك عند ـفقت معيكا في قينبغي استاداـ إذ ،الأساسي إلى أعماؿ إنتاجية

لييا المحافظة عكا قتنفيذكة ؿرة فاعكنية بصقيات الذؿ العـاـستادلاارات ق الـف عاليان ـكلب مستؿتتط
لتحقيؽ أفضؿ استجابة، إذ تتككف العادات العقمية نتيجة لاستجابات الطلاب لأنماط معينة مف 

 .التساؤلات كالمشكلات التي تحتاج لتفكير كبحث كتأمؿ

نية التي قيات الذؿعـؿاط ؿلأنـ امأنصنع ااتيارات حكؿ م تركيبة تتضـقموعادات العكيمكف القكؿ أف 
 عاليان كلب مستؿة ما  تتطؿمشؾأك ة ابرة جديدة قاجك عند ـفقت معيكا في قينبغي استاداـ

ل التنبؤ ؿم القدرة ع،كهاقمؿالمحافظة عكا قتنفيذ،كةؿرة فاعكنية بصقيات الذؿ العــستادا،لااراتقالـفـ
 فنية ـقيات الذؿ العـفكفأ ـلأالأفضمك النمط ااـستادلاقت المناسب كميحات السياقية باؿتؿاؿنالاؿ ـ

ذا النمط ىموية استاداـؿ الفرد لفاعـتقيي،كةؿ مشؾ أك حؿة ابرة جديدةقاجكنماط عند ـلأ افغيره ـ
 ,Costa &Kalick)ةؿ تصنيفات مستؽك نحق بـالتقدليك تعدملى عق قدرتكأق، غيركفنية دقيات الذؿالعـفـ

2000).  

 تصنيف كوستا وكاليك لعادات العقل
بتصنيؼ عادات العقؿ إلى ستة عشر عادة،كقد عممكا ( Costa &Kalick, 2000)قاـ ككستا ككاليؾ

مكانية تطكيرىا،كالكشؼ عف بعضيا الآار في سياؽ التجربة كالعمؿ، كالشكؿ  ( 1.2)عمى شرحيا كا 
 :يكضح ذلؾ
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 تصنيف كوستا وكاليك لعادات العقل: (2.2)الشكل 

 : عادات العقلرمراحل تطو
ف مراحؿ تطكر عادات العقؿ تسمسمية تراكمية أ(  2003ككستا ككاليؾ،) نقلانعف (2015)ذكرت بربخ 

 :الآتيكىي ؾ

إدااؿ البيانات، كمعالجتيا، كاستاراج النتاجات، )مؿ عمى ميارات تكتش:التفكير ميارة منفصمة1 .
 (.كالتطكير

عف في ىذه المرحمة الربط بيف ميارات التفكير المنفصمة إذ يتـ :رستراتيجيات التفكيإ 2 . 
 .الإستراتيجيات المستادمة في مكاجية المشكلاتطريؽ

تصنيؼ ككستا 
ككاليؾ لعادات 

العقؿ

إيجاد 
الدعابة المثابرة

التحكـ 
بالتيكر

الإصغاء 
بتفيـ 
كتعاطؼ

التفكير 
بمركنة

التفكير في 
التفكير

الكفاح مف 
أجؿ الدقة

التساؤؿ 
كطرح 
المشكلات

تطبيؽ 
المعارؼ في 
ابرات 
جديدة

التفكير 
كالتكاصؿ 
بكضكح كدقة

جمع البيانات 
باستاداـ 
الحكاس

الإبداع 
كالاياؿ 
كالتجديد

الاستجابة 
بدىشة كرىبة

المسؤكلية 
كالإقداـ عمى 

مااطرىا

التفكير 
التبادلي

الاستعداد 
الدائـ لمتعمـ
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تتمثؿ في سمككيات الفرد بتكظيؼ ما لديو مف معمكمات في إنتاج أنماط : التفكير عممية إبداعية 3 .
 .جديدة لمتفكيرماتمفة ك

 .ـتتمثؿ في قكة الإدراؾ، كالاستعداد، كالرغبة، كالالتزاك:التفكير كركح معرفية 4 . 

 خصائص عادات العقل
ا قردكالتي كذه العادات بياه الاصائص التي تتمتع لاؿ خف ـقؿ عادات العىكـمؼك  إدرافيمؾ
 : تي الآكل النحؿ عبوفي كتاتاسكؾ

 غيره كفدلتطبيؽ ئمة ؿلاكثر ـلأاك المناسب م الفكرط السمكؾ في ااتيار نـثؿيتـك: ـالتقيي-  1
 .إنتاجالأقؿ لأنماط الفكرية اناـ

قات المناسبة لأكااتيار اكتفكير ؿئمة ؿلا الـكالمكاقؼد الفرص كجاكك إدريؽ طرف علؾذك: ةالحساسي–2
 .يؽتطبؿؿ

أنماط يؽ  تطبنمف الالياالقدرات التي يمؾكساسية لأارات اقالـلاؾ في امتمثؿ تتك: القدرةلاؾامت- 3 
 .ة المتعددمالفكرلكؾ الس

 . عةكالمتفم الفكرلكؾأنماط السيؽ لتطبيؿ ر بالـكفي الشعمثؿ تتك: (الميؿ)د الرغبة كجك- 4

سياسة عؿ جكا،قاكرفع مستكالممارسات لأعمالكا كنية في جميع القراراتلام اندماج العؽق:ةالسياس–5
 .ىا ينبغي تاطيلامدرسة ؿعامة ؿ

فة ؿالماتلكؾ داء الااص بأنماط السلأير اكل تطؿعمؿ  العيؽ طرف علؾ ذتمـك:  دق التعك ألالتزاـا6-
 (.(Costa &Kalick, 2000ان ية التفكير ذاتيؿعــ التي تدع

 متطمبات تحقيق عادات العقل
دارتو كتقييـ أدائو كتعديؿ مياراتو  (2013)ذكرت قُطامي  أنو لكي تتحقؽ ميارات تشغيؿ الذىف كا 

الذىنية،يتكقع أف تحقؽ جكانب عدة كىي الاستعداد الدائـ لمتعمـ،كالانفتاح عمى الابرات الماتمفة، 
كاحتراـ طاقة الذىف،كتبني افتراض أنو لا شيء يصعب عمى إدارة الذىف، كتبني فكرة تميز الإنساف 

كمتعمـ،كالتعمـ كالتفكير أسمى في الذىف، كأف النتاجات الكاقعية ىدؼ،كالذىف في يدم أستطيع إدارتو 
كيؼ أريد،كيجب تبني افتراض أف الذكاء يمكف تعديمو معرفيان،كيعتبر الذكاء التأممي أساس لمتفكير 
التأممي كاستثمار ذلؾ في إثارة الذىف،كمف متطمبات تحقيؽ ميارات العقؿ أيضان تبني إستراتيجية 

 :المتضمنة أساسيات محددة (Self-Management)التنظيـ الذاتي 
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 إف المتعمـ المفكر يعي تفكيره الذاتي. 
 إف المتعمـ المفكرمسيطر عمى المكارد المحيطة بو كيجعميا متاحة. 
 إف المتعمـ المفكر قادر عمى التاطيط لعممياتو الذىنية. 
 إف المتعمـ المفكر يمتمؾ قدرة تقييـ ذاتو المستمرة كالفكرية لأعمالو. 
 إف المتعمـ حساس لما يلاقي مف تغذية راجعة. 

 (Costa &Kalick, 2000)العلاقة بين الذكاء وعادات العقل والتفكير
قدـ ككستا ككاليكعرضان متنكعان لمفيكـ الذكاء يغطي الاتجاىات الفكرية السائدة في الحقؿ المعرفي،إذ 

قدما رؤية نقدية جديدة تتضمف رفضان لمتصكرات التقميدية عف الذكاء كااتباراتو كتعريفاتو 
الكلاسيكية،كيتكاثؼ النقد حكؿ النزعة التكميمية أك القياسية التي تحاكؿ محاصرة الذكاء في أرقاـ 
كمدرجات كقياسات تقميدية عُرفت عند بينو، كسايمكف، كثكرندايؾ، كسبيرماف، الذيف كضعكا لمذكاء 

مكانيات التفكير عند الإنساف  .مقاييس كتصنيفات تحاصر العقؿ كا 

كيركز ككستا ككاليؾ في رؤيتيـ الجديدة عمى أىمية عادات العقؿ كفعالياتيا كآثارىا التربكية، كيربط 
جكىريان بيف ىذه العادات كالإمكانيات اللامتناىية لتطكير الذكاء الإنساني، لأف الإنساف الذم يمتمؾ 

ميارات العقؿ بإمكانو أف يطكر قدراتو العقمية بصكرة مستمرة، كأف يحقؽ القدرة عمى النفاذ إلى جكىر 
 .الأشياء بدرجة عالية

كيرل ككستا ككاليكأف الرؤية الكلاسيكية التي ترسـ لمعقؿ الإنساني اطكطان كحدكدان حمراء لا يمكنو أف 
يتجاكزىا لا بد ليا أف تتحطـ، ذلؾ لأنيا ترسخ مفيكمان محددان حكؿ إمكانية الذكاء كالعقؿ تدفع 

بالإنساف إلى عتمة الإحساس كالشعكر بالتدني كاليامشية كالقصكر، كىذا يشكؿ منطمقان جديدان نحك 
إذ يصبح الأطفاؿ أذكياء . إيماف لا حدكد لو بقدرة العقؿ عمى الانطلاؽ كالمشاركة كالبناء كالإبداع

عندما يُعاممكف عمى ىذا الأساس، كمف المؤكد أننا عندما نثؽ بقدرات الأطفاؿ كذكائيـ فإف ىؤلاء 
 .الأطفاؿ سيصمكف إلى أعمى درجات الإبداع كالقدرة

كيضيؼ ككستا ككاليؾ أف الذكاء يمكف تعميمو لأف الدماغ يعمد إلى مزيد مف الارتباطات بيف الاياه 
كيطكر نفسو عف طريؽ مقياس التفاعلات التي يجرييا مع نفسو كمع البيئة التي يعيش فييا كتحيط 
بو، كالميـ في مفيكـ الذكاء التأكيد عمى نكعيتو كليس عمى مقاديره ككميتو، كىنا يرل ككستا ككاليؾ 

أف الممارسات التربكية التقميدية فيما يتعمؽ بالذكاء تركز عمى معمكمات الطالب، عندما يككف مف 
الكاجب التركيز عمى نكع السمكؾ الذم يظيره كيبديو الطمبة عندما لا يعرفكف الإجابة الصحيحة، كىذا 
يعني أف الذكاء يتمحكر بمعاييره الجديدة حكؿ بناء المكقؼ النقدم لمطالب كالطفؿ مف الحياة كالمعرفة، 
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ككيؼ يفكركف بمركنو كقدرة في الأشياء التي تحيط بيـ كفي القضايا التي تثير اىتماميـ، كمف أجؿ 
يصاؿ العقؿ إلى منتيى غايتو في مستكل العطاء كالإبداع يجب أف نجعؿ العقؿ  تطكير الذكاء كا 

يتمرس في ستة عشر عادة عقمية يمكنيا بالتأكيد أف تنيض بالعقؿ إلى أعمى درجات أصالتو كسمكه، 
كيربط ككستا ككاليؾ بيف عادات العقؿ الستة عشر كبيف الذكاء المتعدد مثؿ الذكاء الحركي كالمفظي 

كالمنطقي كالمكسيقي كالمكاني كالطبيعي، كأنو يمكف غرس عادات العقؿ كصياغتيا كتعميميا كتشغيميا 
يبيف العلاقة بيف الذكاء كعادات العقؿ  (2.2)كالشكؿ . (2010حجات،)كنمذجتيا كترتيبيا كتقييميا 

 .كميارات التفكير

 
 العلاقة بين الذكاء وعادات العقل والتفكير: (3.2)الشكل 

 

 عادات العقل وميارات التفكير واستراتيجياتو
بة البيئية التي ؿضاع الطك ترتب أقميؿيمية  تعؿ استراتيجيات تعف الاتجاه المعرفي بالبحث عـتماقبدأ ا

ية التي تستند إلى إطار ك إعداد البرامج التربلاؿ خفـكذلؾ ارات التفكير قل ممارسة ـؿتشجع ع
 ان نية بدقيات الذؿ العـفعة ـكمجـتشكيؿذه البرامج  إلى مف المؤمؿ أف تؤدم ق تجريبي، إذ كمؽمنظر
 كفياتتـؿا عـقبحيث ينتج عف، الراقيةكنية  المعقدة قيات الذؿ إلى العـكلان صكنية البسيطة قيات الذؿبالعـ

ية ؿ العـقا في شتى مناحي حياتموية يستادؿعادات عؽلديو تصبح م، كحتى الفكرقير نتاجك تطفالفرد ـ
كىدفت استراتيجيات العقؿ إلى تطكير متعمميف ذكم انتباه، . (2011،فسعيفاكفؿ كف)كاديميةلأاك

متعاطفيف، كمتعاكنيف، يمكنيـ أف يعيشكا منتجبف في عالـ مميء بالمعمكمات كالتعقيدات 
 (.2013قطامي، )كالفكضى

الذكاء

عادات العقؿ

 ميارات التفكير
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، قاستراتيجياتكارات التفكير قـقمك عادات العفقة بيلافي التفكير الع( Costa)ستاكذج ؾك نـ كيعكس
 فـ، كاجقفي المف كارات التفكيرفي التدريسقل غرس ـؿيان عكات العشر الماضية تركيزان ؽكدت السفقشك
 لـل تعؿ عىـمات  التي تساعدلكالمعكفة كفكار المعرلأاكؿ ة حؿسئلأل طرح اؿبة عؿ تشجيع الطلاؿخ

قات لا العىـؼكا قالدفاع عفكفكار العديدة لأاكراء لآبناء ارح أكطكفتراضات غير المحددة لاكيفية تحديد ا
 (.2005كعمكر،قطامي )فةؿادث  الماتكالحكفكار لأافبي

 كيعتبر الفرد الذم يمتمؾ ميارات التفكير كالعمميات المعرفية فردان يتمتع بالحساسية الفكرية كاليقظة 
العممية، كلديو عادات عقمية ناضجة، كذلؾ عند تطبيؽ ىذه العمميات كالميارات المعرفية، كعندما تتسـ 

ىذه العادات العقمية بالنضج الكافي لتحقيؽ التكازف لممشاعر كالدكافع كالطاقات، كرغبة الإنساف 
الفطرية في التعايش مع الناس، كدافعيتو  للإتقاف كالفاعمية، كمقدرتو عمى التكيؼ، ىنا يُطمؽ عمى كؿ 

قؿ تربط عادات العيبيف العلاقة اليرمية التي (2.2)كالشكؿ . (Marshale , 2004)ذلؾ حالات العقؿ
 .يرارات التفؾقبـ

 

 العلاقة بين عادات العقل وميارات التفكير واستراتيجياتو: (4.2)الشكل 

 

 

  

حالات 
العقؿ

عادات 
العقؿ العمميات 

المعرفية

ميارات 
التفكير
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 الافتراضات التي تقوم عمييا عادات العقل
أف ىناؾ عدد مف الافتراضات التي تشكؿ الأساس النظرم لمتدريب عمى عادات ( 2017)يرل جاسـ 

العقؿ، كذلؾ لمكصكؿ بالعقؿ إلى فعالية عالية، كجعمو يمتمؾ عادات ذىنية متقدمة حتى يصؿ العقؿ 
 القدرة الكافية لمتكجيو ىـ كلدمأرادكا إدارتو كما يمكنيـ العقؿ، كلأقصى أداءاتو، إذ يمتمؾ جميع البشر

دارتو يمكف تحديد مجمكعة مف العادات، كالميارات لمكصكؿ ، كتقييمو ذاتيان، كتعديمو كالذاتي لمعقؿ، كا 
، كيمكف إضافة أم عادة جديدة بتعاممنا مع  مف عادات العقؿإلى أعمى كفاءة في الأداء في كؿ عادة

المشكلات، كيجب أك لعادات العقمية نتيجة لاستجابة الفرد إلى أنماط مف  التساؤلات ناالعقؿ، كتتكك
التأمؿ في استاداـ عادات العقؿ كسمككياتيا الماتمفة لمعرفة مدل تأثيره، كيمكف تنظيـ بعض المكاقؼ 

مادة دراسية محددة، كمحاكلة تعديميا مكضكع معيف أك التعميمية لتحقيؽ امتلاؾ العادة الذىنية ضمف 
 العمميات الذىنية مف الميارات كالمياراتب، كيمكف الارتقاء  قادمةلمتقدـ بيا نحك تطبيقات مستقبمية

 .العادات البسيطة إلى العادات الأكثر تعقيدان حتى الكصكؿ إلى ميارة إدارة التعمـك

 كترتكز عادات العقؿ ،عاليةكقدرة يمكف تشغيمو بكفاءة كالعقؿ آلة التفكير أف  (2016)كذكرت عمرك 
 لممعرفة، كالقدرة عمى انتقاؿ أثر التعمـ، فيي قابمة للانتقاؿ مف مادة إلى أارل، عمى النظرة التكاممية
 كتكمف أىمية تنمية عادات العقمبككنيا مجمكعة مف السمككيات الذكية التي تنقؿ ،كمف سياؽ إلى آار

نتاجيا كأنيا تكسب  مجمكعة مف  الطمبةالطالب مف نقؿ المعرفة، كحفظيا إلى بناء المعرفة، كا 
السمككيات المرتبطة بتطكير أنماط تفكيرىـ، كطرائؽ معالجتيـ للأفكار كحميـ لممشكلات، كالتعامؿ مع 

 .البيانات، كالتكاصؿ مع زملائيـ، كالمعمكمات

كىنا ترل الباحثة عمى اعتبار أف عادات العقؿ استراتيجيات ذىنية تنظـ عمؿ العقؿ، كتضبط سمكؾ 
الفرد كتكجو العمميات المعرفية بطريقة ذكية عند مكاجية مشكمة ما، كتنتقؿ بالعقؿ مف الحالة السمبية 

عداد  بداعان، كا  يجابية، كبالتالي تحقيؽ نتاج تعميمي أكثر انتاجية كمشاركة كا  إلى الحالة الأكثر تفاعلان كا 
متعمـ يمتمؾ ميارات التفكير الناقد كالتفكير المنتج، قادر عمى مكاجية التحديات المعاصرة، كاف لابد 

 .مف النظر إلييا بجدية في أسس بناء المناىج الدراسية، كأساليب القياس كالتقكيـ الماتمفة
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 الدراسات السابقة2.2
 (SWOM)الدراسات المتعمقة بإستراتيجيةسوم1.2.2

فقد أجريت في السنكات القميمة الماضية عدة دراسات  (SWOM)نظران لحداثة مكضكع استراتيجية سكـ
دراسة (2020)بحثت في أثر ىذه الإستراتيجية عمى العديد مف المتغيرات فقد أجرل السيد كالصفتي

في ميارات التفكير التأممي كالنيكض (SWOM)ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر التدريب عمى استراتيجية
الأكاديمي لدل طالبات الفرقة الأكلى بكمية الاقتصاد المنزلي جامعة الأزىر، كاستادـ الباحثاف المنيج 

( 30)جامعة الأزىر في مصر، قُسمف إلى طالبة بنكاج  (61)التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف 
، كتمثمت أدكات الدراسة في طالبة يمثمف المجمكعة الضابطة (31)طالبة يمثمف المجمكعة التجريبية، ك

مقياس ميارات التفكير التأممي، كمقياس النيكض الأكاديمي، كااتبار الذكاء المفظي، كجمسات التدريب 
كطبقت عمى المجمكعة التجريبية فقط، كاستمارة تقييـ ذاتي لكؿ  (SWOM)القائمة عمى استراتيجية سكـ

جمسة، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ ك ثبات الأدكات، كأظيرت النتائج تفكؽ طالبات المجمكعة التجريبية 
 .في القياس البعدم لجميع أدكات الدراسة

 عمى تحصيؿ (SWOM)سكـإلى التعرؼ عمى أثر استراتيجية  (Jameel, 2019)كما ىدفت دراسة 
الطلاب الذككر في الرياضيات في المرحمة الإعدادية كتطكير قكتيـ الرياضية، كاستادمت الباحثة 

طالبان مف طلاب الصؼ الرابع بمحافظة تكريت في  (64)كتككنت عينة الدراسة مف المنيج التجريبي، 
العراؽ، استادمت الباحثة ااتبار معامؿ الذكاء، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الااتبار، كأظيرت 
نتائج الدراسة  تفكؽ طلاب المجمكعة التجريبية عمى طلاب المجمكعة الضابطة في ااتبار معامؿ 

 . الذكاء

في  (SWOM)ىدفت إلى استقصاء أثر استاداـ استراتيجية سكـ (2018)كقاـ العدكاف كداككد بدراسة 
تدريس التاريخ عمى التحصيؿ كاكتساب ميارات التفكير فكؽ المعرفية لدل طلاب الصؼ التاسع 

طالبان مف  (73)الأساسي في الأردف، كاستادـ الباحثاف المنيج التجريبي كتككنت عينة الدراسة مف 
لكاء سحاب في محافظة طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مدرسة القاضي إياس الأساسية لمبنيف في 

معرفية، كقد تـ التحقؽ عماف في الأردف، كقد تـ إعداد ااتبار تحصيمي كمقياس ميارات التفكير فكؽ اؿ
مف صدقيما كثباتيما بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج كجكد فركؽ بيف متكسطي أداء مجمكعتي 
 .الدراسة عمى الااتبار التحصيمي كمقياس ميارات التفكير فكؽ المعرفية كلصالح المجمكعة التجريبية

في تنمية  (SWOM)فقد قامت بإجراء دراسة ىدفت إلى تعرؼ فاعمية نمكذج سكـ (2018)أما البنا 
ميارات حؿ المشكلات كالتفكير الإيجابي لدل تلاميذ المرحمة الإعدادية في مادة الدراسات الاجتماعية، 
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كاعتمدت الباحثة المنيج شبو التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف تلاميذ الصؼ الثاني الإعدادم 
بمدرستي البدالة الإعدادية المشتركة كبداكم الإعدادية المشتركة في محافظة المنصكرة في مصر، 

كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة أعدت الباحثة ااتبار ميارات حؿ المشكلات، كمقياس التفكير الإيجابي، كقد 
تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأداتيف بالطرؽ المناسبة، ككشفت نتائج الدراسة عف فاعمية استاداـ 

في تنمية ميارات حؿ المشكلات كالتفكير الإيجابي لدل تلاميذ الصؼ الثاني  (SWOM)نمكذج سكـ
 .الإعدادم في مادة الدراسات الاجتماعية

في (SWOM)ستراتيجية سكـ االتي ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر (2016)كفي دراسة عبد الأمير
تحصيؿ مادة الكيمياء كميارات التفكير التأممي عند طالبات الصؼ الأكؿ المتكسط، حيث استادمت 

طالبات الصؼ الأكؿ طالبة مف  (80)الباحثة المنيج التجريبي في دراستيا، كتككنت عينة الدراسة مف 
طالبة لكؿ مجمكعة،  (40)في محافظة النجؼ الأشرؼ بكاقع  (الصالحات)المتكسط في ثانكية

فقرة ااتيار مف متعدد،  (40)كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة قامت الباحثة ببناء ااتبار التحصيؿ المككف مف 
فقرة ااتيار مف متعدد أيضا،  (30)ككذلؾ ااتبار لميارات التفكير التأممي كتككف ىذا الااتبار مف 

كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الااتباريف بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج تفكؽ طالبات المجمكعة 
عمى طالبات المجمكعة الضابطة المكاتي درسف (SWOM)التجريبية المكاتي درسف كفؽ استراتيجية سكـ

 .كفؽ الطريقة التقميدية في ااتبارم التحصيؿ كميارات التفكير التأممي
في تحصيؿ  (SWOM)فقد قامت بعمؿ دراسة ىدفت لبحث أثر استراتيجية سكـ (2016)أما عمكاف

طالبات الصؼ الأكؿ المتكسط لمادة مبادئ الأحياء، كاستادمت الباحثة المنيج التجريبي في بحثيا، 
( حي المعمميف)طالبة مف طالبات الصؼ الأكؿ المتكسط مف متكسطة  (71)كتككنت عينة البحث مف 

طالبة  (36)لمبنات التابعة لممديرية العامة تربية ميساف في العراؽ تـ تكزيعيف عشكائيان كبكاقع 
طالبة لممجمكعة الضابطة  (35)ك (SWOM)لممجمكعة التجريبية التي درست كفؽ استراتيجية سكـ

التي درست بالطريقة الاعتيادية، كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة قامت الباحثة بإعداد ااتبار تحصيمي مككف 
فقرة مف نكع الااتيار مف متعدد، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الااتبار بالطرؽ  (40)ممف 

المناسبة، كتكصمت نتائج البحث إلى كجكد فرؽ ذم دلالة إحصائية بيف مجمكعتي البحث في 
 .التحصيؿ كلصالح المجمكعة التجريبية

 في التحصيؿ (SOWM) سكـستراتيجيةاستعماؿ اثر بإجراء دراسة ىدفت لبحث أ(2014)كقاـ حمزة
، كاستادـ الباحث كاستبقاء المعمكماتمدل طالبات الصؼ الاامس الأدبي في مادة الجغرافية الطبيعية

حدل المدارس إمف طالبات الصؼ الاامس الأدبي في المنيج التجريبي، كااتيرت عينة الدراسة 
( 27)طالبة، بكاقع  (54) مف عينة البحثكتككنتالثانكية أك الإعدادية النيارية لمبنات في محافظة بابؿ 
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اتبار كاحد ا، كاستادـ الباحث طالبة لممجمكعة الضابطة (27)طالبة لممجمكعة التجريبية، ك
، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الااتبار في مادة الجغرافية (التحصيؿ كاستبقاء المعمكمات)لقياس

تفكؽ طالبات المجمكعة التجريبية المكاتي درسف بكساطة بالطرؽ المناسبة، كأظيرت نتائج الدراسة 
عمى طالبات المجمكعة الضابطة  (التحصيؿ كاستبقاء المعمكمات) في (SWOM)إستراتيجية سكـ

 .المكاتي درسف بالطريقة الاعتيادية
( SWOM)فقد قاـ بعمؿ دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى فاعمية استراتيجية سكـ (2012)أما جاسـ

كأثرىا في اكتساب المفاىيـ الرياضية لطالبات الصؼ الثاني معيد إعداد المعممات، كاستادـ الباحث 
المنيج التجريبي في بحثو، كااتيرت عينة البحث مف طالبات الصؼ الثاني في معيد إعداد المعممات 

الكرخ الثانية في بغداد، كاستادـ الباحث ااتبار لقياس اكتساب المفاىيـ في /المديرية العامة لمتربية
، كقد تـ التأكد مف صدؽ كثبات (التمييز، كالتصنيؼ، كالتعميـ)مستكل عمميات اكتساب المفيكـ الثلاث

الااتبار، كأظيرت نتيجة البحث تفكؽ طالبات المجكعة التجريبية الذيف درسكا بكاسطة استراتيجية 
في اكتساب المفاىيـ عمى طالبات المجمكعة الضابطة الذيف درسكا بالطريقة  (SWOM)سكـ

 .الاعتيادية
في تحصيؿ  (SOWM)إلى التعرؼ عمى أثر استعماؿ استراتيجية سكـ(Jemes,2009)كىدفت دراسة

، كاستادـ المنيج التجريبي (يةصحةالمجتمعؿؾ)ةةالثانيؿبةالمرحؿطللدمادة الصحة النفسية كالإكمينيكية 
كمية صحة المجتمع في طالبان كطالبة مف المرحمة الثانية (70)في الدراسة، كتككنت عينة الدراسة مف

لممجمكعة التجريبية ك (35)الكلايات المتحدة الأمريكية،بكاقع  طالبان لممجمكعة الضابطة، ك  (35)طالبا ن
فقرة ااتيار مف متعدد، كتـ التحقؽ مف صدؽ  (60)تمثمت أداة الدراسة بااتبار تحصيمي مككف مف 

كثبات الااتبار بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج تفكؽ طمبة المجمكعة التجريبية في التحصيؿ 
 (.SOWM)بكاسطة استراتيجية سكـ

في تنمية (SWOM) كـستراتيجية ساية ؿ فاعففت الدراسة إلى تعرىدفقد  (Peters,2008)أما دراسة
استادـ ك، الأمريكيةيات المتحدة كلااؿية لمادة التاريخ في كبة المدارس الثافؿ طل لدلإبتكارمالتفكير ا

 الاامس صؼبة اؿؿ طف ـانكطالبةطالب( 74)ف  ـدراسةنت عينة اؿكتؾالمنيج التجريبي في الدراسة، ك
عة كطالبة في المجـ كطالبان ( 37)كعة التجريبية كطالبة في المجـكطالبان ( 37)قع كا ب الأدبي –الثانكم 

 الاامس صؼطالبة في اؿ كطالبان (148)ف ـكف مجتمع البحث المؾفائيان ـكالضابطة التي ااتيرت عش
 فقرة صيغت عمى شكؿ (28)ف  ـكف مؾمبتكارلإر المتفكيداة البحث ااتبار أكانت ك،  دبيلأا/كمالثاف

أشارت نتائج الدراسة ك، بالطرؽ المناسبةأسئمة مقالية قصيرة، كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الااتبار 
 عمى طلاب (SWOM)كـستراتيجية سبكاسطة اعة التجريبية التي درست مادة التاريخ كالمجـكؽ إلى تؼ

 .المجمكعة الضابطة في ااتبار التفكير الإبتكارم
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 :الدراسات السابقة المتعمقة بدافعية التعمم  2.2.2
بإجراء دراسة ىدفت إلى دراسة أثر إستراتيجية البيت الدائرم في تنمية الفيـ  (2021)قامت طنطاكم

العميؽ كالدافعية لتعمـ العمكـ لدل تلاميذ الصؼ الثاني الإعدادم، كاستادمت الباحثة في دراستيا 
تمميذة لممجمكعة التجريبية  (45)تمميذ كتمميذه،  (90)المنيج التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف 

بمحافظة الجيزة في مصر، تمميذان لممجمكعة الضابطة مف تلاميذ الصؼ الثاني الإعدادم  (45)ك
 مف صدؽ كثبات كأعدت الباحثة ااتبار الفيـ العميؽ كمقياس الدافعية لتعمـ العمكـ، كتـ التحقؽ

الأدكات بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج كجكد فرؽ داؿ إحصائيان في التطبيؽ البعدم لكلا الأداتيف 
 .لصالح المجمكعة التجريبية

إلى تقصي أثر استاداـ إستراتيجية الرسكـ الكرتكنية المفاىيمية في  (2019)كىدفت دراسة الإبراىيـ
فيـ المفاىيـ العممية كالدافعية نحك تعمـ العمكـ لدل طالبات الصؼ الاامس الأساسي، كلتحقيؽ أىداؼ 

طالبة مف طالبات الصؼ  (55)الدراسة استادمت الباحثة المنيج التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف 
الاامس الأساسي مف مدرسة المكفيفتة الثانكية لمبنات التابعة لمديرية التربية كالتعميـ في لكاء البادية 

، كلمتحقؽ (27)كالمجمكعة الضابطة  (28)الشمالية الشرقية، كبمغ عدد طالبات المجمكعة التجريبية 
مف فاعمية الإستراتيجية تـ إعداد أداتي الدراسة كالتي تمثمت في ااتبار فيـ المفاىيـ العممية، كمقياس 
الدافعية نحك تعمـ العمكـ، كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأداتيف بالطرؽ المناسبة، كجاءت لتشير إلى 

كجكد فركؽ في فيـ طالبات الصؼ الاامس لممفاىيـ العممية يعزل لإستراتيجية التدريس لصالح 
المجمكعة التجريبية، كما أظيرت النتائج كجكد فركؽ في الدافعية نحك التعمـ لصالح المجمكعة 

 .التجريبية أيضان 

إلى التعرؼ عمى أثر استاداـ إستراتيجية الاستقصاء في تدريس  (2019)كما ىدفت دراسة شياب
الأحياء في تنمية التفكير الناقد كالدافعية نحك التعمـ لدل عينة مف طلاب الصؼ التاسع الأساسي في 

طالبان، بكاقع  (50)مدينة عماف، كاستادـ الباحث في دراستو المنيج التجريبي، كتككنت عينة الدراسة 
طالبان تجريبية، كاستادـ الباحث في دراستو ااتبار لمتفكير الناقد كمقياس  (25)طالبان ضابطة ك(25)

لدافعية التعمـ ، ك قد تـ التحقؽ مف صدؽ ك ثبات الااتبار بالطرؽ المناسبة ، ك أظيرت النتائج تفكؽ 
طمبة المجكعة التجريبية عمى طمبة المجمكعة الضابطة في نتائج المقياسيف، كأكصى الباحث بضركرة 

التأكيد عمى استاداـ إستراتيجية الاستقصاء مف قبؿ معممي الأحياء كتضميف كتب العمكـ الحياتية 
 .أنشطة تراعي التفكير الناقد
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دراسة ىدفت إلى تقصي أثر تدريس العمكـ بمنحنى الصؼ المقمكب  (2018)كأجرل سعيدم كالحكسنية
في تنمية الدافعية لتعمـ العمكـ كالتحصيؿ الدراسي لدل طالبات الصؼ التاسع الأساسي، كاستادـ 

طالبة بإحدل مدارس التعميـ الأساسي  (53)الباحثاف المنيج التجريبي، كقد تككنت عينة الدراسة مف 
طالبة ضابطة، كقاـ الباحثاف (26)طالبة تجريبية ك(27)بمحافظة جنكب الباطنة بسمطنة عماف، بكاقع 

 الدافعية لتعمـ العمكـ، كااتبار تحصيمي في كحدة الكيرباء كتطبيقاتيا التقنية، كقد تـ باستاداـ مقياس
التأكد مف صدؽ كثبات الأدكات بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج كجكد فركؽ في أداتي الدراسة 

 .كلصالح المجمكعة التجريبية
بدراسة ىدفت إلى استقصاء أثر تكظيؼ إستراتيجية التعمـ المدمج في زيادة  (2018)كقامت انصيك 

الدافعية لدل طالبات الصؼ العاشر نحك مادة العمكـ الحياتية في الأردف، كاستادمت الباحثة المنيج 
التجريبي، كاقتصرت ىذه الدراسة عمى طالبات الصؼ العاشر بمنطقة شماؿ عماف في مدارس ككالة 
الغكث الدكلية في الأردف، كطبقت عمى مدرسة طالبات كادم السير الإعدادية، تككنت عينة الدراسة 

طالبة المجمكعة الضابطة، ككانت أداة  (16)طالبة المجمكعة التجريبية ك (17)طالبة،  (33)مف 
الدراسة مقياس الدافعية كأنماط التعمـ، كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأداة بالطرؽ المناسبة، أظيرت 

 .النتائج كجكد فركؽ لصالح المجمكعة التجريبية تعزل لأثر إستراتيجية التدريس في زيادة الدافعية
لمعرفة فعالية برنامج إرشاد جمعي قائـ عمى إستراتيجية الضبط الذاتي  (2018)كجاءت دراسة صالح

في افض مستكل السمكؾ العدكاني كزيادة مستكل دافعية التعمـ لدل طلاب الصؼ الثامف الأساسي، 
طالبان مف الطلاب الذيف حصمكا  (20)كاستادـ الباحث المنيج التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف 

عمى درجات مرتفعة عمى مقياس السمكؾ العدكاني، كدرجات متدنية عمى مقياس الدافعية لمتعمـ في 
مدرسة تؿ الثانكية لمبنيف في مدينة نابمس، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات المقياسيف بالطرؽ 

المناسبة، كأشارت النتائج إلى كجكد فركؽ في مستكل السمكؾ العدكاني عمى أبعاد العدكاف الجسدم 
كالغضب العدائية لصالح المجمكعة التجريبية، في حيف لا يكجد فرؽ عمى بعد العدكاف المفظي،كأيضان 

 .كجدت فركؽ في مقياس دافعية التعمـ لصالح المجمكعة التجريبية
فقد ىدفت لمعرفة أثر استاداـ إستراتيجية التدريس التبادلي في تدريس  (2017)أما دراسة بشارات 

ثارة الدافعية لدل طمبة الصؼ السابع، كاستادمت  العمكـ عمى التحصيؿ العممي كبقاء أثر التعمـ كا 
طالبة مف طالبات الصؼ  (70)الباحثة المنيج التجريبي كالتصميـ شبو التجريبي، كتـ ااتيار العينة 

لممجمكعة  (34)السابع الأساسي في مدرسة بنات أبك ذر الغفارم التابعة لمديرية طكباس بكاقع 
لممجمكعة الضابطة، كقامت الباحثة بإعداد ااتبار لقياس التحصيؿ العممي كاستبانة  (36)التجريبية ك

لقياس الدافعية، كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأداتيف بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج تفكؽ طالبات 
 .المجمكعة التجريبية في الأداتيف
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لمعرفة أثر المستكل الاقتصادم كالتعميمي لمكالديف في مستكل  (2007)كما ىدفت دراسة المعايطة 
الدافعية لمتعمـ كالاتجاىات نحك المدرسة لدل الطمبة الممحقيف بغرؼ المصادر في المدارس الأردنية، 

طالبان كطالبة مف الممحقيف  (360)كاستادمت الباحثة المنيج التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف 
مدرسة ااتيرت عشكائيان في مديريات تربية محافظة الكرؾ،  (27)بغرؼ المصادر مكزعيف عمى 

كاستادمت الباحثة ثلاثة مقاييس الأكؿ لقياس دافعية التعمـ كالثاني مقياس المستكل الاقتصادم 
كالتعميمي لمكالديف، كالثالث مقياس الاتجاىات نحك المدرسة قامت الباحثة بإعداده، كتـ التحقؽ مف 

صدؽ كثبات المقاييس بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج عدـ كجكد أثر لممستكل الاقتصادم 
كالتعميمي للأسرة في مستكل الدافعية نحك التعمـ، كعدـ كجكد أثر لممستكل الاقتصادم كالتعميمي في 

 . مستكل الاتجاىات نحك المدرسة

 قد ىدفت لمعرفة أثر استاداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى (Pociask&Sttles , 2007)ككانت دراسة
الدماغ كاستراتيجيات الذكاء المتعدد في عممية التعمـ مف أجؿ قياس الدافعية لمتعمـ كتحسيف السمكؾ، 
كاستُادـ في التجربة المنيج التجريبي، كتككنت عينة الدراسة مف طمبة الصفيف الثالث كالرابع ممف 
يعانكف مف صعكبات التعمـ كطمبة الصؼ السابع الذيف يعانكف مف ضعؼ التحصيؿ الأكاديمي، 

كالدافعية لعممية التعمـ، كتمثمت أدكات الدراسة في ااتباريف قبمي كبعدم، كاستبانة لأكلياء أمكر الطمبة 
كاستبانة لمذكاء المتعدد كمراقبة الطمبة، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأدكات بالطرؽ المناسبة، 
كأظيرت نتائج الدراسة أف دمج استراتيجيات التعمـ المتعدد الذكاء كالمستندة إلى الدماغ أدت إلى 

تحسيف اندماج الطمبة في عممية التعميـ، كما أدت إلى تحسيف ثقة الطمبة بأنفسيـ، كتحسيف القدرة عمى 
 حفظ المعمكمات كزيادة الدافعية نحك التعمـ، كحدكث تغيرات إيجابية في السمكؾ
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 :الدراسات السابقة المتعمقة بعادات العقل 3.2.2
فاعمية الصؼ المقمكب في تدريس بعمؿ دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى   (2018)الركساء قامت 

مقرر استراتيجيات تدريس العمكـ كتقييميا عمى التحصيؿ الأكاديمي كتنمية عادات العقؿ لدل طالبات 
ما عينة البحث ، كاستادمت الباحثة المنيج شبو التجريبي، أجامعة الأميرة نكرة بنت عبدالرحمف

ت في مقرر استراتيجيات لاج كطرؽ التدريس كالمسجقطالبة مف طالبات قسـ المنا( 54 )فتككنت مف
ضابطة، كاستادمت الباحثة لتحقيؽ أىداؼ  (27)تجريبية ك (27)يميا، حيثتدريس العمكـ كتقي

دراستيا ااتبار لمتحصيؿ الأكاديمي كمقياس لعادات العقؿ، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات ىذه 
ة إحصائية بيف متكسطي المجمكعة التجريبية لاؿ كجكد فركؽ ذات دالأدكات، كامصت النتائج إلى

كاديمي لصالح المجمكعة لأاتبار التحصيؿ ام لاكالمجمكعة الضابطة في درجات التطبيؽ البعد
لى فاعمية الصؼ المقمكب عمى التحصيؿ ا أظيرت النتائج عدـ كجكد ككما ، كاديميلأالتجريبية كا 

ة إحصائية بيف متكسطي المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة في درجات التطبيؽ لاؿفركؽ ذات د
 . لمقياس عادات العقؿمالبعد

ىدفت لمعرفة أثر التسريع المعرفي لتنمية عادات العقؿ كالتحصيؿ في فقد ( 2017)دراسة المكجيأما 
العمكـ لدل تلاميذ المرحمة الابتدائية، كاستادـ الباحث المنيج الكصفي التحميمي لإعداد الإطار النظرم 
لمبحث كتصميـ الإستراتيجية المقترحة، كالمنيج شبو التجريبي لدراسة فاعمية الإستراتيجيةالمقترحة في 
تنمية عادات العقؿ كالتحصيؿ في العمكـ، كتككنت عينة البحث مف مجمكعة مف تلاميذ الصؼ الرابع 

 (36)كتجريبية تمميذان (29)بكاقع بتدائي مف مدرسة الصؼ الابتدائية المشتركة بمحافظة الجيزة لاا
ضابطة، كاستادمت الباحثة مقياس لعادات العقؿ كااتبار تحصيمي في الكحدة مكضكع البحث، تمميذان 

كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأداتيف، كأظيرت النتائج تفكؽ طلاب المجمكعة التجريبية عمى 
 .طلاب المجمكعة الضابطة

ستراتيجية الصفكؼ افاعمية برنامج تدريسي قائـ عمى إلى معرفة  (2017)كىدفت دراسة الشمبي
المعممة في جامعة الإماـ محمد بف سعكد -المقمكبة في تنمية كفايات التقكيـ كعادات العقؿ لدل الطالبة

 في مساؽ القياس كالتقكيـ، كاستادمت الباحثة المنيج شبو التجريبي، كتككنت عينة الدراسة الإسلامية
( 26)تجريبية ك (28)طالبة مف طالبات المستكل السابع تاصص لغة انجميزية بكاقع  (54)مف 

ضابطة، كقد تـ بناء برنامج تدريسي في ضكء الصفكؼ المقمكبة كااتبار تحصيمي لكفايات التقكيـ 
المعرفية كسلالـ تقدير لملاحظة كفايات التقكيـ الأدائية، كاستاداـ مقياس لعادات العقؿ، كتـ التحقؽ 

مف صدؽ كثبات الأدكات جميعيا بالطرؽ المناسبة، كأظيرت النتائج فاعمية البرنامج في تنمية كفايات 
 .التقكيـ كعادات العقؿ
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ستراتيجية مبنية عمى تفعيؿ عادات اعمى أثر بعمؿ دراسة ىدفت إلى التعرؼ  (2016)كقاـ السكيممييف
، العقؿ في تعديؿ المفاىيـ البديمة في العمكـ كتنمية ميارات العمـ الأساسية لدل طمبة المرحمة الأساسية

تككف مجتمع الدراسة مف طمبة الصؼ الثامف الأساسي في كاستادـ الباحث المنيج التجريبي، 
طالبان مف  (60)، ك تككنت عينة الدراسة مف المدارس التابعة لممديرية الثانية لتربية عماف العاصمة

طمبة الصؼ الثامف مف مدرسة الجبيية الثانكية لمبنيف في مديرية التربية كالتعميـ لمكاء الجامعة حيث 
تجريبية، كقد طبؽ الباحث ااتبار المفاىيـ البديمة كااتبار ميارات العمـ  (30)ضابطة ك (30)

 .الأساسية كتـ التأكد مف صدقيما كثباتيما، كأظيرت النتائج كجكد فركؽ لصالح المجمكعة التجريبية

ستراتيجية التعمـ بالدماغ ذم اتقصي أثر استاداـ فقد قامت بدراسة ىدفت إلى ( 2013)عفانوأما
الجانبيف في تدريس العمكـ لتنمية بعض عادات العقؿ المنتج لدل طالبات الصؼ التاسع الأساسي 

طالبة مف  (80)بغزة، كاعتمدت الباحثة المنيج التجريبي في دراستيا، كتككنت عينة الدراسة مف
طالبة لممجمكعة التجريبية  (40)بكاقع  (ب)طالبات الصؼ التاسع مف مدرسة بنات المغازم الإعدادية 

طالبة لممجمكعة الضابطة، كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة قامت الباحثة بتبني ااتبار السيطرة  (40)ك
 كأعدت الباحثة أيضان ااتبار لقياس تعرؼ عمى الجانب المسيطر مف الدماغ عند الطالباتؿالدماغية ؿ

بعض عادات العقؿ المنتج، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الااتبار بالطرؽ المناسبة، كامصت 
 .الدراسة لمنتائج الآتية حيث تفكؽ طالبات المجمكعة التجريبية عمى طالبات المجمكعة الضابطة

 م تنمية التفكير التايؿمستراتيجية الارائط الذىنية ؼافاعمية لتقصي  (2012)كجاءت دراسة يكسؼ
، كاستادـ الباحث المنيج شبو التجريبي، عداديةلإميذ المرحمة الاكبعض ميارات عادات العقؿ لدل ت

مف مدرسة أرمنت الحيط لمضابطة(49)لمتجريبية ك(49)طالبة بكاقع  (98)كتككنت عينة دراستو مف
قائمة بميارات  في مصر، كااتار الباحث ثلاث أدكات لتحقيؽ أىداؼ بحثو تمثمت في الإعدادية بنات

العادات العقمية التي يمكف تنميتيا لدل تمميذات الصؼ الثاني الإعدادم كمقياس التفكير التايمي 
 كجميع ىذه الأدكات كانت مف إعداد الباحث، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ كااتبار ميارات عادات العقؿ

كثبات الأدكات بالطرؽ المناسبة، كتكصمت النتائج إلى تفكؽ طالبات المجمكعة التجريبية عمى طالبات 
 .المجمكعة الضابطة في جميع المقاييس

ىدفت لمكشؼ عف فاعمية استراتيجية قائمة عمى تدريس العمكـ مف أجؿ الفيـ  (2011)كأجرت الاؼ
في تحقيؽ الفيـ العممي كتنمية عادات العقؿ لدل طمبة الصؼ العاشر الأساسي في مديرية تربية 

جنكب الاميؿ، كاستادمت الباحثة المنيج التجريبي في دراستيا، كتككنت عينة الدراسة مف 
مدرستاف لمذككر ك مدرستاف )طالبان كطالبة مف طمبة الصؼ العاشر في أربع مدارس ماتمفة (190)

مكزعيف عمى ثماف شعب، بحيث أربع منيا ضابطة كأربع تجريبية، كقامت الباحثة بإعداد  (للإناث
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كتصميـ أدكات الدراسة كىي ااتبار لقياس مظاىر الفيـ كمقياس لعادات العقؿ، كقد تـ التحقؽ مف 
صدؽ كثبات الأدكات بالطرؽ المناسبة، كامصت الدراسة إلى كجكد فركؽ دالة إحصائيان في متكسطات 
درجات الطمبة الكمية في ااتبار الفيـ العممي كمتكسطات درجات الطمبة في مظاىر أكجو الفيـ كفي 

مستكيات فيـ الطمبة، كجدت فركؽ في جميع العادات العقمية، كجميع ىذه الفركؽ كانت لصالح 
 .المجمكعة التجريبية

لعمؿ عمى النمط العممي كالعاطفي كدراسة اعنكاف  دراسة ب(Lafuente&Cordele,2009)كما أجرل
ة، كاستادـ الباحثاف المنيج بؿطؿ تأثير الفركؽ الفردية عمى التعمـ كالأداء الأكاديمي ؿ،العادات العقمية

 الجامعة  استادـ ةكلمتأكد مف تأثير الفركؽ الفردية عمى التعمـ كالأداء الأكاديمي لطمبالتجريبي، 
 شممتطالبان كالثانية ( 360)عمىالأكلى شممت  الجامعة ةالباحثاف عينتيف ماتمفتيف مف طمب

إسبانيا، كقد قاـ ؽ جنكب شرة يف ماتمفيف مف جامعمطالبان، كطلاب العينتيف مف برنامجيف دراس409))
الباحثاف بتصميـ نمكذج تجريبي يعتمد عمى تأثير العادات العقمية كالنمط العممي كالعاطفي عمى 

  نتائج الدراسةامصت، كقد كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات النمكذج,  كأدائيـ الأكاديميةبؿسمككيات الط
 في ة العقمية تعد مؤشرات بالفركؽ الفردية بيف الطمبة أف النمط العممي كالعاطفي كعادات الطمبإلى

 .الدافعية كالنتائج التعميمية

فقد قامت بإجراء دراسة ىدفت إلى تقصي مدل تكافر عادات العقؿ لدل طمبة  (Marshal, 2004)أما
طالبان كطالبة مف الطمبة المسجميف في  (60)المراحؿ العميا في الرياضيات، كتككنت عينة الدراسة مف 

في جامعة منسكتا في الكلايات المتحدة الأمريكية، كاستادمت الباحثة مقياسان ( 1)مساؽ رياضيات 
كرىا ككستا ككاليؾ، قامت بتطبيقو كأداة لجمع البيانات كملاحظة لعادات العقؿ الست عشرة التي ط

مدل التطكر الحادث في سمكؾ الطمبة الاؿ الفصؿ الدراسي، كأظيرت النتائج الكيفية التي تـ جمعيا 
كتحميميا إلى كجكد تطكر نسبي في العادات العقمية لدل الطمبة، بينما أظير التحميؿ الكمي باستاداـ 

 .كجكد فركؽ ايجابية لدل الطمبة في الأداء البعدم عمى مقياس عادات العقؿ (ت)ااتبار 

إلى ااتبار فاعمية استاداـ معايير تدريس العمكـ لتنمية عادات العقؿ  (Iff, 2001)كما ىدفت دراسة
لدل طمبة المرحمة الأساسية الكسطى، كاستادـ الباحث المنيج الكيفي، كتككنت عينة الدراسة مف طمبة 

مدارس ىبلاند طالبان مف امسة فصكؿ دراسية مف  (138)الصؼ السابع الأساسي البالغ عددىـ 
بالكلايات المتحدة الأمريكية، كقاـ الباحث بإعداد برنامج تدريبي لتفعيؿ عادات العقؿ لدل الطمبة، 

التدريبي كاستادـ استمارة كمقياس لمقارنة متكسط أداء الطمبة القبمي كالبعدم، كقد تـ تطبيؽ البرنامج
عمى الطمبة مف قِبؿ معمميف، كأكصت الدراسة بعد جمع البيانات كتحميميا إحصائيان بضركرة تطبيؽ 

 .ىذه البرامج لتطكير تدريس العمكـ في المستقبؿ
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 :التعقيب عمى الدراسات السابقة 3.2
في عممية  (SWOM)مف الاؿ الإطلاع عمى الدراسات كالبحكث التي تناكلت أىمية استراتيجية سكـ

 :التعمـ تبيف لمباحثة الآتي

 من ناحية الأىداف 

في تحصيؿ الطمبة مثؿ دراسة  (SWOM)ىدفت العديد مف الدراسات إلى معرفة أثر استراتيجية سكـ
( 2014)كحمزة (2016)كعمكاف (2016)كعبد الأمير (2018)كدراسة العدكاف كداككد (2019)جميؿ

، بينما ىدفت بعض الدراسات لمعرفة أثر الإستراتيجية ذاتيا عمى متغيرات (2009)ك دراسة جيمس
، كاكتساب (2018)أارل مثؿ تنمية ميارات حؿ المشكلات كالتفكير الإيجابي كما جاء في دراسة البنا

أثر استراتيجية  (2008)، كبينت دراسة بيتر(2012)المفاىيـ الرياضية كما في دراسة جاسـ
قد بينت أثر  (2016)في تنمية التفكير الابتكارم، ككانت دراسة عبد الأمير (SWOM)سكـ

في أثر ذات  (2020)الإستراتيجية عمى متغير التفكير التأممي أيضان، فيما بحثت دراسة السيد كالصفتي
 .الإستراتيجية عمى ميارات التفكير التأممي كالنيكض الأكاديمي

لتبيف أثر المستكل الاقتصادم  (2007)أما الدراسات المتعمقة بدافعية التعمـ فقد جاءت دراسة المعايطة
كالتعميمي لمكالديف عمى دافعية التعمـ لدل الطمبة، بينما بقية الدراسات جاءت لتبيف أثر بعض 

البيت، الدائرم كاستراتيجية الرسكـ الكرتكنية المفاىيمية، كالصؼ المقمكب، )الإستراتيجيات الحديثة مثؿ 
كاستراتيجية الاستقصاء، كالتعمـ المدمج، كالتدريس التبادلي، كالضبط الذاتي، كالتعمـ المستند إلى 

 (.2018)في دافعية تعمـ الطمب، كضبط السمكؾ كما في دراسة صالح (الدماغ، كالذكاءات المتعددة 

كتشابيت الدراسة الحالية مع بعض الدراسات في أثر استراتيجية التدريس عمى تنمية عادات العقؿ لدل 
( 2013)كعفانو(2017)كالشمبي(2018)كالركساء(2017)المكجي)الطمبة مثؿ دراسة

، باستثناء بعض الدراسات كدراسة السكيمميف  ((2001)كدراسة إؼ (2011)كالاؼ(2012)كيكسؼ
التي بحثت أثر استراتيجية مبنية عمى تفعيؿ عادات العقؿ في تعديؿ المفاىيـ البديمة كتنمية  (2016)

 .ميارات العمـ الأساسية

عمى متغيرات جديدة كدافعية التعمـ  (SWOM)كتميزت الدراسة الحالية في تناكؿ أثر استراتيجية سكـ
 .كعادات العقؿ
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 بالنسبة لمنيج الدراسة 
استادمتجميع الدراسات المنيج التجريبي كالتصميـ شبو التجريبي كما في الدراسة الحالية، باستثناء 

 .التي استادمت المنيج الكيفي (Iff, 2001)دراسة
 بالنسبة لعينة الدراسة 

ااتارت مجمكعة مف الدراسات عينتيا مف طمبة المدارس كالبعض الآار مف طمبة الجامعات كأارل 
 .كانت عينتيا مف المعمميف

أما الدراسة الحالية فقد ااتيرت عينة الدراسة مف طلاب الصؼ التاسع الأساسي، كما في دراسة 
 (.2013)كعفانو (2018)كالعدكاف كداككد  (2019)شياب

 بالنسبة لأدوات الدراسة
 جاءت معظـ الدراسات بأدكات كمية متشابية كالااتبارات كالاستبيانات، باستثناء دراسة 

 المتاف استادمتا برامج كتصاميـ لملاحظة (Lafuente and Cordele, 2009)كدراسة (2017)الشمبي
أداءات ككفايات الطمبة، أما في الدراسة الحالية فقد كانت أدكات الدراسة كمية تمثمت بإستبانتيف لقياس 

 .دافعية التعمـ كعادات العقؿ
 بالنسبة لمنتائج المتعمقة بالدراسات السابقة

في  (SWOM)أكدت جميع الدراسات السابقة العربية كالأجنبية عمى حد سكاء، فعالية استراتيجية سكـ
 .تنمية المتغيرات المستيدفة، كاستادمت الباحثة ىذه النتائج في تفسير نتائج الدراسة الحالية

ك تمثمت أكجو الاستفادة مف الدراسات السابقة في إعداد الإطار النظرم ليذه الدراسة، كااتيار العينة 
، كفي تحديد الأساليب الإحصائية المناسبة لمكصكؿ (مقياسي دافعية التعمـ كعادات العقؿ)كالأدكات 

 .إلى النتائج، كالاستفادة في تفسير نتائج الدراسة كمناقشتيا
 :تميزت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة أنيا تناولت الآتي

عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي  (SWOM)أثر استراتيجية سكـ
في مادة العمكـ كالحياة، فيي تاتمؼ مف حيث المبحث الذم تناكلتو كمف حيث اليدؼ، كىذه الدراسة 

الأكلى عمى حد عمـ الباحثة التي بحثت في أثر ىذه الإستراتيجية عمى متغيريف كدافعية التعمـ 
كعاداتالعقؿ، كما قامت الباحثة بإعداد دليؿ المعمـ لكحدة أجيزة جسـ الإنساف الذم يمكف المعمميف مف 

 (.SWOM)كيفية الإستفادة منو، عف طريؽ عرض المادة بكاسطة استراتيجية سكـ
  



40 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث
جراءاتيا  طريقة الدراسة وا 

تناكؿ ىذا الفصؿ كصؼ لإجراءات الدراسة التي قامت بيا الباحثة لتحقيؽ أىداؼ الدراسة، حيث 
اشتمؿ عمى منيجية الدراسة، كمجتمع الدراسة، كعينة الدراسة، كأدكات الدراسة ككيفية إعدادىا، كصدؽ 

جراءات تطبيؽ الدراسة، كالمعالجات الإحصائية المستادمة لمكصكؿ إلى نتائج  كثبات الأدكات، كا 
 .الدراسة كتحميميا

 : منيج الدراسة 1.3
ستراتيجية ا استاداـ اتبعت الباحثة المنيج التجريبي، كالتصميـ شبو التجريبي لمتعرؼ عمى أثر

عمكـ عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ لدل طلاب الصؼ التاسع ؿفي تدريس ا( SWOM)سكـ
 ىك الأمثؿ لتحقيؽ أىداؼ ىذه التجريبيالمنيج أف حيث ،الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

لكصكؿ إلى يحاكؿ اىذا المنيج ك، الظاىرة مف الاؿ التجريبككنو المنيج الذم يقكـ بدراسة ، الدراسة
 . مف الدراسةةالاستنتاجات المرجك

 :مجتمع الدراسة 2.3
تككف مجتمع الدراسة مف طلاب الصؼ التاسع الأساسي في االمدارس الحككمية التابعة لمديرية تربية 

طالبان، كفقان لإحصائيات  (1971)كالبالغ عددىـ ـ، 2022/ 2021جنكب الاميؿ لمعاـ الدراسي 
 الفصؿ الأكؿ مف نفس كسجلات قسـ الإحصاء كالتاطيط في مديرية التربية كالتعميـ جنكب الاميؿ في

 .العاـ الدراسي
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 عينة الدراسة3.3
( 55)تـ ااتيار العينة بطريقة قصدية منطمبة مدارس مديرية تربية جنكب الاميؿ، كالبالغ عددىا 

طالبان، انتظمكا في شعبتيف في مدرسة ذككر بيت عكا الثانكية، كتـ تعييف المجمكعتيف الضابطة 
كىي المجمكعة  (أ)كالتجريبية بالطريقة العشكائية البسيطة لتطبيؽ ىذه الدراسة، بحيث تدرس الشعبة 

طالبان كحدة أجيزة جسـ الإنساف مف كتاب العمكـ ك الحياة لمصؼ التاسع  (29)الضابطة كعددىا 
( 26)كىي المجمكعة التجريبية كعددىا  (ب)الفصؿ الأكؿ بالطريقة الاعتيادية، بينما تدرس الشعبة 

لإستبانةلقياس دافعية ، كقد اضعت المجمكعتاف (SWOM)طالبان ذات الكحدة باستاداـ استراتيجية سكـ
 . تطبيؽ التجربةالتعمـ كاستبانة لقياس عادات العقؿ قبؿ كبعد

 (1)ممحق(دليل المعمم)المادة التعميمية 4.3
 إعداد المادة التعميمية1.4.5

، حيث احتكل الدليؿ عمى تعريؼ (SWOM)قامت الباحثة بإعداد دليؿ المعمـ كفقان لإستراتيجية سكـ
بالإستراتيجية، كتكضيح كيفية تطبيؽ كؿ اطكة مف اطكات الإستراتيجية، كعرض أىداؼ كؿ درس 

جراءات تنفيذ الدرس،  عمى حدل، كالتكزيع الزمني لكؿ درس كلكؿ حصة، كالكسائؿ التعميمية، كا 
ميارة تكليد –ميارة المقارنة–ميارة التساؤؿ)الستة (SWOM)كاستحضار ميارات استراتيجية سكـ

في كؿ حصة، كالإطلاع عمى  (ميارة اتااذ القرار–ميارة حؿ المشكلات–ميارة التنبؤ–الاحتمالات
حتى أصبحت المادة التعميمية  (SWOM)الأدب التربكم كالدراسات السابقة التي تناكلت استراتيجية سكـ

مف كتاب " أجيزة جسـ الإنساف"بصكرتيا الجديدة، ك قامت الباحثة بإعداد دليؿ المعمـ لمكحدة الأكلى 
 .حصة (23)العمكـ كالحياة  الفصؿ الأكؿ بكاقع 

 :تعميمات الدليل

 (SWOM)حتى يتمكف المعمـ الذم يطبؽ الدراسة مف التعامؿ مع الدليؿ كالمُعد كفقان لإستراتيجية سكـ
 :في التدريس فقد طمب منو إتباع التعميمات الآتية قبؿ كأثناء تطبيؽ التجربة التربكية

تكزيع الطمبة لمجمكعات بحيث تككف كؿ مجمكعة متجانسة، بمعنى أف يككف متكسط التحصيؿ  . أولاً 
الأكاديمي لكؿ مجمكعة متساكٍ مع المجمكعات الأارل مستعينان بسجؿ علامات الطمبة لمفصؿ 

 .الدراسي السابؽ

 .ح ليـ المشاركة الفاعمةاحرص أف يككف جمكس الطمبة في قاعة الدرس مريح، كيتي . ثانياً 
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 .ىيئ الجك النفسي قبؿ البدء بتطبيؽ كؿ درس مف دركس الدليؿ . ثالثاً 

 . في كؿ حصة(SWOM)استحضار جميع ميارات استراتيجية سكـ . رابعاً 

كقد تـ تطبيؽ تمؾ المادة عمى طلاب الصؼ التاسع الأساسي في الفصؿ الأكؿ مف العاـ الدراسي 
، حيث 16/9/2021ـ، حيث تـ البدء بتطبيؽ التجربة مف قبؿ معمـ المادة بتاريخ 2022/ 2021

قامت الباحثة بتكزيع الإستبانات القبمية عمى الطلاب في ىذا التاريخ، أما الإستبانة البعدية فقد كزعتيا 
 .  21/10/2021الباحثة بتاريخ

 صدق المادة التعميمية 2.4.3
قامت الباحثة بالتحقؽ مف ملائمة المادة التعميمية بعرضيا عمى مجمكعة مف المحكميف مف ذكم 

الااتصاص كالابرة مف أساتذه جامعييف كماتصيف بأساليب التدريس كمشرفيف تربكييف كمعممي العمكـ 
كالحياة في كزارة التربية كالتعميـ، لمتأكد مف مدل ملائمة مذكرات التدريس لمغرض الذم أعدت مف 

أجمو، كتـ الأاذ بملاحظات المحكميف كتبعو الحذؼ كالتعديؿ كالإضافة بما يتناسب مع رؤية 
 (2)ممحؽ رقـ . المحكميف

 أدوات الدراسة5.3
عمى دافعية التعمـ كعادات  (SWOM) كتقصي أثر استاداـ استراتيجية سكـلتحقيؽ أىداؼ الدراسة

ستبانةلقياس  العقؿ، قامت الباحثة بإعداد أدكات الدراسة، كالتي تمثمت في إستبانةلقياس دافعية التعمـ كا 
: ، كىي مكضحة عمى النحك الآتي(3)عادات العقؿ ممحؽ رقـ 

 
 دافعية التعممقياسأداة 1.5.3 

ارتأت الباحثة دراسة دافعية التعمـ كمتغير تابع لدراستيا، حيث قامت ببناء فقرات استبانة دافعية التعمـ، 
–2019كشياب،–2019الإبراىيـ،)كذلؾ بعد الرجكع للأدب التربكم كالدراسات السابقة مثؿ

، (2007كبككياسككستمز،-2007كالمعايطة،–2017كبشارات،–2018كصالح،–2018كانصيك،
فقرة، بحيث تتـ الاستجابة عف ىذه الفقرات  (30)كتككنت الإستبانة في صكرتيا الأكلية مف 
( 4)درجات، ثـ أكافؽ كتعطي  (5)أكافؽ بشدة كتعطي : كفقانلمقياس ليكرت الاماسي الذم يبدأ ب

درجة، ثـ غير مكافؽ بشدة  (2)درجات، ثـ غير مكافؽ كتعطي  (3)درجات، ثـ لا أدرم كتعطي 
 .كتعطي درجة كاحدة
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 لمقياس دافعية التعمم(Face validity)الصدق الظاىري 1 .1.5.3
 :لاستبانة دافعية التعمـ تـ القياـ بالآتيلمتحقؽ مف الصدؽ الظاىرم أك ما يعرؼ بصدؽ المحكميف 

 
 الأكلية عمى مجمكعة مف المتاصصيف ممف يحممكف درجة ا في صكرتوتاستبانة دافعية التعمـعرُض

محكميف، كما  (10)، كقد بمغ عددىـ أساليب كطرائؽ التدريس كتاصص القياس كالتقكيـالدكتكراه في 
كبناءن عمى . كحد أدنى لقبكؿ الفقرة (%80)عتمد معيار الاتفاؽ ا، إذ (2)ىك مكضح في ممحؽ 

ملاحظات كآراء المحكميف، أجريت التعديلات المقترحة، فعُدلت بعض الفقرات، كصكلان إلى الصكرة 
، كقد استقر عدد الفقرات في المقياس عمى  منيامترية لكؿ لمتطبيؽ، كفحص الاصائص السيككالنيائية

 .فقرة  (28)
 

 مقياس دافعية التعممالخصائص السيكومترية ل1.5.3.2
لإستبانة دافعية التعممتـ حساب معاملات الثبات كالتي مف أجؿ فحص الاصائص السيككمترية

 :تظير في الجدكؿ الآتي
يوضح معاملات الثبات لمقياس دافعية التعمم القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة  (1.3)جدول رقم 

 ضابطة تجريبية الاختبار المجال
 0.92 0.95 قبمي  التعمـدافعية
 0.97 0.89 بعدم  التعمـدافعية

 

 .أف كافة معاملات الثبات عالية كتحقؽ الأىداؼ مف الدراسة( 1.3)تكضح نتائج جدكؿ رقـ 

 

 عادات العقل قياس أداة 2.5.3
قامت الباحثة بدراسة العادات العقمية كمتغير تابع آار لدراستيا، حيث قامت بتاصيص ست مف ىذه 

باعتبارىا الأكضح في التعريؼ  (Costa &Kallick, 2009)العادات العقمية التي طكرىا ككستا ككاليؾ 
كالتصنيؼ مف غيرىا، كلمتعرؼ عمى الأنماط الماتمفة لمعادات العقمية لدل طمبة الصؼ التاسع 

الأساسي، قامت الباحثة ببناء فقرات مقياس عادات العقؿ في صكرتو الأكلية، كذلؾ بعد الرجكع للأدب 
–2016السكيمميف،–2016 الشمبي،–2017الركساء،–2017المكجي،)التربكم كالدراسات السابقة مثؿ 

 ,Lafuente and Cordele )-  لافينتي ك كاردلي-  2011 الاؼ ،–2013 يكسؼ ،–2013عفانو ،
 ,Costa &Kallick)ككستا ككاليؾ - (Iff , 2001)إؼ - (Marshal, 2004)مارشاؿ ((2009
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عادات عقمية تضمنت  (6)فقرة كزعت عمى  (54)، كتككف المقياس في صكرتو الأكلية مف  ((2009
التفكير في التفكير، كالتفكير بمركنة، كالتفكير التبادلي، كالتساؤؿ كطرح المشكلات، كتطبيؽ المعارؼ )

، بحيث تتـ الاستجابة عف ىذه الفقرات (في مكاقؼ جديدة، كجمع البيانات باستاداـ الحكاس
درجات،  (4)درجات، ثـ غالبان كتعطي  (5)دائمان كتعطي : كفقانلمقياس ليكرت الاماسي الذم يبدأ ب

 .   درجة، ثـ أبدان لا كتعطي درجة كاحدة (2)درجات، ثـ نادران كتعطي  (3)ثـ أحيانان كتعطي 
 

 قياس عادات العقللم(Face validity)الصدق الظاىري 2.5.3.1
 :لإستبانةعادات العقؿ تـ القياـ بالآتيلمتحقؽ مف الصدؽ الظاىرم أك ما يعرؼ بصدؽ المحكميف 

 
 الأكلية عمى مجمكعة مف المتاصصيف ممف يحممكف درجة ا في صكرتوتاستبانة عادات العقؿ عرُض

محكميف، كما  (10)، كقد بمغ عددىـ أساليب كطرائؽ التدريس كتاصص القياس كالتقكيـالدكتكراه في 
كبناءن عمى ، كحد أدنى لقبكؿ الفقرة (%80)عتمد معيار الاتفاؽ ا، إذ (2)ىك مكضح في ممحؽ 

ملاحظات كآراء المحكميف، أجريت التعديلات المقترحة، فعُدلت بعض الفقرات، كصكلان إلى الصكرة 
، كاستقر ىذا المقياس في صكرتو النيائية  منيامترية لكؿ لمتطبيؽ، كفحص الاصائص السيككالنيائية
 .فقرة، مكزعة عمى ست عادات عقمية (50)عمى 

 
 ياس عادات العقلالخصائص السيكومترية لمق2.5.3.2

ستبانة عادات العقمتـ حساب معاملات الثبات كالتي مف أجؿ فحص الاصائص السيككمترية لا
 :تظير في الجدكؿ الآتي

 يوضح معاملات الثبات لمقياس عادات العقل القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة (2.3)جدول رقم 

 ضابطة تجريبية الاختبار المجال
 0.91 0.90 قبمي عادات العقؿ
 0.95 0.92 بعدم عادات العقؿ

 

 .أف كافة معاملات الثبات عالية كتحقؽ الأىداؼ مف الدراسة( 2.3)تكضح نتائج جدكؿ رقـ 
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 إجراءات الدراسة6.3
 :لتطبيؽ مراحؿ ىذه الدراسة اتبعت الباحثة الاطكات الآتية 

 .تـ الإطلاع عمى الأدب التربكم كالدراسات السابقة ذات الصمة بمكضكع الدراسة كمجاليا -
تـ الحصكؿ عمى كتاب تسييؿ ميمة مف كمية الدراسات العميا في جامعة القدس مكجو إلى  -

 (4)ممحؽ رقـ . مديرية تربية جنكب الاميؿ
تمالحصكؿ عمى كتاب الدراسة الميدانية مف مديرية تربية جنكب الاميؿ مكجو إلى مديرم  -

 (5)ممحؽ رقـ.كمديرات المدارس التي سيتـ تطبيؽ الدراسة فييا
 .تـ مع معممي كمعممات العمكـ كالحياة مف أجؿ تطبيؽ الدراسة -
مف مقرر العمكـ كالحياة لمصؼ التاسع الأساسي، حيث " أجيزة جسـ الإنساف"تمااتيار كحدة  -

 .أف المحتكل يتناسب مع الإستراتيجية كيغطي الفترة الزمنية التي يحتاج إلييا التطبيؽ
 .تـ تحميؿ محتكل المادة التعميمية -
، كعرضيا عمى مجمكعة مف (SWOM)تـ إعداد المادة التعميمية كفؽ استراتيجية سكـ -

 .المحكميف مف ذكم الابرة كالااتصاص
، كعرضيا عمى عدد مف (استبانة دافعية التعمـ كاستبانة عادات العقؿ)تـ إعداد أدكات الدراسة  -

 .المحكميف كذكم الابرة في ىذا المجاؿ
تمالتحقؽ مف ثبات الأدكات كذلؾ بتطبيقيا عمى عينة استطلاعية مف مجتمع الدراسة، كاارج  -

 .عينة الدراسة الأصمية، كلمعرفة الزمف التقريبي لممقاييس لتطبيقو
تـ تقديـ المادة التعميمية لمعمـ المادة، كمناقشة الإجراءات كالاطكات، كمتابعة تطبيؽ الدراسة  -

 .مف الاؿ المقاء كالتكاصؿ عبر الياتؼ
تـ ااتيار عينة الدراسة بطريقة قصدية، كتعييف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية بطريقة  -

 .عشكائية بسيطة مف بيف الشعبتيف المكجكدة في المدرسة
تمتطبيؽ المقاييس القبمية عمى المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية، كذلؾ لمتأكد مف تكافؤ  -

 .المجمكعات، كقد تـ التحقؽ مف ذلؾ
كالمجمكعة الضابطة بالطريقة  (SWOM)تـ تدريس المجمكعة التجريبية بطريقة إستراتيجيةسكـ -

 .التقميدية
تـ تطبيؽ المقاييس البعدية عمى المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية بعد تطبيؽ المادة التعميمية  -

 .الذم تـ تنفيذه
 .تـ جمع البيانات كمعالجتيا إحصائيان لاستاراج النتائج كتفسيرىا -
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 .تـ تفسير النتائج كنقاشيا بشكؿ عممي مكضكعي مقنع -
 .تـ كتابة التكصيات كالمقترحات، ككضع تجربة الباحثة بيف يدم الباحثيف اللاحقيف -

 

 : متغيرات الدراسة7.3
 :اشتممت متغيرات الدراسة الحالية عمى

 المتغير المستقؿ:أولاً 
، الطريقة (SWOM)طريقة تدريس باستاداـ استراتيجية سكـ): طريقة التدريس كىي مستكياف -

 (الاعتيادية
 :المتغيرات التابعة:ثانياً 

 .دافعية التعمـ -
 .عادات العقؿ -

 
  تصميم الدراسة8.3

بقياس قبمي  (الضابطة كالتجريبية)استادمت الباحثة التصميـ شبو التجريبي لممجمكعتيف 
كبعدم، كتـ ااتيار العينة بطريقة قصدية، كتعييف المجمكعة الضابطة كالتجريبية بطريقة 
 :عشكائية، كقد تـ التأكد مف تكافؤ المجمكعات باستاداـ القياس القبمي كفؽ التصميـ الآتي

E: O1O2               X             O3O4 
C: O1O2                              O3O4 

E : المجمكعة التجريبية 
C : المجمكعة الضابطة 

O1 :مقياس دافعية التعمـ القبمي 
O2 :مقياس عادات العقؿ القبمي 
O3 : مقياس دافعية التعمـ البعدم 
O4 : مقياس عادات العقؿ البعدم 
X : المعالجة التجريبية( إستراتيجية سكـSWOM) 
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 :مفاتيح التصحيح 9.3
 :الآتي(3.3)تـ اعتماد مفاتيح التصحيح التي تظير في الجدكؿ 

 التقدير القيم الإحصائية
 عاؿٍ  2.33 – 1

 متكسط 3.67 – 2.34
 منافض 5 - 3.68

 

   المعالجة الإحصائية   10.3

، للإجابة عف الأسئمة (SPSS,26)استادمت الباحثة برنامج الحزـ الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية 
كالتحقؽ مف صدؽ الفرضيات، كذلؾ بحساب المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية لعلامات 

مت استاد، كما (دافعية التعمـ كعادات العقؿ)المجمكعة الضابطة كالمجمكعة التجريبية في المقياسيف 
، مف اجؿ قياس ثبات الاتساؽ الداامي لفقرات كؿ (Cronbachs Alpha)لفا أ معادلة كركنباخالباحثة

-Independent Samples t)لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت) ااتبار، كاستادمت دكات الدراسةأداة مف أ

test)لمعرفة أثر استراتيجية سكـ(SWOM)عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ . 
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لفصل الرابع ا
 نتائج الدراسة

 عرض نتائج الدراسة
، التي ىدفت إلى تقصي أثر استاداـ يتناكؿ ىذا الفصؿ عرضان لمنتائج التي تكصمت إلييا الدراسة

عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ في مادة العمكـ كالحياة لدل طلاب الصؼ  (SWOM)إستراتيجية سكـ
في ضكء أسئمتيا كفرضيتيا التي طرحت، كقد نظمت كفقان لمنيجية محددة في التاسع الأساسي، 
 :العرض كما يمي

 النتائج المتعمقة بسؤال الدراسة الأول1.4
 في تدريس العموم عمى دافعية التعمم لدى (SWOM)ستراتيجية سوماما أثر استخدام : ولالسؤال الأ

 ؟الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل لاب ط

لتحديد الفركؽ القبمية بيف لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت) استادـ ااتبار الأكؿ السؤاؿ ف عللإجابة
 الصؼ التاسع الأساسي في بلدل طلادافعية التعمـ مقياس المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى 

: تبيف ذلؾ (1.4)، كنتائج الجدكؿ مديرية تربية جنكب الاميؿ
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دافعية مقياس لفحص الفروق القبمية بين المجموعتين التجريبية والضابطة عمى  (ت)نتائج اختبار (: 1.4)جدول 
 الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل لابلدى طالتعمم

حصائيةلإالدلالة ا ااتبار ت درجات الحرية كسط حسابي العدد مجمكعات المجاؿ  

 دافعية
 التعمـ

 0.223 53 3.78 26 تجريبية
 

0.825 
 

 3.83 29 ضابطة

 
مما يعني عدـ كجكد  (0.05)أف قيمة الدلالة الإحصائية أعمى مف ( 1.4)يتضح مف الجدكؿ 

فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة، كلفحص أثر 
لتحديد الفركؽ لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت)استادـ ااتبار عمى دافعية التعمـ، (SWOM)إستراتيجيةسكـ

 الصؼ التاسع بلدل طلادافعية التعمـ مقياس عمى البعدية  بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة 
 :تبيف ذلؾ (2.4)، كنتائج الجدكؿ الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

 
دافعية مقياس لفحص الفروق البعدية بين المجموعتين التجريبية والضابطة عمى  (ت)نتائج اختبار (: 2.4)جدول 
 الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل بلدىطلاالتعمم 

 الدلالة الإحصائية ااتبار ت درجات الحرية كسط حسابي العدد مجمكعات المجالات

 مجمكع
 **0.033 2.186 53 4.19 26 تجريبية

 3.77 29 ضابطة

 (0.05)دالة إحصائيان عند مستكل الدلالة **
مما يعني كجكد فركؽ ،(0.05) الدلالة الإحصائية أقؿ مف ةف قيـأ( 2.4)يتضح مف الجدكؿ 

، كيشير الكسط الحسابي أف ذلؾ حصائية بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطةإذات دلالة 
.  (SWOM)الفرؽ لصالح المجمكعة التجريبية التي درست بكاسطة استراتيجية سكـ
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 النتائج المتعمقة بسؤال الدراسة الثاني2.4
 في تدريس العموم عمى عادات العقل (SWOM)ستراتيجية سوماما أثر استخدام : ثانيالسؤال ال

  ؟ الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميللاب لدى ط

لتحديد الفركؽ القبمية بيف لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت) استادـ ااتبار ثاني السؤاؿ اؿف عللإجابة
 بلدل طلا كلكافة المجالات الدراسية عادات العقؿ مقياس المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى 

: تبيف ذلؾ (3.4)، كنتائج الجدكؿ الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

مقياس عادات لفحص الفروق القبمية بين المجموعتين التجريبية والضابطة عمى  (ت)نتائج اختبار (: 3.4)جدول 
 الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل بلدى طلا ولكافة المجالات الدراسية العقل

 الدلالة الإحصائية ااتبار ت درجات الحرية كسط حسابي العدد مجمكعات المجالات

التفكير في 
 التفكير

 0.920 53 3.61 26 تجريبية
 

0.362 
 3.78 29 ضابطة 

التفكير 
 بمركنة

 0.686 53 3.61 26 تجريبية
 

0.496 
 3.75 29 ضابطة

التفكير 
 التبادلي

 0.551 53 3.57 26 تجريبية
 

0.584 
 3.70 29 ضابطة 

تساؤؿ 
كطرح 
 المشكلات

 53 3.69 26 تجريبية
0.837 

 

0.406 

 3.87 29 ضابطة

تطبيؽ 
 المعارؼ

 0.529 53 3.54 26 تجريبية
 

0.599 
 3.66 29 ضابطة 

جمع 
 البيانات

 1.150 53 3.58 26 تجريبية
 

0.255 
 3.86 29 ضابطة

المجمكع 
 الكمي

 53 3.60 26 تجريبية
0.901 

0.372 
 3.77 29 ضابطة

 
، مما يعني عدـ كجكد (0.05)أف قيـ الدلالة الإحصائية أعمى مف ( 3.4)يتضح مف الجدكؿ 

فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة، كلفحص أثر استراتيجية 
لتحديد الفركؽ البعدية  لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت)ـ ااتبار ااستادتـ عمى عادات العقؿ (SWOM)سكـ
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ب لدل طلا كلكافة المجالات الدراسية عادات العقؿ مقياس بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى 
 :تبيف ذلؾ (4.4)، كنتائج الجدكؿ الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

مقياس عادات لفحص الفروق البعدية بين المجموعتين التجريبية والضابطة عمى  (ت)نتائج اختبار (:4.4)جدول 
 الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل بلدى طلا ولكافة المجالات الدراسية العقل 

 الدلالة الإحصائية ااتبار ت درجات الحرية كسط حسابي العدد مجمكعات المجالات

التفكير في 
 التفكير

 53 3.99 26 تجريبية
 

0.801 
 

0.426 
 3.82 29 ضابطة 

التفكير 
 بمركنة

 53 4.03 26 تجريبية
 

0.972 0.336 

 3.83 29 ضابطة
التفكير 
 التبادلي

 53 4.22 26 تجريبية
 

2.862 
 

0.006** 
 3.58 29 ضابطة 

تساؤؿ اؿ
كطرح 
 المشكلات

 53 4.32 26 تجريبية
 

1.995 0.050** 

 3.88 29 ضابطة

تطبيؽ 
 المعارؼ

 2.388 53 4.27 26 تجريبية
 

0.021** 
 3.74 29 ضابطة 

المجمكع 
 الكمي

 53 4.30 26 تجريبية
2.17 

0.035** 
 3.78 29 ضابطة

 (0.05)دالة إحصائيان عند مستكل الدلالة **
التفكير التبادلي، )معظـ عادات العقؿ ؿف قيـ الدلالة الإحصائية أ( 4.4)يتضح مف الجدكؿ 

أقؿ (جمع البيانات باستاداـ الحكاسكتطبيؽ المعارؼ في مكاقؼ جديدة، كالتساؤؿ كطرح المشكلات، ك
حصائية بيف إحصائيان مما يعني كجكد فركؽ ذات دلالة إ دالة الكمية لممقياسالدرجة ك(0.05)مف 

،كيشير المتكسط الحسابي إلى أف الفرؽ لصالح المجمكعة المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة
التفكير في التفكير، )ف مجالي أفي حيف . (SWOM)التجريبية التي درست بكاسطة استراتيجية سكـ

 حصائية بيف المجمكعةإكجكد فركؽ ذات دلالة عدـ حصائيان مما يعني إدالة غير  (التفكير بمركنةك
التجريبية كالمجمكعة الضابطة عمى ذات المحكريف حيث أف قيـ الدلالة الإحصائية أعمى مف 

(0.05.) 
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الفصل الخامس 
تفسير النتائج ومناقشيا 

تضمف ىذا الفصؿ مناقشة الأسئمة كالنتائج التي تكصمت إلييا الدراسة كذلؾ بمقارنتيا بالنتائج التي 
تكصمت إلييا الدراسات السابقة المستادمة في ىذه الدراسة، كما يتضمف ىذا الفصؿ النتائج 

.  في ضكء نتائج ىذه الدراسةةراىا الباحثتكالتكصيات التي 

النتائج المتعمقة بأسئمة الدراسة  مناقشة 1.5
 مناقشةنتائج السؤال الأول1.1.5
 في تدريس العموم عمى دافعية التعمم لدى (SWOM)ستراتيجية سوماما أثر استخدام : ولالسؤال الأ

 ؟ الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل لابط

لتحديد الفركؽ البعدية  بيف لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت)ـ ااتبار ااستادللإجابة عف السؤاؿ الأكؿ تـ 
 الصؼ التاسع الأساسي في لابلدل طدافعية التعمـمقياس المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى 

: تبيف ذلؾ (2.4) كنتائج الجدكؿ ،مديرية تربية جنكب الاميؿ

مما يعني كجكد فركؽ ،(0.05) الدلالة الإحصائية أقؿ مف ةف قيـأ( 2.4)يتضح مف الجدكؿ 
، كيشير الكسط الحسابي أف ذلؾ حصائية بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطةإذات دلالة 

. (SWOM)الفرؽ لصالح المجمكعة التجريبية التي درست بكاسطة استراتيجية سكـ
تعد كاحدة مف الإستراتيجيات الحديثة  (SWOM)كتفسر الباحثة النتائج السابقة في أف استراتيجية سكـ

في التدريس، كالغير مألكفة لدل الطمبة، التي اىتمت بتفاعؿ الطمبة كزادت مف رغبتيـ كنشاطيـ 
كاناراطيـ في تعمـ الميارات، كزيادة دافعيتيـ نحك التعمـ، كبالتالي زيادة تحصيميـ الدراسي، كما أف 
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ىذه الإستراتيجية مف ضمف اطكاتيا أنيا تساعد الطمبة عمى تقصي المعمكمات كالحقائؽ الكاردة في 
ذات ميارات عديدة جعمت الطمبة أكثر  (SWOM)مكضكع الحصة الدراسية، كلأف استراتيجية سكـ

استعدادان لتمقي المعمكمات كأكثر دافعية لمتعمـ، كبالتالي تكامؿ كتنظيـ المادة التعميمية في البنية 
 .المعرفية لدييـ

يكفر أنكاع ماتمفة مف الممارسات  (SWOM)ك ترل الباحثة أف تقديـ المحتكل كفؽ استراتيجية سكـ
دااؿ الغرفة الصفية، التي تشجع الطمبة عمى اكتساب ميارات عدة، كالتفاعؿ مع المعمكمات الكاردة 

في المادة التعميمية لحؿ المشكلات التي تكاجييـ، كالأاذ بالحسباف المقارنة بيف الاحتمالات 
التساؤؿ )المطركحة لحؿ السؤاؿ المفركض، فضلان عف أنيا قد تككف نمت لدل الطمبة ميارات 

، كعف طريؽ إتقاف الطالب ليذه (كالمقارنة كتكليد الاحتمالات كالتنبؤ كحؿ المشكلات كاتااذ القرار
 .الميارة ربما يتمكف مف اتااذ القرارات بحكمة كفاعمية

كتعد الدافعية لمتعمـ مف أىـ القضايا التي تكاجو المعمـ بصفة ااصة، كالمؤسسة التربكية بصفة عامة، 
كذلؾ باعتبارىا مف العناصر الميمة التي تسيؿ ممارسة التعمـ كالتعميـ، كككنيا مطمبان أساسيان يتـ مف 
الاليا حدكث التعمـ الجيد، كالمعمـ الكؼء ىك مف يلاحظ سمكؾ الطمبة كالدافع كراء ىذه السمككيات 
حتى يعمؿ عمى تكجيييا تكجييان صحيحان، كىك مطالب بمعرفة الأسباب التي تدفع الطمبة نحك زيادة 

تحصيميـ الدراسي، كما أنو مطالب بالإطلاع عمى أساليب استثارة دافعية التعمـ لدل المتعمميف، كذلؾ 
لتكظيفيا في العممية التعميمية بيدؼ تحقيؽ كبمكغ الأىداؼ المرجكة، مف الاؿ التفكير باستراتيجيات 
كطرؽ كأساليب تعمؿ عمى استثارة دافعية التعمـ، كاناراط كاندماج الطمبة في العممية التعميمية، مما 

يجدر بالمعمـ لأف يطكر أساليبو لكي تعمؿ عمى إثارة دافعية التعمـ لدل طمبتو، فاستثارة الدافعية لمتعمـ 
لدل الطمبة، كتكجيييا كتكليد اىتمامات لدييـ يجعميـ يقبمكف عمى ممارسة أنشطة تعميمية متنكعة 

لتكفر بيئة تفاعمية تجعؿ المادة التعميمية  (SWOM)كبأداء عاؿٍ، كمف ىنا جاءت استراتيجية سكـ
المقدمة لمطمبة مشكقة، لتساعد الطمبة عمى زيادة دافعيتيـ نحك التعمـ، بالإضافة إلى أف بيئة التعمـ 

قد يككف ليا الأثر الإيجابي في زيادة دافعية التعمـ  (SWOM)التي سادت أثناء تطبيؽ استراتيجية سكـ
لدل الطمبة، حيث زاد التفاعؿ بيف الطمبة، كالمشاركة الفعالة بيف الطمبة كالمعمـ، كبالتالي تبادؿ 

الابرات، لمكصكؿ إلى إزالة الحكاجز بيف الطمبة أنفسيـ، كبيف الطمبة كالمادة التعميمية، كبيف الطمبة 
 .كالمعمـ

( 2018)كانصيك  (2019)كشياب  (2019)كىذه النتيجة تتفؽ مع نتائج دراسة كؿ مف الإبراىيـ
 (. 2007)كستمز  (2007)كالمعايطة  (2017)كبشارات  (2018)كصالح 
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 مناقشة نتائج السؤال الثاني2.1.5
 في تدريس العموم عمى عادات العقل (SWOM)ستراتيجية سوماما أثر استخدام : ثانيالسؤال ال
  ؟الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميلب لدى طلا

لتحديد الفركؽ البعدية  لمجمكعتيف مستقمتيف  (ت)استادـ ااتبار للإجابة عف سؤاؿ الدراسة الثاني تـ 
لاب لدل ط كلكافة المجالات الدراسية عادات العقؿ مقياس بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى 

: تبيف ذلؾ ((4.4، كنتائج الجدكؿالصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

التفكير التبادلي، )معظـ عادات العقؿ ؿف قيـ الدلالة الإحصائية أ( 4.4)يتضح مف الجدكؿ 
أقؿ (جمع البيانات باستاداـ الحكاسكتطبيؽ المعارؼ في مكاقؼ جديدة، كالتساؤؿ كطرح المشكلات، ك

حصائية بيف إحصائيان مما يعني كجكد فركؽ ذات دلالة إالدرجة الكمية لممقياس دالة  ك(0.05)مف 
،كيشير المتكسط الحسابي إلى أف الفرؽ لصالح المجمكعة المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة

التفكير في التفكير، )ف مجالي أفي حيف . (SWOM)التجريبية التي درست بكاسطة استراتيجية سكـ
 حصائية بيف المجمكعةإكجكد فركؽ ذات دلالة عدـ حصائيان مما يعني إدالة غير  (التفكير بمركنةك

التجريبية كالمجمكعة الضابطة عمى ذات المحكريف حيث أف قيـ الدلالة الإحصائية أعمى مف 
(0.05.) 

مف الإستراتيجيات الغير مألكفة لدل  (SWOM)كتفسر الباحثة النتائج السابقة في أف إستراتيجية سكـ
الطمبة، لذا تفاعمكا معيا كازداد حماسيـ، كأنيا مف الإستراتيجيات التي تعطي لمطالب دكران إيجابيان 

 – حؿ المشكلات– التنبؤ– تكليد الاحتمالات–المقارنة–التساؤؿ)كتجعمو يستعمؿ ميارات التفكير الستة 
يؤدم إلى تحسيف عممية التعمـ كالمناخ  (SWOM)، كما أف التدريس كفؽ استراتيجية سكـ(اتااذ القرار

الصفي التفاعمي لدل الطمبة، كيجعميـ يفكركف تفكيران ناقدان كمبدعان، كىذا يمثؿ قفزة نكعية مف دكر 
الطالب السمبي غير الفعاؿ إلى الدكر الإيجابي الفعاؿ في عممية استقباؿ كتمقي المعمكمات أثناء 

الدرس كالتفاعؿ معيا بحيكية، كاستعمالو لميارات التفكير في تعمـ المعمكمات، كبدمج مجمكعة مف 
الميارات كالعادات العقمية بطريقة طبيعية، في تدريس مادة العمكـ كالحياة، كأف التدريس كفؽ 

حكؿ العممية التعميمية مف التمقيف إلى الاعتماد عمى التفكير كالتعمـ الذاتي،  (SWOM)استراتيجية سكـ
عداد طمبة قادريف عمى التعامؿ مع المشكلات الحياتية بأنفسيـ، كقادريف عمى اتااذ االقرارات كحؿ  كا 

المشكلات بحكمة كتفكير تباعدم، كالعمؿ عمى تعزيز ابراتيـ كتطكير قدراتيـ المعرفية، كىذا كمو أدل 
إلى تطكير مياراتيـ الفكؽ معرفية، كتمثؿ ىذا بزيادة المشاركة أثناء الدرس، كالعناية بالمادة التعميمية 

 .بشكؿ أفضؿ
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ساعدت الطلاب عمى الفيـ كالتساؤؿ، كبالتالي ترسيخ  (SWOM)كما تعتقد الباحثة أف استراتيجية سكـ
المعمكمات، كبالتالي زيادة في التركيز كالانتباه، إضافة إلى تبادؿ الابرات بيف الطمبة أنفسيـ كما 
تضمنتو مف أنشطو تحتاج في تنفيذىا لاستاداـ عمميات عقمية عميا كميارات تفكير، كىذا انعكس 

 (.2019)إيجابيان عمى تفكير الطمبة الناقد، كاتفقت ىذه النتيجة مع دراسة شياب

بصكرة متسمسمة كمترابطة ساعد  (أجيزة جسـ الإنساف)كما أف طبيعة عرض المادة التعميمية لكحدة 
عمى تنمية التعمـ في كافة مستكياتو، كىذا يتفؽ مع ما أكده عمماء النفس المعرفييف أنو لابد مف تحميؿ 
المحتكل كفؽ استراتيجيات مصممة بشكؿ منظـ كباطكات متسمسمة كمتتالية تسيـ إلى حد كبير في 
تطكير عممية التدريس كتحقيؽ فاعمية لدل المتعمميف، كلا يتـ ذلؾ إلا مف الاؿ تصميـ بيئة تعميمية 

 .تعممية بما يلائـ قدرات المتعمـ كمدركاتو كاتجاىاتو

لعمؿ برنامج تدريبي لتنمية عادات العقؿ الاؿ عرض المادة، مف  ((SWOMكعمدت استراتيجية سكـ
الاؿ تحديد عادات العقؿ المستيدفة، ككضع مكاقؼ تدريبية لتنميتيا، فإما أف تككف المكاقؼ المصاغة 

عمى شكؿ قصة أك حكار أك تساؤؿ، أك قضية مستمدة مف حياة الطمبة، بحيث تككف ىذه المكاقؼ 
 .جاذبة لانتباه الطمبة

التفكير التبادلي )كيمكف تفسير تفكؽ الطمبة في عادات العقؿ التي أعطت دلالة إحصائية كىي 
أنيا تكيؼ الفرد مع ايارات ككجيات  (كالتساؤؿ كطرح المشكلات كتطبيؽ المعارؼ في مكاقؼ جديدة

النظر الماتمفة مع طلاقة في الحديث، أيضان لككنيا تتطمب مف الفرد امتلاؾ ممكة التايؿ، كالانفتاح 
عمى الآاريف كابراتيـ، كمثؿ ىذه السمككات ىي امتداد لتكجو الانفتاح الشاصي القائـ عمى الحدس، 

( 2017)كالشمبي (2017)كالمكجي (2018)كىذه النتيجة تتفؽ مع نتائج دراسة كؿ مف الركساء
( 2009)كلافينتيككاردلي (2011)كالاؼ (2012)كيكسؼ (2013)كعفانو (2016)كالسكيمميف
ؼ (2004)كمارشاؿ  (.2001)كا 
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 ممخص نتائج الدراسة3.5
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في مقياس دافعية       - 1

 .التعمـ القبمي

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى مقياس دافعية التعمـ - 2
 (.SWOM)البعدم، كيعزل ذلؾ الفرؽ لطريقة التدريس باستاداـ استراتيجية سكـ

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في مقياس عادات - 3
 .العقؿ القبمي

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في مقياس عادات العقؿ - 4
التفكير التبادلي، كالتساؤؿ ك طرح المشكلات، كتطبيؽ المعارؼ في مكاقؼ جديدة، )في مجالات 

، كيعزل ذلؾ الفرؽ لطريقة التدريس باستاداـ استراتيجية (كجمع البيانات باستاداـ الحكاس
التفكير في التفكير، )، في حيف لـ تظير فركؽ ذات دلالة إحصائية في مجالي (SWOM)سكـ

 .(كالتفكير بمركنة

 :التوصيات والمقترحات4.5
 :بعد عرض نتائج الدراسة كمناقشتيا، تكصي الباحثة بما يأتي

كالعمؿ بيا  (SWOM)ضركرة تدريب المعمميف كعقد دكرات مستمرة ليـ عمى أساس استراتيجية سكـ. 1
لزيادة دافعية  (SWOM)في المدارس، كأف يقكـ معممك العمكـ بالتاطيط لدركسيـ كفؽ استراتيجية سكـ

 . التعمـ لدل طمبتيـ، كتنمية عاداتيـ العقمية

في مقررات العمكـ،  (SWOM)ضركرة مراعاة مصممي المناىج استاداـ كدمج استراتيجية سكـ. 2
 .كضركرة تكظيؼ استراتيجيات التدريس الحديثة التي تركز عمى دكر المتعمـ

 بضركرة أىمية لقائميف عمى العممية التعميمية بشكؿ عاـ  كالمعمميف بشكؿ ااصتكجيو نظر ا. 3
 .طمبةاؿ لدل تنميتيا كالعمؿ عمى  كدافعية التعمـ،تنمية عادات العقؿ
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 :في ضكء النتائج السابقة تقترح الباحثة إجراء الدراسات الآتية

 .في مكاد كمتغيرات أارل (SWOM)إجراء المزيد مف الأبحاث كالدراسات حكؿ استراتيجية سكـ1.

 في تدريس العمكـ كالحياة عمى دافعية التعمـ كعادات العقؿ لدل (SWOM)استاداـ استراتيجية سكـ2.
 .طالبات الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

 .طمبة في الأعمار الماتمفةاؿفعالية برامج تدريبية لتنمية عادات العقؿ لدل . 3

 . استاداـ مجالات أارل لعادات العقؿ مع متغيرات كاستراتيجيات أارل. 4

استاداـ متغير دافعية التعمـ مع استراتيجيات تدريسية أارل، لبحث أثرىا في زيادة دافعية الطمبة . 5
 .نحك التعمـ

 .كتقصي أثرىا عمى تحصؿ الطمبة(SWOM)استاداـ استراتيجية سكـ. 6
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 :تعميمات الدليل

 (SWOM)حتى يتمكف المعمـ الذم يطبؽ الدراسة مف التعامؿ مع الدليؿ كالمُعد كفقان لإستراتيجية سكـ
 :في التدريس فقد طمب منو إتباع التعميمات الآتية قبؿ كأثناء تطبيؽ التجربة التربكية

تكزيع الطمبة لمجمكعات بحيث تككف كؿ مجمكعة متجانسة، بمعنى أف يككف متكسط التحصيؿ  . أولاً 
 .الأكاديمي لكؿ مجمكعة متساكٍ مع المجمكعات الأارل مستعينان بسجؿ علامات الطمبة لمفصؿ الأكؿ

 .احرص أف يككف جمكس الطمبة في قاعة الدرس مريح، كيتيح ليـ المشاركة الفاعمة . ثانياً 

 .ىيئ الجك النفسي قبؿ البدء بتطبيؽ كؿ درس مف دركس الدليؿ . ثالثاً 

 . في كؿ حصة(SWOM)استحضار جميع ميارات استراتيجية سكـ . رابعاً 
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 ( SWOM)تعريفبإستراتيجية سوم 

مف الإستراتيجيات التي تركز عمى ميارات التفكير المستندة إلى ( SWOM)تعتبر استراتيجية سكـ
أساس دمج ميارات التفكير بالمحتكل الدراسي، كيؤكد منظركا ىذا الاتجاه كعمى رأسيـ ركبرت 

أف تعمـ التفكير عف طريؽ المكاد الدراسية يعزز تعمـ العمميات العقمية، ( Robert Swartz)شكارتز
بحيث يجد الطالب الربط مفيدان بيف ميارات التفكير كمجاؿ تطبيقيا في ماتمؼ نشاطاتو اليكمية، كأف 
اليدؼ الذم يكمف كراء ىذه الجيكد ىك العمؿ عمى تحسيف التعمـ ك نتاجاتو كمكاكبة ما يستجد في 

العدكاف كداككد، )عمميتي التعمـ كالتعميـ، كتحسيف ميارات الطلاب في التفكير كبأنكاعو الماتمفة 
2016.) 

 أصل التسمية

بأنيا منظكمة أطمؽ عمييا اسـ الأنمكذج الأمثؿ أك الشامؿ لكؿ مدرسة، (SWOM)سكـجاءت تسمية 
 كذلؾ باعتماد أكؿ حرؼ مف كؿ كممة مف اسـ الإستراتيجية بالمغة (SWOM)ااتصر بكممة 

 ىذا كقد شارؾ في ذلؾ مدير المركز الكطني لتعميـ ، School Wide Optimum Modelالإنجميزية 
، كمدير (Robert Swartz)التفكير في بكسطف في الكلايات المتحدة الأمريكية البركفسكر ركبرت شكارتز

، (OmarAhmed)مركز إدراؾ تعميـ التفكير كتطكير المكاىب في دكلة الإمارات العربية عمر أحمد 
 OM، كالشؽ الثاني Swartz كىما الحرفاف الأكلاف مف كممة SWكاسـ الإستراتيجية يتككف مف شقيف 

، لأنيا تقدـ برنامجان تطكيريان يشمؿ كؿ جكانب صناعة الإنساف Omarكىما الحرفاف الأكلاف مف كممة 
( SWOM)المتعمـ الناجح، كتنيض بكؿ مف في المدرسة كتشمؿ جميع أركانيا، فلإستراتيجية سكـ

رشادات كتعميمات تضمف بيئة تعميمية ناجحة، كاطة تنظيمية شاممة لإدارة جميع أجزائيا،  قكاعد كا 
 (.2016عمكاف، )التي تنظـ المدرسة بأسرىا
 (SWOM)ميارات استراتيجية سوم

تكجيو الجيكد الفعمية لمفرد لطرح الأسئمة التي تكضح الأساليب الإجراءات : ميارة التساؤل. أولاً 
كالمطمكبة لحؿ التناقض، أك التي تضفي المعنى لأكثر الجكانب تجريدان في المشكمة المطركحة لمحؿ 

، كتتضمف ميارة التساؤؿ أيضان طرح فكرة أك مكقؼ معيف يثير كيدفع الطمبة (2000قطاميكقطامي، )
لمتساؤؿ عف ىذا المكقؼ، كأف يككف الطمبة في مكقؼ محير لحثيـ عمى التفكير لمتكصؿ إلى النكاتج 

 .التعميمية المقصكدة
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ىي ميارة عقميةتتضمف إيجاد ركابط بيف الأفكار الجديدة كالأفكار : (الموازنة)ميارة المقارنة .ثانياً 
عطاء بدائؿ متعددة لممكقؼ المطركح في الدرس، كتكليد معمكمات بقالب جديد، كالمقارنة  السابقة، كا 

كىي مف ميارات التفكير الأساسية التي  تيدؼ . (ما أكجو الشبو)بيف مفيكميف أك شبيييف أك فكرتيف 
 (.2009شكاىيف،)لتنظيـ المعمكمات كتطكير المعرفة، كالبحث عف نقاط الااتلاؼ كنقاط الاتفاؽ

ت كتنميتيػػػػا لاحتمػػػػالاجػػػػراءات ىػػػػذه الاطػػػكة بميػػػػارة تكليػػػػد اإتتصػػػػؿ :ميارة توليد الاحتمالات. ثالثاً 
ت كمػػػػا جػػػػرل حكليػػػػا مػػػػف عػػػػرض لالػػػػدل المتعممػػػػيف، كفييػػػػا يطمػػػػب مػػػػف المتعممػػػػيف تكظيػػػػؼ التسػػػاؤ

ت المتكقعػػػػة أك المترتبػػػػة عمػػػػى  لاحتمػػػػالات لتكليػػػػد الاأفكػػػػار كالمقارنػػػػة كمػػػػا جػػػػرل فييػػػػا مػػػػف تحمػػػػي
عطية، )حػػػػداث التػػػػي يتضػػػػمنيا المكضػػػكع أك تفسير النتائج أك تعميميا كربطا بأسبابولأا أك فكػػػػارلأا

2016.) 

قدرة الطمبة عمى تكقع حدث معتمد عمى معمكماتو كابراتو السابقة، سكاء أكانت : ميارة التنبؤ.رابعاً 
ىذه المعمكمات منبثقة مف ملاحظاتو أك معاناتو أك تجاربو، كلذلؾ فإف عممية التنبؤ قائمة عمى معرؼ 

 .سابقة

تعد ميارة حؿ المشكلات كالتصدم ليا كمحاكلة حميا مف الميارات : ميارة حل المشكلات. خامسا
الأساسية التي ينبغي أف يتعمميا كيتقنيا الإنساف العصرم، كيعد حؿ المشكلات أسمكبان تعميميان راقيان 

، كتستادـ ىذه الميارة (2007مرعي كالحيمة،)كبااصة في ىذا العصر كثير المتغيرات كمتشابكيا
لكضع كتحميؿ استراتيجيات تيدؼ إلى حؿ مكقؼ معقد أك  سؤاؿ صعب، أك مشكمة تعيؽ التقدـ 

باتجاه تحقيؽ الأىداؼ، كيجب كضع الطمبة في مكاقؼ حقيقية، كعمى المعمـ أف يقكـ بتدريب الطمبة 
 .عمى اطكات حؿ المشكلات لمتغمب عمى الصعكبات التي تكاجييـ

ىي إحدل ميارات التفكير المدمج في المنيج، كيعتبر صنع القرار أحد : ميارة اتخاذ القرار. سادساً 
التحكلات في التفكير في التعمـ ضمف سياؽ تعميمي يعمؿ عمى تطكير ميارات تفكير أارل ماتمفة 

مثؿ اعتبار الأفكار الأارل، اعتبار البدائؿ الماتمفة، كجية الاعتبار، كلذلؾ قيمتو ميمة جدان في تعميـ 
 (.2013قطامي،)التفكير كنقمو إلى سياقات كمكاقؼ أارل ماتمفة 
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          الدرس الأكؿ أجيزة جسـ الإنساف:الوحدةالأولى

 حصة 11: عدد الحصصالمغذيات كالجياز اليضمي: اسم الدرس

 التاسع:الصف

 :-السموكية(التعميمية)الأىداف 

 أف يتعرؼ الطمبة عمى أنكاع المغذيات كأىمية كؿ منيا1-
 أف يكشؼ الطمبة عف كجكد بعض المغذيات عمميان كيميزكا بينيا- 2

 أف يعدد الطمبة أجزاء القناة اليضمية كممحقاتيا3 -
أف يتتبع الطمبة مسار قطعة طعاـ كدكر كؿ عضك في ىضميا كامتصاصيا كتلائـ -4

 التركيب مع الكظيفة
 أف يرسـ الطمبة الجياز اليضمي5-
أف يتبنى الطمبة سمككيات صحيحة في غذائيـ لممحافظة عمى صحة الجياز اليضمي -6

 

– العرض العممي– التأمؿ– الاستكشاؼ المكجو–التعمـ التعاكني–المناقشة كالعرض: الطريقة والأسموب
. المحاكاة– العصؼ الذىني– (زاكج-فكر)

– مجسـ جسـ الإنساف- لكحة لميرـ الغذائي–أغذية متنكعة–السبكرة –رالكتاب المقر: الوسائل والأدوات
– محمكؿ بندكت–نشا– سكر المائدة– سكر جمكككز– ماططات– رسكمات– لكحات– فيديك تعميمي
. محمكؿ لكغكؿ– حماـ ماء سااف– أنابيب ااتبار– ماء– عصير ليمكف

 المجمكعات الغذائية في اليرـ الغذائي:السموك المدخمي

 :-الإجراءات
....  يتـ تييئة غرفة الصؼ لبدء الدرس، التأكد مف التيكية المناسبة، تفقد المصابيح : التمييد-

. مراجعة الطمبة حكؿ ابراتيـ السابقة في مكضكع المغذيات
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الحصة الأولى 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

 ما الذم يأاذه جسمؾ مف الطعاـ؟, عندما تشعر بالجكع كتتميؼ لتناكؿ طعامؾ -
 كيؼ يتمكف جسمؾ مف الاستفادة مف الطعاـ؟ -
 ما علاقة الطعاـ بصحة الجسـ؟ -
 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية -
 قارف بيف مككنات كؿ مجمكعة مف مجمكعات اليرـ الغذائي الستة؟ -
 أم ىذىالمجمكعات الغذائية لازمة لمجسـ؟ -

( 3نشاط)ميارة توليد الاحتمالات  :الميارة الثالثة

 ؟(الفاصكلياء البيضاء – البيض): ماذا تتكقع أف تككف أسماء المغذيات المكجكدة في كؿ مف -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

ىؿ مف الممكف الحصكؿ عمى ىذه المغذيات مف مصادر غذائية أارل؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

ىؿ تستطيع مقارنتيا , يحتكم كؿ مف البيض كالفاصكلياء عمى نسب ماتمفة مف المكاد الغذائية -
مع بعضيا البعض؟ 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

مف يستطع أف يصنؼ أيف يقع البيض كالفاصكلياء في اليرـ الغذائي؟  -

: التقويم

. عمؿ تـ كضع مجمكعة الحبكب في قاعدة اليرـ الغذائي- 

الواجب البيتي  

. (صنؼ كجبة الإفطار الااصة بؾ كفؽ اليرـ الغذائي)-
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الحصة الثانية 

. مراجعة الطمبة حكؿ مكضكع الحصة السابقة، كالبدء بالتمييد كتييئة الصؼ لمحصة الجديدة- 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

الايا أجسامنا في عمؿ مستمر، مف أم تستمد ىذه الالايا الطاقة اللازمة لمقياـ بكظائفيا؟ -  

مف يستطع أف يذكر أغذية غنية بيذه المصادر؟ - 

مف عنده فكره أيف يتـ امتصاص السكريات الأحادية؟ - 

 4نشاط (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

. قارف كيؼ يمكف الكشؼ عف السكريات بأنكاعيا الثلاثة في غذائؾ -

ميارة توليد الاحتمالات : الميارة الثالثة

 ماذا نطمؽ عمى الكربكىيدرات التي تتككف مف جزمء سكر كاحد؟ -
 .مف يعطي أمثمة عمى سكريات أحادية -
أم مف السكريات الأحادية الأكثر شيكعا كالأكثر حلاكة ؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

 مف يستطع  أف يذكر اسـ إحدل السكريات الثنائية؟ -
 مـ يتككف كؿ سكر ثنائي، كلماذا سمي ثنائي؟ -
ىؿ ىناؾ اسـ سكر مشترؾ بينيما؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

، في أم منيا تكثر السكريات الثنائية؟  (الفكاكو ك الاضار– الحميب – العسؿ )لديؾ الأغذية الآتية - 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

إذا اتحد عدد كبير مف السكريات الأحادية معا، ىؿ بإمكانؾ معرفة ما ينتج عف ذلؾ؟ - 

: التقويم - 

. أذكر أنكاع السكريات كمثاؿ عمى كؿ نكع- 
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. أذكر أمثمة لسكريات أحادية كثنائية- 

: الواجب البيتي 

حاكؿ تقسيميا إلى , أكتب قائمة بالأغذية الغنية بالكربكىيدرات في جميع كجباتؾ ليذا اليكـ -
 .أنكاع السكريات الثلاثة

 ؟(الفكاكو–الحميب – العسؿ )ما أنكاع السكريات المكجكدة في كؿ مف  -
 

 (البروتينات)الحصة الثالثة

. مراجعة الطمبة في مكضكع الحصة السابقة، كالتمييد لمحصة الحالية-

 ميارة التساؤل: الميارة الأولى

 كيؼ يقكـ الجسـ ببناء الاياه كتككيف العضلات كبقية الأعضاء؟ -
 مف أيف نحصؿ عمى ىذه المككنات؟ -
 ىؿ ىناؾ كظائؼ أارل لمبركتينات؟ -

( 5)  نشاط (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

 :-قارف بيف النتيجة التي حصمت عمييا في حالة كضع  -

 . في أنابيب الااتبار(زلاؿ البيض. 2ماء(1. 

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

كيؼ تـ التكصؿ إلى أف زلاؿ البيض يحتكم عمى بركتيف؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

 ما المككف الأساسي لمبركتيف؟ -
 ىؿ ىذا المككف لو عدد ثابت أـ لا؟ -
ماذا لك اتحدت عدة حمكض أمينية؟ ما الناتج عف ذلؾ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

 ىؿ تستطيع الايا الجسـ تصنيع كافة الحمكض الأمينية التي يحتاجيا الجسـ؟ -
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كيؼ يمكف لمجسـ الحصكؿ عمى ىذه المركبات إذان؟  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

 أم مف مصادر الأغذية الأغنى بالبركتيف، الحيكاني أـ النباتي؟ -
أييما أكثر احتكاء عمى الحمكض الأمينية المصادر النباتية أـ الحيكانية؟  -

 غمق الحصة 

مف بإمكانو تعريؼ البركتينات؟  -

 لبيتي االواجب

ما الفرؽ بيف عديد الببتيد كالبركتيف؟  -

 الحصة الرابعة

. مراجعة الطمبة في مكضكع الحصة السابقة، كتييئة الصؼ لمحصة الحالية-

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

عمى ماذا يدؿ تككف بقعة شفافة عمى كرقة سقطت عمييا قطعة بطاطا مقمية؟ - 

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

الكشؼ عف كجكد الزيكت كالدىكف في غذائؾ ( 6)تنفيذ نشاط 

ما الفرؽ بيف الأنبكبيف بعد إضافة الإيثانكؿ؟  -

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

ماذا تضـ الميبيدات؟ - 

ما الأدكار التي تقكـ بيا الميبيدات لمجسـ؟ - 

ما ىي الكحدة البنائية لمدىكف كالزيكت؟ - 

ىؿ تاتمؼ الحالة الفيزيائية لمدىكف عف الزيكت في درجة حرارة الغرفة؟ - 
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ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

مف عنده فكرة عف مصادر لبعض الفيتامينات كالأملاح المعدنية في غذائو اليكمي؟ - 

( C)كيؼ يمكف الكشؼ عف كجكد فيتاميف ( 7)نشاط 

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

 ، كيؼ تـ ذلؾ؟(C)ىؿ تمكنت مف الكشؼ عف فيتاميف  -
 ؟(C)ىؿ جميع العناصر تحتكم نفس الكمية مف فيتاميف  -
؟ (C)إذا حاكلت استاداـ عصائر مصنعة، ىؿ تحتكم عمى فيتاميف  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

ىؿ يمكف لأجسامنا الاستغناء عف الفيتامينات كالأملاح المعدنية؟ -

ما النسبة التي نحتاجيا مف ىذه العناصر الغذائية؟ - 

مف يستطع ذكر أىمية الفيتامينات كالأملاح المعدنية لمجسـ؟ كما ىي مااطر نقصيا؟ - 

 التقويم

؟ (الفيتامينات ك الأملاح المعدنية )مف تمكف مف الكصكؿ لتعريؼ كؿ مف  -

بيتي الواجب ال

 كضح في جدكؿ أىمية بعض الفيتامينات كالأملاح المعدنية كمااطر نقصيا؟ -
-  

الحصة الخامسة 

. مراجعة الطمبة في الحصة السابقة، كتييئة الصؼ لمحصة الحالية-

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

ىؿ يستطيع جسمؾ ىضـ جميع الأغذية التي تتناكليا؟ - 

ما ىي الأغذية التي يعجز الجسـ عف ىضميا؟ - 
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كيؼ يتمكف الجسـ مف التامص منيا؟ - 

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

صنؼ في جدكؿ أغذية اليرـ الغذائي إلى أغذية تحتكم عمى ألياؼ كأارل لا تحتكم عمى ألياؼ؟ -

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

برأيؾ ىؿ للألياؼ الغذائية فائدة لمجسـ بشكؿ عاـ كلمجياز اليضمي بشكؿ ااص؟بيف كيؼ يككف -
. ذلؾ

لك اضطررت لمدة أسبكع الامتناع عف أغذية تحتكم عمى ألياؼ غذائية، ماذا تتكقع أف يحصؿ - 
لجسمؾ؟ 

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

عندما يتعرض الطفؿ للإسياؿ لعدة أياـ، ما الذم ياشاه الطبيب كالأىؿ ؟ - 

ما سبب ذلؾ برأيؾ؟ - 

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

ما ىك المككف الأساسي لكتمة أجسامنا ؟ -

تايؿ أف جسمؾ بدكف ماء، ماذا تتكقع أف يككف مظيرؾ ؟ - 

كيؼ تستفيد أجسامنا مف الماء ؟ - 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

ىؿ يتامص الجسـ مف الماء بنفس الطريقة التي يتامص مف الغذاء ؟ -

بأم الطرؽ يتامص الجسـ مف الماء ؟ - 

بماذا يعكض الجسـ الماء الذم يفقده ؟ - 

 التقويم

كيؼ تسيـ الألياؼ الغذائية في حماية الجسـ مف مااطر الإمساؾ ؟  -
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 بيتي الواجب ال

. كضح أىمية الماء لمجسـ- 

 

الحصة السادسة 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

عندما تتناكؿ لقمة طعاـ، ما ىك مسار ىذه المقمة ؟ -

ما الغدد الممحقة بالقناة اليضمية ؟ - 

 أيف تصب ىذه الغدد إفرازاتيا ؟- 

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

. قارف بيف اليضـ الميكانيكي كاليضـ الكيميائي-

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

ماذا تتكقع أف يككف دكر الإنزيمات في ىضـ البركتينات؟ - 

عمى غرار ىضـ البركتينات، ما تكقعؾ لدكر الإنزيمات في ىضـ الكربكىيدرات ثنائية التسكر - 
كعديدة التسكر؟ 

ما تكقعؾ لدكر الإنزيمات في ىضـ الدىكف؟ - 

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

مف بإمكانو التنبؤ بأىمية اليضـ الكيميائي بعد اليضـ الميكانيكي ؟ -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

بيف تكامؿ تركيب القناة اليضمية مع كظيفتيا ؟ -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

منتكصؿ لكظائؼ الجياز اليضمي؟ -
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مف يستطع أف يكضح ىذه الكظائؼ بماطط ؟ - 

 التقويم- 

 (اليضـ الكيميائي – اليضـ الميكانيكي ): ما المقصكد بكؿ مف- 

بيتي الواجب ال- 

كضح برسـ تاطيطي القناة اليضمية للإنساف كالغدد الممحقة بيا؟ - 

 

الحصة السابعة 

. مراجعة الطمبة في مكضكع الحصة السابقة، كتييئة الصؼ لمحصة الحالية-

ميارة التساؤل  : الميارة الأولى

عمى ماذا يحتكم فمؾ؟ -

؟  (ما اسـ التراكيب التي تقكـ بيضـ ميكانيكي)عند تناكؿ حبة تفاح كيؼ تقكـ بابتلاعيا - 

كـ عدد ىذه التراكيب عند الإنساف البالغ ؟ - 

ما أنكاعيا ؟ - 

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

في ىضـ الطعاـ دااؿ الفـ كصكلان  (الغدد المعابية– المساف – الأسناف )قارف بيف دكر كؿ مف -
لمبمعكـ ؟ 

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

ما ىي معادلة تحطيـ النشا ؟  -

( 9)نشاط ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة 

كيؼ بإمكانؾ التنبؤ بالكشؼ عف عمؿ إنزيـ أميميز المعاب ؟ -
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ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

كيؼ يمكف تحطيـ النشا ؟ -

أيف يبدأ تحطيـ النشا ؟ - 

ميارة إتخاذ القرار : الميارة السادسة

أييما لو الدكر الأىـ في ىضـ الطعاـ البمعكـ أـ المرئ ؟ لماذا ؟ -

كضح دكر كؿ منيما ؟ - 

التقويم   

 كـ عدد التراكيب المفرزة لمعاب ؟ -

بيتي الواجب ال

 كـ عدد الأسناف عند الإنساف البالغ كما أسمائيا ؟ -
 

الحصة الثامنة 

. مراجعة الطمبة في مكضكع الحصة السابقة، كتييئة الصؼ لمحصة الحالية-

ميارة التساؤل  : الميارة الأولى

ما الذم يميز تركيب المعدة في عممية ىضـ الطعاـ ؟ -

ما ىي معادلة ىضـ البركتيف التي تتـ في المعدة ؟ - 

ىؿ جميع الأطعمة التي نتناكليا تككف نقية كاالية مف الجراثيـ ؟ - 

ما العمؿ الذم تقكـ بو المعدة لتامص الجسـ مف الجراثيـ التي تداؿ إليو عف طريؽ الطعاـ؟ - 

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

بيف ما نكعا اليضـ المذاف تعرض ليما الطعاـ في المعدة ؟ -
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 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

لماذا لا تتأثر المعدة بكجكد حمض الييدركليؾ فييا ؟ - 

كيؼ يمكف اعتبار أف معظـ اليضـ الكيميائي يحدث بعد مغادرة الطعاـ لممعدة ؟ -  

 ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة

تصب في الاثني عشر ثلاث عصارات لتسييؿ ىضـ الأغذية الماتمفة، مف بإمكانو ذكر أم مف -
ىذه العصارات ؟ 

لماذا سميت العصارة الصفراء بيذا الاسـ ؟ - 

( 10)ميارة حل المشكلات  نشاط : الميارة الخامسة

كيؼ يتمكف جيازنا اليضمي مف ىضـ الدىكف ؟ -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

عندما يتـ استئصاؿ المرارة فإف الطبيب يكصي المرضى بتقميؿ تناكؿ أغذية غنية بالدىكف، ما سبب -
ذلؾ برأيؾ ؟ 

التقويم   

 أيف تفرز العصارة الصفراء، كما دكرىا في ىضـ الدىكف ؟ -
 
بيتي الواجب ال

 :-أيف تقع كؿ مف  -
 (العضمة العاصرة البكابية – العضمة العاصرة الفؤادية)
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 الحصة التاسعة

. مراجعة الطمبة في مكضكع الحصة السابقة، كتييئة الصؼ لمحصة الحالية-

ميارة التساؤل  : الميارة الأولى

نزيمات ىاضمة، برأيؾ ما دكر كؿ منيما ؟ - تحتكم عصارة البنكرياس عمى بيكربكنات الصكديكـ كا 

 (11)نشاط 

 :ما تأثير بيكربكنات الصكديكـ عمى الكيمكس الحمضي مف حيث -
 (المساعدة في اليضـ -  الحمكضة  )

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

. قارف بيف إنزيمات البنكرياس مف حيث دكرىا في استكماؿ اليضـ-

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

. مف بإمكانو التعبير عف تفاعلات اليضـ بفعؿ عصارة البنكرياس بمعادلات بسيطة -

 ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة

مف أم أجزاء الجياز اليضمي تفرز عصارة الأمعاء الدقيقة ؟ -

عمى ماذا تحتكم عصارة الأمعاء الدقيقة ؟ - 

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

كيؼ يمكف تحكيؿ الطعاـ إلى حمكض أمينية كغمكككز دااؿ الأمعاء الدقيقة ؟ -

ميارة إتخاذ القرار : الميارة السادسة

تفرز عصارة البنكرياس أيضان إنزيمي سكريزكلاكتيز، ما الدكر الذم يقكـ بو كؿ مف ىذيف الإنزيميف؟ -

التقويم   

 ما الإنزيـ الذم يسبب نقصو لبعض الناس صعكبات في ىضـ سكر الحميب ؟ -
بيتي الواجب ال
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 .ما كجو الشبو بيف اسـ الإنزيـ كالمكاد التي ييضميا  -
 

الحصة العاشرة 

ميارة التساؤل  : الميارة الأولى

معظـ عممية الامتصاص تتـ في الأمعاء الدقيقة، كيؼ يتلائـ تركيبيا لمقياـ بيذه الكظيفة بكفاءة ؟ -

 20ص (16)الشكل 

 ما أنكاع الأكعية التي تكجد دااؿ كؿ اممة ؟ -
 ما طكؿ الاممة الكاحدة ؟ -
ما أىمية كجكد الزكائد الدقيقة التي تغمؼ كؿ اممة ؟  -

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

 (الغمكككز كالحمكض الأمينية كبعض الحمكض الدىنية كالغمسركؿ )قارف بيف مصير كؿ مف -
في عممية الامتصاص ؟  (معظـ الحمكض الدىنية )ك

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

ماذا تتكقع أف يككف سبب كصكؿ الدـ المحمؿ بالمكاد الغذائية إلى الكبد أكلا قبؿ تكزيعو عمى  -
الالايا عبر الدكرة الدمكية ؟ 

 ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة

أيف برأيؾ يمكف أف يككف مكقع الكبد في جسمؾ ؟ -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة
مف كـ جزء يتككف الكبد ؟ -
ىؿ لكؿ جزء كظيفتو الااصة أـ كؿ جزء يكمؿ دكر الآار؟ - 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
مف تكصؿ لكظائؼ الكبد ؟ -

التقويم   
 ما أىمية الاملات ؟ -
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بيتي الاجب الك
 .عدد كظائؼ الكبد -

الحصة الحادية عشرة 

ميارة التساؤل  : الميارة الأولى

ما ىي الأمعاء الغميظة ؟ -

، ما ىي الأجزاء التي يتككف منيا القكلكف ؟ 21ص (18)بالرجكع لمشكؿ - 

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

. ، مف حيث سبب التسمية كالتركيب (الصاعد كالمستعرض كالنازؿ)قارف بيف أجزاء القكلكف الثلاثة -

 ميارة توليد الاحتمالات: الميارة الثالثة

ماذا يحصؿ لمغذاء الميضكـ لحيف كصكلو فتحة الشرج ؟  -

 ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة

ما المشكلات التي سيكاجييا الشاص إذا تكرر اركج البراز عمى شكؿ سائؿ، كما ىي المشكلات -
إذا تأار اركج البراز ككاف اركجو بشكؿ صمب ؟ 

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

يعاني العديد مف الناس مف مشاكؿ كثيرة في الجياز اليضمي، مف بإمكانو ذكر بعض ىذه -
المشاكؿ؟ 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

ىؿ تتغذل جميع الكائنات الحية بنفس الطريقة ؟ -

ما ىي أنماط التغذية في الكائنات الحية ؟ - 

التقويم   

 ؟ (الإمساؾ– الإسياؿ )ما أسباب كؿ مف  -
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بيتي الواجب ال

 23 صفحة 3 ك سؤاؿ2حؿ سؤاؿ 

 الدرس الثاني

حصص         5: عدد الحصصالجياز التنفسي              :  اسم الدرس

  التاسع:الصف

 :-السموكية(التعميمية)الأىداف 

 أف يتعرؼ الطمبة عمى أىمية الجياز التنفسي1- 

 أف يذكر الطمبة أجزاء الجياز التنفسي ككظيفة كؿ منيا-2

 أف يكضح الطمبة آلية عمؿ الجياز التنفسي كالحركات التنفسية3- 

 أف يقدر الطمبة نعمة كعظمة الله في الجياز التنفسي كالمحافظة عمى صحتو  -4

أف يعدد الطمبة أنماط التنفس عند الكائنات الحية 5- 

العرض – التأمؿ – الاستكشاؼ المكجو – التعمـ التعاكني– المناقشة كالعرض : الطريقة والأسموب
البحث – المحاكاة– العصؼ الذىني– عرض عممي يكضح عمميتي الشييؽ كالزفير– العممي

. كالمناقشة

عرض – صكرة أشعة – رسـ تكضيحي لمجياز النتفسي– السبكرة – الكتاب المقرر: الوسائل والأدوات
قنية – عدسة مكبرة – أدكات تشريح – قفازات – رئتا اركؼ متصمة بالقصبة اليكائية – محكسب 
. مقص– لاصؽ  – 2بالكف عدد - (ذات غطاء قابؿ لمسحب)فارغة 

 ما اليدؼ مف عممية التنفس:السموك المدخمي

 :-الإجراءات
....  يتـ تييئة غرفة الصؼ لبدء الدرس، التأكد مف التيكية المناسبة، تفقد المصابيح : التمييد-

. مراجعة الطمبة حكؿ ابراتيـ السابقة في مكضكع الجياز التنفسي 
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الحصة الأولى 
ميارة التساؤل : الميارة الأولى

إذا قمت بحبس نفسؾ مف الاؿ إغلاؽ فمؾ كأنفؾ، ما الفترة الزمنية التي يمكنؾ أف تستمر  -
 فييا عمى ىذه الحالة ؟

 ماذا يحصؿ لجسمؾ في ىذه الحالة ؟ -
ما المقصكد بالتنفس ؟  -

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية
. (لامكماالتنفس الاارجي كالداامي ك)قارف بيف مفيكـ كؿ مف  -

ميارة توليد الاحتمالات   :الميارة الثالثة
أك تضطر لفتح فمؾ، ما سبب ذلؾ ؟ , عندما تركض لمسافة طكيمة فإنؾ قد تميث -

( 2)نشاط ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة
 ما ىي الأعضاء الظاىرة في العينة كالتراكيب المكجكدة فييا ؟ (3)مف الاؿ الشكؿ  -
الشكؿ، أم اصائص أك , المكف، المممس)ىؿ يمكنؾ التمييز بيف ىذه الأعضاء مف حيث  -

 ؟(ااتلافات أارل تلاحظيا
ىؿ باستطاعتؾ رسـ شكؿ مبسط ليذه العينة ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة
 ما طبيعة القصبة اليكائية، ىؿ ىي مرنة أـ متيبسة ؟ -
 ما الذم يجعميا تبقى مفتكحة  كقابمة للانثناء ؟ -
لماذا؟ ,ىؿ مف الضركرم أف تبقى القصبة اليكائية مفتكحة -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
إلى ماذا تكصمت بعد أف رأيت المقطع العرضي لمرئة ؟  -
: التقويم
. عمؿ يعتبر التنفس بكاسطة الأنؼ أفضؿ منو بكاسطة الفـ  -

الواجب البيتي 
. ارسـ رسمان تاطيطيان يكضح تركيب الجياز التنفسي  -

 

الحصة الثانية 
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ميارة التساؤل : الميارة الأولى

 يبطف أنفؾ مف الدااؿ شعيرات كمااط كالايا ميدبة، ما سبب ذلؾ برأيؾ ؟ -
إذا قمت بالتنفس مف فمؾ، ىؿ يقكـ الفـ بيذه المياـ إذا داؿ اليكاء مف الالو ؟  -

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

قارف بيف البمعكـ كالحنجرة مف حيث التركيب كالكظيفة ؟  -

ميارة توليد الاحتمالات   :الميارة الثالثة

برأيؾ كيؼ يتلائـ تركيب القصبة اليكائية مع الكظيفة التي تقكـ بيا ؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

 ما شكؿ الرئتيف؟ (9)مف الاؿ الشكؿ  -
ىؿ مكقعيما في دااؿ تجكيؼ القفص الصدرم يتناسب مع الكظيفة التي تقكـ بيا ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

. فسر سبب اتساع مساحة السطح الداامي لمرئتيف  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

 ة ىذا الدـ المار منيما؟يمرالدـ بالرئتيف، ما طبيع -

: التقويم

 .عمؿ تسمى الحنجرة الصندكؽ الصكتي -
. ما مياـ الحنجرة  -

 الواجب البيتي

 .فسر ذلؾ , تتألؼ الرئتاف مف نسيج إسفنجي ناعـ مرف -
. عمؿ كجكد عدد ىائؿ مف الحكيصلات اليكائية في الرئتيف  -

 

الحصة الثالثة 
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ميارة التساؤل : الميارة الأولى

 عندما تتنفس نفس عميؽ أك تطرد اليكاء مف صدرؾ، ىؿ لاحظت حركة صدرؾ كيؼ تككف؟ -
 بناء أنموذج لمرئة  (3)نشاط  -
 (الحجاب الحاجز، تجكيؼ الصدر، الرئة، ممر ىكائي )أم أجزاء الأنمكذج تمثؿ  -
 داكؿ اليكاء إلى الأنمكذج عندما تسحب البالكف الذم يغطي القاعدة إلى الأسفؿ، ما سببو ؟ -
ىؿ يتطابؽ ىذا الأنمكذج مع الحركات التنفسية ؟  -

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

. (الشييؽ ك الزفير)فرؽ بيف الحركات التنفسية  -

ميارة توليد الاحتمالات   :الميارة الثالثة

ما العلاقة بيف الحجـ كضغط غاز محصكر عند ثبات درجة الحرارة ؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

ىؿ بإمكانؾ تكضيح مراحؿ حدكث الزفير بالتسمسؿ ؟  -
ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

 ما سبب ذلؾ برأيؾ ؟, تاتمؼ مككنات ىكاء الشييؽ عف مككنات ىكاء الزفير -
 31صفحة  (1)توضيح  الجدول 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
تغير حرارة ىكاء الشييؽ ؟ كما سبب ثبات درجة حرارة ىكاء الزفير  -
: التقويم
ما سبب احتكاء ىكاء الزفير عمى كمية كبيرة مف باار الماء كلكنيا متغيرة في ىكاء الشييؽ ؟  -

 الواجب البيتي
 .كضح مراحؿ حدكث الشييؽ بنقاط متسمسمة  -
 كـ عدد مرات تنفسؾ في الدقيقة ؟ -
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 الحصة الرابعة

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

عند حدكث عممية التنفس فإف العضلات التنفسية تقكـ بحركات انقباض أك انبساط في الكقت  -
المناسب، ما ىك المسبب ليذه الحركات ؟  

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

ميز بيف العامؿ الكيميائي كالعامؿ العصبي مف حيث أثرىما عمى تنظيـ عممية التنفس ؟  -

ميارة توليد الاحتمالات    :الميارةالثالثة

أم الحركات التنفسيةتصاحب كؿ مف العامؿ الكيميائي كالعامؿ العصبي ؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

ىؿ يمكنؾ تمثيؿ عممية تنظيـ التنفس بماطط سيمي مبينان دكر كؿ عامؿ ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

يسبب التدايف أضرار كمضاعفات عمى الجياز التنفسي، ىؿ يمكنؾ ذكر بعض ىذه الأضرار  -
كالمضاعفات ؟ 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

. ىؿ يسبب التدايف عمى الإنساف مااطر بعيدة المدل؟ كضح ذلؾ  -

 

: التقويم

ما سبب كؿ مف العامؿ الكيميائي كالعامؿ العصبي ؟  -

 الواجب البيتي

 ما أىـ مااطر التدايف عمى الجياز التنفسي ؟ -
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 الحصة الخامسة

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

كقتنا الحاضر العديد مف الممكثات لميكاء الذم نتنفسو، ىؿ بإمكانؾ ذكر بعض مف تكثر في  -
 ىذه الممكثات ؟

 ما درجة ارتباط ىذه الممكثات بالمشكلات الصحية لمجياز التنفسي ؟ -
 ما الأمراض التي تصيب الجياز التنفسي ؟ -

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية

يقسـ الطمبة لمجمكعات كتقكـ كؿ مجمكعة بعمؿ مقارنة بيف اثنيف مف أمراض الجياز  -
 :التنفسي مف حيث

 أسباب الإصابة كالأعراض - أ
 مدل انتشاره في فمسطيف  - ب
طرؽ الكقاية   - ت

ميارة توليد الاحتمالات    :الميارةالثالثة

ما تكقعؾ لسبب ااتلاؼ درجات تعقيد أجساـ الكائنات الحية ؟   -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

 يعتبر البراميسيكـ مف الكائنات الحية الدقيقة ما ىك نمط التنفس في ىذا الكائف ؟ -
ىؿ تتنفس دكدة الأرض بنفس الطريقة، بيف ذلؾ ؟  -

 

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

يعتبر الجياز التنفسي في الحشرات أكثر تعقيدان منو في الكائنات الحية الدقيقة كالديداف، ما  -
ىك مبدأ عمؿ ىذا الجياز ؟ 

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

 الأسماؾ مف الفقاريات، ىؿ تتنفس جميع الفقاريات بنفس الطريقة ؟تعتبر -
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ما ىك نمط التنفس في الأسماؾ ؟  -

: التقويم

 :كيؼ تتنفس الكائنات الحية الآتية -

دكدة الأرض  - 2البراميسيكـ                1-

 الواجب البيتي

كيؼ تتـ عممية التنفس في الضفدع ؟  -
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 الدرس الثالث

حصص         6: عدد الحصصالجياز الدكراني              :  اسم الدرس

  التاسع:الصف 

 :السموكية(التعميمية)الأىداف 

 أف يتعرؼ الطمبة عمى تركيب الجياز الدكراني-1

 أف يشارؾ الطمبة في تشريح قمب اركؼ-2

 أف يتعرؼ الطمبة مككنات ككظائؼ جياز الدكراف-3

لى القمب4-  أف يتتبع الطمبة مسار الدـ مف كا 

 أف يميز الطمبة بيف أنكاع المككنات الامكية لمدـ مف حيث الكظيفة5-

 أف يتعرؼ الطمبة بعض المشكلات الصحية لجياز الدكراف6-

 

العرض – التأمؿ – الاستكشاؼ المكجو – العمؿ التعاكني – المناقشة كالعرض : الطريقة والأسموب
. العمؿ المابرم– الاستنتاج كالمناقشة – العصؼ الذىني – العممي 

قمب _ حكض تشريح _ أدكات تشريح _ الطباشير– السبكرة – الكتاب المقرر : الوسائل والأدوات
شرائح جاىزة – مجير مركب – قمـ ك دفتر _ ساعة إيقاؼ أك ساعة يد رقمية _ اركؼ أك عجؿ 

. ليمكف –  (اا)محمكؿ كبريتات النحاس – شام – لالايا الدـ 

 ما أىمية جياز الدكراف في الجسـ :السموك المدخمي

 :الإجراءات
....  يتـ تييئة غرفة الصؼ لبدء الدرس، التأكد مف التيكية المناسبة، تفقد المصابيح : التمييد-

. مراجعة الطمبة حكؿ ابراتيـ السابقة في مكضكع الجياز الدكراني
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الحصة الأولى 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

 يعد الجياز الدكراني نظاـ النقؿ دااؿ جسـ الإنساف، مف بإمكانو تكضيح ذلؾ ؟ -
ىؿ جياز الدكراف كغيره مف الأجيزة يتككف مف أعضاء محسكسة أـ ماذا، بيف ذلؾ؟  -

 (الموازنة)ميارة المقارنة : الميارة الثانية
 .قارف بيف حجـ قبضة يدؾ كحجـ قبضة يد زميمؾ -
 .ىؿ شكؿ القمب ثابت عند الأطفاؿ كالبالغيف  -

 (كصؼ شكؿ القمب كمكانو )
ميارة توليد الاحتمالات   :الميارة الثالثة

 35ص (1)تنفيذ نشاط 
 حمى الله تعالى القمب كسيؿ عممو، ىؿ باستطاعتكـ تكضيح ذلؾ ؟ -
 لمقمب مف الدااؿ تقسيمات ااصة، مف بإمكانو كصؼ ذلؾ ؟ -
. ماذا لك كاف القمب مف الدااؿ مفتكحان عمى بعضو  -

 ميارة التنبؤ: الميارة الرابعة
 ما تكقعؾ إذا حدث أم امؿ في صمامات القمب، ىؿ الأمر يمر بشكؿ طبيعي ؟ -
 ىؿ ليذه الصمامات كظيفة مشتركة، أـ لكؿ كاحد كظيفتو الااصة بو ؟ -
ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة -
ما تفسيرؾ لكجكد مجمكعة مف الأكعية الدمكية المتصمة بالقمب ؟  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
 ىؿ لمدـ مسار محدد في الجسـ ؟ -
. مف بإمكانو تتبع مسار الدـ منذ داكلو الأذيف الأيمف حتى اركجو مف البطيف الأيسر  -
 

: التقويم
 ماذا يسمى الغشاء الاارجي المحيط بالقمب - عرؼ القمب                 -
ما كظيفو ىذا الغشاء - مـ يتككف القمب              -

الواجب البيتي 
كضح بالرسـ التاطيطي القمب،مكضحا عميو الأجزاء  -
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 الحصة الثانية 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

 ىؿ القمب يبقى عمى نفس الكضع في حالة الحركة الشديدة كحالة السككف ؟ -
 ماذا تسمى حركة القمب ىذه ؟ -

 

 37ص (2نشاط )ميارة المقارنة   : الميارة الثانية 
. قارف بيف متكسط عدد نبضات القمب في الدقيقة في حالة الراحة كبعد عممية القفز -

ميارة توليد الاحتمالات : الميارة الثالثة
، كيؼ ستقكـ بذلؾ؟ (السككف كالقفز)إذا طُمب منؾ حساب معدؿ نبض القمب في اليكـ في حالتي  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة
مف بإمكانو معرفة العكامؿ التي تؤثر عمى معدؿ عدد نبضات القمب مف شاص لآار ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة 
 عندما يداؿ المريض المشفى، كيؼ يمكف إعطائو الأدكية لتصؿ لمعضك المستيدؼ ؟ -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة 
، ىؿ باستطاعة أحدكـ عمؿ مقارنة بيف الشرياف كالكريد كالشعيرة الدمكية (أ3)مف الاؿ الشكؿ  -

 :مف حيث
 عدد الطبقات المككنة لكؿ منيا -  1
 سُمؾ الطبقة العضمية-  2

 كجكد الصمامات  3 - 
سعة تجكيفيا الداامي   4-

: التقويم 
 ما ىك نبضالقمب -
 عرؼ الأكعية الدمكية  -
 ما أنكاع الأكعية الدمكية -

 
بيتي الالواجب 

 عند القفز لمدة دقيقتاف، ىؿ يتأثر عدد نبضات القمب أـ لا ؟ -
كـ عدد نبضات القمب في حالة الراحة ؟  -
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الحصة الثالثة 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى 

 .تعتبر الأكعية الدمكية أنابيب تنقؿ الدـ مف القمب إلى جميع الايا الجسـ كتقكـ بإعادتو -

ما أنكاع ىذه الأكعية التي تقكـ بيذه الكظيفة ؟ 

 ما اسـ الكعاء الذم يقكـ بنقؿ الدـ المؤكسج مف القمب إلى باقي أنحاء الجسـ ؟ -
 ىؿ جميع الشراييف تقكـ بنقؿ الدـ المؤكسج فقط ؟ -
تعتبر قكة ضخ القمب لمدـ إلى جميع أنحاء الجسـ عالية جدان، كيؼ يتمكف الشرياف مف تحمؿ  -

 ذلؾ؟

 

ميارة المقارنة : الميارة الثانية

 :قارف بيف الأكردة كالشراييف مف حيث -

 اتجاه نقؿ الدـ 1-

 (غير مؤكسج\مؤكسج )طبيعة الدـ المحمكؿ 2-

 احتكائيا عمى صمامات-3

انقباض عضلات الجسـ مع كجكد – انقباض القمب في الشراييف )تحرؾ الدـ يككف نتيجة ماذا - 4
 (صمامات في الأكردة 

ميارة توليد الاحتمالات : الميارة الثالثة

تقكـ الشراييف بنقؿ الدـ المؤكسج مف القمب إلى باقي أنحاء الجسـ بينما تقكـ الأكردة بإعادة الدـ  -
الغير مؤكسج لمقمب، ما دكر الشعيرات الدمكية إذان في النقؿ دااؿ جسـ الإنساف؟ 

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

 ما تفسيرؾ لرقة جُدر الشعيرات الدمكية ؟ -
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ما ىك سبب انتشار الشعيرات الدمكية بشكؿ كاسع في الجسـ ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

  تركيا لفترة مف الزمف، ماذا يحدث ليا ؟كعند أاذ عينة دـ مف شاص  -
 ما لكف كؿ طبقة متككنة ؟ -
ما اسـ كؿ طبقة ؟  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

 ىؿ مف الممكف أف يحتاج الطبيب لمعرفة نسبة بعض مككنات الدـ، ما سبب ذلؾ ؟ -
 كيؼ يتـ ذلؾ؟ -
 أم الطبقات تشكؿ حجمان أكبر ؟ -
ما مككنات الدـ التي تظير بعد الطرد المركزم ؟  -

 

: التقويم

ما المقصكد بالدـ ؟  -

 

: الواجب البيتي 

 فسر الشراييف لا تحتكم عمى صمامات، بينما تحتكم الأكردة عمى صمامات ؟ -
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 الحصة الرابعة

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

 مف كتمة الجسـ تقريبان، ما ىي المككنات الأساسية لمدـ ؟% 8يشكؿ الدـ حكالي  -
ىؿ يمكف كصؼ بلازما الدـ ؟  -

ميارة المقارنة : الميارة الثانية

 ما عدد مككنات الدـ الامكية ؟ -
ما الفرؽ بيف مككنات الدـ الامكية مف حيث الشكؿ ككجكد النكاة كالعدد؟  -

 40ص (3)ميارة توليد الاحتمالات نشاط : الميارة الثالثة
 يصنع الجسـ الاياه مف الاؿ عمميات الانقساـ المتتالية، أيف تنشأ جميع المككنات الامكية لمدـ؟ -
كيؼ يمكف كصؼ الايا الدـ الحمراء؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة
 كيؼ تقكـ الايا الدـ الحمراء بكظيفتيا دااؿ الجسـ ؟ -
كيؼ يتلائـ تركيب امية الدـ الحمراء مع كظيفتيا ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة
عندما يمرض الإنساف ، كيؼ يتمكف جسمو مف مقاكمة الأمراض ؟  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
عندما تصاب بجرح أك نزؼ فإنو يتكقؼ بعد فترة، أم مككنات الدـ الامكية تقكـ بيذه الكظيفة ؟  -

 (كصؼ الصفائح)
أييما أشد اطكرة النزيؼ الداامي أـ الاارجي ؟  -

: التقويم
 ما ىك الييمكغمكبيف ؟ -
 ما أىمية بلازما الدـ ؟ -
ما ىك النزيؼ ؟  -

الواجب البيتي 
 .صمـ اريطة مفاىيمية تبيف مككنات الدـ  -
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 الحصة الخامسة

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

يظير دكر الجياز الدكراني في الجسـ مف الاؿ دكر أجزائو التي يتككف منيا، بالرجكع لمكتاب  -
 .الذم يربط بيف التركيب كالكظيفة أك الكظائؼ التي يقكـ بيا كؿ جزء (1)، أكمؿ الجدكؿ 41ص

عندما يارج الدـ مف القمب إلى جميع أنحاء الجسـ ثـ يعكد لمقمب، فإف ىذا المسار يسمى بالدكرة  -
 الدمكية، كضح المقصكد بذلؾ ؟

. تتبع مسار الدـ بماطط سيمي منذ اركجو مف البطيف الأيمف كحتى عكدتو إلى الأذيف الأيسر -
ميارة المقارنة : الميارة الثانية

. قارف بيف نكع الدـ مف حيث محتكاه للأكسجيف في الشرياف الرئكم كفي الكريد الرئكم -
ميارة توليد الاحتمالات : الميارة الثالثة

بعد أف تتبعت مسار الدـ منذ اركجو مف البطيف الأيمف كحتى عكدتو إلى الأذيف الأيسر، ماذا  -
؟ (الدكرة)يمكف أف يسمى ىذا المسار 

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة
مف بإمكانو تتبع مسار الدـ منذ اركجو مف البطيف الأيسر كحتى عكدتو إلى الأذيف الأيمف؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة
 ىؿ نكع الدـ الاؿ ىذا المسار في الكريديف الأجكفيف كالشرياف الأبير ىك نفسو، أـ ماذا؟ -
ماذا يمكف أف يسمى ىذا المسار ؟  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
 أيف يمكف أف يحدث تبادؿ المكاد بيف الدـ الأنسجة في الجسـ ؟ -
ما ىي الطريقة التي تحصؿ بيا عضمة القمب عمى الغذاء ك الأكسجيف ؟  -

التقويم 
 ما المقصكد بالدكرة الدمكية ؟ -
ما اليدؼ مف الدكرة الدمكية الصغرل كالكبرل ؟  -

الواجب البيتي 
 :قارف بيف الدكرة الدمكية الصغرل كالكبرل مف حيث -

 (مسار الدكرة – سبب التسمية– ىدفيا – مكتشفيا )
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 الحصة السادسة
ميارة التساؤل : الميارة الأولى

عندما تنتقؿ المكاد الميضكمة الممتصة في الأمعاء الدقيقة، ىؿ تصؿ إلى القمب مباشرة أـ تصؿ  -
 بطرؽ أارل ؟

يتعمؽ بجياز الدكراف عدد مف المشكلات الصحية، مف بإمكانو ذكر بعض ىذه المشكلات ؟  -
 43ص (4)نشاط ميارة المقارنة : الميارة الثانية

قارف بيف أثر إضافة الشام عمى أيكنات الحديد المكجكدة في محمكؿ كبريتات الحديد كأثر إضافة  -
الميمكف عمى المادة المتككنة بعد إضافة محمكؿ كبريتات الحديد ؟ 

ميارة توليد الاحتمالات : الميارة الثالثة
 يعتبر مرض فقر الدـ مف الأمراض الشائعة في كقتنا الحاضر، ما المقصكد بيذا المرض ؟ -
 ما الأسباب التي تؤدم إلى الإصابة بو ؟ -
ما الأعراض التي تصاحب الإصابة بفقر الدـ ؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة
 ما الأثر الذم يتركو ترسب الدىكف عمى جدراف الأكعية الدمكية ؟ -
مف عنده فكرة عف الأسباب الرئيسة لتصمب الشراييف ؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة
 ىؿ تمتمؾ جميع الكائنات الحية نفس جياز الدكراف ؟ -
كيؼ يتلائـ جياز الدكراف في الكائنات الحية مع تركبييا الداامي ؟  -

ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة
 :مـ يتركب الجياز الدكراني في الكائنات الحية الآتية -

  (الراكيات – الحشرات – نجـ البحر – البلاناريا )
التقويم 

مرض تصمب الشراييف - 2مرض فقر الدـ          - 1: ما أسباب كؿ مف -
الواجب البيتي 

 45ص (4)سؤاؿ  -
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الدرس الرابع 

حصة كاحدة  :عدد الحصصالجياز الممفي    : اسم الدرس

 التاسع:الصف

: السموكية (التعميمية)الأىداف 

 أف يعيف الطمبة أجزاء الجياز الممفي عمى شكؿ معطى-1

 أف يكضح الطمبة التلائـ بيف تركيب الجياز الممفي ككظائفو-2

 أف يكضح الطمبة التكامؿ بيف الجياز الممفي كالدكراني3-

أف يفسر الطمبة بعض المشكلات الصحية اعتمادان عمى معرفة تركيب الجياز -4

 

- حؿ المشكلات– العمؿ التعاكني– العصؼ الذىني– الحكار كالمناقشة: الطريقة والأسموب
. الاستقصاء

لكحة تبيف العلاقة بيف الأكعية الدمكية – الطباشير– السبكرة - الكتاب المقرر: الوسائل والأدوات
. لكحة لمجياز الممفي – كالأكعية الممفية 

أنكاع الأكعية الممفية :السموك المدخمي

 :الإجراءات
....  يتـ تييئة غرفة الصؼ لبدء الدرس، التأكد مف التيكية المناسبة، تفقد المصابيح : التمييد-

. مراجعة الطمبة حكؿ ابراتيـ السابقة في مكضكع الجياز الممفي
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الحصة الأولى 

ميارة التساؤل : الميارة الأولى

يتعرض العديد مف الأطفاؿ لالتياب المكزتيف المستمر كما يصاحبو مف مضاعفات، مما يدفع  -
 الطبيب لقرار استئصاليف، فيؿ الجسـ يمكنو الاستغناء عف كظائؼ المكزتيف ؟

كعندما يتعرض بعض الأشااص لحادث ما، فإنو يمكف أف يتـ استئصاؿ الطحاؿ إذا تطمب 
كضعو الصحي لذلؾ، ىؿ الطحاؿ أيضان يمكف لمجسـ الاستغناء عنو ؟ 

مـ يتككف الجياز الممفي ؟  -

ميارة المقارنة : الميارة الثانية

ما العلاقة بيف الأكعية الدمكية كالأكعية الممفية؟  -

ميارة توليد الاحتمالات : الميارة الثالثة

 .فسر سبب تسمية الجياز الممفي بجياز المناعة  -
 ما ىك السائؿ البيني؟ -
ما ىي المكاد التي يحمميا؟  -

ميارة التنبؤ : الميارة الرابعة

 مف بإمكانو تحديد مسار عكدة الميمؼ إلى الدكرة الدمكية؟ -
 ما ىك الاتجاه الذم يتحرؾ فيو الميمؼ ؟  -
فسر لماذا يجب كقؼ نزيؼ الميمؼ إذا حدث ثقب في قناة الصدر؟  -

ميارة حل المشكلات : الميارة الخامسة

 كيؼ يمكننا معرفة ما إذا كاف الجياز الممفي يحتكم عمى المزيد مف الأعضاء الممفية؟ -
 ما اسـ ىذه الأعضاء؟ -
أيف يقع كؿ عضك كما الكظيفة التي يقكـ بيا؟  -
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ميارة اتخاذ القرار : الميارة السادسة

كطرؽ – كمااطره – كالأعراض التي تصاحبو – قـ بعمؿ جدكؿ كبيف فيو أسباب التياب المكزتيف  -
. علاجو

التقويم 

 .فسر يعتبر نااع العظـ جزءا مف الجياز الممفي -
ما ىي كظيفة الجياز الممفي؟  -

الواجب البيتي 

 ما كظيفة الطحاؿ؟ -
 فسر الشعكر بألـ تحت الإبط عند الإصابة بجرح غائر باليد؟ -
 ما سبب احتكاء العقيدات كالعقد الممفية الطحاؿ عمى الايا لمفية؟ -
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( 2)ممحق رقم

 

قائمة المحكمين لممادة التعميمية وأدوات الدراسة 
 

 

مكان العمل التخصص الاسم الرقم 
جامعة الاميؿ  عمـ النفسنبيؿ الجندم .د.أ 1

جامعة القدس المناىج كأساليب التدريس محسف عدس .د 2

جامعة القدس  المناىج كأساليب التدريسعفيؼ زيداف .د 3

 جامعة القدس المناىج كأساليب التدريسغساف سرحاف .د 4
مديرية التربية ك التعميـ   المناىج كأساليب التدريسمرفت الشريؼ .د 5

 جامعة القدس المفتكحةالقياس كالتقكيـ االد كتمك .د 6
 جامعة القدس المفتكحةعمـ النفسالتربكم نبيؿ المغربي .د 7
 جامعة القدس المفتكحة المناىج كأساليب التدريسفريال عمرك .د 8
 جامعة القدس تكنكلكجيا التعميـ إبراىيـ عرماف .د 9
 جامعة القدس المفتكحةأساليب تدريس الرياضيات عادؿ رياف .د.أ 10
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( 3)ممحق رقم

أدوات الدراسة 

جامعة القدس 

كمية الدراسات العميا  

 

 

 ........أعزائيالطمبة 

: السلام عميكم ورحمة الله و بركاتو، وبعد

والحياة في تدريس العموم  (SWOM)ستراتيجية سوماأثر استخدام " تقكـ الباحثة بإجراء دراسة بعنكاف 
عمى دافعية التعمم وعادات العقل لدى طلاب الصف التاسع الأساسي في مديرية تربية جنوب الخميل 

كذلؾ استكمالان لمتطمبات الحصكؿ عمى درجة الماجستير في أساليب تدريس العمكـ، مف عمادة ، "
. الدراسات العميا في جامعة القدس

 

الأكؿ يتعمؽ بقياس عادات العقؿ، أما الثاني فقد : كقد قامت الباحثة بإعداد استبانة مككنة مف محكريف
تعمؽ بدافعية التعمـ، لذا أتمنى منكـ التفضؿ بالإجابة عف فقرات ىذه الاستبانة بمكضكعية كصدؽ 

في العمكد المناسب أماـ كؿ فقرة عممان بأف البيانات التي سيتـ الحصكؿ عمييا  (×)كذلؾ بكضع إشارة 
. ستحاط بالسرية التامة، كستستادـ لأغراض البحث فقط

 

 

                                                       شكران لحسف تعاكنكـ  

  آيات إسماعيؿ أحمد سكيطي: الباحثة 
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مقياس دافعية التعمم : المحور الأول 

غير 
موافق 
بشدة 

غير 
موافق 

لا 
أدري 
 

أوافق  أوافق 
بشدة 

 
 دافعية التعمم

 

 

 1 ترتبط أىدافي الشخصية في الحياة بتعمم العموم     
 2 أسعى لفيم دروس العموم حتى لو كانت صعبة     
تعمم العموم يساعدني في الحصول عمى مينة جيدة      

 مستقبلاً 
3 

تطبيق ما تعممتو في موضوعات العموم يعتبر ميماً      
بالنسبة لي 

4 

أُستعد جيداً من أجل تحقيق علامات عالية في      
امتحانات العموم و الأعمال المخبرية 

5 

      أرى أنالعموم التي أتعمميا مرتبطة بحياتي     
6 

الحصول عمى تقدير عال في العموم يعتبر ميماً      
 بالنسبة لي

      
7 

 8 اتبع أساليب  متعددة في تعمم العموم جيداً      
 9 أشعر بمتعة عند حصولي عمى معارف عممية جديدة     
 10 أستمتع بمادة العموم لأنيا تحفز عمى التفكير     
أحب مرافقة الطمبة الذين يحبون العموم حتى خارج      

 المدرسة
11 

عندما أتعمم مفاىيم جديدة في العموم فإنني أحاول      
 فيميا جيداً 

12 

عندما أتعلم مفاهيم علميت جديدة فإنني أربطها بخبراتي      

 السابقت

13 

عندما لا أفيم مفيوم عممي فإنني أبحث عن مصادر      
 تساعدني في فيمو

14 

أبذل المزيد من الجيد لمتعمم عندما لا أفيم مفيوماً      
 عممياً 

15 
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أحاول الربط بين المفاىيم التي أتعمميا في موضوعات      
 العموم

16 

أعتبر تعمم العموم ميماً لأنني أستخدميا في حياتي      
 اليومية

17 

 18 أميل للاكتشاف و الاستقصاء في دروس العموم     
 19 يساعدني تعمم العموم في حل المشكلات التي تواجيني     
أحرص عمى المشاركة في الأنشطة المثيرة للاىتمام      

 في العموم
20 

ينمي تعمم العموم رغبتي في حب الاستطلاع في      
المواضيع العممية 

21 

 22 أفضل مشاىدة أية برامج تمفزيونية عممية     
 23 أحرص عمى حضور درس العموم حتى لو كنت مريضاً      
اىتم بتعممموضوعات عممية جديدة خارج حصص      

 العموم من مصادر متعددة
24 

 25 أتمنى زيادة عدد حصص العموم     
تساعدني دراسة العموم في معرفة أسباب حدوث الكثير      

 من الظواىر
26 

أعتبر تعمم العموم ميماً لفيم الظواىر التي تحدث فعلًا       27 
تساعدني دراسة العموم في اكتشاف العلاقات بين      

الموضوعات العممية المختمفة 
28 
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 مقياس عادات العقل: المحور الثاني
  أولاً  التفكير في التفكير دائما غالبا أحيانا نادرا أبدا لا

 1 أحصر تفكيري عند محاولتي حل المشكلات     

 2 أسعى لمعرفة أخطائي في الأنشطة العممية التي أنفذىا     

 3 أضع خطة لأي تجربة عممية أنوي القيام بيا     

أجد من السيل عمي التخطيط لمدراسة و مراجعة المادة      
 الدراسية

4 

 5 أفكر بصوت عال عند مواجيتي لمشكمة ما في العموم     

 6 أتتبع خطوات تفكيري عند قيامي بأي تجربة عممية     
أحرص عمى تقويم أفكاري عند مباشرتي في حل المشكلات      

 العممية
7 

 8 أتأمل في الخبرات الحالية التي أمربيا     

 9 أخطط لإنجاز أعمالي في أفصل صورة ممكنة     

 ثانيا التفكير بمرونة

 1 أفكر بأكثر من طريقة لفيم المسائل العممية     

 2 أغير رأيي عندما يقدم لي تفسيرا عمميا مقنعا     

أفكر بإمعان في البدائل الأخرى لحل المشكلات التي      
 تواجيني

3 

اىتم بالبحث عن أفكار جديدة لحل الأنشطة الواردة في      
 موضوعات العموم

4 

 5 أتقبل وجيات نظر الآخرين عند مناقشة القضايا العممية     

 6 انظر لمموضوعات العممية من زوايا مختمفة لكي افيميا     

أحاول التكيف مع المستجدات والمعمومات الجديدة التي      
 أواجييا في موضوعات العموم

7 

احرص عمى تنويع أساليبي في حل المشكلات التي      
 تواجيني

8 

 

 ثالثا التفكير التبادلي 
 1 أفضل العمل التعاوني عند تنفيذ تجارب العموم     
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تزداد قدرتي عمى حل المشكلات عندما أعمل عمى حميا      
 مع مجموعة

2 

أستمع لوجيات نظر زملائي أثناء حل تمارين وأنشطة      
 العموم

3 

 4 أتعاون مع زملائي حتى نحقق فيما أفضل لما ندرسو     
 5 اشترك في المناقشات التي تدور في الصف     
 6 أتعمم الكثير من المعمومات من مناقشتي لزملائي     
أسعى مع زملائي في الوصول إلى حل نيائي لممشكمة      

 التي تواجينا
7 

 8 أشارك زملائي بأفكاري في مختمف المجالات     
التساؤل وطرح المشكلات  

 
 رابعا

 1 يساعدني طرح الأسئمة عمى حل المشكلات العممية     
أفكر في صياغة سؤالي بشكل جيد قبل طرحة عمى معمم      

 العموم
2 

أقومبتجميع أفكاري عند حل الأسئمة التي تحتاج إلى      
 المقارنات والربط

3 

 4 أحدد المشكلات بدقة والبحث عن الحمول المناسبة ليا     
 5 أسال زملائي عن المعمومات التي لا افيميا     
أبذل جيداً مضاعفاً لحل المشكلات التي تتطمب الاىتمام      

 بالتفاصيل
6 

أركز تفكيري في الأسئمة التي تتطمب اكتشاف معمومات      
 جديدة

7 

 8 أسال المعمم عن كل ما يدور في ذىني من أفكار     
 خامسا تطبيق المعارف في مواقف جديدة 

أتعامل مع أي مشكمة عممية وكأنيا تواجيني لأول مرة       1 
أجد سيولة في تطبيق أنشطة العموم في حياتي اليومية       2 
استخدم أمثمة سابقة من خبرتي في مواجية مشكمة ما       3 
أحاول تفسير القضايا العممية في ضوء خبراتي       4 
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وتجاربيالسابقة 
ابحث عن أوجو الشبو بين المشكمة الحالية والمشكلات      

السابقة 
5 

أستخمص العبر من تجاربي السابقة والاستفادة منيا في      
دروس العموم 

6 

أنقل خبراتي التي اكتسبيا في مادة العموم في جميع نواحي      
الحياة 

7 

اربط المعمومات الواردة في مادة العموم مع ما يشابييا في      
المواد الأخرى 

8 

أسعى لتطبيق ما تعممتو في مواقف حياتية مشابيو       9 
  

جمع البيانات باستخدام الحواس 
 

 سادساً 
استثمر جميعحواسي في عممية التعمم       1 
أحب لمس الأشياء بيدي       2 
 3 أتعرف عمى المواد الكيميائية بطرق مختمفة     
أتذكر الأشياء من خلال رؤيتيا       4 
أميز الكثير من خصائص الأشياء بالممس       5 
أتعمم أفضل من العروض العممية أو مشاىدة الأفلام و      

الصور 
6 

أنتبو إلى جميع المثيرات التعميمية من حولي       7 
أسعى لاكتساب المعرفة من البيئة المحيطة بي       8 
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 (4)ممحق رقم 

 تسييل ميمة من جامعة القدس
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 (5)ممحق رقم 

 تسييل ميمة من مديرية تربية جنوب الخميل
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 فيرس الجداول
يكضح معاملات الثبات لمقياس دافعية التعمـ القبمية كالبعدية لممجمكعتيف  (1.3)جدكؿ رقـ 

 43 ....................................................................... التجريبية كالضابطة

يكضح معاملات الثبات لمقياس عادات العقؿ القبمية كالبعدية لممجمكعتيف  (2.3)جدكؿ رقـ 
 44 ....................................................................... التجريبية كالضابطة

لفحص الفركؽ القبمية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة ( ت)نتائج ااتبار : (1.4)جدكؿ 
 49 عمى مقياس دافعية التعمـ لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

لفحص الفركؽ البعدية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة ( ت)نتائج ااتبار : (2.4)جدكؿ 
 49 عمى مقياس دافعية التعمـ لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي في مديرية تربية جنكب الاميؿ

لفحص الفركؽ القبمية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة ( ت)نتائج ااتبار : (3.4)جدكؿ 
عمى مقياس عادات العقؿ كلكافة المجالات الدراسية لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي في 
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لفحص الفركؽ البعدية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة ( ت)نتائج ااتبار :(4.4)جدكؿ 
عمى مقياس عادات العقؿ  كلكافة المجالات الدراسية لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي في 
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