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 الإهداء

 
 :أهدي هذا الجهد المتواضع

 لعالية.روح والدي الغالي، الذي كان سابقاً أبنائه في وعيه وعلمه وثقافته الوطنية االى  -

 والدتي الحبيبة التي رافقتني أيام تعبي وجدّي.  إلى روح -

إلى أرواح شهداء الثورة الفلسطينية خاصة من قضوا خلف قضبان السجان بعد أن  -
 سطروا أسمى معاني الصمود والتضحية. 

إلى كافة الأسيرات والأسرى المحررين منهم والذين ما زالوا يقارعون السجان حتى  -
 تخرج القيادات. حولوا معتقلاته إلى معاهد علم

 إلى زوجي رفيق دربي الذي كان دوما داعماً لي. -

 أساتذتي الأكارم الذين لن اوفيهم حقهم ما حييت.إلى  -

إلى أخوتي وأخواتي، أصدقائي وصديقاتي، زملاء العمل والدراسة والى كافة نساء  -
 فلسطين الصابرات الثائرات.

 جاح.إلى كل من مدّ يد العون لي وتمنى لي التوفيق والن -
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 الشكر والتقدير

 

وأتقدم بخالص الشكر والإمتنان لكل  بداية أشكر الله العلي القدير رب العرش العظيم على إتمام هذا العمل.
من ساهم في إخراج هذه الدراسة وأخص بالذكر أستاذي ومعلمي ومشرفي الدكتور القدير د.شاهر العالول، 

 الذي تابع وبكل حرص خطوات إعدادي لهذه الدراسة وكانت توجيهاته أساس تقدمي في هذا العمل.

ة ومعهد التنمية المستدامة وعمادة الدراسات العليا على هذا وأتقدم بالشكر الكبير لجامعة القدس العريق
 تعاونهم واستجابتهم لكافة استفساراتي واحتياجاتي.

الشكر موصول إلى كافة الأسيرات الفلسطينيات المحررات في الوطن والشتات وخاصة الأسيرات 
 المحررات في محافظة الخليل لتعاونهن ومساعدتهن لي.

ن الأسرى والمحررين في محافظة الخليل الذي زودني بما احتاج لإتمام هذه كما وأشكر مكتب هيئة شؤو 
 الدراسة.
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 مصطلحات الدراسة:

من سجنه سجناً أي حبسه فهو مسجون وسجين والسجن: المحبس، والجمع  السجن في اللغة:
حبس فيه يرتبط بمفهوم الحبس لغة، وعلى هذا فالمراد بالسجن البيت الذي يو (. 8: 2102سجون)العقاد، 

 (.705: 2108السجين. )الفوتاوي، 

عرف السجن في الاصطلاح المعاصر بأنه: "مقر مانع من السعي في البلاد، وهو  السجن: اصطلاحاً:
يشمل التوقيف" وهذا التعريف ينطبق على كل مكان يوقف فيه السجين، بحيث يمنع من الحركة بحرية في 

: 2102قامة الجبرية")العقاد، ، وبذلك يدخل فيه "فرض الاالبلاد، وبغض النظر عن سعة او ضيق المكان
8.) 

ف بنفسه سواء كان : تعويق الشخص ومنعه من التصر اصطلاحاً لسجن ا (705: 2108الفوتاوي )ويعرف 
 د.في بيت او مسج

هو ذلك البرنامج الذي يهدف الى إعادة دمج الأسرى المحررين من سجون  برنامج تأهيل الاسرى:
المجتمع الفلسطيني بعد الإفراج عنهم من النواحي الاجتماعية والاقتصادية من خلال عدة الاحتلال في 

 .(6: 2108)الجندي وعوض، ج داخل المجتمعبرامج تساعدهم على الاندما

 (.705: 2108)الفوتاوي،  يقال في اللغة: ترشح فلان للأمر بمعنى تأهل له :التأهيل

 .: ج(2101)الزغاري، مجه مرة أخرى في مجتمعه إعادة تأهيل الأسير ود تأهيل الاسرى:

 : اعادة الاسير المحرر الى وضعه السابق في المجتمع والحياة بصفة عامة.إجرائيا التأهيلتعرف الباحثة 

: أصله من الفعل: عقل، اعتقل، يقال: اعتقل لسانه، أي حبسه عن الكلام، في اللغة الاعتقالتعريف 
ه حتى يحاكم، وعليه فالمعتقل هو: المحبس، والمقصود بالمعتقلات هنا: واعتقلت الشرطة المتهم، حبست

هي تلك السجون التي تتبع في إدارتها للجيش الإسرائيلي وليس لمصلحة السجون )الشرطة(، وهي في 
 (.8: 2102خفيفة. ")العقاد،  ملين المواقيف، أو المحكومين أحكاالغالب مراكز توقيف للمعتق

هو أداة قهر يستعملها الاحتلال الإسرائيلي لمحاولة اقتلاع الإنسان الفلسطيني أو  اصطلاحاً: الاعتقال
 .(2110، قراقع) تفكيك مقاومته، أو التغلب على إرادته، والحد من عزيمته في مقاومة الاحتلال
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كل من يقبع في سجون الإحتلال على خلفية مشاركته في النضال ضد الإحتلال)الرنتيسي  :ى الأسر 
 .(5: 2102، والرحل

، نتيجة مقاومة الإحتلال ةهو الشخص الذي تم اعتقاله من قبل السلطات الاسرائيلي الاسير الفلسطيني:
: 2101)الطلاع، أو اجتماعياً  اقتصادياً بشتى الطرق، أو المساعدة في ذلك، أو التعارض معه سياسياً أو 

628.) 

بتهمة امنية تتعلق بمقاومة الاحتلال الاسرائيلي : هن السجينات اللاتي تعرضن للسجن الاسيرات المحررات
 : د(.2105بشتى الطرق واطلق سراحهن بعد قضاء محكوميتهن )العزة، 

هن النساء اللواتي اعتقلن وحكم عليهن بفترة زمنية حسب التهم  التعريف الاجرائي للأسيرات المحررات:
لصفات التبادلية، قبل انتهاء محكوميتهن، سواء الموجهة اليهن، وافرج عنهن بعد انهاء فترة الاعتقال او با

 أكان سياسياً، أم تنظيمياً، أو أمنياً، أو عسكرياً.
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 الملخص 
 

تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحررات في المجتمع  برنامجواقع 
 الفلسطيني بمحافظة الخليل

 

بالصورة المطلوبة، وكذلك نوعية الخدمات  محرراتللاسيرات الكون مناسب يقد لا الاسرى امج تأهيل نبر 
 ، وذلك لان البرنامج مخصص للاسرى بصورة عامة، والذين هم غالبيتهم من الذكور، لذاالتي تستهدفهن

، وواقع المجالات التي تأهيل الأسرى المحررين درجة الرضا عن برنامجهدفت هذه الدراسة التعرف الى 
في تأهيل الأسيرات المحررات، وكذلك التعرف على ابرز  ودورها لمحررينتأهيل الأسرى ا برنامج يقدمها

، في المجتمع الفلسطينيمن وجهة نظر الأسيرات المحررات برنامج تأهيل الأسرى المحررين  معوقات
تأهيل الأسرى المحررين ودوره في  درجة الرضا عن برنامجفي متوسطات ومعرفة ان كان هناك فروق 

العمر، ومكان السكن، والحالة ) اتتعزى لمتغير لمحررات في المجتمع الفلسطيني الأسيرات اتأهيل 
 (.الاجتماعية، والمؤهل العلمي، والتوجه السياسي، والعمل، ومدة الاعتقال

ترم ، و باتباع المنهج الوصفي واستخدام الاستبيان كأداة لجمرع البيانراتالباحثة  قامتولتحقيق أهداف الدراسة 
وتمررت  .المتاحررة بطريقررة العينررة العشرروائيةن تررم اختيرراره أسرريرة محررررة( 05مررن ) مكونررة تطبيقرره علررى عينررة

سرررراب تح، وتررررم ا(SPSSاسررررتخدام برنررررامج التحليررررل الاحصررررائي )معالجررررة البيانررررات إحصررررائيا عررررن طريررررق 
 - one) تحليررل التبرراين الأحررادي(. و t-testالمتوسررطات الحسررابية، والانحرافررات الم،ياريررة، واختبررار)ت( )

way ANOVA) . و( اختبرررار تررروكيTukey)،  معامرررل الثبرررات كرونبرررا  ألفررراو (Cronbach alpha) 
 :وأظهرت النتائج (Pearson Correlationمعامل الارتباط بيرسون )و 

تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات في  درجة الرضا عن برنامجان الدرجة الكلية ل -
تمثل في مجال )التأهيل  للبرنامج أهم دوروأن ة، بدرجة منخفض تجاء المجتمع الفلسطيني

 ، بينما جاء مجال )التمكين الاقتصادي( في المرتبة الاخيرة.(النفسي
معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات في المجتمع ان أهم  -

بينما تبين ان اقل  (،سرى ضعف التنسيق بين المؤسسات المعنية بتأهيل الا) في تمثلت الفلسطيني
 كما بينت النتائج انه:، (وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمةالم،يقات تمثل في )
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تأهيررررل الأسرررررى  درجررررة الرضررررا عررررن برنررررامجتوجررررد فررررروق ذات دلالررررة إحصررررائية فرررري متوسررررطات لا  -
العمررر، ) اتتعررزى لمتغيررر الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني المحررررين ودوره فرري تأهيررل 

( علرررى ، ومررردة الاعتقرررالالمؤهرررل العلمررري، والتوجررره السياسررريومكررران السررركن، والحالرررة الاجتماعيرررة، و 
مجرال علرى الدرجة الكلية ومختلف الابعاد، باستثناء متغير المؤهل العلمي، حيث تبين وجود فروق 

التوجه السياسي   ، وتبعا لمتغيرلصالح المحررات اللواتي مؤهلاتهن العلمية )دبلوم( الصحيالتأهيل 
 كما اظهرت النتائج:(، لصالح المحررات اللواتي توجهاتهن السياسية )فتح

تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل  درجررة الرضررا عررن برنررامجفرري متوسررطات وجررود فررروق  -
لصرالح المحرررات اللرواتي طبيعرة  العمرلالأسيرات المحررات فري المجتمرع الفلسرطيني تعرزى لمتغيرر 

دور المجرالات التري يقردمها بعرد ، بينما تبين انه لا توجد فروق على الدرجرة الكليرة لطالبة(عملهن )
 ، وكشفت النتائج عن:ررين في تأهيل الأسيرات المحرراتبرنامج تأهيل الأسرى المح

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامجذات دلالة إحصائية بين متوسطات وجود علاقة ايجابية  -
ذات دلالة إحصائية بين لا توجد علاقة بينما تبين انه  .رراتأهيل الاسيرات المحوبين دوره في ت

تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحررات  درجة الرضا عن برنامجمتوسطات 
 .وبين معوقات برنامج تأهيل الاسرى 

 تطوير برنامجالعمل على  في ضوء النتائج التي توصلت اليها الدراسة فان الباحثة توصي بضرورةو
، وضرورة دعم وإسناد برنامج تأهيل دوره في تأهيل الاسيرات المحررات ليتناسب تأهيل الاسرى المحررين

الأسرى المحررين خاصة فيما يتعلق بالبرامج الخاصة بالأسيرات المحررات والعمل على تنويع الخدمات 
إلى إيجاد برامج وطنية داعمة ورئيسية تدعم قضية الدعوة التي تلبي حاجات المجتمع المهنية، وكذلك 

 . بصورة عامة والاسيرات بصورة خاصة الأسرى الفلسطينيين
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The Reality of the “Rehabilitation of Ex-Prisoners Program” and its Role in 

the Rehabilitation of the Palestinian Women Released Detainees in the 

Hebron Governorate 

Sana Shalaldeh 

Dr. Shaher Aloul 

Abstract 

The Program of Rehabilitation of Palestinian Ex-Prisoners might not be suitable for female ex-

prisoners also servecises provided, because it was mainly desighed for male presioners. That’s 

why this study aims to identify the degree of satisfaction about the “Rehabilitation of Ex-

Prisoners Program”, the impact of the services provided by the Rehabilitation Program on the 

Palestinian released prisoners namely the women ex-prisoners. The study also highlights the 

most prominent obstacles encountered by the Program as seen by the women ex-prisoners. 

The study examines the different variables, related to age, place of residence, marital status, 

educational qualification, political affiliation, work, and duration of detention, to determine 

whether there are differences in the averages in the services provided by Rehabilitation 

Program and its role in the rehabilitation of women released prisoners. 

To achieve the objectives of the study, the researcher used the descriptive research method to 

investigate the variables of this study. To this end, the researcher used the questionnaire as a 

tool to collect data. It was applied to a sample consisting of eighty (80) freed female prisoners 

who were chosen by the random sampling method. The data was processed statistically by 

using the Statistical Package for the Social Sciences program (SPSS). The arithmetic averages, 

the standard deviations, the t-tests, the one-way ANOVA, the one-way ANOVA, the Tukey 

test, the Cronbach alpha reliability coefficient and the Pearson Correlation coefficient were all 

calculated. The results showed:  

- The female ex-prisoners rated the Rehabilitation Program’s overall services as very 

low. The most important role of the Program as seen by the ex-detainees women is the 

psychological counseling, while the economic empowerment came last. 

-  The paramount obstacle to the rehabilitation program for the released female prisoners 

is the lack of coordination between the relevant institutions working in the field of 

released prisoners’ rehabilitation, whereas the study found that the least obstacle faced 

by the women ex-prisoners is the favoritism in the selection of services. 

-  The absence of statistically significant average differences in the rating of the 

Rehabilitation Program and its role in the rehabilitation of the Palestinian released 

female prisoners correlated with the variables of Age, Place of Residence, Marital 

Status, Political Affiliation, and the Intervals of Detention, compared to the total 

ranking. However, the study showed differences associated with the academic 

qualification variable. The study revealed that there are differences in the field of 

health rehabilitation in favor of the female released prisoners who have obtained a 



 ح

 

diploma degree. The study also found that are differences allied to the Political 

Affiliation variable in favor of female released prisoners who are affiliated to Fatah.  

- The study found that there are average differences in the role of the Rehabilitation 

Program correlated with the Work variable in favor of the released women prisoners 

namely the students.  However, the study revealed that there are no differences in the 

overall ranking of the Program due to the wide range of services provided by the 

Rehabilitation Program for female released prisoners  

- The study revealed that there is a positive correlation between the average variance of 

the Prisoner Rehabilitation Program and its role in the rehabilitation of the women 

released prisoners. However, it was found that there is no statistically significant 

relationship between the average variance of the Rehabilitation Program and the 

obstacles encountered by the Program.  

 

In light of the findings of the study, the researcher recommends to enhance the “Rehabilitation 

of the Ex-Prisoners Program” and support its role in the rehabilitation of the ex-detainees 

especially women. The researcher also recommends to develop comprehensive sets of services 

at the national level such as jobs that meet the needs of the labor market alongside counseling 

and rehabilitation to facilitate their re-entry in the society. 
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 الفصل الأول
 الاطار العام للدراسة

 

 مقدمة 1.1

العسكري الإسرائيلي للأراضي الفلسطينية، انطلق الشعب الفلسطيني في  حتلالمنذ اللحظات الأولى للإ
 حتلالثوراته المجيدة على اختلاف انتماءاته الدينية والطائفية والحزبية، معلنا للعالم اجمع رفضه لهذا الإ

رائيلي لتطبيق مجموعة من السياسات والإجراءات القم،ية التي الإس حتلالالبغيض، مما دفع سلطات الإ
هدفت إلى تقليص فعالية الثورات الفلسطينية وتقليل قدرتها على تحقيق أهدافها. ومن بين أهم السياسات 

يعتبر من أهم الذي  ى اختلاف مسمياتها كان الاعتقالالقم،ية التي اتبعتها الحكومات الإسرائيلية عل
 السياسي المباشر الذي يمارس ضد الشعب الفلسطيني منذ فترات طويلة. أشكال العنف

م( بعد أن سيطرت 0665باعتقال الآلاف من ابناء فلسطين، وذلك بعد عام )سلطات الإحتلال اذ قامت 
اعتقلت سلطات (. حيث 3: 2102قوات الإحتلال حكمها العسكري على الضفة الغربية وقطاع غزة)علي، 

( الف مواطن فلسطيني، وقد بلغ اجمالي عدد المعتقلين في السجون الاسرائيلية 811)حوالي  حتلالالإ
 251( معتقلًا ادارياً، و)661( معتقل، من بينهم )6811م( )2107والمعتقلات حتى نهاية شهر ديسمبر )

 (.02: 2105( معتقلة من الفتيات والنساء)ال،يسى، 61طفلًا( و)
م(، 2118زارة شؤون الأسرى والمحررين الفلسطينية في نيسان/ ابريل )كما اشار تقرير إحصائي أصدرته و 

م( حوالي 2118م( وحتى نيسان/ ابريل)0665الإسرائيلي قد اعتقلت منذ سنة ) حتلالالى أن قوات الإ
( من إجمالي عدد السكان المقيمين في الضفة الغربية %27ألف( مواطن فلسطين، أي ما يقارب ) 571)

( الفاً اعتقلوا خلال انتفاضة الأقصى التي بدأت بتاريخ 67من بينهم حوالي )وقطاع غزة، كان 
 (.3-2: 2103م()عودة، 28/16/2111)
م( 0685م  وحتى 0665اشارت مؤسسات التضامن الدولي الخاصة بحقوق الإنسان، أن ما بين عامي )و 

(، 2101عتقال)الطلاع، ( حالة ا 737111بلغت حالات الاعتقال بين أبناء الشعب الفلسطيني حوالي )
في حين اشارت احصائية مؤسسة الضمير لرعاية الأسير وحقوق الانسان ان عدد الأسرى في عام 

( طفلًا 081( أسيرة و)02( أسيراً إدارياً، و)035( أسيراً، من ضمنهم )7115م( بلغ)2106)
 .(2: 2108الجندي وعوض، اسيرا)
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الإسرائيلي، اعتقل منذ مطلع العام الجاري  حتلالأن الإ تؤكد المؤسسات المختصة في شؤون الأسرى،كما 
( من النساء، كما وصدر 30طفال و)من الأ( 201( مواطن/ة فلسطينية، منهم )0322م(، )2121)
 .(2121)مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان، ( أمر اعتقال إداري بحق أسرى 267)

ي السجون كقضية رهان ومساومة وخير دليل على ذلك ويستخدم الكيان الصهيوني قضية المعتقلين ف
وتعهده  في قضية الإفراج عن المعتقلين حسب الاتفاقيات التي وقعت سابقاً  حتلالالمماطلة التي يبديها الإ
اتفاقية إعلان المبادئ  )من اهمهاوالتي  يمثل انتهاكاً صارخاً للمواثيق الدوليةمما بالإفراج عن المعتقلين 

التي تنص على و  (،مذكرة واي ريفر(، و 2اتفاقية طابا ) أوسلو(، و اتفاقية القاهرة )غزة / أريحا، و )أوسلو(
صهيوني، لاتفاقيات وجوب الإفراج الفوري عنهم، وهذا يعد خرقاً واضحاً من جانب الكيان ال

  .(63: 2115)شهوان، السلام
الاسرائيلي قضية إنسانية بامتياز،  حتلالوتعتبر قضية الأسرى الفلسطينيين داخل سجون ومعتقلات الإ

كونها تمس كل بيت وعائلة فلسطينية، وتؤثر على الروابط الاجتماعية في الاسرة الفلسطينية نتيجة لغياب 
الزوج او الزوجة او الابن، فلا يكاد يخلو بيت فلسطيني الا ويوجد به اسيرا او اكثر وربما عائلات بأكملها 

(. وقد تعرضوا للتعذيب والمعاملة القاسية، وعاشوا 2: 2102والرحل،  )الرنتيسيحتلالداخل سجون الإ
ظروفاً ص،بة وسط إهمال طبي وانتهاكات مستمرة لحقوقهم التي كفلتها الأعراف والمواثيق الدولية)محسن، 

أساليب وحشية قاسية بحق الأسرى الفلسطينيين في سجونها،  حتلال(. حيث اتبعت سلطات الإ2: 2107
الاجراء الإسرائيلي ضمن سياسة ليست عشوائية، وإنما ضمن خطة مدروسة وممنهجة، يشرف  ويأتي هذا

عليها خبراء نفسيون وأمنيون وعسكريون من أجل تحطيم الأسير الفلسطيني نفسياً وجسدياً، الأمر الذي 
 (.0: 2102سوف يؤثر عليه وعلى أسرته حتى بعد خروجه من السجن)بارود، 

ذي ي،يشه الأسرى الفلسطينيون، وتبعا للمراحل والمحطات التي يتنقلون فيها خلال وازاء هذا الواقع ال
تبدأ بمرحلة التحقيق، والتي يمارس فيها أبشع صور التعذيب والتنكيل بالأسرى من قبل الأسر؛ حيث 

جهاز الأمن الداخلي الإسرائيلي، وهو الاسم المتداول فلسطينيا، معروف بطرق - (الشاباك)محققي 
وما يتخلل ذلك من زجهم في  -حقيق والأساليب المثيرة للجدل التي يستخدمها ضد المعتقلين الفلسطينيينالت

تفتقر لأدنى متطلبات الحياة، بل هي أصلا معدومة من مظاهر الحياة، ومن ثم  غياهب الزنازين، والتي
 : ت(.2102عقاد، تنقلهم بين السجون الصهيونية المختلفة الجاثمة على الاراضي الفلسطينية)ال

امر الاعتقال لا يتوقف على الحبس فقط، الذي بين ان  Rosenfeld (2014)روزنفيلد ويؤكد على ذلك 
بل يتعدى ذلك إلى الضرب والاعتداء، حيث أن تعرض المعتقل للضرب والإهانة يشكل الأساس للتحول 

أن يسمح للشخص ممارسة في الهوية والوعي بحقه الخاص، كما أن الاعتقال والتحقيق من الصعب 
 .السيطرة على ذاته وجسده ووقته وأفعاله
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وهذا لا يختلف كثيرا عن الواقع في العراق، اذ ان المعاناة التي يواجهها المعتقلون في سجون الإحتلال 
 الامريكي من انتهاكات لحقوقهم ابتداء من تعذيبهم واهانتهم وسوء معاملتهم مروراً بعدم تحديد فترة الاعتقال

وعدم توجيه تهمة اليهم، وعدم السماح لهم بتوكيل محامين او ابلاغ اهلهم عن احوالهم، والكثير مما يتم 
م( المتعلقة بحماية 0626خرقه وعدم الالتزام من قبل قوات الإحتلال بما ورد في اتفاقية جنيف لسنة )

 (.005: 2101المدنيين وقت الحرب)احمد ومحمود، 
أن الأسيرات والأطفال الأسرى الفلسطينيين أكثر من يعانون من ظروف ( إلى 2116ويشير ذياب )

احتجاز قاسية تفتقر للحد الأدنى من المعايير الدولية لحقوق الأطفال وحقوق الأسرى، فالأطفال الأسرى 
سجل من المعاناة يتجاهله القانون الدولي ويمر عنه مرور الكرام من غير مساءلة ولا حساب، فهؤلاء 

الفلسطينيون لا ذنب لهم غير أنهم رفضوا الذل والهوان وشربوا العزة والشجاعة منذ نعومة  الأطفال
 أظافرهم.

ث ضاء على المقاومة الفلسطينية، حيسياسة خاصة من اجل الق حتلالاتبعت قوات الإفي الوقت ذاته 
ن اثناء الاعتقال لجأت الى تكثيف حملات الاعتقال ضد القاصرات والنساء الفلسطينيات، واللاتي تعرض

للكثير من حملات التنكيل والتعذيب، ووفقا لشهادات الاسيرات فإنهن تعرضن للضرب والضغط النفسي 
م( أقسى فترة في تاريخ الحركة 0686-0666والجسدي والتهديد بالاغتصاب، وشكلت الفترة بين عامي )

د مخططات الإحتلال التي سعت الى النسائية الاسيرة، وخاصة في بداية تجربة الاعتقال وبدء النضال ض
 (.6-7: 2105تدمير وتحطيم الحالة النفسية والإرادة الوطنية للأسيرات)دراغمه، 

 (23)مستمرة في انتهاك حقوق المرأة الفلسطينية، حيث تحتجز في سجونها  حتلاللا زالت سلطات الإو 
نساء رهن الاعتقال  (2)، و(أم)أسيرة  (06)مريضة،  (02)جريحات،  (8)امرأة فلسطينية، بما فيهن 

الإداري دون تهمة أو محاكمة، كما وتمارس بحقهن مختلف أنواع التعذيب الجسدي والنفسي)مؤسسة 
 (. 2121الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان، 

ما يقارب عشرين  م(2115عام )حتى  م(0665)عام  حتلالوقد دخل المعتقلات الاسرائيلية منذ بداية الإ
رأة فلسطينية من الضفة والقطاع، وقد شمل الاعتقال الفتيات الصغار وكبار السن وكثيرا ما كان الف ام

بين المعتقلات امهات قضين فترات طويلة في السجون، او ولدن اطفالهن داخل السجن. وشهدت اكبر 
الاولى (، وفي فترة الانتفاضة 0656-0668حملة اعتقال للنساء الفلسطينيات في الفترات ما بين )

( تعرضت الاسيرات للكثير من حملات التنكيل والتعذيب اثناء الاعتقال وتفيد شهادات 0685-0661)
-0668انهن تعرضن للضرب والضغط النفسي والتهديد بالاغتصاب. وشكلت اعوام ) للأسيراتعديدة 
عتقالية وبدء بة الإسيرة، وخاصة في بداية التجر في تاريخ الحركة النسائية الا ( سنوات قاسية جداً 0666
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كفاح للدفاع عن ذواتهن داخل السجون من مخططات تدمير وتحطيم النفسية والارادة الوطنية النضال وال
 (.2101، السراجو  ابو دقةو  زقوت)لدى الاسيرات 

ونظرا لذلك فمن البديهي أن تحتل أوضاع المرأة الفلسطينية في الارض المحتلة النصيب الاوفر في هذه 
ولما بالنظر الى خضوع النسبة الاكبر من النساء الفلسطينيات لواقع متجانس على أرض الوطن،  الدراسة،

كانت المعتقلات الاسرائيلية اماكن لممارسة كافة اشكال القمع والقهر الانساني، خرجت هؤلاء من 
 ية.وعلى كافة المستويات النفسية والاجتماع من المشكلات، المعتقلات يعانين الكثير الكثير

اذ انه وبصورة عامة ينجم عن الاسر والاعتقال الذي يتعرض له أبناء الشعب الفلسطيني تغيرات نفسية 
صادمة للأسير وذويه، ويرافقه اثار نفسية تختلف طبيعتها، منها الايجابي كرفع مستوى الثقة بالنفس 

تركيز والتكيف مع الكوارث والتحدي، ومنها السلبي كالقلق والتوتر وفقدان الأمل وعدم القدرة على ال
 (.7: 2105والصدمات)دراغمه، 

الإسرائيلي، بدأ يطفو على السطح  حتلالبعد خروج عدد كبير من الأسرى الفلسطينيين من سجون الإف
وجود الكثير من المشكلات والصعوبات، التي تواجه هذه الفئة من الشعب الفلسطيني، سواء في إتقان 

)الجندي وعوض، د فرصة عمل مناسبة لكل واحد منهمالعلمي، أو حتى إيجا العمل، أو استكمال التحصيل
2108 :3). 

جاء التفكير في إنشاء برنامج خاص لتأهيل الأسرى المحررين، من وترى الباحثة انه في ضوء ما تم ذكره 
عتمداً اجل وقايتهم وحمايتهم من أية مشكلات قد تظهر نتيجة لعدم تأهيلهم، حيث انطلق هذا البرنامج م

 .على فكرة أساسية مبنية على آليات وسبل إيجاد فرص عمل تناسب إمكانيات وقدرات الأسرى المحررين
لها مساحة في لذا فقد خصص ، والحبس والتنكيل نصيب من الاعتقالكان لها مرأة الفلسطينية ال وكون 

تضاعف عدد  م(2107)عام اندلاع الانتفاضة الاخيرة في نهايات ال خاصة انه ومعبرامج التأهيل تلك، 
الاسرائيلي مما يتوجب على الجهات ذات العلاقة في برنامج  حتلالفي سجون الإ الاسيرات الفلسطينيات

درجة الرضا عن ومن هنا جاءت هذه الدراسة للبحث في  .االتأهيل تخصيص مساحة لهن في برامجه
رات في المجتمع الفلسطيني بمحافظة تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحر  برنامج
 .الخليل

 :مشكلة الدراسة واسئلتها 1.1

في ضوء الدراسات والادبيات التي تناولت قضية الاسرى الفلسطينيين، يلاحظ بان معظم الدراسات ركزت 
بشكل أكبر على الاسرى الذكور، وقلة قليلة من الدراسات والادبيات التي تناولت قضايا الأسيرات 
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دور  حول (2101دراسة سبوبة ) ومن ابرزها ينيات المحررات من سجون الإحتلال الاسرائيليالفلسط
في حين ان ، برنامج تأهيل الأسرى المحررين في دمج الأسيرات الفلسطينيات المحررات في المجتمع

صعوبة  أنعلما بدور البرنامج في تأهيل الأسيرات المحررات،  لم تتطرق الىالدراسات السابقة  غالبية
للأمن  انووحده وحرمان وفقد السجون الإسرائيلية من كبت وقهر الحياة الخاصة التي ت،يشها الأسيرة في

، مما ينعكس على حياتها ن الخوف والوحدة والتوجس والهموميخلق  أجواء ملا بد ان والدعم والسند، 
مشكلات اندماج هؤلاء بدأت تطفو على السطح الشخصية والاجتماعية بعد تحررها من الاسر، حيث 

صعوبة الحياة الخاصة نظراً ل نقسراً، وبدأت محاولات اعادة تأهيله نهالذي غادر  نالاسيرات في مجتمعه
ة في السجون الإسرائيلية، إلا ان برامج التأهيل قد لا تكون مناسبة لهن بالصورة التي ت،يشها الأسير 

هنا كان لا بد من التركيز على نوعية برامج  المطلوبة، وكذلك نوعية الخدمات التي تستهدفهن، ومن
تأهيلهن والخدمات المقدمة لهن من قبل المؤسسات المعنية، واثر ذلك على تطوير قدراتهم، وتحقيق 

تأهيل الاسرى المحررين ودوره في  درجة الرضا عن برنامجاهدافهن، لذا جاءت هذه الدراسة للبحث في 
، وتحديداً جاءت هذه الدراسة للإجابة الفلسطيني بمحافظة الخليل تأهيل الاسيرات المحررات في المجتمع

 عن السؤال الرئيس الاتي:

تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحررات في المجتمع  درجة الرضا عن برنامجما 
 ؟الفلسطيني بمحافظة الخليل

 الفرعية التالية: الأسئلةنبثق عن السؤال الرئيس او 
فررري  المحررررات تأهيررل الأسررررى المحررررين مررن وجهررة نظرررر الأسرريرات ة الرضررا عرررن برنررامجدرجررمررا  .0

 ؟بمحافظة الخليل المجتمع الفلسطيني
لمجرررالات التررري يقررردمها برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري امرررا  .2

 ؟المجتمع الفلسطيني
نظرررر الأسررريرات المحرررررات فررري المجتمرررع مرررا معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين مرررن وجهرررة  .3

 الفلسطيني؟
تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجهرررل توجرررد فرررروق ذات دلالرررة إحصرررائية فررري متوسرررطات  .2

العمررر، الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيرررات )المحررررين ودوره فرري تأهيررل 
 (؟لتوجه السياسي، والعمل، ومدة الاعتقالومكان السكن، والحالة الاجتماعية، والمؤهل العلمي، وا
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 تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجهرررل توجرررد علاقرررة ذات دلالرررة إحصرررائية برررين متوسرررطات  .7
  ؟وبين دوره في تأهيل الاسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل المحررين

تأهيرررل الاسررررى  عرررن برنرررامجدرجرررة الرضرررا وسرررطات متبرررين ذات دلالرررة إحصرررائية  علاقرررة توجرررد هرررل .6
 ؟  المحررين وبين المعوقات التي تواجه البرنامج

بررين و المحررررين تأهيررل الاسرررى برنررامج  دورمتوسررطات بررين ذات دلالررة إحصررائية  علاقررة توجررد هررل .5
 البرنامج؟ المعوقات التي تواجه

 
 فرضيات الدراسة: 1.3

وسوف يتم اختبارها عنرد مسرتوى  ،رضيات صفريةتحويله إلى فبالباحثة  قامت الأسئلة الفرعية للإجابة عن 
 على النحو التالي: (α)≤0.05الدلالة

درجررة متوسررطات  فرري (α) ≤0.05ئية عنررد المسررتوى إحصرراتوجررد فررروق ذات دلالررة  لا ى:ولــالفرضــية الأ 
يني تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرط الرضا عن برنامج

 العمر. لمتغير فظة الخليل تعزى بمحا
فرري متوسررطات  (α) ≤0.05توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة  لا :الثانيــةالفرضــية 

تأهيرررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيرررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمرررع  درجررة الرضررا عررن برنررامج
 تعزى لمتغير مكان السكن. بمحافظة الخليل الفلسطيني

فرري متوسررطات  (α) ≤0.05توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة  لا :الثالثــةرضــية الف
تأهيرررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيرررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمرررع  درجررة الرضررا عررن برنررامج

 تعزى لمتغير الحالة الاجتماعية. بمحافظة الخليل الفلسطيني
فرري متوسررطات  (α) ≤0.05ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة  توجررد فررروق  لا :الرابعــةالفرضــية 

تأهيرررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيرررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمرررع  درجررة الرضررا عررن برنررامج
 تعزى لمتغير المؤهل العلمي. بمحافظة الخليل الفلسطيني
فري متوسرطات  (α) ≤0.05لدلالرة توجد فروق ذات دلالة إحصرائية عنرد مسرتوى ا لا :الخامسةالفرضية 

تأهيرررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيرررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمرررع  درجررة الرضررا عررن برنررامج
 تعزى لمتغير التوجه السياسي. بمحافظة الخليل الفلسطيني
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فري متوسرطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرة  لا :السادسةالفرضية 
تأهيرررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيرررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمرررع  رجررة الرضررا عررن برنررامجد

 تعزى لمتغير العمل. بمحافظة الخليل الفلسطيني
فري متوسرطات  (α) ≤0.05توجرد فرروق ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرة  لا :السـابعةالفرضية 

رين ودوره فرري تأهيرررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمرررع تأهيرررل الأسرررى المحررر  درجررة الرضررا عررن برنررامج
 تعزى لمتغير مدة الاعتقال. بمحافظة الخليل الفلسطيني
بررين متوسررطات ( α) ≤0.05لا توجررد علاقررة ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة :الثامنــةالفرضــية 

فري المجتمرع الفلسرطيني ت تأهيل الأسرى وبين دوره في تأهيل الاسيرات المحرررا درجة الرضا عن برنامج
 .بمحافظة الخليل

برين متوسرطات ( α) ≤0.05لا توجرد علاقرة ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرة :التاسـعةالفرضية 
فرري المجتمررع الفلسررطيني تأهيررل الأسرررى وبررين معوقررات برنررامج تأهيررل الاسرررى  درجررة الرضررا عررن برنررامج

 .بمحافظة الخليل
متوسررطات بررين ( α) ≤0.05لاقررة ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررةلا توجررد ع العاشــرة:الفرضــية 

فررري المجتمرررع الفلسرررطيني وبرررين معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الاسررررى تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات برنرررامج دور 
 .بمحافظة الخليل

 
 أهداف الدراسة : 1.3

 :الىالدراسة التعرف تهدف هذه 
فري المجتمرع  المحرررات ين من وجهة نظر الأسيراتتأهيل الأسرى المحرر  درجة الرضا عن برنامج .1

 بمحافظة الخليل. الفلسطيني

واقع المجالات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحرررين ودورهرا فري تأهيرل الأسريرات المحرررات  .2
 بمحافظة الخليل. في المجتمع الفلسطيني

حررررررات فرررري المجتمررررع معوقررررات برنررررامج تأهيررررل الأسرررررى المحررررررين مررررن وجهررررة نظررررر الأسرررريرات الم .3
 .الفلسطيني

تأهيرل الأسررى المحرررين ودوره  درجة الرضا عرن برنرامجفي متوسطات معرفة ان كان هناك فروق  .4
فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيرررات )العمررر، ومكرران السرركن، 

 .مدة الاعتقال(والحالة الاجتماعية، والمؤهل العلمي، والتوجه السياسي، والعمل، و 
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تأهيررل  درجررة الرضررا عررن برنررامجمعرفررة ان كرران هنرراك علاقررة ذات دلالررة إحصررائية بررين متوسررطات  .5
 .الأسرى وبين دوره في تأهيل الاسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل

ل تأهيرر درجررة الرضررا عررن برنررامجمعرفررة ان كرران هنرراك علاقررة ذات دلالررة إحصررائية بررين متوسررطات  .6
 .ين المعوقات التي تواجه البرنامجالاسرى والمحررين وب

معرفررررة ان كرررران هنرررراك علاقررررة ذات دلالررررة إحصررررائية بررررين متوسررررطات دور برنررررامج تأهيررررل الاسرررررى  .7
 .والمحررين وبين المعوقات التي تواجه البرنامج

 
 الدراسة : أهمية 1.3

 

 محافظرررة فررري الاسررريرات أنفسرررهنألف مرررن هرررذه الدراسرررة فررري اختيارهرررا لمجتمرررع الدراسرررة الرررذي يتررر أهميرررةتبررررز 
درجة الرضا عرن فيما يتعلق بدراسة خاصة البحث أو ، وهو مجتمع لم يتعرض له الباحثون بالدراسة الخليل

، ، وعلاقرررة ذلرررك بررربعض المتغيرررراتدوره فررري تأهيرررل الاسررريرات المحررررراتتأهيرررل الاسررررى المحرررررين و  برنرررامج
البرنررامج مررن تررأثير لمررا لهررذا  مهمرراً  يعتبرررسرريرات المحررررات تأهيررل الا درجررة الرضررا عررن برنررامجفالبحررث فرري 

ومرا دراسرة  ،على تفاعل الاسيرات وانسجامهن الفكري والاجتماعي داخل مجتمعاتهن بعد التحرر من الاسرر
للدراسرات  إلا امترداداً تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحررات  درجة الرضا عن برنامج

ن مرع وتروافقه للأسريراتفري السرلوك العرام  ترأثيرتي أجريت في هذا المجال لما لهرذا الموضروع مرن السابقة ال
التري تبحرث  -حسرب علرم الباحثرة-هرا ى مرن نوعولرباعتبارهرا الدراسرة الأ المجتمع، وتنبع أهميرة هرذه الدراسرة

رات فرري المجتمررع تأهيررل الاسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الاسرريرات المحررر  درجررة الرضررا عررن برنررامجفرري 
 م.أنفسه الاسيراتمن وجهة نظر  الفلسطيني بمحافظة الخليل

الاسرررريرات بفئررررة الفلسررررطيني  يهررررا المجتمررررعوليتسررررتمد هررررذه الدراسررررة أهميتهررررا مررررن الأهميررررة الكبرررررى الترررري كمررررا 
 فري المجتمرع. لرذا تنبرع أهميرة الدراسرة كونهرا تسراهم فري نومحاولة تقديم التأهيرل المناسرب لردمجه المحررات

، بحيررث أن نتررائج هررذه الدراسررة وتوصررياتها قررد للأسرريرات وواقعررهتعريررف المسررؤولين علررى مشرركلات التأهيررل 
 فررري للأسررريرات بصرررورته العامرررةتسررراعد المسرررئولين فررري اتخررراذ الإجرررراءات الكفيلرررة برررالنهوض بواقرررع التأهيرررل 

الترردريب ونتائجرره و  هيررلالتأ لرفررع مسررتوى  ن، وذلررك بإيجرراد حلررول للمشرركلات الترري تررواجههيفلسررطينال المجتمررع
 .للأسيراتالإيجابية. كما قد تفتح هذه الدراسة الباب أمام مزيد من البحوث في مجال التأهيل 

 محددات الدراسة 1.2
 التالية: تهذه الدراسة على المحددا تقتصر

 . أجريت هذه الدراسة في محافظة الخليل)جنوب الضفة الغربية( في فلسطين مكاني:محدد 
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 (.م1515)م( حتى عام1527الفترة التي اجريت فيها الدراسة والتي امتدت منذ عام)هو  :محدد زماني

في محافظة  للأسيرات المحرراتممثلة متاحة عشوائية على عينة  اقتصرت هذه الدراسة محدد بشري:
 الخليل.

 : المفاهيم والمصطلحات الواردة في هذه الدراسة.محدد مفاهيمي

من حيث صدقها وثباتها، حيث تم بناء اداة خاصة وتم تحكيمها للتأكد من  ةأداة الدراس: محدد إجرائي
 .مدى مقروئيتها ومناسبتها للبيئة الفلسطينية
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 الفصل الثاني:

 

 النظري والدراسات السابقة الإطار
 

 .النظري  الإطار 1.1
 .الدراسات السابقة 1.1
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 الفصل الثاني
 النظري والدراسات السابقة الإطار
 النظري  ارالإط 1.1
 

 الاسرى المحررين 2.2.1

 
م( من ممارساتها 0665لضفة الغربية وقطاع غزة في )لها إحتلالصعدت السلطات الاسرائيلية ومنذ 

ة ضد المواطنين الفلسطينيين، ولم تكد تخلو مدينة فلسطينية محتلة من سجن أو معتقل للاستجواب يالقم،
 (.623-622: 2101أو التحقيق والاعتقال)الطلاع، 

( فلسطيني زجوا في السجون الاسرائيلية على خلفية 737111( ان ما يقارب )0: 2112ويبين محمد )
( أسير حتى العام 5711م( وان )0668م( وحتى العام )0665مقاومتهم للإحتلال في الفترة ما بين العام )

قد تعرضوا  نفلسطينيي( من السكان ال%21( ما زالوا يقبعون في سجون الإحتلال، أي ان حوالي )2112)
 للأسر.

م( زيادة مضطردة في أعداد الأسرى الفلسطينيين في السجون 2111كما شهدت الانتفاضة الثانية عام )
الإسرائيلية، والذي صدرت وتصدر بحق عدد لا يستهان به منهم أحكام جائرة بالسجن مدى الحياة، ولا 

لغ عدد الأسرى والمعتقلين (. كما ب0: 2102و ريان، سبيل لهم الا ان يتعايشون مع هذا الواقع الأليم)اب
أسيرة،  (20)أسير، منهم  (2511)، نحو م(2121حزيران  31)حتى  حتلالالفلسطينيين في سجون الإ

، وعدد المعتقلين الإداريين (061)نحو  حتلالفيما بلغ عدد المعتقلين الأطفال والقاصرين في سجون الإ
؛ م(2121يونيو/ حزيران  31)، وحتى م(2121)ى منذ بداية العام وحسب مؤسسات الأسر  .(367)نحو 

فلسطينياً وفلسطينية، وذلك رغم انتشار فيروس كورونا، وكان  (2331)الإسرائيلي  حتلالاعتقلت قوات الإ
من النساء، فيما وصل عدد أوامر الاعتقال الإداري الصادرة إلى  (51)طفلًا، و (312)من بينهم 

 .(2121 ،وفا()وكالة 767)
الأسر ظاهرة تاريخية وجدت منذ فجر التاريخ، تستخدمها السلطات القائمة على النظام الحاكم، ويعتبر 

ومن الأهداف التي يسعى إليها النظام من وراء الأسر تحقيق أقصى قدر من التوظيف السياسي، وذلك 
اكم، وجعل الأسير يتقبل فلسفة بان الاسير طالما بقي محتجزا فانه لا يشكل أي خطر على ذلك النظام الح

القوة الآسرة ومعتقداتها السياسية والاجتماعية، وكذلك لإيقاع العقاب ليس بقصد السيطرة على الأسرى 
. وفي (2: 2115أنفسهم فحسب، بل لإشاعة الخوف في صفوف المدنيين في المناطق المحتلة )شهوان، 
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ائيلي باستخدام الاعتقال على نطاق واسع، بل فلسطين على وجه الخصوص قامت قوات الإحتلال الاسر 
يمكن القول من خلال المعايشة والملاحظة ان الاعتقال كان ابرز ادوات القمع التي استخدمتها قوات 

وزجت بهم خلف القضبان، لي،يشوا في معتقلات وسجون تفتقر  نالإحتلال لمئات الالاف من الفلسطينيي
فليس هنالك بلدة او قرية او حي الا وتعرض احد ابنائه للأسر)ابو  الى ادنى مقومات الحياة الانسانية،

 (.8: 2118قاعود، 
هذا وقد تميزت سياسة الاعتقال الاسرائيلية بالعشوائية ودون التمييز بين الصغير والكبير والرجل والمرأة، 

سرائيلية، اضافة حيث مداهمات المنازل، والاعتقالات الجماعية، هناك اسر بكاملها تقبع في السجون الا
الى اعتقالات مستمرة عبر الحواجز العسكرية واثناء تنقل المواطنين من مدينة الى اخرى، ونصب الكمائن 

( من المعتقلين من السكان المدنيين وليسوا من العسكريين كما تدعي %67في الطرقات، وكانت نسبة )
كيل اثناء الاعتقال وقبل وصولهم الى مراكز سلطات الإحتلال، ومعظم الذين اعتقلوا تعرضوا للضرب والتن

(. حيث تعرض المعتقلين الفلسطينيين للتعذيب الشديد، وحرموا من أبسط 27: 2117الاعتقال)لافي، 
الحقوق والواجبات التي كفلتها المواثيق الدولية للأسرى في الحروب والصراعات، ومورست بحقهم وبحق 

 (28: 2103والجرائم ضد الانسانية)حميد،  عائلاتهم أعمال ترقى الى جرائم الحرب
( الذين بين ان المعتقلين يتعرضون لظروف قاسية ودون مراعاة لما 65: 2116وهذا ما يؤكده )عودة الله، 

نصت عليه المواثيق الدولية، فهم يعانون من اكتظاظ في الغرف التي تتميز بصغر مساحتها، وعدم توفر 
افة، والنوم وسوء التهوية داخل الغرف، فهم باستمرار محرومين من الظروف الصحية اللازمة مثل النظ

التعرض للضوء الطبيعي خارج غرف الاعتقال، بالإضافة الى سوء ورداءة الطعام المقدم لهم، وحرمان 
المرضى من تلقي العلاج والادوية اللازمة لهم، لتظل المسكنات هي العلاج الوحيد المقدم للأسرى، كما 

من التواصل مع ذويهم، حيث تمارس قوات الإحتلال  –كإجراء عقابي  –في أحيان كثيرة يحرم هؤلاء 
بعض الاجراءات التأديبية مثل الحرمان من شراء المواد التي يحتاجها المعتقلون من المقصف المخصص 

 للأسرى، او العزل الانفرادي، وعقوبات جماعية اخرى بسبب مخالفة فردية لاحد المعتقلين.
خلف ة الفلسطينية ايضاً لم تنجو من يد الإحتلال، فامتدت اليها يد السجان الاسرائيلي وزجت بها والمرأ 

السجون في اوضاع انسانية غاية في الصعوبة، ولم تراعي فيها سلطات الإحتلال خصوصية المرأة  قضبان
 لال هذا الامر كنقطةالعربية لا من حيث شرفها او كرامتها او عفتها وطهارتها، بل استغلت سلطات الإحت

ضعف دخلت من خلالها كينونة المرأة لانتزاع الاعتراف منها خاصة ان اسرائيل اعتقلت منذ العام 
 (.2 -0: 2102)بارود، ( امرأة فلسطينية01.111م( أكثر من )0665)

لتهديد وهذا الواقع لا يختلف كثيرا عما حصل في العراق ابان بداية الإحتلال الامريكي لها، اذ اصبح ا
الجنسي اسلوباً شائعا من اجل انتزاع المعلومات من المعتقلين والموقوفين، ولا تخفى فضيحة ابو غريب 
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وما احدثته من ضجة في العالم وما عبرت عنه من انتهاك لحقوق الانسان بحق الشعب العراقي)احمد 
 (.005: 2101ومحمود، 

في سجن أبي غريب احدثت صدمة  نالعراقيي ( ان جريمة تعذيب السجناء050: 2116وتبين الدليمي)
نفسية للشعب العراقي حكومة وش،باً، لبشاعة الانتهاكات والتجاوزات على حد سواء وأيا كانت التبريرات 
والذرائع، وهذه الجريمة لم تلحق العار بالولايات المتحدة فحسب بل اصبحت الشكوك تساور كل من يريد 

 التقرب من الولايات المتحدة.
ي نفس السياق ت،يش الأسيرات الفلسطينيات ظروفاً ص،بة داخل السجن، بدءاً من سجن )الرملة( الى وف

سجن )تلموند هشارون(، والذي انتقلت اليه مؤخراً، حيث يتعرضن الى كل ما يتعرض له الأسرى في 
ن ما يتعرضن السجون الاسرائيلية من شتى أصناف المعاناة والعذاب، ولكن ما يزيد من معانتهن وآهاته

إليه من سياسة العزل عن باقي السجون، مما يسهل على ادارة السجن بالاستفراد بهن، والتنكيل بهن، 
وكثيراً ما كانت تصل نداءات استغاثة من قبل الاسيرات لما تمارسه بحقهن ادارة السجون النازية، ومما 

لزمات الحياة الاساسية)العقاد، يجدن من سوء تعامل السجانات معهن، كما وينقصهن الكثير من مست
2102 :22.) 

مشكلات ذات طابع يرات المحررات فقد واجهت اغلبهن وفي الحديث عن المشكلات الاجتماعية للأس
ومشاكل داخل أسرهن وعائلاتهن، واخرى مرتبطة بقدراتهن على التوافق مع اجتماعي مرتبطة بالزواج 

اثر على ازواج الاسيرات، اذ ان بعض الاسيرات تزوجن من طبيعة المجتمع الجديدة، ايضا فان للاعتقال 
شباب أسرى عاشوا تجربة وحياة مشتركة من النضال، ومنهن من تزوج من أزواجهن بامراة اخرى بسبب 
أسرهن، ومنهم من ترك زوجته الاسيرة وسافر الى خارج الوطن هروبا من معاناة ملاحقة الاحتلال 

 (.33: 2105، هله)دراغم
شاكل الاخرى التي تعاني منها الاسيرات وضحايا التعذيب ان كثيرا منهم لا يستطيعون تجاوز ومن الم

خبراتهن الصادمة قدما في الحياة العامة، وذلك في محاولة منهم لتجنب المستقبل غير المضون، أو 
 (.07: 0667 لخوفهم القيام بأي التزامات أو اتصالات جديدة قد لا يستطيعون التحكم فيها)ابو طواحينة،

وفيما يخص سياسة العزل، فان الاسرى والمعتقلين الذين يتم احتجازهم في العزل الانفرادي ينقطعون كليا 
العالم، ويتم احتجازهم في زنزانة فارغة، يوجد فيها )فرشة وبطانية( فقط، ويحظر عليهم اخذ اي شيء  عن

تلفاز، كما انه لا يوجد فيه )مرحاض(، وعندما معهم غير ملابسهم، بما في ذلك مواد مقروءة او مشاهدة ال
يرغب الاسير او المعتقل في قضاء حاجته يتوجب عليه مناداة احد الحراس وينتظر الى ان يوافق ان يأتي 

 .(Francis & Gibson, 2011: 213احدهم ويأخذه لقضاء حاجته)
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التي يمر بها الإنسان في وتعتبر تجربة الاعتقال في سجون الإحتلال الصهيوني من أقسى التجارب 
حياته، فالبعض يعتقد ان الاعتقال ينتهك من الحرية للإنسان فقط، ولكن في الحقيقة فان الاعتقال على 
الطريقة الاسرائيلية فيه انتهاك لكافة حقوق الانسان وخاصة الحق في الكرامة والمعاملة الانسانية والرعاية 

رسات غاية في القسوة ويتفنن المحققون في تعذيب المعتقلين الصحية، اذ ان تجربة الاسر يصاحبها مما
واذلالهم وامتهان كرامتهم، وكذلك يسبب التعذيب امراضا خطيرة تلحق بالمعتقلين، ويتعمد الإحتلال اهمال 
الوضع الصحي للمرضى ويحاول هدم البناء النفسي للأسير من خلال ممارساته الاذلالية، وكل 

كر تسبب مشكلات نفسية واجتماعية لدى الاسرى اثناء فترة اعتقالهم وبعد خروجهم الممارسات السابقة الذ
)عبد  من المعتقل ومن هذه المشكلات القلق والكآبة واللامبالاة والتخيل والاحلام والاضطرابات الذهانية

 (3: 2102الله، 
يونية نشأت كمحصلة قضية الأسرى والمعتقلين الفلسطينيين في السجون الصهوتجدر الاشارة الى ان 

 حتلالالشعب الفلسطيني ضد قوات الإ –ولا زال  –طبي،ية لحالة المقاومة المشروعة التي خاضها 
قطاع غزة والضفة  إحتلالالصهيوني، ويعد اعتقال المدنيين الفلسطينيين سياسة ممنهجة ترافقت مع 

جهاض الثورة الشعبية وتفريغها بمحاولات مستميتة لإ حتلالم(، حيث قامت قوات الإ0665الغربية عام )
من محتواها الوطني وتحويلها الى حركة هامشية دون أي أهداف سياسية ذات طابع استقلالي)شهوان، 

2115 :3). 
 

 :والاسر مفهوم الاعتقال 2.2.2.1
الأسرى هم الأشخاص الذين وقعوا في قبضة العدو خلال اشتراكهم في عمليات عسكرية)المقاتلون(، 

فان جزءاً ممن تعتقلهم اسرائيل تنطبق عليهم شروط اعتبارهم اسرى حرب، بينما السجناء فهم وبالتالي 
الاشخاص الذي تمت ادانتهم بارتكاب افعال يعاقب عليها القانون الجنائي الداخلي، أي الخاصة بالدولة او 

سرى في كونه النظام الحاكم وليس دولة الإحتلال، اما مصطلح معتقلين فهو يتشابه مع مصطلح الا
يتضمن تقييد الحرية الا ان الفرق الاساسي ان المعتقلين هم المدنيين الذين تحتجزهم سلطات الإحتلال في 
مراكز التحقيق او السجون والمعتقلات وقد تم اعتقالهم بدون ان يرتبكوا اعمالا يعاقب عليها القانون، وانما 

 ( .32- 33: 2105الاداري )ال،يسى،  كإجراء احترازي وقائي، كما هو الحال في الاعتقال
عتقاله من قبل قوة محاربة مناوئة خلال الحرب، وهذا ا أسير الحرب: هو شخص يتم أسره أو لذا فان 

مفهوم ضيق لوصف الأسير الذي يجعله قاصراً فقد على الجيوش النظامية ولكن نظرا لإقرار العالم عبر 
الشعوب بالمطالبة بحريتها واستقلالها من خلال الثورات،  عدد من المؤسسات الدولية لحقوق الإنسان بحق

 (.8: 2115جيوش النظامية )شهوان، فقد اكتسب مصطلح الأسير مفهوماً أعم وأشمل من قصره على ال
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، بمعنى اللغةوالاسر في  : هي الشًد، العصْب، والإمساك، وهو مأخوذ من قول العرب: أسرتُ الق ت ب 
، أي: الإسار، ثم كثر استعماله عند العرب في كل من أُخذ قهراً، إن شددته، ومنه الأسير لأنه  يُشدُّ بالقدَّ

لْقِ، وت قْوِي تُهُ، وجاء في المصباح  ة )الأسر(ملم يوثق، أو يُشدّ بقيد، كما تأتي هذه الكل بمعنى شدّة الخ 
ر هُ الله أسراً خلقه خلقاً حسناً، قال تعلى } ل قْن اهُ المنير: وأس  دْن ا أ سْر هُمْ نَّحْنُ خ  د  ش  (. أي 28{)الانسان: اية/مْ و 

قوينا خلقهم، ومنه أُسرهُ الرجل رهطه الذين يتقوى بهم، والأسير الأخير، والمُق يَّد، والمسجون، تقول: رجل 
)فعيل( بمعنى )مفعول(، فيستوي فيه المذكر والمؤنث، والجمع أسرى، وأُسار ى،  أسير، وامرأة أسير، لأنَّ

ر اء، )الفرا،  وأ سار ى،  (.22: 2107()العروقي، 2: 2101وأُس 
 حتلال(: هو المواطن الذي اعتقلته سلطات الإ22: 2108)حمدونة، فيعرفه الاسير الفلسطينياما 

على خلفية سياسية، أو تنظيمية، أو امنية، أو عسكرية، ومنهم من  حتلالالاسرائيلي بسبب مقاومته للإ
لاسرائيلي ضمن ملف سري وبدون لائحة اتهام لتخوفات او مبررات أمنية اعتقلته أجهزة الأمن والجيش ا

 واهية كالمعتقل الاداري. 
نتيجة  حتلالالأسير: كل فلسطيني تم أسره من قبل سلطات الإ (5: 2102) الرنتيسي والرحلويعرف 

 .فكرياً وسلوكياً  حتلاللمقاومته الإ
 حتلالاو العربي هو كل من يقبع في سجون الإ الاسير الفلسطينيفيعرف  (22: 2108)حمدونة، اما 

 .حتلالالاسرائيلي على خلفية مشاركته في النضال ضد الإ
الصهيوني  حتلال: هو ذلك الشخص الذي تم اعتقاله من قبل الإالأسير(8: 2115)شهوان، ويعرف 

مهما كانت لائحة ( حتلالالذي اعتقل على خلفية سياسية أو تنظيمية أو عسكرية)أمنية من وجهة نظر الإو 
 .اتهامه أو حتى المحكوم إدارياً )بدون محاكمة( ولم يتم تحرره بعد

سلطات  ا من قبلهالقاعت فلسطينية تم ةمواطن ة بانها كلالفلسطيني ةالاسير وفي ضوء ذلك تعرف الباحثة 
ولم يتم  ئحة اتهامبدون لا أو حتى فكرياً وسلوكياً الاسرائيلي  حتلالللإ االاسرائيلي بسبب مقاومته حتلالالإ

 .بعد اتحرره
 الاسرى المحررون: 1.2.2.1

لا يطلق مصطلح اسير محرر على أي فرد من افراد المجتمع الفلسطيني الا بعد ان يكون قد مر بأربعة 
"القرارات العسكرية، التوقيف، التحقيق، الاتهام، المحاكمة وقضاء مدتها" هذه المراحل  :اساسيةامور 

لمجتمع الفلسطيني صفة الاسير المحرر وما تمثله هذه الصفة من مشكلات وصعوبات تعطي للفرد في ا
وتمثل فئة الاسرى المحررين شريحة واسعة من شرائح المجتمع الفلسطيني، فحسب  ،وتعقيدات لحاملها

 احدث الاحصائيات الصادرة عن وزارة شؤون الاسرى والمحررين "الهيئة العامة" بلغ عدد الاسرى المحررين
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 -20: 2105( أسير محرر من معتقلات الكيان المزعوم)حرارة، 811111في المجتمع الفلسطيني )
028.) 

والاسرى المحررين هم عملياً عماد القوى الوطنية والنضالية، وقادة التغيير السياسي والاقتصادي 
ت الظروف، وزادت الاتجاهات، وتبدلت السياسات، وتعقد توالاجتماعي والثقافي في المجتمع، مهما تعدد

الهموم، وهم إفراز لنسيج ومنا  اجتماعي مجتمعي، ولهم مشكلاتهم وحاجاتهم البشرية الشخصية 
 (.78: 2107)العروقي، والاجتماعية

ينظر لمفهوم الاسير المحرر بأنه عبارة عن صفة يحملها الأسير الذي يطلق سراحه، بموجب قضاء فترة و 
ل، او بموجب عمليات التفاوض بين الجهات ذات العلاقة بأمر محكوميته، او بموجب صفقات التباد

، وبذلك كل فرد من افراد المجتمع يعتبر من مخرجات الموجبات الثلاث حتلالالاسير وحكومات الإ
هذا وقد عرف  المحرر، يعرف بالأسيرمن اعباء ومعناه سابقة ولاحقة،  السابقة، بكل ما نحمله الموجبات

الاسير المحرر: بانه من يمتلك حق التصرف بحرية، وجمع المحرر يقال احرار،  المعجم العربي الميسر
ويقال ايضاً في الاسير المحرر "طليق" من قول الرسول عليه الصلاة والسلام "اذهبوا فانتم الطلقاء"، 
وعرف المعجم المحيط الاسير المحرر بانه المتصرف في نفسه من لا يخضع للأسر او السجن فهو حر 

 (.21: 2106بعد الاسر، خلص من كل عقال او قيد )عكة وشويكي،  طليق
الاسير او المعتقل الذي تعرض للسجن والاعتقال، ( الاسير المحرر: هو 22: 2108حمدونة، )ويعرف

وقضى مدة محكوميته، وافرج عنه بعد انقضاء هذه المدة، او تم تحريره بموجب اتفاقية معينة، كتبادل 
 .وضات سياسيةاسرى، او كنتيجة مفا

الإسرائيلي في السجون والمعتقلات ومراكز التوقيف  حتلالسلطات الإ احتجزتهالأسير المحرر: هو الذي و 
التابعة لها وتم إطلاق سراحه بغض النظر عن مدة الحكم أو التوقيف التي قضاها أو طريقة 

 (5: 2102الإفراج)الرنتيسي والرحل، 
رر: هو ذلك المقاوم الفلسطيني الذي قضى من عمره في سجون الاسير المح (8: 2105إسليم )ويعرف 

 ى.سر أ لميته او من خلال عمليات تبادمحكو  لأنهاءمدة من الزمن واطلق سراحه  حتلالالإ
( الاسرى المحررون: بانهم الاشخاص الذين تعرضوا للسجن وقضوا مدة 22: 2116ويعرف ابو هين )

هذه المدة او تم تحريرهم والافراج عنهم بموجب اتفاقية معينة  محكوميتهم وتم الافراج عنهم بعد انقضاء
 كتبادل اسرى او مفاوضات.

( الاسير المحرر في ضوء مجموعة التعريفات التي تناولها في دراسته بانه كل 68: 2105ويعرف حرارة )
وجب قضاء فرد من افراد المجتمع تعرض للاعتقال من قبل جنود الكيان المزعوم، وتم اطلاق سراحه بم
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فترة المحكومية او صفقة تبادل او المفاوضات، باختلاف السن او فترة الاعتقال او النوع او الحكم "الظالم" 
 الذي كان صادر بحقه، ومقيد لدى وزارة شؤون الاسرى والمحررين "الهيئة حاليا".

ن تعريفات سابقة تعرف وكون الدراسة الحالية تهتم بالأسيرات المحررات فان الباحثة وفي ضوء ما ورد م
 حتلالسلطات الإ من قبل للسجن والاعتقال تي تعرضتال ةاو المعتقل ةالاسير الاسيرة المحررة: بانها 

 ا، واطلق سراحهامدة محكوميته ت، وقضلها الإسرائيلي في السجون والمعتقلات ومراكز التوقيف التابعة
 .مفاوضات سياسيةاو  موجب اتفاقية معينة،باو  ى اسر  لاو من خلال عمليات تباد امحكوميته لإنهاء

 
 الاسرى في القانون الدولي: 3.2.2.1

م( اهتماماً كبيراً بموضوع المعتقلين المدنيين في الاراضي المحتلة بينما لم 0626أولت اتفاقية جنيف لعام )
عتقال تتضمن اتفاقية لاهاي أي نصوص تتعلق بهذا الموضوع، ووفقاً لنصوص هذه الاتفاقية فان الا

والاحتجاز يعدان تدبيران شديدي القسوة اذ لا يتم اعتقال شخص او فرض الاقامة الجبرية عليه الا بموجب 
( من هذه الاتفاقية اعطت الصلاحية لسلطة الإحتلال في 20(، فالمادة )58، 68، 23، 22، 20المواد )

لى تدابير اشد قسوة وهي فرض الاقامة حالة عدم كفاية تدابير المراقبة المذكورة في الاتفاقية ان تلجأ ا
( ان لا يتم اعتقال الاشخاص او فرض الاقامة الجبرية الا اذا 22الجبرية او الاعتقال واشترطت المادة )

اقتضى ذلك بصورة مطلقة امن الدولة، لكن لم تتضمن الاتفاقية أي توضيح ل،بارة امن الدولة ولذلك 
نها للأفعال التي تشكل تهديداً لأمن الدولة الداخلي فالأمر متروك لتقدير الحكومات في بيا

 (.0257: 2106والخارجي)الليلة، 
حددت الاتفاقيات الدولية حقوقاً وواجبات، وفرضت مسؤولية والتزامات قانونية على دولة في الوقت ذاته 

عتقلون اتجاه المواطنين الذين يقعون تحت سيطرتها )سكان الاراضي المحتلة( ومنهم الم حتلالالإ
والاسرى، ولكن دولة الكيان لم تلتزم بموجب هذه الاتفاقيات رغم انها وقعت عليها وصادقت عليها منذ 

)العروقي، ننشأتها على انقاض شعب اخر، ومارست جميع الانتهاكات بحق الاسرى والمعتقلين الفلسطينيي
يق الدولية في مرحلة ما بعد الحرب تم ابرام عدد من القوانين والمواثوتجد الاشارة الى انه  (.22: 2107

 (.22: 2105العالمية الاولى والثانية، لضمان حقوق الانسان وكرامته وحريته)عبد الرحيم، 
اعتبر وثيقة هامة  إلا أنهبالرغم من ان الاعلان العالمي لحقوق الانسان ذو صفة عمومية وغير ملزمة، و 

ولان الدول قد ، شريعات الوطنية والاتفاقيات الدوليةذات تأثير خاص ومصدرا هاما للإلهام بالنسبة للت
عمدت الى تغليب قوانينها المحلية على القوانين الدولية، دعا الصليب الاحمر الى عقد مؤتمر دولي لهذا 

م( أسفر عن ابرام اربع اتفاقيات انسانية ضمنها اتفاقية معاملة أسرى 0626الغرض في سويسرا عام )
القانوني الذي وضعته اتفاقية اسرى الحرب نظاما متكاملا من الوجهة الانسانية  الحرب، واعتبر النظام
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الخاصة، وان المبادئ الانسانية التي غلبت على مواد الاتفاقية تستهدف بالدرجة الاولى رغبة المجتمع 
حمد، الحرب )ميها اسرى ي في وضع حد للمعاملة غير الانسانية والقسوة المتناهية التي كان يلاقلالدو 

2112 :36.) 
م( في الكثير من موادها الأساسية 0626آب/اغسطس  02وقد اعتبرت اتفاقيات جنيف المؤرخة في ) 

المبادئ الإنسانية العامة والتي لا يجوز انتهاكها او التعرض لها في التعامل مع الأسرى، ففي الاتفاقية 
( على النحو الاتي)تحظر الافعال 3مادة )الثالثة من اتفاقيات جنيف بشأن معاملة أسرى الحرب، جاءت ال

 التالية فيما يتعلق بالأشخاص المذكورين اعلاه )الأسرى( وتبقى محظورة في جميع الاوقات والاماكن(:
الاعتداء على السلامة البدنية وبخاصة القتل بجميع أشكاله، والتشويه، والمعاملة القاسية،  .أ

 والتعذيب.
 بالكرامة. ةة والإحاطوعلى الاخص المعاملة المهينخصية، الاعتداء على الكرامة الش .ب
( من نفس الاتفاقية نصت على أنه يجب معاملة أسرى الحرب معاملة انسانية في 03المادة ) -

 جميع الاوقات.
 ( لأسرى الحرب حق في احترام اشخاصهم وشرفهم في جميع الاحوال.02المادة ) -

واجب لجنسهن، ويجب على أي حال ان يلقين معاملة لا ويجب ان تعامل النساء الاسيرات بكل الاعتبار ال
 (.3: 2102تقل ملاءمة عن المعاملة التي يلقاها الرجل)بارود، 

بحق الفلسطينيين،  لكن بالرغم من كل ذلك تواصل إسرائيل منذ عشرات السنين حملات الاعتقال التعسفي
والمحاكمة القضائية العادلة من جانب  وبشكل عشوائي، وبطريقة تتنافى مع الكرامة الانسانية من جانب،

آخر، ذلك بحسب ما يشير مختصين حقوقيين في مؤسسة الضمير لرعاية شؤون الاسرى، فالنشطاء 
السياسيين معرضين للاعتقال في أي لحظة، وفي أي مكان يتواجدون فيه، إذ ان اعتقالهم مباح من قبل 

ازل، او تنقلهم اليومي عبر الحواجز العسكرية أو غيرها قوات الإحتلال الاسرائيلي، سواء خلال مداهمة المن
في أماكن تواجدهم، فقد اجازت بعض الأوامر العسكرية احتجاز او استجواب أي شخص يشتبه انه ارتكب 

( يجيز احتجاز الاشخاص المذكورين اعلاه 58( في المادة )385جرم او قد يرتكبه، فالأمر العسكري )
 (.66-67: 2116، الله عودةنائها مقابلة محامي او الامتثال امام المحكمة)لمدة ثماني أيام، يحظر اث

ن وتختلف يالتحقيق مع المعتقلين الفلسطيني أثناءة عالمتب الإسرائيليةالتعذيب  أساليبتتنوع واثناء الاعتقال 
ن محرر وباحث مختص بشؤو  وهو أسير –( 2102نة، ايبين )فرو حيث تبعا لاختلاف القضية والمحقق، 

أن هناك تلازماً ما بين الاعتقالات والتعذيب، وأن جميع من مروا بتجربة الاعتقال قد تعرضوا  -الأسرى 
أو الإهانة أمام الجمهور وأفراد العائلة، وأنه  ،أو الجسدي ،والإيذاء المعنوي  ،لأحد أشكال التعذيب النفسي

لشكل من أشكال  واتعرض وااعتقل يع الذينجمن إخلال الخمس سنوات الأخيرة ووفقاً للإحصائيات المتوفرة ف
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(، مما يعني أن كافة المعتقلين تعرضوا لشكل أو أكثر من أشكال التعذيب وأن %011التعذيب أي بنسبة )
 . ما بين الاعتقال والتعذيب اً جدلي اً هناك ترابط

المجتمع ويعتبر التعذيب جريمة لا يمكن تبريره تحت أي ظرف وهو محظور على الدول الاعضاء في 
الدولي سواء اكانت هذه الدول قد صادقت على المعاهدات التي تحظر التعذيب ام لم تصادق عليها، وقد 
بدأ المجتمع الدولي بالتنديد بالتعذيب وبتحريمه مع تطور المجتمع الدولي وتعالت الاصوات مع صدور 

 .(0282: 2106م()الليلة، 0628الإعلان العالمي لحقوق الإنسان في عام )
في الوقت الذي يلزم القانون الدولي الانساني والقضاء الدولي مختلف الدول سواء الموقعة أو غير الموقعة 

م( احترام 0666على الاتفاقيات والبرتوكولين الملحقين بالعهد الخاص بالحقوق المدنية والسياسية لعام )
ية والشخصية لمن يخالف ذلك قد تترتب قواعد القانون العرفي التي تتضمنها، "وإلا فإن المسؤولية الدول

على هذه المخالفة، مما يعتبر أن التعذيب محرم بداية بموجب القانون العرفي الدولي قبل التحريم 
 (.31: 2100الاتفاقي")ربعي، 

إلا أن سلطات الإحتلال لا زالت ترفض الاعتراف بالأسير الفلسطيني كما هو معروف وفق القانون 
يق القوانين والاعراف الدولية المطبقة في زمن الحرب وظروف الإحتلال، كما وتطلق الدولي، وترفض تطب

عليه اسم اسيراً امنياً، وتسجنه في مراكز التوقيف وسجون اقامها الإحتلال الاسرائيلي خارج المناطق 
طوارئ م( ويطبق بها القوانين الاسرائيلية)مدنية وعسكرية(، ومن بينها قوانين ال0665المحتلة عام )

 (.3: 2103م()عودة، 0627الانتدابية البريطانية لعام )
وبخصوص المرأة الفلسطينية فقد عمدت مصلحة السجون والسلطات الاسرائيلية الى عدم مراعاة ادنى 

الشرف والحشمة والحياء و نساء، بل وتستغل الدين للنساء، ولم تميز في التعذيب بين الرجال والحرمة 
، اذ ان سلطات تهاك حرمة المرأة العربيةب الأسيرات في محاولة واضحة لانعلى رقا اسلحة مسلطة

الإحتلال تعتبر ذلك نقطة ضعف واضحة لدى المرأة العربية وتحاول الدخول اليها من خلاله، لكسر 
 (.28: 2102عزيمتها وارادتها واجبارها على الاعتراف)بارود، 

حائط جميع القوانين والأعراف الدولية وتنكرت لجميع ضربت بعرض ال حتلالإن حكومة الإ وترى الباحثة
الجائر  الاعتقال اذ لجأت الى سياسةالفلسطيني،  للشعبالاتفاقات الموقعة وتجاهلت الحقوق التاريخية 

الإسرائيلي لمحاولة اقتلاع الإنسان  حتلالأداة قهر يستعملها الإ والذي يعتبر بحق ابناء الشعب الفلسطيني
 .حتلالفكيك مقاومته، أو التغلب على إرادته، والحد من عزيمته في مقاومة الإالفلسطيني أو ت
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 الاسرائيلي: حتلالإحصائية تفصيلية بعدد الأسرى في سجون الإ 4.2.2.1
بلغت الاعتقالات ذروتها في الاجتياح الكبير الذي سماه الإحتلال الاسرائيلي بعملية "السور الواقي" ففي 

م( اقتحمت قوات الإحتلال الاسرائيلي معظم المدن الفلسطينية، ورافق 2112آذار ) التاسع والعشرين من
ذلك قتل وتدمير وعمليات اعتقال واسعة لم تستوعب أعدادها المعتقلات التقليدية، ومنذ بداية انتفاضة 

 .(025: 2108)حمدونة، الاقصى اعادت سلطات الإحتلال افتتاح العديد من السجون والمعتقلات
( امرأة 71( طفل، و)371( أسير من بينهم )5111م( يقدر عدد أسرى فلسطين ب)2106ديسمبر )حتى 

( سنة، 27( منهم أسرى محكومين من أكثر من )276( من أعضاء المجلس التشريعي، )6أسيرة، و)
( محكومين مدى الحياة موزعين على سجون ومعتقلات ومراكز تحقيق ومراكز توقيف يبلغ عددها 278و)

سجن ومعتقل ومركز تحقيق بحسب المؤسسات الناشطة في مجال الأسرى، وهو عدد متقلب حسب  (23)
 (.8: 2105الاعتقالات التي تجريها سلطات الإحتلال)عبد الرحيم، 

ان  (08: 2105)إسليم، ( تغيرت الاعداد وتطورت بصورة ملحوظة، حيث يبين 2105اذ انه في العام )
 تقلات الاسرائيلية تتوزع على النحو الاتي:اعداد الاسرى في السجون والمع

ما يقارب سبعة الاف أسير فلسطيني من كافة فئات وشرائح المجتمع  حتلاليتواجد في سجون الإ -
 ( سجناً ومعتقلًا ومركز توقيف.22يتوزعون على )

( أسير 717( موقوف و)3111( معتقل اداري و)531ارتفع عدد الاسرى الاداريين الى ) -
 سجن المؤبد.محكومين بال

( طفل لم تتجاوز اعمارهم 271من حرائر فلسطين، و) حتلال( أسيرة في سجون الإ66هناك ) -
 عاماً. 06( طفلًا تقل اعمارهم عن 22الثامنة عشر عاما، بينهم )

( 23( أسير مريض بحاجة الى رعاية صحية وفحوصات طبية بشكل دائم، منهم)0511هناك ) -
 ( أسيراً يعانون من مرض السرطان.22الرملة، و)أسير مقيمين بشكل دائم في سجن 

( 08م( أقلهم أمضى )0662( أسيراً معتقلين قبل اتفاق اوسلو في )20يحتجز ) حتلاللا يزال الإ -
( عاماً وابن عمه 33عاماً في السجون من بينهم أقدم أسير )كريم يونس( الذي امضى اكثر من )

 يوماً. الأسير )ماهر يونس( الذي اعتقل بعده بعشرين
( أسيراً انفرادياً بذريعة الدواعي الأمنية والملفات السرية، سبعة منهم 08يعزل الشاباك الاسرائيلي ) -

م( علاوة على سياسة العزل شبه اليومي للعديد من الأسرى بذريعة 2103معزولون منذ العام )
 العقوبة، والتي غالباً ما تكون نتيجة لاحتجاج الأسرى على الظروف السيئة.

( 52( شهيد بينهم )218م( حوالي )0665بلغ عدد شهداء الحركة الوطنية الأسيرة منذ عام ) -
( أسيراً 52( أسيراً استشهدوا نتيجة الإهمال الطبي، و)77أسيراً استشهد نتيجة التعذيب، و)
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( أسرى استشهدوا بأعيرة نارية وهم داخل 5استشهدوا نتيجة القتل العمد بعد الاعتقال مباشرة، و)
 المعتقلات.

عام  (شاليط)( أسيراً من المحررين في صفقة 72اعتقال اكثر من ) حتلالاعادت سلطات الإ -
( عاماً، وشكلت 32) حتلالم( أبرزهم الاسير )نائل البرغوثي( الذي قضى في سجون الإ2102)

لجنة عسكرية خاصة للنظر في قضاياهم، والتي شرعت في اعادة الاحكام السابقة لهم تحت ما 
 (.08: 2105)إسليم، ( اسيراً 25من أعيد لهم الاحكام )سمى بالملف السري، وبلغ عدد ي
حتى نهاية شهر فبراير/ شباط  حتلالبلغ عدد الأسرى والمعتقلين الفلسطينيين في سجون الإهذا وقد 

وعدد  طفلاً  (081)أسيرة، فيما بلغ عدد المعتقلين الأطفال قرابة  (23)، منهم اسير (7111) قرابة 2121
، بين جديد (015)، وبلغ عدد أوامر الاعتقال الإداري الصادرة (231)المعتقلين الإداريين ما يقارب 

عن هيئة شؤون الأسرى  أفاد تقرير صادركما  وتجديد لأسرى سبق أن صدر بحقهم أوامر اعتقال إداري.
 حتلال، بأنَّ الإق الإنسانالأسير وحقو  والمحرّرين، ونادي الأسير الفلسطيني، ومؤسسة الضمير لرعاية

)الميادين امرأة  (00)طفلًا و (67)، بينهم م(2121)خلال شهر شباط/فبراير  (فلسطينياً/ة 250)اعتقل 
 (.2121نت، 

وكون الدراسة الحالية تستهدف الاسيرات الفلسطينيات لذا كان من الواجب في هذه الدراسة تحديد اعداد 
امرأة فلسطينية منذ ( 030111)أكثر من  حتلالقوات الإ اعتقلتالاسيرات بصورة مستقلة، حيث 

باعتقال النساء والفتيات الفلسطينيات،  حتلال، تستمر قوات الإم(2106)وخلال العام  م(.0665)العام
سواء من الشارع أو أثناء عبورهنّ الحواجز أو بعد اقتحام منازلهنّ ليلًا، مع اصطحاب كلاب بوليسية 

وتقييد  أعينهنحتلال بتعصيب ر محتويات المنزل. وعند الاعتقال يقوم جيش الإلترهيب العائلة وتدمي
أيديهن خلف ظهورهن، ووضعهن داخل الجيبات العسكرية، ويتعرضن أثناء ذلك للتعذيب وسوء المعاملة. 

معتقلات إداريات في سجونها، دون توجيه أي تهم بحقهن ودون  (2) حتلالتحتجز سلطات الإكما 
)مؤسسة الضمير لرعاية الاسير ن لهن أو لمحاميهن الاطلاع عليهك وفقاً لملف سري لا يمكمحاكمة، وذل

 (.2121وحقوق الانسان، 
كما تشير احصائيات سابقة الى ان سلطات الإحتلال اعتقلت منذ إحتلالها للأراضي الفلسطينية عام 

رات في السن، وان اكثر من ( امرأة فلسطينية بينهن قاصرات وامهات وكبي010111م( اكثر من )0665)
 (.28: 2102( امرأة اعتقلن خلال انتفاضة الاقصى )بارود، 571)

الإسرائيلي كباقرري شرائح  حتلالتعرررّض النسرراء الفلسررطينيات للاعتقال والاعتررداء مررن قبررل سلطات الإوت
وحتّى نهاية العام  لهن.المجتمع الفلسطيني، دون أي اعتبار للوضع الصحي أو النفسي أو الاجتماعي 

بع أسيرات قيد الاعتقال ( أسيرة في سجونها، بينهنّ أر 21تعتقل ) حتلال؛ فإن سلطات الإم(2106)
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( أسيرة 03فيما ما تزال )، السّجن الفعلي والغرامات المالية( أسيرة محكومات ب25، و)الإداري 
 (.2106)مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان، موقوفات

 على ما يلي: (28: 2102)بارود، ا ذكر حسب متركز مصلحة السجون في معاملتها مع الاسيرات و 
 بالأمومة بسبب البعد عن الابناء والاسرة. ابتعاد الاسيرة عن الزوج والابناء وفقدان الاحساس -
 منع زيارة الاهالي للأسيرات او التضييق في اجراءات الزيارة مما يزيد من الضغط النفسي على -

 الاسيرة واهلها.
حرمان الاسيرات من اللقاء المباشر مع اطفالهن الذين تزيد اعمارهم عن ست سنوات والاكتفاء  -

بالزيارة والتحدث من خلف الحواجز، مع ما يحمل هذا الاجراء من الم في نفوس الامهات 
 الاسيرات.

 منع الاسيرات من زيارة ازواجهن الاسرى. -
سيرات من خلال الشتائم البذيئة والتحرش بأجسادهن والتهديد الاعتداء على شرف وكرامة الا -

 بالاغتصاب، واقتحام غرف الاسيرات من قبل رجال الشرطة دون انذار مسبق.
وجود سجينات يهوديات جنائيات )العالم السفلي( بأقسام قريبة من اقسام الاسيرات الفلسطينيات،  -

 داءات المستمرة بحق الاسيرات.مما يؤدي الى ممارسة الجنائيات اليهوديات الاعت
 .يضعن أولادهن داخل السجون  يمعاناة الاسيرات الحوامل اللات -
الاهم من هذا كله التفتيش العاري للنساء في محاولة لإذلال واهانة كرامة الاسيرات من خلال هذا  -

ررين وزارة شؤون الأسرى والمح( في مقالة له ان 2112الاجراء اللاإنساني. حيث اشار )زقوت، 
أن إدارة السجون الإسرائيلية ما زالت تنتهج سياسة التفتيش العاري والمهين  اوضحتالفلسطينية، 

 للأسيرات الفلسطينيات، خصوصاً عند ذهابهن إلى المحاكم أو عودتهن منها.
 

  : في النضال )واقع وتحديات( المرأة الفلسطينيةمشاركة  1.1.1
ان، توضح ما للمرأة من مكانة متميزة، فهي منذ فجر التاريخ قد إن نظرة الى المسيرة الحضارية للإنس

بكفاءة واقتدار في نهضة الأمم وتطور المجتمعات، سواء أكانت المرأة ربة بيت أم أمراه عاملة في  أسهمت
ني خاصة فالمرأة على الصعيد العالمي عامة، وعلى الصعيد الفلسطي، مجال من مجالات الحياة المختلفة

العمل، حيث أصبحت المرأة الفلسطينية تشارك في جميع مجالات الحياة  ر مشاركة في سوق أصبحت أكث
في المجتمع الفلسطيني الى الحد الذي أصبحت فيه قادرة على منافسة الرجل في العديد من المجالات، 

التي تقدر تعليم  كالتعليم والصحة والسياسة، ويعزى هذا التغير في أدوار المرأة الى القيم الاجتماعية الجديد
المرأة واشتغالها، ذلك ان التعليم اعطى المرأة ثقة بالنفس من ناحية، وأمدها بالقوة والجرأة في التعبير عن 
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آرائها والمطالبة بحقوقها من ناحية أخرى، وبفضله دخلت المرأة في العديد من المهن والنشاطات المختلفة، 
اً الى الحاجات الاقتصادية والنفسية التي دفعت المرأة نحو الحياة كما يعزى هذا التغير في أدوار المرأة ايض

 .(277: 2112)جودة وحجو،المهنية، والاسهام في ميادين الانتاج والخدمات خارج منزلها
فرض الإحتلال الاسرائيلي على المرأة الفلسطينية أن ت،يش حياة مختلفة عن بقية النساء في هذا العالم، 

ه القول بأن التأثيرات السلبية للإحتلال طالت كل جوانب حياة المرأة وليس من المبالغ في
(، مما جعل حياة هذه المرأة نموذجاً فريداً الفلسطينية)الشخصية، والاجتماعية، والاقتصادية، والسياسية..

ية ولم مختلفاً عن سواه، أشد صعوبة وأكثر قساوة، إلا أن تلك الظروف كلها لم تكسر عزيمة المرأة الفلسطين
تتمكن من النيل من صمودها، بل على العكس، فقد خرجت من رحم تلك الآلام امرأة غير بقية النساء، 
امرأة سطرت بمواقفها المشرقة وصبرها الجميل أعظم العبر والبطولات، ليفوق دور المرأة بذلك نسبة 

ع بأكمله برجاله النصف التي تشكلها في المجتمع الفلسطيني، ولتكون مسئولة عن بناء المجتم
 (.2: 2106ونسائه)عوض، 

في  أساسياً  المرأة الفلسطينية ساهمت في مراحل النضال المختلفة، ولعبت دوراً ان  (2116العيلة )ويبين 
( ولازال مستمرا إلى هذا اليوم، كما أن 0605الإسرائيلي منذ الانتداب البريطاني عام ) حتلالمواجهة الإ

راً ملموساً في بناء المجتمع منذ عشرات السنين الماضية، فهي ربة منزل أسهمت المرأة الفلسطينية لعبت دو 
مساهمة كبيرة في الحفاظ على تماسك الأسرة وسد الفراغ الذي يسببه غياب رب الأسرة إما بسبب العمل 

ن الصهيوني وتنقله بين المدن الفلسطينية أو البلدان العربية، أو حتى سجينا أو شهيداً، فمنذ بداية الاستيطا
لفلسطين، خاضت المرأة الفلسطينية غمار الحياة السياسية عندما نظمت التظاهرات احتجاجاً على 

نطلاقة الأولى للمرأة الاستيطان اليهودي في فلسطين، ثم أعقبها إنشاء الجم،يات الخيرية التي شكلت الا
 ة.الفلسطيني

لفلسطيني، أنه بمقدار ما كانت تجري عملية تطور ويلاحظ عبر التجربة التاريخية المميزة لنضال الشعب ا
وتصاعد هذا النضال، كان الاحتياج الى المشاركة الجماهيرية الديمقراطية يتسع أكثر، ليشمل مختلف 

الاجتماعية، لكون طبيعة المواجهة الوطنية مع الإحتلال  -ميادين الحياة السياسية والفكرية والاقتصادية
تعبئة وتنمية وتوظيف طاقات الشعب، على طريق ترجمة شعار خوض حرب الاسرائيلي، تملي ضرورة 

الشعب من حيث أنها السبيل الأوحد لتحرير الأرض، وفي سياق هذه العملية الثورية، من المنطقي أن 
تأخذ المرأة الفلسطينية دوراً مؤثراً، فاعلًا، تغييريا، وأن تبدأ مسيرة تحررها من جملة القيود المادية 

وية، سواء على الصعيد المجتمعي أو الصعيد الذاتي، التي تحول دون مشاركتها على قدم المساواة والمعن
 (.25: 0688مع الرجل في شتى الميادين)عصماء، 
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( عن أدوار نضالية مختلفة للمرأة 2102وما يدلل على ذلك ما كشفت عنه نتائج دراسة قام بها الشامي )
لتعليم الشعبي التي كان لها دور مهم في مواصلة عملية التعليم بعد قيام الفلسطينية تمثل أبرزها في لجان ا

الإسرائيلي بإغلاق المؤسسات التعليمية، وكان لهذه المرأة دور بارز في تنشئة الجيل  حتلالسلطات الإ
مود الفلسطيني ورعايته، والاهتمام بأسر الشهداء والأيتام والأسرى، وكان لهذه المرأة دور مميز في دعم ص

الأسرة الفلسطينية، وتحملت مسؤولياتها في قيادة الأسرة بعد استشهاد أو اعتقال مربي الأسرة. هذا 
ورها بالإضافة إلى الدور الثقافي البارز الذي ساهمت به من خلال المحاضرات والندوات والمؤتمرات، ود

 ة.البارز في المسيرة التعليمي
روط الواقع الذي ت،يشه مكانته الخاصة، لما تحتله من وزن في ويستمد الاهتمام بالمرأة الفلسطينية وش

الأسرة الفلسطينية، فظروف معاناة الشعب الفلسطيني، عبر مراحل التطور التاريخي للقضية الفلسطينية، 
 (.38: 0661وضعت المرأة في مرتبة المسؤولية، والقت عليها أعباء خاصة)الغنيمي، 

سيظل من الموضوعات التي يكثر حولها الحديث، ويدور حولها الحوار، لذا كان موضوع المرأة ولا زال و 
كيف لا وهي تشكل نصف المجتمع، وهي مصنع الرجال، ومربية الأجيال!!؟، وموضوع المرأة يتأثر 
بالتغيرات الاجتماعية التي تمر بها المجتمعات، ولهذا فهو موضوع مستمر الطرح، وخاصة في القرنين 

 (.7: 2101الأخيرين)خويطر، 
تكتسب تجربة الحركة النسوية الاسيرة في فلسطين صفة مميزة وان تشابكت مع مجمل التجربة الجماعية 
للأسرى، فهي اكثر الما ومعاناة وتحمل في خصوصيتها مدى النضج الوطني في المجتمع الفلسطيني، 

ولى بداية النكبة الأحتلال منذ حيث تشارك المرأة بدورها النضالي الى جانب الرجل في مقاومة الإ
 احتلال(، عام النكبة الثانية و م0665( مروراً بالعام )م0628سرائيلي لفلسطين في العام )حتلال الإوالا

ا ومصر والاردن ) اسرائيل لما تبقى من الارض الفلسطينية وبعض اراضي من الدول العربية مثل سوري
 (.2117ابو دحو،
عتقال المرأة الفلسطينية بمختلف الاعمار وبمختلف التهم، سواء الصهيوني على ا  حتلالركز الإهذا وقد 

من شاركت في النضال او من كانت اماً او خطيبة او زوجة او اختا لمناضل، او لمن مر من امامها 
( لا تراعي السن القانوني 0665عام ) حتلالفي بداية الإ حتلالمناضل ولم تبلغ عنه، وكانت قوات الإ

( سنة، وفي بعض الاحيان اعتقلت 08-02ولية، فكان اغلب المعتقلات في سن )حسب الاتفاقات الد
 (.2101، السراجو  ابو دقةو  زقوت)( عام 51نساء في سن ) حتلالقوات الإ

بالرغم من ان الاتفاقيات والمواثيق قد خصت المرأة بالكثير من القوانين واللوائح والانظمة التي تضمن لها 
 يدة عن التعذيب اثناء الاسر، منها:حقها في معاملة كريمة بع
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( من اتفاقية جنيف الرابعة ونصت على : تحجز النساء في اماكن منفصلة عن الرجال 56المادة ) -
 ويوكل الاشراف عليهن الى نساء.

( من نفس الاتفاقية نصت على "تصرف للحوامل والمرضعات وللأطفال دون سن 86المادة ) -
 (.25: 2102)بارود، ب مع احتياجات اجسامهن"الخامس عشرة اغذية اضافية تتناس

وفي ضوء ذلك اهتمت المؤتمرات الدولية والمحلية وكذلك الاتفاقات الدولية اخيرا بقضية العنف كأحد 
أِشكال التميز ضد الأنثى وقد تضمن الاعلان العالمي للجم،ية العامة للأمم المتحدة للقضاء على العنف 

افقت عليه جميع الأعضاء وحددت بمقتضاه مفهوم العنف ضد المرأة م( تعريف و 0663ضد المرأة عام)
بأنه )أي فعل عنيف قائم على أساس الجنس ينجم عنه أو يحتمل أن ينجم عنه أذى أو معاناة جسمية أو 
نفسيه للمرأة بما في ذلك التهديد باقتراف مثل هذا الفعل أو الاكراه أو الحرمان التعسفي من الحرية سواء 

 (.32: 2112في الحياة العامة أو الخاصة()محمد وعبد الله،  وقع ذلك
ولما كانت المرأة تشكل نصف عدد السكان وبالتالي نصف طاقة المجتمع الانتاجية، فقد اصبح لزاما ان 
تساهم في العملية التنموية، بل لقد اصبح وضع المرأة في اي مجتمع يعتبر مقياسا لمدى تطور ونمو هذا 

تقدم اي مجتمع مرتبطا ارتباطا وثيقا بمدى تقدم المرأة وقدرتها على المشاركة في التنمية  المجتمع، واصبح
الاقتصادية والاجتماعية، وأصبح الاستثمار في قدرات المرأة وتمكينها يعتبر اضمن سبيل للإسهام في 

 للمرأة بالمشاركة الايجابية  تقدم المجتمع وتطوره الا يتأتى، وبالتالي فانه لا النمو الاقتصادي والتنمية العامة
ثروة بشرية وقوة دافعة لحركة المجتمع نحو تحقيق مزيد من الانجازات على المستوى الاكاديمي باعتبارها 

والاقتصادي والاجتماعي والثقافي، حيث يعد وضع المرأة في اي مجتمع احد المعايير الاساسية لقياس 
 (.2106درجة تقدمه)الحموز، 

هتمام في هذه الدراسة بموضوع الاسيرات الفلسطينيات، ودور برنامج تأهيل الاسرى في ومن هنا جاء الا
اعادة تأهيلهن، واندماجهن في المجتمع بالصورة التي تنعكس على تنمية قدراتهن، وتطويرها، حتى تصبح 

اء القدرات، الاسيرة منتجة ومساهمة في التنمية داخل الوطن. فبرامج التأهيل تعد اللبنة الاساسية في بن
 ومن خلالها يتمكن المجتمع من اعادة تنمية الموارد البشرية، تنمية تتفق مع مطالب المجتمع واحتياجاته.

 
 تأهيل الاسرى: 3.2.1

اهتمت منظمة التحرير الفلسطينية بالأسرى الفلسطينيين داخل السجون، وبالأسرى الفلسطينيين المحررين، 
عها، القى بصعوبات لا حصر لها على مسالة تأهيل الاسرى الا ان حجم ظاهرة الاعتقال واتسا

ت وزارة شؤون الاسرى والمحررين، أ، انشالفلسطينيين المحررين، ومع قيام السلطة الوطنية الفلسطينية
المحررين، فقد بلغ عدد الذين استفادوا  وقامت الوزارة بتقديم الكثير من الخدمات لدى الاسرى الفلسطينيين
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( اسيراً فلسطينياً محرراً، حيث تصرف ما قيمته 5283الة المؤقتة التي تقدمها الوزارة )من خدمة البط
( صرفت الوزارة 2113( دولاراً شهرياً لكل اسير فلسطيني تحرر ولم يجد عملًا، ومنذ شهر اب )211)

خمس  ( دولار، وتصرف الوزارة لمن امضى711 -0111( اسيراً تراوح ما بين )0630مبلغاً مقطوعاً ل)
( دولار بشكل دائم حسب فترة الاعتقال، حتى توفر له 271-308سنوات فاكثر، راتباً شهرياً يتراوح بين )

 (.8: 2115فرصة عمل)الأشقر، 
وتقديراً لنضالات الأسرى وتضحياتهم، لما تمثله قضية الأسرى الفلسطينيين والعرب داخل السجون 

السياسة، عكفت الوزارة على رعاية الاسرى داخل السجون  الاسرائيلية من أهمية بالغة على أجندة قادة
والاسرى المحررين من خلال العديد من الانشطة والفعاليات المختلفة والخدمات المتنوعة والتي تصب في 

 بوتقة العمل الدؤوب الهادف لتحقيق اهداف الوزارة ومنها:
 او شرط او تمييز. ادارة الملف التفاوضي بهدف اطلاق سراح كافة الاسرى دون قيد -
اعطاء قضية الاسرى الاسناد المحلي والعربي والدولي بمشاركة الفعاليات والمنظمات الحقوقية  -

 والانسانية في الداخل والخارج.
تقديم الدعم المادي لعائلات الاسرى الذين ما زالوا داخل السجون وذلك من خلال صرف راتب  -

 (.62-63: 2103شهر لكل اسير.)عودة، 
 :التأهيلمفهوم  1.1...1

إن كلمة التأهيل في اللغة العربية تعني في الواقع مساعدة الفرد وخدمته ،ويقابلها في اللغة الفرنسية كلمة 
(rehabilitator)  والتي تعني مساعدة الشخص العاجز عن التكيف أو العمل على إعادة التكيف ، الأمر

ه حتى يتمكن من استعادة قدراته  ومهاراته  وقواه التي الذي يعني التنشئة والإعداد وفق ما يستدعيه صدمت
 (.02: 2101)الزغاري، جة ظروف معينة خارجة عن الإرادة فقدها نتي

(، Rehabilitationوالتأهيل لغةً يعني: مساعدة الشخص وخدمته، ويقابلها في اللغة الانجليزية )
على إعادة تكيفه، وهو يعني بذلك  واصطلاحاً يعني مساعدة الشخص العاجز على التكيف، او العمل

: 2116عملية تنشئته وإعداده وفق ما تستدعيه خدمته ليتمكن من استعادة قدراته وقواه التي فقدها)بواقنة، 
 (.705: 2108(. ويقال في اللغة ترشح فلان للأمر بمعنى تأهل له)الفوتاوي، 2

 (.7: 2101)ال درعان، والتأهيل لغة بمعنى تأهل للأمر، صار اهلًا له، أي جدير به
إن مفهوم التأهيل للأسرى يشير الى اعداد الاسير المحرر وتدريبه للقيام بمهنة معينة تساعده على التكيف 
في الحياة ويعمل على إعالة نفسه بنفسه والاعتماد على ذاته، بدلا من أن يكون عالة على أسرته 

خلال اعادة دمجه في المجتمع، أي اعادته وبعد ان ومجتمعه بل تحوله لرافد لمجتمعه ومشارك بتنميته من 
إن لم  وتأهيلهعانى ظروف الاعتقال وما تركت من رواسب عليه الى المستوى الوظيفي والذي كان عليه، 
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يكن لديه ذلك المستوى قبل اعتقاله، فهو اذن عملية متتابعة لاستخدام اجراءات طبية واجتماعية  وتعليمية 
ساعدة الاسير على استغلال وتحقيق أعلى مستوى ممكن من طاقته وقدراته والاندماج متكاملة، لم وتأهيليه

الفرد الوظيفية  فاعليةتهدف الى تحسين  التأهيليةفي المجتمع، وذلك باستخدام مجموعة من الاجراءات 
ياك، )ابو دوتقييم، ورعاية طبية ونوعية حياته الم،يشية من تعليم، وتدريب، وتشغيل مهني، ودعم تقني

2118 :08.) 
ويرى علماء النفس أن عملية التأهيل هي تلك العملية التي يتم بموجبها وصول الأفراد الراشدون في 
المراحل المختلفة من مشاعر العجز والاضطراب الانفعالي إلى اكتساب المهارات اللازمة للسيطرة على 

جة الظروف التي مروا بها ، وبعث روح انفعالاتهم وإخراجهم من حالة اليأس والعجز التي أصابتهم نتي
التمسك بالحياة والتصدي لأي عارض سلبي قد يواجههم . أما علماء الاجتماع  فينظرون إلى عملية 
التأهيل على أنها تعتمد على قوة الجماعة والمؤازرة الاجتماعية وتتم عبر مساندة الأشخاص ومساعدتهم 

حيث يتم علاج عية والتفاعل مع البيئة المحيطة لاجتماعن طريق الأنشطة الموجهة  نحو علاقاتهم ا
قدراتهم وتقديم الخدمات الفردية والجماعية والوقاية من الآفات الأفراد من الأضرار التي أصابت 

 (.02: 2101الاجتماعية)الزغاري، 
( أن العودة الى المجتمع بالنسبة 01: 2112المشار اليه في محمد )Deaton (1975ويرى ديتون )

للأسرى السابقين الذين أمضوا سنوات طويلة في عزلة تامة تشكل واحدة من أهم عوامل الضغط على 
هناك أمورا كثيرة قد ترسخت بعمق في بنائهم النفسي وسلوكياتهم، من بينها الطرق التي  الأسير، لان

ة التي اتبعوها او استخدموها لقتل الوقت والتكيف مع العزلة، ودرجة التباطؤ والخمول، والطقوس اليومي
نشأت لديهم خلال الأسر، والخيالات التي انشغلوا فيها، وعليه فعند العودة يحتاج هؤلاء الاسرى لفترة 
طويلة للنهوض والسيطرة على الارتباك والتشوش الذي ساد حياتهم واستعادة عقولهم من العالم الذي عاشوا 

 فيه سابقا. 
تمرة تهدف الى إيصال الفرد الى أعلى درجة ممكنة من النواحي لذا فان التأهيل يعد عملية منظمة ومس

الطبية والاجتماعية والنفسية والمهنية والاقتصادية التي يستطيع الوصول اليها بحيث تتداخل خطوات هذه 
 (.37: 0662العملية مع بعضها البعض)الزعمط، 

التأهيل الصحي والاجتماعي والمهني، والتأهيل ايضا هو مجموعة من العمليات المتناسقة منها ما يتعلق ب
وذلك على أساس خطة موضوعة وفقاً لسمات الفرد الشخصية وعلى أساس من التشخيص الدقيق، وتتم 
هذه العمليات ككل بتعاون وتنسيق تام بين فريق عمل مكون من عدة اخصائيين منهم الطبيب والتربوي 

مساعدة المستهدف على الاندماج في المجتمع الذي والنفسي والاجتماعي والمهني، وجميعهم يعملون على 
 (.06هر: 0222ي،يش فيه، وطبقاً لاحتياجات المجتمع)الشمري، 
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وقد تحدثت العديد من الدراسات حول مفهوم التأهيل وأهميته في النهوض بواقع الأفراد الذين مروا في 
ية البناء المجتمعي ، ويشير ظروف حالت دون تمكنهم من الاندماج في المجتمع ، والمساهمة في عمل

مصطلح التأهيل إلى حصول الفرد على الحياة الاجتماعية ومدى تمكنه من تلبية الاحتياجات الاقتصادية 
مفهوم التأهيل يعني إعادة التكيف الاجتماعي  نى تحقيق ذاته والاعتماد على نفسه، كما أالتي تساعده عل

راء ذلك ، ومساعدتهم على استغلال قدراتهم ومهاراتهم من أجل للأفراد وإزالة الأعراض التي كانت سبباً و 
ويعرف التأهيل أيضاً على أنه ، تياجاتهم الاجتماعية والاقتصاديةالقيام بالأعمال التي تلائمهم وتلبي اح

وسيلة لإعادة الأشخاص لممارسة المهنة الكفيلة بتامين شروط الحياة الاجتماعية والاقتصادية وتمكنهم من 
 (.02: 2101ية)الزغاري، دماج في المجتمع والانخراط في عملية البناء والتنمية المجتم،الان

 
 أهداف برنامج التأهيل: 1.3.2.1

الى تمكين الوزارة من تقديم الخدمات للأسرى المحررين الى الامد  برنامج تأهيل الاسرى والمحررينيهدف 
مهنية مجهزة بشكل جيد ومن خلال تسهيلات البعيد، وذلك من خلال المشاريع المساندة في مراكز 

 .(2112ضامن المجتمعي)مسار، القروض من أجل تدريب مرشدي العمالة والتوظيف وتعزيز الت
الهدف هو الغاية المراد الوصول اليها، ونقطة الانطلاق لكل جهد مبذول، اذ انه يعبر عن كيفية اشباع و 

ة الى تحقيقها من خلال نشاطاتها وبرامجها المختلفة، الحاجات، وهو حصيلة النتائج التي تسعى السياس
 (06: 2106وتعني التغير المقصود او المطلوب نتيجة لتنفيذ السياسة)عكة والشويكي، 

لا شك ان الدوافع من وراء تأسيس برنامج تأهيل الاسرى المحررين في المجتمع، هو السعي نحو و 
ظاهرة الاعتقال منذ البدايات، وما تخلفه هذه الظاهرة من التخفيف عن الاسرى من المعاناة التي ارتبطت ب

، لزغاري اثار سلبية من الناحية الاجتماعية والنفسية على حالة الاسير في اثناء الاعتقال وبعد التحرر)
2101 :00). 

ان هدف البرنامج الاساسي هو توفير اعمال مريحة ومنتجة للأسرى المحررين، وتسهيل تأهيلهم لذا ف
واقتصاديا، ودمجهم في المجتمع الفلسطيني، فغالباً ما يواجه الاسرى الفلسطينيون المحررون  اياجتماع

داة لإعامشاكل طبية، وتعليمية، ومهنية، ونفسية، واجتماعية، تعمل كعائق امام الاستفادة من العمالة كأداة 
ايضا الى تمكين الاسرى من ويهدف برنامج تأهيل الاسرى الفلسطينيين المحررين تمع، اندماجهم في المج

دخول سوق العمل، واستعادة الصحة، وتذليل العوائق الاقتصادية والاجتماعية، ثم تزويد الاسرى 
الفلسطينيين المحررين بالخدمات على الامد البعيد، وذلك من خلال المشاريع المساندة في مراكز مهنية 

ي العمالة والتوظيف، وتعزيز التضامن مجهزة بشكل جيد، ومن خلال تسهيل القروض، وتدريب مرشد
 (.8: 2115المجتمعي)الأشقر، 
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كما يتمثل الهدف الاساسي لبرنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحديد القدرات العملية للأسرى المحررين، 
وتطوير قدراتهم للوصول بهم الى الخدمات التي تساعدهم على اجتياز الموانع والضغوط التي تحول بينهم 

الاندماج في العمل، وذلك بمساعدتهم على اعادة تأهيلهم ودمجهم في المجتمع الفلسطيني عبر ايجاد  وبين
فرص عمل مجدية ماديا لهم باعتبارها مفتاح النجاح في التأهيل والدمج الاقتصادي والاجتماعي في 

دهم على المجتمع الفلسطيني، أي ان الهدف الاساسي هو توفير فرص عمل للأسرى المحررين تساع
الاندماج داخل العمل، وذلك من خلال تأهيلهم مهنيا، واكسابهم المهارات اللازمة للقيام بالعمل من خلال 

 (.012: 2112برامج التدريب المهني )محمد، 
 

 غير الرسمية ورعاية شؤون الاسرى المحررين:و  الرسمية المؤسسات 3.3.2.1
 :سرى المحررينرعاية شؤون الافي المؤسسات غير الرسمية اولا: 
هي جم،ية انسانية اجتماعية وشعبية مستقلة، تأسست بمدينة  جمعية نادي الاسير الفلسطيني: -

م( وتبلورت فكرة انشائها داخل السجون من الاسرى انفسهم، واطلق عليها اسم 0663رام الله عام )
هلية، وتتمتع جم،ية نادي الاسير الفلسطيني بموجب قانون الجم،يات الخيرية، والهيئات الا

الجم،ية بالشخصية الاعتبارية، ويكون لها ذمة مالية مستقلة، ولها حق تملك الاموال المنقولة 
وغير المنقولة والتصرف في حدود تحقيق اهدافها، وتعد من اكبر واقدم الجم،يات التي تدافع عن 

لتحقيق الاسرائيلية حقوق الاسرى الفلسطينيين والعرب القابعين في السجون والمعتقلات ومراكز ا
 (.65: 2103)عودة، التنظيمية مبغض النظر عن توجهاتهم السياسية وانتماءاته

تأسست كلية الشهيد  كلية الشهيد ابو جهاد للتدريب المهني التابعة لنادي الاسير الفلسطيني: -
ؤون كمؤسسة تدريبية مهنية تكنولوجية، من قبل وزارة ش (0668) ابو جهاد للتدريب المهني عام

الاسرى والمحررين، وقد تم الحاقها بجم،ية نادي الاسير الفلسطيني بقرار مجلس الوزراء منذ 
الخدمات لدى  بتقديم( لتصبح اهم روافد جم،ية نادي الاسير الفلسطيني، تقوم الكلية 2112العام)

وجية المختلفة، الاسرى الفلسطينيين المحررين من خلال البرامج والدورات التدريبية المهنية والتكنول
وذلك لتأهيلهم مهنياً، وتزويدهم بمهارات عملية تزيد من فرص عملهم في مختلف التخصصات 

 يلي: المهنية من خلال ما
: تعقد الكلية دورات مهنية في جميع فروع الكلية للسائقين، ومدربي السياقة التدريب المهني .أ

 انيكا السيارات، وكهرباء السيارات.بمختلف انواعها،  وكذلك كافة الدورات التي تتعلق بميك
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: حيث تم انشار مركز للتدريب تعقد فيه العديد من الدورات المتخصصة، مثل المركز التكنولوجي .ب
تصميم الجرافيك، استخدام الحاسوب، وصيانة اجهزة الحاسوب، والشبكات، وصيانة الاجهزة 

 ناعة، وصيانة اجهزة الهاتف الخلوي.المكتبية، وصيانة الستلايت وتركيبه، والكهرباء العامة والص
حيث تتوفر فيه احدث التقنيات، والتي يتم تحديثها لمواكبة التطور  مركز صيانة المركبات)الكراج(/ .ت

 التكنولوجي في هذا المجال.
: يعتبر الاحدث في المنطقة، حيث تم تجهيزه بأحدث مركز فحص السيارات )الدينموميتر( .ث

 (.02: 2115()الأشقر، 2115جال)نادي الاسير الفلسطيني، المعدات المتخصصة في هذا الم
هي مؤسسة حقوق انسان فلسطينية، مركزها مدينة رام الله، وهي فرع لجنة مؤسسة الحق:  -

م( بهدف توطيد 0656عام ) نالحقوقيين الدوليين في جنيف، أسسها عدد من المحامين الفلسطينيي
ينصب ذلك بالاستناد الى المواثيق والاعراف الدولية، و مبدأ سيادة القانون واحترام حقوق الانسان و 

 توتوثيق انتهاكات حقوق الانسان والتحقيق فيها، وتقوم بتوثيق الانتهاكا عملها اساسا على متابعة
الاسرائيلية وتعريف الفلسطينيين بها كما وتقوم بنشرها اعلاميا ومتابعتها من اجل اطلاق سراح 

 (.51: 2103)عودة، حتلالفي سجون الإ نكافة المعتقلين الفلسطينيي
مؤسسة أهلية فلسطينية مستقلة غير ربحية  هي :مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان -

مجموعة من النشطاء م( 0660)تعنى بحقوق الإنسان، أسسها في مدينة القدس المحتلة أواخر عام
عذيب عن طريق المراقبة والمتابعة والمهتمين بحقوق الإنسان لدعم ونصرة الأسرى، ومناهضة الت

مناهضة الاعتقال التعسفي ، مناهضة التعذيبومن اهدافها،  القانونية والحملات التضامنية
دعم وإسناد معتقلي الرأي والاهتمام بالمعتقلين والأسرى ، و وضمان المحاكمة العادلة والنزيهة

 ويهتم برنامج الدعم القانوني :برامجها:  ومن ابرز السياسيين ونصرتهم معنوياً وقانونياً وإعلامياً.
توفير الخدمة القانونية والحقوقية المجانية للأسرى والمعتقلين وعائلاتهم من خلال متابعة قضايا ب

 برنامج الدراسات والتوثيق:و  التعذيب والمحاكمات والزيارات الدورية والإرشاد الحقوقي القانوني.
تهاكات التي يتعرض لها الأسرى والمعتقلين وعائلاتهم، توثيق كافة الإحصاءات والانب ويهتم

تقوم حيث برنامج التوعية والتدريب: ، و الاعتقالو وإصدار التقارير والدراسات حول التعذيب 
الضمير بعقد لقاءات جماهيرية ونشاطات توعوية حول حقوق الأسرى والمعتقلين وعائلاتهم، ومن 

الشباب في تعزيز وحماية حقوق الإنسان، كما وتعقد  خلال برنامج الضمائر تفعل المؤسسة دور
المؤسسة دورات متخصصة للمحامين المتدربين والعاملين في مجال الدفاع عن الأسرى والمعتقلين 

 مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان:)حتلالأمام المحاكم العسكرية التابعة لقوات الإ
2121). 
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غير ربحية وتندرج تحت المؤسسات غير الحكومية مركزها مؤسسة حقوقية   :مؤسسة منديلا -
م( على يد مجموعة من المحامين والاطباء ورجال الدين، وقد 0686مدينة القدس، تأسست عام )

تم نقل مركزها الى مدينة رام الله بسبب الحصار والقيود المفروضة على حركة المواطنين في 
سة في مجال حقوق الانسان والمعتقلين الفلسطينيين الضفة الغربية وقطاع غزة، وقد نشطت المؤس

والعرب ومتابعة قضاياهم بكل حيثياتها والاستماع لمشاكلهم ومطالبهم داخل السجون، والتواصل 
من خلال زيارات مكثفة للطاقم القانوني العامل في  حتلالمع الاسرى في كافة سجون الإ

التعذيب التي تمارس بحق الاسرى وحالات المؤسسة، ورصد وتوثيق كافة الانتهاكات وحالات 
الاستشهاد، والتنسيق مع منظمات حقوق الانسان سواء كانت محلية او دولية واطلاعهم على 
حقيقة وضع الاسرى ومعاناتهم، وقد قامت المؤسسة بإنشاء واحتضان مركز علاج وتأهيل 

التعذيب بعد الافراج  م( الذي يعمل على التأهيل النفسي لضحايا0668ضحايا التعذيب عام )
طبية وثقافية ومساعدات معنوية للسجناء -نفسية -قانونية-، وتوفر المؤسسة مساعدات ماديةمعنه

 (.52- 53: 2103والسجناء المحررين وعائلاتهم)عودة، 
 :رعاية شؤون الاسرى المحررينلرسمية في المؤسسات اثانيا: 

كان لقضية الأسرى نصيب  ؤون الاسرى والمحررين:برنامج تأهيل الاسرى المحررين، التابع لوزارة ش
بإنشاء برنامج تأهيل الأسرى  من بناء مؤسسات السلطة مع دخولها إلى الوطن فلسطين، بحيث قاموا

المحررين لدمجهم في المجتمع  ي بدوره تم تأسيسه من أجل متابعة وخدمة قضايا الأسرى ذالمحررين، وال
الأسرى والمحررين  أصبح بمسمى وزارة تأهيل م(0668)ي عام وف ،م(0662)الخارجي وكان ذلك عام 

حسب معايير  بحيث شملت خدماته الأسرى داخل السجون أيضا، وتم صرف رواتب م،يشية لهم كل
  (.000: 2102)ابو ريان،  تتعلق بحكمه بالسجن وظروفه الاجتماعية

م(، بعد 0667ررين بدأ منذ بداية )العمل في برنامج تأهيل الاسرى المحان  (8: 2115)الأشقر، ويبين 
( مليون دولار، وذلك من اجل اعادة تأهيل الاسرى 07توقيع اتفاقية مع الحكومة الايطالية بقيمة )

الفلسطينيين المحررين من المعتقلات الاسرائيلية، ودمجهم في المجتمع الفلسطيني، ليصبحوا قوة فاعلة في 
 .زويدهم بالمهارات اللازمة لدخول سوق العملعملية البناء والتنمية، وذلك من خلال ت

حيث كانت الحكومة السويسرية والاتحاد الاوروبي هما الممولان الرئيسان اللذان قدما الدعم الكامل لهذا 
 (.3: 2108البرنامج)الجندي وعوض، 

تقل، وقد تعد هيئة شؤون الاسرى والمحررين احدى مؤسسات منظمة التحرير الفلسطينية ولها كيانها المسو 
م(، وفقا لمرسوم رئاسي من الرئيس الشهيد)ياسر عرفات( كوزارة رئيسية من 0668تأسست رسمياً عام )

وزارات السلطة الوطنية الفلسطينية، للعناية بشؤون الاسرى والمعتقلين الذين يتم اعتقالهم من قبل قوات 
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نية نتيجة خلفياتهم الوطنية ومقاومتهم الإحتلال الاسرائيلي على مدار العقود المتتالية للقضية الفلسطي
م( صدر مرسوم رئاسي من الرئيس )محمود عباس( يقضي بتحويل 26/7/2102للإحتلال، وبتاريخ )

وزارة شؤون الاسرى والمحررين الى هيئة شؤون الاسرى والمحررين تتبع مباشرة الى منظمة التحرير 
 (.03: 2106)عكة والشويكي، ةالفلسطيني

ان وجود عشرات الالاف من المعتقلين الفلسطينيين من الذين قضوا فترات  (65: 2112محمد )ويبين 
طويلة داخل السجون الاسرائيلية قد شكلت حقيقة وتحدياً كبيراً أمام المجتمع الفلسطيني، ليس فقط الافراج 

لذي انقطعوا عنهم ولكن حول كيفية مساعدتهم ليساعدوا أنفسهم على الاندماج والتكييف داخل مجتمعهم ا
عنه لفترات زمنية مختلفة، وفي ظل الموارد المحدودة للمجتمع الفلسطيني، وللسلطة الوطنية الفلسطينية 

يتم علاجها في اطار اقتصادي اجتماعي، ولهذا كان  ئاً كبيراً، ومشكلة حقيقية اذا لمالناشئة سيشكل عب
أجل الوقاية مما قد ينشأ عن عدم تأهيلهم التفكير في إنشاء برنامج خاص لتأهيل الاسرى المحررين من 

 .من مشكلات
حسب ما نشرته هيئة الاسرى والمحررين في  –وتقوم هيئة الاسرى والمحررين في الحكومة الفلسطينية 

وبناء على قرار صادر من مجلس الوزراء في دولة فلسطين بتقديم الخدمات الاتية  -موقعها الالكتروني
الإحتلال الاسرائيلي )خدمات مادية للأسرى المحررين، خدمة التعليم للأسرى المحررين من سجون 

للأسرى المحررين، تقديم قروض للأسرى المحررين، خدمة التشغيل ودعم الاجور، خدمة التامين الصحي، 
 .(20- 21: 2106التدريب المهني للأسير المحرر()عكة والشويكي، 

 
 :الخدمات التي يقدمها البرنامج 4.3.2.1

برنامج تأهيل الاسرى الفلسطينيين نتيجة لحاجة المجتمع الفلسطيني له، وذلك عبر تقييم منظمة جاء 
إن الهدف لذا ف العمل الدولية لاحتياجات السكان بهدف التخفيف عنهم وتحديداً فئة الأسرى المحررين،

جتماعيا واندماجهم الرئيس للبرنامج هو توفير أعمال مربحة ومنتجة للأسرى المحررين وتسهيل أعمالهم ا
غالبا ما يواجه الأسرى المحررين مشاكل طبية وتعليمية وتشغيلية ونفسية و في المجتمع الفلسطيني، 

واجتماعية، وهي تعمل عائقا أمام الاستفادة من العمالة لإعادة اندماجهم في المجتمع، ويهدف البرنامج 
ل واستعادة الصحة وتذليل العوائق الى توفير خدمات تمكن الأسرى المحررين من دخول سوق العم

شخصيته وقدراته الاجتماعية والاقتصادية وذلك بهدف التكيف الذي يحقق للفرد التوزان المناسب في 
 (.2112وبيئته)محمد، 

ان المحور الاساسي لبرنامج تأهيل الاسرى المحررين هو الجانب التأهيلي لما لهذا الجانب والجدير بالذكر 
بأهداف البرنامج، والتي تسعى بالدرجة الاولى لاستيعاب الأسير المحرر واعادة تكيفه من علاقة مباشرة 
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ودمجه مع المجتمع كي يصبح لبنه أساسيه تساهم في دفع عجلة التنمية من خلال عملية تأهيله والتي 
بان محور يسعى اليها البرنامج، ان ادارة البرنامج ومنذ اللحظة الاولى ادركت وبما لا يدع مجالا للشك 

البرنامج المركزي متمثل بخدمات البرنامج من حيث حاجة السوق لها وكيفية ايصالها للأسير المحرر وبما 
(. تتنوع الخدمات 33-32: 2118ينسجم مع حاجة الاسير ورغبته وميوله وحاجة المجتمع له)ابو دياك، 

 التي تقدمها هيئة شؤون الاسرى والمحررين وتتعدد لتشمل:
شمل اصدار تامين صحي باسم الاسرى انفسهم، سواء كانوا محررين او معتقلين، وي :لصحيالتامين ا

يقدم البرنامج بطاقة التامين كما  (2105)حرارة،  ى المحررين الى التامين كمرافقينويضاف ذوي الاسر 
أن يجدد وبعد انقضاء العام يستطيع المحرر  ،الصحي لكل أسير بعد تحريره من السجن ولمدة عام مجاناً 

بطاقة تأمينه في دوائر الصحة الفلسطينية بعد أن يساهم بنصف النفقات والفترة التي يريدها )ابو عطوان، 
المحررين من  للأسرى الاسرى المحررين الى تقديم خدمات صحية مباشرة  تأهيلعمد برنامج  (.2112

ومهما لحصول الاسير على  خلال برنامج التامين الصحي وذلك كون الصحة الجيدة تعد مطلبا اساسيا
عمل او وظيفة على المدى الطويل، حيث تشير الاحصائيات المتوفرة من جماعات حقوق الانسان 
والمؤسسات الحقوقية والاطباء الفلسطينيين الذين يترددون على فحص المعتقلين، وروايات المعتقلين 

ن مشكلات صحية بسبب الاعتقال، وهذه انفسهم الى ان نسبة عالية من المعتقلين لفترة طويلة يعانون م
 (.017: 2112)محمد، ة امام قدراتهم على القيام بعمل المشكلات الصحية تشكل عقب

للأسرى المحررين  ضرورية( ان التامين الصحي للأسير المحرر يعتبر خدمة 2117ويبين ابو الحاج )
يا في المجتمع، مع العلم ان البرنامج وعنصرا هاما في البرنامج ويساعد على الاندماج اقتصاديا واجتماع

وضمن فلسفته لا يعتبر تلك الخدمة مستقلة، والاسير المحرر الذي يحصل عليها نظرا لأهميتها لا يفقد 
 حقه في التأهيل وانما تعتبر خدمة تكميلية مقرونة باي مجال يعطي للأسير من اجل تأهيله.

جون الاسرائيلية وهم يعانون من الكثير من المشكلات يخرج الكثير من الاسرى من الس التأهيل النفسي:
النفسية والاجتماعية، نتيجة ما مارسه الإحتلال عليهم من تعذيب نفسي وجسدي وغيرها من الضغوطات 
اثناء الاعتقال، حيث تؤثر هذه المشكلات بصورة مباشرة على التوافق النفسي، لذلك قد يستخدم الاسير 

قية في مواجهة هذه المشكلات فينجح في التقليل منها ثم التخلص منها بشكل طرقا واساليب اقدامية منط
تتمثل في مشكلة ( ومن ابرز المشكلات التي قد يعاني منها الاسير المحرر 3: 2102كامل)عبد الله، 

 اعادة التوافق من جديد مع حياته، حيث سيظهر ان لفترة الاسر الطويلة، ولفترات الحبس الانفرادي والعزلة
 .(3: 0667 ،سرمك الاجتماعية المتطاولة تأثيرات شديدة على الوظائف الفكرية والانفعالية للأسير)
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اهم المشكلات النفسية التي يعاني منها الاسرى الفلسطينيين المحررون اعراض ما بعد  كذلك فان من
، والاسري، عكس سلباً على تكيفهم الذاتيينمشكلات صحية متعددة، وهذا ما و ، مة النفسيةالصد

 (.2: 2115والاجتماعي، والصحي، والمهني.)الأشقر، 
ان الاسرى المحررين قد يعانون من الصدمة النفسية  Randall( 2: 0660في الوقت ذاته يبين راندل )

والتي تتضمن الشعور بالعجز، اذ ان التعذيب يؤدي الى صدمة عند الانسان، والتعذيب هو الاستعمال 
 بالعجز، وهو محاولة مقصودة لتدمير الانسان جسميا ونفسياً. المنظم لهذا الشعور

ومن المشاكل الأخرى التي يعاني منها ضحايا التعذيب أن كثيرا منهم لا يستطيعون تجاوز خبراتهم 
، أو لخوفهم من ن الصادمة والمضي في الحياة العامة، وذلك محاولة منهم لتجنب المستقبل غير المضمو 

 (. 622: 2101او اتصالات جديدة قد لا يستطيعون التحكم فيها)الطلاع،  القيام بأي التزامات
( انه كلما زاد تعرض الاسير الى الحرمان وسوء المعاملة سواء اكانت 32: 2118ويبين ابو دياك )

جسدية ام نفسية زادت معاناته ويزيد بذلك الشعور بالانطواء وعدم السيطرة على الذات، وردود الفعل مثل 
 والاحباط والسلوك العدواني.القلق 

من خلال دراسة قام بها هدفت الى دراسة  Bernstein et al  ( 0668واخرون ) برنشتاينكما بين 
تأثيرات الاسر على اسرى الحرب وعائلاتهم، ان هناك معاناة لدى اسرى الحرب من سوء التوافق متضمناً 

 المجتمع خارج المنزل. القلق النفسي وتغيرات مزاجية، وصعوبات في التواصل مع
ان المساجين الذين يخضعون للحجز الانفرادي بالمقارنة مع  Gamman( 0667كما اظهر جامان )

الانفرادي يعانون من الالم في الراس بصورة حادة، والرقبة، والاكتاف،  الذين لم يتعرضوا للحجزالمساجين 
 كتئاب الشديد والقلق.والمعدة، مع صعوبة علاج كل هذه الاعراض، وكذلك حالات الا

ان اسرائيل في تعاملها غير الانساني مع المعتقلين الفلسطينيين تتبع مقولة "الضرورات تبيح المحظورات"، 
وهذا ما فعلته فرنسا مع الاسرى الجزائريين وما سمته بتكنيكات خاصة في الاستجواب تحت ذريعة 

الايرلنديين الشماليين والذي يدعى الاستجواب الحصول على معلومات حيوية، وكما فعلت بريطانيا بحق 
 (.Mausfeld, 2009المعمق)

ومن هنا كان لا بد من وجود اهتمام بموضوع التأهيل النفسي للأسرى المحررين، حيث يتضمن التأهيل 
يتم خلالها و على التكيف داخل المجتمع،  مساعدته للأسير المحرر من اجل عملية إرشاد وتوجيهالنفسي 

ة من التوافق والاندماج نتيجة تعرض الفرد لضغوط نفسية بسبب ظروف قد تكون خارجة عن خلق حال
: 2101)الزغاري،  ى يكون عنصراً فعالًا في المجتمعالإرادة، تساهم في استعادة التوازن النفسي للفرد حت

21) 
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الخدمات التي النفسي أهمية عن غيرها من  التأهيل(. انه لا تقل خدمة 33: 2118ويرى )ابو دياك، 
 للأسرى يقدمها البرنامج، حيث لمست ادارة البرنامج ضرورة العمل على تقديم الارشاد النفسي والاجتماعي 

المحررين، لما لتجربة الاعتقال من اثار نفسية على الاسير وعائلته، وقد اظهرت العديد الدراسات العلاقة 
التي يتعرض لها الاشخاص بعد  النفسيةات بين التعذيب وسوء المعاملة من جهة، وأعراض الاضطراب

 .(0666التعذيب من جهة اخرى )النجار، 
هذه الخدمة لم تكن موجودة عند البدء بنشاط البرنامج لكنها استحدثت مع ان  (00: 2115ويبين الأشقر )

ي أحدا منظمة أطباء بلا حدود بعد ما تبين وجود حاجه ماسه لها خاصة أن تجربة الاعتقال قاسيه ولا تبق
إلى  ،من غير أذى والتحديات بعد الإفراج ليست فقط ماديه وإنما هي تتعلق بالجانب الاجتماعي والعائلي

بالاعتلال الجسدي النفسية جانب قضاء الأسير فترة من حياته في السجن فقد تصاب صحة الإنسان 
لذا فانه يتطلب وجود هذه  ،الوالنفسي مثل الاكتئاب أو الشعور بالانعزال كرد فعل طبيعي لعملية الاعتق

  الخدمة لمساعدة الاسرى على مواجهة هذه الظروف غير الطبي،ية.

، تعد هذه الخدمة واحدة من اهم الخدمات التي يقدمها برنامج تأهيل الاسرى المحررين خدمة التشغيل:
عد خروجهم من وهي اساس عمله على اعتبار انها تعكس الهدف الرئيس للبرنامج، فالأسرى المحررون وب

المعتقلات يواجهون صعوبة كبيرة في ايجاد فرصة عمل ذات دخل معقول يمكنهم من القيام بواجباتهم 
تجاه انفسهم وتجاه عائلاتهم والمجتمع، وذلك بسبب ضيق سوق العمل الفلسطيني، وارتفاع نسبة البطالة 

راضي الفلسطينية والمفروضة من قبل المرتبطة بسوق العمل الاسرائيلي والمتأثرة بالإغلاق المستمر للأ
سلطات الإحتلال الاسرائيلي، وما تعكسه من اثار سلبية على الاوضاع الاقتصادية الفلسطينية بشكل عام، 
وعلى الاسرى المحررين بشكل خاص، وتظهر اهمية هذه الخدمة في تحقيق اهداف البرنامج كون جميع 

بمثابة خدمات اعداد وتأهيل لهم من خلال تزويدهم  الخدمات الاخرى المقدمة للأسرى المحررين هي
بالمهارات اللازمة التي تساعدهم في تحقيق هدف التشغيل كوسيلة لاندماج الاسرى المحررين في 

 (015: 2112المجتمع)محمد، 
تعد خدمة التدريب المهني من اكبر خدمات البرنامج من حيث عدد المنتفعين وتشكل  :التدريب المهني

 ،مة العمود الفقري للبرنامج حيث تبذل جهودا حثيثة لتوجيه الاسرى للانتفاع من هذه الخدمةهذه الخد
خاصة أن الاقتصاد الفلسطيني يعاني وبشكل واضح من الفجوة الناتجة عن عدم توفر الأيدي العاملة 

على المجالات  لذلك فقد ركز البرنامج في التدريب المهني الاقتصاديةالماهرة تقنياً في كافة القطاعات 
المهنية والتكنولوجية المتقدمة من اجل تزويد المتدربين الملتحقين بالمهارات المطلوبة في سوق يتسم 

وبشكل عام فان اختيار نوع المهنة واختصاصها  ،بالمنافسة محلياً وإقليميا ويتناسب واحتياجات سوق العمل
ره على تبصير الأسير حول حاجته وحاجة ينحصر بالأسير فقط وان المرشد المهني المختص يقتصر دو 
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)ابو ط داخل مناطق السلطة الفلسطينيةأن تكون فق شريطه ةكلفالالسوق لهذه المهنة، وبغض النظر عن 
 (.2112عطوان، 

على دفع الاقساط الجام،ية للأسرى المحررين، وتدريب الاسرى المحررين في مراكز  وتشتمل هذه الخدمة
 ي العديد من المجالات، ومنح الاسرى المحررين قروض طويلة الامد بدون فوائد.تدريبية خاصة بالتأهيل ف

 (.2105)حرارة، 
نظرا لعدم توفر بنية تحتية للأسير يرتكز عليها بحيث يكون قوت يومه مؤمناً بكل ما تعنيه  سري:الدعم الأأ 

يلتحقون بدورات تدريبية  الكلمة من معنى، أصبح هناك الحاح لتقديم خدمة الدعم الُأسري للأسرى الذين
: 2118وذلك بهدف الاستمرارية بالبرنامج وكمساهمة في تغطية بعض الاحتياجات الُأسرية)ابو دياك، 

(، وتشجيع المتقدمين للبرنامج بالالتحاق بدورات التدريب المهني دون ان يكون لذلك اثر سلبي على 36
مة بالأسرى المحررين المتزوجين الذين يشكلون مصدرا الحياة اليومية لعائلاتهم، لذا فقد تم حصر هذه الخد

رئيسيا لإعالة اسرهم والملتحقين في دورات التدريب المهني ممن يقضون تسعة ساعات او اكثر اسبوعيا 
(. ويقدم 000: 2112في مراكز التدريب، وي،يقهم التحاقهم بالتدريب المهني عن اعالة اسرهم )محمد، 

( شيكل، وتصرف بشكل شهري طيلة فترة التدريب، 211سري الذي تبلغ قيمته )البرنامج خدمة الدعم الأُ 
( متدرب بخدمة الدعم الاسري بمعدل 211( الف دولار لتزويد )011وقد خصص لهذا الامر مبلغ )

 (.67: 2103( دولار للمتدرب)عودة، 711)
صه تعطى للأسرى وهي فر  خدمة تسهيل حصول الاسرى المحررين على القروضتشمل هذه ال: القروض

أو لديهم  ة،إما أن يكونوا خريجي دورات مهني ويشترط ،يرغبون بإنشاء مشاريع خاصة بهمالمحررين الذين 
ددها ( دولار يح7111) الى ( دولار2711في مجال ما، وتتراوح قيمة القرض الممنوح للشخص من ) خبرة

 .(2105المشروع المقترح للبرنامج)حرارة، 
م البرنامج بمتابعة خريجي الجامعات والدورات المهنية ويسعى جاهدا في البحث عن يقو  البحث عن عمل:

 -عمل لمساعدة الاسرى في الحصول على فرصه عمل يرتزقون من خلالها وتنقسم إلى عدة أقسام:
وهو توفير العدد والأدوات لخريجي الدورات المميزين لمساعدتهم في فتح ورش  التشغيل الذاتي: -

 (.2112)ابو عطوان، ونوا أسياد أنفسهم فيهاة بهم ويكخاص
 ويلاحظوهدفه ان يدمج الاسرى المحررين بالمجتمع واطره كافة، : خدمة التشغيل ودعم الاجور -

توفير فرص  هذه الخدمة وتشمل (،66: 2103تدني العدد بسبب تدني المبالغ المتوفرة )عودة، 
ت الحياة للأسير المحرر وعائلته، مع عمل للأسرى المحررين لتامين الحد الأدنى من متطلبا

جور المقدمة من المشغل للأسير المحرر، لتشجيع المشتغلون الحرص على المساهمة جزئيا بالأ
 (.2105)حرارة،  داخل المجتمع على تشغيل الاسرى المحررين.
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ويتمثل ذلك في توجيه كتب للمؤسسات الرسمية من اجل  :العمل عن طريق ألكوته والفرص -
الكادر الحكومي  في (%2)ب الاسرى المحررين في هذه المؤسسات حيث توجد كوته استيعا

  (.2112)ابو عطوان، للأسرى المؤهلين
 كما يهتم برنامج تأهيل الاسرى والمحررين بتقديم عدد من الخدمات الاخرى مثل:

والمتابعة  وتشمل المتابعة القانونية للأسرى منذ الاعتقال وحتى الافراج، الخدمات القانونية: -0
الطبية، ومتابعة الانتهاكات، ومتابعة الحالات الطارئة والخاصة، ومتابعة الملفات في المحاكم 

 .(2105حرارة، ) ومتابعة محاكم الثلث)شليش(الصهيونية، والزيارة الدورية للأسرى، 
الدراسة،  ( من نفقات الجامعة للمنتفعين طيلة فترة%71: يقوم البرنامج بتغطية )التأهيل الجامعي -2

بهدف تلبية طموحات المحررين الذين انقطعوا على دراستهم بسبب الأسر والذين تنطيق عليهم 
شروط الانتفاع من الخدمة للحصول على درجة البكالوريوس او الدبلوم في الجامعات الفلسطينية 

 (.67- 62: 2103المحلية الفلسطينية)عودة، 
رف راتب معين للأسير، حسب مدة محكوميته وعدد : وتشمل صخدمات مادية للأسرى وعائلاتهم -3

افراد اسرته، ودفع )الكنتينة(، ودفع غرامات عن الاسرى، وتسديد الاقساط الجام،ية، وصرف راتب 
البطالة للأسير المحرر، حسب مدة محكوميته، وصرف بدل ملابس للأسرى داخل المعتقلات 

 (.2105)حرارة، مرتين في العام
عملية تسعى الى إكساب الأسير المحرر مهارات اجتماعية تمكنه من بناء  التأهيل الاجتماعي: -2

التي تساهم في تحسين أدائه ليكون عنصراً مفيداً في المجتمع، وتساعده على الاستفادة  تالعلاقا
من خبراته وقدراته من أجل الاندماج والتكيف داخل المجتمع، وذلك من خلال تخفيف التوترات 

 .(21: 2101ية التي لحقت به نتيجة الاعتقال )الزغاري، الاجتماعية والنفس
: وهي احدى الخدمات التي يقدمها برنامج تأهيل خدمة التعليم الجامعي للأسرى المحررين -7

الاسرى المحررين، والتي تعنى بالتعليم الجامعي للأسرى المحررين، او ابناء الاسرى داخل 
فاعلين اقتصادياً واجتماعياً،  حتلالتقلات الإمعالمعتقلات، بهدف جعل الاسرى المحررين من 

 في عملية بناء وتنمية وطنهم، كما ساهموا بتضحياتهم ومعاناتهم على طريق التحرير ويساهمون 

 .(2105م)حرارة، 
: إكساب الأسير المحرر مهارات تعلم المهنة التي يرغب بها تمكنه من التأهيل الاقتصادي -6

ي رفع المستوى الم،يشي له ولأسرته حتى يصبح عنصراً الحصول على فرصة عمل للمساهمة ف
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منتجاً وقادراً على مواجهة تحديات المستقبل ومنخرطا في عملية التنمية الاقتصادية 
 .(20: 2101( )الزغاري، 0665المحلية)برنامج تأهيل الاسرى، 

افراج، : وتشمل على صرف مبلغ مالي لمساعدة الاسير كمنحة خدمة منحة الافراج والغرامة -5
 (. 2105وتعويضه عن الغرامة المالية المدفوعة من قبله)حرارة، 

مساعدة الاسير المحرر على اختيار مهنة  تهدف هذه الخدمة الى :الارشاد والتوجيه المهني -8
مناسبة له ويعد نفسه لها ويلتحق بها ويتقدم فيها، وبذلك فان خدمات التوجيه المهني تسعى الى 

على الاختيار السليم للمهنة او الحرفة الملائمة له التي تتناسب مع قدراته  مساعدة الاسير المحرر
وطاقاته وخصائص شخصيته، وتقديم المعلومات المهنية اللازمة له كي تساعده على الاختيار 
المهني، وتقديم خبرات مهنية متنوعة امامه، وملاحظة سلوكه ازاء كل منها من اجل تحديد رغباته 

لخيص هذا بما يسمى بعملية المواءمة بين متطلبات مهنة معينة، او وظيفة، وميوله ويمكن ت
 (.016: 2112ومميزات الاسير المحرر، وخصائصه وقدراته وميوله)محمد، 

 :معوقات برنامج تأهيل الاسرى المحررين 1.1...5
س المعتقل من لا شك ان اعتقال اي انسان وعزله في السجن بين اربعة جدران، يترك اثاراً ص،بة في نف

الصعب تخطيها تماماً، اذ سيظل المعتقل وتبعاً لشدة التعذيب الذي تعرض له، ولطول الفترة التي امضاها 
داخل المعتقل يعاني من اثار هذا الاعتقال، وبمراجعة تاريخ الحركة الإعتقالية يمكن ايجاز الاثار 

لفلسطينيون المحررون والتي من اهمها صعوبة الجسدية، والنفسية، والاجتماعية التي يعاني منها الاسرى ا
وقد يتعذر على الاسرى المحررون  في التعايش مع المجتمع المحيط، والتأقلم مع الحياة خارج القضبان،

 أن النوم بهدوء او تناول الطعام بشهية، وبعضهم قد يعاني من امراض مزمنة بسبب ظروف السجن، كما
الاشخاص، وبعضهم قد يعاني من الحزن ولإحباط، لعدم توفر فرص بعضهم قد لا يتذكرون بعض الوجوه و 

 (.5: 2115)الأشقر، العمل، او السكن الملائم
برنامج تأهيل الاسرى المحررين تتمثل في عدم استقرار الدعم  التي تواجه ابرز الم،يقات يمكن القول ان

عدام المتابعة للأسرى المؤهلين، وعدم المالي الكافي، وعدم وجود الية لاستيعاب الاسرى بعد تأهيلهم، وان
تلبية برامج التأهيل المعتمدة لاحتياجات الاسرى، وان برامج التأهيل ليست دورية، وعدم وجود مراكز تأهيل 

  (.0: 2101مجهزة بالأدوات اللازمة)الزغاري، 
موارد، ومحدودية يعاني برنامج تأهيل الاسرى المحررين من صعوبات مختلفة وذلك نظرا لمحدودية الكذلك 

مجموعة من المعايير ليتم ذلك تم وضع لالميزانية المتوفرة، وكبر حجم شريحة الاسرى المحررين، ونتيجة 
: 2112لمجتمع)محمد، ختيار الاسرى المحررين الذين سيتم العمل معهم لتأهيلهم ودمجهم اإساسها أعلى 
011.) 
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 رنامج تأهيل الاسرى المحررين، فان ذلك ينعكس علىب الم،يقات التي تواجه وجود هذه العدد من انلذا ف
على بنية المجتمع ، مما ينعكس وصولهم للخدمات التي يحتاجون لهاؤثر في ويالاسرى المحررين 

: 2103، عودة)الفلسطيني، وتؤثر ايضا على وضع الاسرى المحررين في اعادة تكيفهم في مجتمعاتهم 
062). 

على  برنامج تأهيل الاسرى المحررين تواجه ابرز المعوقات التي (2108الجندي وعوض )هذا وقد لخص 
 النحو الاتي:

معوقات تعود لمؤسسات تأهيل الاسرى: ابرزها عدم استقرار الدعم المالي الكافي، وعدم وجود الية  -
المعتمدة لا تلبي حاجات الاسرى، وانعدام المتابعة  التأهيل، وبرامج تأهيلهملاستيعاب الاسرى بعد 

الاسرى، وعدم تنوع البرامج،  بتأهيلالمؤهلين، وغياب التنسيق بين المؤسسات المعنية  سرى للأ
 التأهيل، وبرامج للتأهيلووجود المحسوبية في اختيار الخدمة، وعدم وضوح السياسات العامة 

 اللازمة. بالأدواتمجهزة  تأهيلليست دورية، وعدم توافر مراكز 
رى: لا يراعي مهارات الاسرى المحررين، ولا يساهم في الحصول الاس تأهيلمعوقات تعود لبرنامج  -

المحررين، ولا يستند على تشريعات  للأسرى على فرصة عمل، ولا يلبي الحاجات الاقتصادية 
 يمكن تطبيقها.

 ى الاسر  تأهيلنفسه: عدم الشعور بالرضا عن الدور الذي يقوم به برنامج  للأسيرمعوقات تعود  -
لم كما ، هتناسب ومتطلبات عملتلا  وخبراتمهارات  الأسير منملكه ي ام اننحو المحررين، و 

 منها. يعانيخفيف الضغوط النفسية التي تالاسرى في  تأهيليساهم برنامج 
ايضا هناك عدد من المشاكل والصعوبات التي تحول دون التحاق جميع الاسرى المحررين في بعض  

لك بسبب ارتفاع اعداد الاسرى المحررين الذين انهوا دراستهم الخدمات وتحديداً خدمة التعليم الجامعي وذ
الثانوية ويرغبون في اكمال دراستهم الجام،ية الامر الذي يؤدي الى زيادة الطلب على هذه الخدمة، وكذلك 
ارتفاع سعر الساعة الدراسية في الجامعات الفلسطينية مما يخلق عجزاً في الموازنة المخصصة لهذه 

 .(20: 2101ري، )الزغاالخدمة
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 الدراسات السابقة 1.1
تأهيل  درجة الرضا عن برنامجالملفت للنظر أن الدراسات التي تناولت موضوع هذه الدارسة بشكل مباشر ) من

-الباحثةفي حدود علم  –نسبياً  معدومة( بشكل مستقل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحررات
تأهيل الاسرى بصورة عامة والمشكلات والم،يقات التي تواجه تي تحدثت عن بالدراسات الأخرى ال مقارنة

 اتوارتباطها بمتغير  للأسرى المحررينالنفسية والاجتماعية  تأهيلهم، كذلك الدراسات التي بحثت في المشكلات
. والدراسات التي تم الحصول عليها بعد مراجعة الأدب التربوي عن طريق المراجع، والدوريات ى خر ا

 :الاتيةعناوين البتفنيدها تحت  ةالباحث تقام والدكتوراه  المتخصصة، والمجلات، ورسائل الماجستير
 :التي بحثت في موضوع الاسرى والمحررين بصورة عامة الدراسات العربية  2:2:1

 وحق المعتقل )معتقل ابو غريب إنموذجاً(: حتلال(: الإ1112دراسة الليلة )

تحديداً ليتسنى  -سجن ابو غريب– حتلالي حقوق المعتقلين في سجون الإهدفت هذه الدراسة البحث ف
لأي شخص معتقل في دولة محتلة معرفة ماهية الحقوق التي يتمتع بها وتحت اي مبررات او ذرائع تم 
اعتقاله، ولفت نظر المعنين بالمطالبة بحقوق الانسان وحرياته الاساسية الى عدم وجود الية قضائية فعالة 

ع بواسطتها الشخص الذي تنهك حقوقه من المطالبة بحقه والحصول على التعويض، واعتمد الباحث يستطي
( المتعلقة بحماية المدنيين في ظل 0626المنهج التحليلي القانوني في تحليله لاتفاقية جنيف الرابعة لعام )

 حتلالالمعتقلون سجون الإالنزاعات الدولية المسلحة وذلك لبيان وتحليل ما هي الحقوق التي يتمتع بها 
 تعرض له معتقلو ابو غريب.  ما ومحاولة تطبيقها على

لا يقوم على اساس القانون وانما هو  حتلالوتوصلت الدراسة الى مجموعة من الاستنتاجات اهمها ان الإ
لمسلحة حالة فعلية ناتجة عن وجود القوات الغازية على اقليم البلد المحتل وتمكنها من ايقاف المقاومة ا

بنشر قواتها على معظم اراضي البلد المحتل وهذا يعني ان السيادة لا تنقل الى الدولة الغازية بل تبقى 
للدولة المحتل اقليمها، كما ان الاعتقال وفرض الاقامة الجبرية يعتبران تدبيرين شديدي القسوة ولا يتم 

لمعتقل طلب استئناف قرار اعتقاله في ويحق للشخص ا ،الدولةمن االلجوء اليهما الا اذا اقتضى ذلك 
اقرب وقت ممكن، ايضا بينت النتائج ان العديد من المعتقلات في مختلف بقاع العالم شهدت مختلف 
صنوف التعذيب على يد القوات الامريكية في خرق فاضح منها لحقوق الانسان ولكل المواثيق الدولية، 

ص او فراغ في النصوص القانونية الدولية والاقليمية التي كما ان انتشار ظاهرة التعذيب لا يرجع الى نق
تحرم هذه الظاهرة، فلم تعد هذه الممارسات مجرد جريمة اخلاقية بل حرمت على جميع المستويات الدولية 
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عدم التطبيق الفعال لنصوص التجريم على المستوى  هذه الجريمة الىوالاقليمية ويعود السبب لانتشار 
 والى القيود الاجرائية والتحفظات المفروضة على اليات الحماية. الدولي والاقليمي

المعوقات التي تواجه برنامج تأهيل الأسرى في محافظة طوباس من : (1112)عوضو  الجنديدراسة 
 .وجهة نظر الأسرى أنفسهم

وجهة التعرف إلى المعوقات التي تواجه برنامج تأهيل الأسرى في محافظة طوباس من هذه الدراسة هدفت 
تم تطبيق أداة الدراسة بعد  اهداف الدراسةنظر الأسرى أنفسهم، في ضوء بعض المتغيرات. ولتحقيق 

( أسيراً، تم اختيارهم بطريقة العينة العشوائية. وقد 071التحقق من صدقها وثباتها على عينة مكونة من )
حيث  جة متوسطة بشكل عام.أظهرت النتائج أن المعوقات التي تواجه برنامج تأهيل الأسرى كانت بدر 

جاء مجال المعوقات التي تعود لمؤسسة تأهيل الأسرى في الترتيب الأول، تليه المعوقات التي تعود 
لبرنامج تأهيل الأسرى في الترتيب الثاني، في حين جاء مجال المعوقات التي تعود للأسير نفسه في 

دلالة إحصائية في درجة المعوقات التي تواجه كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات  ،الترتيب الأخير
 (.العمر، مدة الاعتقال، وعدد مرات الاعتقال)برنامج تأهيل الأسرى، تعزى لمتغيرات: 

ين خلال الفترة (: تحليل سياسات الرعاية الاجتماعية للأسرى المحررين في فلسط1112) حرارةدراسة 
 :م"1111 –م 1221"

سياسات الرعاية الاجتماعية للأسرى المحررين في فلسطين خلال الفترة  هدفت الى تحديد مجالات اهتمام
، وتحديد الأهداف والقيم والإجراءات والمستهدفين والتأثيرات الجوهرية لسياسات م"2102 –م 0662"

الرعاية الاجتماعية المتعلقة بالأسرى المحررين خلال مراحل مختلفة، وتحديد الجوانب التطبيقية لسياسات 
 اسات، ومحاولة التوصل الى مقترحاية الاجتماعية والقوى المحيطة المؤثرة في صنع وتنفيذ تلك السيالرع

سياسات بديلة للأسرى المحررين، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي ومنهج دراسة الحالة، ومنهج المسح 
ة شبه مقننة للخبراء، الاجتماعي، واستخدم الباحث دليل تحليل المضمون واستمارة استبيان، ودليل مقابل

الفئات المستهدفة من و اجراءات و فروق جوهرية بين مجالات اهتمام سياسات  انه لا توجدوبينت النتائج 
الجوانب التطبيقية ونتائج و التأثيرات الجوهرية لسياسات الرعاية الاجتماعية و ، ياسات الرعاية الاجتماعيةس

والتفاعلات المختلفة، السياسات الاجتماعية على المراحل  تنفيذها واثرها في المجتمع خلال مراحل تحليل
سياسات الرعاية الاجتماعية المتعلقة بالأسرى المحررين والقوى المحيطة المؤثرة في صنع المتوقعة، و 

أهداف سياسات الرعاية الاجتماعية للأسرى، ووجود  في وتنفيذ تلك السياسات، في حين تبين وجود فروق 
 .تي تتضمنها سياسيات الرعاية الاجتماعية للأسرى المحررينفروق بين القيم ال
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الآثار الاجتماعية والنفسية لتجربة الاعتقال على اسر الاسيرات الفلسطينيات : (2017دراسة دراغمة )
 المحررات في محافظات شمال الضفة الغربية"

الإعتقال على أُسر الأسيرات هدفت الدراسة التعرف إلى الآثار الإجتماعية والنفسية الناجمة عن تجربة 
الفلسطينيات المحررات من خلال متغيرات الدراسة الآتية )صلة القرابة، الحالة الإجتماعية، ومدة الأسْر 

اشتمل مجتمع و الأسيرة(. ، وحالة الاجتماعيوالإعتقال، والمؤهل العلمي، والعمر، وعدد أفراد الأسرة، والنوع 
طينيات المحرّرات في محافظات شمال الضفة الغربية، وبلغت عينة الدراسة على أُسر الأسيرات الفلس

( أُسرةً تم اختيارها بطريقة العينة الطبقية العشوائية. إضافةً إلى ذلك، قامت الباحثة بإعداد 31الدراسة )
راً وأظهرت نتائج الدراسة أنّ هنالك آثاللإجابة على أسئلة الدراسة،  إلى المعايير العلمية تستنداستبانة 

اجتماعيةً يخلفها الإعتقال على أُسر الأسيرات الفلسطينيات المحررات، أهمها أنّ الأزواج يجدون صعوبة 
في تقبّل فكرة اعتقال زوجاتهم، وأن خبرة الأسْر تزيد من مكانة الأسيرة بين أفراد المجتمع، وأن تقبل 

عرون بالألم نتيجة وجود أسيرة من أفراد المجتمع لاعتقال المرأة مقرون بأسباب وظروف اعتقالها، وأنهم يش
عائلتهم، بالإضافة إلى أن أفراد العينة لا يرون أن خبرة الإعتقال التي تعرضت لها الفتاة جرّاء الأسْر 
تؤدي إلى تدنّي سمعة العائلة اجتماعياً، وأن هنالك آثاراً نفسيةً للأسْر على أُسر الأسيرات الفلسطينيات 

أنّ أفراد العينة يرون بأن أُسر الأسيرات يعانون من ضغوط نفسية، واضطرابات في المحررات، من أبرزها 
إحصائياً، أظهرت النتائج عدم وجود فروق بين إجابات أفراد العينة و النوم، وعدم الشعور بالأمن النفسي. 

للمتغيرات حول الآثار الإجتماعية والنفسية الناجمة عن الإعتقال على أُسر الأسيرات المحررات تُعزى 
في الديموغرافية: صلة القرابة، والحالة الإجتماعية، والمؤهل العلمي، وعدد أفراد الأسرة، حالة الأسيرة. 

وجود فروق بين إجابات أفراد العينة حول الآثار الإجتماعية النفسية الناجمة عن الأسْر على حين تبين 
 عتقال، والفئة العمرية، والنوع الإجتماعي. أُسر الأسيرات المحررات، تُعزى لمتغير مدة الأسْر والإ

(: التوافق النفسي والاجتماعي وعلاقته بتقدير الذات لدى عينة من الاسيرات 2017دراسة العزة )
 الفلسطينيات المحررات"

ن التوافق النفسي والاجتماعي وعلاقته بتقدير الذات لدى عينة مهدفت الدراسة التعرف الى درجة 
العمر، وفقاً لمتغيرات )الفروق بين الأسيرات المحررات  ، والبحث فينيات المحرراتالاسيرات الفلسطي

وبلغ مجتمع  مكان السكن ومستوى الدخل(و الحالة الاجتماعية، و سنوات السجن، و المستوى التعليمي، و 
ة ( اسيرة محرر 62من ) الدراسة عينة( أسيرة محررة موزعات على ثلاث محافظات، وتكونت 023الدراسة )

اختيرت العينة بالطريقة العشوائية المتيسرة لصعوبة وقد ، (رام الله والبيرة، الخليل وبيت لحم)من محافظات 
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واستخدمت الدراسة اداتين تمثلتا في مقياس التوافق  .يع الاسيرات بسبب م،يقات الاتصالالوصول الى جم
وكان من أبرز نتائج الدراسة أن درجة النفسي والاجتماعي، ومقياس تقدير الذات، اضافة الى المقابلة، 

كما توصلت التوافق النفسي والاجتماعي ودرجة تقدير الذات لدى الاسيرات المحررات كانت متوسطة، 
الدراسة الى انه لا يوجد فروق في متوسطات التوافق النفسي والاجتماعي لدى الاسيرات المحررات تعزى 

ى الدخل، وسنوات السجن، بينما اظهرت النتائج وجود فروق لمتغيرات العمر والمستوى التعليمي، ومستو 
تعزى للحالة الاجتماعية لصالح الارامل، وكانت الفروق دالة ايضا باختلاف مكان السكن لصالح سكان 
المخيمات. كما اظهرت النتائج ايضا عدم وجود فروق في متوسطات تقدير الذات تعزى للعمر، والمستوى 

، والحالة الاجتماعية، ومستوى الدخل، والمحافظة ومكان السكن، ايضا تبين انه التعليمي وسنوات السجن
ير الذات لدى الاسيرات لا توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين درجتي التوافق النفسي والاجتماعي وتقد

 المحررات.

 Addameer Prisoner Support and Human Rights Association (1112)دراسة 
 : قصص نساء بين السجن والمقاومة"رمؤسسة الضمي

الفلسطينيات المضي قدما في  الأسيراتالكيفية التي استطاعت من خلالها  إلىهدفت الدراسة التعرف 
شاركة تجاربهن مع تأهيلهن وم إعادةمن اجل  إتباعهاالاستراتيجيات التي يجب ، و ةالحياة ودروب المقاوم

قناة اتصال وحلقة وصل بين  إيجاد، و أسرهنعلى حياتهن وحياة  الأسرالذي تركه  الأثرو  ،الكل الفلسطيني
الفلسطينيات المحررات والنساء عبر العالم من اجل الضغط للحيلولة دون اعتقال النساء  الأسيرات

دراسة الكيفية التي يتم فيها مساعدة ، و سلطات الإحتلال أيديالفلسطينيات وتعريضهن للتعذيب على 
تكون مجتمع الدراسة من وقد  والعودة للحياة الطبي،ية. الأسرى تجاوز محنة المحررات عل الأسيرات
 (عشر)اختيرت العينة القصدية حيث تمت مقابلة و ، م(2106)الفلسطينيات المحررات حتى عام  الأسيرات

 الأسرالتي تستكشف بعمق تجربة  الأولى أنها إلىالدراسة  وأشارتاء من محافظات الضفة الغربية، سن
عاما  07امضين فترات مختلفة بعضها طويلة جد بلغت  أسيراتاء الفلسطينيات لذلك تمت مقابلة للنس

يعتبرن حجة في هذا  الأسيراتلمرة واحدة. وبعض  وأخرياتومنهن من دخلت السجن على فترات متقطعة 
ناقشة العديد تم من خلال الدراسة مو  .(خالدة جرار، رسمية عودة وغيرهن لينا الجربوني،) أمثالالمجال 

، العقاب الإداري الاعتقال واسر النساء بشكل خاص منها ) الأسيراتمن المتغيرات والقضايا التي تخص 
عن الطعام، التعذيب، العزل،  الإضرابالجماعي، الزيارات العائلية، مصلحة السجون وشركات الحراسة، 

ما تتعرض له النساء الفلسطينيات  أنادها نتيجة مف إلىتم الوصول و  اكم العسكرية والعزل الانفرادي(.المح
 الدمج. وإعادة والتأهيليتطلب تدارك تداعياته من خلال احتضانهن وتوفير البيئة اللازمة للدعم  الأسرفي 
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دور برنامج تأهيل الأسرى المحررين بقطاع غزة في تحسين نوعية  (:1111)عمر و  الرحلدراسة 
 .الأسرى بوزارة شؤون الأسرى المحررين حياتهم: دراسة مطبقة على برنامج تأهيل

السابقين والعوامل  هدفت هذه الدراسة إلى تحديد العلاقة بين خدمات إعادة التأهيل المقدمة للمحتجزين 
ن نوعية حياتهم ، وتحديد دور خدمات البرنامج لإعادة تأهيل السجناء المحررين في تحسيالديموغرافية

تؤثر على و تخدم المحررين  التي وائق مهمة في برنامج إعادة التأهيل، وتحديد أكثر عوأهدافهم الذاتية
وتم ، استخدم الباحث أداة الاستبيان في جمع البياناتو  ،السجناء لتحسين نوعية حياة المحررين السجناء

. وخلصت الدراسة إلى عدم وجود علاقة بين الحالة ينمحرر  ( اسرى 013) مكونة من تطبيقها على عينة
، كما أظهرت ارتباطًا سلبيًا بين عدد نمحررياللتأهيل الأسرى  برنامج الإسكان والخدماتونوع  التعليمية

بين بين برنامج تأهيل الأسرى المحررين. كما أظهرت النتائج وجود علاقة إيجابية و سنوات الخدمات 
ى الخدمات الاقتصادية ، والتكيف والتوافق مع الأسرة والرضا عن الحياة ومستو استقلالية الأسرة واستقرارها

برنامج تأهيل السجناء المحررين. ووجدت الدراسة أيضا مجموعة بين والاجتماعية والتعليمية والصحية و 
 من المعوقات المتعلقة ببرنامج التأهيل والعوائق الأخرى بسبب المعتقلين السابقين في المركز الثاني. 

ببعض أساليب التعذيب الإسرائيلية ضد الأسرى الصلابة النفسية وعلاقتها (: 1111دراسة الحموز )
 الفلسطينيين في محافظة الخليل

هدفت هذه الدراسة التعرف إلى درجة الصلابة النفسية لدى الأسرى الفلسطينيين في محافظة الخليل، 
، ومعرفة أهم أساليب التعذيب الجسدي والنفسي المتبعة ضد الأسرى لديهم ودرجة التعرض للتعذيب

، يين في محافظة الخليل، ومعرفة إن كان هناك علاقة بين الصلابة النفسية وبين أساليب التعذيبالفلسطين
( مبحوثا من الأسرى المحررين من السجون الإسرائيلية في محافظة الخليل، 65تكونت عينة الدراسة من )

صلابة النفسية المشار إليه تم اختيارهم بطريقة العينة العشوائية البسيطة، وقد قام الباحث بتطبيق مقياس ال
(، 2118(، ومقياس أساليب التعذيب المستخدم في دراسة )أبو قاعود، 2100في دراسة )العسود، 

وأظهرت النتائج: إن درجة الصلابة النفسية لدى الأسرى المحررين في محافظة الخليل جاءت بدرجة 
ها الالتزام ثم بعد )التحدي( ثم جاء بعد عالية، وأن أكثر أبعاد الصلابة النفسية انتشارا جاء في مقدمت

درجة التعرض للتعذيب لدى الأسرى الفلسطينيين في محافظة الخليل جاءت  كذلك تبين ان )التحكم(.
إن و  بدرجة كبيرة، كما تبين أن بُعد التعذيب الجسدي جاء في المرتبة الأولى، ثم بُعد )التعذيب النفسي(.

عة ضد الأسرى الفلسطينيين في محافظة الخليل تمثلت في: )الإجبار أهم أساليب التعذيب الجسدي المتب
على الوقوف فترات طويلة(، ثم ) الشبح )الوقوف رافع اليدين (، ثم ) الضرب باستعمال الأيدي والأرجل) 
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إن أهم أساليب التعذيب النفسي المتبعة ايضا تبين ضرب عشوائي(. وربط الأيدي بالأرجل من الخلف(. 
الفلسطينيين في محافظة الخليل تمثلت في: )الحرمان من العلاج(، ثم) الحرمان من  ضد الأسرى 

ساعة. والحرمان من الحركة )الوضع  22الاختلاط بالآخرين )عزل(، وثم ) الحرمان من النوم لأكثر من 
وجود علاقة سلبية ذات دلالة إحصائية بين متوسطات الصلابة النفسية ، وكذلك تبين في مكان ضيق(

 وبين متوسطات أساليب التعذيب الإسرائيلية لدى الأسرى المحررين في محافظة الخليل.

 –المحررين  الفلسطينيين الأسرى المؤسسات الفلسطينية العاملة على خدمة : (.111دراسة عودة )
 المحررين " الأسرى تقييم 

سسات فلسطينية رسمية المحررين في الخدمات التي تقدمها مؤ  الأسرى معرفة رأي  هدفت الدراسة الى
وتحديد نقاط التشابه ونقاط  حتلالوغير رسمية والتي تعمل على خدمتهم بعد تحررهم من سجون الإ

 أسيرة( 711) مكونة منعينة عشوائية واجريت الدراسة على  .الأمرالاختلاف والدوافع التي تقف وراء هذا 
وات التي سبقت الدراسة في محافظات المحررين في العشر سن الأسرى محررين من قائمة ضمت  وأسير

واستخدمت الباحثة المنهج التحليلي  .وأسيرأسيرة  (6552)شمال الضفة الغربية حيث بلغ مجتمع الدراسة 
مساهمة ودور المؤسسات  أن النتائج أظهرتو  يان كأداة رئيسية لجمع البيانات.الكمي باستخدام الاستب

محررين في تقديم الخدمات لهم وتحسين ظروف حياتهم كانت ال الأسرى الفلسطينية العاملة على خدمة 
مثل المجال  الأساسيةالحسابية في العديد من المجالات  متوسطاتهاغير كافية بفروق قليلة في 

انه لا توجد  أوضحتالمهني. كما  التأهيلالتعليمي وحتى و الصحي، و الاقتصادي، و النفسي، و الاجتماعي، 
 المحررين في تحسين وضعهم الحالي. الأسرى ملة على خدمة فروق في دور المؤسسات العا

(: سياسة الاعتقال الاسرائيلية وانعكاساتها الاجتماعية والاقتصادية على اسر 1111دراسة علي )
 دراسة على اسر المعتقلين في قطاع غزة. -المعتقلين الفلسطينيين

سر أاساتها الاجتماعية والاقتصادية على سياسة الاعتقال الاسرائيلية وانعكهدفت الدراسة التعرف الى 
، ومحاولة الكشف عن الاوضاع الم،يشية وحجم التغيرات التي طرأت المعتقلين الفلسطينيين في قطاع غزة
والتغيرات م(، 0665الانظمة العربية في حرب )م(، وهزيمة 0628على الاسرة الفلسطينية بعد نكبة )

جتماعية في المجتمع الفلسطيني بشكل عام والمجتمع الغزي الاقتصادية التي طرأت على المكونات الا
، واستخدم فيها الباحث ةاطار البحوث الوصفية التحليليعلى وجه الخصوص، وتقع هذه الدراسة في 

ة من اسر  (027من )الدراسة  عينة المنهج التاريخي، والمنهج المسحي معتمداً على اداة المقابلة، وتكونت
أن سياسة الاعتقال نتائج التي توصلت اليها الدراسة: افظات قطاع غزة، ومن اهم الالمعتقلين في مح أسر
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التي  تغيير واضح في الاسرة الفلسطينية،الاسرائيلية وما ترتب عليها من احداث مأساوية ادت الى 
الأمر الذي انعكس على تغيير واضح ت عائل واحد وهو الزوجة "الأم"، أصبحت نتيجة لهذه السياسة ذا

 . يب التنشئة الاجتماعية والثقافيةفي اتجاهات الزوجة نحو أسال

 (: بعنوان :"المعتقلون الفلسطينيون في السجون الإسرائيلية"1112دراسة البطش )

يين في سجون الإحتلال الإسرائيلي ولكن من الزاوية هدفت الدراسة الى التعريف بقضية الاسرى الفلسطين
والأوضاع ، وسلطت الضوء على واقع الحياة داخل الأ سّرْ  ،الحركة الأسيرة؛ حيث تناولت تاريخ التاريخية

الأسرى داخل السجن لنيل حقوقهم  ، والدور النضالي الذي مارسهالتنظيمية والاجتماعية والأمنية
 ؛ومواقف الأطراف المختلفة من قضية الأسرى بما فيها الموقف الدولي والعربي ،والإضرابات عن الطعام

الدراسة بالبحث والتحليل جوانب قائمة في تاريخ الحركة الصهيونية، وصراعها ضد الاسرى العزل  وتناولت
كشفت الدراسة عن الاوضاع القاسية  الذين لا يمتلكون سوى كرامتهم وارادتهم، ومن اهم نتائج الدراسة:

لقوة والصلابة التي ابرزت الدراسة مدى او  .حتلالالتي عاشها الاسرى في بدايات الاعتقال من قبل الإ
يتمتع بها الاسرى الفلسطينيون في مواجهة صلف وعربدة السجان، وكيف استطاع الاسرى انتزاع حقوقهم 

 من بين انياب السجان.

لدى النساء  والعلاقة بينهما مستوى الأمن النفسي ومستوى الصلابة النفسية(: 1111دراسة العسود )
 ة في محافظة الخليل.الإسرائيليسجون الالفلسطينيات زوجات الأسرى في 

إلى معرفة مستوى الأمن النفسي ومستوى الصلابة النفسية لدى النساء الفلسطينيات زوجات  الدراسة هدفت
الإسرائيلي، والعلاقة بينهما في محافظة الخليل، وللإجابة عن أسئلة الدراسة  حتلالالأسرى في سجون الإ

، (مخيمر)من إعداد الباحثة، ومقياس الصلابة النفسية من إعداد  استخدمت الباحثة استبيان الأمن النفسي
( امرأة من النساء اللواتي تزيد محكومية أزواجهن عن 017حيث طبقت المقاييس على عينة مكونة من )

وأشارت النتائج إلى أن الدرجة الكلية للأمن النفسي لدى المبحوثات جاء بدرجة متوسطة،  عشر سنوات. 
ة الكلية للصلابة النفسية فقد جاء معبرا عن درجة مرتفعة وأكثر أبعاد الصلابة النفسية أما على الدرج

انتشارا لدى زوجات الأسرى في السجون الإسرائيلية تمثلت في بعد الالتزام، جاء معبرا عن درجة مرتفعة، 
توسطة. وأشارت ثم بعد التحدي معبرا عن درجة مرتفعة، بينما كان بعد التحكم اقلها معبرا عن درجة م

النتائج إلى عدم وجود فروق في درجة الأمن النفسي تبعا لمتغيرات الدراسة)العمر، والمؤهل العلمي، وعدد 
الأبناء( أم تبعا لمتغير العمل فقد أظهرت النتائج وجود فروق لصالح النساء اللواتي لا يعملن، كما أشارت 

سية تبعا لمتغيرات الدراسة)العمر، والمؤهل العلمي، النتائج إلى عدم وجود فروق في درجة الصلابة النف
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وعدد الأبناء، والعمل( باستثناء الدخل الشهري، فقد تبين وجود فروق في الدرجة الكلية لصالح اللواتي 
الأمن النفسي ومستوى الصلابة سنة. أما بالنسبة للعلاقة بين مستوى  31محكومية أزواجهن أكثر من 

 رى فقد تبين إنها علاقة ايجابية دالة إحصائيا بدرجة عالية. النفسية لدى زوجات الأس
الفلسطينيات المحررات  الأسيراتالمحررين في دمج  الأسرى  تأهيلدور برنامج : (1111) دراسة سبوبة
 في المجتمع"

الفلسطينيات  للأسيراتالتعرف على الخصائص الاجتماعية والديمغرافية والاقتصادية  إلىهدفت الدراسة 
 الأسيراتالمحررين ومعرفة دور هذا البرنامج في دمج  الأسرى حررات المستفيدات من برنامج تأهيل الم

الخدمات التي يقدمها ذلك البرنامج للمستفيدات  إلىالمحررات في المجتمع الفلسطيني، ومن ثم التعرف 
محررات منذ الاعتقال ال الأسيراتوالظروف العائلية التي تمر بها  الأوضاعالاطلاع على  إلى بالإضافة

المحررات المستفيدات من برنامج  الأسيراتطبقت الدراسة على عينة عشوائية من ؛ و ما بعد التحرر إلى
 استبانةالباحثة  واستخدمت، أسيرة (57)المحررين في محافظات شمال فلسطين حيث بلغت  الأسرى  تأهيل

المحررات استفدن من خدمة  الأسيراتجميع  أن إلىوخلصت الدراسة ، الدراسة أهدافتم تطويرها لتحقيق 
عدد منهن استفدن من خدمة التعليم والتدريب والتشغيل التي و التامين الصحي وبعضهن يتلقى راتب، 
 الحصول على قرض. خدمةيقدمها البرنامج، ونسبة قليلة استفادت من 

سيرات الفلسطينيات التوافق النفسي وعلاقته بالانتماء الوطني لدي الأ (:1111دراسة الطلاع )
 .المحررات من السجون الإسرائيلية

هدفت الدراسة إلى معرفة مستوى التوافق النفسي والانتماء الوطني لدى الأسيرات الفلسطينيات المحررات 
والعلاقة بين التوافق النفسي والانتماء الوطني لديهن، ومعرفة درجة اختلاف  ،من السجون الإسرائيلية

والانتماء بين الأسيرات واللاتي لم يتعرضن للأسر، وأجريت الدراسة على عينة ق النفسي الفروق في التواف
استخدام مقياس التوافق النفسي ومقياس الانتماء وتم لم يتعرضن للأسر(،  271أسيرة و 71من )مكونة 
لدى الأسيرات والانتماء  ،: ارتفاع درجة التوافق النفسيوتوصلت الدراسة إلى ،من إعداد: الباحث ،الوطني

كما أوضحت الدراسة وجود علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائية بين درجات كل  الفلسطينيات المحررات.
ودرجات الانتماء الوطني لدى الأسيرات، كما بينت النتائج وجود فروق دالة في  ،من التوافق النفسي

أظهرت  الأسيرات، كمار لصالح مجالات مقياس التوافق النفسي بين الأسيرات واللاتي لم يتعرضن للأس
وأنه لا توجد ، النتائج وجود فروق في مجالات الحاجة إلى المشاركة والحاجة إلى القيادة لصالح الأسيرات
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فروق ذات دلالة إحصائية في باقي المجالات والدرجة الكلية لمقياس الانتماء الوطني بين الأسيرات 
 .واللاتي لم يتعرضن للأسر

 الأسيراتالنفسية والجسمية بعيدة المدى للتعذيب لدى  : الآثار(1111) دقة والسراج زقوت وابودراسة 
 .الفلسطينيات المحررات في قطاع غزة

الكشف عن الآثار النفسية والجسمية بعيدة المدى للتعذيب لدى الأسيرات الفلسطينيات هدفت الدراسة إلى 
( أسيرة محررة من 28الدراسة على ) ملت عينةببعض المتغيرات، حيث شالمحررات بقطاع غزة وعلاقتها 

أسيرة محررة في قطاع غزة، وقد تم اختيارهن بطريقة قصدية؛ وقد استخدم الباحث عدة مقاييس  51أصل 
تأثير الحدث، ومقياس الأمراض الجسمية، ومقياس  منها )مقياس شدة التعذيب النفسي والجسمي، ومقياس

ك للإجابة عن تساؤلات وفرضيات الدراسة. وقد توصلت نتائج ، وذل(SCL90)قائمة مراجعة الأعراض 
( من الأسيرات يعانين من اضطرابات الصدمة، وقد تم استخدام مقياس تأثير %20.5الدراسة إلى أن )

الحدث لقياس أعراض الصدمة الحالية لدى الأسيرات على اعتبار التأثر بالصدمات الحالية وخاصة 
م(، كما توصلت الدراسة إلى أن أعلى نسبة كانت 2116-2118لعام )الحرب الأخيرة على غزة في ا

(، ويليه إعراض الوسواس القهري %21.7جسمانية، فقد احتلت المرتبة الأولى ) للأعراض النفس
(، وأعراض العداوة والبارانويا التخيلية %30(، وأعراض القلق )%33.3(، ثم أعراض الاكتئاب )33.7%)
(، والأعراض %25.2(، وأعراض الحساسية التفاعلية )%25.5لخوف )(، وأعراض قلق ا26.2%)

(؛ كما بينت النتائج وجود علاقة طردية بين التعرض للتعذيب الجسدي والنفسي والآثار %08.8الذهنية )
بعيدة المدى الناتجة عنهما، كذلك وجدت علاقة طردية ذات دلالة إحصائية بين التعذيب الجسدي والنفسي 

  القلق(.التالية )الأعراض الجسمانية، و والمتغيرات 

(: انعكاسات برنامج تأهيل الأسرى المحررين في محافظة بيت لحم على دورهم 1111دراسة الزغاري )
 .التنموي" الواقع والطموح

هدفت الدراسة الى التعرف على انعكاسات برنامج تأهيل الأسرى المحررين في محافظة بيت لحم على 
وجهة نظر الاسرى المحررين الذين حصلوا على خدمات البرنامج خلال الفترة دورهم التنموي من 

( وذلك من خلال التعرف على واقع البرنامج كأحد البرامج التنموية في المجتمع 1998-2008)
الفلسطيني، ومدى رضى الاسرى المحررين تجاه الخدمات التي يقدمها، ومعرفة العقبات التي يواجهها 

ة بتحسين كفاءته وتطوير خدماته ومعرفة القوانين والتشريعات المتعلقة بتأهيل الأسرى والآليات الكفيل
المحررين ومدى تلبيتها لحاجاتهم. وقد علل الباحث اختياره لهذا الموضوع الى تفاقم مشكلة البطالة لدى 
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وقد أشار  ن.الاسرى المحررين الامر الذي يخلق جيشاً من العاطلين عن العمل لتزايد اعداد المعتقلي
الباحث إلى أن برنامج تأهيل الأسرى المحررين ساهم بشكل كبير في دمج الأسرى المحررين في المجتمع 

 عية.وإبراز دورهم التنموي من خلال انخراطهم في عملية البناء والتنمية الاجتما

الممارسة مقترح من منظور وتصور  فعالية برنامج تأهيل الأسرى المحررين(: 1111)الشاميدراسة 
 العامة.

وتحديد مدى توافر الخدمات  مدى فعالية برنامج تأهيل الأسرى المحررين.الى  هدفت الدراسة التعرف
قدرته على السرعة  تحديد مدىو  هم،درة البرنامج على إشباع احتياجات، والتعرف على مدى قلهمالمقدمة 

افه من وجهة تحقيق أهد فيبرنامج العالية تحديد أهم المعوقات التي تحول دون فو  .لهمفي تقديم خدماته 
التوصل إلى و  .الأخصائي الاجتماعي وأعضاء فريق العمل القائمين على البرنامجنظر الأسرى أنفسهم و 

هذه الدراسة على المسح الاجتماعي  تعتمدا و  .الممارس العام في الخدمة الاجتماعيةتصور مقترح لأدوار 
 ، فيشمال الضفة الغربية ،تم تطبيق الدراسة في محافظة طولكرم دوق بنوعية )الحصر الشامل وبالعينة

( مفردة. ومن أهم 065من المستفيدين بلغت ) (%6) تم أخذ عينة عشوائية بسيطة بنسبةو  .فلسطين
بنسبة مرجحة وذلك ”برنامج كافية وتشبع احتياجاتهم أن خدمات ال: النتائج التي توصلت اليها الدراسة

 (.%25.3وذلك بنسبة ) الخدمة وفي أقل وقت ممكنفوري على السرعة الحصول ل (. وبالنسبة28.2%)
أوضحت و  (.%26.5وأن فريق العمل بالبرنامج متعاون ويعمل بصورة متكاملة. وذلك بنسبة مرجحة )

نتائج أن البرنامج يعمل على متابعة الأسرى المحررين أثناء العمل وبعد تشغيلهم وذلك بنسبة ال
ى لمساعدة الأسرى المحررين في الحصول على عمل بعد تأهيلهم. وذلك بنسبة مرجحة (. ويسع2303%)
ولتكامل العمل تسعى الوزارة للتنسيق مع مؤسسات أخرى لتساهم في تشغيل الأسرى  (.2300%)

أظهرت الدراسة عدم وجود فروق في علاقة متغيرات الدراسة )الحالة الاجتماعية للأسير و  .المحررين
والمدة الزمنية للأسر(. بمدى فعالية برنامج  ،وحالة العمل قبل وبعد الاعتقال ،كان السكنوم المحرر،

التأهيل و ، التأهيل الاجتماعيو ، التشغيل الذاتيو ، ررين على المحاور )التأهيل الصحيتأهيل الأسرى المح
ة الكلية للتقييم. بينما وكذلك على الدرج (، ومجال تقييم الخدماتمحور التعليمو التأهيل النفسي، و ، المهني

بينت النتائج أن الدرجة الكلية لتقييم مدى فعالية برنامج تأهيل و  .محور القروضعلى وجدت فروق 
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كما أوضحت نتائج ، (%71.2 الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسرى المحررين أنفسهم قد بلغت
 .يالتأهيل الصحهي  استمارة استبيان الأسرى المحررين أن أكثر جوانب التأهيل فعالية

 دراسة ميدانية في مدينة الموصل: -(: مشكلات اسر المعتقلين1111دراسة احمد ومحمود)

هدفت الدراسة التعرف الى طبيعة المشكلات التي تعاني منها اسر المعتقلين في مدينة الموصل وعلاقة 
على عينة عمدية مكونة من  هذه المشكلات بالظروف الاجتماعية والاقتصادية لأفرادها، وشملت الدراسة

( اسرة من اسر المعتقلين في مدينة الموصل، ممن طالت فترة اعتقال ابنائهم لمدة تزيد عن نصف 71)
( اشهر فما فوق. واستعان الباحث بالاستبيان لجمع البيانات والمقابلة والملاحظة، وبينت 6سنة اي )

( كون الموصل مدينة %62حضرية بلغت نسبتهم )النتائج ان غالبية افراد العينة ينحدرون من خلفيات 
( من المعتقلين هم كسبة يحصلون على %62( ينحدرون من خلفيات ريفية، وان )%36حضرية، ونسبة )

لقمة ال،يش بقيامهم بأعمال حرة وبهذا فان غالبية اسر المعتقلين يعتمدون في م،يشتهم على العمل 
( هم ارباب اسر ومعيلين، %62شي للأسرة، وان )توى الم،يهذا العمل يؤثر على المساليومي، وانقطاع 

( اعتقلوا من بيوتهم وغالباً ما تكون ليلًا مما يردع افراد الاسرة وخاصة %68وان غالبية المعتقلين بنسبة )
( من اسر المعتقلين ادى اعتقال ذويهم الى عدم مشاركتهم في افراح واحزان %82الصغار، وتبين ان )

دقاء على اعتبار انهم في حالة حزن وقد يعرضهم المشاركة في المناسبات للانتقاد، الامر الاقارب والاص
( من الاسر يواجهون صعوبة عند قيامهم بزيارة %61الذي يضعف علاقة الاسرة الخارجية، كما تبين ان )

ئة عند قيامهم السي ةمعتقليهم والاطمئنان عليهم لعدم توفر المال الكافي وتردي الوضع الامني والمعامل
( من اسر المعتقلين %62( اثر اعتقال ذويهم على تنشئة ابنائهم، كما تبين ان )%76بالزيارة، وان )

يعانون من مشكلات نفسية نتيجة لاعتقال ذويهم، وتمثلت هذه الحالات بشعور الافراد بالكآبة والاحباط 
 .ي المستمر وسرعة الغضب والكوابيس المفزعة والارق الشديد والشرود الذهن

 .تجربة التعذيب لدى الأسرى الفلسطينيين وعلاقتها بالتفكير الأخلاقي(: 1112دراسة أبو قاعود )

 وذلك ،حتلالالإ سجون  في المحررين الأسرى  له تعرض الذي التعذيب أثر عن الكشف إلى دراسةال هدفت
 التفكير بمستوى  ذلك وعلاقة الإسرائيلي حتلالالإ وجيش "الشباك" العام الأمن جهاز محققي أيدي على

أسير محرر من سنة  (311)وقد تم اختيار عينة عشوائية طبقية تتكون من . الأسرى  لدى الأخلاقي
ولجمع المعلومات . من المجتمع الأصلي في قطاع غزة (%01)الذكور تمثل( من  2115حتى 0662)

الأخلاقي،  مقياس التفكيرو ذيب، استخدام الاستبانة كأداة رئيسة وهي تتكون من مقياس شدة التع تم
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 الأسرى  لها تعرض الذي التعذيب شدة درجات متوسط ومقياس السلوك الديني، وقد بينت النتائج أن
 بشكل كلي بشكل لتعذيب تعرضوا المحررين الأسرى  أن على يدل وهذا درجة( 86.4 ) بلغ قد المحررين
 الأسرى  أن على يدل وهذا درجة( 37.0)الجسدي التعذيب شدة درجة متوسط بلغ وحيث متوسط،

( 49.4)النفسي التعذيب شدة درجة متوسط بلغ حين في ،طمتوس بشكل جسدي لتعذيب تعرضوا المحررين
وجود علاقة كذلك  ة.متوسط بشكل نفسي لتعذيب تعرضوا المحررين الأسرى  أن على يدل وهذا درجة

وبينت وجود فروق جوهرية بين  خلاقي.عكسية بين شدة التعذيب ومدة الاعتقال ومستوى التفكير الأ
حيث لم تجد أي علاقة بين السلوك الديني ومقياس ، المستويات التعليمية ومستوى التفكير الأخلاقي

  جوهرية بين نوع المواطنة ومستوى التفكير الأخلاقي. التفكير الأخلاقي، كما لوحظ عدم وجود فروق 

ي لبرنامج تأهيل الأسرى في اعادة تكيف الاسرى ودمجهم التنمو (: تقييم الدور 2008دراسة أبو دياك )
 المجتمعي من وجهة نظر الاسرى المؤهلين ) حالة دراسية محافظة جنين(.

تأهيل الأسرى المحررين كأحد البرامج والانشطة  درجة الرضا عن برنامجهدفت الدراسة الى التعرف على 
فهوم التأهيل بتلك المراكز والتعرف على البرامج التنموية التي تنفذها مراكز التأهيل المجتمعي، وم

والخدمات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين ) التعليم، التدريب، القروض، الدعم الأسري ودعم 
الأجور( والتي تلقتها الفئات المستهدفة برعاية السلطة الفلسطينية عبر وزارة شؤون الأسرى وبتنفيذ برنامج 

وبرر الباحث اختياره للموضوع الى ارتفاع اعداد المعتقلين داخل المجتمع الفلسطيني تأهيل الأسرى. 
واستمرار ظاهرة الاعتقال، وبالتالي ضرورة التعرف على المعوقات التي تحول بين الاسير المحرر واعادة 

حرراً من ( اسيراً م162تأهيله. استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي، وتكونت عينة الدراسة من )
(. وقد 10%( اي ما نسبته )2005-1995( اسيرا محررا تلقوا خدمة التأهيل خلال الفترة )1621اصل )

أظهرت نتائج الدراسة أن دور برنامج تأهيل الأسرى التنموي ساهم في اعادة تكيف الاسرى ودمجهم 
فسي، والاقتصادي المجتمعي في محافظة جنين في المجال )التعليمي، والمهني، والاجتماعي، والن

(، تلاه 3.26والصحي( وكانت الدرجات قوية وقد جاء المجال الاجتماعي في المقدمة بمتوسط حسابي )
(، والمجال المهني بمتوسط 3.221( والمجال النفسي بمتوسط )3.22المجال الاقتصادي بمتوسط )

كما اظهرت النتائج  (.3.15( والمجال الصحي بمتوسط )3.32(، والمجال التعليمي بمتوسط )3.37)
وجود فروق في تقييم الاسرى لدور البرنامج التنموي في اعادة تكيف الاسرى ودمجهم المجتمعي تعزى 
لمتغيرات الجنس، المستوى التعليمي ووجود اعمال فرعية. واظهرت الدراسة عدم وجود فروق تعزى لمتغير 

 سير والحالة الصحية.طبيعة عمل الاو الحالة الاجتماعية، و مكان السكن، و الجنس، 
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(: مستوى الآثار النفسية الناتجة عن الأسر والتعذيب وعلاقتها باستراتيجيات 1112دراسة أبو هين )
 التوافق لدى اسرى قطاع غزة المحررين من السجون الإسرائيلية.

يف لدى استراتيجيات التكو  كشف عن العلاقة بين الآثار النفسية الناجمة عن الأسرالهدفت الدراسة إلى 
ار الأسرى الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية في قطاع غزة، كما تبحث الدراسة كلا من الآث

الاكتئاب( و استراتيجيات التكيف في ضوء عدد من المتغيرات النفسية )كرب ما بعد الصدمة و 
لاكتئاب لدى عينة أيضا تبحث هذه الدراسة مدى انتشار كل من اضطرب كرب الصدمة واالديموغرافية، 

 مقياس أسيرا محررا، وقد استخدم الباحث (351)يبلغ عددهم الذين طاع غزة و من الأسرى المحررين في ق
أن إستراتيجية إعادة  بينت الدراسة:استراتيجيات التكيف، وقد ومقياس  ،الآثار النفسية الناجمة عن الأسر

لأسرى المحررين في مواجهة الآثار النفسية، يليها التقييم تحتل المرتبة الأولى في الاستخدام من قبل ا
التخطيط لحل المشاكل، ثم التحكم بالنفس، يليها الانتماء، وفي المرتبة الخامسة إستراتيجية تحمل 

الهروب في المرتبة السابعة و  المسئولية، يليها التفكير بالتمني والتجنب، وجاءت إستراتيجية الارتباك
ن قبل الأسرى المحررين، كما تبين أن الأسرى المحررين يستخدمون العديد من والأخيرة في الاستخدام م

التكيف لمواجهة الآثار النفسية الناشئة عن الأسر، كذلك تبين وجود علاقة ارتباط دالة  استراتيجيات
درجاتهم على ب و مقياس الاكتئاى على مقياس كرب ما بعد الصدمة و إحصائيا بين درجات الأسر 

تحمل المسئولية، و إعادة التقييم، و التخطيط لحل المشاكل، و التجنب، التكيف )التفكير بالتمني و  يجياتاسترات
 التحكم بالنفس.الانتماء و  استراتيجيتيالهروب( باستثناء وإستراتيجية الارتباك و 

الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج الاجتماعي  تأهيل(: دور برنامج 1111) حمددراسة م
 .المحررين الفلسطينيين داخل المجتمع للأسرى والاقتصادي 

دور برنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج الاجتماعي  هدفت الدراسة التعرف الى
، وكذلك اثر متغيرات )عمر الاسير المحرر، والاقتصادي للأسرى المحررين الفلسطينيين داخل المجتمع

ة العلمية، ودرجة التعذيب الجسدي، والانتفاع من خدمات برنامج مستوى تعليمه، والحالة الزوجية، والحالو 
( فقرة موزعة على مجالات الدراسة، 55الاتجاهات المكون من )التأهيل(، واستخدم الباحث مقياس 

واستخدم الباحث ايضا المقابلة للحصول على معلومات اضافية معمقة، وتكون مجتمع الدراسة من 
( %21اختيرت عينة الدراسة بالطريقة العشوائية المنتظمة شكلت ما نسبته ) ( اسيراً محرراً، وقد2868)

 من مجتمع الدراسة، وقد خلصت الدراسة الى انه لا توجد فروق ذات دلالة احصائية لاندماج الاسرى 
المحررين تعزى لمتغير مكان السكن، ومجموع مدة الاعتقال، وشدة التعذيب، ونوع الخدمة التي تلقاها 

مستوى و عمر الاسير المحرر، المحرر من برنامج التأهيل، في حين تبين وجود فروق في متغيرات  الاسير
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اع من خدمات برنامج ف، والحالة العلمية، ودرجة التعذيب الجسدي، والانتالاجتماعيةتعليمه، والحالة 
 .سلبيةالتأهيل. كما بينت النتائج ايضاً ان اتجاهات الاسرى المحررين نحو البرنامج كانت 

بالمجتمع  الأسرى المحررين في دمج  الأسرى  تأهيلدور برنامج : (1111دراسة أبو عطوان )
 .الفلسطيني

المحررين في عملية الدمج  الأسرى الدور الذي يقوم به برنامج تأهيل  إلىهدفت الدراسة التعرف 
التعرف على اتجاهات  إلى بالإضافةالمحررين في المجتمع الفلسطيني،  للأسرى الاقتصادي والاجتماعي 

، الأسرى تقييم برنامج تأهيل جانب  إلىحول هذه الخدمات ودورها في تحقيق عملية الدمج ،  الأسرى 
عن  أعمارهممن سنة وتزيد  أكثرالمحررين الذين قضوا في الاعتقال  الأسرى تكون مجتمع الدراسة من و 
المحررين حتى  الأسرى  يلتأه، وموجودين في محافظة الخليل ومسجلين في برنامج (سنة07)

المستفيدين من  الأسرى قيد الاعتقال، حيث يقارب عدد  ازالو اعتقالهم وما  أعيد، باستثناء من م(2112)عام
 أسير( 81تكونت العينة من )و  في محافظة الخليل. أسير آلاف( ثلاثة 3111البرنامج حتى ذلك التاريخ )

اختيرت العينة بالطريقة العشوائية الطبقية لان مجتمع و ، (%8.0)، شكلت النساء منها ما نسبته  وأسيرة
تدريب مهني، قروض وتشغيل  البحث كبير نسبيا وغير متجانس وموزع على خدمات مختلفة )تعليم،

 أن أهمهاعدد من النتائج  إلىوخلص الباحث  .الاستبانة لجمع المعلومات أداة استخدم الباحث و  ذاتي(.
، (%2507) في المجتمع وفق تقييمهم كانت كالتالي )عالية  بنسبة المحررين الأسرى درجة اندماج 

هذه النسب تعتبر ايجابية حيث  أن(. واعتبر الباحث %6507)، متوسطة بنسبة (%7)ةبنسبمنخفضة 
طبيعي لان البرنامج لا  ءشيداخل المجتمع، وهذا  للأسرى توضح دور البرنامج في تحقيق عملية الدمج 

 .الأسيرتمناه يستطيع تحقيق كل ما ي

(: دور برنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج الاجتماعي 1111دراسة اشتية )
 والاقتصادي للأسرى المحررين الفلسطينيين داخل المجتمع

هدفت الدراسة التعرف الى دور برنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج الاجتماعي 
ين الفلسطينيين داخل المجتمع حيث اجريت الدراسة على عينة حجمها والاقتصادي للأسرى المحرر 

( من الاسرى المحررين في محافظة نابلس، واظهرت النتائج ان موقف الاسرى نحو برنامج اعادة 21%)
التأهيل كانت سلبية بشكل عام، وكذلك اشارت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة احصائية لاتجاهات 

نحو برنامج تأهيل الاسرى المحررين تعزى لمتغير مكان السكن، ومستوى التعليم، الاسرى المحررين 
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والحالة الزوجية، وحالة العمل، وطبيعة العمل، والدخل الشهري، والوضع الصحي، في حين لم يكن هناك 
 لبرنامج تعزى لمتغير عمر الاسير.فروق ذات دلالة احصائية لاتجاهات الاسرى المحررين نحو ا

 (: تأثير الاعتقال على العائلة في المجتمع الفلسطيني.1997سلامة )دراسة 

إلى معرفة تأثير الاعتقال على العائلة في المجتمع الفلسطيني، وقد تألفت عينة الدراسة من  الدراسة هدفت
(عائلة من عائلات معتقلين متزوجين، وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن غياب الزوج عن عائلته قد 21)

على الوضع الاقتصادي من حيث عمل الزوجة ومساعدات الأقارب، حيث أشارت النتائج إلى أن  أثر
الزوجة هي التي تتحمل العبء الاقتصادي وليس هناك مساعدات من الأقارب، وبالنسبة للوضع 

وج الاجتماعي وأثره على العائلة في ظل غياب الزوج، أظهرت النتائج أن هناك تأثير للاعتقال وغياب الز 
على الأسرة في عدة اتجاهات على المستوى الاجتماعي ومن هذه التأثيرات تربية الأطفال، أما بالنسبة 
للوضع السياسي فلم يكن له تأثير، وذلك لان هذا الوضع قد خلق حالة البعد عن كل ما هو اجتماعي أو 

توفير احتياجات العائلة سياسي أو اجتماعي ولان اهتماماتهم أصبحت تنحصر في حدود العائلة وكيفية 
  من أجل ال،يش بالحد الأدنى من مستوى الم،يشة.

  .(: "الصحة النفسية لدى المعتقلين السياسيين في قطاع غزة1221أبو هين)دراسة 

أجريت و ، الصحة النفسية لدى المعتقلين السياسيين في قطاع غزةهدفت الدراسة التعرف الى مستوى 
رًا محررًا وقد تم قياس الخبرات الصادمة التي تعرضوا لها خلال سن أسي (025عينة ) الدراسة على

وقد تم استخدام مقياس تقدير  (SRQ) وتم استخدام مقياس برنامج غزة للصحة النفسية وهو اعتقالهم،
وقد أفادت النتائج إلى أن الشك  .الذات مصمم لقياس الأعراض المختلفة التي تشكل الأعراض النفسية

ان كانت من أعلى الأعراض النفسية التي يعاني منها الأسرى، حيث ظهرت هذه السمة وعدم الاطمئن
 من العينة يعانون من الأعراض (%32)من العينة في حين كان  (%26)بشكل مرتفع لدى 

أيضا تظهر نتائج  .يعانون من الاكتئاب (%05)و ،من العينة يعانون من القلق (%08)و السيكوسوماتية
النفسية والسلوكية للأطفال وجود بعض المشاكل أو الأعراض العامة لدى معظم أطفال  اختبار الأعراض

( يعانون من التوتر وعدم القدرة %28( منهم يعانون من كثرة الحركة، وأن )%65العينة حيث تبين أن )
من ( يعانون %71( يعانون من سوء الانتباه وعدم القدرة على التركيز، وان )%20على الجلوس، وأن )

مشاكل القلق واضطرابات النوم، وقد ظهرت الأحلام المزعجة والكوابيس التي تدور حول العنف لدى 
 ( منهم.%22( وقد ظهرت مشاكل الخوف من الظلام لدى )72%)
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 الأجنبيةالدراسات  2:2:2

بعنوان :  Palestine Liberation Organization (1112) منظمة التحرير الفلسطينية دراسة
 .(فلسطينيون في نظام الاعتقال العسكري الإسرائيلي )أطفال

هدفت الدّراسة إلى تسليط الضّوء على أوضاع الأسرى الفلسطينيين، وخاصة الأطفال القاصرين منهم، 
لحقوق الإنسان عامة، وحقوق الأسير، حيث سلطت الإسرائيلية  حتلالوبيان مدى انتهاك سلطات الإ

ل القاصرين، وخاصة في مدينة القدس، وكيف تصبح منازلهم سجناً الضوء على الحبس المنزلي للأطفا
يجب على إسرائيل أن تفرج عن جميع السجناء الفلسطينيين بأنه  لهم، وآباؤهم سجانين. وقد أوصت الدراسة

جزء من عملية المفاوضات كالمحتجزين في سجونها، ليس فقط كجزء من اتفاق الوضع النهائي، وإنما 
يجب على إسرائيل أن تفي كما دف إلى بناء زخم من أجل التوصل إلى اتفاق سلام. وبناء تدابير ته

بالتزاماتها سواء في اتفاقاتها الثنائية أو بموجب القانون الدولي، بما في ذلك: الإفراج عن جميع السجناء 
ة شرم الشيخ. الفلسطينيين الذين اعتقلوا قبل بدء عملية أوسلو للسلام على النحو المنصوص عليه في مذكر 

التوقف عن سياسة الإعتقال الإداري وتطبيقها للقوانين والأنظمة العسكرية التي تحرم الفلسطينيين من و 
وقف عزل و سهولة وتسهيل زيارة الأسرة على أساس منتظم ودون انقطاع. و مراعاة الأصول القانونية. 

صحة الأسنان( والخدمات التعليمية ة )بما في ذلك يالصحالخدمات  ت فردية وتحسينناالسجناء في زنزا
وقف نقل . و وقف استخدام التعذيب الجسدي والنفسي في الاستجواباتو إلى السجناء الفلسطينيين.  مةالمقد

تزويد الأطفال و السجناء الفلسطينيين إلى السجون داخل إسرائيل بما يتنافى مع اتفاقيات جنيف 
عن أي  والامتناعون الدولي والقانون الإنساني الدولي الفلسطينيين بالحماية المنصوص عليها في القان

  .ينصر اإعتقالات تستهدف الق

العلاقة بين النتائج السلوكية لأطفال الأمهات : McGee et al ( 1111)واخرون  ماكجيدراسة 
 .السجينات وأحداث الحياة

،يشية والنتائج السلوكية بين هدفت الدراسة التعرف الى العلاقة بين الاستقرار الاقتصادي والترتيبات الم
 الاطفال لأمهات سجينات، واثر تلك الضغوطات عليهم قبل وبعد السجن، وتكونت عينة الدراسة من

نزيلة سجن، وقد اجريت في الولايات المتحدة الامريكية، وتم استخدام المقابلة والاستبانة كأداة ( 211)
هؤلاء الاطفال تعرضوا لأعراض اضطرابات ما بعد لجمع البيانات، واظهرت النتائج ان عدد كبيرا من 

والسلوكية والعدائية  ةالصدمة بما في ذلك الاكتئاب ومشاعر الغضب والشعور بالذنب والاضطرابات النفسي
نتيجة حبس امهاتهم، كما اشارت النتائج الى عدم وجود استقرار اقتصادي وم،يشي لدى السجينات بعد 
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متاعب اقتصادية كبيرة، ومشاكل سلوكية بين الاطفال نتيجة التهميش ى وجود خروجهن من السجن، وال
والحرمان ناجمة عن غياب الاتصال والتواصل مع امهاتهم خلال فترة سجنهن، اضافة الى معاناتهم من 

 مشاكل ادراكية وامراض مختلفة.

لي للسحناء بعنوان: الوضع الحا( .111في )ابو شريعة، مشار اليها  Khalid( 1111دراسة خالد )
 الجوانب القانونية والانسانية: –السياسيين الفلسطينيين في السجون الاسرائيلية ومراكز الاعتقال 

الاسرائيلي، وهي دراسة  حتلالفي سجون الإ نهدفت هذه الدراسة التعرف الى واقع الاسرى الفلسطينيي
م على النحو الاتي: أوضاع وصفية، تناولت الاسرى الفلسطينيين في السجون الاسرائيلية بشكل عا

، وقد توصلت الدراسة الى حتلالالمعتقلين الاطفال، والاسيرات، والمعتقلات الفلسطينيات في سجون الإ
من القاء القبض عليهن والتحقيق معهن،  –ليس فقط  –ان الاسيرات يعانين  مجموعة من النتائج اهمها:

يتم -بعد عامين–خاصة اللواتي يلدن في السجن، فهن ولكن ايضا من الحاجة الى مغادرة لرعاية اطفالهن 
الفصل بينهن وبين ابنائهن، وبالتالي حرمان الطفل من الرعاية اللازمة، ايضا فان الاسيرات يعانين من 

( اعوام 01المرض بسبب الاهمال الطبي الذي تتسم به ادارة السجن، فبعض السجينات تقضي اكثر  من )
اية غير الصحية العشرات من الاسيرات انجبن الاطفال في السجون تحت الرعفي السجون الاسرائيلية، و 

 نسانية.والظروف الغير ا

 إفريقيا.تأهيل السجناء في جنوب :  McAree (2011دراسة مكاري)

ب وراء نقص المعلومات المعمول به في المؤسسة والسب الإداري دراسة النظام الى هدفت الدراسة 
دراسة وتعتبر هذه الدراسة  ج المؤسسة ودورها من خلال المنتفعين والعاملين فيها.تقييم برام، و والبيانات

السجناء واسمها "فونكس زولولاند" ومجال عملها  تأهيلالمؤسسات التي تعمل على  لإحدىحالة خاصة 
السجون هناك تمتاز بالاكتظاظ  أنمشكلة الدراسة تنبع من و  .التأهيل وأنظمةنظام السجون  إصلاح

اعتمد الباحث و  عبر البلاد بحاجة لمراجعة. التأهيلفساد وقلة المعلومات والبيانات عن السجناء، وبرامج وال
مقابلة جماعية مع عدد من ، و مدير المؤسسةاستهدفت ( 5الملاحظة ومقابلات شخصية عددها ) أسلوب
ا في السابق من السجناء موظفين دائمين بوظيفة منسق كانو  3لمنتفعين والعاملين في المؤسسة )ا الأفراد

متطوع في (، و رة عن موظف سابق في احد السجون عبا وآخرعن طريق المؤسسة،  تأهيلهمالذين تم 
لكل منهم تجربة  أنحيث  الدراسة. إعدادالمنتفعين وقت  الأشخاصاثنان من ، و المؤسسة لعدة سنوات

على الدور الذي تقوم  الأسئلةزت خاصة مع المؤسسة كانت المقابلات عن طريق المحادثة الشخصية وترك
على الرغم من انه  نتائج الدراسةوبينت  التابعة لها ومخرجات هذه البرامج: التأهيلبه المؤسسة وبرامج 
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المؤسسة وجب عليها الالتفات  أن إلاة التي تواجهها المؤسسة، والعدد الهائل من السجناء المشاكل الجم
 التالية: الأولوياتالى 

ة على شبكة الانترنت من اجل جمع البيانات وتحديثها ونشرها. )على استحداث صفح -
هذه الخطوة سوف تصل المؤسسة  أن إلاالرغم من عدم انتشار شبكة الانترنت( 

العاملة في نفس المجال، وبالتالي الحصول على الدعم  الأخرى بالمؤسسات 
ي الولايات خاصة ف ءلمشاريعها عن طريق اتصالها بجهات داعمة لقضايا السجنا

 .الأمريكيةالمتحدة 

المؤسسة، فهم المحك لنجاح البرامج المعمول  أداءالاعتماد على المنتفعين في تقييم  -
 بها وعدم الاكتفاء بالتقييم من داخل المؤسسة .

حاجة ب(: انا .111مشار اليها في )ابو شريعة،  ADDAMEER( 1112دراسة مؤسسة الضمير )
 ":نيات في السجون الإسرائيلية"السجينات الفلسطي للحماية

هدفت هذه الدراسة الى تقييم وضع الاسيرات والمعتقلين الفلسطينيين في السجون الإسرائيلية ومدى توافقها 
مع نهج حقوق الانسان. وتعتبر هذه الدراسة دراسة نظرية تحليلية سعت الى الالمام بظروف الاعتقال 

فقها مع القانون الدولي ومؤسسات حقوق الانسان. وقد توصلت بالسجينات الفلسطينيات، ومدى تواالخاصة 
( امرأة فلسطينية معتقلة او محجوزة، او مسجونة في السجون 027الدراسة الى: هناك اكثر من )

( امرأة 67(، ويحتجز حوالي ما يقرب من )2118(، ونوفمبر )2115الاسرائيلية خلال شهر نوفمبر)
، حيث ان مراكز الاعتقال تم تصميمها للرجال، ولا تتوافق مع احتياجات فلسطينية في السجون الاسرائيلية

النساء. كما بينت النتائج ان غالبية السجينات الفلسطينيات يتعرضن الى العديد من اشكال الضغط 
والتهديد، والتحرش الجنسي، بالإضافة اعتقالهن مثل: الضرب، والشتائم،  والتعذيب النفسي خلال عملية

الفلسطينيات دام العديد من التقنيات المستخدمة من قبل المحققين الاسرائيليين، لترويع النساء الى استخ
على الاعتراف. ايضا فان المرأة الحامل لا تتمتع بمعاملة تفضيلية من حيث النظام الغذائي، واكراههن 

اواة في اطار عسكري التحويلات الى المستشفيات، والتي تقوم على قدم المس فمكان الجلوس )الوسع( او
صارم والاشراف الامني مع تكبيل اليدين والقدمين بسلاسل معدنية، اضافة الى ان السجينات الحوامل 

عدم وجود فرصة كذلك  يبقين مقيدات بالسلاسل الى اسرتهم حتى دخولهم غرف الولادة وبعد الولادة.
عن بعد في الجامعات ل في التعليم للدراسة باللغة العربية، ومنع السجينات من الانخراط والتسجي

 –ويسمح للسجينات  الفلسطينية، وهذا يعتبر السبب الرئيسي لتراجع السجينات عن اكمال تعليمهن العالي،
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( سنوات بالدراسة، ومثل هذه القيود تمثل انتهاكا للحق في 7لفترة اطول من ) –فقط المحكوم عليهن 
 لتعليم العالي لغالبية السجينات.ا

: الارث يستمر بعد ستين عام، لتأثيرات عابرة لأجيال الحرب Yoshikawa( 1115يوشانكاوا ) دراسة
 العالمية الثانية والسجن للذكور من الجيل الثالث:

هدفت هذه الدراسة البحث في الاثر الذي تركته الحرب العالمية الثانية لدى اسرى الحرب الامريكيين من 
م يابانيين، آباءهم كانوا أسرى حرب في المعتقلات الامريكية، وولد اصل ياباني، وهؤلاء هم من أب وأ

هؤلاء داخل المعتقلات الامريكية وعايشوها، وفيما بعد حصلوا على الهوية الامريكية، وي،يشون الان في 
سنة(، والبحث كشف النقاب عن كيفية رؤية  76- 21شمال وجنوب كاليفورنيا، وتتراوح اعمارهم ما بين )

بهم خبرة المعتقلات،  هؤلاء تأثروا بأوضاع مختلفة تركتهالحياتهم الخاصة، وتوصلت النتائج الى ان هؤلاء 
يرها من ية متمثلة بالانطواء والاكتئاب وغومن بين الاثار التي تركتها بهم خبرات المعتقلات مشكلات نفس

 الاثار المعقدة نتجت عن العنصرية طويلة الامد التي عايشوها.

 .العلاقات بين افراد العائلة التي يوجد بها معتقل:  Hariston( 1111يستون )دراسة هار 

العلاقات بين افراد العائلة التي يوجد بها معتقل، وقد اجريت هذه  الى البحث فيهدفت هذه الدراسة 
ائلة ، وتركزت على اهمية وجود روابط اجتماعية قوية بين افراد الع(الينوي في شيكاغو)الدراسة في جامعة 

فترة اعتقال الام والاب، واظهرت النتائج انه اذا كان المعتقل ذكراً، وكان يتحلى بروابط عائلية قوية اثناء 
الاعتقال، وقبل تعرضه له فانه ينجح في حياته بعد تحرره اكثر من الذي لا يتمتع بروابط عائلية قبل 

ا ايضا ناجحا في علاقته العائلية اكثر ممن سجنه واثنائه، وان تحمل المعتقل لمسؤولية كونه  ابا او زوج
يفضل العزلة خلال فترة الاعتقال ، وهذا يدل على مدى ايجابية زيارة المعتقل على الوضع العائلي 
والاجتماعي فهي تغطي حاجة ماسة لان مثل هذه الزيارات تؤكد على الروابط الاجتماعية واشباع 

العائلة، ومن ضمنها الشعور بالأمن والمتابعة وعدم الاهمال، الحاجات الاجتماعية، والنفسية لدى افراد 
وتؤكد على ضرورة اصلاح العلاقات لأنها تؤثر سلبيا على الاطفال، هذه الزيارات المنظمة والمتكررة 
ضرورية جدا لأنها تعتبر مصدر الدعم النفسي الوحيد بالنسبة للطفل، وفي ضوء ذلك اوصت الدراسة 
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الاجتماعي لأفراد عائلة المعتقل اثناء اعتقاله، وبعد خروجه من  تصة بالعلاجبرامج مخبضرورة عمل 
 السجن، اذ ان من شان هذه البرامج التأثير ايجابيا على الروابط والعلاقات الاجتماعية بين افراد العائلة.

العوامل المؤثرة على الصحة النفسية لثلاث :  Cooper & Berwick( 1111دراسة كوبر وبيرويك)
 .مجموعات من السجناء المعرضين للانتحار 

هدفت هذه الدراسة التعرف الى اي العوامل المادية المتعلقة ببيئة السجن ونفسية السجناء التي ترتبط 
بالمستويات المرتفعة من القلق والاكتئاب وتؤثر على الصحة النفسية بشكل عام، عند مجموعة عشوائية 

 General Healthه الغاية مقياس الصحة العامة )من السجناء، استخدم الباحثان لهذ
Questionnaire ( الذي اعده )جولديين وليامز( ومقياس سمة القلق من قائمة حالة وسمة القلق التي

دها )بيك( وزملاؤه، كما تم اضافة عدد من ( وقائمة )بيك( للاكتئاب التي اعاعدها )سبيلبرجر وزملاؤه
ات او الضغوط في بيئة السجن، واظهرت جالات محتملة من المنغصمجموعها م الفقرات التي تشكل في

النتائج وجود علاقات ض،يفة بين الخلفية العائلية للسجين ومستواه الاكاديمي وبين قدرته على التكيف مع 
حياة السجن بالرغم من انه تم الافتراض ان من لديهم مؤهلات علمية هم اقل قلقاً من الذين ليس لهم مثل 

مؤهلات، وفي المقابل ارتبط تاريخ المرض النفسي عند المريض بقوة مع مستويات القلق والاكتئاب هذه ال
في السجن، لكن النتيجة الاهم في هذه الدراسة تتعلق بمشاركة السجين في النشاطات الايجابية في السجن 

دريبية جميعها ارتبطت فالاشتراك في النشاطات الرياضية والنشاطات الفكرية، والبرامج التعليمية والت
لاتصال ابالمستويات المختلفة من القلق والاكتئاب كما ارتبطت المستويات المنخفضة من القلق مع 

 الخارجي بالعالم من خلال الرسائل والزيارات.

 .النساء المحكوم عليهم بالسجن لدىالحياة النفسية والعافية  ) Keaveny 1222( دراسة كيفني

لتعرف الى العلاقة المحتملة بين احداث الحياة داخل السجن واساليب التوافق واثر ذلك هدفت هذه الدراسة ا
( سجينة من نزيلات احد السجون 62على الصحة النفسية، واجريت الدراسة على عينة مكونة من )

الامريكية، وقد اظهرت النتائج وجود علاقة ايجابية بين عدد من احداث الحياة وضغوطها وحالات 
مسببات الاكتئاب،  ن اكثرئاب، وان شعور النزيلات )السجينات( بالخسارة في احداث الحياة هو مالاكت

بالإضافة الى ظهور حالات متعددة من التوتر والقلق التي لها علاقة مباشرة  بالاكتئاب مما يؤدي الى 
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العديد من النزيلات وقد  سوء التوافق النفسي، كما اظهرت نتائج الدراسة غياب اساليب التوافق والتدبر عند
 عزت الباحثتان السبب الى صغر حجم العينة.

دراسة الضغوط لدى أسرى (: 1111المشار اليها في الحموز )  Slolmon (1998):دراسة سلمون 
 .الحرب
 الدراسة وأظهرت أسير حرب، (164) الدراسة عينة الحرب، وشملت أسرى  لدى الضغوط دراسة إلى هدفت

 إيجابي على توافق لديهم الأسر، الصعاب أثناء لمواجهة فعال استخدام أسلوب لديهم الذين الأسرى  أن
 لها، والقابلية بالخذلان يشعرون  والذين والعدائية، فقدان الأمل، من يعانون  الذين أولئك الطويل. أما المدى
  .طويل الأمد توافق سوء لديهم ظهر

(: 1112( والمشار إليها في )ابو قاعود، Sarantidis et. al, 1996) واخرون  سارانتيدسدراسة 
 .اليونان في الدكتاتوري  الحكم فترة خلال التعذيب ضحايا لدى الأمد طويلة التعذيب آثار

 ،اليونان في الدكتاتوري  الحكم فترة خلال التعذيب ضحايا لدى الأمد طويلة التعذيب آثار لفحص هدفت
 تعرضوا منهم اثنان ،للتعذيب تعرضوا الذين المعتقلين من أشخاص عشرة على الدراسة عينة اشتملت وقد

 (30) من الاعتقال فترة تراوحت حيث مرات، أربع للاعتقال اثنان تعرض حين في واحدة لمرة للاعتقال
 حيث أسوياء، كانوا العينة أفراد نصف أن إلى الدراسة نتائج أفادت. شهرًا (45) بمتوسط شهرًا (60) إلى

 الاضطراب من يعاني كان العينة أفراد أحد أن النتائج تشير وكذلك نفسية، طراباتاض أي من يعانوا لم
 وكذلك السجن من خروجه بعد لديه اختفى الاضطراب هذا ولكن والتعذيب الاعتقال فترة أثناء الذهاني
 لاعتقالا لخبرة نتيجة والمخدرات العقاقير تعاطي على مدمنًا كان العينة أفراد أحد أن إلى الدارسة خلصت

 من يعاني كان وآخر القهري  الوسواس اضطراب من وآخرون  الهلع اضطراب من ثان   وعانى والتعذيب،
  . الاكتئاب

الاضطرابات لدى المعتقلين الذين : Heitzman & Ratkowski( 1225)دراسة هيتزمان ورتوسكي
 ا.تعرضوا للاضطهاد والتعذيب في سجون بولند

ضطرابات لدى المعتقلين الذين تعرضوا للاضطهاد والتعذيب في سجون الا الىهدفت الدراسة التعرف 
( من المعتقلين المحررين، واسغرقت الدراسة خمس سنوات، 011بولندا، وتكونت عينة الدراسة من )

( من افراد العينة، كذلك اظهرت %58واظهرت النتائج ان اعراض القلق والاكتئاب كانت موجودة لدى )
( من افراد العينة، وأوضحت النتائج %2أعراض اضطراب القلق ونوبات القلق لدى ) نتائج الدراسة وجود

 (.PTCD( من افراد العينة عانوا من اضطراب ما بعد الصدمة النفسية )%50ان )
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 مجموعة نيب بيالتعذ جةينت رظهت التي الضغوط النفسية: Punamaki   (1988)دراسة بونامكي 
 ر.للأس تعرضوا نيالذ نيينيمن الفلسط

 تعرضوا نيالذ نيينيمن الفلسط مجموعة نيب بيالتعذ جةينت رظهت التي تحديد الضغوط النفسيةالى  دفته
تحمل طرق التعذيب، وما هي درجة  ون ينيالفلسط ون ياسيالس وكيف استطاع هؤلاء الأسرى  للأسر.

 الظروف ظل في كرامتهم على الصلابة النفسية لديهم، وما هو مصدر قوتهم لهذا التحمل من اجل الحفاظ
 مع الأعراض ةيناح من ن،يينيالفلسط الأسرى  من وقد قام الباحث بمقارنة هذه المجموعة لأسر،ل الص،بة

 اتينيالفلسط والمجموعة الثانية الذكور، ون ينيالفلسط بالطلاب الأولىتمثلت المجموعة  :مجموعات ثلاث
 نةيالع أفراد ارةيز  خلال ومن كا،يأمر  جنوب في ون يسايالس والمجموعة الثالثة تمثلت في السجناء الإناث،

 امرأة ( 052) و اً،يجام، طالباً  (60)و محرراً، اً ينيفلسط أسيراً  (21) قبل من انيتعبئة استب تم وتيالب في
أن  أهمهامقارنة. وقد خرجت الدراسة بمجموعة من النتائج  كمجموعة استخدمت نييسطالمجتمع الفل من

 أثناء البارد بالماء بيللتعذ تعرضوا( %58و) ب الجسدييللتعذ تعرضوا نيالمحرر  الأسرى  من (011%)
 مايوف .الشرب من حُرموا( %58)الطعام، و من لةيقل اتيكم أو إعطائهم حرمانهم تم( %67و) ق،يالتحق

 هيتوج تم نةيالع أفراد من( %51و) انفرادي، بشكل (5%) احتجاز فقد تم النفسي، بيبالتعذ تعلقي
 للضرب تعرضوا (%81و) أصدقائهم، على فالاعترا مقابل إغرائهم ( تم%81لهم، و) كاذبة افاتاعتر 
 ضد المستخدم بيالتعذ نيب وبالمقارنة، ةيجنس قاتيلمضا تعرضوا (%58)و ،(ةيالجنس( الأعضاء على

كانت  لجسديا بيالتعذ استخدام نسبة فإن ةيالجنوب كايأمر  في أقرانهم مع نيينيالفلسط نيياسيالأسرى الس
 الطعام والشراب من الحرمانو  ةيالجنس قاتيوالمضا البارد الماء استخدام أما ن،يالمجموعت لدى ةيمتساو 
  ن.يينيالفلسط الأسرى  مع أكثر بصورة مستخدماً  فكان

 العلاجية لأسرى الحرب ططالاعتبارات والخ : Seggal et al( .122دراسة سيجال واخرون )
 الامريكية.الامريكيين في القارة 

هدفت هذه الدراسة الى وضع خطط علاجية لأسرى الحرب الامريكيين في القارة الامريكية، وقد تكونت 
عينة الدراسة من مجموعات كبيرة من اسرى الحرب الامريكيين الذين سجنوا لفترات طويلة، وقد اعتمد 

الاتية: تميز الاسرى لى النتائج فريق البحث في دراستهم على المقابلات الشخصية، وقد توصلت الدراسة ا
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الذي تم تحررهم من السجون بعدم المبالاة، والتبلد العاطفي، وقلة النشاط، وقلة التركيز، والذاكرة والذكاء 
الض،يفين. واوضحت نتائج الدراسة ان الوظائف العاطفية للسجين تصاب بالتبلد نتيجة لرتابة الحياة داخل 

المفاجئ لاتزال تخضع لظروف الحرمان. كما اوضحت نتائج السجن، لان الوظائف العاطفية في الافراج 
الدراسة ان بعض السجناء المحررين يعانون من اعراض القلق والتوتر، والارق، وعدم الراحة وقلة النوم. 
ايضا تبين ان الافراج فجأة عن السجين في عالم غامض معقد قد يتسبب في اذى كبير له، والحاق 

حساس بالأمان. وتوصلت الدراسة الى ان مشاعر الاسير المحرر تتحول الضرر لما تبقى لديه من ا
تدريجيا من اللامبالاة الى الغضب. ويحتاج الاسير الى فترة بعد الاعتقال كي يتأهل لمجاراة العالم 
الخارجي عاطفيا ونفسيا، لان صورة العالم الخارجي بالنسبة للأسير هي صورة اخر شخص شاهده قبل 

الاسرى الذين قضوا فترات طويلة في السجن استنفذوا مصادر شخصيتهم حتى وقت اطلاق  الاعتقال. وان
سراحهم. كما اثبتت نتائج الدراسة ان فكرة الاسير المحرر عن نفسه من اكثر نتائج الاعتقال تدميرا 

ة قت طويل لإعدادهم للعودلمفهومه عن نفسه. وان الاسرى الذين سجنوا لفترة قصيرة لا يحتاجون لو 
 فترة طويلة. بعكس الفئة من الاسرى المحررين الذين قضوا ،من جديد للمجتمع

 الاجنبية على الدراسات السابقة العربية و  التعقيب 1.1..

 بعد الاطلاع على الدراسات السابقة المتعلقة بموضوع الدراسة يمكن ملاحظة ما يلي:

من خلال و ولكن  ررين بصورة عامةالاسرى والمحبينت الدراسات السابقة اهتمام كبير بموضوع  -
درجة إطلاع الباحثة على الدراسات والأبحاث السابقة التي تناولت موضوع الدراسة والمتعلق ب

تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات المحررات في المجتمع  الرضا عن برنامج
هذه الدراسات على المستوى تبين للباحثة أنه يوجد نقص في مثل  ،الفلسطيني بمحافظة الخليل

 . عام والمستوى الفلسطيني بشكل خاصالعالمي بشكل 

ودراسة لم تعثر الباحثة الا على دراسة واحدة اهتمت بموضوع تأهيل الاسيرات المحررات، وهي  -
( حول دور برنامج تأهيل الأسرى المحررين في دمج الأسيرات الفلسطينيات 2101سبوبة )

ولكن تختلف عن الدراسة الحالية في تركيز الدراسة الحالية على الواقع ، المحررات في المجتمع
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، ومعوقات البرنامج، كما تختلف في طبيعة المتغيرات لبرنامج تأهيل الاسرى  الفعليالحالي والدور 
 الديمغرافية في الدراسة الحالية.

دراسة منها  بعض الدراسات استهدفت عينة الاسيرات وتأثير الاعتقال عليهن وعلى اسرهن، -
ر الاسيرات ( التي بحثت في الآثار الاجتماعية والنفسية لتجربة الاعتقال على اس2105دراغمة )

( التي بحثت في التوافق النفسي والاجتماعي 2017دراسة العزة )و  ،الفلسطينيات المحررات
( 2101ع )ودراسة الطلاوعلاقته بتقدير الذات لدى عينة من الاسيرات الفلسطينيات المحررات، 

حول التوافق النفسي وعلاقته بالانتماء الوطني لدي الأسيرات الفلسطينيات المحررات من السجون 
الآثار النفسية والجسمية بعيدة المدى حول ( 2101ودراسة ابو دقة وزقوت والسراج ) الإسرائيلية.

 .للتعذيب لدى الأسيرات الفلسطينيات المحررات في قطاع غزة

فئة الذكور من الاسرى المحررين،  ركزت علىتي اطلعت عليها الباحثة الدراسات ال بعض -
المعوقات التي تواجه التي بحثت في  (2108دراسة الجندي وعوض)متغيرات مختلفة، منها مثلا و 

المحررين  دور برنامج تأهيل الأسرى حول  (2102دراسة الرحل وعمر )، و برنامج تأهيل الأسرى 
انعكاسات برنامج تأهيل الأسرى  حول (2101اسة الزغاري )در . و في تحسين نوعية حياتهم

فعالية برنامج تأهيل الأسرى  حول (2101دراسة الشامي)و، المحررين على دورهم التنموي 
تقييم  حول (2118دراسة أبو دياك ) و المحررين وتصور مقترح من منظور الممارسة العامة.

دراسة محمد ، و تكيف الاسرى ودمجهم المجتمعيالدور التنموي لبرنامج تأهيل الأسرى في اعادة 
دور برنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج الاجتماعي والاقتصادي  حول (2112)

دور برنامج  حول (2112دراسة أبو عطوان )، و للأسرى المحررين الفلسطينيين داخل المجتمع
دور حول  (2112دراسة اشتية )و يني.تأهيل الأسرى المحررين في دمج الأسرى بالمجتمع الفلسط

برنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج الاجتماعي والاقتصادي للأسرى المحررين 
 .الفلسطينيين داخل المجتمع

دراسة العسود منها الدراسات التي عثرت عليها الباحثة اهتمت بالآثار الناتجة عن الاسر،  بعض -
فسي ومستوى الصلابة النفسية والعلاقة بينهما لدى النساء ( حول مستوى الأمن الن2100)
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دراسة الحموز  الفلسطينيات زوجات الأسرى في السجون الإسرائيلية في محافظة الخليل، 
الصلابة النفسية وعلاقتها ببعض أساليب التعذيب الإسرائيلية ضد الأسرى حول ( 2102)

المعتقلون  التي بحثت في اوضاع( 2116دراسة البطش )، والفلسطينيين في محافظة الخليل
تجربة التعذيب لدى الأسرى  حول (2118دراسة أبو قاعود ) ،الفلسطينيون في السجون الإسرائيلية

مستوى الآثار النفسية  حول (2116دراسة أبو هين )، و الفلسطينيين وعلاقتها بالتفكير الأخلاقي
حول  (0660دراسة أبو هين)و ،التوافقب وعلاقتها باستراتيجيات الناتجة عن الأسر والتعذي

( حول سياسة 2102دراسة علي )و ،الصحة النفسية لدى المعتقلين السياسيين في قطاع غزة
الاعتقال الاسرائيلية وانعكاساتها الاجتماعية والاقتصادية على اسر المعتقلين الفلسطينيين، ودراسة 

( حول تأثير 0665ة يوسف )( حول مشكلات اسر المعتقلين، ودراس2101احمد ومحمود)
 الاعتقال على العائلة في المجتمع الفلسطيني.

دراسة عودة بدور المؤسسات الفلسطينية العاملة مع الاسرى، ومنها  اهتمت بعض الدراسات -
تقييم  –المؤسسات الفلسطينية العاملة على خدمة الأسرى الفلسطينيين المحررين حول  (2103)

 .المحررينالأسرى 

احثة ان هناك ندرة في الدراسات العربية والاجنبية، وقلة اهتمام من قبل الباحثين العرب تبين للب -
، وكان من بين الدراسات العربية وخاصة موضوع التأهيل والاجانب بموضوع الاسرى والمحررين

وحق المعتقل )معتقل ابو  حتلالالإ حول (2106دراسة الليلة )التي اهتمت بموضوع الاسرى 
دراسة ميدانية في  -مشكلات اسر المعتقلين حول (2101دراسة احمد ومحمود)، و ذجاً(غريب إنمو 

 Palestine Liberationدراسة فتمثلت في الدراسات الأجنبية . اما مدينة الموصل
Organization (2016، ( 2102دراسة )وKhalid ( 2118دراسة مؤسسة الضمير )، و

ADDAMEER ( 2117دراسة يوشانكاوا )، وYoshikawa ( 2110دراسة هاريستون )، و
Hariston( 2110دراسة كوبر وبيرويك) ، وCooper & Berwick  ، دراسة كيفني وزايزنوسكي

(0666 &)Zausznicesski  Kevaeny  (  2102دراسة ماكجي واخرون )، وMcGee et 
al ،(2100دراسة مكاري )McAree. 

 



66 

 

 الطريقة والإجراءات: الفصل الثالث

 اسةمنهج الدر  2.3

 مجتمع الدراسة 1.3

 عينة الدراسة 3.3

 أدوات الدراسة 4.3

 إجراءات الدراسة 3.3

 متغيرات الدراسة 1.3

 المعالجة الإحصائية 3.3

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



67 

 

 الفصل الثالث
______________________________________________ 

 الطريقة والإجراءات
 

الدراسررة ة وعينتهررا. كمررا يعطرري وصررفاً مفصررلًا لأ دا  يتضررمن هررذا الفصررل وصررفاً لمررنهج الدراسررة، ومجتمعهررا
تخلاص وصدقها وثباتها، وكرذلك إِجرراء ات الدراسرة والمعالجرة الإحصرائية التري اسرتخدمتها الباحثرة فري اسر

 نتائج الدراسة وتحليلها.
 :منهج الدراسة  2.3

ء آراء الأسررريرات ترررم استقصرررامناسررربته لطبيعرررة هرررذه الدراسرررة. حيرررث ل اسرررتخدمت الباحثرررة المرررنهج الوصرررفي
تأهيرل الأسرررى المحرررين ودوره فري تأهيررل  درجرة الرضررا عرن برنرامجالمحرررات فري محافظرة الخليررل حرول 

 الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني من وجهة نظرهن.
 مجتمع الدراسة  1.3

 جميررررع الأسرررريرات المحررررررات فرررري محافظررررة الخليررررل، إذ يبلررررغ عرررردد الأسرررريراتتكررررون مجتمررررع الدراسررررة مررررن 
، وذلررك حسررب إحصررائيات رسررمية صررادرة عررن اتمحرررر  اتأسررير  (259) المحررررات فرري محافظررة الخليررل

  م(.1515برنامج التأهيل في محافظة الخليل )
 عينة الدراسة  3.3

اسررتهدفت الدراسررة كافررة أفررراد مجتمررع الدراسررة، ولكررن بسرربب صررعوبة حصررر جميررع افررراد المجتمررع، وعرردم 
لحظرة جمرع البيانرات،  في امراكن سركن محرددة نوعدم تواجد البعض منه أحياناً، المبحوثاتتعاون بعض 

الأسرريرات المحررررات فرري محافظررة مررن  ة( مبحوثرر05لررذا اقتصرررت هررذه الدراسررة علررى عينررة تكونررت مررن )
( مررن مجتمررع %7334بطريقررة العينررة العشرروائية المتاحررة، وتشرركل العينررة مررا نسرربته ) تررم اختيررارهن، الخليررل

ومكررررران السررررركن، والحالرررررة ، العمرررررر( توزيرررررع أفرررررراد عينرررررة الدراسرررررة حسرررررب 233ول )الدراسرررررة، ويبرررررين الجرررررد
 .مدة الاعتقالوالعمل، و  والتوجه السياسي، والمؤهل العلمي،الاجتماعية، 

توزيرررع أفرررراد عينرررة الدراسرررة حسرررب العمرررر، ومكررران السررركن، والحالرررة الاجتماعيرررة، والمؤهرررل  .1.3جررردول 
 .دة الاعتقالالعلمي، والتوجه السياسي، والعمل، وم
النسبة  العدد المتغير

 المئوية

 المجموع

سنة 13أقل من  العمر  19 23.8 02 

سنة 33 – 13بين   14 17.5 
سنة 33أكثر من   47 58.8 
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 02 62.5 50 مدينة مكان السكن

 22.5 18 قرية

 15.0 12 مخيم
 02 42.5 34 عزباء الحالة الاجتماعية

 46.3 37 متزوجة
ة/ مطلقةأرمل  9 11.3 

 02 36.3 29 ثانوي فاقل المؤهل العلمي

 16.3 13 دبلوم
 47.5 38 بكالوريوس فأعلى

 02 31.3 25 فتح التوجه السياسي

 23.8 19 اسلامي
 16.3 13 يساري
 28.7 23 مستقل

 02 28.7 23 أعمل العمل

للا أعم  44 55.0 
 16.3 13 طالبة

ل من سنةأق مدة الاعتقال  32 40.0 02 

سنوات 3سنة واحدة الى   40 50.0 
سنوات 3اكثر من   8 10.0 

 

 :الدراسة أداة 4.3
المسرتخدمة، وعلرى الأدب التربروي المتعلرق  والأدواتعلرى عردد مرن الدراسرات السرابقة الباحثرة  بعد إطرلاع
تأهيرل  درجرة الرضرا عرن برنرامج إلرى أجرل التعّررف ة مرنخاصر اداة ببنراء ت الدراسرة وأهردافها قامربموضوع 

وقرد تكونرت أداة الدراسرة ، الأسرى المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني
 في صورتها النهائية من ثلاثة أقسام:

تأهيررل الأسرررى المحررررين مررن وجهررة  درجررة الرضررا عررن برنررامجتقرريس  تضررمن الأسررئلة الترري :الاولالقســم 
 .( فقرة21من ) النهائيةفي صورته  هذا القسموقد تكون  المحررات في محافظة الخليل:نظر الأسيرات 
مررن وجهررة نظرررر الأسرريرات المحررررات فررري  مجررالات التأهيرررلتضررمن الأسررئلة التررري تقرريس  القســم الثـــاني:

موزعررة علررى اربعررة مجررالات  ( فقرررة28محافظررة الخليررل: وقررد تكررون هررذا القسررم فرري صررورته النهائيررة مررن )
 ( يوضح مجالات التأهيل:2.3ول )والجد

 يوضح أرقام الفقرات الخاصة بكل مجال من مجالات التأهيل. 133جدول 
 عدد الفقرات فقرات البعد المجال الرقم
 22 22 - 2    مجال التأهيل النفسي الأول المجال

 22 22 - 2 مجال التأهيل الصحي الثاني المجال
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لتدريب والتأهيل المهني )التمكين مجال الدعم المادي وا الثالث المجال
 الاقتصادي(.

2 - 21 21 

 21 21 - 2 مجال التأهيل الاجتماعي الرابع المجال

 40 40 - 2 الدرجة الكلية لمجالات التأهيل

ـــث: تضرررمن الأسرررئلة التررري تقررريس معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين مرررن وجهرررة نظرررر  القســـم الثال
 ( فقرة.06الخليل: وقد تكون هذا القسم في صورته النهائية من ) الأسيرات المحررات في محافظة

 تصحيح المقياس: 2.4.3
تأهيرل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحرررات  درجرة الرضرا عرن برنرامج تم تصميم مقيراس

ابي بينمرا على أسراس مقيراس )ليكررت الخماسري(، وقرد بنيرت الفقررات بالإتجراه الايجر في المجتمع الفلسطيني
تكونررت فقرررات القسررم الثالررث مررن فقرررات سررلبية، وأعطيررت الأوزان للفقرررات كمررا هررو آت:)بدرجررة كبيرررة جررداً: 

. بدرجرة قليلرة: درجترينبدرجرة متوسرطة: ثرلاث درجرات. بدرجرة : أربرع درجرات، بدرجرة كبيررةخمس درجرات، 
داة لأسررلوب ليكرررت الررذي يحرردد درجررة جررداً: درجررة واحرردة(. وقررد اسررتندت الباحثررة فرري تفسرريرها لنتررائج الأ قليلررة

اسررتجابة المبحوثررة علررى المقيرراس فرري ضرروء درجررة موافقتهررا أو عرردم موافقتهررا علررى بنررود المقيرراس، وتتحرردد 
الدرجرررة بإعطررراء أوزان مختلفرررة للاسرررتجابة، بحيرررث تسرررتجيب المبحوثرررة علرررى ميرررزان أو متصرررل رتبررري متررردرج 

 يشتمل على خمسة نقاط. 
تأهيرل الأسررى المحررررين ودوره  درجرة الرضرا عرن برنرامجراد العينرة وتحديرد درجرة )وللتعررف إلرى تقرديرات أفر

تررم حسرراب المرردى (، وفررق قيمررة المتوسررط الحسررابي الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطينيفرري تأهيررل 
(، وبعرد ذلرك ترم 5305=  4/0طرول الخليرة الصرحيح ) ( للحصرول علرى4(، ثم تم تقسيمه علرى )4= 0-2)

ه القيمة إلى أقل قيمرة فري المقيراس )أو بدايرة المقيراس وهرى الواحرد الصرحيح( وذلرك لتحديرد الحرد إضافة هذ
 (.333الأعلى لهذه الخلية، وهكذا أصبح طول الخلايا كما هو واضح في الجدول )

 (: يوضح طول الخلايا.333جدول )
 الدرجة الدرجة الرقم

 منخفضة جدا 2379 - 2ن إذا تراوحت قيمة المتوسط لل،بارة أو البعد  بي 2

 منخفضة 1309  - 2305إذا تراوحت قيمة المتوسط لل،بارة أو البعد  بين أكثر من  1

 متوسطة 3339  - 1365إذا تراوحت قيمة المتوسط لل،بارة أو البعد  بين أكثر من  3

 مرتفعة 4329  - 3345إذا تراوحت قيمة المتوسط لل،بارة أو البعد  بين أكثر من  4
 مرتفعة جدا 0  - 4315إذا تراوحت قيمة المتوسط لل،بارة أو البعد  بين أكثر من  0
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 :المقياسصدق  1.4.3

 للتأكد من صدق المقياس استخدمت الباحثة طريقتين: 
 على هفي الدراسة الحالية بعرضالمقياس بصورته الأولية تم التأكد من صدق  صدق المحكمين: -أولاً 

 2ملحق رقم )-بالبحث العلمي والدراسات )مرفق قائمة بأسماء المحكمين(  ينالمختص( من المحكمين 0)
في  الفقراتمدى صلاحية ، وملاءمة كل فقرة من فقرات المقياس للبعد الذي وضعت فيهللتأكد من  -(

وملاءمة كل فقرة  وملاءمة صياغة كل فقرة لغوياً ووضوحها بالنسبة للمبحوثة،، قياس ما وضعت لقياسه
هي حتاج الأمر، و إإذا  ،أو حذفها ،أو تعديلها ،إضافة ال،باراتو  ،ةالمبحوثات المقياس لمستوى من فقر 

جمع آراء  ، وبعدوإبداء أية ملاحظات أخرى بشكل عام ،التي شأنها أن تجعل المقياس أكثر صدقاً 

التي تم  ، باستثناء بعض الفقراتومقروئيته المقياسكان هناك اتفاق بينهم على صلاحية المحكمين، 
الذي  -(  1ملحق رقم )  -وذلك كما هو مشار اليه في ملاحظاتهم، تعديلها، أو حذفها بناء على  

  .يتضمن مقياس الدراسة بعد التحكيم
 صدق البناء: -ثانياً 

من ناحية أخرى فقد تم التحقق من الصدق بحساب مصفوفة إرتباط فقرات الأداة مع الدرجة الكلية 
( والتي بينت أن 633( و)033( و)433لدراسة، وذلك كما هو واضح في الجداول )لكل بعد على عينة ا

جميع قيم معاملات الارتباط للفقرات مع الدرجة الكلية، لكل بعد دالة إحصائياً، ما يشير إلى تمتع الأداة 
في تأهيل الأسرى المحررين ودوره  درجة الرضا عن برنامجقياس بصدق البناء، وأنها تشترك معاً في 

 .تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني
 تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات: درجة الرضا عن برنامج :الاولالقسم 
درجررة ات رتبرراط فقررر امصررفوفة ( لPearson correlationتررائج معامررل الارتبرراط بيرسررون )ن 433جرردول 

 .ين من وجهة نظر الأسيرات المحررات مع الدرجة الكليةتأهيل الأسرى المحرر  الرضا عن برنامج
 تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات درجة الرضا عن برنامج

 الدلالة الإحصائية قيمة ر الرقم الدلالة الإحصائية قيمة ر الرقم

2 2.878** 2.222 22 2.906** 2.222 

1 2.870** 2.222 21 2.854** 2.222 

3 2.858** 2.222 23 2.841** 2.222 

4 2.902** 2.222 24 2.864** 2.222 
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3 2.903** 2.222 23 2.903** 2.222 

1 2.875** 2.222 21 2.893** 2.222 

3 2.902** 2.222 23 2.914** 2.222 

0 2.854** 2.222 20 2.929** 2.222 

9 2.866** 2.222 29 2.902** 2.222 

22 2.904** 2.222 12 2.909** 2.222 

درجة الرضا عن ( أن جميع قيم ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلية ل433المعطيات الواردة في الجدول ) تشير
دالة إحصائياً، مما يشير إلى تمتع  تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات برنامج

تأهيل الأسرى المحررين من وجهة  ضا عن برنامجدرجة الر الأداة بصدق عال  وأنها تشترك معاً في قياس 
 .في محافظة الخليل نظر الأسيرات المحررات

 :مجالات التأهيل من وجهة نظر الأسيرات المحررات في محافظة الخليل :الثانيالقسم 
مجررالات التأهيررل ات رتبرراط فقررر امصررفوفة ( لPearson correlationنتررائج معامررل بيرسررون ) 033جرردول 

 لكل مجال. ر الأسيرات المحررات في محافظة الخليل مع الدرجة الكليةمن وجهة نظ
 التأهيل الاجتماعي التمكين الاقتصادي التأهيل الصحي التأهيل النفسي

الدلالة  قيمة ر الرقم

 الإحصائية

الدلالة  قيمة ر الرقم

 الإحصائية

الدلالة  قيمة ر الرقم

 الإحصائية

الدلالة  قيمة ر الرقم

 الإحصائية

2 
2.931** 

2.222 2 
2.797** 

2.222 2 
2.8032** 

2.222 2 
2.923** 

2.222 

1 
2.925** 

2.222 1 
2.893** 

2.222 1 
2.671** 

2.222 1 
2.948** 

2.222 

3 
2.968** 

2.222 3 
2.914** 

2.222 3 
.842** 

2.222 3 
2.905** 

2.222 

4 
2.946** 

2.222 4 
2.927** 

2.222 4 
2.925** 

2.222 4 
2.919** 

2.222 

3 
2.932** 

2.222 3 
2.927** 

2.222 3 
2.911** 

2.222 3 
2.931** 

2.222 

1 
2.965** 

2.222 1 
2.878** 

2.222 1 
2.939** 

2.222 1 
2.941** 

2.222 

3 
2.977** 

2.222 3 
2.880** 

2.222 3 
2.900** 

2.222 3 
2.957** 

2.222 

0 
2.963** 

2.222 0 
2.921** 

2.222 0 
2.944** 

2.222 0 
2.972** 

2.222 

9 
2.945** 

2.222 9 
2.912** 

2.222 9 
2.962** 

2.222 9 
2.956** 

2.222 

22 
2.886** 

2.222 22 
2.831** 

2.222 22 
2.916** 

2.222 22 
2.929** 

2.222 

 
 

  
 

 22 
2.915** 

2.222 22 
2.916** 

2.222 

 
 

  
 

 21 
2.931** 

2.222 21 
2.935** 

2.222 

 
 

  
 

 23 
2.908** 

2.222    

 
 

  
 

 24 
2.850** 

2.222  
 

 

 
 

  
 

 23 
2.954** 

2.222  
 

 

 
 

  
 

 21 
2.940** 

2.222  
 

 

( أن جميع قيم ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلية لكل بعد دالة 033المعطيات الواردة في الجدول ) تشير
ن وجهة مجالات التأهيل مإحصائياً، مما يشير إلى تمتع الأداة بصدق عال  وأنها تشترك معاً في قياس 

 .نظر الأسيرات المحررات في محافظة الخليل
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 :معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات :الثالثالقسم 
معوقرات ات رتبراط فقرر امصرفوفة ( لPearson correlationنترائج معامرل الارتبراط بيرسرون ) 633جردول 

 .الأسيرات المحررات مع الدرجة الكلية برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر
 معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات

 الدلالة الإحصائية قيمة ر الرقم الدلالة الإحصائية قيمة ر الرقم

2 2.890** 2.222 9 2.943** 2.222 

1 2.913** 2.222 22 2.953** 2.222 

3 2.917** 2.222 22 2.940** 2.222 

4 2.762** 2.222 21 2.972** 2.222 

3 2.862** 2.222 23 2.939** 2.222 

1 2.926** 2.222 24 2.926** 2.222 

3 2.944** 2.222 23 2.820** 2.222 

0 2.967** 2.222 21 2.899** 2.222 

معوقات برنامج الكلية ل ( أن جميع قيم ارتباط الفقرات مع الدرجة633المعطيات الواردة في الجدول ) تشير
دالة إحصائياً، مما يشير إلى تمتع الأداة  تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات

معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات بصدق عال  وأنها تشترك معاً في قياس 
 .في محافظة الخليل المحررات
 : المقياسبات ث 3.4.3

 لتأكد من ثبات المقياس استخدمت الباحثة طريقتين: ل
ترم التأكرد مرن ثبرات الأداة فري الدراسرة الحاليرة مرن  العينـة الاسـتطلاعية(:)طريقة إعـادة الاختبـار   -اولاً 

الأداة علرى عينرة مرن خرارج  ق(، حيرث قامرت الباحثرة بتطبيرTest- Retestخلال طريقة إعرادة الاختبرار )
الباحثرة تطبيرق الأداة  الأسريرات المحرررات، ومرن ثرم أعرادت مرن ( مبحوثرات0مرن )عينة الدراسرة، تكونرت 

علرررى نفرررس العينرررة، وذلرررك بعرررد مررررور أسررربوعين، وبلرررغ معامرررل الارتبررراط برررين نترررائج الدراسرررة الاسرررتطلاعية 
 . (53555( عند مستوى دلالة )5.660**الأولى ونتائج الدراسة الاستطلاعية الثانية )

 
تأهيررل  درجرة الرضرا عرن برنرامجالاداة لمقيراس بحسراب ثبرات  قامرت الباحثرة نبـا  ألفـا:ثانيـاً: طريقـة كرو 

علرررى الدرجرررة الكليرررة الأسررررى المحرررررين ودوره فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني 
ب وجميررع الأبعرراد المكونررة للمقيرراس، إذ تررم حسرراب الثبررات لأداة الدراسررة بأبعادهررا المختلفررة بطريقررة بحسررا

، وقرررد جررراءت النترررائج كمرررا هررري واضرررحة فررري الجررردول Cronbach Alpha)معادلرررة الثبرررات كرونبرررا  ألفرررا )
(733.) 
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 لأداة الدراسة بأبعادها المختلفة. Cronbach Alpha)( نتائج معامل ثبات كرونبا  ألفا )733جدول )

عدد  البعد الرقم 
 الفقرات

قيمة 
Alpha 

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج القسم الاول

 المحررين

12 0.901 

 0.901 22 التأهيل النفسي البعد الأول القسم الثاني

 0.932 22 التأهيل الصحي البعد الثاني

 2.901 21 التمكين الاقتصادي البعد الثالث

 2.903 21 التأهيل الاجتماعي البعد الرابع

 2.909 40 الدرجة الكلية للمجالات

 2.901 21 ت برنامج تأهيل الأسرى معوقا القسم الثالث

إلررى أن أداة الدراسررة بأبعادهررا المختلفررة تتمتررع بدرجررة عاليررة جررداً  (733)تشررير المعطيررات الررواردة فرري الجرردول 
(، معبرررة عررن درجررة بررين عاليررة جررداً %99( وبررين )%97مررن الثبررات، حيررث تراوحررت درجررات الثبررات بررين )

تأهيرل الأسررى المحرررين ودوره فري  درجة الرضا عرن برنرامج ياسوممتازة من الثبات، وهذا يشير الى ان مق
 يتمتع بدرجة عالية جداً من الثبات. تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني

 
   تطبيق الدراسة: إجراءات 3.3

 تم إتباع الإجراءات التالية من أجل تنفيذ الدراسة:
 رات المحررات في محافظة الخليل .في الأسي لالقيام بحصر مجتمع الدراسة والمتمث -

 بناء اداة الدراسة بعد اطلاع الباحثة على مجموعة من الأدوات المستخدمة في مثل هذه الدراسة. -
القيام بالإجراءات الفنية والتي تسمح بتطبيق أ داة الدراسة، وذلك من خلال الحصرول علرى موافقرة  -

ائيات أعرررداد الأسررريرات، وتوزيرررع أداة ، للحصرررول علرررى إحصررربرنرررامج التأهيرررل فررري محافظرررة الخليرررل
 .الدراسة بالتعاون مع ادارة البرنامج

 .عشوائية متاحةبطريقة  مجتمع الدراسةاختيار عينة الدراسة من  -
    ثمانية محكمين.عرضها الدراسة من خلال اة تم التأكد من صدق أد -

، وبسربب باليردم( 1512-1515في الفصل الأول للعام الدراسري )الدراسة على العينة،  ة أدا  توزيع -
جائحررة كورونررا الترري تزامنررت مررع تطبيررق اداة الدراسررة لجررأت الباحثررة الررى اكمررال توزيررع العينررة مررن خررلال 

الأداة علرررى ت المبحوثرررات أجابرررو  ، حيرررث قامرررت بتصرررميم المقيررراس بصرررورة الكترونيرررة،يالبريرررد الإلكترونررر
علررى كيفيررة الإجابررة عررن ن فيررة لتسرراعدهمررزود بالتعليمررات والإرشررادات الكا كررل مقيرراسوكرران  الكترونيرراً،
 الفقرات. 
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 تصحيح المقاييس وتفريغ البيانات وتعبئتها في نماذج خاصة.تم  -

 لتحليل البيانات واستخراج النتائج. SPSSالبرنامج الإحصائي  استخدمت الباحثة -

 
 متغيرات الدراسة  6.3

 :)الديمغرافية( المستقلة المتغيرات 1.6.3
، والحالة الاجتماعية، والمؤهل العلمي، والتوجه السياسي، والعمل، ومدة العمر، ومكان السكن)

 (.الاعتقال
 :المستقل المتغير 1.13

 (برنامجال واقع)

 المتغير التابع: 3.13

 (تأهيل الأسرى المحررين)

 المعالجة الإحصائية   7.3
 ،الأعررررداد اجباسررررتخر وتررررم اسررررتخدام الإحصررراء الوصررررفي  ،تمرررت المعالجررررة الإحصررررائية اللازمرررة للبيانررررات

والانحرافرررات الم،ياريرررة لررردى أفرررراد العينرررة واسرررتجاباتهم علرررى  ،المتوسرررطات الحسرررابيةو والنسرررب المئويرررة، 
تأهيرل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحرررات فري  درجة الرضا عن برنرامج) المقاييس

ريرررررق الاختبرررررارات (، وقرررررد فحصرررررت فرضررررريات الدراسرررررة عرررررن طبمحافظرررررة الخليرررررل المجتمرررررع الفلسرررررطيني
تروكي  ( واختبرار one – way anovaاختبرار تحليرل التبراين الأحرادي ) :التاليرة التحليليرة الإحصرائية

(Tukey)  معامرل الارتبراط بيرسرون و (Pearson Correlation)معامرل الثبرات كرونبرا   . كمرا اسرتخدام
رزم الإحصرررررائية للعلررررروم ، وذلرررررك باسرررررتخدام الحاسررررروب باسرررررتخدام برنرررررامج الرررررلحسررررراب ثبرررررات الأداة  ألفرررررا

 (.SPSSالاجتماعية )
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 الفصل الرابع: نتائج الدراسة
 

 نتائج الدراسة  2.4
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 الفصل الرابع
 نتائج الدراسة

لتحقرق ايتضمن هذا الفصل عرضراً كراملًا ومفصرلًا لنترائج الدراسرة، وذلرك للإجابرة عرن تسراؤلات الدراسرة و 
 .من صحة فرضياتها

 
 نتائج الدراسة  234

 . نتائج السؤال الأول:2.2.4
فـي المجتمـع مـن وجهـة نظـر الأسـيرات المحـررات تأهيـل الأسـرى المحـررين  درجة الرضا عـن برنـامجما 

 في محافظة الخليل؟ الفلسطيني
درجة الرضا عن لللإجابة عن سؤال الدراسة الأول تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات الم،يارية 

في المجتمع الفلسطيني، وذلك كما  المحررات المحررين من وجهة نظر الأسيراتتأهيل الأسرى  برنامج
 (.234هو واضح في الجدول )

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامجل. الأعداد، والمتوسطات الحسابية والانحرافات الم،يارية 234جدول 
 المحررين من وجهة نظر الأسيرات في المجتمع الفلسطيني.

المتوسط  العدد الفقرة الرقم

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

النسبة 

 المئوية

 الدرجة

 منخفضة 45.00 1.35 2.25 02  يتأهيل تتناسب مع احتياجاتالالخدمات التي يقدمها برنامج  2

 منخفضة  46.50 1.33 2.33 02 مراحل برنامج التأهيل تظهر لي بشكل واضح3 1

 منخفضة 48.25 1.43 2.41 02 المهني المناسب3 يلالتأهيتم التشاور مع الأسيرة حول نوع  3

 منخفضة 44.25 1.33 2.21 02 3بالتأهيليقوم البرنامج بفحص احتياجات الأسيرات المحررات قبل البدء  4

 منخفضة 48.25 1.33 2.41 02 يسعى البرنامج لدمج الأسيرات المحررات في المجتمع 3

 منخفضة 45.00 1.37 2.25 02 يراعي مهارات الأسيرات المحررات 1

 منخفضة 46.00 1.45 2.30 02 يساهم في التخلص ن الاثار السلبية لظروف الاعتقال 3

 منخفضة 40.50 1.25 2.03 02 يتابع البرنامج الأسيرات بعد انتهاء التأهيل المهني3 0

 منخفضة 44.50 1.30 2.23 02 يزود البرنامج الأسيرات المحررات بنشرة تعريفية عن خدمات البرنامج3 9

 منخفضة 47.00 1.41 2.35 02 للمنتسبات له3 التأهيليقوم موظفو البرنامج بشرح اهمية  22

 منخفضة 45.50 1.33 2.20 02 يساعد البرنامج الأسيرة في اكتساب مفاهيم جديدة في مجال التأهيل3 22

الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل الأسرى هي التي ساعدت في  21

 حصولي على عمل

02 
1.99 1.37 

 منخفضة 39.75

 منخفضة 46.00 1.34 2.30 02 الطواقم التي تقوم بعملية التأهيل ذات كفاءة عالية 23

 منخفضة 48.00 1.31 2.40 02 يراعي البرنامج مدة الاعتقال للأسيرات المحررات 24

 عن الدور الذي يقوم به برنامج تأهيل الأسرى نحو ااشعر بالرض 23

 المحررين3

02 
2.24 1.38 

 منخفضة 44.75
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 متوسطة 52.00 1.52 2.60 02 موظفو البرنامج يتعاملون بمرونة وانفتاح مع المحررين3 21

الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل الأسرى ساهمت بشكل كبير في  23

 اندماجي داخل المجتمع

02 
2.35 1.43 

 منخفضة 47.00

ات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى للأسرى عن الخدم ااشعر بالرض 20

 المحررين

02 
2.26 1.39 

 منخفضة 45.25

 منخفضة 45.75 1.45 2.29 02 يتواءم البرنامج مع التقدم التكنولوجي 29

 منخفضة 46.75 1.43 2.34 02 تقوم الأسيرات بتقييم برنامج التأهيل بعد انتهائه3 12

 منخفضة 45.80 1.23 2.29 80 تأهيل الأسرى المحررين امجدرجة الرضا عن برنالدرجة الكلية ل

تأهيل الأسرى المحررين من وجهة  درجة الرضا عن برنامجان الدرجة الكلية ل (0.2يتضح من الجدول )
جاء بدرجة منخفضة، حيث بلغ المتوسط الحسابي على الدرجة  نظر الأسيرات في المجتمع الفلسطيني

( وبنسبة مئوية 2.26)تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات  مجدرجة الرضا عن برناالكيلة ل
تأهيل  درجة الرضا عن برنامج فقراتأهم (، اما عن 0.23( وانحراف م،ياري قدره )%27.8مقدارها )

)موظفو البرنامج  ( والتي تنص06الفقرة رقم) تمثلت فيفقد الأسرى المحررين من وجهة نظر الاسيرات 
، وجاء في متوسطة( معبرا عن درجة 2.61رونة وانفتاح مع المحررين( بمتوسط حسابي قدره )يتعاملون بم

 ،( والتي تنص )يتم التشاور مع الأسيرة حول نوع التأهيل المهني المناسب7و 3رقم) اتالفقر  المرتبة الثانية
معبرا عن درجة ( 2.20يسعى البرنامج لدمج الأسيرات المحررات في المجتمع( بمتوسط حسابي قدره )و 

( والتي تنص )يراعي البرنامج مدة الاعتقال للأسيرات 02، وجاء في المرتبة الثالثة الفقرة رقم)منخفضة
الفقرة الاخيرة أيضا، وجاء في المرتبة  منخفضةعن درجة ة ( معبر 2.21المحررات( بمتوسط حسابي قدره )

الأسرى هي التي ساعدت في حصولي على  ( والتي تنص )الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل02رقم)
 . منخفضة ايضاً عن درجة  ة( معبر 0.66عمل( بمتوسط حسابي قدره )

 
 . نتائج السؤال الثاني:1.2.4

فـي المجتمـع فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات  برنـامج تأهيـل الأسـرى المحـررين المجالات التـي يقـدمها ما
 ؟الفلسطيني

لمجالات التي لتم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات الم،يارية  الثانيللإجابة عن سؤال الدراسة 
، وذلك كما يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين في تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني

 (.134هو واضح في الجدول )
لتي يقدمها برنامج تأهيل لمجالات ال. الأعداد، والمتوسطات الحسابية والانحرافات الم،يارية 134جدول 

 .الأسرى المحررين في تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني
المتوسط  العدد البعد البعد

 الحسابي

 الانحراف 

 المعياري

النسبة 

 المئوية

 الدرجة الترتيب
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 منخفضة الأول 47.52 1.34 2.38 80 التأهيل النفسي البعد الأول

 منخفضة الثاني 44.65 1.14 2.23 80 صحيالتأهيل ال البعد الثاني

 منخفضة الرابع 39.25 2.99 1.96 80 التمكين الاقتصادي البعد الثالث

 منخفضة الثالث 43.42 1.13 2.17 80 التأهيل الاجتماعي البعد الرابع

 منخفضة 43.71 1.03 2.19 80 لمجالات التأهيل الدرجة الكلية

جالات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين في تأهيل لما( أن أهم 134)يتضح من الجدول 
بمتوسط حسابي قدره  (تمثلت في مجال )التأهيل النفسي الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني

( معبرة عن درجة منخفضة، وجاء في المرتبة الثانية بعد )التأهيل %4730( وبنسبة مئوية مقدراها )2332)
معبرة عن درجة منخفضة أيضا، ( %4437وبنسبة مئوية مقدراها )( 1313بي قدره )الصحي( بمتوسط حسا

وبنسبة مئوية مقدراها ( 1327وجاء في المرتبة الثالثة بعد )التأهيل الاجتماعي( بمتوسط حسابي قدره )
معبرة عن درجة منخفضة كذلك، في حين جاء في المرتبة الرابعة والاخيرة بعد )التمكين ( 4334%)

أما معبرة عن درجة منخفضة. ( %3633وبنسبة مئوية مقدراها )( 2396تصادي( بمتوسط حسابي قدره )الاق
فقد جاءت بدرجة منخفضة، مجالات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين على الدرجة الكلية لل

 (. 13.3دره )مع انحراف م،ياري ق( %4337وبنسبة مئوية مقدراها )( 2312حيث بلغ المتوسط الحسابي )
 

 . نتائج السؤال الثالث:3.2.4
 ؟في المجتمع الفلسطينيمن وجهة نظر الأسيرات المحررات برنامج تأهيل الأسرى المحررين  ما معوقات

معوقات برنامج لأهم تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات  الثالثللإجابة عن سؤال الدراسة 
ظر الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني، وذلك كما هو واضح تأهيل الأسرى المحررين من وجهة ن

 (.334في الجدول )
معوقات برنامج تأهيل الأسرى  لأهم . الأعداد، والمتوسطات الحسابية والانحرافات الم،يارية334جدول 

 المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني.
ط المتوس العدد الفقرة الرقم

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

النسبة 

 المئوية

 الدرجة

 متوسطة 66.00 1.33 3.32 80 توفر مراكز تأهيل مجهزة بالأدوات اللازمة قلة 2

 مرتفعة 69.25 1.30 3.46 80 اللازمة للمحررات اتندرة وجود وحدة متخصصة في تقديم الاستشار 1

 متوسطة 67.25 1.31 3.36 80 المناسبة للأسيرات تنوع برامج التأهيل قلة 3

 متوسطة 64.75 1.43 3.24 80 يلعب الانتماء السياسي للأسيرات دورا في الالتحاق به 4

 متوسطة 64.25 1.23 3.21 80 وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمة 3

 متوسطة 67.75 1.21 3.39 80 ندرة وجود خطة للتأهيل يتم عرضها على الاسيرة المحررة3 1

 مرتفعة 68.75 1.43 3.44 80 بعد تأهيلهم اتالمحرر يراتالية لمتابعة الاس وجود عفض 3
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 مرتفعة 68.75 1.32 3.44 80 برنامج بآراء المنتسبات في التخطيط للبرنامج3ندرة اهتمام ال 0

 مرتفعة 69.50 1.34 3.40 80 التنسيق بين المؤسسات المعنية بتأهيل الاسرى ضعف 9

 مرتفعة 68.75 1.32 3.44 80 الدعم المالي الكافياستقرار  ضعف 22

 مرتفعة 69.25 1.39 3.46 80 السياسات العامة للتأهيل حوضو ضعف 22

 مرتفعة 68.25 1.33 3.41 80 برامج التأهيل ليست دورية 21

 مرتفعة 69.00 1.33 3.45 80 برامج التأهيل المعتمدة لا تلبي احتياجات الاسرى 23

 متوسطة 67.50 1.36 3.30 80 نبعد تأهيله يراتلية لاستيعاب الاسوجود ا ندرة 24

 مرتفعة 68.25 1.31 3.41 80 التدريب اثناءعلى المادة النظرية فقط البرنامج يعتمد  23

 متوسطة 64.50 1.31 3.23 80 البرنامج الى تشريعات يمكن تطبيقهاندرة استناد  21

 متوسطة 67.61 1.22 3.38 80 أهيل الأسرى المحررينت درجة الرضا عن برنامجالدرجة الكلية ل

معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات ( أن أهم 334يتضح من الجدول )
ضعف التنسيق بين المؤسسات ( والتي تنص )9تمثلت في الفقرة رقم ) المحررات في المجتمع الفلسطيني

( معبرة عن درجة %6930( وبنسبة مئوية مقدراها )3342بي قدره )بمتوسط حسا (المعنية بتأهيل الاسرى 
ندرة وجود وحدة متخصصة في تقديم )( والتي تنص 22، 1رقم ) اتالفقر مرتفعة، وجاء في المرتبة الثانية 

( 3346( بمتوسط حسابي قدره )ضعف وضوح السياسات العامة للتأهيل، و الاستشارات اللازمة للمحررات
( 23الفقرة رقم )معبرة عن درجة مرتفعة أيضا، وجاء في المرتبة الثالثة ( %6933دراها )وبنسبة مئوية مق

وبنسبة ( 3340( بمتوسط حسابي قدره )برامج التأهيل المعتمدة لا تلبي احتياجات الاسرى )والتي تنص 
( 0رقم )الفقرة معبرة عن درجة مرتفعة كذلك، في حين جاء في المرتبة الاخيرة ( %69مئوية مقدراها )

وبنسبة مئوية مقدراها ( 3312( بمتوسط حسابي قدره )وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمة)والتي تنص 
لمعوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من أما على الدرجة الكلية معبرة عن درجة متوسطة. ( 6433%)

متوسطة، حيث بلغ المتوسط  فقد جاءت بدرجة وجهة نظر الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني
 (. 1322مع انحراف م،ياري قدره )( %6736وبنسبة مئوية مقدراها )( 3332الحسابي )

 
 :الرابعالسؤال  نتائج 4.2.4
درجة الرضـا عـن في متوسطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة هل 

تعـزى الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل  برنامج
العمــر، ومكــان الســكن، والحالــة الاجتماعيــة، والمؤهــل العلمــي، والتوجــه السياســي، والعمــل، ) اتلمتغيـر 

 (؟ومدة الاعتقال
 وفيما يلي نتائج فحصها: (7 - 2عن هذا السؤال الفرضيات الصفرية )وانبثق 
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 نتائج الفرضية الأولى:. 2.43234
درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05وجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة ت لا

فــي  ت فــي المجتمــع الفلســطينيتأهيــل الأســرى المحــررين ودوره فــي تأهيــل الأســيرات المحــررا برنــامج
 .العمرتعزى لمتغير  محافظة الخليل

درجرة الرضرا لية والانحرافرات الم،ياريرة المتوسرطات الحسراب تم استخراج الثانية من صحة الفرضيةللتحقق 
 تبعرراتأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني  عررن برنررامج

 (.434وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير العمر
لأسرررررى تأهيررررل ا درجررررة الرضررررا عررررن برنررررامجلوالانحرافررررات الم،ياريررررة  ،المتوسررررطات الحسررررابية :434جرررردول

 لمتغير العمر. تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 
المتوسط  العدد العمر البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

سنة 13أقل من   19 2.68 1.44 
سنة 33 – 13بين   14 2.51 1.01 

سنة 33أكثر من   47 2.06 1.11 

سنة 13أقل من  التأهيل النفسيل مجا  19 2.71 1.48 
سنة 33 – 13بين   14 2.51 1.22 

سنة 33أكثر من   47 2.19 1.30 

سنة 13أقل من  التأهيل الصحيمجال   19 2.24 1.33 
سنة 33 – 13بين   14 2.34 1.22 

سنة 33أكثر من   47 2.12 1.22 

سنة 13أقل من  التمكين الاقتصاديمجال   19 1.97 1.11 
سنة 33 – 13بين   14 2.21 2.93 

سنة 33أكثر من   47 1.88 2.95 

سنة 13أقل من  التأهيل الاجتماعيمجال   19 2.32 1.39 
سنة 33 – 13بين   14 2.18 1.10 

سنة 33أكثر من   47 2.04 1.03 

سنة 13أقل من  التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات  19 2.35 1.15 
ةسن 33 – 13بين   14 2.33 2.95 

سنة 33أكثر من   47 2.00 1.00 

سنة 13أقل من  معوقات برنامج تأهيل الأسرى  19 3.13 1.24 
سنة 33 – 13بين   14 3.28 1.30 

سنة 33أكثر من   47 3.52 1.10 
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تأهيررل الأسرررى المحررررين  درجررة الرضررا عررن برنررامجفرري متوسررطات ( وجررود تقررارب 434يتضررح مررن الجرردول )
علرررى مختلرررف اعمرررار  تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني تعرررزى لمتغيرررر العمرررر ودوره فررري

 (.034الجدول )الاسيرات. ولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التباين الأحادي كما هو وارد في 

( للفرررروق فررري One Way Analysis of Variance) : نترررائج تحليرررل التبررراين الأحرررادي034دول جررر
 وفقرراً تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات  درجررة الرضررا عررن برنررامجات متوسررط

 لمتغير العمر.

 الابعاد
 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

درجة الرضا 

 عن برنامج

تأهيل الأسرى 

 المحررين

 3.022 2 6.044 بين المجموعات
2.051 

 

2.136 

 
 1.473 77 113.458 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 2.130 2 4.260 بين المجموعات

1.199 

 

2.307 

 
 1.777 77 136.805 داخل المجموعات

  79 141.065 المجموع

التأهيل مجال 

 الصحي
 2.114 2 2.227 بين المجموعات

2.085 

 

2.919 

 
 1.337 77 102.968 داخل المجموعات

  79 103.195 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 2.609 2 1.218 بين المجموعات

2.619 

 

2.541 

 
 2.983 77 75.693 داخل المجموعات

  79 76.911 المجموع

التأهيل مجال 

 الاجتماعي
 1.434 2 2.868 بين المجموعات

1.095 

 

2.340 

 
 1.310 77 100.867 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 2.688 2 1.376 بين المجموعات

2.647 

 

2.527 

 
 1.064 77 81.908 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

معوقات برنامج 

 تأهيل الأسرى
 2.955 2 1.910 بين المجموعات

2.634 

 

2.533 

 
 1.507 77 116.045 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01* دالة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى *                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 
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فرري  (α) ≤0.05إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة  ( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة034يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة الرضرا ، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة لالمجتمع الفلسطيني تعزى لمتغير العمرر
(، كمرررا بلغرررت قيمرررة )ف( 53236( عنرررد مسرررتوى الدلالرررة )1.502) تأهيرررل الأسررررى المحرررررين عرررن برنرررامج

للمجرالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة 
مجرررال التأهيرررل ، وكانرررت علرررى (5.017عنرررد مسرررتوى الدلالرررة ) (53647)المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني

( عنرد مسرتوى دلالرة 5.500) الصرحيمجال التأهيرل (، وعلى 53357دلالة ) ( عند مستوى 23299) النفسي
علرى مجرال التأهيرل ، و (5.042( عنرد مسرتوى دلالرة )5.629) الاقتصراديعلى مجال التأهيرل (، و 5.929)

بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليررة ، بينمررا (5.017( عنررد مسررتوى دلالررة )5.647) الاجتمرراعي
تبعاً لعدم وجود فرروق و ، (5.033( عند مستوى الدلالة )5.634تأهيل الأسرى المحررين ) معوقات برنامجل

 .الاولىالفرضية الصفرية  قبولهذا يدعو إلى ذات دلالة احصائية فإن 
 

 ة:نتائج الفرضية الثاني. 1.43234
ا عـن درجـة الرضـفـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا

تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .مكان السكنلمتغير 
درجرة الرضرا لالمتوسرطات الحسرابية والانحرافرات الم،ياريرة  تم استخراج ةالثاني من صحة الفرضيةللتحقق 

 تبعرراسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأ عررن برنررامج
 (.634وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير مكان السكن

تأهيررررل الأسرررررى  درجررررة الرضررررا عررررن برنررررامجلوالانحرافررررات الم،ياريررررة  ،المتوسررررطات الحسررررابية :634جرررردول
 لمتغير مكان السكن. تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 

المتوسط  العدد ن السكنمكا البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

 1.12 2.11 50 مدينة
 1.46 2.73 18 قرية
 1.24 2.12 12 مخيم

 1.29 2.21 50 مدينة التأهيل النفسيمجال 
 1.49 2.92 18 قرية
 1.18 2.21 12 مخيم

 2.93 2.09 50 مدينة التأهيل الصحيمجال 
 1.45 2.79 18 قرية
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 1.13 1.98 12 مخيم

 2.92 1.83 50 مدينة التمكين الاقتصاديمجال 
 1.19 2.28 18 قرية
 2.22 1.89 12 مخيم

 1.06 1.98 50 مدينة التأهيل الاجتماعيمجال 
 1.34 2.67 18 قرية
 1.01 2.22 12 مخيم

ةمدين التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات  50 2.04 2.94 
 1.21 2.66 18 قرية
 2.91 2.08 12 مخيم

 1.23 3.52 50 مدينة معوقات برنامج تأهيل الأسرى
 1.33 3.01 18 قرية
 2.92 3.33 12 مخيم

تأهيررل الأسرررى المحررررين  درجررة الرضررا عررن برنررامجفرري متوسررطات ( وجررود تقررارب 634يتضررح مررن الجرردول )
علرررى مختلرررف  حرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني تعرررزى لمتغيرررر مكررران السررركنودوره فررري تأهيرررل الأسررريرات الم

الجررردول امررراكن سررركنهن. ولفحرررص الفرضرررية ترررم اسرررتخراج نترررائج تحليرررل التبررراين الأحرررادي كمرررا هرررو وارد فررري 
(734.) 

( للفرررروق فررري One Way Analysis of Variance) : نترررائج تحليرررل التبررراين الأحرررادي734دول جررر
 وفقرراً تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات  برنررامجدرجررة الرضررا عررن متوسررطات 

 لمتغير مكان السكن.

 الابعاد
 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

درجة الرضا 

 عن برنامج

تأهيل الأسرى 

 المحررين

 2.234 2 4.467 بين المجموعات
1.495 

 

2.231 

 
 1.494 77 115.035 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 3.263 2 6.526 بين المجموعات

1.868 

 

2.161 

 
 1.747 77 134.539 داخل المجموعات

  79 141.065 المجموع

التأهيل مجال 

 الصحي
 3.722 2 7.444 بين المجموعات

2.993 

 

2.056 

 
 1.244 77 95.751 داخل المجموعات

  79 103.196 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 1.193 1.156 2 2.312 بين المجموعات

 

2.309 

 2.969 77 74.599 داخل المجموعات 
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  79 76.911 المجموع

التأهيل مجال 

 الاجتماعي
 3.100 2 6.200 بين المجموعات

2.447 

 

2.093 

 
 1.267 77 97.535 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 2.637 2 5.273 بين المجموعات

2.602 

 

2.081 

 
 1.013 77 78.010 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

معوقات برنامج 

 تأهيل الأسرى
 1.702 2 3.404 بين المجموعات

1.144 

 

2.324 

 
 1.488 77 114.550 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01* دالة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى *                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 

فرري  (α) ≤0.05سررتوى الدلالررة ( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد م734يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة ، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة لالمجتمع الفلسطيني تعزى لمتغيرر مكران السركن
(، كمررا بلغررت قيمررة 53132مسررتوى الدلالررة ) ( عنررد23490) لمحررررينتأهيررل الأسرررى ا  الرضررا عررن برنررامج

للمجرررالات التررري يقررردمها برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين فررري تأهيرررل )ف( المحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة 
مجررال ، وكانررت علررى (5.502عنررد مسررتوى الدلالررة ) (13651)الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني

( عنررررد 1.993) الصرررحيمجرررال التأهيرررل (، وعلرررى 53262سرررتوى دلالررررة )( عنرررد م23060) التأهيرررل النفسررري
علررى ، و (5.359( عنررد مسررتوى دلالررة )2.293) الاقتصرراديعلررى مجررال التأهيررل (، و 5.506مسررتوى دلالررة )
بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علررى ، بينمرا (5.593( عنرد مسرتوى دلالررة )1.447) الاجتمراعيمجرال التأهيرل 
تبعرراً و ، (5.314( عنررد مسررتوى الدلالررة )2.244لأسرررى المحررررين )معوقررات برنررامج تأهيررل الالدرجررة الكليررة 

 .الثانيةالفرضية الصفرية  قبولهذا يدعو إلى لعدم وجود فروق ذات دلالة احصائية فإن 

 :الثالثةنتائج الفرضية . 3.43234
درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  امجبرن

 .الحالة الاجتماعيةلمتغير 
درجرة الرضرا لالمتوسرطات الحسرابية والانحرافرات الم،ياريرة  تم استخراج الثالثة من صحة الفرضيةللتحقق 

 تبعررايرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرر عررن برنررامج
 (.034وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير الحالة الاجتماعية
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تأهيررررل الأسرررررى  درجررررة الرضررررا عررررن برنررررامجلوالانحرافررررات الم،ياريررررة  ،المتوسررررطات الحسررررابية :034جرررردول
 عية.لمتغير الحالة الاجتما تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 

المتوسط  العدد الحالة الاجتماعية البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

 1.33 2.30 34 عزباء
 1.10 2.24 37 متزوجة

 2.91 2.14 9 أرملة/ مطلقة

 1.44 2.41 34 عزباء التأهيل النفسيمجال 
 1.23 2.23 37 متزوجة
ةأرملة/ مطلق  9 2.60 1.30 

 1.23 2.21 34 عزباء التأهيل الصحيمجال 
 1.07 2.29 37 متزوجة

 1.11 2.07 9 أرملة/ مطلقة

 1.02 1.89 34 عزباء التمكين الاقتصاديمجال 
 2.97 2.04 37 متزوجة

 1.00 1.93 9 أرملة/ مطلقة

 1.20 2.13 34 عزباء التأهيل الاجتماعيمجال 
 1.03 2.15 37 متزوجة

 1.04 2.21 9 أرملة/ مطلقة

 1.12 2.17 34 عزباء التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات
 2.98 2.19 37 متزوجة

 1.00 2.23 9 أرملة/ مطلقة

 1.24 3.12 34 عزباء معوقات برنامج تأهيل الأسرى
 1.13 3.72 37 متزوجة

 1.12 3.00 9 أرملة/ مطلقة

تأهيررل الأسرررى المحررررين  درجررة الرضررا عررن برنررامجفرري متوسررطات رب ( وجررود تقررا034يتضررح مررن الجرردول )
علرى مختلرف  ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني تعرزى لمتغيرر الحالرة الاجتماعيرة

الجردول تهن الاجتماعية. ولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التباين الأحرادي كمرا هرو وارد فري حالا
(934.) 

( للفرررروق فررري One Way Analysis of Variance) نترررائج تحليرررل التبررراين الأحرررادي :934ل دو جررر
 وفقرراً تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات 

 لمتغير الحالة الاجتماعية.

 الابعاد
 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

 2.839 2.176 2.272 2 2.543 بين المجموعاتدرجة الرضا 
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 عن برنامج

تأهيل الأسرى 

 المحررين

   1.545 77 118.959 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 2.653 2 1.306 بين المجموعات

2.360 

 

2.699 

 
 1.815 77 139.759 وعاتداخل المجم

  79 141.065 المجموع

التأهيل مجال 

 الصحي
 2.196 2 2.393 بين المجموعات

2.147 

 

2.863 

 
 1.335 77 102.803 داخل المجموعات

  79 103.196 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 2.217 2 2.433 بين المجموعات

2.218 

 

2.804 

 
 2.993 77 76.478 داخل المجموعات

  79 76.911 المجموع

التأهيل مجال 

 الاجتماعي
 2.043 2 2.085 بين المجموعات

2.032 

 

2.969 

 
 1.346 77 103.650 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 2.014 2 029. بين المجموعات

2.013 

 

2.987 

 
 1.081 77 83.255 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

معوقات برنامج 

 تأهيل الأسرى
 4.118 2 8.236 بين المجموعات

2.890 

 

2.062 

 
 1.425 77 109.719 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01الة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى * د*                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 934يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

، فقررد بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليررة الاجتماعيررةالمجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيررر الحالررة 
(، كمررا بلغررت 53039( عنررد مسررتوى الدلالررة )53276) سرررى المحررررينتأهيررل الأ درجررة الرضررا عررن برنررامجل

للمجالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل قيمة )ف( المحسوبة على الدرجة الكلية 
مجررال ، وكانررت علررى (5.907عنررد مسررتوى الدلالررة ) (53523)ت فرري المجتمررع الفلسررطينيالأسرريرات المحررررا

( عنررررد 5.247) الصرررحيمجرررال التأهيرررل (، وعلرررى 53699توى دلالررررة )( عنرررد مسررر53365) التأهيرررل النفسررري
علررى ، و (5.054( عنررد مسررتوى دلالررة )5.120) الاقتصرراديعلررى مجررال التأهيررل (، و 5.063مسررتوى دلالررة )
بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علررى ، بينمرا (5.969( عنرد مسرتوى دلالررة )5.531) الاجتمراعيمجرال التأهيرل 
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تبعرراً و ، (5.561( عنررد مسررتوى الدلالررة )1.095معوقررات برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين )لالدرجررة الكليررة 
 .الثالثةالفرضية الصفرية  قبولهذا يدعو إلى لعدم وجود فروق ذات دلالة احصائية فإن 

 :الرابعةنتائج الفرضية . 4.43234
درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا

تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .المؤهل العلميلمتغير 
درجرررة لالمتوسرررطات الحسرررابية والانحرافرررات الم،ياريرررة  راجترررم اسرررتخ الخامسرررة مرررن صرررحة الفرضررريةللتحقرررق 

تأهيل الأسرى المحررين ودوره في تأهيل الأسريرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني  الرضا عن برنامج
 (.2534وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير المؤهل العلمي تبعا

تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجل والانحرافرررات الم،ياريرررة ،المتوسرررطات الحسرررابية :2534جررردول
 لمتغير المؤهل العلمي. تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 

المتوسط  العدد المؤهل العلمي البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

 1.02 2.0517 29 ثانوي فاقل
 1.20 2.9654 13 دبلوم

 1.30 2.2408 38 بكالوريوس فأعلى

 1.30 2.2759 29 ثانوي فاقل التأهيل النفسيمجال 
 1.02 2.6231 13 دبلوم

 1.41 2.3684 38 بكالوريوس فأعلى

 2.95 1.9345 29 ثانوي فاقل التأهيل الصحيمجال 
 1.12 2.9231 13 دبلوم

 1.22 2.2237 38 بكالوريوس فأعلى

 2.84 1.7069 29 ثانوي فاقل لاقتصاديالتمكين امجال 
 2.75 2.3654 13 دبلوم

 1.11 2.0197 38 بكالوريوس فأعلى

 2.92 1.8822 29 ثانوي فاقل التأهيل الاجتماعيمجال 
 2.84 2.4359 13 دبلوم

 1.31 2.3004 38 بكالوريوس فأعلى

 2.92 1.9499 29 ثانوي فاقل التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات
 2.72 2.5869 13 دبلوم

 1.17 2.2281 38 بكالوريوس فأعلى

 1.43 3.1918 29 ثانوي فاقل معوقات برنامج تأهيل الأسرى
 2.93 3.3221 13 دبلوم

 1.14 3.5444 38 بكالوريوس فأعلى



00 

 

تأهيرل الأسررى المحرررين  درجرة الرضرا عرن برنرامجفري متوسرطات ( وجود تقارب 2534يتضح من الجدول )
علررى مختلررف  ره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيررر المؤهررل العلمرريودو 

الجرردول مررؤهلاتهن العلميررة. ولفحررص الفرضررية تررم اسررتخراج نتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي كمررا هررو وارد فرري 
(2234)3 

( للفررروق فرري One Way Analysis of Variance) : نتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي2234دول جرر
 وفقرراً تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات 

 لمتغير المؤهل العلمي.

 الابعاد
 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

درجة الرضا 

 عن برنامج

ى تأهيل الأسر

 المحررين

 3.834 2 7.668 بين المجموعات
2.640 

 

2.078 

 
 1.452 77 111.834 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 2.543 2 1.087 بين المجموعات

2.299 

 

2.743 

 
 1.818 77 139.978 داخل المجموعات

  79 141.065 المجموع

التأهيل مجال 

 الصحي
 4.389 2 8.778 بين المجموعات

3.579 

 

2.033* 

 
 1.226 77 94.417 داخل المجموعات

  79 103.195 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 2.065 2 4.129 بين المجموعات

2.184 

 

2.119 

 
 2.945 77 72.782 داخل المجموعات

  79 76.911 المجموع

التأهيل مجال 

 الاجتماعي
 1.984 2 3.968 مجموعاتبين ال

1.531 

 

2.223 

 
 1.296 77 99.767 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 1.887 2 3.773 بين المجموعات

1.827 

 

2.168 

 
 1.033 77 79.510 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

معوقات برنامج 

 تأهيل الأسرى
 1.049 2 2.098 ين المجموعاتب

2.697 

 

2.501 

 
 1.505 77 115.857 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01* دالة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى *                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 
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فرري  (α) ≤0.05نرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة ( ا2234يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة ، فقد بلغت قيمة )ف( المحسوبة على الدرجة الكليرة لالمجتمع الفلسطيني تعزى لمتغير المؤهل العلمي
(، كمرا بلغرت قيمرة )ف( 53570( عند مستوى الدلالة )13645) تأهيل الأسرى المحررين برنامج الرضا عن

للمجرالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة 
التأهيرررل  مجرررال، وكانرررت علرررى (5.260عنرررد مسرررتوى الدلالرررة ) (23017)المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني

الصرحي، حيرث مجرال التأهيرل (، بينما تبين وجود فروق على 53743( عند مستوى دلالة )5.199) النفسي
علرى (، في حين تبرين انره لا توجرد فرروق 5.533( عند مستوى دلالة )3.079) بلغت قيمة )ف( المحسوبة

( وكانرت 5.229لالرة )( عنرد مسرتوى د1.204) حيث بلغت قيمة )ف( المحسوبة الاقتصاديمجال التأهيل 
بلغرت قيمرة )ف( المحسرروبة ، بينمرا (5.113( عنرد مسررتوى دلالرة )2.032) الاجتمراعيعلرى مجرال التأهيرل 
 ،(5.052( عنررد مسررتوى الدلالررة )5.697معوقررات برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين )لعلررى الدرجررة الكليررة 

الباحثرررة باسرررتخدام  ت(، قامرررالصرررحيل )التأهيررر مجرررالولمعرفرررة مصررردر الفرررروق واختبرررار اتجررراه الدلالرررة علرررى 
 (.02.2( وكانت نتائج هذا الاختبار كما هي في الجدول )Tukey)اختبار توكي 

 .تبعاً لمتغير المؤهل العلمي لمعرفة اتجاه الدلالة (Tukey)توكي  : نتائج اختبار2134جدول 
لثانوي فاق المؤهل العلمي المتغير ىبكالوريوس فأعل دبلوم   

 2.28920- *2.98859-  ثانوي فاقل يالتأهيل الصح

 2.69939   دبلوم

    بكالوريوس فأعلى

حيرررث تشرررير  ( أن الفرررروق كانرررت دالرررة لصرررالح المتوسرررطات الحسرررابية الأعلرررى،2134) يتضرررح مرررن الجررردول
بررين  المقارنررات البعديررة للفررروق فرري مجررال التأهيررل الصررحي تبعرراً لمتغيررر المؤهررل العلمرري أن الفررروق كانررت

المحرررررات اللرررواتي مرررؤهلاتهن العلميرررة ( وبرررين ثرررانوي فاقرررلات المحرررررات اللرررواتي مرررؤهلاتهن العلميرررة )الاسرررير 
)دبلررروم(، وهرررذا يررردعو إلرررى رفرررض الفرضرررية الصرررفرية المحرررررات اللرررواتي مرررؤهلاتهن العلميرررة )دبلررروم( لصرررالح 

 الرابعة على مجال )التأهيل الصحي( في حين تم قبولها على باقي المجالات الأخرى.
 :الخامسةنتائج الفرضية . 0.43234

درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .التوجه السياسيلمتغير 
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درجرررة لالمتوسرررطات الحسرررابية والانحرافرررات الم،ياريرررة  ترررم اسرررتخراج الخامسرررة مرررن صرررحة الفرضررريةللتحقرررق 
تأهيل الأسرى المحررين ودوره في تأهيل الأسريرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني  الرضا عن برنامج

 (.2334وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير التوجه السياسي تبعا
تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجلالم،ياريرررة والانحرافرررات  ،المتوسرررطات الحسرررابية :2334جررردول

 لمتغير التوجه السياسي. تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 
المتوسط  العدد التوجه السياسي البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

 1.28 2.63 25 فتح
 2.99 1.77 19 اسلامي
 1.33 2.54 13 يساري
 1.20 2.22 23 مستقل

 1.33 2.32 25 فتح التأهيل النفسيمجال 
 1.09 1.83 19 اسلامي
 1.32 2.73 13 يساري
 1.31 2.28 23 مستقل

 1.12 2.69 25 فتح التأهيل الصحيمجال 
 2.94 1.74 19 اسلامي
 1.39 2.58 13 يساري
 2.96 1.94 23 مستقل

 2.91 2.11 25 فتح لتمكين الاقتصاديامجال 
 2.93 1.68 19 اسلامي
 1.08 2.26 13 يساري
 1.04 1.81 23 مستقل

 1.07 2.27 25 فتح التأهيل الاجتماعيمجال 
 1.19 1.80 19 اسلامي
 1.10 2.43 13 يساري
 1.23 2.15 23 مستقل

 2.94 2.44 25 فتح التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات
لامياس  19 1.78 2.92 

 1.19 2.52 13 يساري
 1.03 2.01 23 مستقل

 1.18 3.33 25 فتح معوقات برنامج تأهيل الأسرى
 2.90 3.63 19 اسلامي
 1.39 3.16 13 يساري
 1.39 3.35 23 مستقل
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 تأهيرل الأسررى المحرررين درجرة الرضرا عرن برنرامجفري متوسرطات ( وجود تقارب 2334يتضح من الجدول )
علررى مختلررف  ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيررر التوجرره السياسرري

الجردول توجهاتهن السياسية. ولفحص الفرضية ترم اسرتخراج نترائج تحليرل التبراين الأحرادي كمرا هرو وارد فري 
(2434.) 

( للفررروق فرري One Way Analysis of Variance) : نتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي2434دول جرر
 وفقرراً تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات 

 لمتغير التوجه السياسي.

 الابعاد
 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

درجة الرضا 

 عن برنامج

ل الأسرى تأهي

 المحررين

 2.998 3 8.995 بين المجموعات
2.062 

 

2.112 

 
 1.454 76 110.507 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 3.379 3 10.138 بين المجموعات

1.962 

 

2.127 

 
 1.723 76 130.927 داخل المجموعات

  79 141.065 المجموع

ل التأهيمجال 

 الصحي
 4.480 3 13.439 بين المجموعات

3.793 

 

2.014* 

 
 1.181 76 89.756 داخل المجموعات

  79 103.196 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 1.174 3 3.521 بين المجموعات

1.215 

 

2.310 

 
 2.966 76 73.390 داخل المجموعات

  79 76.911 المجموع

التأهيل مجال 

 عيالاجتما
 2.960 3 2.880 بين المجموعات

2.723 

 

2.541 

 
 1.327 76 100.855 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 2.156 3 6.467 بين المجموعات

2.133 

 

2.103 

 
 1.011 76 76.816 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

معوقات برنامج 

 ل الأسرىتأهي
 2.632 3 1.895 بين المجموعات

2.414 

 

2.744 

 
 1.527 76 116.060 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01* دالة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى *                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 
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فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 2434ل )يتضررح مررن الجرردو 
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

)ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليرررة  التوجرره السياسرري، فقرررد بلغررت قيمررةلمتغيررر المجتمررع الفلسررطيني تعررزى 
(، كمررا بلغررت 53221( عنررد مسررتوى الدلالررة )13561) المحررررينتأهيررل الأسرررى  جررة الرضررا عررن برنررامجدر ل

للمجالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل قيمة )ف( المحسوبة على الدرجة الكلية 
مجررال نررت علررى ، وكا(5.253عنررد مسررتوى الدلالررة ) (13233)الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني

 الصرحيمجال التأهيل وجود فروق على (، بينما تبين 53217مستوى دلالة ) ( عند23961) التأهيل النفسي
(، في حين تبين انره لا توجرد فرروق 5.524( عند مستوى دلالة )3.793) حيث بلغت قيمة )ف( المحسوبة

( 5.325نررد مسررتوى دلالررة )( ع2.120) الاقتصررادي حيررث بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبةعلررى مجررال التأهيررل 
بلغرررت قيمرررة )ف( ، بينمرررا (5.042( عنرررد مسرررتوى دلالرررة )5.713) الاجتمررراعيعلرررى مجرررال التأهيرررل وكانرررت 

( عنرررد مسرررتوى الدلالرررة 5.424معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين )لالمحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة 
الباحثررة  ت(، قامررالصررحي)التأهيررل  المجررولمعرفررة مصرردر الفررروق واختبررار اتجرراه الدلالررة علررى  ،(5.744)

 (.07.2( وكانت نتائج هذا الاختبار كما هي في الجدول )Tukeyوكي )باستخدام اختبار ت
 .تبعاً لمتغير التوجه السياسي لمعرفة اتجاه الدلالة (Tukey)توكي  : نتائج اختبار2034جدول 

 مستقل يساري اسلامي فتح التوجه السياسي المتغير

 2.75287 2.10738 *2.94989  فتح صحيالتأهيل ال

 2.19703- 2.84251-   اسلامي

 2.64548    يساري

     مستقل

حيرررث تشرررير  ( أن الفرررروق كانرررت دالرررة لصرررالح المتوسرررطات الحسرررابية الأعلرررى،2034) يتضرررح مرررن الجررردول
بررين  الفررروق كانررت المقارنررات البعديررة للفررروق فرري مجررال التأهيررل الصررحي تبعرراً لمتغيررر التوجرره السياسرري أن

المحررررررات اللررررواتي توجهرررراتهن السياسرررررية الاسرررريرات المحررررررات اللررررواتي توجهرررراتهن السياسررررية )فررررتح( وبررررين 
)فررتح(، وهررذا يرردعو إلررى رفررض الفرضررية الصررفرية المحررررات اللررواتي توجهرراتهن السياسررية )اسررلامي( لصررالح 

 المجالات الأخرى. على مجال )التأهيل الصحي( في حين تم قبولها على باقي الخامسة
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 :نتائج الفرضية السادسة. 6.43234
درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا

تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .العمللمتغير 

درجرررة لالمتوسرررطات الحسرررابية والانحرافرررات الم،ياريرررة  ترررم اسرررتخراج السادسرررة رضررريةمرررن صرررحة الفللتحقرررق 
تأهيل الأسرى المحررين ودوره في تأهيل الأسريرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني  الرضا عن برنامج

 (.2634وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير العمل تبعا
تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجلات الم،ياريرررة والانحرافررر ،المتوسرررطات الحسرررابية :2634جررردول

 لمتغير العمل. تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 
المتوسط  العدد العمل البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

 1.03 1.91 23 أعمل
للا أعم  44 2.23 1.13 
 1.43 3.10 13 طالبة

 1.18 1.90 23 أعمل التأهيل النفسيمجال 
للا أعم  44 2.39 1.30 
 1.20 3.02 13 طالبة

 1.14 2.05 23 أعمل التأهيل الصحيمجال 
للا أعم  44 2.16 1.03 
 1.41 2.79 13 طالبة

 1.08 1.93 23 أعمل التمكين الاقتصاديمجال 
للا أعم  44 1.92 2.94 
 2.98 2.24 13 طالبة

 1.04 1.92 23 أعمل التأهيل الاجتماعيمجال 
للا أعم  44 2.13 1.15 
 1.22 2.69 13 طالبة

 1.04 1.97 23 أعمل التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات
للا أعم  44 2.15 2.99 
 1.03 2.69 13 طالبة

 1.20 3.29 23 أعمل معوقات برنامج تأهيل الأسرى
للا أعم  44 3.40 1.33 
 2.89 3.41 13 طالبة
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تأهيرل الأسررى المحرررين  درجرة الرضرا عرن برنرامجفري متوسرطات ( وجود تقارب 2634يتضح من الجدول )
علرررى مختلرررف طبيعرررة  ودوره فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني تعرررزى لمتغيرررر العمرررل

 3(2734الجدول )كما هو وارد في  عملهن. ولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التباين الأحادي

( للفررروق فرري One Way Analysis of Variance) : نتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي2734دول جرر
 وفقرراً تأهيررل الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات 

 لمتغير العمل.

 الابعاد
 

ت درجا مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

درجة الرضا 

 عن برنامج

تأهيل الأسرى 

 المحررين

 6.840 2 13.680 بين المجموعات
4.977 

 

2.009** 

 
 1.374 77 105.822 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 4.547 2 9.095 بين المجموعات

2.653 

 

2.077 

 
 1.714 77 131.970 داخل المجموعات

  79 141.065 المجموع

التأهيل مجال 

 الصحي
 2.522 2 5.045 بين المجموعات

1.979 

 

2.145 

 
 1.275 77 98.151 داخل المجموعات

  79 103.196 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 2.588 2 1.175 بين المجموعات

2.597 

 

2.553 

 
 2.984 77 75.736 داخل المجموعات

  79 76.911 المجموع

التأهيل مجال 

 الاجتماعي
 2.501 2 5.002 بين المجموعات

1.951 

 

2.149 

 
 1.282 77 98.732 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 2.185 2 4.371 بين المجموعات

2.132 

 

2.125 

 
 1.025 77 78.913 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

معوقات برنامج 

 تأهيل الأسرى
 2.136 2 2.273 بين المجموعات

2.089 

 

2.915 

 
 1.528 77 117.682 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01* دالة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى *                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 
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فرررري  (α) ≤0.05( وجررررود فررررروق ذات دلالررررة إحصررررائية عنررررد مسررررتوى الدلالررررة 2734يتضررررح مررررن الجرررردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة الرضرا ، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة لتعزى لمتغير العملالمجتمع الفلسطيني 
(، بينمرررا تبرررين انررره لا توجرررد 53559( عنرررد مسرررتوى الدلالرررة )43977) تأهيرررل الأسررررى المحرررررين عرررن برنرررامج

 للمجرررالات التررري يقررردمها برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين فررري تأهيرررل الأسررريراتفرررروق علرررى الدرجرررة الكليرررة 
عنرررررد مسرررررتوى الدلالرررررة  (13231)بلغرررررت قيمرررررة )ف( المحسررررروبة  حيرررررث المحررررررات فررررري المجتمرررررع الفلسرررررطيني

مجال التأهيرل (، وعلى 53577عند مستوى دلالة ) (13603) مجال التأهيل النفسي، وكانت على (5.210)
وى ( عنررد مسررت5.097) الاقتصرراديعلررى مجرال التأهيررل (، و 5.240( عنررد مسررتوى دلالررة )2.979) الصرحي
بلغت قيمة ، بينما (5.249( عند مستوى دلالة )2.902) الاجتماعيعلى مجال التأهيل ، و (5.003دلالة )

( عند مستوى الدلالرة 5.509معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين )ل)ف( المحسوبة على الدرجة الكلية 
تأهيررل الأسرررى  ن برنررامجدرجررة الرضررا عررولمعرفررة مصرردر الفررروق واختبررار اتجرراه الدلالررة علررى  ،(5.920)

( وكانت نترائج هرذا الاختبرار كمرا هري فري الجردول Tukeyالباحثة باستخدام اختبار توكي ) تقام المحررين
(08.2.) 

 العمل.تبعاً لمتغير  لمعرفة اتجاه الدلالة (Tukey)توكي  : نتائج اختبار2034جدول 
للا أعم أعمل العمل المتغير  طالبة 

درجة الرضا عن 
تأهيل  برنامج

 الأسرى المحررين

 *1.26388- 2.31196-  أعمل

للا أعم    -2.95192* 

    طالبة

حيرررث تشرررير  ( أن الفرررروق كانرررت دالرررة لصرررالح المتوسرررطات الحسرررابية الأعلرررى،2034) تضرررح مرررن الجررردولي
ن أ العمررلتبعرراً لمتغيررر  تأهيررل الأسرررى المحررررين درجررة الرضررا عررن برنررامجالمقارنررات البعديررة للفررروق فرري 

المحررررات اللررواتي بررين الاسرريرات المحررررات اللررواتي طبيعررة عملهررن )أعمررل / لا أعمررل( وبررين  الفررروق كانررت
)طالبررة( وهررذا يرردعو إلررى رفررض الفرضررية المحررررات اللررواتي طبيعررة عملهررن )طالبررة( لصررالح طبيعررة عملهررن 

فري حرين ترم قبولهرا  حرررينتأهيرل الأسررى الم درجة الرضا عرن برنرامجالصفرية السابعة على الدرجة الكلية ل
 لمجالات الأخرى.على باقي ا
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 :السابعةنتائج الفرضية . 7.43234
درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا

تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .مدة الاعتقاللمتغير 

درجرررة لالمتوسرررطات الحسرررابية والانحرافرررات الم،ياريرررة  ترررم اسرررتخراج السرررابعة مرررن صرررحة الفرضررريةللتحقرررق 
تأهيل الأسرى المحررين ودوره في تأهيل الأسريرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني  الرضا عن برنامج

 (.2934وذلك كما هو واضح في الجدول ) ،لمتغير مدة الاعتقال تبعا
تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجلوالانحرافرررات الم،ياريرررة  ،المتوسرررطات الحسرررابية :2934جررردول

 لمتغير مدة الاعتقال. تبعاً المحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات 
المتوسط  العدد مدة الاعتقال البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

تأهيل الأسرى  درجة الرضا عن برنامج

 المحررين

 1.18 2.33 32 أقل من سنة
سنوات 3سنة واحدة الى   40 2.22 1.27 
سنوات 3اكثر من   8 2.51 1.36 

 1.49 2.53 32 أقل من سنة التأهيل النفسيمجال 
سنوات 3سنة واحدة الى   40 2.25 1.20 
سنوات 3اكثر من   8 2.38 1.43 

 1.27 2.21 32 أقل من سنة التأهيل الصحيمجال 
سنوات 3سنة واحدة الى   40 2.20 1.01 
سنوات 3اكثر من   8 2.51 1.34 

 1.05 2.05 32 أقل من سنة التمكين الاقتصاديمجال 
سنوات 3سنة واحدة الى   40 1.83 0.88 
سنوات 3اكثر من   8 2.30 1.23 

 1.19 2.23 32 أقل من سنة التأهيل الاجتماعيمجال 
سنوات 3سنة واحدة الى   40 2.08 1.07 
سنوات 3اكثر من   8 2.43 1.46 

 1.13 2.25 32 أقل من سنة التأهيل  الدرجة الكلية لمجالات
سنوات 3سنة واحدة الى   40 2.09 0.88 
سنوات 3اكثر من   8 2.40 1.33 

 1.39 3.29 32 أقل من سنة معوقات برنامج تأهيل الأسرى
سنوات 3سنة واحدة الى   40 3.48 1.17 

سنوات 3كثر من ا  8 3.24 .742 
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تأهيرل الأسررى المحرررين  درجرة الرضرا عرن برنرامجفري متوسرطات ( وجود تقارب 2934يتضح من الجدول )
مردة  علرى مختلرف ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمرع الفلسرطيني تعرزى لمتغيرر مردة الاعتقرال

 (.1534الجدول )لتباين الأحادي كما هو وارد في . ولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل ااعتقالهن

لمتغيرر  وفقاً ( للفروق One Way Analysis of Variance) : نتائج تحليل التباين الأحادي1534دول ج
 مدة الاعتقال.

 الابعاد
 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

رضا درجة ال

 عن برنامج

تأهيل الأسرى 

 المحررين

 2.325 2 2.650 بين المجموعات
2.210 

 

2.811 

 
 1.544 77 118.852 داخل المجموعات

  79 119.502 المجموع

التأهيل مجال 

 النفسي
 2.691 2 1.381 بين المجموعات

2.381 

 

2.685 

 
 1.814 77 139.683 داخل المجموعات

  79 141.065 المجموع

التأهيل مجال 

 الصحي
 2.349 2 2.698 بين المجموعات

2.262 

 

2.770 

 
 1.331 77 102.497 داخل المجموعات

  79 103.196 المجموع

التمكين مجال 

 الاقتصادي
 2.936 2 1.872 بين المجموعات

2.961 

 

2.387 

 
 2.975 77 75.039 داخل المجموعات

  79 76.911 المجموع

التأهيل  مجال

 الاجتماعي
 2.496 2 2.992 بين المجموعات

2.372 

 

2.691 

 
 1.334 77 102.743 داخل المجموعات

  79 103.735 المجموع

الدرجة الكلية 

 التأهيل  لمجالات
 2.453 2 2.906 بين المجموعات

2.423 

 

2.656 

 
 1.070 77 82.378 داخل المجموعات

  79 83.283 المجموع

وقات برنامج مع

 تأهيل الأسرى
 2.378 2 2.757 بين المجموعات

2.249 

 

2.781 

 
 1.522 77 117.198 داخل المجموعات

  79 117.955 المجموع

 (.α) ≤0.01* دالة إحصائيا بدرجة عالية عند مستوى *                                             (.α) ≤0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 1534يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 
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درجرة رجرة الكليرة ل، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدعزى لمتغير مدة الاعتقرالالمجتمع الفلسطيني ت
(، كمرا بلغرت قيمرة )ف( 53022( عند مستوى الدلالة )53125) تأهيل الأسرى المحررين الرضا عن برنامج

للمجرالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة 
مجرررال التأهيرررل ، وكانرررت علرررى (5.606ة )عنرررد مسرررتوى الدلالررر (53413)المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني

( عنرد مسرتوى دلالرة 5.161) الصرحيمجال التأهيرل (، وعلى 53600ستوى دلالة )( عند م53302) النفسي
علررى مجررال التأهيررل ، و (5.37( عنررد مسررتوى دلالررة )5.962) الاقتصرراديعلررى مجررال التأهيررل (، و 5.775)

بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليررة ا ، بينمرر(5.692( عنررد مسررتوى دلالررة )5.371) الاجتمرراعي
تبعاً لعدم وجود فرروق و ، (5.702( عند مستوى الدلالة )5.149معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين )ل

علرى الدرجرة الكليرة وبراقي الأبعراد  السرابعةالفرضرية الصرفرية  قبرولهرذا يردعو إلرى ذات دلالة احصائية فإن 
 الأخرى.
 خامس:السؤال ال 5.1.4

درجـة الرضـا عـن متوسطات بين ( α) ≤0.05توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالةهل 
فــي المجتمــع الفلســطيني بمحافظــة تأهيــل الأســرى وبــين دوره فــي تأهيــل الاســيرات المحــررات  برنــامج
 ؟الخليل

 للاجابة على السؤال تم تحويله الى الفرضية الصفرية التالية وتم اختبارها.
 :الثامنةنتائج الفرضية  2.3.2.4

درجـة الرضـا عـن متوسـطات بـين ( α) ≤0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة
ررات فــي المجتمــع الفلســطيني بمحافظــة تأهيــل الأســرى وبــين دوره فــي تأهيــل الاســيرات المحــ برنــامج
 الخليل.

 Pearsonمعامرررررل الارتبررررراط بيرسرررررون)اسرررررتخدمت الباحثرررررة  الثامنرررررةالفرضرررررية للتحقرررررق مرررررن صرررررحة 
Correlation تأهيررل الأسرررى وبررين دوره فرري تأهيرررل  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات بررين ( للعلاقررة

 (.20.2، وذلك كما هو واضح في الجدول)في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليلالاسيرات المحررات 
درجرة متوسرطات برين ( للعلاقرة Pearson Correlation: نتائج معامل الارتبراط بيرسرون )20.2جدول 

فررري المجتمرررع الفلسرررطيني تأهيرررل الأسررررى وبرررين دوره فررري تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات  الرضرررا عرررن برنرررامج
 .بمحافظة الخليل
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 درجة الرضا عن برنامج

 التأهيل

  معامل الارتباط
2.792** 2.770** 2.832** 2.761** 2.884** 

 مستوى الدلالة
 

2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 

 2  معامل الارتباط التأهيل النفسي
2.718** 2.670** 2.851** 2.923** 

   مستوى الدلالة
2.000 2.000 2.000 2.000 

 معامل الارتباط الصحي التأهيل
  2 

2.712** 2.656** 2.866** 

    مستوى الدلالة
2.000 2.000 2.000 

 2    معامل الارتباط التمكين الاقتصادي
2.708** 2.854** 

 مستوى الدلالة
    

2.000 2.000 

 2     معامل الارتباط التأهيل الاجتماعي
2.908** 

      مستوى الدلالة
2.000 

الكلية للمجالات الدرجة  2      معامل الارتباط 

       مستوى الدلالة

( α ≤0.05)ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررةوجررود علاقررة ايجابيررة  (1234)يتضررح مررن الجرردول 
حررررات فرري تأهيررل الأسرررى وبررين دوره فرري تأهيررل الاسرريرات الم درجررة الرضررا عررن برنررامجبررين متوسررطات 

، وتبعرررا لوجرررود علاقررة ايجابيرررة ذات دلالرررة احصررائية فقرررد ترررم رفرررض فظرررة الخليررلالمجتمررع الفلسرررطيني بمحا
 الفرضية الصفرية الثامنة.

 :السؤال السادس 1.2.4
درجـة الرضـا عـن متوسطات بين ( α) ≤0.05توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالةهل 

 ؟جتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل في الم معوقات برنامج تأهيل الاسرى تأهيل الأسرى وبين  برنامج
 للاجابة على السؤال تم تحويله الى الفرضية الصفرية التالية وتم اختبارها.

 :التاسعةنتائج الفرضية  2.1.2.4
درجـة الرضـا عـن متوسـطات بـين ( α) ≤0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة

 في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل. ج تأهيل الاسرى معوقات برنامتأهيل الأسرى وبين  برنامج

 Pearsonاسرررررتخدمت الباحثرررررة معامرررررل الارتبررررراط بيرسرررررون) التاسرررررعةالفرضرررررية للتحقرررررق مرررررن صرررررحة 
Correlation وبررين معوقررات برنررامج تأهيررل الأسرررى  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات بررين ( للعلاقررة
 (.22.2اضح في الجدول)، وذلك كما هو و بمحافظة الخليلتأهيل الاسرى 

درجرة متوسرطات برين ( للعلاقرة Pearson Correlation: نتائج معامل الارتبراط بيرسرون )22.2ل دو ج
معوقرات برنرامج تأهيرل الاسررى فري المجتمرع الفلسرطيني بمحافظرة تأهيل الأسررى وبرين  الرضا عن برنامج

 .الخليل
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 التأهيل & درجة الرضا عن برنامج

 معوقات برنامج التأهيل

 2 معامل الارتباط
2.102 

 مستوى الدلالة
 

2.366 

( برين α ≤0.05)ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرةانه لا توجد علاقة  (1134)يتضح من الجدول 
فرري المجتمررع مج تأهيررل الاسرررى وبررين معوقررات برنرراتأهيررل الأسرررى  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات 

، وتبعا لعدم وجود علاقة ذات دلالة احصائية فقرد ترم قبرول الفرضرية الصرفرية الفلسطيني بمحافظة الخليل
 عة.التاس

 
 

 السؤال السابع: 3.2.4

برنــامج  دورمتوســطات بــين ( α) ≤0.05توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى الدلالــةهــل  
ــتأهيــل الاســيرات المحــررات  ــامج تأهيــل الاســرى وب فــي المجتمــع الفلســطيني بمحافظــة ين معوقــات برن

 الخليل؟
 للاجابة على السؤال تم تحويله الى الفرضية الصفرية التالية وتم اختبارها.

 :العاشرةنتائج الفرضية  3.3.2.4
 تأهيـلبرنـامج  دورمتوسطات بين ( α) ≤0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة

 .في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليلوبين معوقات برنامج تأهيل الاسرى الاسيرات المحررات 

 Pearsonاسرررررتخدمت الباحثرررررة معامرررررل الارتبررررراط بيرسرررررون) العاشررررررةالفرضرررررية للتحقرررررق مرررررن صرررررحة 
Correlation برررين متوسرررطات دور برنرررامج تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات وبرررين معوقرررات برنرررامج ( للعلاقرررة

 (.23.2، وذلك كما هو واضح في الجدول)في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليلالاسرى  تأهيل
برين متوسرطات دور ( للعلاقرة Pearson Correlation: نترائج معامرل الارتبراط بيرسرون )23.2جردول 

 .برنامج تأهيل الاسيرات المحررات وبين معوقات برنامج تأهيل الاسرى 
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 2 معامل الارتباط التأهيل النفسي
2.718** 2.670** 2.851** 2.923** 2.096 

  مستوى الدلالة
2.000 2.000 2.000 2.000 2.398 
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 2  معامل الارتباط التأهيل الصحي
2.712** 2.656** 2.866** 2.050 

   مستوى الدلالة
2.000 2.000 2.000 2.660 

 2   معامل الارتباط التمكين الاقتصادي
2.708** 2.854** 2.063 

    مستوى الدلالة
2.000 2.000 2.580 

 2    معامل الارتباط التأهيل الاجتماعي
2.908** 2.125 

     مستوى الدلالة
2.000 2.268 

مجالاتالدرجة الكلية لل  2     معامل الارتباط 
2.095 

      مستوى الدلالة
2.401 

 2      معامل الارتباط معوقات برنامج التأهيل

 مستوى الدلالة
      

برين ( α ≤0.05)ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرةانه لا توجد علاقة  (1334)يتضح من الجدول 
فررري المجتمرررع ررات وبرررين معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الاسررررى متوسرررطات دور برنرررامج تأهيرررل الاسررريرات المحررر

، وتبعا لعدم وجود علاقة ذات دلالة احصائية فقرد ترم قبرول الفرضرية الصرفرية الفلسطيني بمحافظة الخليل
 العاشرة.
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصيات

 

 مناقشة نتائج الدراسة 2.3

 استنتاجات الدراسة 1.3

 راسةتوصيات الد 3.3

 مقترحات الدراسة 4.3
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 الخامسالفصل 
 مناقشة نتائج الدراسة

، وكرذلك ابررز التوصريات التري وضرعتها يتضمن هذا الفصل عرضاً كاملًا ومفصلًا لمناقشة نتائج الدراسة
 الباحثة في ضوء النتائج التي توصلت اليها الدراسة.

 مناقشة نتائج الدراسة  230
 ال الأول:. مناقشة نتائج السؤ 2.2.3
فـي المجتمـع مـن وجهـة نظـر الأسـيرات المحـررات تأهيـل الأسـرى المحـررين  درجة الرضا عـن برنـامجما 

 في محافظة الخليل؟ الفلسطيني
تأهيل الأسرى المحررين من وجهة  درجة الرضا عن برنامجان الدرجة الكلية ل (0.2يتضح من الجدول )

جة منخفضة، حيث بلغ المتوسط الحسابي على الدرجة جاء بدر  نظر الأسيرات في المجتمع الفلسطيني
( وبنسبة مئوية 2.26)تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات  درجة الرضا عن برنامجالكيلة ل

تأهيل  درجة الرضا عن برنامج فقراتأهم (، اما عن 0.23( وانحراف م،ياري قدره )%27.8مقدارها )
)موظفو البرنامج  ( والتي تنص00الفقرة رقم) تمثلت فيفقد سيرات الأسرى المحررين من وجهة نظر الا

، وجاء في متوسطة( معبرا عن درجة 2.61يتعاملون بمرونة وانفتاح مع المحررين( بمتوسط حسابي قدره )
 ،( والتي تنص )يتم التشاور مع الأسيرة حول نوع التأهيل المهني المناسب7و 3رقم) اتالفقر  المرتبة الثانية

( معبرا عن درجة 2.20عى البرنامج لدمج الأسيرات المحررات في المجتمع( بمتوسط حسابي قدره )يسو 
( والتي تنص )يراعي البرنامج مدة الاعتقال للأسيرات 02، وجاء في المرتبة الثالثة الفقرة رقم)منخفضة

الفقرة الاخيرة بة أيضا، وجاء في المرت منخفضةعن درجة ة ( معبر 2.21المحررات( بمتوسط حسابي قدره )
( والتي تنص )الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل الأسرى هي التي ساعدت في حصولي على 02رقم)

 . منخفضة ايضاً عن درجة  ة( معبر 0.66عمل( بمتوسط حسابي قدره )
ر تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظ درجة الرضا عن برنامجان الدرجة الكلية لنتائج الدراسة  بينت

وبذلك اتفقت مع ( %27.8بنسبة مئوية مقدارها )جاء بدرجة منخفضة،  الأسيرات في المجتمع الفلسطيني
وذلك ”أن خدمات البرنامج كافية وتشبع احتياجاتهم (التي بينت 2101)دراسة الشاميعنه نتائج  ما كشفت

محررين نحو ان اتجاهات الاسرى ال التي بينت (2112) حمددراسة مو (. %28.2بنسبة مرجحة )
مساهمة ودور المؤسسات الفلسطينية العاملة  أنالتي بينت  (2103دراسة عودة )و  البرنامج كانت سلبية.

 .حسين ظروف حياتهم كانت غير كافيةالمحررين في تقديم الخدمات لهم وت الأسرى على خدمة 
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ذات خدمات ى، هي برنامج تأهيل الاسر خدمات وتعزو الباحثة السبب في وجود درجة منخفضة الى ان 
مدى تنوع و  معينوفق م،يار ، وليست مخصصة بصورة مستقلة لفئة الاسيرات المحررات، معايير عامة

للأسيرات بصورة خاصة، حيث ان طبيعة البرامج الخدمات وتكاملها ومدى تلبية الخدمات للحاجات الفردية 
 المقدمة تتناسب مع فئة الذكور اكثر من فئة الإناث.

تمثلت  والتيتأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الاسيرات  درجة الرضا عن برنامج فقرات أهماما عن 
 ،متوسطةدرجة ب)موظفو البرنامج يتعاملون بمرونة وانفتاح مع المحررين(  ( والتي تنص00الفقرة رقم) في

رنامج متعاون أن فريق العمل بالب( التي بينت 2101)الشاميالتي تتفق مع ما كشفت عنه نتائج دراسة 
، وهذا قد يعود الى الخبرة التي اكتسبها العاملون خلال السنوات الماضية في ويعمل بصورة متكاملة

التعامل مع الاسرى بصورة عامة والتي من اهمها القدرة على بناء الثقة بينهم وبين الاسرى والتشاور معهم 
( والتي تنص )يتم 7و 3رقم) اتالفقر ءت به بصورة مهنية حول طبيعة البرامج المناسبة لهم، وهذا ما جا

يسعى البرنامج لدمج الأسيرات المحررات في و  ،التشاور مع الأسيرة حول نوع التأهيل المهني المناسب
، اذ ان البرنامج يهدف بصورة رئيسية لدمج الاسرى بصورة عامة في المرتبة الثانية والتي جاءتالمجتمع( 

ات الاعتقال لكل اسير وحاجته لخدمات مختلفة تبعا لمدة الاعتقال، لذا في المجتمع، مراعيا في ذلك سنو 
. في الترتيب الثالث( والتي تنص )يراعي البرنامج مدة الاعتقال للأسيرات المحررات( 02رقم)جاءت الفقرة 

ا التأهيل هو مجموعة من العمليات المتناسقة منها م( الذين بين ان 06هر: 0222هذا ما اكده )الشمري، و 
يتعلق بالتأهيل الصحي والاجتماعي والمهني، وذلك على أساس خطة موضوعة وفقاً لسمات الفرد 
الشخصية وعلى أساس من التشخيص الدقيق، وتتم هذه العمليات ككل بتعاون وتنسيق تام بين فريق عمل 

ملون على مكون من عدة اخصائيين منهم الطبيب والتربوي والنفسي والاجتماعي والمهني، وجميعهم يع
 .مساعدة المستهدف على الاندماج في المجتمع الذي ي،يش فيه، وطبقاً لاحتياجات المجتمع

( والتي تنص )الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل الأسرى هي التي 02الفقرة رقم) اما بخصوص
البرامج  والتي جاءت في المرتبة الاخيرة فان ذلك قد يعود الى نوعيةساعدت في حصولي على عمل( 

المقدمة والتي لا تتناسب مع طبيعة المهن المطلوبة في المجتمع الفلسطيني، ولتركيز البرنامج على مهن 
 سيرات بصورة محددة وطبيعة جنسهن.محددة غير متنوعة ولا تتناسب مع الا

 . مناقشة نتائج السؤال الثاني:1.2.3
فـي في تأهيل الأسيرات المحـررات  ودورها محررينبرنامج تأهيل الأسرى ال ما واقع المجالات التي يقدمها

 ؟المجتمع الفلسطيني
في تأهيل  التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين للمجالات ( أن أهم دور134ضح من الجدول )يت

بمتوسط حسابي قدره  (تمثلت في مجال )التأهيل النفسي الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني



250 

 

( معبرة عن درجة منخفضة، وجاء في المرتبة الثانية بعد )التأهيل %4730مئوية مقدراها )نسبة ( وب2332)
معبرة عن درجة منخفضة أيضا، ( %4437وبنسبة مئوية مقدراها )( 1313الصحي( بمتوسط حسابي قدره )

قدراها وبنسبة مئوية م( 1327وجاء في المرتبة الثالثة بعد )التأهيل الاجتماعي( بمتوسط حسابي قدره )
معبرة عن درجة منخفضة كذلك، في حين جاء في المرتبة الرابعة والاخيرة بعد )التمكين ( 4334%)

أما معبرة عن درجة منخفضة. ( %3633وبنسبة مئوية مقدراها )( 2396الاقتصادي( بمتوسط حسابي قدره )
جاءت بدرجة منخفضة،  فقدمجالات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين على الدرجة الكلية لل

 (. 13.3مع انحراف م،ياري قدره )( %4337وبنسبة مئوية مقدراها )( 2312حيث بلغ المتوسط الحسابي )
الدوافع ، اذ ان هتمام برنامج تأهيل الاسرى والمحررين بالتأهيل النفسي لم يأتي من فراغإ وترى الباحثة ان 

، هو السعي نحو التخفيف عن الفلسطيني المجتمع سرى المحررين فيمن وراء تأسيس برنامج تأهيل الأ
سرى من المعاناة التي ارتبطت بظاهرة الاعتقال منذ البدايات، وما تخلفه هذه الظاهرة من اثار سلبية الأ

، حيث يخرج الأسير عتقال وبعد التحررثناء الإأسير في من الناحية الاجتماعية والنفسية على حالة الأ
، خاصة وأن إدارة سجون لمشكلات، وعلى كافة المستويات النفسية والاجتماعيةالكثير من ا يعانيوهو 

عنه كشفت  وهذا ما، الى تدمير وتحطيم الحالة النفسية والإرادة الوطنية للأسير الإحتلال غالبا ما تسعى
بصورة  الاثار النفسية التي يتركها الاعتقال على الصحة النفسية للأسرى حول نتائج العديد من الدراسات 

دراسة العسود ( و 2102دراسة الحموز )( و 2017دراسة العزة )عامة والاسيرات بصورة خاصة، ومنها 
 & Heitzman( 0667)دراسة هيتزمان ورتوسكيو  Punamaki   (1988)دراسة بونامكي و (: 2100)

Ratkowski  (0666دراسة كيفني وزايزنوسكي )و& Zausznicesski  Kevaeny   دراسة مؤسسة و
وفي ضوء ذلك ، (2118دراسة أبو قاعود )و  (0660أبو هين)دراسة و  ADDAMEER( 2118ضمير )ال

ترى الباحثة ان حاجة الاسيرات المحررات للتأهيل النفسي يأتي في سياقه الطبيعي. إلا أنه بالرغم من ذلك 
الى قلة  فان درجة رضى الاسيرات المحررات عن التأهيل النفسي جاء بدرجة منخفضة، وهذا قد يعود

 وجود متخصصين في البرنامج تهتم بفئة الاسيرات بصفة خاص.
اما بخصوص بعد )التأهيل الصحي( والذي جاء في المرتبة الثانية بدرجة منخفضة أيضا، فان ذلك قد 
يعود الى حاجة الاسيرات المحررات لخدمات صحية متنوعة خاصة بعد تحررهن من الاسر، ولكن موازنة 

تغطي كافة النفقات المترتبة على انواع مختلفة من الامراض والمشاكل الصحية، اذ ان البرنامج قد لا 
 وهذا ما بينه الاسيرات في السجون الاسرائيلية يتعرضن للعديد من الامراض الناتجة عن الاهمال الطبي

نسان وخاصة ان الاعتقال على الطريقة الاسرائيلية فيه انتهاك لكافة حقوق الامن  (3: 2102)عبد الله، 
الحق في الكرامة والمعاملة الانسانية والرعاية الصحية، وان التعذيب يسبب امراضا خطيرة تلحق 

)مؤسسة الضمير  اهمال الوضع الصحي للمرضى، كذلك ما اشارت اليه حتلالبالمعتقلين، ويتعمد الإ
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تعرررّض للاعتقال والاعتررداء ت النسرراء الفلسررطينياتالتي بينت ان  (2106لرعاية الاسير وحقوق الانسان، 
الإسرائيلي كباقرري شرائح المجتمع الفلسطيني، دون أي اعتبار للوضع الصحي  حتلالمررن قبررل سلطات الإ

  أو النفسي أو الاجتماعي لهن.
لذا فان حاجة الاسيرات للتأهيل الصحي هي حاجة ضرورية، وتأتي ايضا في سياقها الطبيعي، لذا تبين 

بعد )التأهيل الاجتماعي( منخفضة من الرضا عن التأهيل الصحي، وكذلك الحال بالنسبة ل وجود درجة
 اتإكساب الأسير والذي جاء في المرتبة الثالثة بدرجة منخفضة كذلك، والذي هو في الاساس يهتم ب

مفيداً ليكن عنصراً  نمن بناء العلاقات التي تساهم في تحسين أدائه نمهارات اجتماعية تمكنه اتالمحرر 
اذ انه قد لا تتناسب طبيعة البرامج المقدمة مع كافة الاسيرات خاصة بسبب اختلاف في المجتمع، 

 توجهاتهن الحزبية وفئاتهن العمرية، وظروفهن الاجتماعية والاسرية، وطبيعة عملهن.
ذا ايضا قد في حين جاء في المرتبة الرابعة والاخيرة بعد )التمكين الاقتصادي( بدرجة منخفضة ايضا، وه

مهارات  اتالمحرر  اتإكساب الأسير  يكون بسبب طبيعة الاسيرات الشخصية، اذ ان البرنامج يهدف الى
من الحصول على فرصة عمل للمساهمة في رفع المستوى  كي تمكنهنبها  نتعلم المهنة التي يرغب

تهن وفئاتهن العمرية ن، وبالتالي فقد تكون البرامج المقدمة لا تتناسب مع قدراولأسره نالم،يشي له
 وظروفهن الاجتماعية.

لمجالات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى اما عن الدرجة الكلية فقد بينت النتائج وجود درجة منخفضة ل
، وترى الباحثة ان هذا يتفق مع ما المحررين ودورها في تأهيل الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني

مساهمة ودور المؤسسات الفلسطينية العاملة على  أن أظهرتالتي  (2103دراسة عودة )كشفت هنه 
ة، بينما اختلفت تحسين ظروف حياتهم كانت غير كافيالمحررين في تقديم الخدمات لهم و  الأسرى خدمة 

أن الدرجة الكلية لتقييم مدى فعالية برنامج تأهيل الأسرى المحررين ( التي بينت 2101)الشاميدراسة مع 
 ، معبرة عن درجة متوسطة.(%71.2) ظر الأسرى المحررين أنفسهم قد بلغتمن وجهة ن

 
 . مناقشة نتائج السؤال الثالث:3.2.3

 ؟في المجتمع الفلسطينيمن وجهة نظر الأسيرات المحررات برنامج تأهيل الأسرى المحررين  ما معوقات
من وجهة نظر الأسيرات معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين ( أن أهم 334يتضح من الجدول )

ضعف التنسيق بين المؤسسات ( والتي تنص )9تمثلت في الفقرة رقم ) المحررات في المجتمع الفلسطيني
( معبرة عن درجة %6930( وبنسبة مئوية مقدراها )3342بمتوسط حسابي قدره ) (المعنية بتأهيل الاسرى 

ندرة وجود وحدة متخصصة في تقديم )لتي تنص ( وا22، 1رقم ) اتالفقر مرتفعة، وجاء في المرتبة الثانية 
( 3346( بمتوسط حسابي قدره )ضعف وضوح السياسات العامة للتأهيل، و الاستشارات اللازمة للمحررات
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( 23الفقرة رقم )معبرة عن درجة مرتفعة أيضا، وجاء في المرتبة الثالثة ( %6933وبنسبة مئوية مقدراها )
وبنسبة ( 3340( بمتوسط حسابي قدره )دة لا تلبي احتياجات الاسرى برامج التأهيل المعتم)والتي تنص 

( 0الفقرة رقم )معبرة عن درجة مرتفعة كذلك، في حين جاء في المرتبة الاخيرة ( %69مئوية مقدراها )
وبنسبة مئوية مقدراها ( 3312( بمتوسط حسابي قدره )وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمة)والتي تنص 

لمعوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من أما على الدرجة الكلية برة عن درجة متوسطة. مع( 6433%)
فقد جاءت بدرجة متوسطة، حيث بلغ المتوسط  وجهة نظر الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني

 (. 1322مع انحراف م،ياري قدره )( %6736وبنسبة مئوية مقدراها )( 3332الحسابي )
لمعوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الدرجة الكلية ان السبب في وجود ترى الباحثة 

الى تنوع الم،يقات وتعددها في البرنامج بدرجة متوسطة،  الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني
زبي، وقدرات والخدمات المقدمة، وكذلك فان نظرة الاسيرات للبرنامج قد تختلف تبعا لاختلاف الانتماء الح

الاخريات او الاسرى  مختلفة عن طبيعة الاسيرات المحرراتاللنوع من البرامج  االاسيرة المحررة، وحاجته
مكانية توفير الخدمات بصورة إ، كما ان هناك م،يقات قد تترتب على موازنة البرنامج و بصورة عامة

 (2.12)عوضو  الجنديت عنه دراسة شاملة، ومراعاة الفروق الفردية للأسيرات، وهذا يتفق مع ما كشف
حيث جاء  أظهرت أن المعوقات التي تواجه برنامج تأهيل الأسرى كانت بدرجة متوسطة بشكل عام.التي 

مجال المعوقات التي تعود لمؤسسة تأهيل الأسرى في الترتيب الأول، تليه المعوقات التي تعود لبرنامج 
مجال المعوقات التي تعود للأسير نفسه في الترتيب  لترتيب الثاني، في حين جاءتأهيل الأسرى في ا

أيضا مجموعة من المعوقات المتعلقة ببرنامج التأهيل التي كشفت  (:2102)عمر و  الرحلدراسة  ،الأخير
 والعوائق الأخرى بسبب المعتقلين السابقين في المركز الثاني. 

ر الأسيرات المحررات في المجتمع معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظاما عن أهم 
ضعف التنسيق بين المؤسسات المعنية بتأهيل ( والتي تنص )9تمثلت في الفقرة رقم )والتي  لفلسطينيا

مساهمة ودور  أنالتي بينت  (2103دراسة عودة ) جاءت بهوهذا ما معبرة عن درجة مرتفعة،  (الاسرى 
حسين ظروف لمحررين في تقديم الخدمات لهم وتا الأسرى المؤسسات الفلسطينية العاملة على خدمة 

أظهرت أن مجال المعوقات التي تعود  التي: (2108)عوضو  الجنديدراسة ، و حياتهم كانت غير كافية
ولتكامل العمل تسعى  ( التي بينت انه2101)الشاميدراسة لمؤسسة تأهيل الأسرى في الترتيب الأول، 

  ولكن بصورة غير كافية. في تشغيل الأسرى المحررينالوزارة للتنسيق مع مؤسسات أخرى لتساهم 
وترى الباحثة ان موضوع التنسيق بين المؤسسات قد تشعر به الاسيرات المحررات خاصة عند حاجتهن 
لإجراء بعض المعاملات، او بعض الخدمات التي يمكن ان يحصلن عليها من خلال المؤسسات العاملة 

 علق بموضوع العلاج، او حتى موضوع العمل بعد التأهيل المهني.في المجتمع الفلسطيني خاصة فيما يت
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، ندرة وجود وحدة متخصصة في تقديم الاستشارات اللازمة للمحررات)( 22، 1رقم ) اما عن الفقرات
فان ذلك  درجة مرتفعة أيضا،بالمرتبة الثانية والتي جاءت في ( ضعف وضوح السياسات العامة للتأهيلو 

ود متخصصين ذوي خبرة في التعامل مع الاسيرات تحديداً، وتحديد احتياجاتهن قد يعود الى عدم وج
بالصورة المطلوبة، خاصة مع وجود نسبة قليلة من الأسيرات مقارنة مع الاسرى الذكور، بحيث انه قد 

مة تكون طبيعة البرامج تتناسب مع الفئة الاكبر وهي الذكور أكثر من الإناث، وبالتالي فإن السياسات العا
 للبرنامج قد تكون شاملة وعامة وليست مخصصة للنوع الاجتماعي بصورة واضحة للأسيرات.

درجة ب( برامج التأهيل المعتمدة لا تلبي احتياجات الاسرى )( 23الفقرة رقم )في المرتبة الثالثة وبالتالي جاء 
رة على نتائج الدراسة، والتي اذ ان طبيعة البرامج كما سبق وبينت الباحثة لها اثارها الظاه مرتفعة كذلك،

 قد لا تتناسب مع طبيعة هذه الفئة من الاسرى.
درجة والتي جاءت في المرتبة الاخيرة وب( وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمة)( 0الفقرة رقم )اما عن 
بصورة ، فإن ذلك قد يعود الى محاولة القائمين على البرنامج مراعاة التوجهات الحزبية للأسرى متوسطة

عامة، ومحاولة العمل في البرنامج ضمن معايير خاصة تتمثل في سنوات الاعتقال، وطبيعة الاسيرة 
 وقدراتها الشخصية، ومؤهلاتها العلمية، لذا جاءت هذه الفقرة في المرتبة الاخيرة بدرجة متوسطة.

 السؤال الرابع: مناقشة نتائج 4.2.3
درجة الرضـا عـن في متوسطات  (α) ≤0.05وى الدلالة توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستهل 

تعـزى الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل  برنامج
العمــر، ومكــان الســكن، والحالــة الاجتماعيــة، والمؤهــل العلمــي، والتوجــه السياســي، والعمــل، ) اتلمتغيـر 

 (؟ومدة الاعتقال
 ( وفيما يلي مناقشة نتائج فحصها:7 - 2لسؤال الفرضيات الصفرية )وانبثق عن هذا ا

 
 مناقشة نتائج الفرضية الأولى:. 2343230

درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
فــي  الفلســطيني تأهيــل الأســرى المحــررين ودوره فــي تأهيــل الأســيرات المحــررات فــي المجتمــع برنــامج

 .العمرتعزى لمتغير  محافظة الخليل
فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 034يتضررح مررن الجرردول )

تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 
درجرة الرضرا ، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة لتعزى لمتغير العمررالمجتمع الفلسطيني 
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(، كمرررا بلغرررت قيمررررة )ف( 53236( عنررررد مسرررتوى الدلالرررة )13502) تأهيرررل الأسررررى المحرررررين عرررن برنرررامج
للمجرالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة 

مجرررال التأهيرررل ، وكانرررت علرررى (5.017مسرررتوى الدلالرررة ) عنرررد (53647)مرررع الفلسرررطينيالمحرررررات فررري المجت
( عنرد مسرتوى دلالرة 5.500) الصرحيمجال التأهيرل (، وعلى 53357( عند مستوى دلالة )23299) النفسي

علرى مجرال التأهيرل ، و (5.042( عنرد مسرتوى دلالرة )5.629) الاقتصراديعلى مجال التأهيرل (، و 5.929)
بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليررة ، بينمررا (5.017( عنررد مسررتوى دلالررة )5.647) الاجتمرراعي

تبعاً لعدم وجود فرروق و ، (5.033( عند مستوى الدلالة )5.634معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين )ل
 .الاولىالفرضية الصفرية  قبولهذا يدعو إلى ذات دلالة احصائية فإن 

لم يكن هناك فروق ذات دلالة ( التي بينت انه 2112دراسة اشتية ) شفت عنه نتائجتتفق مع ما كوهذا ي
 الجنديدراسة و  ،احصائية لاتجاهات الاسرى المحررين نحو البرنامج تعزى لمتغير عمر الاسير

أظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة المعوقات التي تواجه  التي (2108)عوضو 
 ( التي بينت2112) حمددراسة مفي حين اختلفت مع نتائج  ر،العمر سرى تعزى لمتغيبرنامج تأهيل الأ

 .عمر الاسير المحرروجود فروق في متغيرات 
وتعزو الباحثة السبب في عدم وجود فروق تبعا لمتغير العمر الى ان كافرة الخردمات التري تتلقاهرا الاسريرات 

الترري تقرردم هررذه الخرردمات هرري نفسررها، وبالتررالي فرران متشررابهة، وان الجهررة  حررتلالالمحررررات مررن سررجون الإ
تأهيرررل الأسررررى المحرررررين ودوره فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري المجتمرررع  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج

، كمرا متغيرر العمررب بصورة عامة متشرابه عنرد جميرع الاسريرات ولريس مررتبطالفلسطيني في محافظة الخليل 
مرتبطة بعمر معرين او تشرترط عمرر معرين  نلأسرى الفلسطينييلمقدمة الانه ليست هذه الخدمات او البرامج 

 للاستفادة منها من قبل الاسيرات، وانما تستهدف جميع الاسيرات على اختلاف اعمارهن.
 

 مناقشة نتائج الفرضية الثانية:. 1343230
الرضـا عـن درجـة فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا

تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .مكان السكنلمتغير 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 734يتضررح مررن الجرردول )
وره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ود درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة ، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة لالمجتمع الفلسطيني تعزى لمتغيرر مكران السركن
(، كمررا بلغررت قيمررة 53132( عنررد مسررتوى الدلالررة )23490) المحررررينتأهيررل الأسرررى   الرضررا عررن برنررامج
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لتررري يقررردمها برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين فررري تأهيرررل للمجرررالات ا)ف( المحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة 
مجررال ، وكانررت علررى (5.502عنررد مسررتوى الدلالررة ) (13651)الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني

( عنررررد 1.993) الصرررحيمجرررال التأهيرررل (، وعلرررى 53262مسرررتوى دلالررررة ) ( عنرررد23060) التأهيرررل النفسررري
علررى ، و (5.359( عنررد مسررتوى دلالررة )2.293) الاقتصرراديهيررل علررى مجررال التأ(، و 5.506مسررتوى دلالررة )
بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علررى ، بينمرا (5.593( عنرد مسرتوى دلالررة )1.447) الاجتمراعيمجرال التأهيرل 
تبعرراً و ، (5.314( عنررد مسررتوى الدلالررة )2.244معوقررات برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين )لالدرجررة الكليررة 

 .الثانيةالفرضية الصفرية  قبولهذا يدعو إلى لة احصائية فإن لعدم وجود فروق ذات دلا
 حمرررددراسرررة م( و 2008دراسرررة أبرررو ديررراك )( و 2101)الشرررامي دراسرررةوهرررذا يتفرررق مرررع مرررا كشرررفت عنررره نترررائج 

دراسرة اشرتية فري حرين اختلفرت مرع نترائج  ،جود فروق تبعا لمتغير مكران السركنعدم و التي بينت ، (2112)
 فروق تبعا لمتغير مكان السكن. وجود( التي بينت 2112)

وتعزو الباحثة السبب في عردم وجرود فرروق تبعرا لمتغيرر مكران السركن الرى كرون المسرافة التري تفصرل القررى 
والمخيمات والمدن الفلسطينية عن بعضها البعض قصيرة بل احيانا يكرون هنراك ترداخل برين هرذه التجمعرات 

كبيرر، وبالترالي فران الفرروق قرد ترذوب الرى حرد مرا، اضرافة السكانية، مما لا يؤثر على نمرط الم،يشرة بشركل 
الررى ان الاوضرراع السياسررية الصرر،بة الترري يمررر بهررا المجتمررع الفلسررطيني بصررورة عامررة ادت الررى الحررد مررن 
الفوارق الاجتماعية والاقتصادية بين هذه التجمعات، كذلك فقد يعود ذلك الى طبيعرة البرنرامج التري لا تميرز 

 مخيم او القرية او حتى المدينة، فالخدمات تستهدف الجميع دون استثناء.بين اسيرة تسكن ال
 

 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة:. 3343230
درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا

المجتمـع الفلسـطيني تعـزى تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي  برنامج
 .الحالة الاجتماعيةلمتغير 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 934يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

، فقررد بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليررة الررة الاجتماعيررةالمجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيررر الح
(، كمررا بلغررت 53039( عنررد مسررتوى الدلالررة )53276) تأهيررل الأسرررى المحررررين درجررة الرضررا عررن برنررامجل

للمجالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل ة قيمة )ف( المحسوبة على الدرجة الكلي
مجررال ، وكانررت علررى (5.907عنررد مسررتوى الدلالررة ) (53523)حررررات فرري المجتمررع الفلسررطينيالأسرريرات الم

( عنررررد 5.247) الصرررحيمجرررال التأهيرررل (، وعلرررى 53699ى دلالررررة )( عنرررد مسرررتو 53365) التأهيرررل النفسررري
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علررى ، و (5.054( عنررد مسررتوى دلالررة )5.120) الاقتصرراديعلررى مجررال التأهيررل (، و 5.063مسررتوى دلالررة )
بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علررى ، بينمرا (5.969( عنرد مسرتوى دلالررة )5.531) الاجتمراعيهيرل مجرال التأ

تبعرراً و ، (5.561( عنررد مسررتوى الدلالررة )1.095معوقررات برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين )لالدرجررة الكليررة 
 .الثالثةالفرضية الصفرية  قبولهذا يدعو إلى لعدم وجود فروق ذات دلالة احصائية فإن 

الترري بينررت عرردم (، 2008دراسررة أبررو ديرراك )( و 2101)الشررامي دراسررةا يتفررق مررع مررا كشررفت عنرره نتررائج وهررذ
دراسرة و  (2112) حمرددراسرة م فري حرين اختلفرت مرع، لحالرة الاجتماعيرة للأسرير المحررروجود فرروق تبعرا ل

 .الاجتماعيةالحالة التي بينت وجود فروق في  (2112اشتية )
تأهيرل الأسررى المحرررين ودوره ر ذلك بتوافق الاسيرات المحررات حرول برنرامج وترى الباحثة انه يمكن تفسي

علرررى اخرررتلاف حرررالاتهن الاجتماعيرررة، بحيرررث ان  فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني
البرنررامج قررد يكررون وضررع بصررورة مخطررط لهررا لتغطيررة احتياجررات الاسرررى بصررورة عامررة مررع مراعرراة ظررروفهم 

 جتماعية والحالة الاجتماعية.الاسرية والا
 مناقشة نتائج الفرضية الرابعة:. 4343230

درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .لميالمؤهل العلمتغير 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 2234يتضررح مررن الجرردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة الدرجة الكليرة ل، فقد بلغت قيمة )ف( المحسوبة على المجتمع الفلسطيني تعزى لمتغير المؤهل العلمي
(، كمرا بلغرت قيمرة )ف( 53570( عند مستوى الدلالة )13645) المحررينتأهيل الأسرى  الرضا عن برنامج

للمجرالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة 
مجرررال التأهيرررل ، وكانرررت علرررى (5.260لالرررة )عنرررد مسرررتوى الد (23017)المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني

لصرالح  الصرحيمجرال التأهيرل (، بينما تبين وجود فروق على 53743مستوى دلالة ) ( عند53199) النفسي
( عند مستوى دلالة 3.079) ، حيث بلغت قيمة )ف( المحسوبةللواتي مؤهلاتهن العلمية )دبلوم(المحررات ا

الاقتصرررادي حيرررث بلغرررت قيمرررة )ف( علرررى مجرررال التأهيرررل وق (، فررري حرررين تبرررين انررره لا توجرررد فرررر 5.533)
( عنررد 2.032) الاجتمرراعيعلررى مجررال التأهيررل ( وكانررت 5.229( عنررد مسررتوى دلالررة )1.204) المحسرروبة

معوقرررات برنرررامج تأهيرررل لبلغرررت قيمرررة )ف( المحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة ، بينمرررا (5.113مسرررتوى دلالرررة )
وهرررذا يررردعو إلرررى رفرررض الفرضرررية الصرررفرية   ،(5.052الدلالرررة ) ( عنرررد مسرررتوى 5.697الأسررررى المحرررررين )

 الرابعة على مجال )التأهيل الصحي( في حين تم قبولها على باقي المجالات الأخرى.
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 (2112) حمررد(، ودراسررة م2008تختلررف نتررائج هررذه الدراسررة مررع مررا كشررفت عنرره نتررائج دراسررة أبررو ديرراك )
 تبعا لمتغير المستوى التعليمي.( التي بينت وجود فروق 2112ودراسة اشتية )

السرربب فرري عرردم وجررود فررروق تبعررا لمتغيررر المؤهررل العلمرري علررى الدرجررة الكليررة وبرراقي الابعرراد تعرزو الباحثررة و 
جانررب مررن الجوانررب الترري الاخرررى باسررتثناء بعررد )التأهيررل الصررحي( الررى ان المسررتوى التعليمرري للأسرريرة يعررد 

تجعلهررا تتميررز عررن ولكنهررا لا  ،ادراكيررة لطبيعررة الحيرراةو  ،وعويررةتو  ،مررن ناحيررة ثقافيررة هررا بقرردرات خاصررةتزود
براقي الاسريرات برراختلاف درجرة المؤهرل العلمرري، كمرا ان طبيعررة البرنرامج المقردم للأسرريرات يسرتهدف الجميررع 

خررتلاف مررؤهلاتهن العلميررة، بحيررث انرره فرري حررال كرران لرردى الاسرريرة مؤهررل علمرري مرتفررع فرران طبيعررة علررى ا
 تختلف بصورة او بأخرى عن تلك المقدمة للأسيرة التي تحمل مؤهل علمي منخفض. الخدمة المقدمة لها

اما بخصوص وجود فروق على بعد )التأهيل الصحي( لصالح الاسيرات اللرواتي مرؤهلاتهن العلميرة )دبلروم( 
فررران ذلرررك قرررد يعرررود الرررى نسررربة الاسررريرات المحرررررات الحاصرررلات علرررى دبلررروم فررري هرررذه الدراسرررة والتررري بلغرررت 

( من العينة الكلية، وهذا قد يترتب عليه نقرص فري النترائج التري تشرير الرى تقيريم التأهيرل الصرحي 16.3%)
  من وجهة نظر الاسيرات المحررات.

 
 مناقشة نتائج الفرضية الخامسة:. 0343230

درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
يـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى تأه برنامج
 .التوجه السياسيلمتغير 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 2434يتضررح مررن الجرردول )
لأسررريرات المحرررررات فررري تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل ا درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

التوجرره السياسرري، فقرررد بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليرررة المجتمررع الفلسررطيني تعررزى لمتغيررر 
(، كمررا بلغررت 53221( عنررد مسررتوى الدلالررة )13561) تأهيررل الأسرررى المحررررين درجررة الرضررا عررن برنررامجل

برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل للمجالات التري يقردمها قيمة )ف( المحسوبة على الدرجة الكلية 
مجررال ، وكانررت علررى (5.253عنررد مسررتوى الدلالررة ) (13233)الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع الفلسررطيني

الصرحي مجال التأهيل (، بينما تبين وجود فروق على 53217( عند مستوى دلالة )23961) التأهيل النفسي
لصررررالح المحررررررات اللرررررواتي  (5.524مسررررتوى دلالررررة ) ( عنرررررد3.793) المحسرررروبة حيررررث بلغررررت قيمررررة )ف(

الاقتصررادي حيررث بلغررت علررى مجررال التأهيررل ، فرري حررين تبررين انرره لا توجررد فررروق توجهرراتهن السياسررية )فررتح(
 الاجتمرررراعيعلررررى مجررررال التأهيررررل ( وكانررررت 5.325( عنررررد مسررررتوى دلالررررة )2.120) قيمررررة )ف( المحسرررروبة

معوقرررات لبلغرررت قيمرررة )ف( المحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة ، بينمرررا (5.042( عنرررد مسرررتوى دلالرررة )5.713)
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وهرذا يردعو إلرى رفرض الفرضرية  ،(5.744( عنرد مسرتوى الدلالرة )5.424برنامج تأهيل الأسرى المحررين )
 الصفرية الخامسة على مجال )التأهيل الصحي( في حين تم قبولها على باقي المجالات الأخرى.

اهتمت بمتغير التوجه السياسي للأسررى، وهرذا مرا يميرز الدراسرة الحاليرة لم تعثر الباحثة على دراسات سابقة 
عرررن الدراسرررات السرررابقة، وتعرررزو الباحرررث السررربب فررري عررردم وجرررود فرررروق علرررى الدرجرررة الكليرررة وبررراقي الابعررراد 

تأهيرررل الأسررررى المحرررررين ودوره فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجالاخررررى ل
باستثناء وجود فروق على بعد )التأهيل الصرحي( الرى ان  ني تعزى لمتغير التوجه السياسيالمجتمع الفلسطي

 والررذي يهررتم منظمررة التحريررر الفلسررطينيةذلررك قررد يعررود الررى طبيعررة البرنررامج والمقرردم بصررورة عامررة مررن قبررل 
مل لكافررة بحيررث ان البرنررامج شررا لأسرررى الفلسررطينيين المحررررين،بالأسرررى الفلسررطينيين داخررل السررجون، وبا

الفصررائل الفلسررطينية علررى اخررتلاف التوجهررات الحزبيررة، امررا بخصرروص بعررد )التأهيررل الصررحي( والررذين تبررين 
وجررود فررروق فيرره لصررالح الاسرريرات المحررررات المحسرروبات علررى حركررة فررتح فرران ذلررك قررد يعررود الررى التحرراق 

يغطرررري كافررررة غررررالبيتهن بالوظررررائف الحكوميررررة ومررررا يترتررررب علررررى ذلررررك مررررن وجررررود تررررامين صررررحي حكررررومي 
 احتياجاتهن الصحية والطبية.

 
 مناقشة نتائج الفرضية السادسة:. 6343230

درجـة الرضـا عـن فـي متوسـطات  (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .العمللمتغير 

فرررري  (α) ≤0.05( وجررررود فررررروق ذات دلالررررة إحصررررائية عنررررد مسررررتوى الدلالررررة 2734يتضررررح مررررن الجرررردول )
تأهيرررل الأسرررى المحرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري  درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

قرد بلغرت قيمرة ، فالمجتمع الفلسطيني تعزى لمتغير العمرل لصرالح المحرررات اللرواتي طبيعرة عملهرن )طالبرة(
( عنرررد 43977) تأهيرررل الأسررررى المحرررررين درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج)ف( المحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة ل

للمجرالات التري يقردمها برنرامج (، بينمرا تبرين انره لا توجرد فرروق علرى الدرجرة الكليرة 53559مستوى الدلالرة )
بلغررت قيمررة )ف(  حيررث الفلسررطيني الأسرررى المحررررين فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات فرري المجتمررع تأهيررل

( عنرررد 13603) مجرررال التأهيرررل النفسررري، وكانرررت علرررى (5.210عنرررد مسرررتوى الدلالرررة ) (13231)المحسررروبة 
علرررى (، و 5.240( عنرررد مسرررتوى دلالرررة )2.979) الصرررحيمجرررال التأهيرررل (، وعلرررى 53577مسرررتوى دلالرررة )
 الاجتمرررراعيلررررى مجررررال التأهيررررل ع، و (5.003( عنررررد مسررررتوى دلالررررة )5.097) الاقتصرررراديمجررررال التأهيررررل 

معوقرررات لبلغرررت قيمرررة )ف( المحسررروبة علرررى الدرجرررة الكليرررة ، بينمرررا (5.249( عنرررد مسرررتوى دلالرررة )2.902)
وهرذا يردعو إلرى رفرض الفرضرية  ،(5.920( عنرد مسرتوى الدلالرة )5.509برنامج تأهيل الأسرى المحررين )
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فري حرين ترم قبولهرا  تأهيرل الأسررى المحرررين امجدرجة الرضا عرن برنرالصفرية السابعة على الدرجة الكلية ل
 على باقي المجالات الأخرى.

لا التري بينرت انره  (2101)الشراميدراسرة و  ،(2008دراسرة أبرو ديراك )وهذا يتفق مع ما كشرفت عنره نترائج 
( 2112دراسررة اشررتية )فرري حررين اختلفررت مررع مررا كشررفت عنرره نتررائج  توجررد فررروق تبعررا لطبيعررة عمررل الاسررير.

ت وجرررود فرررروق ذات دلالرررة احصرررائية لاتجاهرررات الاسررررى المحرررررين نحرررو برنرررامج تأهيرررل الاسررررى التررري بينررر
 المحررين تعزى لمتغير حالة العمل، وطبيعة العمل.
تأهيررل الأسرررى  درجررة الرضررا عررن برنررامجمتوسررطات  وترررى الباحثررة ان السرربب فرري عرردم وجررود فررروق فرري
علرى الدرجرة  لمجتمرع الفلسرطيني تعرزى لمتغيرر العمرلالمحررين ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات في ا

الكليررة وبرراقي الابعرراد الاخرررى الررى ان ذلررك قررد يعررود الررى طبيعررة البرنررامج وشررموليته، ولكررن حتررى مررع عرردم 
وجود فروق ذات دلالة احصائية الا ان النتائج بصرورة عامرة اشرارت الرى درجرة متوسرطة مرن الرضرا عرن 

لاسرى والمحررين، بمعنى ان غالبية الاسيرات يجمعرن علرى ان برنرامج التأهيل ا درجة الرضا عن برنامج
 تأهيل الاسرى لا يرقى الى المستوى المطلوب من وجهة نظرهن، سواء العاملة او غير العاملة.

 
 مناقشة نتائج الفرضية السابعة:. 7343230

درجـة الرضـا عـن  فـي متوسـطات (α) ≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  لا
تأهيـل الأسـرى المحـررين ودوره فـي تأهيـل الأسـيرات المحـررات فـي المجتمـع الفلسـطيني تعـزى  برنامج
 .مدة الاعتقاللمتغير 

فرري  (α) ≤0.05( انرره لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررة 1534يتضررح مررن الجرردول )
محرررررين ودوره فررري تأهيررل الأسررريرات المحرررررات فررري تأهيرررل الأسرررى ال درجرررة الرضرررا عررن برنرررامجمتوسررطات 

درجرة ، فقرد بلغرت قيمرة )ف( المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة لالمجتمع الفلسطيني تعزى لمتغير مدة الاعتقرال
(، كمرا بلغرت قيمرة )ف( 53022( عند مستوى الدلالة )53125) لمحررينتأهيل الأسرى ا الرضا عن برنامج

للمجرالات التري يقردمها برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحسروبة علرى الدرجرة الكليرة 
مجرررال التأهيرررل ، وكانرررت علرررى (5.606عنرررد مسرررتوى الدلالرررة ) (53413)المحرررررات فررري المجتمرررع الفلسرررطيني

( عنرد مسرتوى دلالرة 5.161) الصرحيمجال التأهيرل (، وعلى 53600ستوى دلالة )( عند م53302) النفسي
علررى مجررال التأهيررل ، و (5.37( عنررد مسررتوى دلالررة )5.962) الاقتصرراديمجررال التأهيررل  علررى(، و 5.775)

بلغررت قيمررة )ف( المحسرروبة علررى الدرجررة الكليررة ، بينمررا (5.692( عنررد مسررتوى دلالررة )5.371) الاجتمرراعي
ق تبعاً لعدم وجود فررو و ، (5.702( عند مستوى الدلالة )5.149معوقات برنامج تأهيل الأسرى المحررين )ل
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علرى الدرجرة الكليرة وبراقي الأبعراد السرابعة الفرضرية الصرفرية  قبرولهرذا يردعو إلرى ذات دلالة احصائية فإن 
 الأخرى.

 حمرددراسرة م (2.12)عروضو  الجنديودراسة  (،2101)دراسة الشاميوهذا يتفق مع ما كشفت عنه نتائج 
 .مدة الزمنية للأسرالتي بينت عدم وجود فروق تبعا لل(2112)

تأهيل الأسرى المحرررين  درجة الرضا عن برنامجفي متوسطات  لباحثة السبب في عدم وجود فروق وتعزو ا
، الرى وجرود نظرام ودوره في تأهيل الأسريرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني تعرزى لمتغيرر مردة الاعتقرال

خدمررة للأسرريرة خرراص يتبعرره برنررامج تأهيررل الاسرررى المحررررين، ويعتمررد علررى نظررام النقرراط فرري تقررديم نرروع ال
المحررررة، بحيررث انرره كلمررا زادت عرردد سررنوات الاعتقررال كلمررا ارتفررع عرردد النقرراط، وهررذا يعنرري تقررديم خرردمات 

 مرتبطة باختلاف المدة الزمنية ومتنوعة على حسب سنوات الاعتقال للأسيرة.
 

 السؤال الخامس: 3.2.3

درجـة الرضـا عـن متوسطات ين ب( α) ≤0.05توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالةهل 
فــي المجتمــع الفلســطيني بمحافظــة تأهيــل الأســرى وبــين دوره فــي تأهيــل الاســيرات المحــررات  برنــامج
 ؟الخليل

 مناقشة نتائج الفرضية الثامنة: 2.3.2.3
درجـة الرضـا عـن متوسـطات بـين ( α) ≤0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة

فــي المجتمــع الفلســطيني بمحافظــة لأســرى وبــين دوره فــي تأهيــل الاســيرات المحــررات تأهيــل ا برنــامج
 .الخليل

( α ≤0.05)ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى الدلالررةوجررود علاقررة ايجابيررة  (1234)يتضررح مررن الجرردول 
فرري تأهيررل الأسرررى وبررين دوره فرري تأهيررل الاسرريرات المحررررات  درجررة الرضررا عررن برنررامجبررين متوسررطات 

، وتبعرررا لوجرررود علاقررة ايجابيرررة ذات دلالرررة احصررائية فقرررد ترررم رفرررض تمررع الفلسرررطيني بمحافظرررة الخليررلالمج
 الفرضية الصفرية الثامنة.

إيجابية بين  وجود علاقةأظهرت ( التي 2102)عمر و  الرحلدراسة تفق مع ما كشفت عنه نتائج يوهذا 
برنامج تأهيل السجناء المحررين. بين مستوى الخدمات الاقتصادية والاجتماعية والتعليمية والصحية و 

أن برنامج تأهيل الأسرى المحررين ساهم بشكل كبير في دمج التي بينت  (2101دراسة الزغاري )و 
الأسرى المحررين في المجتمع وإبراز دورهم التنموي من خلال انخراطهم في عملية البناء والتنمية 

مدى قدرة و  فعالية برنامج تأهيل الأسرى المحررينالتي كشفت عن  (2101)الشاميدراسة و  الاجتماعية.
دراسة أبو و ، لهمقدرته على السرعة في تقديم خدماته  تحديد مدىو  هم،البرنامج على إشباع احتياجات
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 .كان ايجابي داخل المجتمع للأسرى دور البرنامج في تحقيق عملية الدمج  ( التي بينت ان2112عطوان )
( التي بينت ان موقف 2112مع ما كشفت عنه نتائج دراسة اشتية ) راسةاختلفت نتائج هذه الد في حين

التي بينت ان اتجاهات  (2112) حمددراسة مو الاسرى نحو برنامج اعادة التأهيل كانت سلبية بشكل عام، 
 .الاسرى المحررين نحو البرنامج كانت سلبية

تأهيل الأسرى وبين  الرضا عن برنامجدرجة متوسطات بين  ايجابيةعلاقة  وتعزو الباحثة السبب في وجود
درجة الرضا حررات الى وجود درجة منخفضة من الرضا سواء على صعيد دوره في تأهيل الاسيرات الم

، وهذا يعني ان درجة توافق في تأهيل الاسيرات المحرراتالبرنامج  دور، او تأهيل الأسرى  عن برنامج
محررين مع احتياجات الاسيرات المحررات من وجهة الخدمات التي يقدمها برنامج تأهيل الاسرى وال

نظرهن جاءت بدرجة منخفضة، وكذلك نحو الطاقم الذي يعمل في البرنامج، ومدى تأهيله وتدريبه للتعامل 
مع الاسرى المحررين، وكذلك نحو الدور الذي يقوم به برنامج تأهيل الاسرى نحوهم، وهذا يعني وجود 

تأهيل الاسرى والمحررين،  درجة الرضا عن برنامجالاسيرات المحررات عن ارتباط ايجابي بين درجة رضا 
وبين الخدمات المقدمة، بحيث ان طبيعة الخدمات المقدمة هي في الواقع مرتبطة ايجابيا مع طبيعة 

 البرنامج حتى لو كانت درجة الرضا عن البرنامج ودوره في تأهيل الاسيرات لم يرقى للحد المطلوب.

 :ل السادسالسؤا 1.2.3
درجـة الرضـا عـن متوسطات بين ( α) ≤0.05توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالةهل 

 ؟في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل  معوقات برنامج تأهيل الاسرى تأهيل الأسرى وبين  برنامج
 مناقشة نتائج الفرضية التاسعة: 2.1.2.3

درجة الرضا عن متوسطات بين ( α) ≤0.05ند مستوى الدلالةلا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية ع
 .في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليلتأهيل الأسرى وبين معوقات برنامج تأهيل الاسرى  برنامج

( برين α ≤0.05)ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرةانه لا توجد علاقة  (1134)يتضح من الجدول 
فرري المجتمررع تأهيررل الأسرررى وبررين معوقررات برنررامج تأهيررل الاسرررى  مجدرجررة الرضررا عررن برنررامتوسررطات 

، وتبعا لعدم وجود علاقة ذات دلالة احصائية فقرد ترم قبرول الفرضرية الصرفرية الفلسطيني بمحافظة الخليل
 التاسعة.

تأهيرل الأسررى وبرين  درجة الرضرا عرن برنرامجبين متوسطات علاقة  وجود عدم وتعزو الباحثة السبب في
الررى نوعيررة المعوقررات الترري قررد  ت برنررامج تأهيررل الاسرررى فرري المجتمررع الفلسررطيني بمحافظررة الخليررلمعوقررا

تواجه برنامج تأهيل الاسرى من وجهة نظر الاسيرات وتنوع هرذه الم،يقرات بصرورة تختلرف عمرا هرو عليره 
سرررريرات واقررررع الحررررال بالنسرررربة لبرنررررامج تأهيررررل الاسرررررى بصررررورة عامررررة ونوعيررررة الرغبررررات والاحتياجررررات للا
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عردم القردرة علرى اسرتيعاب الاسريرات المحرررات فري مجرالات  يكرون مرن أهمهراالمحررات تحديداً، والتي قد 
انعكررس علررى طبيعررة المعوقررات  ة واضررحة للبرنررامج، وهررذا برردورهاو مهررن مختلفررة، وكررذلك عرردم وجررود موازنرر

الررذي  (0: 2101)الزغرراري، الترري يعرراني منهررا البرنررامج، وطبيعررة البرنررامج وأهدافرره، ويتفررق ذلررك مررا ذكررره 
ان ابرز الم،يقات التي تواجه برنامج تأهيرل الاسررى المحرررين تتمثرل فري عردم اسرتقرار الردعم المرالي بين 

الكافي، وعردم وجرود اليرة لاسرتيعاب الاسررى بعرد ترأهيلهم، وانعردام المتابعرة للأسررى المرؤهلين، وعردم تلبيرة 
وان برررامج التأهيررل ليسررت دوريررة، وعرردم وجررود مراكررز تأهيررل  برررامج التأهيررل المعتمرردة لاحتياجررات الاسرررى،

 .مجهزة بالأدوات اللازمة
 السؤال السابع: 3.2.3

برنــامج  دورمتوســطات بــين ( α) ≤0.05توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى الدلالــةهــل  
ــامج تأهيــل الاســرى تأهيــل الاســيرات المحــررات  ــين معوقــات برن ي بمحافظــة فــي المجتمــع الفلســطينوب

 الخليل؟
 مناقشة نتائج الفرضية العاشرة: 2.3.2.3

تأهيـل برنـامج دور متوسطات بين ( α) ≤0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة
 .في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليلوبين معوقات برنامج تأهيل الاسرى الاسيرات المحررات 

( برين α ≤0.05)ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى الدلالرةلا توجد علاقة  انه (1334)يتضح من الجدول 
فررري المجتمرررع متوسرررطات دور برنرررامج تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات وبرررين معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الاسررررى 

، وتبعا لعدم وجود علاقة ذات دلالة احصائية فقرد ترم قبرول الفرضرية الصرفرية الفلسطيني بمحافظة الخليل
 العاشرة.

وبرررين تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات برنرررامج دور متوسرررطات برررين  زو الباحثرررة السررربب فررري عررردم وجرررودوتعررر
 مرن صرعوباتالرى وجرود العديرد  معوقات برنامج تأهيرل الاسررى فري المجتمرع الفلسرطيني بمحافظرة الخليرل

جرم شرريحة محدوديرة المروارد، ومحدوديرة الميزانيرة المتروفرة، وكبرر حب سواء التي ذكررت سرابقا او مرا يتعلرق
الم،يقرات  وجرود هرذه العردد مرن انالذي بين  (062: 2103، عودة)ويؤكد على ذلك الاسرى المحررين، 

ؤثر فررري ويرررالاسررررى المحرررررين  برنرررامج تأهيرررل الاسررررى المحرررررين، فررران ذلرررك يرررنعكس علرررى التررري تواجررره
ر ايضررا علررى علررى بنيررة المجتمررع الفلسررطيني، وتررؤث، ممررا يررنعكس وصررولهم للخرردمات الترري يحترراجون لهررا

 .ين في اعادة تكيفهم في مجتمعاتهموضع الاسرى المحرر 
وبالتالي فان دور البرنرامج وسر،يه لتحقيرق اهدافره يتعرارض مرع وجرود عردد كبيرر مرن الم،يقرات مرن وجهرة 
نظرررر الاسررريرات، بحيرررث ان هرررذه الم،يقرررات تختلرررف عرررن مرررا يسرررعى اليررره البرنرررامج والاهرررداف التررري يرغرررب 
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يقهررررا، وهررررذا برررردوره انعكررررس علررررى عرررردم وجررررود علاقررررة ذات دلالررررة احصررررائية بررررين القررررائمون عليرررره فرررري تحق
متوسرررطات دور برنرررامج تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات وبرررين معوقرررات برنرررامج تأهيرررل الاسررررى فررري المجتمرررع 

 .الفلسطيني بمحافظة الخليل
 

 استنتاجات الدراسة:
 كشفت نتائج الدراسة:

أهيررل الأسرررى المحررررين مررن وجهررة نظررر الأسرريرات ت درجررة الرضررا عررن برنررامجان الدرجررة الكليررة ل -
 جاء بدرجة منخفضة. في المجتمع الفلسطيني

تأهيرررل الأسررررى المحرررررين )موظفرررو البرنرررامج يتعررراملون  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج فقرررراتأهرررم ان  -
)الخدمة التي تلقيتها من برنرامج الاخيرة المرتبة  حين جاء في بمرونة وانفتاح مع المحررين(، في

 .ل الأسرى هي التي ساعدت في حصولي على عمل(تأهي

 جاءت بدرجة منخفضة.مجالات التي يقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين ة الكلية للان الدرج -
فرررري تأهيررررل الأسرررريرات  الترررري يقرررردمها برنررررامج تأهيررررل الأسرررررى المحررررررين للمجررررالات أن أهررررم دور -

، وجراء فري المرتبرة الثانيرة (هيرل النفسريتمثلرت فري مجرال )التأ المحررات فري المجتمرع الفلسرطيني
، وجرراء فرري المرتبررة الثالثررة بعررد )التأهيررل الاجتمرراعي(، فرري حررين جرراء فرري بعررد )التأهيررل الصررحي(

 المرتبة الرابعة والاخيرة بعد )التمكين الاقتصادي(. 

لمعوقات برنرامج تأهيرل الأسررى المحرررين مرن وجهرة نظرر الأسريرات المحرررات ان الدرجة الكلية  -
 جاءت بدرجة متوسطة. في المجتمع الفلسطيني

معوقررررات برنررررامج تأهيررررل الأسرررررى المحررررررين مررررن وجهررررة نظررررر الأسرررريرات المحررررررات فرررري أن أهررررم  -
فري حرين جراء فري  (ضعف التنسيق برين المؤسسرات المعنيرة بتأهيرل الاسررى ) المجتمع الفلسطيني

 (.وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمةالمرتبة الاخيرة )

تأهيرررل الأسررررى  درجرررة الرضرررا عرررن برنرررامجوجرررد فرررروق ذات دلالرررة إحصرررائية فررري متوسرررطات لا ت -
المحررين ودوره في تأهيل الأسريرات المحرررات فري المجتمرع الفلسرطيني تعرزى لمتغيررات )العمرر، 
ومكرران السرركن، والحالررة الاجتماعيررة، والمؤهررل العلمرري، والتوجرره السياسرري، ومرردة الاعتقررال( علررى 

ومختلررف الابعرراد، باسررتثناء متغيررر المؤهررل العلمرري، حيررث تبررين وجررود فررروق علررى الدرجررة الكليررة 
مجال التأهيل الصحي لصالح المحررات اللواتي مؤهلاتهن العلمية )دبلوم(، وتبعرا لمتغيرر التوجره 

 .السياسي  لصالح المحررات اللواتي توجهاتهن السياسية )فتح(
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تأهيرل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل  درجرة الرضرا عرن برنرامجوجود فروق فري متوسرطات   -
الأسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني تعزى لمتغير العمل لصالح المحررات اللواتي طبيعرة 
عملهرررن )طالبرررة(، بينمرررا تبرررين انررره لا توجرررد فرررروق علرررى الدرجرررة الكليرررة لبعرررد دور المجرررالات التررري 

 .سيرات المحرراتيقدمها برنامج تأهيل الأسرى المحررين في تأهيل الأ
تأهيرل الأسررى  درجة الرضا عن برنرامجوجود علاقة ايجابية ذات دلالة إحصائية بين متوسطات  -

وبررين دوره فرري تأهيررل الاسرريرات المحررررات. بينمررا تبررين انرره لا توجررد علاقررة ذات دلالررة إحصررائية 
سررريرات تأهيررل الاسررررى المحررررين ودوره فررري تأهيررل الا درجرررة الرضررا عرررن برنررامجبررين متوسررطات 

 المحررات وبين معوقات برنامج تأهيل الاسرى.
 توصيات الدراسة: 5..

 في ضوء النتائج التي توصلت اليها الدراسة فان الباحثة توصي بما يلي:

دوره في تأهيل الاسيرات و  ليتناسب تأهيل الاسرى المحررين تطوير برنامجضرورة العمل على  -
النوع الاجتماعي يتم لمدة خمس سنوات تراعي جية وضع خطة استراتي وذلك من خلال ،المحررات

وخدمات  خاصة وان نتائج هذه الدراسة كشفت عن وجود درجة منخفضة ،متابعتها وتقييمها
 من وجهة نظر الأسيرات المحررات. ةض،يفكانت البرنامج 

وفق  ات وترتيبها وتصنيفهاالمحرر  يراتإعادة النظر في أولوية الخدمات التي يقدمها البرنامج للأس -
 الاكثر الحاحاً بناءا على دراسة لواقع الاسيرات المحررات والمشكلات التي تواجههن.

ضرورة دعم وإسناد برنامج تأهيل الأسرى المحررين خاصة فيما يتعلق بالبرامج الخاصة  -
 بالأسيرات المحررات والعمل على تنويع الخدمات التي تلبي حاجات المجتمع المهنية.

بصورة  على إيجاد برامج وطنية داعمة ورئيسية تدعم قضية الأسرى الفلسطينيينالدعوة إلى العمل  -
وعمل شراكات مع كافة المؤسسات العاملة على رعاية الاسرى  عامة والاسيرات بصورة خاصة

 المحررين ضمن خطة وطنية عامة.

رات ، المقدمة للاسيرات المحر  والتأهيل الطبي ضرورة تدعيم وتطوير جانب الخدمات الصحية -
وخاصة من  الأسيرات المحرراتدعوة الجهات المختصة للعمل على توفير طبيب مختص لمتابعة 
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 د خروجهنعخاصة ب أوضاعهن الصحيةتقييم ، و وحالات مستعصية طبياً يعانين امراضاً مزمنة 
 مباشرة. من السجون الإسرائيلية

المحررين في تقديم خدماتها،  الأسرى استمرار المؤسسات العاملة على خدمة  أهميةعلى  التأكيد -
 أهميةمن  اجانب تطوير هذه الخدمات وبخاصة تلك التي تختص بالجانب النفسي لما له إلى

 هذه الخدمات. إلى يفتقدون  وأنهمقصوى خاصة 

من خلال  نبإكمال تعليمه فع مستوى الخدمات التعليمية للأسيرات المحررات الراغباتتطوير ور  -
 مية والمساهمة في توفير الكتب والمواصلات.دفع كامل الرسوم التعلي

وضرورة ايجاد وحدة مختصة التأهيل  الأسيراتلجميع  فير الرعاية الاجتماعية والنفسيةضرورة تو  -
 . النفسي والاجتماعي

 مقترحات الدراسة 1.5

دمج  لإعادةوطنية شاملة  إستراتيجيةفي صياغة خطة  للمساعدةقاعدة بيانات محدثة  إيجاد -
 عنصر فاعل. ةالأسير تنموي يجعل  أساسعلى  ت المحرراتالأسيرا

لأسيرات المحررات من قبل أخصائيين في مجال الخدمة لضرورة إعداد برامج إرشادية وتوعوية  -
الإجتماعية وعلم النفس وبإشراك الجم،يات المحلية والأهلية ومؤسسات المجتمع المدني ذات 

 نمن أجل مساندته المحرراتلأسيرات ي والنفسي لل الدعم الإجتماعالعلاقة لتقديم كافة أشكا
مهارات تثقيفية وتوعوية لحل وتجاوز  نإكسابه، و الناتجة عن الأسر والتخفيف من حدة الآثار

 الضغوطات والمشاكل الناجمة عن تجربة الإعتقال.

 نالاسرى المحرريالعاملة على تأهيل  الأخرى ضرورة عمل المزيد من الدراسات لتشمل المؤسسات  -
 المؤسسات كذلك. وأعدادكبير  الاسرى المحررينوذلك لان عدد 

جال الارشاد النفسي لتدعيم الأسيرات الفلسطينيات المحررات مأهمية العمل على اعداد برامج في  -
 لتحسين مستوى توافقهن النفسي والاجتماعي وتقديرهن لذواتهن.
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 المراجع والمصادر

 المراجع العربية:

علاقة المجتمع الاوروبي بتأهيل الاسرى المحررين (: 2117)ن أحمد.الحاج، فهد حسي ابو -
، جامعة العالم الامريكية، مكتب تمثيل الشرق الاوسط، القدس، وانخراطهم في المجتمع المدني

 فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.

ومات مركز المعل ،.122-1222النساء في قيادة حركة المقاومة  :( 2117دحو، رولا.)  أبو -
السلطة الوطنية الفلسطينية. الهيئة العامة للاستعلامات ، الوطني الفلسطيني

www.pnic.gov.ps. 
تقييم الدور التنموي لبرنامج تأهيل الاسرى في اعادة تكيف الاسرى (: 2008.)أبو دياك، راغب -

جامعة  حالة دراسية محافظة جنين(،هلين )ي من وجهة نظر الاسرى المؤ ودمجهم المجتمع
 )رسالة ماجستير غير منشورة(. ، فلسطين.القدس

التغير في البناء الاجتماعي للأسرى السياسيين الفلسطينيين (: 2102ابو ريان، نهاية محمود.) -
)رسالة ماجستير غير جامعة بير زيت، فلسطين.  (،1111في السجون الاسرائيلية بعد عام )

 منشورة(.
 - 1112الحركة الاسيرة وتأثيرها في السياسة الفلسطينية )(: 2103ابو شريعة، محمد احمد.) -

 غزة، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(. -جامعة الازهر (،1111
الآثار النفسية والاجتماعية لدى القاصرين المعتقلين بالحبس  (:2108.)رنا سعيد ،أبو طاعة -

، فلسطين.)رسالة ماجستير غير جامعة الخليل، تتها بتقدير الذاالمنزلي في مدينة القدس وعلاق
 منشورة(.

، جامعة عين شمس، مصر.)اطروحة الاثار النفسية للتعذيب(: 0666أبو طواحينة، أحمد.) -
 دكتوراه غير منشورة(.

في  الأسرى المحررين في دمج  الأسرى  تأهيلدور برنامج "( . 2112ابو عطوان، منقذ. )  -
 .http://alasra.ps/ar//index.php، مركز الأسرى للدراسات"، طينيالمجتمع الفلس

http://www.pnic.gov.ps/
http://www.pnic.gov.ps/
http://alasra.ps/ar/index.php
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تجربة التعذيب لدى الأسرى الفلسطينيين وعلاقتها (: 2118أبو قاعود، عبد الناصر زكي.) -
 رة(.، الجامعة الإسلامية، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشو بالتفكير الأخلاقي

(: "الآثار النفسية الناجمة عن الأسر والتعذيب وعلاقتها 2116أبو هين، فضل خالد.) -
جلة جامعة م باستراتيجيات التوافق لدى اسرى قطاع غزة المحررين من السجون الإسرائيلية"،

 .080-071ص ص. (، 2ع)، (01م) ،الأقصى : سلسلة العلوم الإنسانية
 برنامج غزة ،غزةالنفسية للمعتقلين السياسيين في قطاع  الصحة(: 0660.)خالد أبو هين، فضل -

 ، فلسطين.للصحة النفسية. غزة
دراسة ميدانية في  -(: "مشكلات أسر المعتقلين2101احمد، محمد محمود، محمود، حاتم يونس.) -

 .021 -003(، ص ص 30، العراق، ع)مجلة دراسات موصليةمدينة الموصل"، 
مقترح للتغلب على الصعوبات التي تواجه الأسرى الملتحقين تصور (: 2105إسليم، نور يحي.) -

-، الجامعة الاسلاميةفي ضوء تجربة الاسرى المحررين حتلالبالتعليم الجامعي في سجون الإ
 ، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.غزة

ادي دور برنامج تأهيل الاسرى في تحقيق الاندماج الاجتماعي والاقتص(: 2112اشتية، عماد. ) -
، جامعة دراسة ميدانية في محافظة نابلس –للأسرى المحررين الفلسطينيين داخل المجتمع 

 بغداد، العراق.)اطروحة دكتوراه غير منشورة(.
علاقة مركز الضبط بالتكيف النفسي لدى الأسرى الفلسطينيين (: 2115الاشقر، زريفة محمد.) -

 س، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.، جامعة القدالمحررين في محافظة رام الله والبيرة
بحث ، "الإسرائيلي حتلالتعذيب الأسرى الفلسطينيين في سجون الإ"(: 2102بارود، ن،يم سلمان.) -

" الذي عقد خلال الفترة نحو الحرية-مقدم للمؤتمر الدولي لرابع لكلية الآداب "الاسرى الفلسطينيون 
 ، فلسطين،غزة-م، الجامعة الاسلامية2102ابريل  07-06

، معهد البحوث المعتقلون الفلسطينيون في السجون الإسرائيلية"(:2116البطش، جهاد.) -
 ، القاهرة، مصر.)اطروحة دكتوراه غير منشورة(.والدراسات العربية

تأهيل السجين وفقاً لقانون مراكز التأهيل والإصلاح الفلسطيني (: 2116بواقنة، تهاني راشد.) -
 معة النجاح الوطنية، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.، جام1222( لسنة 2رقم )
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المعوقات التي تواجه برنامج تأهيل "(: 2108الجندي، مراد رشدي، عوض، عاطف صبري.) -
مجلة البحوث التربوية  "،الأسرى المحررين في محافظة طوباس من وجهة نظر الأسرى أنفسهم

 .28-0(، ص ص. 75، ع)والنفسية
(: "قوة الأنا لدى المرأة الفلسطينية في 2112لقادر، حجو، مسعود عبد الحميد.)جودة، آمال عبد ا -

-272ص ص.  (،0ع)، (8م) ،مجلة جامعة الأقصى: سلسلة العلوم الإنسانيةمحافظات غزة"، 
288. 

تحليل سياسات الرعاية الاجتماعية للأسرى المحررين في فلسطين (: 2105حرارة، أمير فايد.) -
 جامعة حلوان، مصر.)اطروحة دكتوراه غير منشورة(. م"،1111 –م 1221خلال الفترة "

الجوانب الابداعية في تاريخ الحركة الوطنية الفلسطينية الاسيرة (: 2108حمدونة، رأفت خليل.) -
، سلسلة 0، طدراسة بحثية، وزارة الاعلام الفلسطينية -م1115 -1225في الفترة ما بين 

 اصدارات وزارة الاعلام، فلسطين.
(: "دور المرأة الفلسطينية في تنيمه الرياضة المدرسية لدى تلميذات 2106لحموز، عايد محمد.)ا -

، جامعة محمد المرأة والرياضة رهانات وتحديات-المؤتمر العلمي السابعالمرحلة الثانوية"، 
 المسيلة، الجزائر.-بوضياف

يب التعذيب الإسرائيلية (. "الصلابة النفسية وعلاقتها ببعض أسال2102الحموز، عايد محمد.) -
الذي  ث مقدم للمشاركة في مؤتمر الأسرى ضد الأسرى الفلسطينيين في محافظة الخليل"، بح

 م.27/6/2103-22نظمته جامعة القدس المفتوحة في الفترة 
الوحدة النفسية وعلاقتها بالمساندة الاجتماعية لدى الاسرى (: 2103حميد، خالد دياب.) -

رسالة ماجستير غير غزة، فلسطين.) –جامعة الاسلامية ر، الحراصفقة وفاء الا-المحررين
 منشورة(.

الأمن النفسي والشعور بالوحدة النفسية لدى المرأة الفلسطينية (: 2101خويطر، وفاء حسن.) -
غزة، فلسطين.)رسالة -الاسلامية )المطلقة والأرملة( وعلاقتها ببعض المتغيرات، الجامعة

 ماجستير غير منشورة(.
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فاعلية برنامج التأهيل الأسري بمركز المودة الاجتماعي (: 2101رعان، علي بن محمد.)ال د -
ة، مركز المودة الاجتماعي للإصلاح والتوجيه دراسة استطلاعي-للإصلاح والتوجيه الأسري 

 الاسري، السعودية.
سيرات الآثار الاجتماعية والنفسية لتجربة الاعتقال على اسر الا(: 2105دراغمه، بسمه سعيد.) -

  ، جامعة النجاح الوطنية،الفلسطينيات المحررات في محافظات شمال الضفة الغربية
 رسالة ماجستير غير منشورة(..)فلسطين

التغطية الاخبارية لفضيحة تعذيب المعتقلين في سجن ابي " (:2116.)نزهت محمود، الدليمي -
 .216-050(، ص ص 1، ع)مجلة الباحث الاعلامي" غريب

جامعة النجاح  ،أحكام المدنيين من العدو أثناء الحرب: (2116طالب خضر. )ذياب، محمود  -
 )رسالة ماجستير غير منشورة(. الوطنية. فلسطين.

جامعة القدس،  ،ملاحقة مرتكبي جريمة التعذيب "دراسة مقارنة"(: 2100ربعي، عبد الفتاح.) -
 فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.

دور برنامج تأهيل الأسرى المحررين بقطاع غزة في (: "2102.)نبهان ،اسماعيل، عمر ،الرحل -
"، تحسين نوعية حياتهم: دراسة مطبقة على برنامج تأهيل الأسرى بوزارة شؤون الأسرى المحررين

 غزة، فلسطين.-، الجامعة الاسلامية""الأسرى الفلسطينيون .. نحو الحريةمؤتمر 
الاثار المترتبة على الإهمال الطبي "(: 2102.)الرنتيسي، أحمد محمد، الرحل، إسماعيل محمود -

دراسة على عينة من الأسرى المحررين في صفقة  -للأسرى الفلسطينيون في السجون الإسرائيلية
الجامعة  الآداببحث مقدم للمؤتمر العلمي الذي نظمته كلية ، "2100وفاء الأحرار أكتوبر 

 فلسطين.ة، الاسرى الفلسطينيون نحو الحرية، الاسلامية غز 
محافظة بيت لحم  المحررين في الأسرى نعكاسات برنامج تأهيل إ: (2101الزغاري، عبد الله .) -

 رسالة ماجستير غير منشورة(..)، فلسطين. جامعة القدس على دورهم التنموي: الواقع والطموح
بعيدة  الآثار النفسية والجسمية"(: 2101)، اياد رجب.السراج ، مريم،ابو دقة ، سمير محمد،زقوت -

، مركز الأسرى للدراسات"، المدى للتعذيب لدى الأسيرات الفلسطينيات المحررات في قطاع غزة
https://alasra.ps/ar/index.php?act=post&id=13874. 

https://alasra.ps/ar/index.php?act=post&id=13874
https://alasra.ps/ar/index.php?act=post&id=13874
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نيات، موقع إيلاف، (: تفتيش عاري للأسيرات الفلسطي2112زقوت، عبد الله.) -
https://elaph.com/Politics/2004/10/17011.html. 

 ، عمان، الأردن. التأهيل المهني للمعوقين، دار المطبوعات والنشر(: 0662الزعمط، يوسف.) -
الفلسطينيات  الأسيراتلمحررين في دمج ا الأسرى  تأهيلدور برنامج (. 2101سبوبة، رندة. ) -

 رسالة ماجستير غير منشورة(..)الجامعة الأردنية، عمان، الأردن ،المحررات في المجتمع
القاهرة، ، مكتبرة مردبولي، المشكلات النفسية لأسرى الحرب وعائلاتهم(: 0667سرمك، حسين ) -

 مصر.
، جامعة بير زيت، لمجتمع الفلسطينيتأثير الاعتقال على العائلة في ا(: 0665سلامة، يوسف.) -

 فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.
في قطاع غزة ما بين العام  حتلالدور المرأة الفلسطينية المقاوم للإ(: 2102الشامي، غسان.) -

 ، الجامعة الإسلامية، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.م(1221 – 1222)
المحررين وتصور مقترح من رنامج تأهيل الأسرى فعالية ب(: 2101.)مي محمود ،الشامي -

، جامعة حلوان ،منظور الممارسة العامة، دراسة مطبقة على محافظة طولكرم بفلسطين
 مصر.)رسالة ماجستير غير منشورة(.

تقويم فعالية برامج التأهيل المهني للمعوقين من هر(: 0222الشمري، مشوح بن هذال الوريك.) -
، اكاديمية نايف العربية للعلوم الامنية، شرفين ورجال الأعمالوجهة نظر المعوقين والم

 السعودية.)رسالة ماجستير غير منشورة(.
البناء النفسي لشخصية الاسير الفلسطيني وعلاقته ببعض (: 2115شهوان، اسلام محمود.) -

 غزة، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.-، الجامعة الاسلاميةالمتغيرات
(: "التوافق النفسي وعلاقته بالانتماء الوطني لدى الأسيرات 2101لرؤوف أحمد.)الطلاع، عبد ا -

مجلة جامعة الأزهر بغزة، سلسلة العلوم الفلسطينيات المحررات من السجون الإسرائيلية"، 
 .666 -620(، ص ص 2(، ع)02م) الانسانية،

https://elaph.com/Politics/2004/10/17011.html
https://elaph.com/Politics/2004/10/17011.html


216 

 

قضايا -مل المنشودأسرى فلسطين بين الواقع الأليم والأ(: 2105عبد الرحيم، مهند سامر.) -
، قسم الدراسات والابحاث، )دبلوم الدراسات الفلسطينية(، خاصة، اكاديمية دراسات اللاجئين

 بريطانيا.
اساليب مواجهة المشكلات النفسية والاجتماعية وعلاقتها (: 2102عبد الله، عمر عبد الفتاح.) -

غزة، فلسطين.)رسالة -هر، جامعة الاز بالتوافق النفسي لدى الاسرى الفلسطينيين المحررين
 ماجستير غير منشورة(.

الاغتراب النفسي وجودة الحياة لدى الأسرى المحررين (: 2107العروقي، أسمهان نبهان.) -
غزة، فلسطين.)رسالة -ر، الجامعة الاسلاميةالمبعدين الى قطاع غزة ضمن صفقة وفاء الأحرا

 ماجستير غير منشورة(.
التوافق النفسي والاجتماعي وعلاقته بتقدير الذات لدى (: 2105العزة، ميساء خالد عبد الفتاح.) -

.)رسالة ماجستير غير جامعة القدس، فلسطين عينة من الأسيرات الفلسطينيات المحررات،
 منشورة(.

 والعلاقة بينهما مستوى الأمن النفسي ومستوى الصلابة النفسية(: 2100العسود، فضيلة. ) -
جامعة  ،ة في محافظة الخليلسجون الإسرائيليالسرى في لدى النساء الفلسطينيات زوجات الأ

 .)رسالة ماجستير غير منشورة(.القدس، فلسطين
(، 72، ع)مصر-مجلة شؤون عربية(: "دور المرأة في الثورة الفلسطينية"، 0688عصماء، نعمة.) -

 .22 -25ص ص
سرى دراسة تطبيقية على الأ –أحكام الأسير الفقهية (: 2102العقاد، مؤنس أحمد.) -

غزة، فلسطين.)رسالة ماجستير -، الجامعة الاسلاميةالإسرائيلي حتلالالفلسطينيين في سجون الإ
 غير منشورة(.

(: "سياسات الرعاية الاجتماعية في المجتمع 2106عكة، محمد ابراهيم، الشويكي، رولى خليل.) -
بيت لحم من  الاسرائيلي في محافظة حتلالالفلسطيني تجاه الاسرى المحررين من سجون الإ

 .32 -6(، ص ص 7(، ع)2، م)مجلة الاطروحة العلمية المحكمة("، 2106 -2101)
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سياسة الاعتقال الإسرائيلية وانعكاساتها الاجتماعية والاقتصادية (: 2102علي، ناصر خالد.) -
، جامعة دراسة على عينة من أسر المعتقلين في قطاع غزة –على أسر المعتقلين الفلسطينيين 

 غزة، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(.-الازهر
الأرض  –آليات الأمم المتحدة للحماية: الإجراءات الخاصة (: 2116عودة الله، كلثوم.) -

 جامعة بير زيت، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورة(. الفلسطينية المحتلة كحالة دراسية،
ى خدمة الأسرى الفلسطينيين المؤسسات الفلسطينية العاملة عل(: 2103عودة، منهى موسى.) -

جامعة النجاح الوطنية، فلسطين.)رسالة ماجستير غير  المحررين "تقييم الأسرى المحررين،
 منشورة(.

ادارة الذات وعلاقتها بالاتزان الانفعالي لدى زوجات شهداء حرب (: 2106عوض، أميلة جبر.) -
 ر غير منشورة(. غزة، فلسطين.)رسالة ماجستي-الجامعة الاسلامية على غزة، 1111

اساليب التحقيق في مراكز الاعتقال الاسرائيلي بين استخدام (: 2105ال،يسى، فردوس عبد ربه.) -
 –شركة مؤسسة الايام، هيئة شؤون الاسرى والمحررين  نظريات علم النفس والاخلاقية المهنية،

 ، سلسلة ادب السجون، فلسطين.0الإدارة العامة للأعداد والنشر، ط
(: "واقع المرأة الفلسطينية في المشاركة السياسية والعامة )قطاع غزة 2116رياض. )العيلة،  -

، الجامعة الإسلامية، مؤتمر تنمية وتطوير قطاع غزة بعد الانسحاب الإسرائيلي نموذجا(".
 فلسطين.

، مجلة شؤون فلسطينية(: "تطور وضع المرأة الفلسطينية"، 0661الغنيمي، زينب عبد الفتاح.) -
 .78- 38(، ص ص  201، ع)فلسطين

بمثابة وصمة قبيحة  حتلالاستمرار التعذيب في سجون الإ (:2102عبد الناصر.)   فروانة، -
 .http://www.palestinebehindbars.orgفلسطين.  غزة، تندس ضمير الإنسانية،

 -التربوي للجائحات في ضوء التربية الاسلامية "التأهيل (:2108الفوتاوي، زهراء بنت هاشم.) -
(، 06بية، ع)مجلة البحث العلمي في التر ، "دراسة ميدانية على سجون مدينتي مكة المكرمة وجدة

 .731 – 703ص ص 

http://www.palestinebehindbars.org/
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("، مجلة وحق المعتقل )معتقل ابو غريب إنموذجاً  حتلال(: "الإ2106الليلة، شيماء عبد الستار ) -
 .0268 – 0266(، ص ص3(، ع)07م) ربية الاساسية،ابحاث كلية الت

، الجامعة الضغوطات النفسية لدى زوجات الاسرى الفلسطينيين(: 2117لافي، باسم عطية.) -
 .)رسالة ماجستير غير منشورة(.غزة، فلسطين-الاسلامية

بحوث -جلة السكان(: "العنف ضد المرأة"، م2112محمد، آمال فؤاد، عبد الله، غادة مصطفى.) -
 .67- 32(، ص ص 66م) مصر،-دراساتو 

دور برنامج تأهيل الاسرى المحررين في تحقيق الاندماج (: 2112محمد، عماد عبد اللطيف.) -
دراسة ميدانية في  -الاجتماعي والاقتصادي للأسرى المحررين الفلسطينيين داخل المجتمع

 جامعة بغداد، العراق.)اطروحة دكتوراه غير منشورة(.  محافظة نابلس،
الخطاب الصحفي الفلسطيني نحو قضية الأسرى في (: 2107محسن، أسماء عبد السلام.) -

غزة، فلسطين.)رسالة ماجستير غير -الجامعة الاسلامية دراسة وصفية،-حتلالسجون الإ
 منشورة(.

، الطبعة تقييم برنامج تأهيل الاسرى المحررين(: 2004مسار للاستشارات والخدمات الفنية، ) -
  ، فلسطين.، رام اللهالاولى

اعتقل  حتلالسسات الأسرى: الإمؤ: (2121.)مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان -
، 1112( فلسطيني/ة خلال عام 5511أكثر من )

http://www.addameer.org/ar/publications/. 

، اعتقال النساء والفتيات الفلسطينيات(: 2121ير وحقوق الانسان.)مؤسسة الضمير لرعاية الاس -
http://www.addameer.org/ar/content 

 (2121).مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان -
.addameer.org/ar/contenthttp://www. 

: قرابة 1111يوم الأسير الفلسطيني  (:2121مؤسسة الضمير لرعاية الاسير وحقوق الانسان.) -
 .http://www.addameer.org/ar/publications، حتلالأسير في سجون الإ 5111

http://www.addameer.org/ar/publications/
http://www.addameer.org/ar/content
http://www.addameer.org/ar/content
http://www.addameer.org/ar/content
http://www.addameer.org/ar/publications
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هيئة ، حتلالأسير ومعتقل في سجون الإ 5111ير فلسطيني: تقر  (:2121.)الميادين نت -
 https://www.almayadeen.net/files، الأسرى 

 حتلالعدد الأسرى في سجون الإ(: 2121.)وكالة الأنباء والمعلومات الفلسطينية ،وفاوكالة  -
مؤسسة الضمير لرعاية الأسير وحقوق و سير الفلسطيني، تقارير نادي الأ، 1111خلال العام 

 .http://info.wafa.ps/ar_page، هيئة شؤون الأسرى والمحرّرينو الإنسان، 
 

 

https://www.almayadeen.net/files
http://info.wafa.ps/ar_page
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 الملاحق:
 ( : المحكمين2) رقم ملحق

 الدراسة عليهم لمطالعتها وابدأ الرأي فيها.الأشخاص الذين تم عرض أداتي أسماء      
 الجامعة التخصص أسم المحكم الرقم

 جامعة القدس العلوم الاجتماعية د. بسام بنات  2
 جامعة الخليل الاحصاء التطبيقي د. بدر الجودي 1
 جامعة الاستقلال علم النفس د.عايد الحموز 3
الأسررررررى  وزيرررررر شرررررؤون  العلوم الاجتماعية د. عيسى قراقع 4

 سابقاً 
 جامعة القدس الادارة التربوية د. محسن عدس 0
 جامعة القدس المفتوحة الادارة د. محمد عمرو 6
الدراسرررررررررررررررررات  ةجم،يرررررررررررررررر العلوم الاجتماعية د. مريم دقة 7

النسرررررررررررررررررروية التنمويررررررررررررررررررة 
 الفلسطينية/غزة

 جامعة القدس العلوم السياسية د. نايف جراد 0
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 بعد التحكيم. ( اداة الدراسة2ملحق رقم )

 

 جامعة القدس

 كلية الدراسات العليا

 ماجستير بناء مؤسسات

 

 اختي الاسيرة المحررة تحية وبعد،

تأهيل الاسرى المحررين ودوره في تأهيل الاسيرات  برنامجواقع  تقوم الباحثة بإجراء دراسة بعنوان: "
لمتطلبات الحصول على درجة  "، وذلك استكمالاالمحررات في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل

. راجيةً التكرم بالإجابة عن فقرات الإستبانة ووضع إشارة بناء المؤسسات من جامعة القدسالماجستير في 
(x .أمام ال،بارة التي تتفق ووجهة نظرك ) 

لذا ارجو من حضرتك الاجابة على جميع الاسئلة التي تحتوي عليها الاستبانة بدقة وموضوعية، علما بان 
ولن تستخدم الا لأغراض البحث العلمي  ،ولا تشكل أي نوع من الاختبار ،الاجابة سوف تعامل بسرية تامة

 فقط.

 الاحترام خالص مع

 الباحثة : سناء أحمد شلالدة

 إشراف: د. شاهر العالول
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 القسم الأول: 

 :الرجاء وضع دائرة حول الاجابة المناسبة

 سنة فأكثر 33. 3 سنة 33 – 13. بين 1 سنة. 13. أقل من 2 * العمر:

 * مكان السكن
 

 . مخيم3 . قرية1 . مدينة 2

 الحالة الاجتماعية* 
 

 / مطلقة. .ارملة3 .منزوجة1 .عزباء2

 * المؤهل العلمي
 

 . بكالوريوس فأعلى.3 . دبلوم.1 . ثانوي فأقل.2

  . اسلامي1 . فتح2 * التوجه السياسي

 .مستقل4 . يساري3

 

 

 * العمل
 

 . طالبة3 . لا اعمل1 اعمل. 2

 *مدة الاعتقال:
 

 سنوات 3. اكثر من 3 سنوات 3. سنة واحدة الى 1 سنة. اقل من 2
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تأهيل الأسرى المحررين من وجهة نظر الأسيرات المحررات في  درجة الرضا عن برنامجالقسم الثاني: 
 محافظة الخليل.

 كان المناسب( في المXيرجى قراءة ال،بارات التالية ووضع اشارة )

بدرجة  تأهيل الاسرى المحررين درجة الرضا عن برنامج الرقم

 كبيرة جدا  

بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 قليلة جدا  

       يتأهيل تتناسب مع احتياجاتالالخدمات التي يقدمها برنامج  2

      مراحل برنامج التأهيل تظهر لي بشكل واضح3 1

      المهني المناسب3 التأهيلور مع الاسيرة حول نوع يتم التشا 3

يقوم البرنامج بفحص احتياجات الاسيرات المحررات قبل  4

 3بالتأهيلالبدء 

     

      يسعى البرنامج لدمج الاسيرات المحررات في المجتمع 0

      يراعي مهارات الاسيرات المحررات 6

      لظروف الاعتقاليساهم في التخلص ن الاثار السلبية  7

      يتابع البرنامج الاسيرات بعد انتهاء التأهيل المهني3 0

يزود البرنامج الاسيرات المحررات بنشرة تعريفية عن  9

 خدمات البرنامج3

     

      للمنتسبات له3 التأهيليقوم موظفو البرنامج بشرح اهمية  25

م جديدة في مجال يساعد البرنامج الاسيرة في اكتساب مفاهي 22

 التأهيل3

     

الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل الاسرى هي التي  21

 ساعدت في حصولي على عمل

     

      الطواقم التي تقوم بعملية التأهيل ذات كفاءة عالية 23

      يراعي البرنامج مدة الاعتقال للأسيرات المحررات 24

يقوم به برنامج تأهيل عن الدور الذي  ااشعر بالرض 20

 الاسرى نحو المحررين3

     

      موظفو البرنامج يتعاملون بمرونة وانفتاح مع المحررين3 26

الخدمة التي تلقيتها من برنامج تأهيل الاسرى ساهمت بشكل  27

 كبير في اندماجي داخل المجتمع

     

عن الخدمات التي يقدمها برنامج تأهيل  ااشعر بالرض 20

 رى للأسرى المحررينالاس

     

      يتواءم البرنامج مع التقدم التكنولوجي 29

      تقوم الاسيرات بتقييم برنامج التأهيل بعد انتهائه3 15

 

 

 



236 

 

 القسم الثالث: في مجال التأهيل:

 ( في المكان المناسب Xيرجى قراءة العبارات التالية ووضع اشارة ) 
بدرجة  الفقرة الرقم

 كبيرة جدا  

بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 قليلة جدا  

 في مجال التأهيل النفسياولا : 
      يساهم البرنامج في التخفيف من الضغوط النفسية  2

      يساهم البرنامج في زيادة الاستقرار النفسي  1

      يساهم البرنامج في التخفيف من مستوى شعوري بالكآبة 3

رشاد والتأهيل النفسي تساعد الاسيرة في اعادة الققة خدمة الا 4

 بنفسها3
     

      يعزز البرنامج من استقرار العاطفي 3

      خدمات البرنامج تحد من تفاقم القلق لدي 1

      البرنامج من مستوى الهدوء والاتزان النفسي لدي يعزز 3

الاحباط لدى  تخفيف منتساعد النشاطات التي يقدمها البرنامج  0

 الاسيرات المحررات3
     

لقاه الاسيرة المحررة من تيعزز البرنامج الدعم المعنوي الذي ت 9

 محيطها3
     

 للأسيراتيقوم البرنامج بعمل ورش عمل للصحة النفسية  22

 المحررات3
     

 الصحي التأهيلفي مجال ثانيا : 
ل خروجها المحررة حا للأسيرةيتم توفير فحص طبي شامل  2

 من الاسر3
     

      في حال المرض3 للأسيرةيسهم البرنامج في توفير علاج  1

تلاقي الاسيرة المحررة رعاية صحية في حال العجز او  3

 الاعاقة3
     

      اذا تطلب الامرتحويلي الى مؤسسة علاجية ب يهتم البرنامج 4

باء المختصين قدرتي على التداوي لدى الاط من عزز البرنامجي 3

 في حالات المرض
     

يساهم البرنامج في توفير الاجهزة المساعدة للمعاقين من  1

 الاسرى
     

 كأسيرةيوفر التامين الصحي متطلبات العلاج الشامل لي  3

 محررة
     

      خدمات الصحة الحكومية ملائمة لي 0

      خدمات العلاج الصحي التي احصل عليها غير تقليدية 9

      يوفر البرنامج خدمات المتابعة الصحية المنزلية لي 22

 المهني )التمكين الاقتصادي( والتأهيلفي مجال الدعم المادي والتدريب ثالثا : 
      المحررات3 للأسيراتيقدم البرنامج دعماً مالياً  2

تحرر العلى منحة الافراج بعد  يهتم البرنامج بحصول الاسيرة 

 3من الاسر
     

      على فرصة عمل المحررة في حصولالبرنامج يساهم  1

      المحررين للأسرىالحاجات الاقتصادية البرنامج يلبي  3

      على الرضا في ميادين العملالبرنامج ينال  4
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      متنوعة فرص عمليساهم البرنامج في توفر  3

) مواد المحررة  للأسيرةيقدم البرنامج دعماً عينياً  1

 ومستلزمات(3
     

      المحررات3 للأسيراتيوفر البرنامج تدريباً مهنياً  3

      البرنامج بمتابعتي بعد انهاء التدريب المهني3 يقوم 0

      المحررات3 للأسيراتيوفر البرنامج قروضاً ميسرة  9

يساعد البرنامج الاسيرات المحررات على انشاء مشاريع  22

 صغيرة3
     

خدمات التدريب التي يقدمها برنامج التأهيل تلبي احتياجات  22

 الاسيرات المحررات3
     

تم اطلاعي على حاجات سوق العمل من قبل مسؤولي ي 21

 البرنامج3
     

 بإكمالالراغبة  للأسيرةيقدم برنامج التأهيل مساعدات مالية  23

 تحصيلها العلمي3
     

بشأن امكاناتي والمهنة التي حصلت على توجيه وارشاد  24

 تناسبني3
     

      دورات التدريب مناسبة لاحتياجات سوق العمل3 23

 الاجتماعي التأهيل في مجالرابعا : 
 للأسيراتينظم البرنامج ورش عمل وندوات تققيفية  2

 المحررات3
     

      في المجتمع تتالمحررا اندماج يهتم البرنامج بسرعة 1

في تلبية  نعلى انفسه المحررات اعتمادلبرنامج بيهتم ا 3

 ناحتياجاته
     

      الاجتماعي3 دوريب القيامقدرتي على برنامج من ال يعزز 4

يقوم البرنامج بعمل زيارات للمؤسسات الحقوقية الراعية  3

 المحررين3 للأسرى
     

في المناسبات الاجتماعية بشكل يعزز البرنامج من مشاركتي  1

 3براك
     

 من خلالساعدني البرنامج في التعبير على رايي اكقر ي 3

 3التأهيل
     

بعدم التقبل من  يساهم البرنامج في التخفيف من شعوري 0

 محيطي العائلي بعد التحرر
     

      ساهم البرنامج في اعادة دمجي مع اسرتي دون عوائقي 9

      المجتمع أنشطةبساهم البرنامج في رفع مستوى مشاركتي ي 22

ساهم البرنامج في تمكيني من بناء علاقات اجتماعية ناجحة ي 22

 على مستوى الاصدقاء
     

      ساهم البرنامج في تخصلي من العزلة الاجتماعيةي 21
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 :معوقات برنامج تأهيل الاسرى المحررينالقسم الرابع: مجال 

 ( في المكان المناسب Xيرجى قراءة العبارات التالية ووضع اشارة ) 
بدرجة  معوقات برنامج تأهيل الاسرى المحررين الرقم

 كبيرة جدا  

بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 قليلة جدا  

      توفر مراكز تأهيل مجهزة بالأدوات اللازمة قلة 2

اللازمة  اتندرة وجود وحدة متخصصة في تقديم الاستشار 1

 للمحررات
     

      المناسبة للأسيرات تنوع برامج التأهيل قلة 3

      يلعب الانتماء السياسي للأسيرات دورا في الالتحاق به 4

      وجود المحسوبية في اختيار نوع الخدمة 3

ندرة وجود خطة للتأهيل يتم عرضها على الاسيرة  1

 المحررة3
     

      د تأهيلهمبع اتالمحرر يراتالية لمتابعة الاس وجود ضعف 3

برنامج بآراء المنتسبات في التخطيط ندرة اهتمام ال 0

 للبرنامج3
     

      التنسيق بين المؤسسات المعنية بتأهيل الاسرى ضعف 9

      استقرار الدعم المالي الكافي ضعف 22

      السياسات العامة للتأهيل حوضو ضعف 22

      برامج التأهيل ليست دورية 21

      برامج التأهيل المعتمدة لا تلبي احتياجات الاسرى 23

      نبعد تأهيله يراتوجود الية لاستيعاب الاس ندرة 24

      التدريب اثناءعلى المادة النظرية فقط البرنامج يعتمد  23

      البرنامج الى تشريعات يمكن تطبيقهاندرة استناد  21

 

 شكراً لتعاونك

 

 الباحثة                                                                                    

 سناء شلالدة                        
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 الفهارس

 فهرس الجداول
 

 اسم الجدول الرقم
 

 الصفحة

توزيع أفراد عينة الدراسة حسب العمر، ومكان السكن، والحالة الاجتماعيرة،  1.3
 وجه السياسي، والعمل، ومدة الاعتقالوالمؤهل العلمي، والت

67 

 60 أرقام الفقرات الخاصة بكل مجال من مجالات التأهيل 2.3
 69 مفتاح التصحيح 333
( لمصفوفة ارتباط Pearson correlationنتائج معامل الارتباط بيرسون ) 433

فقرررات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين مررن وجهررة نظررر 
 المحررات مع الدرجة الكليةالأسيرات 

75 

( لمصررفوفة ارتبرراط فقرررات Pearson correlationنترائج معامررل بيرسررون ) 033
مجررالات التأهيررل مررن وجهررة نظررر الأسرريرات المحررررات فرري محافظررة الخليررل 

 مع الدرجة الكلية لكل مجال

72 

( Pearson correlationنترررائج معامرررل الارتبررراط بيرسرررون ) 633جررردول  633
فة ارتباط فقرات معوقات برنامج تأهيل الأسررى المحرررين مرن وجهرة لمصفو 

 نظر الأسيرات المحررات مع الدرجة الكلية.

71 

لأداة الدراسرررة  Cronbach Alphaنترررائج معامرررل ثبرررات كرونبرررا  ألفرررا )) 733
 بأبعادها المختلفة.

73 

ضررا عرررن الأعررداد، والمتوسررطات الحسررابية والانحرافررات الم،ياريررة لدرجررة الر  1.4
برنرررامج تأهيرررل الأسررررى المحرررررين مرررن وجهرررة نظرررر الأسررريرات فررري المجتمرررع 

 الفلسطيني

 
76 

الأعررررداد، والمتوسررررطات الحسررررابية والانحرافررررات الم،ياريررررة للمجررررالات الترررري  134
يقدمها برنامج تأهيرل الأسررى المحرررين فري تأهيرل الأسريرات المحرررات فري 

 المجتمع الفلسطيني

 
77 

 متوسطات الحسابية والانحرافات الم،يارية لأهم معوقات برنرامج الأعداد، وال 334
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تأهيل الأسررى المحرررين مرن وجهرة نظرر الأسريرات المحرررات فري المجتمرع 
 الفلسطيني

70 

المتوسرررطات الحسرررابية، والانحرافرررات الم،ياريرررة لدرجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج  434
ات تبعراً لمتغيرر تأهيل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحررر 

 العمر

 
05 

( One Way Analysis of Varianceنتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي ) 034
للفروق في متوسطات درجة الرضا عن برنامج تأهيل الأسرى المحررين ودوره 

 في تأهيل الأسيرات المحررات وفقاً لمتغير العمر

 
02 

رجرة الرضرا عرن برنرامج تأهيرل المتوسطات الحسابية، والانحرافات الم،يارية لد 634
الأسررررى المحرررررين ودوره فررري تأهيرررل الأسررريرات المحرررررات تبعررراً لمتغيرررر مكررران 

 السكن

 
01 

( One Way Analysis of Varianceنتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي ) 734
للفروق في متوسطات درجة الرضا عن برنامج تأهيل الأسرى المحررين ودوره 

 ررات وفقاً لمتغير مكان السكنفي تأهيل الأسيرات المح

 
03 

المتوسرررطات الحسرررابية، والانحرافرررات الم،ياريرررة لدرجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج  034
تأهيل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحرررات تبعراً لمتغيرر 

 الحالة الاجتماعية

00 

934 
 

( One Way Analysis of Varianceنترائج تحليرل التبراين الأحرادي )
للفررروق فرري متوسررطات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين 

 ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات وفقاً لمتغير الحالة الاجتماعية

00 

المتوسرررطات الحسرررابية، والانحرافرررات الم،ياريرررة لدرجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج  2534
اً لمتغيرر تأهيل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحرررات تبعر

 المؤهل العلمي

 
07 

2234 
 

( One Way Analysis of Varianceنتررائج تحليررل التبرراين الأحررادي )
للفروق في متوسطات درجة الرضا عن برنامج تأهيل الأسرى المحررين ودوره 

 في تأهيل الأسيرات المحررات وفقاً لمتغير المؤهل العلمي

 
00 

رفرررة اتجررراه الدلالرررة تبعررراً لمتغيرررر المؤهرررل ( لمعTukey: نترررائج اختبرررار تررروكي ) 2134
 العلمي

 
09 
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المتوسطات الحسابية، والانحرافات الم،يارية لدرجرة الرضرا عرن برنرامج تأهيرل  2334
الأسرررى المحررررين ودوره فرري تأهيررل الأسرريرات المحررررات تبعرراً لمتغيررر التوجرره 

 السياسي

 
95 

( One Way Analysis of Varianceنترائج تحليرل التبراين الأحرادي ) 2434
للفررروق فرري متوسررطات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين 

 ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات وفقاً لمتغير التوجه السياسي

 
92 

( لمعرفرررة اتجررراه الدلالرررة تبعررراً لمتغيرررر التوجررره Tukeyنترررائج اختبرررار تررروكي ) 2034
 السياسي

 
91 

نحرافرررات الم،ياريرررة لدرجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج المتوسرررطات الحسرررابية، والا 2634
تأهيل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحرررات تبعراً لمتغيرر 

 العمل

 
93 

( One Way Analysis of Varianceنترائج تحليرل التبراين الأحرادي ) 2734
للفررروق فرري متوسررطات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين 

 يل الأسيرات المحررات وفقاً لمتغير العملودوره في تأه

94 

 90 ( لمعرفة اتجاه الدلالة تبعاً لمتغير العملTukeyنتائج اختبار توكي ) 2034

المتوسرررطات الحسرررابية، والانحرافرررات الم،ياريرررة لدرجرررة الرضرررا عرررن برنرررامج  2934
تأهيل الأسررى المحرررين ودوره فري تأهيرل الأسريرات المحرررات تبعراً لمتغيرر 

 مدة الاعتقال

96 

( One Way Analysis of Varianceنترائج تحليرل التبراين الأحرادي ) 1534
للفررروق فرري متوسررطات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى المحررررين 

 ودوره في تأهيل الأسيرات المحررات وفقاً لمتغير مدة الاعتقال

97 

( للعلاقررة بررين Pearson Correlationنتررائج معامررل الارتبرراط بيرسررون ) 1234
متوسررطات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى وبررين دوره فرري تأهيررل 

 الاسيرات المحررات في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل

90 

( للعلاقررة بررين Pearson Correlationنتررائج معامررل الارتبرراط بيرسررون ) 1134
برنررامج متوسررطات درجررة الرضررا عررن برنررامج تأهيررل الأسرررى وبررين معوقررات 

99 
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 تأهيل الاسرى في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل

( للعلاقررة بررين Pearson Correlationنتررائج معامررل الارتبرراط بيرسررون ) 1334
متوسرررطات دور برنرررامج تأهيرررل الاسررريرات المحرررررات وبرررين معوقرررات برنرررامج 

 تأهيل الاسرى في المجتمع الفلسطيني بمحافظة الخليل.

255 

 
 حقفهرس الملا  

 الصفحة عنوان الملحق الرقم

الأشخاص الذين تم عررض أداة الدراسرة علريهم لمطالعتهرا وابردأ أسماء  2
 الرأي فيها..................................................

231 

 233 ادارة الدراسة بعد التحكيم/ النسخة الاولية 1

 فهرس المحتويات    

 

 الصفحة المبحث الرقم
 أ ر.......................................................إقرا 
 ب .................................................الشكر والتقدير 
 ج ...............................................مصطلحات الدراسة 
 ه الملخص بالعربية........................................ 
 ز الملخص بالإنجليزية..................................... 
 2 ............................الاطار العام للدراسةالفصل الأول:  

 1 مقدمة......................................................... 232
 0 ......مشكلة الدراسة وأسئلتها.................................   132
 7 فرضيات الدراسة.............................................   332
 0 أهداف الدراسة................................................ 432
 9 أهمية الدراسة................................................. 032
 9 ..........................محددات الدراسة.................... 632



243 

 

  
 .............الفصل الثاني: الإطار النظري والدراسات السابقة

 
22 
 

 21 ................................................الإطار النظري  231
 21 ............................................الاسرى المحررين 23231

 20 ........................................قال والاسرمفهوم الاعت 2323231
 26 ..............................................الاسرى المحررون  1323231
 20 ........................................الاسرى في القانون الدولي 3323231
 12 ل الاسرائيليإحصائية تفصيلية بعدد الأسرى في سجون الإحتلا 4323231

 13 مشاركة المرأة الفلسطينية في النضال )واقع وتحديات( 13231
 16 ...................................................تأهيل الاسرى  33231

 17 ..............................................مفهوم التأهيل 2.33231

 19 ........................................أهداف برنامج التأهيل 1.33231
 35 المؤسسات الرسمية وغير الرسمية ورعاية شؤون الاسرى المحررين 3333231
 33 .................................الخدمات التي يقدمها البرنامج 4.33231
 39 معوقات برنامج تأهيل الاسرى المحررين 0333231

 42 .............................................الدراسات السابقة... 131
الدراسات العربيرة التري بحثرت فري موضروع الاسررى والمحرررين بصرورة  23131

 عامة
42 

 06 ...............................................الدراسات الأجنبية 13131
 63 التعقيب على الدراسات السابقة العربية والاجنبية .33131

 11 الفصل الثالث: طرق الدراسة وإجراءاتها...................... 
 67 الطريقة والإجراءات.............................................. 

 67 منهج الدراسة.................................................... 233
 67 ....................مجتمع الدراسة............................... 133
 67 عينة الدراسة..................................................... 333
 60 أداة الدراسة................................................... 433



244 

 

 73 إجراءات تطبيق الدراسة ........................................ 033
 74 دراسة................................................متغيرات ال 633
 74 المعالة الإحصائية............................................... 733

  
 .......................الفصل الرابع: نتائج الدراسة

 
33 
 

 76 ...................................................نتائج الدراسة 234
 76 نتائج السؤال الأول.............................................. 23234
 77 نتائج السؤال الثاني...................................... 13234
 70 نتائج السؤال الثالث...................................... 33234
 79 .........................نتائج السؤال الرابع............. 43234

 05 نتائج الفرضية الأولى........................................ 2343234
 01 ...........................................الثانية نتائج الفرضية 1343234
 04 ..........................................الثالثة نتائج الفرضية 3343234
 07 الرابعة.................................... نتائج الفرضية 4.4.2.4

 09 ..........................................الخامسة نتائج الفرضية 0343234
 93 ..........................................السادسة نتائج الفرضية 6343234
 96 ...............................السابعة..... نتائج الفرضية 7343234

 90 ..........................................نتائج السؤال الخامس 03234
 90 ..........................................الثامنة نتائج الفرضية 2303234
 99 ..........................................التاسعة نتائج الفرضية 1303234
 255 العاشرة.................................... نتائج الفرضية 3303234

 221 الفصل الخامس: مناقشة النتائج والتوصيات 
 253 مناقشة النتائج.................................................. 230

 253 .....مناقشة نتائج السؤال الأول............................... 23230
 254 مناقشة نتائج السؤال الثاني.................................... 13230
 256 مناقشة نتائج السؤال الثالث.................................... 33230
 250 مناقشة نتائج السؤال الرابع.................................... 43230



240 

 

 250 فرضية الأولى.................................مناقشة نتائج ال 2343230
 259 مناقشة نتائج الفرضية الثانية................................. 1343230
 225 .................................مناقشة نتائج الفرضية الثالثة 3343230
 222 ................................مناقشة نتائج الفرضية الرابعة 4343230
 221 مناقشة نتائج الفرضية الخامسة................................. 0343230
 223 مناقشة نتائج الفرضية السادسة................................. 6343230
 224 .................................مناقشة نتائج الفرضية السابعة 7343230

 220 ................................نتائج السؤال الخامس مناقشة 03230
 220 .................................مناقشة نتائج الفرضية الثامنة 2303230
 226 .................................مناقشة نتائج الفرضية التاسعة 1303230
 227 .................................مناقشة نتائج الفرضية العاشرة 3303230

022 استنتاجات الدراسة............................................. 130  
922 توصيات الدراسة............................................... 330  

 212 مقترحات الدراسة.................................... 430

 212 ........................................المراجع................. 

 212 المراجع العربية................................................. 

322 المراجع الأجنبية................................................   

123 الملاحق........................................................   

923 الفهارس.......................................................   

 

 
 

 

 

                                                           


