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، راجين المولى التوفيق في كل  -عزّ وجل–لا بد لنا ونحن ننجز أي عمل من ذكر كلمة شكر الى الله 
 . أعمالنا

كما وأتقدم بأسمى آيات الشكر والامتنان والتقدير والمحبة إلى الذين حملوا أقدس رسالة في 
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 .............إلى الذين مهدوا لنا طريق العلم والمعرفة
 .......يع أساتذتنا الأفاضلإلى جم

التي قامت بالإشراف على هذا البحث ولم تتوانى في  ( ة فدوى حلبية الدكتور )وأخص بالتقدير والشكر 
   .تقديم النصح والمشورة والمساعدة في إتمامه

وكذلك أشكر كل من ساعد على إتمام هذا البحث وقدّم لي العون ومّدّ لي يد المساعدة وزوّدني  
 .ت اللازمة لإتمام هذا البحث بالمعلوما
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 الملخص: 

  محافظة  الأثار الاجتماعية والنفسية لدى أسر متعاطي المخدرات فيالتعرف على  هدفت هذه الدراسة

 ومعرفة الفروق في استجابات المبحوثين نحو الاثار الاجتماعية والنفسية تبعا لمتغيرات الدراسة  القدس

 الأثار الاجتماعية والنفسية على أسر متعاطي المخدرات في القدس.تجاه 

مقدارها   متاحة تكون مجتمع الدراسة من جميع أسر متعاطي المخدرات في القدس وقد تم اختيار عينة 

 .                2021-2020فرد من تلك الأسر في منطقة القدس في العام   (50)

فقرة موزعة   32من  وتكونت  تم بناؤها  كأداة( ستبانةطي ) والاالمنهج الوصفي الارتبا  ستخدام اتم 

على محورين هما محور الأثار الاجتماعية، ومحور الاثار النفسية، وقد استخدام التحليل الإحصائي  

، حيث تم التوصل إلى  SPSSالكمي، وذلك باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للدراسات الاجتماعية 

 عدد من النتائج منها: 

لى المناحي الاجتماعية والنفسية لدى أسر متعاطي المخدرات  وجود العديد من الاثار السلبية المؤثرة ع

( لمتغيرات  α>0.05)عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند متسوى الدلالة  ،القدس محافظةفي 

الجنس ودرجة القرابة والمستوى التعليمي على الاثار الاجتماعية والنفسية لدى أسر متعاطي المخدرات 

عمل خطط نفسية علاجية لأسر متعاطي المخدرات  توصي الباحثة بدس ، وقد أوصت الباحثة في الق

للوقوف على مع أسر متعاطي المخدرات لمزيد من الأبحاث والدراسات ا باجراء، و  بأشراف من الدولة

 ، لخلق حلول لهذه الأزمة.مدى معاناة هذه الشريحة المهمة في المجتمع

 تعاطي المخدرات.  ة،ثار الاجتماعي الآ ،ثار النفسيةالكلمات المفتاحية: الآ

Social And Psychological Effects on families of drug users in Jerusalem 

Governorate. 

Prepred by: Reem Mohammad Rashid Sa’dah 



 

 د‌

 

Supervisor: Dr. Fadwa Halabeiah  

 :Abstract  

This study aimed to identify the social and psychological effects of the families of drug 

users in Jerusalem Governorate and to know the differences in the respondents’ 

responses towards the social and psychological effects according to the study variables. 

The trend of the social and psychological effects on the families of drug users in 

Jerusalem. 

The study population consisted of all families of drug users in Jerusalem, and a random 

sample of (50) individuals from those families was selected in the Jerusalem area in the 

year 2020-2021. 

The descriptive approach and the questionnaire were used as a tool and it consisted of 

32 paragraphs distributed on two axes: the axis of social effects, and the axis of 

psychological effects. Quantitative statistical analysis was used, using the SPSS 

statistical package for social studies, where a number of results were reached, including: 

‌•There are many negative effects affecting the social and psychological aspects of the 

families of drug users in Jerusalem governorate, there are no statistically significant 

differences at the significance level (α < 0.05) for the variables of gender, degree of 

kinship, and educational level on the social and psychological effects of families of drug 

users in Jerusalem, The researcher recommended making psychological treatment plans 

for the families of drug users under the supervision of the state, and conducting more 

research and studies with the families of drug users to determine the extent of the 

suffering of this important segment of society, to create solutions to this crisis‌. 

 

Key words : social and psychological effects, drug users.    
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 الفصل الأول

 _____________________________________________________________ 
  الإطار العام للدراسة: 

 مقدمة الدراسة: 2.1

آفة المخدرات وانتشارها ظاهرة من الظواهر ذات التأثيرات السلبية والاجتماعية على الأسرة  تعدّ 
الأسرة، إذ أنّ التعاطي بحد ذاته وصمة اجتماعية  والمجتمع، ولا شك في وجود تأثيراها تلك على أفراد 

للمتعاطي وأسرته، إضافة إلى أنّ المتعاطي والمدمن لا يشكل عضواً فاعلًا في أسرته، ويكون عبئاً  
ما يحمله الإدمان  ضغطاً نفسياً من حيث على أسرته، مما يشكل ضغطاً اجتماعياً على أفراد أسرته، و 

من تفكك في علاقاته أسرية، واعتباره فرداً منبوذاً في ، عاطي والمدمنالمت من تأثير على حياة الفرد 
 أسرته ومجتمعه. 

بالحالة   علاقةعديدة لها  لأسباب بالاتساع والتفاقم  أخذتقد تفاقمت مشكلة المخدرات في فلسطين وقد ف
تحديد بعض  إلىنحتاج  أننامن هنا بات جليا ، للمراهقين والشباب  والأسرية والاجتماعيةالنفسية 
ن بعضها يستخرج من نباتات طبيعيه  إحيث  ،المخدرات  ماهيةكي نتعرف على  الأساسيةالمفاهيم 

    .(2002)الحلاق،  والبعض مخلق صناعيا ويستخدم في صورة مستحضرات دوائية تعرف بالعقاقير
مدمرة على الفرد والمجتمع شغلت مشكلة المخدرات المجتمعات في العالم أجمع، لما لها من آثار لذا  

نفسية واجتماعية واقتصادية، وقد أصبحت تؤرق جميع المهتمين في المجتمع،   ت عدة لافي مجا
تماع وعلماء النفس ورجال الدين، وذلك من أجل احتوائها ومحاصرتها والحد من  لإجوكذلك علماء ا

فقط على فئة الشباب وحدها بل امتد ليشمل صغار السن. فقد أشار  ة عد مقتصر تلم التي  مخاطرها 
سندي في كلمته لمؤتمر المجلس الدولي لشؤون الكحول والادمان إلى أن الاعتماد امتد ليشمل من هم  

( عام، وفي نفس المؤتمر فقد أشار "بيكمان" الى نقطة خطيرة، وهي أن الاعتماد على  12في سن )
 (.2013)المهندي،  المواد المؤثرة نفسيا منتشر في جميع انحاء العالم دون استثناء

تشكل ظاهرة تعاطي المخدرات فـي أي مجتمـع خطـرا يهـدد اسـتقراره وتقدمـه، فـالمجتمع الفلسـطيني لـيس 
 ،الظاهرة السلبية. إذ أن  تعاطي المخدرات ينعكس سلبا علـى أفـراد المجتمـع ومؤسسـاته بمنأى عن هذه

فالتعـاطي مـن الأمـور المنبـوذة لـدى المجتمعـات علـى مختلـ   ،مما يؤدي به إلى التفكـك ونمـو الجريمـة
ويحمـل فـي طياتـه كثيـرا مـن الاضـرار التـي  ،لأنه يعد من أخطر الأمراض الاجتماعية ،ديانتها وثقافتها
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بالإضـافة لمــا لـه مــن تـأثير علــى المكـون الأساســي للمجتمـع الا وهــو  ،تخيـب أمــال المجتمعـات وتقــدمها
نـا او لماذا يدمن ابناؤنا ؟ وماذا فعلنا لهـم؟ وهـل اخطأ ،فكثيرا ما يتساءل الاهل عن هذه الظاهرة.الأسرة

قصرنا في حقهم ؟ وكثيرا أيضا ما يجد الاهل صعوبة في إدراك واقع أن أحد أبنائهم مدمن أو متعاطي 
 ،دويكــــات (مخــــدرات.  ويتســــاءلون  لمــــاذا حــــدث ذلــــك؟ وكيــــت لــــم نلاحــــ  ذلــــك الا بعــــد فــــوات الأوان 

2014.) 
نمــا دور الأســرة يعتبــر إن دور الأســرة لا يتوقــ  علــى معالجــة المشــكلة عنــدما تقــع الفــأس فــي الــرأس، و 

  .( 2002الحلاق،)أكثر بكثير مما نعتقد 
وأمر هام ينبغي الالتفات إليه وهو أن يكون التركيز في العمل الأسـري علـى كامـل الأسـرة، ولـيس علـى 

ــرد المتعـــاطي. فـــالتركيزعلى المتعـــاطي   ــه الفـ ــالي جعـــل المتعـــاطي هـــو المشـــكلة  تقليـــليـ للمشـــكلة وبالتـ
المستمرة، لكن التركيز على الأسرة يجعل الاهتمام أوسع، ويجعله منهجيـا نحـو تحقيـق تغييـرات إيجابيـة 

 (.2009إصلاحية في بناء الأسرة )عليمات، 
 مـــدمن آلاف 10 -7مـــنهم  والقـــدس، الغربيـــة الضـــفة مـــن ألـــ  45 -40 بـــين المتعـــاطين عـــدد  يقـــدرو 

 إسـرائيل، المخـدرات  مكافحـة دوائـر مـن رسـمية إحصـاءات  حسـب  الأرقـام وبانتظام، هـذه يومياً  يتناولونها
 تســاوي  إســرائيل ســكان إلــى( 48) العــرب  الســكان نســبة أن ذكــرت  الإحصــاءات  نفــس أن ذكــره والجــدير

)جهــــاز الإحصــــاء،  %.29 هــــي إســــرائيل دولــــة فــــي المــــدمنين إلــــى العــــرب  مــــدمني نســــبة وأن ،18%
 (25، ص 2016

 المخـــدرات إنّ مجمـــل الضـــغوطات النفســـية والاجتماعيـــة الناتجـــة عـــن تعـــاطي المخـــدرات تتمثـــل فـــي أن 
 ، بـه النـاس وثقـة ، الاجتمـاعي وضـعه أو ، إرادتـه أو لعملـه بالنسـبة ،سـواء للفـرد  سيئة نتائج إلى تؤدي
 تفكيـر ذا كسـولاً  إنسـاناً  المتعـاطي الشـخص  من يجعل تعاطيها أن كما، محرم المخدرات  تعاطي ان كما

 منحرفـة أمزجـة وذو. تافهـة ولأسباب  بسرعة وينفعل بمسؤولياته يبالي لا و واجباته، أداء يهمل سطحي،
 إلـــى ويفتقــر بمهنتــه القيــام عــدم إلــى المتعــاطي الفـــرد  تــدفع المخــدرات  أن كمــا ، النــاس مــع تعاملــه فــي

 عملـه من طرده إلى غيرهم أو بالعمل عنه المسؤلين يدفع مما واجباته لتحقيق والإرادة والحماس الكفاية
 .دخله إختلال في تتسبب  مادية غرامات  تغريمه أو

 مشكلة الدراسة:  3.1

وتوجـه  ،انبثقت مشكلة الدراسة من خلال مجال عمل الباحثة كمرشدة اجتماعية في المراكز الجماهيريـة
فــراد أخر علــى آالمشــاكل التــي مــن شــانها أن تــؤثر بشــكل أو ب ــالعديــد مــن الأســر لهــذه المراكــز بســبب 

تتمحــــور مشــــكلة الدراســــة بوجــــود زيــــادة حيــــث  ،الأســــرة و حــــدى هــــذه الأســــباب هــــي تعــــاطي المخــــدرات 
ــداد مضــــطردة فــــي  ــدرات التــــي  أعــ ــأن العديــــد مــــن متعــــاطي المخــ ذكرتهــــا وزارة الصــــحة الفلســــطينية  وبــ
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نســـــمة  100،000لكـــــل  (1.8) فكانـــــت  ،الاضـــــطرابات النفســـــية المرتبطـــــة بالإدمـــــان علـــــى المخـــــدرات 
إذ يعد توافر العديد من أشـكال  ،في مدينة القدس %29 إلى ومتعاطي المخدرات  مدمني نسبةووصلت 

على الصعيد  ،المخدرات غير المشروعة على نطاق واسع أحد العوامل المساهمة في زيادة هذه الظاهرة
، ولأن الباحثـة لاحظــت ( 2017،المحلـي والعربــي والعـالمي )المعهــد الـوطني الفلســطيني للصـحة العامــة

عملهــا ومــن خــلال الإحصــاءات التــي قامــت إزديــاد متعــاطي المخــدرات فــي محافظــة القــدس مــن خــلال 
هـذه الدراسـة معرفـة أسـرة وحاولـت فـي  (50(ببحثها من خلال مراكز الإدمان قامت الباحثـة بأخـذ عينـه 

 .في محافظة القدسلمخدرات الدى أسر متعاطي الاجتماعية والنفسية  ثارالأ
 

 أهمية الدراسة:  4.1

  نظرية: الاهمية ال
هذاا‌‌ةالرغم‌من‌أهميبحدود‌علم‌الباحثة‌تبرز‌أهمية‌الدراسة‌الحالية‌بسبب‌قلة‌التطرق‌لها‌من‌الباحثين‌

الموضذذو ‌‌باعتبذذار‌المتذذدراه‌واحذذده‌مذذن‌المذذور‌التذذم‌لهذذا‌تذذاليراه‌متتلسذذة‌علذذ ‌ال ا ذذب‌ال سسذذم‌

‌.‌والجتماعم‌للسرد‌والعائلة

عل ‌كيسيه‌فهم‌عل ‌حد‌علم‌الباحثة‌والدراساه‌‌غلب‌البحوث‌أن‌التركيز‌الأساسم‌كان‌يتمحور‌فم‌أال‌

ولذم‌تذول ‌عذائهه‌هذاه‌الس ذة‌‌،سلوك‌المتعاطم‌وتالير‌ذلك‌عل ‌دوره‌حياته‌وجوا ب‌حياتذه‌المتتلسذة

ولذالك‌أراده‌الباحثذة‌‌،الهتمام‌المطلوب‌من‌حيذ ‌التذاليراه‌المتتلسذة‌علذيهم‌وعلذ ‌ عذام‌معي ذتهم

،‌كما‌أن‌الباحثة‌لحعت‌مذد ‌تذالير‌المتذدراه‌علذ ‌أسذر ‌‌راسةالهتمام‌لهاه‌الس ة‌من‌خهل‌هاه‌الد‌

لدراسة‌قاعذد ‌امل‌الباحثة‌ان‌ت كل‌هاه‌ما‌تاراده‌التطرق‌لهاه‌الس ة‌،‌كالمتعاطم‌من‌خهل‌عملها‌،‌فا

‌معرفية‌معلوماتية‌مهمة‌لدراساه‌لحقة.‌

‌

 :  الأهمية التطبيقية 
القرار لإتخاذ إجراءات تقدم الدعم تخص أسر تأمل الباحثة أن تصل هذه الدراسة لأصحاب 

 . متعاطي المخدرات 

 

 

   اسةأهداف الدر  5.1
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 هدفت هذه الدراسة لتحقيق ما يلي :  
 
 في محافظة القدس. أسر المترتبة على تعاطي المخدرات لدى الاجتماعيةالاثار  الى التعرف -1
 .في محافظة القدس أسرالمترتبة على تعاطي المخدرات لدى  نفسيةالاثار ال الىالتعرف  -2
لدى أسر متعاطي  الفروق في استجابات المبحوثين نحو الاثار الاجتماعية والنفسية  الىالتعرف  -3

 )الجنس، درجة القرابة، المستوى التعليمي(                تبعا لمتغيرات الدراسة  المخدرات في محافظة القدس
 

 أسئلة الدراسة: 6.1

 هذه الدراسة الإجابة عن الأسئلة التالية : حاولت 
فـي  متعاطي المخدرات  سرأالناتجة عن تعاطي المخدرات  لدى  جتماعيةالا الاثار : ما ولالأل السؤا

 محافظة القدس؟
الناتجــة عـــن تعــاطي المخــدرات لــدى أســـر متعــاطي المخــدرات  فـــي  نفســيةالاثــار ال:مـــا انيالســؤال الث ــ
 ؟س محافظة القد 

ــث ــؤال الثالـ ــا السـ ــية  : مـ ــة والنفسـ ــار الاجتماعيـ ــتجابات المبحـــوثين نحـــو الاثـ ــر الفـــروق فـــي اسـ لـــدى أسـ
)الجــــنس، درجــــة القرابــــة، المســــتوى تبعــــا لمتغيــــرات الدراســــة  متعــــاطي المخــــدرات فــــي محافظــــة القــــدس

 لتعليمي(                ا

  

 فرضيات الدراسة:  7.1

 للإجابة عن أسئلة الدراسة، صيغت الفرضيات التالية: 
بــين متوســطات اســتجابات العينــة  (α>0.05) لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد المســتوى  -1

 .تعزى لمتغير الجنس الاسرنحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل 
بين متوسطات استجابات العينة   (α>0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  -2

 .درجة القرابةلة تعزى لمتغير الحا الاسرنحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل 
بين متوسطات استجابات العينة   (α>0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  -3

 . تعزى لمتغير المستوى التعليمي الاسرنحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل 
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بين متوسطات استجابات العينة   (α>0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  -4
 . تعزى لمتغير الجنس الاسر نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي مخدرات داخل 

بين متوسطات استجابات العينة    ( α>0.05)  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  -5
 . درجة القرابةتعزى لمتغير  الاسر نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي مخدرات داخل 

بين متوسطات استجابات العينة    (α>0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  -6 
 .تعزى لمتغير المستوى التعليمي الاسر نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي مخدرات داخل 

( بين وجود متعاطي للمخدرات في الأسرة  والأثار  α>0.05توجد علاقة عند مستوى الدّلالة )لا  -7
 على الأسرة. السلبية  الاجتماعية والنفسية 

 مصطلحات الدراسة: 8.1

 : النتائج التي يلتمسها الانسان نتيجة وجود حوادث ووقائع تؤثر في المجتمع * الاثار الاجتماعية
 .(Munn,1991ومشاهدتها وتسجيلها )والحياة الاجتماعية وهذه الاثار يمكن الإحساس بها 

 تعريف الاثار الاجتماعية اجرائيا  :
 هم‌است اباه‌المبتولين‌عل ‌المقياس‌المستتدم‌.

هي نتائج تتمخض عن ظاهرة اجتماعية او نفسية تترك صداها على الحالة النفسـية :* الاثار النفسية 
 (.Burt,1977)للفرد لوجود العلاقة المتفاعلة بين الظاهرة الاجتماعية والظاهرة النفسية 

 :تعريف  الاثار النفسية اجرائيا
المخـــدرات  علـــى بعـــد الأثـــار النفســـية المســـتخدم فـــي  متعـــاطيفهـــي الدرجـــة التـــي يحصـــل عليهـــا أســـر  

 . الدراسة الحالية
 : تعاطي المخدراتتعريف *
 

ــة ــي اللغـ ــاطي فـ ــاء  :التعـ ــاة والعطـ ــة كالمعاطـ ــاء: المناولـ ــدين. والاعطـ ــع الـــراس واليـ ــاول ورفـ ــو: التنـ العطـ
ــى ــام علـ ــذ، والقيـ ــا لايحـــق، والتنـــازع فـــي ا خـ ــاول مـ ــاول: وتنـ ــاطي: التنـ ــاد. والتعـ ــابع  والانقيـ آطـــراف أصـ

 (2000الرجلين مع رفع اليدين إلى الشيء.) آبادي،
 

 :التعاطي في الإصطلاح
هو التناول غير المشروع للمخدرات بطريقة غير منتظمة وغير دورية يتعاطاها الأفراد من أجـل إحـداث 

 .(2007عليها. )مشاقبة، تغييرٍ في المزاج أو في الحالة العقلية، ولكنه لايصل إلى حد الاعتماد التام 
 

  :التعريف الإجرائي للتعاطي
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العمل الذي يقوم به الشخص لتناول أيّ نوع من العقاقير المخدرة مثـل الحبـوب المخـدرة مثـل: الحبـوب، 
الحشيش، الهيرويين، وغيرها بأيّ وسيلةٍ من وسائل تزويد الجسم سـواء كـان آكـلًا، أو شـرباً،أو شـماً، أو 

 حقناً.
هي مـادة كيميائيـة تسـبب النعـاس والنـوم او ايـاب الـوعي المصـحوب بتسـكين الألـم وهـي : *المخدرات 

 (.2013المشتقة من الإغريقية والتي تعني مخدرا أو يجعله مخدرا )المهندي،(( narcoticترجمة 
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  :الفصل الثاني

 ______________________________________________________________ 
                  

 الإطار النظري والدراسات السابقة
 

 الاطار النظري:1.2

 المقدمة:  1.1.2

عل ‌شكل‌ قوش‌عل ‌‌الألاروقد‌وجده‌تلك‌المتدر ‌‌لمواد‌القديمة‌آلار‌اور‌د‌فم‌تراث‌الحضاراه‌ 

‌ ‌أو ‌القديمة، ‌المصرية ‌الحضار  ‌فم ‌البرد  ‌أوراق ‌كتاباه‌عل  ‌أو ‌المعابد ويت‌كاساطير‌‌رجدران

‌ ‌والت اقلتها ‌الحبال ‌أليافه ‌من ‌الح يش‌وص عوا ‌عرفت‌ال عوب‌القديمة ‌وقد ‌وأسماه‌‌الجيال. قم ة،

تي ية‌‌لحزان،‌أما‌كلمة‌الق ب‌فهم‌كلمة‌لأعليه‌اله دوس‌اسم‌متسف‌ا‌الصي يون‌واهب‌السعاد ،‌وأطلق

‌ضوضا ‌امع اها ‌بهاا ‌الح يش ‌سمم ‌وقد ‌لء، ‌الماد ‌‌ن‌لأ‌سم ‌وصول ‌بعد ‌يحدث‌ضوضاء متعاطيه

‌فم‌اللغة‌‌ ‌يص ع‌الح يش،‌ومع اه ‌السعالة‌فم‌ باه‌الق ب‌هاا ‌ومن‌الماد  ‌مسعولها. ‌إل ‌ذرو  المتدر 

‌العبرية‌‌ ‌وير ‌بعض‌الباحثين‌أن‌كلمة‌ح يش‌م تقة‌من‌الكلمة العربية‌"الع ب"‌أو‌ال باه‌البري.

 .به‌المتعاطم‌من‌  وٍ ‌وفرح‌ع د‌تعاطيه‌الح يش"شيش"‌التم‌تع م‌السرح،‌ا طالقا‌مما‌ي عر‌‌
‌لك ها‌‌ ‌عل ‌عدد‌محدود‌من‌الدول‌العربية ‌تعاطم‌المتدراه‌فم‌الماضم‌مقصور  وقد‌كا ت‌م كلة

فاصبحت‌بل‌‌فيون‌لأفم‌الماضم‌قاصر ‌عل ‌الح يش‌وا‌ت ره‌فم‌الم طقة،‌كما‌كا ت‌ سرعان‌ما‌ا

 .‌‌(2009.‌)قماز‌،ت مل‌كافة‌أ وا ‌المتدراه‌
د‌اختلست‌الر‌واياه‌فم‌تاكيد‌معرفة‌قدماء‌المصريين‌للمتدراه‌فم ها‌ما‌ي سم‌معرفتهم‌بها‌وم ها‌ما‌وق

‌فياهب‌أصحاب‌ ‌ذلك، ‌‌الول‌لت اهاليؤكد ‌بان ‌التدليل‌عل ‌رأيهم ‌يعرفوا‌رالمصإل  ‌لم ‌القدماء يين

كبسولة،‌أو‌باور‌‌‌السرعو ية‌القديمة‌كا ت‌خلوا‌،‌أو‌الألارالت تاش‌ويستدلون‌عل ‌ذلك‌بان‌مععم‌

المصري‌قد‌عرف‌المتد‌اره‌م ا‌زمٍن‌‌ال سانت اه‌الثا م‌إل ‌أن‌الالت تاش.‌بي ما‌ياهب‌ً‌أصحاب‌

‌المصريين‌ٍ‌ ‌يثبت‌أن‌قدماء ‌ما ‌فسم‌ال قوش‌التم‌وجده‌عل ‌مقابر‌السراع ة ‌وصساه‌قديم؛ ‌‌استتدموا

فم‌‌ه‌فيون‌فم‌عمل‌وصسالما‌حدث‌بعد‌ذلك‌استتدموا‌او‌،‌من‌خهل‌الح يش‌‌طسالال‌ج‌هدوائية‌لع

‌يرجح‌الرأي‌اين‌أو‌المرض ،‌وممطسال‌الم اكسلجلب‌ال وم‌إل ‌ا مقبر ‌‌خير‌أ ه‌عقب‌اكت اف‌لا

‌الثام ة‌ع ر؛‌عثر‌فيها‌عل ‌دهان‌يحتوي‌عل ‌المورفين‌وع د‌الت قيب‌عن‌لأا عثر‌عل ‌‌‌الألارسر 
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‌يمث ‌زهه‌قرطين ‌عل  ‌عثر ‌وقد ‌الت تاش‌، ‌كبسولة ‌ان ‌مومياء ‌الت تاش‌عل  ‌وأوراق سر ‌‌لأور

 (‌.2013)المه دي‌،‌.‌‌مير ‌السرعو ية‌لأبا‌‌م‌أكاليل‌الزهور‌التاصةالواحد ‌والع رين،‌وكالك‌ف
أما تعبير المؤثرات العقلية أو العقاقير المؤثرة على الحالة النفسية أو المواد النفسية أو المواد التي تؤثر  

وتعرف المؤثرات العقلية بانها عقاقير تحمل خصائص   ،على العقل فهي تسميات مختلفة لذات المواد 
من مواد ومستحضرات  ،وتصنع في المختبرات والمعامل بالطرق الكيميائية ،المواد المخدرة الطبيعية

 (.2011،ولا تحتوي على مواد على ذات اصل طبيعي أو نباتي )فاتق ،مخلقة كيميائيا

 أنواع المخدرات :   2.1.2

 

ثيرة من المخدرات، فقد ارتأى بعض الباحثين ضرورة تصنيفها، حتى يسهل على  نظرا لوجود أنواع ك
المختصين التعامل مع هذه المعطيات، لهذا السبب ظهرت عدة تصنيفات، و من أقدمها التصنيت 
الذي اقترحه الصيدلي الألماني لفين والذي يعتمد على مبدأ تأثير المخدرات، ويشمل تصنيفه على  

 ( . 2009.)قماز ،سب تأثيرها خمسة مجموعات، وح
 
 

 مراحل الإدمان:  3.1.2

 : ما قبل التعاطي -1
يتسم فيها الشخص بتفكير إيجابي تجاه التعاطي ورابة  يه، وهي أهم مرحلة للعاملين في مجال  

 . التوعية بخطر المخدرات 
 : التجربة الأولى للمخدر -2

يمكن الشعور به مجددا عند تعاطي جرعات  يخزن الدماغ الإحساس المتولد عن التعاطي الأول، ولا 
أخرى من المخدر ذاته، ما يدفع المدمنين لتغيير نوع المخدر بحثاً عن الإحساس الأول للتعاطي  
التعاطي المتقطع مع التحكم بالجرعات وأوقات تعاطيها دون الوصول للإدمان، ولكن المتعاطي غالبا  

  ( :2012وضح عبد الشكور)وقد أ يفقد السيطرة في النهاية ويصل للإدمان
 مرحلة الإدمان والاعتماد الكلي على المخدر -3
o  عناصر تتحكم في طول المدة الانتقالية بين المراحل 
o  عمر المتعاطي 
o  حالته المادية 
o  مجال عمله 
o  طبيعته وظروفه 
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o يستغرق البعض سنوات للوصول للإدمان 
o  قد يصل البعض للإدمان خلال يومين من تعاطي أول جرعة 
o  من  3البعض يتوق  عن التعاطي بعد الجرعة الأولى، وهؤلاء لا تزيد نسبتهم على %

 المتعاطين  

 أنواع الإدمان:  4.1.2

المخدرات في تعاملها مع الجهاز العصبي تعمل على إزالة القشرة المخية الخارجية وطبقات المخ العليا  
العصبي هو المسيطر والمحرك لوظائ  من المراكز الحيوية في هذه الطبقات. ولما كان هذا الجهاز 

الجسم، فإن ذلك يستتبع أن تتأثر كافة أعضاء الجسم تبعاً لتأثير المخدر على الجهاز العصبي   
 ويقودنا هذا إلى نوعين رئيسيين من الإدمان هما: 

جسم  أولًا: الإدمان الجسمي : وفي هذا النوع من الإدمان يتعود المدمن على نوع المخدر، يتشبع بها ال
تشبعاً كبيراً يصعب معه التوق  عن تعاطي هذه المواد المخدرة، لأن توقفه فجأة يصيب الجسم  
بمضاعفات خطيرة قد تؤدي بالمدمن إلى الوفاة، خصوصاً أولئك الذين يتعاطون الأفيون ومشتقاته  

 والكوكايين والحبوب المنومة، وهذا ما يسميه البعض بالإدمان التام. 
النفسي : وفي هذا النوع من الإدمان يتعود المدمن على نوع من المخدرات الذي ليس ثانياً: الإدمان 

من الصعوبة بمكان التوق  عنها فجأة، لأن هذا النوع يسهل علاجه، ويمكن التخلص من مضاعفاته،  
 ، )علوي مثل: تعاطي الحشيش والقات، والحبوب المنبهة والمنشطة، وشم البنزين وطلاء الأظفار 

2006.) 
 

 أضرار المخدرات :  5.1.2

إن أضرار المخدرات ومخاطرها الصحية والاجتماعية والاقتصادية والسياسية قد تضخمت لدرجة 
 أصبح معها هذا الأمر وكأنه حرب حقيقية يجب أن تعلن له حالة الطوارئ.

والمجتمعات كلها  فأضرار تعاطي المخدرات و دمانها تتخطى حدود الفرد والأسرة والمجتمع، بل 
والإنسانية بوجه عام، كما تتخطى حدود الحاضر والمستقبل القريب والبعيد، فهي خراب خلقي 
واجتماعي ومادي ومعنوي وصحي وفكري وثقافي، إنهاء داء رهيب يفتك بالفرد والأسرة والمجتمع من  

 ن.كل النواحي، إنها لعنة تصيب الفرد وكارثة تحل بالأسرة وخسارة تلحق بالوط 
 
‌

  
‌ :العضوية‌‌الألار‌ال سدية‌و:‌لً‌أو
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‌يؤدي‌إل ‌ال حافة‌والهزال‌والضعف‌ يؤدي‌تعاطم‌المتدراه‌إل ‌فقدان‌المتعاطم‌شهيته‌للطعام‌مما

‌الهضمم‌ ‌يؤدي‌التعاطم‌إل ‌اضطراب‌فم‌ال هاز ‌كما ‌المصحوب‌باصسرار‌وشحوب‌الوجه، العام

إتالف‌الكبد‌وتليسه‌حي ‌يحلل‌المتدر‌خاليا‌الكبد‌والاي‌ي تج‌ع ه‌سوء‌الهضم،‌كما‌يؤدي‌التعاطم‌إل ‌

‌بسبب‌ ‌فتوقف‌عمله ‌فم‌الكبد ‌يسبب‌التهاب‌وتضتم ‌مما ،‌ ً‌وزياد  ‌تليسا ‌بها ‌السكر‌ً ويحدث‌فم‌ سبة

السموم‌التم‌يع ز‌الكبد‌عن‌تتليص‌ال سم‌م ها،‌كما‌يؤدي‌إل ‌ن‌المخ‌مما‌التهاب‌فم‌المخ‌وتحطم‌‌

‌ال ‌العصبية ‌وارتسا ‌فم‌‌وتآكل‌ماليين‌التاليا ‌واضطراب‌فم‌القلب، ‌الااكر  تم‌تكو‌يؤدي‌إل ‌فقدان

ضغط‌الدم‌،‌وا س ار‌ال رايين،‌كالك‌يؤلر‌التعاطم‌عل ‌ال  اط‌ال  سم‌حي ‌يقلل‌من‌القدر ‌ال  سية‌‌

وي قص‌من‌إفرازاه‌الغدد‌ال  سية.‌كما‌أن‌المتدراه‌هم‌السبب‌الرئيسم‌فم‌اإلصابة‌باشد‌األمراض‌

 .نخطور ‌مثل‌السرطا‌
 

 . الأثار النفسية لتعاطي المخدرات:  :ثانياً          
 

 :للاختالالوظائ  النفسية التي يصيبها ا
 التالي :  على النحو  لالخت يما يلي أهم الوظائ  النفسية التي يصيبها االا 

المضاهاة  : ومن أهم االختبارات التي تستخدم في هذا الصدد اختبارات تقوم على لإدراكدقه ا .أ
البصرية بين عدة أشكال مرسومه على الورق تحتوي على عدد من التفصيالت الشكلية الدقيقة،  

 على أن تتم المضاهاة في فترة زمنيه محددة
المصحوب بأداء يعتمد على التآزر البصري الحركي: وتستخدم لهذا الغرض  الإدراكب) دقه  . .ب 

الرصاص شكال هندسيا   اختبارات تقتضي من الشخص الذي يتناوله الفحص أن ينسخ بالقلم 
 لدواء بسيطا مرسوما أمامه على الورق، وال تشترط في هذه الحالة سرعة ا

لوظيفة اختبا ارت تتطلب أداء حركيا شديد وتستخدم الختبار هذه ا :ج سرعة الحركة البسيطة  .ت 
  .البساطة بأعلى سرعة ممكنة 

الحركي في إطار مجال بصري معقد: كأن يقتضي األداء عمليه تحليل لحدود  لأداءد) سرعة ا .ث 
 .بعض المنبهات البصرية مع قدرة على االستجابة الحركية السريعة

لشارة إلى عمليه تذكر لمنبه ما بعد توسط  هـ) الذاكرة قصيرة المدى: ويستخدم هذا االصطالح لإ  .ج
على أن يتم هذا كله في فتره زمنيه   . تنبيه آخر بين المنبه األصلي وصدور االستجابة المطلوبة

  .)محدودة (تتراوح بين بضع ثوان وثالثين دقيقه
هذه الوظيفة، ويكون  المخدرات لتعاطي  لمدةطويلة  لأثارو) تقدير األطوال المحدودة: من ا .ح

 .الختالل في االتجاه إلى زيادة تقدير الطول عن حقيقته الموضوعيةا



 

13 

 

عن نفسه في أن أكبر في حجمها ( سواء  الاختلالس) تقدير المدد الزمنية المحدودة: ويكش    .خ 
بالزيادة أو بالنقصان عنً  المتعاطين يخطئون أخطاء حقيقة المدة الزمنية الموضوعية) من  

 (.‌2013الوريكاه،)‌.  األشخاص العاديون من غير المتعاطينالتي يقع فيها  ءالإخطا
 لتعاطي المخدرات : الاجتماعية الأثار

 فراد داخل المجتمعات تؤدي في نهايتها إلى أثار كارثية عليه اللمخدرات دور مهم واثر كبير على ل
تعاطي المخدرات على الفرد، ل ( بعض الأثار الاجتماعية2007) اباري  ويمكن في هذا المجال ذكر

 ومنها :
 جتماعي. لاضع  القدرة على التوافق ا  •
 جتماعي للشخص المدمن وخاصة من المحيطين به. عدم القبول الا  •
 فقدان الكيان داخل األسرة.  •
 رادة.لإفتور الهمة والنشاط مع ضع  ا •
 ين ارتفاع نسبة المنتحرين والمستولين والمشرد  •
 اجتماعية ناجحة  لاقات عدم القدرة على تشكيل ع •
 انهيار المثل العليا والقدوة.  •
 همال. والإسوء الخلق وعدم االكتراث  •

 
 سرة:لأاثر تعاطي المخدرات على ا

المجتمع، إذا صلحت صلح المجتمع   ساس فيلأأما تأثير تعاطي المخدرات على األسرة والتي تعد ا 
 أهم عامل يؤثر في التكوين النفساني  الأسرةو ذا فسدت انهار بنائه، 

سرة من شانه أن  لأيرى الحياة ووجود خلل في نظام ا البيئة التي يحل بها فتحضنه فور أن   و للفرد 
سرة والحياة  الأنائها.من هنا نقول أن تعاطي المخدرات يصيب لأب دون قيامها بواجبها التعليمي يحول

 من وجوه كثيرة أهمها: (  2008ذكرها الحوامدة ) باضرار بالغة لأسرية ا
 طفال مشوهين لأم المدمنة على تعاطي المخدرات لأدة الاو  •
 خرى. لأنفاق الأمما يؤثر على نواحي ا  بعثريت   ةسر لأى المخدرات يجعل دخل انفاق عللإزيادة ا •
 م والعائلة. لأب والأر صورة المثال والقدوة ممثلة با انهيا •
 حتياجات المتزايدة.لااألطفال إلى العمل في عمر مبكر لتوفير اتدفع  •
 سرة يسوده التوتر لأسرة نجد أن جو الادية وصحية لتعاطي المخدرات على اإلى جانب أثار اقتصا •
 .ات بين أفرادها فلاوالشقاق والخ •
 

 :القدس في المخدرات ظاهرة استفحال إلى أدت التي الأسباب
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، فإن أعداد متعاطي المخدرات في القدس 1967مقارنة مع باقي الأراضي الفلسطينية المحتلة عام  -
أل  متعاطٍ   (55) كبيرة جدًا، حيث تظهر إحصائية صادرة عن وزارة الصحة الفلسطينية أن من بين 

درات، للمخدرات في الضفة الغربية والقدس يوجد في القدس وضواحيها عشرون أل  شابٍ متعاطٍ للمخ
حالة وفاة نتيجة   120الماضية  4مع الإشارة إلى أن الأرقام في تزايد، حيث سجلت خلال السنوات الـ

 . )‌Abdullah; Fash, 2003) .تعاطي جرعات زائدة من المخدرات 

 النظريات النفسية المفسرة لسلوك الإدمان على المخدرات : 8.1.2

 عريته‌فم‌الضغوط‌العامة‌‌و‌ترتكز‌عل ‌محورين‌رئيسذيين‌قدم‌العالم‌أجي و‌ نظرية الضغوط العامةة:

وهما‌أن‌ال ريمة‌ ات ة‌من‌ال ذعور‌باححبذاط‌والعذدوان،‌واححبذاط‌والعذدوان‌ ذات ين‌مذن‌الضذغوط.‌

 فالضغوط‌التم‌يتعرض‌لها‌الأفراد‌لهلة‌أ وا ‌بحسب‌رأي‌العالم‌أجي و‌وهم:

عذرض‌السذرد‌لمعوقذاه‌تعمذل‌علذ ‌تحويذل‌تلذك‌ف ل‌السرد‌فم‌تحقيذق‌الأهذداف‌احي ابيذة:‌بحيذ ‌يت‌-

‌الأهداف‌الي ابية‌إل ‌ضغوط.

فقدان‌مثير‌اي ابم‌حي ‌إن‌فقدان‌هاا‌المثير‌مثهً‌‌كوفا ‌شتص‌عزيذز‌أو‌خسذار ‌مبذالا‌ماليذة،‌فذ ن‌‌-

ذلك‌يسبب‌ضغوطاً‌عل ‌السرد‌وهاه‌الضغوط‌قذد‌ت عذل‌السذرد‌يل ذا‌إلذ ‌الع ذف‌أو‌تعذاطم‌المتذدراه‌

‌،‌ومن‌لم‌ا تهاج‌سلوكياه‌ا حرافية.‌واحدمان‌عليها

_‌وجود‌المثير‌السلبم‌‌كقسو ‌المعاملة‌من‌قبل‌الوالدين‌عل ‌أحد‌الأب اء‌وت عله‌يسكر‌بدفع‌هاا‌3

‌(.2013)‌الوريكاه،المثير‌بحي ‌ي تج‌م ه‌رد ‌فعل‌م حرفة‌من‌خهل‌تعاطية‌وادما ة‌عل ‌المتدراه‌

وإدما ذه‌علذ ‌فقد‌يل ا‌السرد‌إل ‌الهذرب‌مذن‌الضذغوط‌التذم‌يتعذرض‌لهذا‌مذن‌خذهل‌تعاطيذه‌

المتدراه‌اعتقادا‌م ه‌با ه‌هروب‌من‌الواقع‌الاي‌يعيش‌فيه،‌وبالتالم‌فذان‌إدما ذه‌علذ ‌المتذدراه‌قذد‌

يدفعه‌إل ‌ا تهاج‌سلوكياه‌لسعيذة‌أو‌بد يذة‌ت ذاه‌ايخذرين‌مثذل‌ا تهذاج‌سذلوك‌الكذاب‌وال ذتم‌وإتذهف‌

‌ممتلكاه‌ايخرين‌أو‌التحرش‌ال  سم‌مع‌الغير‌.

(‌أن‌السذلوك‌الم حذرف‌لذيت‌حتميذاً‌ب ذكل‌David، 2000ر‌العالم‌ديسيد‌ماتزا‌)أشانظرية الانحراف: 

مُطلق‌وفم‌المقابل‌ليت‌إراديا‌فقد‌ي حرف‌السرد‌بعامل‌الصدفة‌لم‌يعود‌إل ‌السواء‌بعامل‌الصدفة،‌كمذا‌

مذع‌أ ه‌قد‌يسلك‌السلوك‌الم حرف‌ب رادته‌وهو‌يعلم‌با ه‌يتذالف‌العذاداه‌والتقاليذد‌‌المتداولذة‌فذم‌الم ت

الاي‌يعيش‌فيه،‌ولكن‌تاتم‌عوامل‌أخر ‌تدفع‌السرد‌ حو‌الستمرار‌فذم‌ال حذراف‌،وعلذ ‌ذلذك‌تقذدم‌

 عرية‌ال حراف‌تسسيراً‌لتعاطم‌المتدراه‌وإدما ها‌كسلوك‌يبدر‌من‌أشتاص‌ل‌يتتلسون‌فم‌سذماتهم‌

‌تعذذ‌ اطم‌وصذذساتهم‌عذذن‌غيذذرهم‌ممذذن‌ل‌يتعذذاطون‌المتذذدراه،‌حيذذُ ‌تذذر ‌بذذان‌المتعذذاطين‌يذذرون‌أن 

المتدراه‌ليست‌سلوكاً‌م حرفاً‌أو‌خاط اً‌أو‌عل ‌الأقل‌يضعون‌له‌التبريراه‌والأعاار‌أمام‌ايخذرين،‌
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كان‌يعدون‌تعاطم‌المتدراه‌ل‌يضر‌باحد‌سواهم،‌بمع  ‌أ هم‌ي سون‌عن‌أ سسهم‌مهمة‌إيقذا ‌الضذرر‌

 (.2013بايخرين)‌الوريكاه،

غالبية‌سلوك‌اح سان‌متعلم،‌لالك‌فهم‌تسذم ‌ب عريذة‌تر ‌المدرسة‌السلوكية‌بان‌‌النظرية السلوكية: 

التعلم،‌وعل ‌ذلك‌فتعاطم‌المتدراه‌من‌وجهة‌ عر‌المدرسة‌السلوكية،‌ما‌هو‌إل‌عاد ‌شرطية‌تتكذون‌

بواسطة‌التعلم‌من‌خهل‌ايخرين،‌ويكون‌الرتباط‌ال رطم‌بين‌التعاطم‌الاي‌تعلمه‌فم‌بذاد ‌‌الأمذر‌

اه‌العاد ‌عن‌طريق‌ما‌يسم ‌بالتذدعيم‌الي ذابم‌فذم‌ عذر‌المتعذاطم،‌وبين‌مسعول‌المتدر،‌وتستمر‌ه

كان‌يكون‌المتدر‌جالبا‌للسعاد ،‌أو‌متسضا‌للقلق،‌أو‌مزيدا‌للتوف‌مثه،‌ومع‌استمرار‌التعاطم‌يدخل‌

المتعاطم‌فم‌دائر ‌احدمان،‌وبهاا‌فذان‌احدمذان‌يسسذر‌سذلوكيا‌بالعائذد‌الذاي‌يحدلذه‌التعذاطم‌)مسعذول‌

اي‌يدفع‌المتعاطم‌لن‌يكرر‌الت ربة‌مر ‌أخر ،‌لم‌مراه‌عديد ،‌بحي ‌يحول‌العائد‌دون‌المتدر(‌وال

التسكير‌فذم‌المت ا ‌عن‌التعاطم‌للمتدر‌وبهاا‌يحذدث‌احدمذان‌علذ ‌المتذدراه‌ويرافذق‌ذلذك‌ا تهذاج‌

السذلوكياه‌السرد‌لسلوكياه‌م افية‌للعاداه‌والتقاليد‌المتبعة‌فم‌الم تمع‌ويقدم‌المتعاطم‌تبريراه‌لهذاه‌

 ‌(‌.1999عل ‌أ ها‌سلوكياه‌تتسق‌مع‌ال ماعة‌المرجعية‌التم‌ي تمم‌إليها‌المتعاطم‌)غباري،‌

‌احدمان‌لعبذة‌اجتماعيذة‌مسذتمر ،‌يبذدأها‌السذرد‌كتطذو ‌أولذ ‌النظرية التفاعلية:  تبين‌هاهِ‌ال عرية‌إن 

 تي ة‌لما‌يتعذرض‌لذه‌السذرد‌مذن‌ضذغوط‌بهدف‌ال تقام‌والعدوان‌عل ‌ذاته‌سعياً‌لتدميرها‌ل‌شعورياً،‌

اجتماعية‌مثل‌العروف‌الأسرية‌التم‌تواجه‌السرد‌أما‌من‌خهل‌أسرته‌أو‌من‌خهل‌المحيطين‌فيذه‌،‌أو‌

قد‌يل ا‌السرد‌إليها‌ تي ة‌الضغوط‌المادية‌الصعبة‌التم‌يعذا م‌م هذا‌وتعذا م‌أسذرته‌م هذا‌وذلذك‌تحقيقذا‌

 (.1994ليان،‌للهروب‌من‌الواقع‌الاي‌يعيش‌فيه‌،‌)الع

 

 

 

 

 

 

 الدراسات السابقة: 2.2

قد قامت الباحثة للبحث عن أهم الدراسات التي تطرقت بموضوع الأثار الاجتماعية والنفسية لدى  
 : الأسر على متعاطي المخدرات ومنها



 

16 

 

 :الدراسات العربية 1.2.2

. حيثُ هدفت للأسرة " الاجتماعيتأثير المخدرات على التماسك ( بدراسة "2016قد قام الرميح )-
الدراسة إلى التعرف على ظاهرة المخدرات كمشكلة اجتماعية، وكذلك دور الإسرة في وقاية أبنائها من  
مشكلة المخدرات الخطرة. واشتملت الدراسة على الإطار النظري والتحليلي تطرقت فيها لعدة مواضيع  

يفة الإسرة، المخدرات وأضررها على ا سرة،  لعل آهمها: المشكلات الاجتماعية والانحراف، وظ
وقد استخدمت الدراسة المنهج الوصفي والأستبانة   ،الأسباب التي تعود في إدمان أبنائها للمخدرات 

 ‌.كأداة لجمع المعلومات 

 
 التالية : النتائج وقد توصلت الدراسة إلى أهم 

تم مكافحتها وذلك بتحديد بعض العقوبات المخدرات ظاهرة اجتماعية لازمت المجتمعات منذ القدم وقد 
 .والجزاءات لها

 .أهمية الجانب الإسري في عملية الوقاية من المخدرات 
يعد التماسك الإسري الإساس في التماسك الاجتماعي، فالإضطرابات والاختلالات الخلقية والسلوكية  

، بل أن سوء التكيت والتوافق داخل الإسرة من شأنها أن تفرز اختلالات واضطرابات في المجتمع العام
 .داخل الإسرة من شأنه إحداث سوء تكيت بين أبناء المجتمع الواحد 

من وجهة نظر العاملين   ادمان أبنائهم للمخدرات  فيالاسرة دور ( بدراسة 2014العتيني ) أما دراسة -
دور الأسر في إدمان  حيثُ هدفت الدراسة إلى التعرف على  .في الإدارة العامة لمكافحة المخدرات 

وقد اتبعت الدراسة المنهج  ،أبنائهم والطرق والأساليب التي تؤدي بهم إلى طريق الأدمان بسبب الأسرة
 لنتائج أهمها:  وقد توصلت الدراسة ل .الوصفي واستخدمت الاستبانة كأداة 
 :النتائج التي توصلت إليها الدراسة

 . ي لتعاطي المخدرات وذلك لتقديمها النموذج الأول للأبناءللاسرة الدور الرئيس
عدم قدرة العاملين في الإدارة العامة لمكافحة المخدرات لدى تصديهم لمروجي المخدرات تطبيق  

 . العقوبات الصارمة بحقهم

( في دراسة جاءت للتعرف على ابرز الأسباب التي تؤدي  2002الخوالدة والخياط) كما وأشار  -
(  384لتعاطي العقاقير والمخدرات من وجهة نظر المتعاطين، وطبقت الدراسة على عينة مكونة من ) 

متعاطي للمخدرات من المراجعين للمراكز والمستشفيات التي تقدم العلاج للمدمنين، واستخدمت 
وأظهرت النتائج أن أهم الأسباب لتعاطي المخدرات كانت  ،داة وكان منهج البحث وصفيالاستبانة كأ

المشكلات الأسرية من اجل الحصول على اللذة والمتعة إضافة إلى نسيان الهموم والمشاكل وان 
 .غالبيتهم لا يتمسكون بالتعاليم الدينية وان ضع  الوازع الديني لديهم دفعهم للإدمان على المخدرات 
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النزيلات الموقوفات على خلفية جرائم الشرف في " فكانت  بعنوان ( 2001) أما دراسة الحموري  -
، وهدفت الدراسة إلى التعرف على الخصائص الشخصية والاجتماعية للموقوفات وأسباب هذه "الأردن

النتائج   وكان من أهم ،وكان منهج البحث منهج وصفي وقد اعتمدت الاستبانة والمقابلة كأداة  ،الجريمة
التي توصلت إليها هي تدني المستوى الاقتصادي للوالدين والزوج بسبب تعاطيهم للمخدرات والكحول 
والقمار ومشاهدة الأفلام الإباحية، وأن أكثر من نص  المبحوثات قد تعرضن للإيذاء الجسدي أو 

يذاء من قبل الزوج النفسي وللابتزاز الجنسي من هؤلاء المدمنين حيث تمثل في معظمه بالضرب والإ 
 .  ثم من احد أفراد الأسرة

( دراسة بعنوان " مقدمة في السلوك الإجرامي"  حيث هدفت إلى دراسة 2000كما وأجرى الخليفة )  -
وتحليل البرامج لرعاية السجناء وأسرهم، ودراسة أثر هذه البرامج في تحقيق التكيت الاجتماعي، وقد 

واتبعت المنهج الوصفي   ،( عام50-30أعمارهم بين ) ( فرد تراوحت 255بلغت عينة الدراسة )
( حالة من بين أفراد  23واستخدمت الدراسة الاستبانة كأداة وقد  كشفت البيانات إن هناك ) ،المسحي

العينة الشاملة ارتكبوا أكثر من جريمة بسبب تعاطيهم و دمانهم على المخدرات وكانت أعلى نسبة بينهم  
من العينة، كما بينت الدراسة أن مرتكبين جرائم المخدرات عادوا إلى %  23.4في تونس وهي نسبة 

 ارتكاب العديد من الجرائم ولأكثر من مرة.

 

 ية: الدراسات الأجنب 2.2.2

لمعرفــة اعــراض الأدمــان علــى المتعــاطي اجراهــا علــى التذذم‌‌ (taemer، 2019وفــي دراســة ) -
( 90وقــد اختــار عينــة قــدرها )عــلاج الإدمــان للمخــدرات واثــره الاجتمــاعي والنفســي علــى الاســرة وكيفيــة 

متعاطيا ، حيـث اهتمـت الدراسـة فـي تحديـد اتجاهـات الفـرد نحـو ذاتـه، ( اسرة مختلفة 90متعاطياً  من )
الاجتمــاعي والنفســي علــى الاســرة ، وقــد اتبعــت الدراســة وتــأثيرة  وســلوكه الجنســي وعلاقتــه فــي التعــاطي

ــأداة  ــتبانة كــ ــة والاســ ــتخدمت المقابلــ ــفي ، واســ ــنهج الوصــ ــة أن المــ ــائج الدراســ ــاطين  ، وأظهــــرت نتــ المتعــ
، ويتعرضــون لــديهم أحســاس بالدونيــة ويقضــون معظــم أوقــاتهم فــي الســلوك الجنســي واســرهم  للمخــدرات 

 ديهم اعرض نفسية خطيرة قد تميل للانتحار .للرفض والنبذ من قبل المجتمع وأن ل

تعاطي المخدرات الاعراض النفسية والاجتماعية ل ( 2016وآخرون،  layer وجاء في دراسة ) -
  لوجود متعاطي  النفسية المشاكل  "، التي هدفت للتعرف إلى طبيعة العلاقة التي تربطعلى الاسرة 

اسرة لمتعاطفي  وقد  ( 370النفسي لعينة الدراسة البالغة ) من خلال التحليل على الاسرة المخدرات 
% من العينة كانوا  77خلصت الدراسة أن ما نسبته استخدم المنهج الوصفي ، والاستبانه كأدة وقد 
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يعانون من مشكلة نفسية أدت إلى اختلاف سلوكياتهم اللفظية في تعاملهم مع ا خرين سواء أفراد 
 .أسرهم آو المحيطين فيهم

‌

 Talbot دراسة هدفت إلى دراسة ا ثار الاجتماعية  للمدمنين في مركز )David )2000أجرى  -
Recovery campus  حالة، وبلغ متوسط عمر   19في الولايات المتحدة حيث تكونت العينة من

% من العينة كانوا مدمنين على  31، وتبين من نتائج الدراسة أن ة( سن40 - 36)  العينة من
%( على المورفين والهيروين، وبالنسبة للخصائص الشخصية أظهرت النتائج أن ) 15الكوكايين و)

%( منهم متوترين  38و) ، Narcissistic%( من إفراد العينة يتصفون بحب الذات واللامبالاة55
%( منهم عدائين نحو  33ومضطربين ويمارسون العن  اللفظي على الأفراد المحيطين فيهم، و)

 ن الاضطرابات في الشخصية والصراعات ولديهم اكتئاب وسلوكيات منحرفة. المجتمع ويعانون م 

أثر الأسرة والأصدقاء على  "في دراسته والتي جاءت بعنوان ( 1996 )  وآخرون، Knightوأشار  -
التي هدفت إلى بيان مدى تأثير الأسرة والأصدقاء على عملية  " التقدم العلاجي لمتعاطي المخدرات 

(  439)التقدم العلاجي التي يخضع لها متعاطو المخدرات وذلك من خلال دراسة لعينة بلغ حجمها 
متعاطيا للهروين خلال الشهور الثلاثة الأولى من فترة العلاج وخلصت الدراسة إلى أن الصراعات  

تحت تأثير الأقران كانت مؤشرات ذات دلالة واضحة وارتباط وثيقا  الأسرية والانحراف السلوكي 
بمستوى كمية التعاطي من خلال الحقن بمخدر الهروين وأية سلوكيات غير قانونية أخرى خلال فترة  
العلاج في حين أن انخفاض مستوى الصراعات الأسرية انعكس إيجابا على مستوى التعاطي للمخدرات 

 . علاقة طردية  وأن العلاقة بينهما هي

 : قة التعقيب على الدراسات الساب 3.2.2

من خلال الاستعراض للدراسات السابقة نجد أن هذه الدراسات في معظمها أتبع المنهج الوصفي كما  
، كما وتناولت البحث في  والمقابلات  واستخدمت الاستبانة كأداة لجمع المعلومات  ،فعلت الباحثة

النتائج لديها وكانت معظمها تبين وجود أثار اجتماعية ونفسية للادمان  وتشابهت العديد من  العوامل 
إضافة إلى معرفة الخصائص  ،والأسباب والدوافع المؤدية إلى تعاطي المخدرات على الفرد والمجتمع 

الديموغرا ية والشخصية ومعرفة الاختلافات بين المدمنين وغير المدمنين  والأسباب المؤدية لذلك 
وقد   ،درات على متعاطيها وجزء  منها تحدث عن تداعيت تعاطي المخدرات على الأسرةوتأثير المخ

الا انها  تفردت على حد علم الباحثة في  التعرف   ،جاءت هذه الدراسة  استكمالا للدراسات السابقة
  التي لم تجد الباحثة على الاثار الاجتماعية والنفسية على أسر مدمني المخدرات في شرقي القدس و 

 .دراسات عربية أو أجنبية مماثلة لها 
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بأخذ عينة عشوائية لمجموعة من أهل متعاطي المخدرات.  وصفي الإرتباطي ال المنهجاتبعت الباحثة  
لطبيعة الدراسة الوصفية وذلك لأن طبيعة  وتم اختيار هذا المنهج لأنه يعتبر أكثر المناهج ملائمة 

  . المنهج تتجه إلى الوصف الكمي أو الكيفي

 مجتمع الدراسة:  2.3

القدس محافظة   مدمنا فييشتمل مجتمع الدراسة على الأسر التي كان أحد افرادها مدمن او ما زال 
 .فرد  50وتم تطبيق الاستبانة على عينة قدرها فرد  200ويتأل  المجتمع من  ،فلسطين \وضواحيها 

 اختيار العينة   3.3

 أما عينة البحث، فقد اختيرت كا تي: 
فرداً من أفراد الأسر التي  (30: اختيرت عينة استطلاعية مكونة من )العينة الاستطلاعية -أولاً 

بغرض التأكد من صلاحية أدوات البحث واستخدامها لحساب   يتعاطى أحد أفرادها المخدرات، وذلك
 الصدق والثبات.

فردا من الأسر التي يبلغ عدد  50 مقداراهاتم إختيار عيينة عشوائية  : عينة البحث الأصلية  -ثانياً 
شقاء دون  : الأتثناةالعينة المس % من المجتمع الأصلي وسوف تكون 25حيث تبلغ العينة   ،فرد  200
 . عام  18سن 

 توزيع العينة بحسب العمر: (1جدول )

 الفئة التكرار النسبة
 سنة20من  18من 7 %14
 20  –  30سنة  19 %38
 30  –  40سنة  13 %26

 سنة فأكثر 40 11 22%
 المجموع 50 %100

عـام، كمـا وأظهـرت  18عامـاً وأكبـر مـن  20من المفحوصين تحـت % 14أظهرت العينة أن ما نسبته 
منهم في الفئة % 26عاماً و  30-20من المفحوصين هم من فئة الشباب في الفئة العمرية  %  38أن 

 .سنة فأكثر 40منهم في عمر %  22عاماً و 40-30العمرية من 
 النوعتوزيع العينة بحسب ( 2)جدول 

 الفئة التكرار النسبة
 أنثى  25 40%
 ذكر 25 % 60
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 المجموع 50 %100
 .منهم من الذكور% 50و  ،من المفحوصين هم من الأناث % 50أظهرت العينة أن ما نسبتة  

 
 المستوى التعليمي توزيع العينة بحسب  (3)الجدول 

 الفئة التكرار النسبة
 أمي 2 %4
 أساسي  8 %16
 ثانوي  21 %42
 جامعي  19 %38
 المجموع 50 %100

% من المفحوصين أتموا تعليمهم الأساسي فقط و  8% من المفحوصين أميين و 2أظهرت العينة أن 
 . % منهم جامعيين  19% منهم أكملوا تعليمهم الثانوي فقط و  21

 ( يوضح درجة القرابة 3الجدول )
 الفئة التكرار النسبة

%18  أب  9 
%16  أم 8 
%28  زوج/ زوجة 14 
%38  أخ / أخت  19 
%100  المجموع 50 

% من المفحوصين هم من الأمهات 16% من المفحوصين هم الأباء و 18أظهرت العينة أن 
 .% من المفحوصين هم من الأخوة والأخوات 38و  ،% من المفحوصين هم من الأزواج28و

 حدود الدراسة:  4.3

 ا تية: اقتصرت هذه الدراسة على الحدود 

 .أسر متعاطي المخدرات في شرقي القدس البشرية:
 .مراكز إعادة التأهيل في شرقي القدس المكانية:
 .2020طبقت هذه الدراسة في الفصل الأول من العام الدراسي  الزمانية:

 .الاثار الاجتماعية والنفسية لدى أسر متعاطي المخدرات في القدس الموضوع:
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: اقتصرت الدراسة على تعريت المصطلحات التالية : الاثار الاجتماعية للمخدرات على   مفاهيمية
   .الاثار النفسية للمخدرات على الأسر ،الأسر

ول، يتضمن تعليمات الإجابة  استخدمت الباحثة أداة الاستبانة، مقسمة إلى جزأين، الأالإجرائية : 
المؤهل العلمي،( والجزء الثاني  يتكون   ،الجنس، صلة القرابة،العمروبعض المعلومات عن المستجيب )

من محورين لقياس المشاكل الاجتماعية والنفسية التي يعاني منها أسر متعاطي المخدرات في شرقي  
وقد تم بناء الاستبانة استناداً   ،تم تحكيمها والتأكد من صدقها وثباتها ،32تكونت الأداة من  ،القدس

 .اءات الباحثة في هذا المجالللأدب التربوي والدراسات السابقة وقر 

 محددات الدراسة:   5.3

 .الخوف والتردد لبعض هذه الاسر في المشاركة في البحث -1

 . صعوبة إيجاد العينة وذلك نظرا لقله المراكز التي تخدم هذه العينة-2

حيث كانت تريد الباحثة إجراء مقابلة   ،صعوبة إجراء المقابلات مع العينة بسبب جائحة كورونا  -3

 .ولم تتمكن من ذلك

 المعايير الأخلاقية: 6.3

 . و مرجعأعدم السرقة الاكاديمية من أي مصدر   -1

 .حد من المشاركين في البحث أعدم الحاق الأذى باي -2

 . عدم اسقاط ا راء الشخصية وتأثيرها على الدراسة او المبحوثين-3

 والخصوصية للمبحوثين.مراعاة السرية -4

 أدوات الدراسة:  7.3

جمع البيانات لمعرفة أراء العينية ومتوسط استجاباتها وقد قامت الباحثة كأداة لخلال استخدام الاستبانة 

وقد قامت بالتحقق من   (2006بوي مثل دراسة الصالح )ببناء الاستبانة بناء على قرأتها للأدب التر 

 . صدقها وثباتها
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الأثار  أداة : ي لجمع البيانات، ه أداة الباحثة على لتحقيق أهداف البحث، اعتمدت : أدوات البحث 

 الاجتماعية والنفسية، كما يلي: 

  أداة من أجل تحقيق الغاية المرجوة من البحث الحالي، طُورت الباحثة الأثار الاجتماعية والنفسية: 

الأثار الاجتماعية والنفسية وذلك بعد الرجوع إلى الادب النظري والدراسات السابقة في هذا المجال، 

 ( .  2015شتيه،  اوبخاصة دراسة )

%( كحد أدنى 80( فقرة، إذ أعتمد معيار الاتفاق )32الأولية من )   هافي صورت  ت الأداة وقد تشكل

لقبول الفقرة. وبناءً على ملاحظات وآراء المحكمين، أجريت التعديلات المقترحة، فقد عدلت صياغة  

 بعض الفقرات. 

 خصائص أداة الدراسة: 8.3

 :داةصدق الأأولا : 

 ية: للتحقق من صدق أداة البحث اتبُعت الإجراءات ا ت 

 استخدم نوعان من الصدق كما يلي:  

للتحقق من الصدق الظاهري أو ما يعرف بصدق المحكمين  (: Face validityلصدق الظاهري )ا

بصورته   محور عرُض ا ،الأثار الاجتماعية والنفسية لوجود متعاطي مخدرات داخل الأسرة محور 

الأولية على مجموعة من المتخصصين ممن يحملون درجة الدكتوراه في الإرشاد النفسي والتربوي،  

( فقرة،  32الأولية من )   هافي صورت  ت الأداة ( محكمين، وقد تشكل9وعلم النفس، وقد بلغ عددهم )

آراء المحكمين، %( كحد أدنى لقبول الفقرة. وبناءً على ملاحظات و 80إذ أعتمد معيار الاتفاق )

 أجريت التعديلات المقترحة، فقد عدلت صياغة بعض الفقرات.

استخدمت الباحثة   محور من أجل التحقق من الصدق ل (Construct Validity) : دق البناءصأ( 
ومن خارج   ،أسر متعاطي المخدرات  أفراد  (30أيضاً صدق البناء، على عينة استطلاعية مكونة من ) 
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لاستخراج قيم   (Pearson Correlation)عينة البحث المستهدفة، واستخّدم معامل ارتباط بيرسون 
محور معاملات ارتباط الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليه، وقيم معاملات ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلية 

كما هو    محو )الاثار الاجتماعية والنفسية (، كذلك قيم معاملات ارتباط كل مجال مع الدرجة الكلية ل
 (:4مبين في الجدول )

ارتباط فقرات مقياس الاثار الاجتماعية والنفسية لتعاطي المخدرات ( يوضح قيم معاملات 4جدول )
كذلك قيم  ،محوروالمجال الذي تنتمي إليه، وقيم معاملات ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلية ل

 ( 30)ن=محور معاملات ارتباط كل مجال، مع الدرجة الكلية ل

قرة
الف

 

الارتباط 
مع  

 المجال

الارتباط 
مع الدرجة  

 الكلية

قرة
الف

 

الارتباط 
مع  

 المجال

الارتباط 
مع الدرجة  

 الكلية
قرة

الف
 

الارتباط 
مع  

 المجال

الارتباط 
مع الدرجة  

 الكلية

قرة
الف

 

الارتباط 
مع  

 المجال

الارتباط 
مع الدرجة  

 الكلية
  الاثار الاجتماعية  الأثار الاجتماعية 

1 .60** .44** 11 .79** .58** 16 .81** .77** 26 .13   .39   
2 .53** .31* 12 .79** .66** 17 .89** .77** 27 .80** **53 . 
3 .65** .55** 13 .59** .74** 18 .79** .72** 28 .79** .54** 
4 .84** .69** 14 .81** .56** 19 .70** .58** 29 .54** .37* 
5 .71** .73** 15 .80** .66** 20 .77** .55** 30 .65** .38* 
6 .79** .72**   - - - 21 .73** .64** 31 .68** .56** 
7 .84** .56** - - - 22 .87** .61** 32 .78** .64** 
8 .78** .54** - - - 23 .74**  57** 33 .81**  .71** 
9 .61** .31* - - - 24 .81**  .78** - - - 

10 .56** .62** - - - 25 .79**  .67**  - - - 
- - -       - - - 

 **46.درجة كلية للبعد        **78.درجة كلية للبعد   
 (  p <.01 **(  **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ) p <.05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ) 

كانت ذات درجة غير ( 26) ( أن قيمة معامل ارتباط الفقرة 4يلاح  من البيانات الواردة في الجدول )

.(، 89. _ 31)مقبولة وغير دالة إِحصائياً، وتحتاج إلى حذف، أما باقي الفقرات فقد تراوحت ما بين 

 ,Garciaكما أن جميع معاملات الارتباط كانت ذات درجات مقبولة ودالة إحصائياً، إذ ذكر جارسيا 

فة، والقيم التي تقع ضمن المدى  .( تعتبر ضعي 30( أن قيمة معامل الارتباط التي تقل عن )(2011
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.( تعتبر قوية، لذلك حذفت 70.( تعتبر متوسطة، والقيمة التي تزيد عن ) 70أقل أو يساوي  -. 30)

 . (32) محور وأصبح عدد فقرات ا (62)الفقرة 

وزع   للتأكد من ثبات مقياس الأثار الاجتماعية والنفسية،ثبات مقياس الأثار الاجتماعية والنفسية: 

ومن  ،من أسر متعاطي المخدرات في شرقي القدس( 30على عينة استطلاعية مكونة من ) محور ا

وأبعاده، فقد استخدم  محور وبهدف التحقق من ثبات الاتساق الداخلي ل خارج عينة البحث المستهدفة.

( على بيانات العينة الاستطلاعية، بعد قياس الصدق Cronbach's Alpha)معامل كرونباخ ألفا 

 :( يوضح ذلك5والجدول )فقرة،  (32)

 يوضح معامل ألفا كرونباخ لقياس أداة الدراسة (5جدول )
 فقراتعدد ال معامل كرونباخ الفا  محاور الاستبانة 

    
 15 . 455  ثار الاجتماعية الا

    
 17 . 634  الاثار النفسية 

    
 

( وبلغ معامل الثبات 455.- 634تـراوح بـين ) يتضح من الجدول أن معامل الثبات لمحاور الدراسة 
ستبانه تتمتع بدرجة عالية من الثبـات يمكن الاعتماد عليها في  ن الاأ ى.( وهذا يدل عل838) العام 

 التطبيق الميداني للدراسة. 
 
 

 تصحيح أداة الدراسة:ثانياً : 

متعاطي المخدرات: تكونت الأداة في صورتها  : أداة لمعرفة الأثار الاجتماعية والنفسية على أسر أولاً 

النهائية من جزئين الجزء الأول معلومات المفحوص والثاني قسم إلى محورين المحور الأول يقيس 

 ( فقرة   32الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي داخل الأسرة والثاني يقيس الأبعاد النفسية  وقد تكون من ) 
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وقد طلب من المستجيب وقد تم بناء الاستابنة استناداً على الادب التربوي السابق وقراءات الباحثة فيها 

(  1موافق ) وأعطيت الأوزان للفقرات كما يلي: ، ( الثلاثيLikertتقدير إجاباته عن طريق تدرج ليكرت )

سلبية فوجب ذلك  ( درجات، لأن الفقرات 3( درجات، غير موافق )2درجات، موافق إلى حد ما )

ولغايات تفسير المتوسطات الحسابية، ولتحديد الأثار الاجتماعية والنفسية لوجود متعاطي مخدرات 

( درجات، 3-1داخل الأسرة على عينة البحث، حولت العلامة وفق المستوى الذي يتراوح ما بين )

اً للمعادلة ا تية: الحد وتصنيت المستوى إلى ثلاثة مستويات: عالية، متوسطة، ومنخفضة، وذلك وفق

 : ( 6رقم ) الحد الأدنى للتدرج/عدد المستويات المفترضة كما هو في الجدول -الأعلى للتدرج

 .( يوضح تقدير إجابات ليكرت 6الجدول )

 3 2 1 الرمز في الإدخال
    

 اير موا ق  موا ق إلى حد ما  موا ق  الرمز بأداة الدراسة
    

 1.68إلى    1من  مقيـاس ليكـرت طول الفئة و ق 
إلى   1.69من 

 3إلى  2.35من  2.34
    الثلاثي 
    

  :تصميم الدراسة ومتغيراتها 9.3

 اشتمل البحث على المتغيرات المستقلة والتابعة ا تية: 

 المتغير المستقل :  -أ

 .وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة

 : ةالتابع اتالمتغير   -ب

 الاجتماعية والنفسية على الأسرةالأثار 
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 المتغيرات الديمغرافية ) الوسيطة ( : -ت

 أنثى(.  -2ذكر،  -1الجنس: وله مستويان هي: ) .1

 (.جامعي  -4ثانوي   -3أساسي  -2   أمي -1هي: ) أربعة مستويات : وله المستوى التعليمي .2

 (.  أخت \أخ  -4 ،ة\زوج  -3 ،أم -2 ،أب  -1: وله أربعة مستويات هي: )درجة القرابة  .3

 إجراءات تنفيذ البحث   10.3

 نفُذ البحث وفق الخطوات ا تية: 

 جمع المعلومات من العديد من المصادر كالكتب، الرسائل الجامعية، وغيرها..1

 تحديد مجتمع البحث، ومن ثم تحديد عينة البحث. .2

 تطوير أدوات البحث من خلال مراجعة الأدب التربوي في هذا المجال..3

من قبل سادة من المحكمين المختصين في المجال العاملين في الجامعات  أدوات البحث  تحكيم.4

 . الفلسطنية وجامعات الداخل الفلسطيني

( من  30تطبيق أدوات البحث على عينة استطلاعية ومن خارج عينة البحث الأساسية، إذ شملت ).5
دلالات صدق وثبات أدوات  وذلك بهدف التأكد من ،أسر متعاطي المخدرات في شرقي القدس أفراد 

 البحث.
والطلب منهم الإجابة على فقراتها مقدرين   ،فرداً  50وعددها  تطبيق أدوات البحث على العينة الأصلية.6

 لهم تعاونهم معنا، وذلك بعد إعلامهم بأن إجابتهم لن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي.
( لتحليل  SPSS, 26برامج الرزمة الإحصائي )إدخال البيانات إلى ذاكرة الحاسوب، حيث استخدم .7

 البيانات، و جراء التحليل الإحصائي المناسب. 
مناقشة النتائج التي أسفر عنها التحليل في ضوء الأدب النظري والدراسات السابقة، والخروج بمجموعة  .8

 من التوصيات البحثية. 

  :المعالجات الإحصائية 11.3
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ا قامت الباحثة باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم من أجل معالجة البيانات وبعد جمعه
 ( وذلك باستخدام المعالجات الإحصائية ا تية:  SPSS, 26الاجتماعية )

 . المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية .1
 . ( لفحص الثبات Cronbach's Alpha)معامل كرونباخ ألفا  .2
 لفحص الفرضيات  (،test-Independent Samples t)ت( لمجموعتين مستقلتين ) اختبار .3

 المتعلقة بالجنس. 
بالاثار   ،(، لفحص الفرضيات المتعلقةWay ANOVA-Oneالتباين الأحادي )اختبار تحليل  .4

 والمستوى التعليمي   ،درجة القرابة الاجتماعية والنفسية على أسر متعاطي المخدرات نتيجة  
وجود متعاطي للمخدرات  لمعرفة العلاقة بين (Pearson Correlationاختبار بيرسون ) .5

 الدارسة. ة كذلك لفحص صدق أدا   ،داخل الأسرة والأثار الاجتماعية والنفسية على الأسرة 
 
 
 
 
 
 

 الرابعالفصل  
 )نتائج الدراسة(

 
 المتعلقة بأسئلة الدراسة     النتائجعرض  1.4
 المتعلقة بفرضيات الدراسة النتائج  عرض  2.4
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 :الفصل الرابع

 ___________________________________________________________ 
 :نتائج الدراسة

 :النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة 1.4

 الاجتماعية الناتجة عن تعاطي المخدرات  لـدى الأسـر الاثار ما : النتائج المتعلقة بالسؤال الأولأولاً  : 
 في محافظة القدس؟ متعاطي المخدرات 

 
 محور والنسب المئوية والرتب  حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  ولللإجابة عن السؤال الا

 ( يوضح ذلك :7والجدول ) الأثار الاجتماعية 
الاجتماعية الناتجة عن تعاطي أحد أفراد الأسرة  الاثارآراء عينة الدراسة حول محور  (7جدول )

 للمخدرات مرتبة تصاعدياً 

الانحراف    المتوسط    العبارة مدى الموافقة
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غير  الحسابي المعياري  الرتبة
 موافق

موافق  
 لحد ما

  موافق
 رقم العبارة

1 0.954 .6464 أفراد أسرتي للمخدرات   أثر تعاطي أحد  ك 33 2 14 
 على علاقاتي الطيبة مع أقاربي

3 
28 4 66 % 

2 0.862 .6614 أدى تعاطي أحد أفراد  أسرتي للمخدرات   ك 31 7 12 
 إلى التفكك الأسري)طلاق الأهل(

12 
24 14 62 % 

3 0.854 878.4 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 9 11 29 
 محبوبًا بين أصدقائيشخصاً 

4 
58 22 18 % 

 
4 

0.824 834.7 أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات   ك 25 17 8 
 على علاقاتي بزملائي في العمل

7 
16 24 50 % 

5 320.8  .7294 أدى  تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات   ك 25 17 10 
إلى زيادة الخلافات بيني وبين المحيطين 

 بي

8 
20 34 50 % 

6 2180.  706.3 أفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 19 23 8 
 صداقات جديدة

5 
16 46 38 % 

7 810.8  1663. يفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 25 10 15 
 صلة الترابط مع إخوتي 

13 
30 20 50 % 

8 1680.  725.3 أفراد أسرتي للمخدرات على  أثر تعاطي أحد  ك 21 17 12 
 سير عملي )داخل الأسرة أو خارجها(

2 
24 30 42 % 

9 0.798 994.3 أفقدني وجود متعاطي للمخدرات في  ك 21 17 12 
 الاسرة علاقتي الجيدة مع الوالدين

15 
24 34 42 % 

10 0.655 973.3 قل عدد  أصدقائي بسبب معرفتهم  ك 15 23 12 
 افراد أسرتي للمخدراتبتعاطي أحد 

1  
24 46 30 % 

11 0.524 713.3 أدى تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات  ك 20 12 18 
 إلى إيذاءأفراد المجتمع بشكل عام

9 
36 24 40 % 

12 8240.  722.3 أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 20 14 16 
 إلى الفشل الدراسي

11 
32 28 40 % 

13 0.471 .1733 أدى تعاطي  أحد أفراد أسرتي للمخدرات   ك 22 12 16 
 إلى إنعزالي عن الآخرين

6 
32 24 44 % 

 
14 5040.  850.3 أدى تعاطي  أحد أفراد أسرتي للمخدرات   ك 21 15 14 

 إلى إنعزالي عن الآخرين
10 

28 30 42 % 
أفراد أسرتي للمخدرات جعلني تعاطي أحد  ك  27 14 9 3.018 0.421 15

 عرضة للوصمة الاجتماعية
 

14      
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 الاثار الاجتماعية  محور (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية 8جدول )
الانحراف  المتوسط الحسابي المتغير

 المعياري 
النسبة 
 المئوية

 المستوى 

.4 الاثار الاجتماعية 32  مرتفع   72.2 0.76 

 
  الاثار الاجتماعية ( أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة على مقياس 8يتضح من الجدول )

وهو مرتفع وبهذا يتوضح أن اغلب أفراد العينة عانوا من الاثار   ( 72.2( وبنسبة مئوية )4.23بلغ )
 الاجتماعية السلبية لوجود متعاطي مخدرات في الاسرة .

يتضح من النتائج أن عينة الدراسة موافقون على معظم الاثار الاجتماعية الناتجة عن تعاطي أحد 

  كما هو في موضح أدناة : أفراد الأسرة للمخدرات 

على أعلى  )أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي على علاقاتي الطيبة مع أقاربي (، حيث حازت فقرة  -

الباحثة للأثر الذي تتركة المخدرات على الأسرة فهي   ويعود السبب كما تعلل 5.30متوسط حسابي 

حيث  )أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى التفكك الأسري(،  تليها فقرة .تفكك العلاقات داخلها

المخدرات يؤدي  تعلل الباحثة هذه النتيجة بأن تعاطي  5.22حازت على متوسط حسابي مرتفع قدرة 

قد يصل إلى الطلاق وفي بعض الأحيان بسبب المشاكل الأسرية بسبب  بالعائلة إلى التفكك الذي 

  غير  )جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات شخصاً  ثم تلتها فقرة ،ت تعاطي أحد أفرادها للمخدرا

تعاطي أحد أفراد الأسرة  تعلل الباحثة بأن 4.88( بمتوسط حسابي قدرة محبوبًا بين أصدقائي

  .وانسحابة الاجتماعي ،تعرض للنبذ في بعض الأحيان من قبل الأصدقاءللمخدرات تجعل  الفرد ي

بمتوسط  ()أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على علاقاتي بزملائي في العمل ثم تلتها فقرت 

تعلل الباحثة هذه النتيجة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات  تجعل الفرد يعاني من   ،حسابي

18 28 54   % 
0.762 4.232 

 
 المتوسط الكلي                                      



 

33 

 

نتيجة   ،تنمر الزملاء أو عدم رغبتهم بتكوين علاقات إجتماعية مع الفرد  مثل مشاكل في العمل

  .الوصمة الاجتماعية التي تصيب الفرد 

)أدى  تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى زيادة الخلافات بيني وبين  ثم جاءت بعدها فقرة 

تعاطي أحد أفراد الأسرة   وتعلل الباحثة هذه النتيجة بأن  4.73بمتوسط حسابي قدرة  المحيطين بي(

عن المحيطين به بسبب مشاعر الخيبة والعار  للمخدرات يجعل الفرد يميل إلى الانزواء والعزلة

  بتموسط حسابي  )أفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات صداقات جديدة(ثم جاءت فقرة  .والخجل

لأسر بسبب وجود متعاطين  وتعلل الباحثة بأن تكوين الصدقات أصبح أصعب على أفراد ا 3.67

  .الأخرين في تكوين صدقات وعلاقات إجتماعية معهم للمخدرات داخلها بسبب عدم رابة

بتموسط حسابي )يفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات صلة الترابط مع إخوتي(  وقد تبعتها فقرة 

بسبب المشاكل بين الأخوة الأسري بين الأخوة يفتقد بشكل كبير  وتعلل الباحثة بأن الترابط 3.66

 .بسبب وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة

)أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على سير عملي( )داخل الأسرة   وقد تتالت الفقرات فتبعتها فقرة

أفراد العائلة يؤثر على العمل  وتعلل الباحثة أن تعاطي أحد  3.57بمتوسط حسابي قدرة  أو خارجها(

بسب عدم القدرة على الالتحاق به بعض الأحيان بسب وجود متعاطي في العائلة وعدم التركيز  يه 

فاصبحت علاقتهم داخل إطار العمل  ،وبسبب العلاقات السيئة بين أفراد الأسرة وزملاء العمل

  .محدودة

بتموسط   الاسرة علاقتي الجيدة مع الوالدين( )أفقدني وجود متعاطي للمخدرات في كما وجاءت فقرة 

تعلل الباحثة بأن وجود متعاطي في الأسرة قد يسبب مشاكل بين أفراد الأسرة وعلى   3.49حسابي 

مما ينعكس سلبا بسبب هذه المشاكل على علاقة الأبن مع   ،العلاقات داخلها وبالأخص مع الوالدين

  .الوالدين
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بمتوسط حسابي  بسبب معرفتهم بتعاطي أحد افراد أسرتي للمخدرات( )قل عدد أصدقائي ثم تلتها فقرت 

وتعلل الباحثة عدم رابة الافرد بتكوين صدقات مع أفراد الأسرة التي يتواجد فيها متعاطي   3.39

مما  ،للمخدرات بسبب الوصمة الاجتماعية للأسرة أو الفرد الذي يتعاطي أحد أفراد أسرته للمخدرات 

)أدى تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات إلى إيذاءأ راد  ثم تلتها فقرة .أثر على حياتهم الاجتماعية

وتعلل الباحثة بأن تعاطي المخدرات له أثار سلبية   3.37قدرة بتموسط حسابي المجتمع بشكل عام( 

 . المجتمع نيةفهو يدمر ب  ،ككل على المجتمع نفسية إقتصادية إجتماعية وغيرها

بمتوسط حسابي قدرة   )أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى الفشل الدراسي( ثم جاءت فقرة 

وتعلل الباحثة بأن وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة قد يؤدي إلى عدم تركيز الفرد في  3.27

بسبب الوضع القائم داخل الأسرة وقد يقابل الأبناء بأهمال تربوي  دراسي من قبل الوالدين مما   ،الدراسة

 .يؤدي إلى الفشل الدراسي بشكل أكبر

بمتوسط حسابي  للمخدرات إلى إنعزالي عن ا خرين(  )أدى تعاطي  أحد أفراد أسرتي ثم تلتها فقرة 

وتعلل الباحثة أن وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة يؤدي بالفرد للعزلة عن الأخرين بسبب  3.17

)جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ثم تلتها فقرة  .وعدم تقبل الأخرين له ،شعورة بالعار والخجل

وتعلل الباحثة شعور أفراد الأسرة   3.01التي جاءت بتموسط حسابي و  عرضة للوصمة الاجتماعية(

 . بنفي المجتمع لهم وبوصمهم بصفات غير حسنة بسبب وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة

 : الثاني النتائج المتعلقة بالسؤال ثانياً :  
 

الناتجــة عـــن تعــاطي المخــدرات لــدى أســـر متعــاطي المخــدرات  فـــي  نفســية:مـــا الاثــار الالســؤال الثــاني
 ؟س محافظة القد 

للإجابة عن السؤال الثاني حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  والرتب والنسب المئوية  
 ( يوضح ذلك :9الأثار النفسية والجدول ) محور 
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النفسية الناتجة عن تعاطي أحد أفراد  لاثارمحور اضح آراء عينة الدراسة حول  يو (9جدول )
 الأسرة للمخدرات مرتبة تصاعدياً 

 
 الرتبة 

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

  العبارة مدى الموافقة 
 

غير  رقم العبارة
 موافق  

موافق  
 لحد ما

 موافق  

1 311990.  .34015 يزيد تعاطي أحد أفراد أسرتي   ك 35 2 13 
 للمخدرات من عصبيتي

13 
26 4 70 % 

2 269960.  2012.5 تسبب تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات   ك 32 8 10 
 بجعلي أشعر بالقلق والتوتر

8 
20 16 64 % 

3 514390. جعلني تعاطي  أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 29 13 8 4.9001 
 شخصاً خجولاً 

15 
16 26 58 % 

4 99910.8  .89844 ساعد وجود متعاطين للمخدرات  ك 27 9 14 
 داخل أسرتي على تعاطيِ المخدرات

3 
28 18 54 % 

5 99890.8  .99713 أضعف تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 21 15 14 
 من مكانتي الشخصية أمام أسرتي

5 
28 30 42 % 

6 648890.  6059.3 تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات أفقدني  ك 24 22 4 
 الثقة بالنفس

10 
8 44 48 % 

7 0.89819 .69523 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 31 18 1 
 حزين بشكل مستمر 

16 
2 36 62 % 

8 0.74112 2245.3 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك 10 28 12 
 الآخرينسريع الانفعال مع 

17 
24 56 20 % 

9 0.75621 2444.3 أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى   ك 21 17 12 
 المشكلات الأسرية 

4 
24 34 42 % 

10 403360.  1950.3 يؤدي تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات   ك 34 10 10 
 إلى شعوري بعدم الراحة

12 
20 20 68 % 

11 742450. أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على   ك 20 12 18 2.0115 
 شعوري بالأمان

14 
36 24 40 % 

12 319950. تعاطى أحد أفراد أسرتي للمخدرات لضعف  ك 17 19 14 4.1224 
 رقابة الوالدين

2 
28 38 34 % 
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13 618510. يجعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي   ك 16 12 22 2.7763 
 للمخدرات محبطًا

11 
44 24 31 % 

 
14 027500. جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي   ك 14 21 15 3.9106 

للمخدرات شخص عديم الثقة عند 
 المجتمع

6 
30 42 28 % 

 
جعلني  تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك   14 10 26 3.9199 0.50001 15

 أعاني من الخوف 
9 

42 20 28   % 
16 
 

تنزعج أسرتي من تعاطي أحد افرادها  ك    19 11 20 2.9815 0.41140
 للمخدرات

1 
40 22 38  % 

يتسبب تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ك    11 29 10 2.98911 0.47132 17
 بالشعور بالإكتئاب

7 
20 58 22    % 

251770.  المتوسط الكلي                                       3.98674 
 الاثار النفسية  محور (: يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية 10جدول )

الانحراف  المتوسط الحسابي المتغير
 المعياري 

النسبة 
 المئوية

 المستوى 

.0 3.98 الاثار النفسية  27  17  مرتفع 3.

بلغ   نفسية ( أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة على مقياس الاثار ال10يتضح من الجدول )
، وبهذا نعني بأن الأثر النفسي السلبية على العينة   ( وبتقدير مرتفع71.3( وبنسبة مئوية )3.98)

 كانت شديدة .
ــية  ــكلات النفسـ ــة المشـ ــة الدراسـ ــائج أن عينـ ــن النتـ ــا مـ ــح لنـ ــرة يتضـ ــراد الأسـ ــد أفـ ــاطي أحـ ــن تعـ الناتجـــة عـ

  للمخدرات وتم ترتيب العبارات ترتيباً تصاعدياً حسب موافقة عينة الدراسة عليها كالتالي:

  5.34بمتوســط حســابي قــدره )يزيــد تعاطي أحــد أفــراد أســرتي للمخــدرات من عصبيتي ( قــد جــاءت فقــرة 

رفع من عصبية الفرد وحدة توترة بسبب المواقـ  وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات ي

  .العصيبة التي يمر بها
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بمتوســـط )تســـبب تعـــاطي أحـــد أفـــراد أســـرتي للمخـــدرات بجعلـــي أشـــعر بـــالقلق والتوتر( وثـــم تلتهـــا فقـــرة  

وتعلـل الباحثـة بـأن تعـاطي أحـد أفـراد الأسـرة للمخـدرات يتسـبب بشـعور أفـراد الأسـرة  5.22حسابي قدره 

  .تر الدائم بسبب الجو الغير عادي الذي يعيشون  يهبالقلق والتو 

بمتوسـط حسـابي قـدره )جعلني تعاطي  أحد أفـراد أسـرتي للمخـدرات شخصاً خجولاً(  وجاءت بعدها فقرة

 .وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة يجعل الفرد خجولاً  4.90

ــا فقـــــرة  ــم تبعتهـــ بمتوســـــط  )ساعد وجود متعاطين للمخدرات داخل أسرتي على تعاطيِ المخدرات(  ثـــ

تســاعد فــي تعــاطي بــاقي وتعلــل الباحثــة بــأن تعــاطي أحــد أفــراد الأســرة للمخــدرات   4.89حســابي قــدره 

بسـبب وجـود نمـوذج او قـدوة سـيئة وبيئـة فاسـدة الأفراد للمخدرات بسبب الجـو الـذي يعـيش  يـة الأخـرين 

)أضعف تعـــاطي أحـــد أفـــراد أســـرتي للمخـــدرات من مكانتي  وجاءت فقـــرة،اكســـاب الســـلوكتســـاعد علـــى 

وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحـد أفـراد الأسـرة  3.99بعدها بمتوسط حسابي قدره  الشخصية أمام أسرتي(

بسـبب المشـاكل التـي تضـع  ثقـة بأضعاف صورة الفرد أمام عائلتة وثقة الفرد بنفسـة للمخدرات يتسبب 

)أفقدني تعاطي أحـد أفـراد أسـرتي  ثـم تبعتهـا فقـرة  ،بنفسـة وتهـز صـورته أمـام نفسـة وأمـام الأخـرينالفرد 

وتعلـل الباحثـة بـأن تعـاطي  3.96من حيث المتوسط الحسابي فكان متوسطها  للمخدرات الثقة بالنفس(

 .أحد أفراد الأسرة للمخدرات تقلل الثقة بالنفس وتجعل الشخص يشعر بالخجل بشكل دائم

 3.69بمتوسـط حسـابي )جعلني تعاطي أحد أفراد أسـرتي للمخـدرات حـزين بشـكل مستمر( م تلتها فقرة ت

الأسـرة للمخـدرات يجعـل بـاقي أفـراد العائلـة يشـعرون بـالحزن بشـكل وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحـد أفـراد 

 ،الانطـواء والعزلـة والخجـل وغيـرو ،بسبب الاضرار المرافقة لهذا التعـاطي علـى الصـعيد النفسـيمستمر 

بمتوســــط  )جعلني تعاطي أحــــد أفــــراد أســــرتي للمخــــدرات سريع الانفعال مع ا خرين (ثــــم تبعتهــــا فقــــرة 

تــؤثر علــى وتعلــل الباحثـة هــذه النتيجــة بــأن تعـاطي  أحــد أفــراد الأسـرة للمخــدرات  3.52حسـابي يســاوي 

 .سبب ما يواجه من ضغوطات نفسية شديدة، بتصرفات الفرد مما يجعله سريع الانفعال مع ا خرين
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بمتوســـط حســــابي  )أدى تعاطي أحـــد أفــــراد أســـرتي للمخــــدرات إلى المشكلات الأسرية( ثـــم تلتهـــا فقــــرة 

ــاكل  3.44مقـــداره  ــأن تعـــاطي أحـــد أفـــراد الأســـرة للمخـــدرات يتســـبب بشـــكل دائـــم بالمشـ وتعلـــل الباحثـــة بـ

 .المخدرات كل الناجمة عن تعاطي بسبب المشا ،والخلافات الأسرية

( بالإكتئـاب )يؤدي تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى شعوري وقد جاء باقل متوسط حسابي فقرة 

وتعلــل الباحثــة الســبب أنــه قــد يســبب وجــود متعــاطي للعديــد مــن المشــاكل  2.98بمتوســط حســابي قــدره 

لمـا يعـاني منـه أسـر  ،النفسـيةالنفسية ومـن ضـمنها الإكتئـاب ولكـن بدرجـة أقـل مـن غيرهـا مـن المشـاكل 

 .متعاطي المخدرات 

 عرض النتائج المتعلقة بالفرضيات:  2.4

 (α>0.05) لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد المســتوى الأولــى: النتــائج المتعلقــة بالفرضــية  
تعـزى بين متوسطات استجابات العينة نحـو الأثـار الاجتماعيـة لوجـود متعـاطي للمخـدرات داخـل الاسـر 

 .لمتغير الجنس
ومن أجل فحص الفرضية الأولى وتحديد الفروق تبعاً لمتغير الجنس، استخدم اختبار )ت( لمجمـوعتين 

  ( تبين ذلك:11ونتائج الجدول )(، Independent Samples t-test)مستقلتين 
الأثار  استجابات العينة نحو متوسطات  (: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين11الجدول )

 . الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى لمتغير الجنس
 

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس المتغيرات 

 الاثار الاجتماعية
 374. 0.891 0.56 4.26 25 ذكر
   0.73 4.18 25 أنثى

 ( p <.05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ) 

 (0.374) ( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب أكبر من قيمة مستوى الدلالة11يتبين من الجدول )
 .فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس(، وبالتالي عدم وجود ≥0.05المحدد للدراسة )

بين   (α>0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الثانية: النتائج المتعلقة بالفرضية 
متوسطات استجابات العينة نحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى  

 . درجة القرابةلمتغير 



 

39 

 

ومن أجل فحص الفرضية الثانيـة، اسـتخرجت المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة تبعـاً لمتغيـر 
( للتعـرف علـى دلالـة One-Way ANOVAومـن ثـم اسـتخدم تحليـل التبـاين الأحـادي ) ،درجـة القرابـة

 ( يبينان ذلك:13( و)12والجدولان ) .درجة القرابةالحالة  الفروق تبعاً لمتغير
 

  تعزى لمتغير الاثار الاجتماعية محور : المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (12)جدول 
 .درجة القرابة

 درجة
 القرابة 

 الاثار الاجتماعية

 N M SD 
 0.65 4.20 9 بأ

 0.69 4.22 8 أم
 0.53 4.25 14 ـة \زوج

 0.62 4.23 19 أخت \أخ
N العدد =، M  المتوسط الحسابي =،  SD الانحراف المعياري = 

( وجود فروق بين المتوسطات الحسابية، ومن أجل معرفة إن كانت هـذه 12يتضح من خلال الجدول )
 One-Wayالفروق قد وصلت لمسـتوى الدلالـة الإحصـائية اسـتخدام اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي )

ANOVA( والجدول ،)يوضح ذلك:13 ) 
 درجة القرابة تعزى لمتغير   الاثار الاجتماعية التباين الأحادي على مقياس: يوضح نتائج تحليل (13)جدول 
مجموع  مصدر التباين المتغيرات

 المربعات
درجات 
 الحرية

 "ف"  متوسط المربعات
 المحسوبة 

 مستوى الدلالة  

 الاثار الاجتماعية
 993. 0.030 0.013 3 0.039 بين المجموعات 

   0.425 206 87.626 داخل المجموعات
    209 87.665 المجموع

 

أكبر من  كانت  ،الاثار الاجتماعية محور ( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب 13يتبين من الجدول )
فروق ذات دلالة إحصائية تعزى   (، وبالتالي عدم وجود ≥0.05قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة )

 . درجة القرابة لمتغير 

بين   (α>0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الثالثة: النتائج المتعلقة بالفرضية 
متوسطات استجابات العينة نحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى  

 . لمتغير المستوى التعليمي
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ومن أجل فحص الفرضية الثالثـة، اسـتخرجت المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة تبعـاً لمتغيـر 
( للتعـرف علــى One-Way ANOVAومـن ثــم اسـتخدم تحليـل التبـاين الأحــادي ) ،المسـتوى التعليمـي

 ( يبينان ذلك:15( و)14والجدولان ) .المستوى التعليمي دلالة الفروق تبعاً لمتغير
الاثار الاجتماعية تعزى لمتغير المستوى  محور : يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (14)جدول 

 التعليمي 
 الأثار الاجتماعية  المستوى التعليمي   
 N M SD 

 0.74 4.03 2     أمي

 0.52 4.36 8   أساسي

 ثانوي 

                    جامعي      

21 

19  

4.02 

4.01 

0.65 

0.61 
N العدد =، M  المتوسط الحسابي =،  SD الانحراف المعياري = 

( وجود فروق بين المتوسطات الحسابية، ومن أجل معرفة إن كانت هـذه 14يتضح من خلال الجدول )
 One-Wayالفروق قد وصلت لمسـتوى الدلالـة الإحصـائية اسـتخدام اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي )

ANOVA ،)( يوضح ذلك:15والجدول ) 
 .الاثار الاجتماعية يعزي لمتغير المستوى التعليمي : يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس(15)جدول 

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

درجات 
 الحرية

 "ف"  متوسط المربعات
 المحسوبة 

 مستوى الدلالة  

 الاثار الاجتماعية
 *060. 4.672 1.893 2 3.786 المجموعات بين 

   0.405 207 83.879 داخل المجموعات
    209 87.665 المجموع

 ( p <.05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ) 

من قيمة مستوى الدلالة المحدد   أعلىكانت ( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب 15يتبين من الجدول )
وقبول الفرضية  ،تعزى لمتغير المستوى التعليمي وجود فروق  عدم (، وبالتالي≥0.05للدراسة )
 .الصفرية

 
ــة إحصــــائية عنــــد المســــتوى الدلالــــة .لا توجــــد الرابعـــــة: النتـــــائج المتعلقـــــة بالفرضـــــية   فروق ذات دلالــ

(0.05<α)  ــة نحـــو الأثـــار النفســـية لوجـــود متعـــاطي للمخـــدرات داخـــل بـــين متوســـطات اســـتجابات العينـ
 .الاسر تعزى لمتغير الجنس
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ومن أجل فحص الفرضية الأولى وتحديد الفروق تبعاً لمتغير الجنس، استخدم اختبار )ت( لمجمـوعتين 
  ( تبين ذلك:16ونتائج الجدول )(، Independent Samples t-test)مستقلتين 
استجابات العينة نحو الأثار  متوسطات  )ت( لدلالة الفروق بين(: يوضح نتائج اختبار 16الجدول )

 . النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى لمتغير الجنس
 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس المتغيرات 

 214. 0.874 0.72 3.74 25 ذكر الاثار النفسية
   0.65 3.18 25 أنثى

 ( p <.05 *إحصائياً عند مستوى الدلالة ) *دال 

( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب أكبر من قيمة مستوى الدلالة المحدد 16يتبين من الجدول )
 . (، وبالتالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس≥0.05للدراسة )

  ( α>0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الخامسة: النتائج المتعلقة بالفرضية 
بين متوسطات استجابات العينة نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى  

 . لمتغير درجة القرابة
ومن أجل فحص الفرضية الثانيـة، اسـتخرجت المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة تبعـاً لمتغيـر 

( للتعـرف علـى دلالـة One-Way ANOVAومـن ثـم اسـتخدم تحليـل التبـاين الأحـادي ) ،درجـة القرابـة
 ( يبينان ذلك:18( و)17والجدولان ) .الحالة درجة القرابة الفروق تبعاً لمتغير

الاثار الاجتماعية تعزى   محور : يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (17)جدول 
 لمتغير درجة القرابة.

 
 درجة
 القرابة 

 الاثار الاجتماعية

 N M SD 
 0.72 4.91 9 أب
 0.69 4.62 8 أم
 0.54 4.35 14 ـة \زوج

 0.51 4.13 19 أخت \أخ
    

N  ،العدد =M    ،المتوسط الحسابي =SD الانحراف المعياري = 
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( وجود فروق بين المتوسطات الحسابية، ومن أجل معرفة إن كانت هـذه 17يتضح من خلال الجدول )
 One-Wayالفروق قد وصلت لمسـتوى الدلالـة الإحصـائية اسـتخدام اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي )

ANOVA( والجدول ،)يوضح ذلك:18 ) 
 : يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس الاثار النفسية تعزى لمتغير درجة القرابة (18)جدول 

 

 مصدر التباين المتغيرات
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 "ف"  متوسط المربعات
 المحسوبة 

 مستوى الدلالة 

 الاثار النفسية
 *070. 4.124 1.656 3 4.967 بين المجموعات

   0.401 206 82.698 المجموعاتداخل 
    209 87.665 المجموع

 
أكبر من  كانت  ،الاثار الاجتماعية محور ( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب 18يتبين من الجدول )

(، وبالتالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى  ≥0.05قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة )
 . القرابةلمتغير درجة 

  ( α>0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى السادسة: النتائج المتعلقة بالفرضية 
بين متوسطات استجابات العينة نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى  

 . لمتغير المستوى التعليمي
المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة تبعـاً لمتغيـر ومن أجل فحص الفرضية الثالثـة، اسـتخرجت 

( للتعـرف علــى One-Way ANOVAومـن ثــم اسـتخدم تحليـل التبـاين الأحــادي ) ،المسـتوى التعليمـي
 ( يبينان ذلك:20( و)19والجدولان ) .المستوى التعليمي دلالة الفروق تبعاً لمتغير

الاثار النفسية تعزى   محور : يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (19)جدول 
 لمتغير المستوى التعليمي  

 
 الأثار الاجتماعية المستوى التعليمي  
 N M SD 

 0.66 4.14 2 أمي     
 0.62 4.06 8 أساسي  
 ثانوي 

 جامعي                          
21 
19   

4.03 
4.01 

0.61 
0.59 

N  ،العدد =M    ،المتوسط الحسابي =SD الانحراف المعياري = 
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( وجود فروق بين المتوسطات الحسابية، ومن أجل معرفة إن كانت هـذه 19يتضح من خلال الجدول )
 One-Wayالفروق قد وصلت لمسـتوى الدلالـة الإحصـائية اسـتخدام اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي )

ANOVA( والجدول ،)يوضح ذلك:20 ) 
 .: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس الاثار النفسية يعزي لمتغير المستوى التعليمي(20)جدول 

 مصدر التباين المتغيرات
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 "ف"  متوسط المربعات
 المحسوبة 

 مستوى الدلالة  

 الاثار النفسية 
 *071. 4.812 1.997 2 4.196 بين المجموعات 

   0.305 175 79.179 داخل المجموعات
    103 77.421 المجموع

 ( p <.05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ) 

أعلى من قيمة مستوى الدلالة المحدد  كانت ( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب 20يتبين من الجدول )
وقبول الفرضية  ،المستوى التعليمي (، وبالتالي عدم وجود فروق تعزى لمتغير ≥0.05للدراسة )
 .الصفرية

توجـــد علاقـــة ارتباطيـــة دالـــة إحصـــائيّاً عنـــد مســـتوى الدّلالــــة  لا: الســــابعةالنتــــائج المتعلقــــة بالفرضــــية 
(0.05<α بين وجود متعاطي للمخدرات في الأسرة  والأثار )لنفسية على الأسرة.والاجتماعية وا 

  محوري  ( بينPerson Correlationاستخرج معامل ارتباط بيرسون ) ،السابعةللإجابة عن الفرضية 
 ( يوضح نتائج اختبار معامل ارتباط بيرسون: 21الجدول )في الاثار الاجتماعية والنفسية كما هو 

حوري الاثار الاجتماعية  ( معاملات ارتباط بيرسون بين درجات أفراد عينة الدراسة على م21جدول )
 ( 50)ن=  .والنفسية

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط عدد الفقرات المحور
 0.05 0.712 17 الاثار الاجتماعية 

 0.05 0.621 15 الاثار النفسية
 

 (  p <.05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )     

 (α≤ 50.0)الدلالة وجود علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائية عند مستوى  (12)يتضح من الجدول 
إذ بلغت  ،أسر متعاطي المخدرات في محافظة القدسلدى عينة من  الاثار الاجتماعية والنفسية    بين

وهي علاقة   (α≤ 50.0) ( في حين بلغت قيمة مستوى الدلالة 0.698قيمة معامل ارتباط بيرسون )
 . بمعنى وجود أثار اجتماعية ونفسية لوجود متعاطي مخدرات داخل الأسرة ،قوية

 
 

 الفصل الخامس: 
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 ______________________________________________________ 
 مناقشة النتائج والتوصيات

 الدراسة:مناقشة أسئلة  1.5

الاجتماعية الناتجة عن تعاطي المخدرات  لدى  الاثار ما: ول النتائج المتعلقة بالسؤال الأمناقشة 

 في محافظة القدس؟  متعاطي المخدرات  الأسر

( وبنسبة مئوية  4.23أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة على مقياس الاثار الاجتماعية بلغ ) 

 مرتفع.( وبتقدير 72.2)

مع  وعند مقارنة النتيجة بنتائج الدراسات السابقة التي تمكنت الباحثة من مراجعتها تبين أنها اتفقت 

الذين أشاروا الي وجود أثار أجتماعية على الفرد والاسرة ( 2014والعتيبي )( 2016) الرميح ودراسة 

التي توضح الاثار   David (2000)بسبب تعاطي المخدرات  كما وأتفقت النتائج أيضا مع دراسة 

   .الاجتماعية على المتعاطين وأسرهم

أحد يتضح من النتائج أن عينة الدراسة موافقون على معظم الاثار الاجتماعية الناتجة عن تعاطي 

  كما هو في موضح أدناة : أفراد الأسرة للمخدرات 

على أعلى  )أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي على علاقاتي الطيبة مع أقاربي (، حيث حازت فقرة  -

ويعود السبب كما تعلل الباحثة للأثر الذي تتركة المخدرات على الأسرة فهي   5.30متوسط حسابي 

حيث  )أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى التفكك الأسري(،  تليها فقرة .تفكك العلاقات داخلها

تعلل الباحثة هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات يؤدي   5.22حازت على متوسط حسابي مرتفع قدرة 

بالعائلة إلى التفكك الذي قد يصل إلى الطلاق وفي بعض الأحيان بسبب المشاكل الأسرية بسبب  

  غير  )جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات شخصاً  ثم تلتها فقرة ،ت فرادها للمخدراتعاطي أحد أ
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تعلل الباحثة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة  4.88( بمتوسط حسابي قدرة محبوبًا بين أصدقائي

  .وانسحابة الاجتماعي ،للمخدرات تجعل  الفرد يتعرض للنبذ في بعض الأحيان من قبل الأصدقاء

بمتوسط  ()أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على علاقاتي بزملائي في العمل ا فقرت ثم تلته

تعلل الباحثة هذه النتيجة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات  تجعل الفرد يعاني من   ،حسابي

نتيجة   ،مثل تنمر الزملاء أو عدم رغبتهم بتكوين علاقات إجتماعية مع الفرد  مشاكل في العمل

  .الوصمة الاجتماعية التي تصيب الفرد 

رات إلى زيادة الخلافات بيني وبين  )أدى  تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخد ثم جاءت بعدها فقرة 

وتعلل الباحثة هذه النتيجة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة    4.73بمتوسط حسابي قدرة  المحيطين بي(

عن المحيطين به بسبب مشاعر الخيبة والعار  للمخدرات يجعل الفرد يميل إلى الانزواء والعزلة

  بتموسط حسابي  تي للمخدرات صداقات جديدة()أفقدني تعاطي أحد أفراد أسر ثم جاءت فقرة  .والخجل

وتعلل الباحثة بأن تكوين الصدقات أصبح أصعب على أفراد الأسر بسبب وجود متعاطين   3.67

  .الأخرين في تكوين صدقات وعلاقات إجتماعية معهم للمخدرات داخلها بسبب عدم رابة

بتموسط حسابي ة الترابط مع إخوتي( )يفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات صل وقد تبعتها فقرة 

الأسري بين الأخوة يفتقد بشكل كبير بسبب المشاكل بين الأخوة  وتعلل الباحثة بأن الترابط 3.66

 .بسبب وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة

)أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على سير عملي( )داخل الأسرة   وقد تتالت الفقرات فتبعتها فقرة

أفراد العائلة يؤثر على العمل  وتعلل الباحثة أن تعاطي أحد  3.57بمتوسط حسابي قدرة  و خارجها(أ

بسب عدم القدرة على الالتحاق به بعض الأحيان بسب وجود متعاطي في العائلة وعدم التركيز  يه 

عمل فاصبحت علاقتهم داخل إطار ال ،وبسبب العلاقات السيئة بين أفراد الأسرة وزملاء العمل

  .محدودة
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بتموسط   )أفقدني وجود متعاطي للمخدرات في الاسرة علاقتي الجيدة مع الوالدين(كما وجاءت فقرة 

تعلل الباحثة بأن وجود متعاطي في الأسرة قد يسبب مشاكل بين أفراد الأسرة وعلى   3.49حسابي 

مما ينعكس سلبا بسبب هذه المشاكل على علاقة الأبن مع   ،العلاقات داخلها وبالأخص مع الوالدين

  .الوالدين

ط حسابي  بمتوس)قل عدد أصدقائي بسبب معرفتهم بتعاطي أحد افراد أسرتي للمخدرات( ثم تلتها فقرت 

وتعلل الباحثة عدم رابة الافرد بتكوين صدقات مع أفراد الأسرة التي يتواجد فيها متعاطي   3.39

مما  ،للمخدرات بسبب الوصمة الاجتماعية للأسرة أو الفرد الذي يتعاطي أحد أفراد أسرته للمخدرات 

لمخدرات إلى إيذاءأ راد )أدى تعاطي أحد أفراد الأسرة ل ثم تلتها فقرة .أثر على حياتهم الاجتماعية

وتعلل الباحثة بأن تعاطي المخدرات له أثار سلبية   3.37بتموسط حسابي قدرة المجتمع بشكل عام( 

 . فهو يدمر بنية المجتمع ،ككل على المجتمع نفسية إقتصادية إجتماعية وغيرها

بمتوسط حسابي قدرة   )أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى الفشل الدراسي( ثم جاءت فقرة 

وتعلل الباحثة بأن وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة قد يؤدي إلى عدم تركيز الفرد في  3.27

ا  بسبب الوضع القائم داخل الأسرة وقد يقابل الأبناء بأهمال تربوي  دراسي من قبل الوالدين مم ،الدراسة

 .يؤدي إلى الفشل الدراسي بشكل أكبر

بمتوسط حسابي  )أدى تعاطي  أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى إنعزالي عن ا خرين( ثم تلتها فقرة 

وتعلل الباحثة أن وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة يؤدي بالفرد للعزلة عن الأخرين بسبب  3.17

)جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  ثم تلتها فقرة  .وعدم تقبل الأخرين له ،شعورة بالعار والخجل

وتعلل الباحثة شعور أفراد الأسرة   3.01والتي جاءت بتموسط حسابي  عرضة للوصمة الاجتماعية(

 . بنفي المجتمع لهم وبوصمهم بصفات غير حسنة بسبب وجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة
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متعـاطي  الناتجة عـن تعـاطي المخـدرات  لـدى الأسـرنفسية ال الاثارما بالسؤال الثاني:النتائج المتعلقة 

 في محافظة القدس؟ المخدرات 

( وبنسبة مئوية  3.98أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة على مقياس الاثار الاجتماعية بلغ ) 

 ( وبتقدير مرتفع.71.3)

  تبين إنها اتفقت مع دراسة  التي استطاعت الباحثة مراجعتها بالدراسات السابقةوعند مقارنة النتيجة 

Rashda & Rathshanda  2005   و دراسةKathleen & Bruce 2005   وجود  التي بينت

تحليلها لأراء عينة  وتعزو الباحثة هذه النتيجة من خلال  أثار نفسية لتعاطي على المتعاطي واسرته 

 الدراسة كما يلي : 

يتضح من النتائج أن عينة الدراسة موافقون على معظم الاثار النفسية الناتجة عن  تعاطي المخدرات  

 لدى الشباب تتمثل في ا تي:

بيتسـبب يتضح من النتائج أن أفراد عينة الدراسة يتفقون علـى أن تعـاطي أحـد أفـراد الأسـرة  للمخـدرات  

كمــا يتضــح مــن النتــائج أن عينــة الدراســة غيــر موافقــون علــى  أثنتــين مــن المشــكلات   فــي اثــار نفســية

 (. 1،9النفسية الناتجة عن تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات تتمثل في العبارات رقم )

ــرة  ــراد الأسـ ــد أفـ ــاطي أحـ ــن تعـ ــية الناتجـــة عـ ــكلات النفسـ ــة المشـ ــة الدراسـ ــائج أن عينـ ــن النتـ ــا مـ ــح لنـ يتضـ

  تيب العبارات ترتيباً تصاعدياً حسب موافقة عينة الدراسة عليها كالتالي:للمخدرات وتم تر 

  5.34بمتوســط حســابي قــدره )يزيــد تعاطي أحــد أفــراد أســرتي للمخــدرات من عصبيتي ( قــد جــاءت فقــرة 

وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات يرفع من عصبية الفرد وحدة توترة بسبب المواقـ  

  .ة التي يمر بهاالعصيب
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بمتوســـط )تســـبب تعـــاطي أحـــد أفـــراد أســـرتي للمخـــدرات بجعلـــي أشـــعر بـــالقلق والتوتر( وثـــم تلتهـــا فقـــرة  

وتعلـل الباحثـة بـأن تعـاطي أحـد أفـراد الأسـرة للمخـدرات يتسـبب بشـعور أفـراد الأسـرة  5.22حسابي قدره 

  .بالقلق والتوتر الدائم بسبب الجو الغير عادي الذي يعيشون  يه

بمتوسـط حسـابي قـدره )جعلني تعاطي  أحد أفـراد أسـرتي للمخـدرات شخصاً خجولاً(  وجاءت بعدها فقرة

 .وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحد أفراد الأسرة يجعل الفرد خجولاً  4.90

ــا فقـــــرة  ــم تبعتهـــ بمتوســـــط  )ساعد وجود متعاطين للمخدرات داخل أسرتي على تعاطيِ المخدرات(  ثـــ

تســاعد فــي تعــاطي بــاقي ل الباحثــة بــأن تعــاطي أحــد أفــراد الأســرة للمخــدرات  وتعل ــ 4.89حســابي قــدره 

بسـبب وجـود نمـوذج او قـدوة سـيئة وبيئـة فاسـدة الأفراد للمخدرات بسبب الجـو الـذي يعـيش  يـة الأخـرين 

)أضعف تعـــاطي أحـــد أفـــراد أســـرتي للمخـــدرات من مكانتي  وجاءت فقـــرة،تســـاعد علـــى اكســـاب الســـلوك

وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحـد أفـراد الأسـرة  3.99بعدها بمتوسط حسابي قدره  الشخصية أمام أسرتي(

بسـبب المشـاكل التـي تضـع  ثقـة بأضعاف صورة الفرد أمام عائلتة وثقة الفرد بنفسـة للمخدرات يتسبب 

)أفقدني تعاطي أحـد أفـراد أسـرتي  ثـم تبعتهـا فقـرة  ،فسـة وأمـام الأخـرينالفرد بنفسـة وتهـز صـورته أمـام ن

وتعلـل الباحثـة بـأن تعـاطي  3.96من حيث المتوسط الحسابي فكان متوسطها  للمخدرات الثقة بالنفس(

 .أحد أفراد الأسرة للمخدرات تقلل الثقة بالنفس وتجعل الشخص يشعر بالخجل بشكل دائم

 3.69بمتوسـط حسـابي اطي أحد أفراد أسـرتي للمخـدرات حـزين بشـكل مستمر()جعلني تع تم تلتها فقرة 

الأسـرة للمخـدرات يجعـل بـاقي أفـراد العائلـة يشـعرون بـالحزن بشـكل وتعلل الباحثة بأن تعاطي أحـد أفـراد 

 ،الانطـواء والعزلـة والخجـل وغيـرو ،بسبب الاضرار المرافقة لهذا التعـاطي علـى الصـعيد النفسـيمستمر 

بمتوســــط  )جعلني تعاطي أحــــد أفــــراد أســــرتي للمخــــدرات سريع الانفعال مع ا خرين (فقــــرة  ثــــم تبعتهــــا

تــؤثر علــى وتعلــل الباحثـة هــذه النتيجــة بــأن تعـاطي  أحــد أفــراد الأسـرة للمخــدرات  3.52حسـابي يســاوي 

 .، بسبب ما يواجه من ضغوطات نفسية شديدةتصرفات الفرد مما يجعله سريع الانفعال مع ا خرين
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بمتوســـط حســــابي  )أدى تعاطي أحـــد أفــــراد أســـرتي للمخــــدرات إلى المشكلات الأسرية( ثـــم تلتهـــا فقــــرة 

ــاكل  3.44مقـــداره  ــأن تعـــاطي أحـــد أفـــراد الأســـرة للمخـــدرات يتســـبب بشـــكل دائـــم بالمشـ وتعلـــل الباحثـــة بـ

 .بسبب المشاكل الناجمة عن تعاطي المخدرات  ،والخلافات الأسرية

( بالإكتئـاب )يؤدي تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى شعوري قرة وقد جاء باقل متوسط حسابي ف

وتعلــل الباحثــة الســبب أنــه قــد يســبب وجــود متعــاطي للعديــد مــن المشــاكل  2.98بمتوســط حســابي قــدره 

لمـا يعـاني منـه أسـر  ،النفسية ومـن ضـمنها الإكتئـاب ولكـن بدرجـة أقـل مـن غيرهـا مـن المشـاكل النفسـية

هذا ما تم التطـرق لـه فـي العديـد مـن النظريـات مثـل نظريـة التحليـل النفسـية التـي خدرات ، و متعاطي الم

 أكدت تعرض متعاطي المخدرات للعديد من الاثار النفسية .

 مناقشة نتائج فرضيات الدراسة: 2.5

 (α>0.05) لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية عنـد المسـتوى الأولـى: النتائج المتعلقة بالفرضية 

بين متوسطات استجابات العينة نحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخـل الاسـر تعـزى 

 .لمتغير الجنس

المحدد للدراسة  ( 0.374)أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب أكبر من قيمة مستوى الدلالة  

(0.05≤ ،)وبالتالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس . 

أيا من الجنسين كلا  الاجتماعية لصالح الاثار ووجود فروق في عدم تعزو الباحثة تلك النتيجة 

الجنسين يشعرون بالأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات من أحد أفرادها على حد سواء فالذكر 

لان وجود شخص متعاطي للمخدرات في منزل انثى سيبب   ولربما  ،والانثى على حد سواء يشعر بذلك

مباشر ومن الامثله على ذلك لها وصمه اجتماعيه التي من شانها ان تؤثر على ظروف حياتها بشكل 

الزواج ، الذي ياخذ بعين الاعتبار حسبها ونسبها وعائلتها ومستواهم الاجتماعي ، الامر الذي له دور 
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هام في جعلها مرفوضه وغير مرغوبه لان والدها متعاطي على سبيل المثال ، والذكر على حد سواء 

جتماعي في ظل وجود متعاطي للمخدرات في فان قدرته على السيطرة والقوه وحفاظه على مركزه الا

المنزل يقل جدا ، لذلك ترى الباحثه انه لا يوجد فروق بين الجنسين من ناحيه الاثار الاجتماعيه تعزى  

 .  لمتغير الجنس 

  ( α>0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الثانية: النتائج المتعلقة بالفرضية 

استجابات العينة نحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى بين متوسطات 

 .لمتغير درجة القرابة

من قيمة   0.993))أكبركانت  ،أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب محور  الاثار الاجتماعيةتبين 

(، وبالتالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى  ≥0.05مستوى الدلالة المحدد للدراسة )

 . لمتغير درجة القرابة 

جة لشعور الجميع بالأثار الاجتماعية المتعلقة بتعاطي المخدرات على الأسرة  وتعزو الباحثة تلك النت

ميع أقارب المتعاطي يشعرون بالخجل  وذلك لان ج ،بعض النظر عن درجة القرابة للمتعاطي 

اء ، فقد طالت الاثار الاجتماعية جميع  والوصمة الاجتماعية لوجود متعاطي داخل الأسرة على حد سو 

 الافراد الأب والام .. الخ .

  ( α>0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الثالثة: النتائج المتعلقة بالفرضية 

استجابات العينة نحو الأثار الاجتماعية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى بين متوسطات 

 .لمتغير المستوى التعليمي

من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة  (0.060)  أعلىكانت أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب 

(0.05≤وبالتالي عدم وجود فروق تعزى لمتغير المستوى التعليمي ،)، لفرضية الصفريةوقبول ا. 
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أن الاثار الاجتماعية   الى حسب إطلاعها على العديد من الأدبيات السابقة   وتعزو الباحثة تلك النتيجة

لوجود متعاطي داخل الاسرة لا تختل  باختلاف تعليم أفراد الأسرة لأن الأثار الاجتماعية تطال  

فلا تهم درجة تعليم الفرد فهو يشعر بالوصمة الاجتماعية وأضرار وجود  ،الجميع على حد سواء

 .متعاطي على حد سواء

  د فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الدلالة لا توجالرابعة: النتائج المتعلقة بالفرضية 

(0.05<α)   بين متوسطات استجابات العينة نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل

 .الاسر تعزى لمتغير الجنس

من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة  (0.214)يتبين أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب أكبر

(0.05≤وبالتالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس ،)،  وقبول الفرضية

 .الصفرية

وتعزو الباحثة تلك النتيجة حسب إطلاعها على العديد من الأدبيات السابقة بأن إختلاف الجنس داخل 

الشعور بالأثار النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة كما ذكر الأسرة ليس له أثر مختل  في 

فالجنسين  ،( عندما تحدث عن الأثار النفسية للمخدرات على الأسرة باختلاف الجنسين2007اباري )

 .على حد سواء يعانون من الأثار النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الأسرة

  ( α>0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى سة: الخامالنتائج المتعلقة بالفرضية 

بين متوسطات استجابات العينة نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي للمخدرات داخل الاسر تعزى  

 . لمتغير درجة القرابة
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من قيمة   (0.70)أكبركانت  ،يتبين أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب محور  الاثار الاجتماعية

(، وبالتالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى  ≥0.05مستوى الدلالة المحدد للدراسة )

 وقبول الفرضية الصفرية  ،لمتغير درجة القرابة

فجميع أفراد الأسرة على حد سواء يشعرون بالاثار النفسية   ،عدم تأثير درجة القرابة ،وتعلل الباحثة ذلك

وذلك  رة ، ولم تفرق درجة القرابة سواء أب أم .. الخ .لمخدرات داخل الأسالسلبية لوجود متعاطي ل

لا وبل تؤثر على علاقاتهم داخل المنزل ، فالضغط النفسي  لان الاثار النفسية تؤثر على العائلة ككل 

الذي تشعر به الام من شانه ان يؤثر على ادوارها وحالتها النفسيه التي من شانها ان تؤثر على  

واطفالها الذين بامكانهم ان يطوروا سلوكا او اضطرابا ناتج عن الحالة النفسيه التي تمر بها  زوجها 

 الام او الاب .

  ( α>0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  السادسة:النتائج المتعلقة بالفرضية 

للمخدرات داخل الاسر تعزى  بين متوسطات استجابات العينة نحو الأثار النفسية لوجود متعاطي 

 . لمتغير المستوى التعليمي

من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة  (0.071)أعلىكانت يتبين أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب 

(0.05≤وبالتالي عدم وجود فروق تعزى لمتغير المستوى التعليمي ،)، وقبول الفرضية الصفرية. 

بأن جميع أفراد اسرة متعاطي المخدرات بغض النظر عن تعليمهم يعانون الاثار   ،وتعلل الباحثة ذلك 

   .النفسية السلبية لوجود متعاطي للمخدرات الأسرة

بـين وجـود متعـاطي  (α>0.05) توجد علاقة عند مستوى الدّلالـة: السابعة  النتائج المتعلقة بالفرضية

 على الأسرة. السلبية  للمخدرات في الأسرة  والأثار الاجتماعية والنفسية
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الاثار  بين (α≤  0.05)الدلالة وجود علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائية عند مستوى    من النتائج  يتضح

إذ بلغت قيمـة معامـل  ،لدى عينة من أسر متعاطي المخدرات في محافظة القدس الاجتماعية والنفسية 

بمعنـى  ،وهـي علاقـة قويـة (α≤ 0.05)( في حـين بلغـت قيمـة مسـتوى الدلالـة 0.698ارتباط بيرسون )

 .وجود أثار اجتماعية ونفسية لوجود متعاطي مخدرات داخل الأسرة

 سـلبية  اثـار اجتماعيـة ونفسـيةالتي اظهرت وجـود  (2005) عبد السلام اتفقت نتائج الدراسة مع دراسة 

 .لدى أسر متعاطي مخدرات 

أن لوجـود والأدبيـات السـابقة  إطلاعها علـى العديـد مـن الدراسـات  من خلال وتعزو الباحثة تلك النتيجة 

ه بسـبب كبيـر فـي وجـود أثـار اجتماعيـة ونفسـية علـى أسـرت سـلبي  متعاطي المخدرات داخـل الأسـر أثـر

. وذلــك ان الانســان يعــيش ضــمن مجتمــع المشــاكل النفســية والاجتماعيــة التــي تحــيط بالمــدمن وبالاســرة

يــؤثر ويتــاثر ولا يعــيش بمعــزل عــن النــاس ،  وبالتــالي هنالــك فعــل ورد فعــل ولا يمكننــا ان نتجاهــل اننــا 

ــه وتقا ــرقي بعاداتـ ــع شـ ــمن مجتمـ ــذا ضـ ــي هـ ــراط فـ ــى الانخـ ــاخرى علـ ــه او بـ ــرد بطريقـ ــر الفـ ــي تجبـ ــده التـ ليـ

 المجتمع.

فالاثـــار الاجتماعيـــه والنفســـية الســـلبيه هـــي نتيجـــه حتميـــه لفـــرد يعـــيش ضـــمن مجتمـــع متماســـك بعاداتـــه 

 وتقاليده وضمن اسر ممتده بشكل اكبر .

 

 

 التوصيات:  3.5

رغم خطورة تعاطي المخدرات داخل أيّ مجتمعٍ من المجتمعات وما تتركه من آثارٍ نفسيةٍ واجتماعيةٍ  
واقتصاديةٍ مدمرةٍ على الفرد  والاسرة والمجتمع، إلا أنها أصبحت تؤرق جميع المهتمين بها في  
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علماء الاجتماع   المجتمع كالقيادات الإمنية التي لها تماس مباشر مع مثل هذه ا فه الخطيرة، وكذلك
 وعلماء النفس ورجال الدين، من اجل احتوائها والحدّ من مخاطرها توصي الباحثه بالامور التاليه :  

 

‌

الاجتماعية والاقتصادية  النفسية و هتمام الدولة الفلسطينية ببناء خطط التنمية توصي الباحثة بإ •

النفسي والاقتصادي والتعليمي تلك الاسر للحصول على الدعم الاجتماعي و والتعليمية ومساعدة 

 .الكامل

بايراد برامج تثقيفية لزيادة الوعي لدى قيام المسؤولين في وزارة التربية والتعليم ب توصي الباحثة •

 . وأسرهم  للحد من المخدرات وأثاراها  من كلا الجنسينالشباب 

 .الدولةعمل خطط نفسية علاجية لأسر متعاطي المخدرات بأشراف من ب  توصي الباحثة •

للوقوف على مدى مع أسر متعاطي المخدرات لمزيد من الأبحاث والدراسات ا باجراء  توصي الباحثة •

 .، لخلق حلول لهذه الأزمةمعاناة هذه الشريحة المهمة في المجتمع

 

 

 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 المصادر والمراجع:

 (، قطر. 2)ط، المخدرات مأساة البيئة المعاصرة(. 2000أبادي، سمير.)
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 : الاستبانة  المطبقة على العينة الاصلية  ( 2ملحق رقم )

  

 بسم الله الرحمن الرحيم

 
  

 اخوتي / اخواتي المحترمين      
 

 تحية وبعد،،،
 
 ".المخدرات في محافظة القدسالاثار الاجتماعية والنفسية لدى أسر متعاطي "  تقوم الباحثة بإجراء دراسة حول 

وقد وقع عليك الاختيار عشوائياً لتكونوا ضمن عينة الدراسة، لذا أرجو منكم التعاون بتعبئة هذه الاستبانة بما يتوافق   
مع وجهة نظركم، علماً بأن بيانات الدراسة هي لأغراض البحث العلمي فقط، وسيتم الحفاظ على سريتها، ولا يطلب 

 أو ما يشير اليك، شاكرين لكم حسن تعاونكم. منك كتابة اسمك
 ريم سعدةالباحثة : 

  فدوى حلبية إشراف: د. 
 القسم الاول : البيانات والمعلومات الأولية :

 التي تنطبق عليك : امام الاجابة x)الرجاء وضع  إشارة )

 
 _______________العمر : 

 .أنثى □   ذكر   □الجنس:      
 
 

 .  أخت  \أخ  □ـة    \زوج   □   أم    □أب       □:  درجة القرابة 
 
 

 .جامعي □ ثانوي     □أساسي     □   أمي   □: المستوى التعليمي
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 مشكلات تعاطي المخدرات الاجتماعية والنفسية: :    ثانياً 

الإجتماعية  الاثاربعض  تعكس التي العبارات  من  مجموعة يلي  يما -7
 منك والمطلوب  للمخدرات،أحد أفراد الأسرة  تعاطي عن الناتجةوالنفسية  

  يما يأتي :  عبارة لكل واحدة إجابة اختيارك خلال من  يها رأيك تحديد 

 المحور الأول : الأثار الاجتماعية لتعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات : 

 غير 

 موافق 

موافق  
 إلى

 حد ما

 العبارات موافق 

 قل عدد  أصدقائي بسبب معرفتهم بتعاطي أحد افراد أسرتي للمخدرات  -1   
أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على سير عملي )داخل الأسرة أو  -2   

 خارجها(
 أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات  على علاقاتي الطيبة مع أقاربي -3   
 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات شخصاً محبوبًا بين أصدقائي  - 4   
 أفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات صداقات جديدة -5   
 للمخدرات إلى إنعزالي عن ا خرين أدى تعاطي  أحد أفراد أسرتي -6   
 أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على علاقاتي بزملائي في العمل-7   
تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى زيادة الخلافات بيني وبين     أدى-8   

 المحيطين بي  
 بشكل عام أدى تعاطي أحد أفراد الأسرة للمخدرات إلى إيذاء أ راد المجتمع  -9   
 أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على علاقاتي مع الجيران  -10   
 أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى الفشل الدراسي -11   
 أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى التفكك الأسري)طلاق الأهل( -12   
 للمخدرات صلة الترابط مع إخوتي يفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي  -13   
 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات عرضة للوصمة الاجتماعية   -14   
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 وجود متعاطي للمخدرات في الاسرة علاقتي الجيدة مع الوالدين  نيأفقد  -15   
 المحور الثاني : الاثار النفسية لتعاطي أحد افراد الأسرة للمخدرات : 

 
غير  
 موافق 

موافق  
 إلى

 حد ما

 العبارات موافق 

 تنزعج أسرتي من تعاطي أحد افرادها للمخدرات  -1   
 تعاطى أحد أفراد أسرتي للمخدرات لضعف رقابة الوالدين  -2   
 المخدرات تعاطيِ  على  أسرتي داخل للمخدرات  متعاطين وجود  ساعد  -3   

 أدى تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى المشكلات الأسرية -4   
أضعف تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات من مكانتي الشخصية أمام   -5   

 أسرتي 
 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات شخص عديم الثقة عند المجتمع  -6   
 يتسبب تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات بالشعور بالإكتئاب    -7   
 تسبب تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات بجعلي أشعر بالقلق والتوتر -8   
 جعلني  تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات أعاني من الخوف-9   
 أفقدني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات الثقة بالنفس  -10   
  محبطًا يجعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات -11   
 يؤدي تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات إلى شعوري بعدم الراحة -12   
 يزيد تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات من عصبيتي -13   
 أثر تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات على شعوري بالأمان  -14   
 أفراد أسرتي للمخدرات شخصاً خجولاً جعلني تعاطي  أحد  -15   
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 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات حزين بشكل مستمر  -16   
 جعلني تعاطي أحد أفراد أسرتي للمخدرات سريع الانفعال مع ا خرين  -17   

 

 
 

 
ى انته  
 

 مع بالغ شكري وتقديري/ الباحثة
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