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Abstract  

The aim of this study was to determine the relationship between bullying and 

self-assertiveness among upper elementry school students in Hebron, as well as 

to identify the most common bullying patterns in the school, the level of self-

assertiveness and school bullying in both sexes (male-female). 

In order to achieve the objectives of the study, the descriptive correlative 

approach was adopted through the use of two measures: the self-assertiveness 

measure of  Shawqi which consists of (28) paragraph or item, and the measure 

of bullying behavior of Desouki, which consists of (20) paragraph or item. 

These measures were applied to a sample of (400) students, including (215) 

males and (185) females during the academic year (2018-2019). In order to 

analyze the data, statistical package of social sciences (SPSS) was used to 

calculate correlation coefficient, standard deviation,  arithmetic mean and 

significant differences.  

The study found that there was a statistically significant correlation between 

bullying and self-effictiveness among upper elementry school students in 

Hebron; there were also statistically significant differences in the level of 

bullying attributed to the gender, academic achievement and unsatisfactory 

achievement in favor of males. The study also revealed that there were no 

statistically significant differences in the level of bullying among upper 

elementry school students due to the type of school, birth order in the family 

and place of residence. On the other hand, the results showed a statistically 

significant differences in the level of self-effectiveness attributed to gender, 
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academic achievement and birth order in the family, respectively. Whereas for 

the variables type of school and place of residence, no statistically significant 

differences were detected in the level of self-effectiveness. The researcher 

recommended conducting counseling programs for males to alleviate their 

bullying, and developing awareness programs regarding bullying and self-

effectiveness for those with unsatisfactory achievement.



1 
 

 



2 
 



3 
 



4 
 



5 
 



6 
 

α≤

α≤

α≤

α≤

α≤

α≤



7 
 

α≤

α≤

α≤

α≤

α≤

‌



8 
 



9 
 



10 
 



11 
 

كى.‌53‌‌ْٙٔتحٕانٙ‌ انقدص‌يٍ

‌أكثز‌يدٌ‌انضفح‌انغزتٛح‌يٍ‌حٛث‌عدد‌انسكاٌ‌ٔانًساحح‌ْٔٙ‌تحٕ٘‌عهٗ‌يقاياخ‌الأَثٛاء‌

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D8%B3
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ٔانتٔتر‌ثدرجح‌،‌ٔانضٛق ،‌دـشعر‌ثانتٓدٛـٔٛ،‌رٌٛـاٜخ

‌إًكاُاخ ًٌ‌ ‌ندّٛ ‌ًا ‌تتجأس ‌ًرتفعح ‌الاحتً، ‌عهٗ ‌اـٔقدراخ ‌ـٔثانتل، ‌الاستثارج‌انٙترتفع ًستٖٔ

ٔسٛادج‌ُسثح‌انسكر‌،‌غط‌‌اندوـادج‌ضـٔسٛ،‌ارتفاع‌فٙ‌سرعح‌ضرثاخ‌انقهبل‌ًث،‌انفسٛٔنٔجٛح‌ندّٛ

إًا‌عهٗ‌ًصدر‌الإحثاط‌  فإُّ‌ٛسعٗ‌إنٗ‌تفرٛغ‌انشحُح‌انعدٔاُٛح‌ندّٛ،‌انتُفصل‌ٔسٛادج‌ًعد،‌فٙ‌اندو

‌ًثاشرج ‌الأصهٙ‌ثصٔرج ‌أٔ‌غٛر‌ًثاشرج، ‌ان، ‌أٌ‌ندّٛ ‌أدرك‌انفرد ،‌عهٗ‌ًٓاجًح‌الإحثاط  درجـقفإذا

‌نًكاُتًانعدٔاٌ‌ُحِٔ‌ُظر  ٔتٔجّٛ،‌ف‌ٛرد‌عهٗ‌ًصدر‌الإحثاط‌ذاتّٔفس ،‌ٔقٔتّ،‌الاجتًاعٛح‌ ّـا

‌عهّٛ.الاعتداء‌أٔ‌ثسثب‌انرفض‌الاجتًاعٙ‌عُد‌،‌أٔ‌إحساسّ‌ثعدو‌انُدٛح،‌ٔانخٔف‌ًٌ‌انعقاب
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اٌ فٓى تطٕر انطفم ًْ أساس يا تزكز ػهٍّ ْذِ انُظزٌت ، أشار ْأنً انى اٌ الأطفال فً يزحهت 

طفٕنت انًبكزة ٌأخذٌٔ بانذفاع ػٍ اَفسٓى ػهى حساب الاخزٌٍ يٍ اجم فزض سٍطزتٓى الاجتًاػٍت ان

،فهكً ٌخافٓى الاخزٌٍ ٌتٕجّ الافزاد فً انبذاٌت انى افتؼال انًشاكم يغ الاخزٌٍ ،ثى ٌبذؤٌٔ بتٕظٍف 

ًباشزة يٍ انتًُز ٔسائم أكثز قبٕلا اجتًاػا نهسٍطزة ػهى الاخزٌٍ ، فتصبح الاشكال انهفظٍت ٔغٍز ان

اكثز شٍٕػا يٍ الاشكال انجسذٌت ، ٔيغ يزٔر انٕقت ٌصبح انسهٕك انذي ٌؼزف ػادة بانتًُز أكثز 

شٍٕػا فً يزاحم انطفٕنت انًبكزة يُٓا فً يزاحم انًتأخزة ، ٌٔقم انتًُز يغ تقذو الأطفال بانسٍ. 

 (.2102)انصٕفً ٔانًانكً،
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‌ ‌انتعهى ‌ًَٕذج ‌يفٕٓو ‌)ُٚدرج ‌حقم‌(انًلاحظحالاجتًاعٙ ‌انتزتٛح‌ضًٍ ‌عهٗ‌سٕسٕٛنٕجٛا ‌ٚقٕو ٔ‌ ،

‌ا ‌تاتجاْاخ ‌ٚتأثز ‌اجتًاعٙ، ‌ككائٍ ‌الإَساٌ ‌أٌ ‌يفادِ ‌ٔتصزفاتٓى‌افتزاض ‌ٔيشاعزْى ٜخزٍٚ

‌انتأثز‌ ‌ٔ‌إيكاَٛح ‌استجاتاتٓى‌ٔتقهٛدْا ‌يُٓى‌عٍ‌طزٚق‌يلاحظح ‌انتعهى ‌أ٘‌أٌ‌تاستطاعتّ ٔسهٕكاتٓى،

ٔ‌ْذا‌يا‌ٚعطٙ‌انتعهٛى‌طاتعاً‌تزتٕٚاً‌لأٌ‌انتعهى‌لا‌‌تانثٕاب‌ٔ‌انعقاب‌عهٗ‌َحٕ‌تدٚهٙ‌)‌غٛز‌يثاشز‌(‌

‌.(2005ُشٕاتٙ‌،انٚتى‌فٙ‌فزاغ‌تم‌فٙ‌يحٛط‌اجتًاعٙ‌)

: 

‌اٜخزٍٚ‌ٚتعهى‌‌ ‌أداء ‌لاحظ ‌إذا ‌أًَاط‌سهٕك‌جدٚدج ‌‌انًلاحظ ‌انًلاحظ ‌سهٕك ‌ٚتأثز ‌لا ٔ‌ ‌‌‌‌ج‌تانًُاذ،

‌تم ‌فقط ‌‌انحٛح ‌انسًُٛا ٔ‌ ‌انكتة ٔ‌ ‌انصحافح ‌عثز ‌انزيشٚح ٔ‌ ‌انصٕرٚح ‌انهصاصًح،‌تانتًثٛلاخ (

2011). 

https://www.new-educ.com/%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A
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2009. 

 

ٚتُأل‌انتسٓٛم‌انسهٕكٛاخ‌انتٙ‌ُٚدر‌حدٔثٓا‌أٔ‌تٕاتزْا‌تسثة‌انُسٛاٌ‌أٔ‌عدو‌الاستخداو‌فٛعًم‌عهٗ‌

 (.2011.‌)انهصاصًح‌،‌حظح.‌تٕاتزْا‌ٔ‌ظٕٓرْا‌عٍ‌طزٚق‌انًلا

‌
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‌-ثانثا: ‌حٛث‌يٍ ‌تى ‌اندراسح ‌ارتثاطٙ‌يُٓجٛح ‌ٔصفٙ ‌يُٓج ‌عزضٓا ‌تى ‌انتٙ ‌اندراساخ ‌فٙ استخدو

ٔيُٓج‌انٕصفٙ‌انتحهٛهٙ.
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‌ ‌ثانثا: ‌تى ‌اندراسح ‌حٛث‌يُٓجٛح ‌ارتثاطٙ‌يٍ ‌ٔصفٙ ‌يُٓج ‌عزضٓا ‌تى ‌انتٙ ‌اندراساخ ‌فٙ استخدو

ٔيُٓج‌انٕصفٙ‌انتحهٛهٙ
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4.62LSD

0.290* 0.006 

 0.002 0.983 

-0.290* 0.006 

-0.288* 0.013 

-0.002 0.983 

0.288* 0.013 

0.226* 0.010 

0.032 0.760 

-0.226* 0.010 

-0.194* 0.046 

-0.032 0.760 

0.194* 0.046 
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 انزلم الاصم مكان انعمم
 1 أ.د. تُضُز أبى صاكىر  جامعت انمذس انمفتىحت 
 4 أ.د. محمذ شاهُه  جامعت انمذس انمفتىحت
كتهى  ذد. خان جامعت انمذس انمفتىحت  3 

شمُز  زد. صمُ جامعت انمذس   2 
عذس  هد. محض جامعت انمذس  5 
 . د, وبُم  عبذ انهادٌ جامعت انمذس
 7 د. اَاد انحلاق  جامعت انمذس
انزَماوٌ  زد. عم جامعت انمذس  8 

مىصً انحزَه  سد. إَىا جامعت الاصتملال   9 
عذرة  ذد. محم جامعت انخهُم   11 
أبى مزق لأ.د. جما جامعت انخهُم  11 

 14 د. عادل أبى رَان  جامعت انمذس انمفتىحت 

 13 أ. مزاد انجىُذٌ جامعت انمذس انمفتىحت
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