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 عرفانوالشكر ال

 ألوى الله عميو وسمـ، وعمى خير الخمؽ ومعمميا سيدنا محمد صم الحمد لله والصلاة والسلاـ عمى
 ".لله  روصحبو اجمعيف حيف قاؿ " مف لا يشكر الناس لا يشك

اف اتقدـ بأسمى باقات الشكر والعرفاف، إلى مف افاض عمى بعممو وبتوجيياتو وارشاده  يسعدني
، لمتابعتو الحثيثة وتوجيو وارشاده خلاؿ فترة العمؿ عمى ىذه سعيد عوضالمستمر، الدكتور الفاضؿ 

 طيب في نفي جزاه الله عني خير الجزاء. أثرترؾ مف  الدراسة، ولما

ي الفترة الماضية )الكورونا( مف ر إلى جامعة القدس لما قدمتو لنا فكما واتقدـ بالشكر والتقدي
ساتذتي الكراـ )د. ابراىيـ عرماف د. محسف انيات لإتماـ رسالة الماجستير، وأخص بالشكر ػأمكإ

الريماوي(، الذيف لـ يبخموا عمينا يوما في عمميـ، وعمى تحمميـ  ةسرحاف، د. أمير  فعدس، د. غسا
 ولقبة.الماضيف كلا باسمو  لنا طواؿ العاميف

ؿ مكتوـ لذوي الاحتياجات الخاصة لما ولا يفوتني أيضا ػأف أشكر مركز ومدرسة محمد بف راشد ا
 الشكر.ثناء فترة التطبيؽ العممي، فميـ جزيؿ أ ةقدموه لي مف تسييلات وتسخير مرافؽ الدارس

مية وكنا خير سند ومعيف لبعضنا يوما زملائي وزميلاتي في ىذه المرحمة العم أنسيف أ أستطيعولا 
 البعض.

 الباحثة                                                                                       

 الاء شحدة عرعر
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 الممخص

دراكية لدى عينة في تنمية الميارات الإ منتسوريطريقة  فاعميةالكشؼ عف ىدفت الدراسة الحالية إلى 
مدرسة ومركز  في متلازمة داوفطمبة جميع مجتمع الدراسة مف  تكوفقد داوف، و مبة متلازمة مف ط

 وطالبة،( طالبا 20والبالغ عددىـ ) مدينة الخميؿ في ذوي الاحتياجات الخاصةلؿ مكتوـ آمحمد بف راشد 
ئيات ، تـ تشخيصيـ مف قبؿ اخصاإناث( 3( ذكور و)2طلاب منيـ )( 5عينة الدراسة عمى ) تكونتو 

 المركز.
اختبار و مقياس لقياس الميارات الادراكية ولتحقيؽ أىداؼ ىذه الدراسة قانت الباحثة ببناء الادوات التالية: 

التحقؽ وتـ  ،مقابمة للأخصائيات العاملات في المركزو لقياس الميارات الادراكية )مف اعداد الباحثة(، 
ئية وىي استخراج النسب المئوية والمتوسطات واستخدمت الطريقة الاحصا وثباتيا،دوات الأ مف صدؽ
 والتطبيؽ(.كؿ طالب في كؿ مرحمة مف مراحؿ الدراسة )الخط القاعدي الحسابية ل

( ايػاـ فػي (5 بواقػعمبػة طتػـ التطبيػؽ العممػي مػع البطريقػة منتسػوري و قامت الباحثة بإعداد برنامج تػدريبي 
 .شيور (3) خلاؿ( دقيقة 30دة )مدة الجمسة الواح( جمسات يوميا (3الاسبوع وبمعدؿ 

فػػػي  منتسػػػوريطريقػػػة تطبيػػػؽ  نتيجػػػةداء الطمبػػػة أوجػػػود تحسػػػف ممحػػػوظ عمػػػى  إلػػػىنتػػػائج الدراسػػػة  وأشػػػارت
ة المعمومػات( فػي مرحمتػي التػدخؿ جػالتػذكر، التفكيػر، معال ) الانتبػاه،، وجميػع مجالاتيػاالميارات الادراكيػة

عمػى الدرجػة الكميػة  منتسػوريدراكيػة التػي تػـ تدريسػيا بطريقػة الميارات الإ ااكتسبو أف الذكور قد الثبت،  و و 
( سػػػنوات قػػػد 8-7ف الطمبػػػة مػػػف الفئػػػة العمريػػػة)وأ وفػػػي مجػػػاؿ التػػػذكر ومعالجػػػة المعمومػػػات أكثػػػر الإنػػػاث

ميارات الإدراكية عمى الدرجة الكمية مجاؿ الانتباه والتفكير ومعالجة المعمومات أكثػر مػف الطمبػة ال ااكتسبو 
الميػارات الإدراكيػة  اف الطمبة مف ذوي الإعاقة البسػيطة قػد اكتسػبو ، كما أ( سنوات6-5عمرية )مف الفئة ال

أكثػػػر مػػػف الطمبػػػة ذوي الاعاقػػػة المتوسػػػطة، باسػػػتثناء مجػػػاؿ معالجػػػة  منتسػػػوريالتػػػي تػػػـ تدريسػػػيا بطريقػػػة 
سػػف سػػموؾ واشػػارت نتػػائج المقابمػػة للأخصػػائيات إلػػى تح، المعمومػػات كػػاف أكثػػر لػػذوي الاعاقػػة المتوسػػطة

 الطمبة داخؿ الصؼ خلاؿ فترة التدريب

فػي تػدريس  المنتسػوريلييا الدراسػة توصػي الباحثػة باتبػاع طريقػة إوفي ضوء النتائج السابقة التي توصمت 
لى استخداـ الوسائؿ التعميميػة بشػكؿ  متلازمة طمبة داوف بشكؿ خاص وذوي الاعاقة العقمية بشكؿ عاـ، وا 

الخطػػط العقمػػي لمطمبػػة وبنػػاء  قميػػة الخاصػػة بالطمبػػة والفروقػػات الفرديػػة والعمػػراساسػػي ومراعػػاة القػػدرات الع
 التعميمية وتنفيذىا. 
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The effectiveness Montessori Method in developing the cognitive skills of sample 

 

 of Down syndrome students in the city of Hebron 

Prepared by: Alaa Shehda Arar . 

Supervised by: Dr. Said Awad 

Abstract: 
The current study aimed to reveal the effectiveness of the Montessori method in 

developing the cognitive skills of a sample of students with Down syndrome, and the 

study population may consist of all students with Down syndrome in the Mohammed bin 

Rashid Al Maktoum School and Center for Special Needs in Hebron, which numbered 

(20) students. The study sample consisted of (5) students, including (2) males and (3) 

females, who were diagnosed by the center's specialists. 

To achieve the objectives of this study, the researcher built the following tools: a scale to 

measure cognitive skills, a test to measure cognitive skills (prepared by the researcher), 

and an interview with female specialists working in the center. Stage of the study 

(baseline and application). 

The researcher prepared a training program in the Montessori way, and the practical 

application was carried out with the students at a rate of 5) days per week and at an 

average of 3) sessions per day, the duration of one session being (30) minutes within 3 

months. 

The results of the study indicated that there was a significant improvement in the 

performance of students as a result of applying the Montessori method in perceptual 

skills, and all its fields (attention, remembering, thinking, information processing) in the 

intervention and validation stages, and that males had acquired the cognitive skills that 

were taught by the Montessori method at the total degree and in The field of remembering 

and information processing is more female and that students of the age group (7-8) have 

acquired cognitive skills to the total degree in the area of attention, thinking and 

information processing more than students of the age group (5-6) years Also, students 

with mild disabilities acquired more cognitive skills that were taught in the Montessori 

method than students with moderate disabilities, with the exception of the field of 

information processing, which was more for those with moderate disabilities. 

In light of the previous findings of the study, the researcher recommends following the 

Montessori method in teaching Down syndrome students in particular and people with 

mental disabilities in general, and to use educational aids mainly, taking into account the 

students’ mental abilities, individual differences, mental age of students, and building and 

implementing educational plans . 
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 الفصل الأول 

 خمفية الدراسة ومشكلاتيا 

 المقدمة: 1.1

ذوي لإعاقة، دافعا قويا مف أجؿ تكثيؼ البحوث  لمطمبة يعد التفكير في الواقع الاجتماعي والتعميمي
ج إلى تحتافي شتى المجالات وتحسيف واقعيـ، ويعتبر الجانب التعميمي ليـ مف أكثر الجوانب التي 

لذوي  خصيصا ة التي صممتينو يوجد العديد مف البرامج التعميمأمع العمـ  أكبر مما ىو عميو،
بالطريقة  يالكي تتناسب مع قدراتيـ الصحية والعقمية ولكنيا تحتاج إلى مف يتمكف مف تطبيقالاعاقة 

 المناسبة حسب كؿ حالة.

الميارات الإدراكية البصرية لدى الطالبات  تنميةأىمية  إلىفي دراستيا  (2014كما اكدت النوايسة )
ومدى تأثيرىا في تحسيف عممية التفكير والادراؾ لدى الطالبات،  ذوات الإعاقة العقمية البسيطة.

 الحركية والسمعية والبصرية(.)كميا سبؿ التعمـ والوسائؿ التعميمية المناسبة جميعيا بأنواعيا باستخداـ 

مف خلاؿ أعماؿ وكاف ذلؾ واضحاً  العصور،عمى مر  وي الاعاقةحظ مدى تزايد الاىتماـ بذويلا
عمميا في عيادة الطب النفسي التي  بدأت افكارىا بالظيور مف خلاؿحيث ، منتسوريماريا  الطبيبة

أجؿ اختيار  فالعقمية، موكانت مسؤولة عف زيارة مصحات الامراض  روما،كانت تعمؿ فييا في 
العقمية ؿ ذوي الإعاقة جتيـ ولاحقا تـ تعينيا مديراً مشاركاً لمدرسة للأطفاأفراد ليتـ التعامؿ معيـ ومعال

 ( . 2018, رحمف)

لا أنو و  سميـ،يحتاج الى تخطيط وتصميـ ف تعميـ الأطفاؿ ما قبؿ المدرسة أب منتسوريفادت ماريا أ
نما الحرة لممتعمـ الاستجاباتعمى  فقط يعتمد لطمبة التي ات وميوؿ ايضا عمى الاىتماـ برغبأ، وا 

حقيقية واستغلاؿ ىذه الفرص لإشباع حب الاستطلاع لدى الطالب  اتاكتساب ميار  اتجاهتظير فجأة 
 (.2017وتدريبو عمى اكتساب الميارة التي يرغب فييا )السيد،

في مبادئيا عمى اف نمو الطفؿ يتكوف مف خصائص ولادية كاممة، وانو لابد مف  منتسوريوتعتمد 
معينة مف اجؿ اف تنمو ىذه الخصائص، بصورتيا الطبيعية، واف توفير انشطة توفير ظروؼ بيئية 

ف الأطفاؿ لأفي العمؿ،  أكبرإلى تركيز الطالب  المقمؽ عندالسموؾ  تساعد عمى تحويؿملائمة، 
 وعمى التربوييفنشطة خاصة بيـ ألذلؾ لابد مف توفير  بالعادة يتعمموف بطريقة مختمفة عف الكبار،

 (.2015، منتيسوريالتي تتلاءـ وقدرة كؿ طفؿ ) الاختباراتتوفير  ايضاً 
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في تدريسيا لطلابيا مف خلاؿ ملاحظاتيا وتأملاتيا، وخلاؿ ذلؾ تعرفت عمى  منتسوريوقد اعتمدت 
وبذلؾ اقتنعت بدور  والاستقلالية.الانشطة التي ساعدت الطمبة عمى تطوير مياراتيـ الاكاديمية 

وبناءاً عمى ذلؾ حاولت اثراء بيئة الطالب بالكير  لتعمـ،كمحفزات حسية ؿ التعميمية الالعاب والوسائ
 (2013الطويريقي,)فضؿ. أمف الوسائؿ والالعاب التعميمية التي تساعده عمى التعمـ بشكؿ 

في  منتسوريثر طريقة أالتعرؼ عمى  في دراستو التي ىدفت إلى قيسي (Qais,2017) وىذا ما أكده
والتي سموب حؿ المشكلات، أضة مثؿ ميارات العد والمقارنات و مة الرو تعمـ الرياضيات لدى مرح

نشطة التي يمارسيا الأطفاؿ، مف خلاؿ تصميـ بعض الأ منتسوريقة تطبيؽ طريوصى مف خلاليا بأ
ساعدت الأطفاؿ عمى تعمـ الميارات الحسابية  لذلؾ والتيواستخداـ بعض الأدوات التي صممت 

  .واتقانيا بشكؿ ممحوظ

 التعميمية بما عاقة الذيف ىـ بحاجة إلى ملائمة البرامجالإ طمبة ذويوف مف اطمبة متلازمة د عدي
 .خرإلى آ طالبيتناسب مع قدراتيـ العقمية وخصائصيـ المختمفة، حيث تختمؼ تمؾ الصفات مف 

ذيف عمى تحسيف نوعية الحياة للأطفاؿ والبالغيف ال داوف يعمؿإف التدخؿ المبكر مع أطفاؿ متلازمة 
)وزارة بيـوالبيئة المحيطة  ىذا الاضطراب ويساعدىـ عمى التعايش مع المجتمع مف يعانوف
 (. 2015الصحة،

ذلؾ يتراوح و  متلازمة داوف لدييـ تأخراً في اكتساب الميارات اليوميةطمبة   ومف المتعارؼ عميو أف
عديد مف نقاط القوة والمواىب يمتمكوف الفيـ بالرغـ مف ذلؾ  ولكف , التأخر بيف البسيط إلى المتوسط

مثؿ وقت بالرغـ مف وجود بعض الاختلافات مف الطلاب،  ـكغيرىأخر و يتعمموف  طالبتماماً كأي 
المقدمة ليـ  طريقة المساعدةيضا وأ و برامج تعميمية خاصة  المعارؼ مقارنة بأقرانو الاكتسابطوؿ أ

 الاختلافاتوبالرغـ مف تمؾ ، المناسب والتدريب  الكثير مف الصبر يتطمب مف المعمميف، لذلؾ 
ذا قدـ ليـ التدريب والتعميـ في إسرع أف يكتسب الميارة بشكؿ أالبعض منيـ يستطيع ىناؾ والفروقات 

 (2009وقت مبكر بالإضافة إلى العلاقة الدافئة ) وادي،

لوجداني الذي إف اختيار اليدؼ التعميمي في العممية التعممية ىو بمثابة وصؼ لسموؾ المعرفي أو ا
ف اختيار الطريقة أو الاسموب التعميمي المناسب لأنسعى إلى تحقيقو ولكنو ليس بالأمر النيائي، 

لطالب ولميدؼ أيضا ىو الاساس في مدى نجاح وتحقؽ ذلؾ اليدؼ ويمكف تمخيصو في تمؾ 
 سة وىي المعادلة البسطة )ىدؼ + طريقة = نتاج تعميمي (، وبناء عمى ذلؾ أتت فكرت تمؾ الدرا

طريقة أف  باعتبارفي تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة متلازمة داوف  منتسوريفاعمية طريقة 
مف الطرؽ الحديثة التي تقدـ لنا طريقة واسموب تعميمي مختمؼ عف الطرؽ التقميدية الي  منتسوري

 تتناسب مع ذوي الإعاقة . 
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, ودراسة (2017)السيد،(, ودراسة 2013يقي )مف الدراسات مثؿ دراسة الطوير  نتائج العديدوأكدت 
في تدريس الطمبة ذوي  منتسوري( , عمى فاعمية طريقة 2017ودراسة قيسي ) ،(2018رحمف )

في  منتسوري, والنتائج الايجابية التي تـ التوصؿ الييا كؿ ذلؾ يؤكد طريقة ماريا الاعاقة العقمية 
 التعمـ التي ابتكرتيا قبؿ مئة عاـ تقريبا.

 مشكمة الدراسة 1.2

ؿ مكتوـ لذوي الاحتياجات الخاصة، آ بف راشد محمدومركز مدرسة مف خلاؿ عمؿ الباحثة في 
الباحثة  تلاحظت وجود مشكمة في تطور الميارات الادراكية لدى طمبة متلازمة داوف، لذلؾ حاول

ف السؤاؿ الرئيس جاىدة الوصوؿ إلى حؿ ليذه المشكمة، ومف ىنا تتحدد مشكمة الدراسة في الاجابة ع
 .في تنمية الميارات الادراكية لدى عينة مف طمبة متلازمة داوف منتسوريطريقة  ما فاعميةالآتي: 
 اىداف الدراسة1.3  

 الآتية:إلى تحقيؽ الاىداؼ  الدراسة الحالية تسعى ىذه

 زمة داوف.دراكية لدى عينة مف طمبة متلافي تنمية الميارات الإ منتسوريطريقة  عميةاستقصاء فا -

دراكية لدى عينة مف طمبة في تنمية الميارات الإ منتسوريطريقة الكشؼ فيما إذا كانت فاعمية  -
 تختمؼ باختلاؼ متغيرات الدراسة؟ متلازمة داوف

 سئمة الدراسةأ 1.4

 جابة عف الاسئمة التالية:تحاوؿ الدراسة الإ
وىػؿ  داوفت الإدراكيػة لػدى طمبػة متلازمػة فػي تنميػة الميػارا منتسػوريطريقة  ةما فاعميالسؤال الأول: 

 ؟)التطبيؽ القبمي/ التطبيؽ البعدي( لمنتسوريطريقة ىذه الفاعمية باختلاؼ متغير ال تختمؼ
 وىؿ داوففي تنمية الميارات الإدراكية لدى طمبة متلازمة  منتسوريطريقة  ةما فاعميالسؤال الثاني: 

 ؟تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ الجنس

 وىؿ داوففي تنمية الميارات الإدراكية لدى طمبة متلازمة  منتسوريطريقة  ةما فاعمي: الثالثالسؤال 
 ؟تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ العمر

 وىؿ داوففي تنمية الميارات الإدراكية لدى طمبة متلازمة  منتسوريطريقة  ةما فاعميالسؤال الرابع: 
 ؟عاقةتختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ درجة الإ
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 أىمية الدراسة 1.5

 تتمثؿ أىمية الدراسة فيما يأتي:
 الاىمية النظرية:

تكمف أىمية ىذه الدراسة في طبيعة الموضوع الذي ستتناولو، فمف المتوقع أف تغني ىذه الدراسة  
 الأدب التربوي حوؿ موضوع متغيرات الدراسة.

 الاىمية التطبيقية:

 ا قد:تكمف الأىمية التطبيقية ليذه الدراسة في أني

جراء إوالتي مف الممكف استخداميا في  لمطمبة ذوي متلازمة داوفتسيـ في توفير أدوات مناسبة  -1
 دراسات مماثمة.

 داوف. في تدريس طمبة متلازمة منتسوريطريقة  ما بيفتعريؼ أخصائي التربية الخاصة بأىمية  -2
مباحثيف نحو دراسة موضوعات تأمؿ الباحثة أف تفتح ىذه الدراسة آفاؽ ل :البحثيوعمى الصعيد 

 أخرى.اكاديمية مشابية، تخدـ ىذه الفئة بمتغيرات 
 حدود الدراسة 1.6

 الآتية:اقتصرت الدراسة عمى الحدود 

مركز ومدرسة محمد بف مدرسة و اقتصرت الدراسة عمى طمبة متلازمة داوف في  البشرية:الحدود 
 الخميؿ. \مكتوـ ؿ آراشد 

 الخميؿ. \ذه الدراسة عمى مدرسة ومركز محمد بف راشد اؿ مكتوـ اقتصرت ى :المكانيةالحدود 

 ـ. 2021\ ـ2022 مف العاـتـ تطبيؽ ىذه الدراسة في الفصؿ الدراسي الأوؿ  الزمانية:الحدود 
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 مصطمحات الدراسة 1.7

 اعتمدت الدراسة عمى المفاىيم التالية:

تي الفكار نيا مجموعة مف الآراء والأأعمى  منتسوريتعرؼ طريقة  (اصطلاحا) منتسوريطريقة 
ىمية أساس نظرية روسو حوؿ أوشكمت مف خلاليا فمسفة تعميمية بنتيا عمى  منتسوريوضعتيا ماريا 

الطفولة خبرات  استمرار تأثيرتعميـ الحواس وبالصمة الجوىرية بيف الفرد وبيئتو منذ الميلاد ومع 
 (.2016نظرية فرويد )غريب، حسب

نو منيج تربوي تعميمي يقوـ بالأساس عمى التعمـ الذاتي مف قبؿ أ( عمى 2019) عبد النبي فوعر 
ويساعد الطالب دور المعمـ ىنا بتقديـ النماذج التعميمية لممتعمميف وتدريبيـ عمييا  المتعمـ ويقتصر

 الفردية.مع مستواه العقمي وقدراتو  التي تتناسب نشطةالحرية في اختيار الأعمى 
عدادىا إووسائؿ تعميمية، يمكف  استخداـ أدواتيتـ مف خلالو  سموب تعميميأ عفعبارة  اجرائيا:

وتجييزىا مف بيئة الطفؿ، ليتـ مف خلاليا تدريب الأطفاؿ عمى العديد مف الميارات وأىميا الميارات 
لإدراكية، ومف أجؿ تطوير قدرات طفؿ متلازمة دواف ومساعدتو عمى تحقيؽ ذاتو واعتماده عمى نفسو 

 البرنامج.الإمكاف، ويظير ذلؾ عمى الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ عمى  قدر
 الميارات الادراكية:

يعرؼ الإدراؾ عمى أنو عممية يتمكف مف خلاليا الفرد مف التعرؼ عمى  الادراك)اصطلاحا(:
عطاءىا معانييا ومدلولاتيا  المعرفية المعمومات الحسية الواردة اليو والتعرؼ عمييا ومعالجتيا حسيا، وا 

 (.2007المختمفة وتقديـ تفسيرات ليا )الزيات،
ىي الميارات المعرفية والذىنية التي تؤىؿ الفرد لتعميـ والتدريس مثؿ  اصطلاحا(:)الادراكية الميارات 

 (.2016، )الشمريميارة الكتابة والقراءة والحساب 
ة والميارات الادراكية المرتبطة ىي قدرة الطفؿ عمى تنفيذ الأنشط :)اجرائيا(الميارات الادراكية  

بالتعمـ، وتكوف ذات صمة بالميارات اليومية التي يعيشيا الطفؿ وتظير مدى قدرتو عمى التفكير وحؿ 
المشكلات التي تواجو، ويظير ذلؾ مف خلاؿ الدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب عمى مقياس 

 الإدراكية.الميارات 

راثي، يتـ تصنيفو ضمف الاعاقة العقمية، ويعتبر ىي اضطراب و  (:متلازمة داون )اصطلاحا
الاضطراب الاكثر انتشارا مف بيف المتلازمات الاخرى حيث يوجد كروموسوـ زائد عف الكروموسوـ 

(، ويتميز اصحاب ىذه 46( كرموسوـ بدلا مف )47( ويقصد بو أف خلايا الجسـ تحتوي عمى )21)
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لاعاقة لدييـ ما بيف متوسطة وشديدة المتلازمة بصفات جسمية خاصة، وتتراوح درجة ا
 (.2016)الخطيب،

مركز محمد بف راشد، ولدييـ متلازمة داوف وتتراوح مدرسة و في  وفالطمبة الممتحق اجرائيا: ىم
( سنوات وتـ اخضاعيـ لمتدريب عمى البرنامج المعد مف قبؿ الباحثة وىو طريقة 10-5)مف اعمارىـ 
 لدى عينة مف طمبة متلازمة داوف. كيةفي تنمية الميارات الادرا منتسوري
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 الفصل الثاني

 الاطار النظري 2.1  
 مقدمة:

ساسية لموضوع الدراسة والتي تتمثؿ في أصؿ الموضوعات التي تشكؿ مرتكزات ىذا الف يتناوؿ
طفاؿ متلازمة داوف، جاءت ىذه أدراكية لدى لتنمية الميارات الإ تسوريمنطريقة  معرفة فاعمية

اوف بشؿ خاص، بأطفاؿ، التربية الخاصة بشكؿ عاـ وطمبة متلازمة د للاىتماـالدراسة نتيجة 
 الدراسة.جنبية التي تناولت متغيرات يضا عدد مف الدراسات السابقة العربية والأأويتناوؿ ىذا الفصؿ 

 وىي:محاور رئيسية  ثلاثةلنظري عمى ا الإطاراشتمؿ 

  منتسوريالمحور الأوؿ: طريقة. 
  طفاؿ متلازمة داوف.أ: الثانيالمحور 
  دراكية.: الميارات الإالثالثالمحور 

  منتسوريطريقة 1.2.1  
  ؟اؼ تـ تأسيسيمونتيسوري وكي طريقة ما ىو تعريؼ

 ؟منتسوريالفكر التربوي الذي تقوـ عميو طريقة  وما ى

 التعميـ؟في  منتسوريسس والركائز التي تعتمد عمييا طريقة الأ

 ؟منتسوري ماىي الخصائص التي تتميز بيا طريقة

  ؟منتسوريركاف البيئة التعميمية عند أماىي 
 :منتسوريتعريف طريقة 

يا فمسفة تربوية تيتـ بأن إلييابأكثر مف تعريؼ، فمف العمماء مف نظر  منتسوري طريقةلقد تـ تعريؼ 
مثؿ  بعض المياراتخروف في تنمية آبجوانب النمو عند الأطفاؿ ذوي الاعاقة، وقد استخدميا 

 التعريفات:الأطفاؿ بعض مف ىذه  الانتباه والتركيز عند

تربوية تقوـ عمى مبدأ أف كؿ طفؿ " بأنيا منيج تعميمي يعتمد عمى فمسفة  منتسوريتعرؼ طريقة 
مف خلاؿ دراستيا  ادعائمي منتسورييوجد بداخمو ما سيكوف عميو في المستقبؿ، وقد ارست ماريا 

الميداف، وترى أنو يجب عمى العممية التعميمية أف تيتـ بتنمية شخصية الطفؿ  المستمرة فيوابحاثيا 
 (2016صالح، بو". )أوالنفسية والعقمية  الجوانب الجسميةمف جميع 

javascript:;


9 
 

بأنيا طريقة تربوية تعتمد عمى الحواس في التربية،    Werkhoven(2016ورؾ ىوفف )   وعرفيا
وذلؾ مف خلاؿ الممارسات والأدوات التي تساعد في تييئة البيئة المناسبة لتعمـ الأطفاؿ، وتـ 

تخداميا مع الأطفاؿ استخداـ ىذه الطريقة في البداية مع ذوي الاعاقة العقمية ثـ تـ تطويرىا واس
 . العادييف

، والنشاط سموب تعميمي للأطفاؿ يعتمد عمى التدريب الحسي الشامؿأعمى أنيا  يضاً أوتـ تعريفيا 
 (2016الاكتساب ميارة القراء مبكرا )شحاتو والنجار، يضاً أالحركي الحر، ويستخدـ 

 التعميم:في  منتسوريطريقة 

اليا وىي أوؿ سيدة تحمؿ شيادة الطب في ايطاليا ( في ايط1870عاـ ) منتسوريولدت ماريا 
في العيادة  روما كطبيبةفي جامعة  وبدأت عمميابالإضافة إلى درجة الدكتوراه في الأنثروبولوجيا، 

عمميا مع ذوي التي توصمت الييا مف خلاؿ  منتسوريىي المؤسس الأوؿ لطريقة  نفسية، وتعتبر
ىمية التدخلات التربوية المبكرة مع ىذه الفئة مف الأطفاؿ، أ مف خلالو دركتأ الذيعاقة العقمية، الإ

 الإعاقة.مع الأطفاؿ ذوي  نظرياتيا لمعمؿبتطوير  منتسوريومف ىنا بدأت 

) ارزيقات،  المباشرة.فضؿ مف خلاؿ الخبرات الحسية أبأف الأطفاؿ يتعمموف  منتسوريوتعتقد 
جيزة لتميز الصوتي ألواف و ملامس والأالتدريب عمى ال خلاؿ برنامجيا عمى مفوتعتمد ( 2015

 ( .2018والتدريب عمى السمع( ) ابو النور وأخروف، 

 في التعميم  منتسوريالفكر التربوي الذي تعتمد عميو  

والتجربة المباشرة، حسب الجيد والطاقة التي  خلاؿ الممارسةبأف التربية تأتي مف  منتسوريترى 
بتدريب  منتسوريت المشرؼ، انطلاقا مف ىذه الفكرة بدأت يبذليا المتعمـ بالإضافة إلى توجييا

 (  وىي:.(Boyle,2006مربيات للأطفاؿ لمقياـ بأدوارىف وفقا لشروط المتفؽ عمييا وكما وضحيا

المربية وأف تقوـ  لتعميمية وتوفير المواد اللازمةأف تكوف لدى المربي القدرة عمى تنظيـ البيئة ا-
وف وضوعي، بحيث لا تقوـ بإرباؾ الطالب بكثرة مطالبيا، وأف تكبتوجيو الطلاب بشكؿ بسيط وم
 المربية.عمى  الإثكاؿمى أنفسيـ وعدـ ع بالاعتمادموضوعية بحيث تشجع الطلاب 

 أف تقوـ المربية بدور ضابط الاتصاؿ ما بيف الطالب والبيئة المحيطة بو.-

كما ىي الطريقة المتبعة في  اديميالأكبطبيعتيا لا تفضؿ أف تقحـ الطالب في التعمـ  يمونتيسور و 
 (.2017لذاتي النابع مف رغبة الطالب في التعمـ )حنفي ومحمد، االتعمـ التقميدي، بؿ تفضؿ التعمـ 

فكارىا أ ة تعميـ الحواس، واستندت ايضا فيطريقتيا وفقا لنظرية روسو حوؿ أىمي منتسوريوبنت 
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بيئتو منذ مرحمة الولادة وتأثير الخبرات التي عمى نظرية فرويد فيما يتعمؽ بالعلاقة بيف الشخص و 
 .(Keppler,2011 يمر بيا طواؿ حياتو )

في التعمـ : والتي تقوـ في اساسيا عمى  منتسوري( إلى فمسفة ومبادئ 2015شار التمواتي ) أوقد 
شة " أف نجاح الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة و قدرتيـ عمى مناق منتسوريالعبارة الشييرة لماريا 

وىذه العبارة  ”الأطفاؿ العادييف إنما يرجع إلى عامؿ واحد فقط و ىو أنيـ تعمموا بطريقة مختمفة،
وطريقتو في التعمـ وتربية الأطفاؿ ذوي الاعاقة والنتائج الايجابية  منتسوريتعتبر ممخص لمنيج 

 التي تتركيا في تعميـ الأطفاؿ.

ىو استخداميا لمنيج  منتسوريتقوـ عميو طريقة الذي  يساسف الفكر التربوي الأأاحثة وترى الب
نشطة أاستخداـ بطفاؿ ويركز عمى التعمـ مف خلاؿ الحواس، ي يراعي الفروقات الفردية بيف الأتربو 

مكانياتيـ ا  و يـ طفاؿ مف الناحية النفسية والعقمية والحسية، وتحترـ قدراتتعميمية تنمي قدرات الأ
 التعمـ.ثناء أعطائيـ الحرية ا  و 

 التعميمية: منتسوريساسية التي شكمت فمسفة بادئ الأالم

 ا قامت بتشكيؿ فمسفتيا التعميميةساسية التي مف خلاليعدد مف المبادئ الأ منتسوريوضعت  
 منيا:
 المنيج المستنبط من الملاحظة -أولا

عميـ والت منتسوري( مف خلاؿ دراستيا اىـ الفروقات ما بيف التعميـ بطريقة 83:  2016،غريب)بينت
 (1.2جدوؿ )التقميدي :

 منتسوريالتعمـ بطريقة  التعمـ بالطريقة التقميدية
 والمعرفي جتماعيالاتركيز عمى النمو  جتماعي عند الأطفاؿالتركيز عمى النمو الأ

 ساسيألو دور غير  المعمـ ىو محور العممية التعميمية
مف يشجعاف عمى بيئة وطريقة التدريس ىما  المعمـ ىو المسؤوؿ عف الانضباط

 ساسيأتعتمد الطريقة الفردية بشكؿ  التعمـ ىنا فردي وجماعي الانضباط
 الفئة ىنا متباينة المتعمميف مف نفس الفئة العمرية
 يتوصؿ إلى المفاىيـ مف خلاؿ المواد لوحده يتمقى الطالب المفاىيـ مف المعمـ

 يمنح الطالب وقت اضافي في حاؿ رغب ىناؾ وقت محدد لمعمؿ
 استخداـ متعدد للأدوات لجميع الحواس استخداـ اقؿ للأدوات بالاستمرار في العمؿ
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برنامج منظـ لتعميـ العناية الذاتية والبيئة  تركيز اقؿ عمى ميارات العناية الذاتية
 مشاركة الوالديف ميمة  مشاركة الوالديف اختيارية المحيطة

فقط عمى التنظيـ بحد ذاتو بؿ تركز عمى  دلا تعتمف طريقتيا أ منتسوريأكدت  خلاؽ:الأ –ثانيا 
التغيرات التي تحدثيا في شخيصة الطالب ويظير ذلؾ مف خلاؿ السموكيات التي يظيرىا الطالب 

 ( Kim,2009) تمقائي.بشكؿ 

بأف المدرسة ىي بناء وجد مف أجؿ الطالب لذلؾ يجب أف  منتسوريتوكد ماراي  الطفؿ:بيئة  -ثالثا
كؿ مريح لو بحيث يجب أف يتناسب الاثاث مع الطالب وقدراتو بحيث يتمكف مف يتـ تجيزىا بش

 (2018رحمف ,)نظره. تحريكو أف يتـ وضع الوسائؿ والصور بما يتناسب مع مستوى 

 منتسوريالمف الصفات الاساسية التي تميز معممة مة عند مونتيسوري: محتياجات المعا -رابعا 
مثؿ اعداد يتطمب منيا القياـ بمياـ أكثر لأنو ف المعممة العادية نشاطا م أكثريجب عمييا اف تكوف 

وتجييز الوسائؿ التعميمة وابتكار وسائؿ جديدة تتناسب مع الاىداؼ التعميمية، واف يكوف لدييا 
 .انتباىيـمعرفة بقدرات الطالبة وامكاناتيـ واف تمتمؾ الاساليب والطرؽ المناسبة لمفت 

 :منتسوريا منيج الركائز التي يقوم عميي  

تعتمد طريقة تعميـ المونتيسوري عمى ثلاث ركائز ىي الطفؿ والمعمـ والبيئة، ىذه الطريقة مف التعمـ 
 .فؿوالجسدي والعاطفي والاجتماعي لمط التطور الفكري مصممة لدعـ

 :منتسوري في التعمـ منتسوريالخصائص الرئيسية لطريقة 

 .النيج المتكامؿ 
 البيئة. منتسوريعدت أ 

 لمطفل:النيج المتكامل  -

اد عمى النفس ىو بمثابة عمى درجة مف الاستقلالية والاعتمأمساعدة الطفؿ إلى الوصوؿ إلى 
نمية الميارات الاجتماعية والنمو ، عف طريؽ تعزيز الأنشطة لتمنتسوريالساسي لبرنامج اليدؼ الأ

 المستقبمية.العاطفي والتنسيؽ المادي، فضلًا عف التحضير المعرفي لممساعي الأكاديمية الفكرية 

الفترات الحساسة التي يمر بيا الطفؿ اثناء نموه والتي مف ضمنيا مرحمة  منتسوريخذت أوقد 
لحظة ولادتو إلى ست قؿ الطفؿ منذ ع منتسوريالاىتماـ والفضوؿ عند الطفؿ، وتصؼ الدكتورة 

العقؿ الممتص". التي فييا يتمتع الطفؿ، بقدرة ىائمة عمى تعمـ واستيعاب العالـ مف " سنوات بأنيا 
حولو، دوف جيد واعي خلاؿ ىذه الوقت، يتقبؿ الأطفاؿ بشكؿ خاص بعض المحفزات الخارجية، 

https://www.hellooha.com/articles/2674-15-%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82%D8%A9-%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AD-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9
https://www.hellooha.com/articles/2674-15-%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82%D8%A9-%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AD-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9
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الإدراؾ مف خلاؿ إدخاؿ المواد والأنشطة ويستفيد مف ىذه المراحؿ شديدة ” المرشد“ منتسورييدرؾ 
 لتحفيزه.المصممة خصيصًا 

تسمح الطفؿ لتجربة متعة التعمـ، والوقت لتتمتع ىذه العممية وضماف تطوير احتراـ  منتسوريطريقة 
الذات، لأنيا توفر الخبرات مف خلاليا الأطفاؿ لخمؽ المعرفة ويعدىـ لمعديد مف الخبرات التي 

أف الأطفاؿ يمروف بمراحؿ الاىتماـ والفضوؿ، والتي وصفتيا  منتسوريتشفت تقدميا الحياة. اك
عقؿ الطفؿ  منتسوريبالتطور في ىذه المرحمة المبكرة مف حياتيا، تصؼ الدكتورة ” فترات حساسة“

في ىذه المرحمة، يتمتع الطفؿ بقدرة ىائمة ”. الممتص العقؿ“منذ لحظة ولادتو إلى ست سنوات بأنيا 
استيعاب العالـ مف حولو، دوف جيد واعي خلاؿ ىذه الوقت، يتقبؿ الأطفاؿ بشكؿ عمى تعمـ و 

ويستفيد مف ىذه المراحؿ شديدة الإدراؾ ” المرشد“ منتسوريخاص بعض المحفزات الخارجية، يدرؾ 
مظاىر الغيرة عند  أيضًا:مف خلاؿ إدخاؿ المواد والأنشطة المصممة خصيصًا لتحفيزه. شاىدي 

  عالجتيا بالتفصيؿالطفؿ وكيفية م

 البيئة منتسوريأعدت  -

ىـ عوامؿ نجاح التعمـ الذاتي خاصة عند الأطفاؿ ىو بيئة التعمـ بأكمميا الفصوؿ الدراسية أمف 
والمواد والبيئة الاجتماعية، يجب أف تصمـ بحيث تكوف داعمة لطفؿ ومشجعة لو، وبناء عمى ذلؾ 

دوات بأحجاـ بأف يصبح مستقلًا، وقد تـ تصميـ الأ بأكمميا لمسماح لمطفؿ منتسوريتـ تصميـ غرفة 
دوات، ويتـ تقديـ المعدات بطريقة منظمة منة في صنع الأآمواد واستخداـ طفاؿ لواف تناسب الأأو 

 وارجاعيا.عمى رفوؼ منخفضة يسيؿ عمى الأطفاؿ الوصوؿ إلييا 

 لسببيف:عمى تعميؽ وتجسيد عنصر الحرية عند الطفؿ  منتسوريوتعمؿ بيئة 

 شخصيتو.مف خلاؿ اعطاء الحرية لطفؿ نستطيع اكتشاؼ مكونات 

و نموذج لنمو داخؿ الطفؿ فذلؾ الدليؿ الداخمي الكامف في الطفؿ وبناءً أو في حاؿ وجود نمط أن
 (.2017السيد )النمو. عميو يسمح لو بتوجيو عمميو 

قة التعمـ المتمركزة حوؿ والمعمـ ىنا يستخدـ طري نشطوف،ىـ متعمموف  منتسوريطفاؿ في بيئة والأ
 (.2016غريب،)لطالب. رشاد والتوجيو والإ ىنا المراقبةويقتصر دور المعمـ  المعمـ،وليس المتعمـ، 

عدادىا إفضؿ النماذج التعميمية التي يمكف أالتعميمية ىي مف  منتسوريف بيئة أوترى الباحثة 
الخاصة، لأنيا  الاحتياجاتذوي طفاؿ ولى خاصة مف الأللأطفاؿ خاصة في المراحؿ العمرية الأ

دوات أتتضمنو مف مواد و  احتياجاتيـ بماطفاؿ وقدرتيـ وتراعي مصممة بطريقة تراعي خصائص الأ
مبيجة ومحببة للأطفاؿ، وبسبب ابتعادىا عف النمط التقميدي في التعمـ مف خلاؿ  ألوافتعميمية ذات 
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وا أيضا ويتعمم عتماد عمى أنفسيـوالأ كير،التفنماط المنطقية في الأ الأطفاؿيتعمـ  منتسوريبيئة 
 المسؤولية.احتراـ القانوف والقدرة عمى تحمؿ 

  منتسوريىداف التي تميزت بيا طريقة الأ 

 الاستقلاليةإلى تحقيقو ىو الوصوؿ بالطفؿ إلى مرحمة  منتسوريساسي الذي تسعي أف اليدؼ الأ
ىداؼ التي سعت كر ىنا بعض مف الأعمى الذات في جميع الجوانب الحياتية وسنذ عتمادوالأ

 التعمـ:في  الموصوؿ إلييا مف خلاؿ طريقتي منتسوري

 والتركيز:الاستقلالية 

الطرؽ التعميمية الصحيحة التي ييدؼ مف  باعتبإالمعمـ الناجح ىو الذي يسعى إلى تعميـ طلابو 
المدرسية داعمة عمى نفسو، وفي حاؿ كانت البيئة  عتمادالاالطالب إلى مرحمة  وؿلاليا وصخ

 أنفسيـ.ومشجعة مف حيث التجييزات والأدوات فأنيا تشجع الطلاب عمى التعمـ مف تمقاء 

 الثواب والعقاب:

لا يسمح بوجود سياسة الثواب والعقاب، والمعمـ ىنا ليس قائدا بؿ تابعا، يتبع  منتسوريفي غرفة 
ية لمطالب سوؼ يتمكف مف معرفة ميوؿ واىتماـ ورغبات الطالب، والمعمـ اذا اىتـ بميوؿ الطبيع

عمى نفسو ويتوصؿ إلى أدواتو الأدوات التي يرغب  الأدوات التي يختارىا بتركيز عالي معتمداً 
يتعمـ control of Error) )مبدا ضبط الخطأ  منتسوريبالعمؿ بيا بشكؿ غريزي، وقد وضعت ىنا 

 (.2018مف خلاؿ الطالب تصيح اخطاءه ذاتيا  ) رحمف،

 ؾ:سوء السمو 

اساءة التصرؼ، سواء في استعماؿ الأدوات أو في  منتسوريمف غير المسموح لطالب داخؿ غرفة 
معاممة زملائو، ويجب عميو المحافظة عمى أدوات الغرفة واحتراـ الاخريف حتي ينمو نموا طبيعيا، 

ريقة يتعمـ لأف الأطفاؿ يدركوف اىمية العمؿ وأف مضايقتو ليـ يجبره عمى العمؿ بمفرده، و بيذه الط
الطمبة اىمية احتراـ رغبات الاخريف، وىنا يسمع لممعمـ بالتدخؿ وعزؿ الطالب مدة لا تزيد عف 

 ( . 2015)برغوث، منتسوريدقيقة حسب ما أوصت بو 

 الحر: ختيارالا

إيثاره لأعماقيـ  أكثرتدريب الأطفاؿ عمى الاختيار الحر، يؤدي بالأطفاؿ إلى القياـ بأعماؿ 
لمدرس دوره توفير الاختيار الحر لطالب، عف طريؽ تكميؼ مف حيف لآخر بمياـ جديدة الداخمية، وا
 (.2016 ،غريبمباشرة )بطريقة غير 
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 التخيؿ:

ؿ غير يابتكاري والخاقع وميزت بيف استخداـ الخياؿ الإدائما إلى ربط الخياؿ بالو  منتسوريتسعى 
وعمينا مساعدتيـ عمى تطوير قدرتيـ عمى الحقيقي، وأف مساعدة الأطفاؿ عمى أف يكونوا مبدعيف 

 حقيقي.الملاحظة، ومف غير الصيح تشجيعيـ توجييـ إلى عالـ خيالي 
 :منتسوريطريقة دور المدرس في 

ساسي لممعمـ يتمثؿ في مراقبة الطلاب وملاحظتيـ ,وتحديد ف الدور الأأعمى  منتسوريتؤكد ماريا 
ثبتت أ، وقد حتياجاتيـواالتعميمية لتتناسب مع الطمبة ة اىتماماتيـ وميوليـ , ويقوـ بتجييز البيئ

 . (2015عاـ .)التمواتي،(100) نجاحيا مف خلاؿ الاستمرارية في العمؿ لا أكثر مف منتسوري
يقوـ عمى ملاحظة الطفؿ مف أجؿ  منتسوريكما اثبتتو  منتسوريدور المعمـ و المعممة في غرفة 

 حتياجات الطفؿ. أي أف كؿ عداد البيئة الملائمة لتتناسب واتحديد اىتماماتو و ميولو و بعدىا يتـ إ

تقوـ عمى الدمج بيف الطرؽ التي تتبع في المدارس العادية مثؿ  منتسوريترى الباحثة بأف طريقة 
عمى  يقوـ منتسوريتفريد التعمـ والتعمـ الذاتي وحرية التنقؿ داخؿ الفصوؿ، ودور المعمـ بطريقة 

يقوـ  يضاً أو  وتشجيعيـ،طمبة والمحافظة عمى الانضباط وتطور الطمبة الاشراؼ وتوجيو ودعـ ال
 وسماتيـ.المعمـ بتجييز البيئة التعميمية بحيث تتناسب مع خصائص الطمبة 

 :منتسوريركان البيئة التعميمية عند أ

ركاف تعميمية، مكممة أى ست إل منتسوريبتقسيـ البيئة الصفية داخؿ غرفة  منتسوريلقد قامت 
 سة الأنشطة بطريقة صحيحة ومنظمة:ا البعض بحيث تساعد الطفؿ عمى التعمـ وممار لبعضي

 ركن الحياة العممية: -أولا

، مف خلاؿ توفير منتسورياليشكؿ ىذا الركف حمقة الوصؿ ما بيف بيئة الطفؿ والبيئة الجديدة داخؿ 
ىا المناىج العادية، مثؿ عدد مف الأنشطة والتماريف التي اعتاد عمييا الطفؿ في بيتو والتي تفتقد

)يتعمـ الطالب غسيؿ الأواني، الصب، والسكب والغرؼ وبعض لميارات مثؿ تحضير المائدة 
  .( 2015شراؼ المدرس )متولي،إذلؾ يتعممو بدقة وتحت  بالنباتات( كؿالعناية 

ادفة في ىذا الركف يتـ تعميـ الطفؿ مف خلاؿ بعض التماريف والقياـ بأنشطة المعيشة بطريقة ى
التكيؼ مع المجتمع لكي وتساعد الطفؿ عمى التفاعؿ الاجتماعي والحصوؿ عمى الاستقلالية و 

يفيد نفسو ومجتمعو، ويحتوي ركف الحياة العممية عمى العديد مف التماريف التي  فعالاً  يصبح عضواً 
 تساعد الطالب عمى النمو والتطور والتركيز.
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 :تأربعة مجالاتضمف زاوية الحياة العممية 

 المجاؿ الأوؿ: الميارات الحياتية والعناية بالنفس وتتضمف الميارات التالية:

سناف، أدوات تنظيؼ حذية، أدوات العناية بالشعر والأس الملابس، غسؿ اليديف، تمميع الأ)لب
 ظافر(.الأ

  ىدافيا:أ

 الطالب.تطوير التناسؽ الحركي عند  

 تطوير استقلالية الطالب واعتماده عمى نفسو.

 تعزيز ثقة الطالب بنفسو. 

 الطالب.تنمية القدرة عمى التركيز عند 

 المجاؿ الثاني: الرعاية الاجتماعية وتشمؿ عمى:

وازف، خريف، آداب المائدة، الت)المشاركة في العلاقات الاجتماعية، زيارة المرضي، وسموكو نحو الأ
 .(الخاصةالالعاب، المناسبات 

 الطالب.ة العلاقات الاجتماعية ودورىا في تطوير شخيصة تدريب الطالب عمى اىمي ىدافو:أ

 : العناية بالمحيط والبيئة ويضـ:المجاؿ الثالث

 (.البستنةوالتمميع، العناية بالنباتات والحيوانات، التحضير لطعاـ والطبخ، أعماؿ  )التنظيؼ

  اىدافو:

 ىميتو.أتدريب الطالب عمى كيفية العناية بالمحيط ومدى  -
 الطالب.ؿ المغوي عند تنمية المجا -
 ىمية الحيوانات للإنساف.أتدريب الطالب عمى  -
 تطوير التناسؽ الحركي والعضمي عند الطالب. -

 المجاؿ الرابع: الميارات الحركية والتي تيدؼ تنمية التركيز والدقة الحركية وتشمؿ:

الملاقط والملاعؽ ستخداـ ثناء الجري، الوقوؼ عمى قدـ واحدة، اأعمى خط مستقيـ، الاتزاف  )المشي
 (.2015رز( )متولي،لنقؿ الأ
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 :ثانيا: ركن الحياة الحسية

تؤمف بأف كؿ  منتسوريىـ الاركاف التي تعالج حواس الطفؿ، لأف أيعتبر ركف الحياة الحسية مف 
صابت البيئة ىي بسبب اليد، وىي السبب في تقدـ كؿ الحضارات، والطفؿ الذي أالتغيرات التي 
 والممس يصبح طفؿ كسوؿ ولا يممؾ رغبة في العمؿ. يمنع مف الحركة

وتحتوي ىذه المنطقة عمى عد مف التماريف والأدوات التي تساعد في تطوير الحواس الخمسة عند 
يصؿ الطفؿ إلى درجة الابداع في استخداـ حواسو والقياـ بالعمميات المختمفة مثؿ  حتىالطفؿ، 

 (2018رحمف،) المفاىيـ.وغيرىا مف  والمقارنة()التصنيؼ 

وتيدؼ أدوات ىذا القسـ إلى تيذيب حواس الطفؿ، حيث تنتيي ىذه المرحمة بنياية الطفولة المبكرة 
لينتقؿ بعد ذلؾ إلى التعميـ المجرد، ويمر الطفؿ بمرحمة الطفولة المبكرة في فترات حساسة لصبح 

نا يجب استغلاؿ ىذه الفترات مف غيرىا، وى أكثرقدرة للاستجابة لمؤثرات معينة  أكثرفي ىذه الفترة 
 (2015متولي،)الطفؿ. لتيذيب حواس 

 ثالثا: ركن العموم والجغرافيا الثقافية:

شبو بالمعمؿ العممي، وضرورة أف تكوف أالتعميمية بحيث تكوف  أىمية البيئةعمى  منتسوريتؤكد 
جراء فرصة لإ ؿالمدرسة عبارة عف ساحة لمبحث والملاحظة في البيئة الطبيعية، وأف تعطي الطف

وتتضمف الأدوات العممية أدوات التعمُّـ الأساسية التي يتـ استخداميا في فصؿ  .التجارب العممية
 :وتتمثؿ أدواتيا في (Ewijk,2011 )، والتي تساىـ في تطوير ميارات الطفؿ العممية منتسوري

 .)الكرة الأرضية، خرائط القارات، المجير، نباتات، حيوانات(
 المغة: منطقة رابعا:

، لذلؾ فالأنشطة العممية ليا منتسورييحظى التدريب العممي اىمية كبيرة في التعميـ وفؽ طريقة 
عمى تضميف الحركة  منتسوري، ومنيا ركف المغة حيث حرصت منتسوريالجانبا كبيرا في فصؿ 

نشاط والأنشطة الحركية في تعمـ القراءة، واكتساب المفردات، وذلؾ مف منطمؽ اعتقادىا أف ال
الحركي طريقة فعالة تستيوي الكثير مف الأطفاؿ الذيف يميموف لمحركة والتنقؿ في مثؿ ىذاٍ السف 

د في جوانب التعمُّـ المختمفة، مف ىذا الجانب إلى ح منتسوريالصغير، وبناءً عمى ذلؾ  استفادت 
تخزيف ندوؽ الثناء تعمـ الأطفاؿ لمكممات والمفردات الجديدة يقوموف بتمرير البطاقات مف صأو 
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سـ المكتوب عمى البطاقة، وبيذه الطريقة يتعمـ الأطفاؿ بصورة سيمة ويمصقونيا لوحاتيا نفس  الأ
 (Lillard ,2008) ومريحة، مف خلاؿ مثؿ ىذه النوعية مف التماريف والأنشطة . 

رات ومف أمثمة أدوات ركف المغة ىي: )حروؼ الصنفرة البارزة ليتحسس الطفؿ الحروؼ باليد، إطا
الأشكاؿ اليندسية التي يرسـ الطفؿ بداخميا خطوطا لمتييئة لمكتابة وىي عبارة عف إطار مف الحديد 

 (.2014، منتسوري) يتبعو الطفؿ بالقمـ، صناديؽ الكممات التي تحوي الكممات الثلاثية والرباعية
 خامسا: ركن الرياضيات

مػػو المنطقػي والرياضػػي قبػػؿ ىنػا  يطػػور عقلا تبػػدا بالأرقػاـ، الطفػػؿ  منتسػػوريفصػوؿ الرياضػػيات عنػد 
الرياضيات، ففي أنشطة الحياة العممية يتعمـ الطفؿ المنطؽ، الوضػوح و الدقػة، وبعػد  لأنشطةوصولو 

ساسػػية مثػػؿ التسمسػػؿ والتناسػػؽ ليػػا يػػتقف العديػد مػػف الميػػارات الأيمػر بالأنشػػطة الحسػػية التػػي مػػف خلا
محػػدد وعنػػد قيػاـ الطفػػؿ بػػالفرز والتصػػنيؼ وترتيػػب والتنػاغـ فيػػدرؾ أف كػػؿ  شػػيء مػدروس ولػػو نظػػاـ 

الاشياء وفؽ نظاـ محدد وكؿ ذلؾ يقود عقمػو المنطقػي فػي كػؿ مػرة لضػرورة البحػث عمػا يػأتي أولا و 
مػا سػيأتي لاحقػػا ومػف خػػلاؿ ركػف  الحيػػاة العمميػة و الحيػػاة الحسػية يػػتعمـ الطفػؿ كيػػؼ يصػير منظمػػا 

 نطقة المغة والرياضيات ..وبالتالي يصبح اكثر قوة عند وصولو إلى م

 وىي: منتسوريعدد مف المبادئ الأساسية لمرياضيات في طريقة  منتسوريوضعت 

حسيا لرياضيات مف خلاؿ تحوؿ المفاىيـ المجردة إلى أدوات ممموسة، بيذه الأدوات  بعداً  ضافةإ 
في عمر  الطفؿ استيعاب مبادئ الرياضيات الصعب يستطيعودقة صنعيا وتدرجيا مف السيؿ إلى 

. شيئا فشيئا وبخطوات ثابتة مف الممموس إلى المجرد مبكر والتدرج  

نا:معيً  في تعميـ الرياضيات ترتيباً  منتسوريتتبع طريقة   

بالرموز.تربط الكميات  خيراً أض بداية الكميات وبعدىا الرموز و تعر    - 

يمة الرقـ حسب لأف اكتساب الطفؿ لرياضيات يتطمب منو معرفة الكميات والرموز ومعرفة ق
 موضعو.

:( سنوات6إلى  3مف)  الطفؿ ابتداءً  قسمت منيج الرياضيات إلى ثلاث مستويات حسب عمر -  

 المستوى الأوؿ:

0بالإضافة لمرمز 9إلى  1 والرموز مف 10إلى  1الكميات مف   

 المستوى الثاني:

 تمييد لمنظاـ العشري
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 المستوى الثالث:

99إلى  11 والرموز مفالكميات   

مستوى تتبع الأنشطة نفس التسمسؿ كؿ وفي  

 (2019 ،الدولية لتدريب منتسوري ) 
العقمية:وتعميم الاطفال ذوي الاعاقة  منتسوري   

  لتربية ذوي الاحتياجات الخاصة منتسوريالأسس السيكولوجية لطريقة 
 : ربع قوانيف وىيأيمكف إجماؿ ىذه الأسس في ا

 .في مستوى أقؿ مف تمؾ التي تقدـ للأطفاؿ الأسوياء أف تكوف الأنشطة المقدمة : القانون الأول

ومراعاة مراعاة خصائص التطور العقمي للأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة  :الثانيالقانون 
 ”الطفؿتيتـ التربية بالمثيرات الغنية التي تؤدي إلى إشباع خبرة الطفؿ إذ أف  أف ميوليـ. )يجب

استعداده العقمي فييا لتقبؿ المعمومات قويا فإذا تركنا ىذه يمر بمحظات نفسية يكوف  ”عقمياالمعاؽ 
 مضى(.المحظات تمر ىباءً، يصبح مف العبث أف نحاوؿ إعادتيا لأف الوقت المناسب قد 

  العمؿ مع الطفؿ في الفترات التي يجد فييا نفسو عمى استعدادا لإشباع ميولو يجب :الثالثالقانون 

 قدر الكافي مف الحرية.الطفؿ ال إعطاء :الرابعالقانون 

 :التعميمي مونتيسوري منيجوىناؾ عدة طرؽ لتطبيؽ الأسس السيكولوجية حسب 

 .ندماج في الحياة الاجتماعيةلأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة للإتدريبات لتأىيؿ ا

عطاءه تدريبات تعميمية تيدؼ إلى إكساب الطفؿ مف ذوي الاحتياجات الخاصة معمومات أو إ
 .معينةيارات خبرات أو م

 استخداـ ورؽ الصنفرة في تدريب وتقوية حاسة الممس بتنوع سمكو ودرجة خشونتو.

مثؿ أصوات الطيور  والنغمات المختمفةما حاسة السمع فيتـ تدريبيا عف طريؽ تمييز الأصوات أ
 .والحيوانات

 .والمر والمالح والحامضتدريب حاسة التذوؽ عف طريؽ تمييز الطعـ، الحمو 

 .والأحجاـ والأطواؿ والألوافحاسة البصر عف طريؽ تمييز الأشكاؿ تدريب 

وتدريب الطفؿ عمى الميارات الاستقلالية والاعتماد عمى نفسو عف طريؽ الأدوات التعميمية التي 
 (.2019 مجمة حرة،)اليدؼ. تساعد عمى تحقؽ 
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عاقة ذوي الإسس في تربية عدد من الأ منتسوريما بخصوص ذوي الاعاقة العقمية فوضعت أ 
 العقمية:

قؿ مف الأطفاؿ العاديف وتركز عمى أنشطة أعمى مخاطبة الأطفاؿ وتقديـ  منتسوريىنا ركزت  
ىمية حاسة الممس وأنيا ىي المسؤولة أيـ الأطفاؿ وتدريبيـ، وتؤكد عمى استخداـ الحواس في تعم

عمر الطفؿ ويجب عدـ والثانية مف عف باقي الحواس، كما أنيا تتطور بسرعة في السنة الأولى 
 بيا.ىتماـ ىماليا والإإ

ذىنية وخصائصو، ومراعاة ميوليـ ذوي الاعاقة ال البىنا يتـ مراعاة التطور العقمي لط 
واستغلاؿ  الطالبشباع رغبات إلتربية بالمثيرات التي تعمؿ عمى ، مف خلاؿ اىتماـ اىتماماتيـوا

ذالمعمومات، ويكوف جاىز لتمقي ا لطالبالتي يمر بيا ا المحظات لـ يتـ استغلاؿ ىذه المحظات  وا 
 وتركيا فمف الصعب ارجاعيا.

بتصميـ جدولو الدراسي بما يتناسب وميولو ورغباتو، وىنا  لطالب يقوـاترؾ و العمؿ بجدوؿ دراسي،  
نو أنجاز والتقدـ و مجرد شعور الطفؿ بقدرتو عمى الإه لأنو لا داعي لتعزيز  منتسوريحسب ماريا 
 لو السعادة. يستطيع تحقؽ

سـ النظاـ خاصة في السنوات الأولى مف إذوي الاعاقة الذىنية ب البيتضمف عدـ تقيد حرية الط 
الصؼ عمره، مع مراعاة الاحتياجات النفسية ليذه المرحمة، واعطاء الحرية في الحركة داخؿ غرفة 

(Tong,2011.) 

 :منتسوريلمعمؿ بطريقة الفئات العمرية للأطفاؿ ذوي الاعاقة العقمية  منتسوريقسمت 

 سنوات .6 المرحمة الأولى: منذ الولادة الى 

 سنة .12سنوات الى 6 مف  الثانية:المرحمة 

 سنة. 18سنة الى 12`مف  الثالثة:المرحمة 

 (2019سنة .)حامد،24سنة  الى  18مف  الرابعة:المرحمة 

 ون امتلازمة د 2.2.1  

  مقدمة:

ة بالأىماـ بتربية وتعميـ ذوي نسانيزايدا مف قبؿ المجتمعات الأىناؾ تفي نياية القرف الماضي نجد 
عاقة تييئة الظروؼ الملائمة لنموىـ بشكؿ طبيعي، حيث أولت  معظـ المجتمعات قضية ذوي الإ

تكافئ الفرص واعطاء ذوي الاعاقة حقوقيـ في كافة  أعف طريؽ تبنييا لمبد الإعاقة اىتماما كبيراً 
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قرانيـ، وقد تـ تسمية ىذه الخدمات والبرامج أميمية والعمؿ والتأىيمية كباقي عالمجالات ) الصحية والت
المقدمة اسـ ) التربية الخاصة ( التي تحاوؿ دائما الكشؼ عف الأطفاؿ ذوي الاعاقة وتوفير البرامج 

لطرؽ التعميمية  الخاصة بيـ والتي تتناسب مع قدراتيـ الجسمية والعقمية وتوفير الوسائؿ وا
 ليب التعميمية الخاصة والعمؿ عمى رفع مستوى تكيفيـ مع بيئتيـ ومحيطيـ .ساوالأ

كثر عمى مر العصور وموجودة في جميع المجتمعات، وىي لاعاقة العقمية تعد مف الظاىر الأوا
مجاؿ اىتماـ اصحاب العمـ والمعرفة منيـ عموـ الاجتماع والطب عموـ النفس والتربية وغيرىـ مف 

عمى المجتمع، كؿ ذلؾ ادي  وأثرىاالتي ساىمت في تفسيرىا والبحث عف اسبابيا  المجالات العممية
 نظره.إلى اختمؼ وتنوع في تعريفاتيا حيث عرفيا كؿ مجاؿ مف وجية 

ومف ضمف الاعاقات التي كاف ليا الحظ الاكبر مف الاىتماـ ىـ اطفاؿ متلازمة داوف، حيث تتفؽ 
أطفاؿ متلازمة داوف إذا ما تـ تدريبيـ وتوجيييـ بطريقة معظـ البحوث والدراسات السابقة عمى أف 

سميمة فإنو يمكنيـ أف يحققوا درجة مقبولة مف التوافؽ الشخصي والاجتماعي والتواصؿ مع 
 (2011المحيطيف )محمد، 

وتعتبر متلازمة دواف مف اكثر المتلازمات شيوعا وسيولة في التعرؼ عمى خصائصيا وصفاتيا، 
 John)جوف لا نجدوف داوف  متلازمات حظا في البحث والاىتماـ، ويعتبروكونيا مف اكثر ال
Langdon Down( أوؿ مف حددىا وتعرؼ عمييا عاـ )ـ(، وتعرؼ الاف بانيا مف اكثر 1899

الاسباب الجينية المسببة للإعاقة العقمية وتؤثر عمى المعالـ الرئيسية لمشخص المصاب بيا، واكثر 
 (2012.) الرزيقات، 21عرؼ باسـ التثمث الكروموسوـ ) الكروموسوـ الاسباب المؤدية ليا ما ي

 ماىي متلازمة داون 

معنى كممة متلازمة ىي عبارة عف مجموعة مف الأعراض والعلامات تظير وتتكرر في أكثر مف 
 (.2019أؿ سفراف ,)حياتو. شخص وتأتي نتيجة لأسباب محددة، وتبقى ملازمة لمفرد مد ى 

وف عمى انيا احدى أنواع الاعاقة الذىنية التي يرجع سببيا إلى خلاؿ في وتعرؼ متلازمة دا
( بحيث يكوف ثلاثيا أو ما يعرؼ ب )التثمث الكروموسومي (، وبناءً عميو يصبح 21الكروموسوـ )

( كما ىو عند الاجنة الطبيعية 46( كروموسوـ بدؿ )47عدد الكروموسومات عند اطفاؿ الدواف ) 
 (. 2019)الحبيب،

( بأنيا 2001عرؼ ايضا حسب الدليؿ الموحد لمصطمحات الاعاقة والتربية الخاصة والتأىيؿ )وت
( مف  %6الاضطراب الوراثي الاكثر شيوعا بيف اسباب الاعاقة العقمية، وىي مسؤولة عف حوالي )

 مجموع حالات الاعاقة العقمية .
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لتي يكوف سببيا خلاؿ في احدى حالات الاعاقة العقمية ا الباحثة بأنياويمكف أف تعرفيا 
اصحاب ىذه المتلازمة بصفات جسمية وصحية واجتماعية وعقمية  (، ويتصؼ21الكروموسوـ )

 غيرىـ.خاصة تميزىـ عف 

 أنواع متلازمة داون 

 :يوجد ثلاث أنواع مف متلازمة داوف
( (21وىو ناتج عف وجود نسخة اضافية مف الكروموسوـ رقـ  :(21التثمث الكروموسومي )ثلاثي 

نوع مف أنواع متلازمة داوف شيوعًا  ويعتبر أكثرفي كؿ خمية مف خلايا الشخص المصاب، 
 .%( مف حالات متلازمة داوف90وانتشارا، حيث تبمغ نسبة الإصابة بو حوالي )

 التلازم الانتقائي )تبديل وضعية الكروموسوم ( ) الانتقالي ( :

ائد لكؿ جزء منو انكسر أو التصؽ بكروموسوـ حالة الاصابة بيذا النوع تحتوي عمى كروموسوـ ز 
%( مف المصابيف بسبب زيادة المادة الصبغية، وتكوف اسبابو وراثية اذ يكوف (4اخر ويشكؿ نسبة 

 (2012احد الوالديف حاملا ليذا الكروموسوـ .)احمد، 

 :  يالفسيفسائ النوع
ضيا يحتوى عمى العدد يوجد في ىذا النوع  نوعيف مف الخلايا في جسـ الطفؿ المصاب، بع

( كروموسوـ والبعض الآخر يحتوى عمى العدد الموجود في 46الطبيعي مف الصبغيات أي )
، ويمثؿ ىذا النوع حوالي )(47متلازمة داوف أي   .( مف المصابيف بمتلازمة داوف%2( كروموسوـ

ثمّث الأعراض التي تظير عمى المصابيف بالت حدة مفويتميز ىؤلاء الأشخاص بأعراض أقؿ 
 (.2019الحبيب،)اعمى. الصبغي ومستوى ذكاء 

 سباب حدوث متلازمة داون أ

 - إلى:تعود اسباب الاصابة بمتلازمة داوف 

اىـ اسباب الاعاقة العقمية، ويحدث ذلؾ بنسب اعمى في حالات  أحدالعوامؿ الجينية والوراثية تعتبر 
 (2015عيسى,) والقصاع.زواج الاقارب مثؿ حالات داوف، وكبر حجـ الدماغ، 

اضطراب في توزيع الكروموسومات اثناء التكويف خلاؿ عممية انقساـ الخلايا، مما ينتج عنو وجود 
،46كروموسوـ زائد في الخمية، فالطفؿ العادي لديو )  (47اما طفؿ داوف يوف لديو ) ( كروموسوـ

، وىذا الكروموسوـ ىو السبب وراء تشابو اطفاؿ متلازمة داوف في ص فاتيـ وملامحيـ كروموسوـ
 (2016.)محمد،
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سنة تصبح الاـ اكثر احتمالية لانجاب طفؿ مصاب بمتلازمة داوف،  (35عمر الاـ : بعد عمر)
ويعود سبب ذلؾ لأف البويضة تكوف محمولة مف  الأنثى اثناء الاخصاب بدلا مف أف تكوف منتجة 

%( مف اطفاؿ داوف مولوديف (88اثناء الحياة، ولا يمكف اعتماده سببا رئيسيا لأف ىناؾ ما نسبتو 
 سنة .35) لأميات اقؿ مف سف )

ذلؾ في الانقساـ الفتيمي بدلا مف الانقساـ المصنؼ فبعض  الانقساـ يظيرتكوف المشكمة في عدـ 
لا يوجد لدييا ذلؾ وىذا يكوف في النوع  الكروموسومي والاخرىالخلايا يكوف لدييا التثمث 

 .الفسيفسائي

( الذي يكوف 21)الكروموسوـ الاسباب ىو انقطاع  أحداخر: كروموسوـ  تبدؿ كروموسوـ مكاف
 (2012)الزريقات، اخر.مرتبطا بكروموسوـ 

 

 
 (2015) وزارة الصحة ,              

 الاطفال:الخصائص التي يتميز بيا اطفال متلازمة داون عن غيرىم من  

 داون:الخصائص الجسمية لأطفال متلازمة 

 في:عف غير مف الأطفاؿ تتمثؿ  جسمية تميزىـزمة داوف بخصائص يتميز اطفاؿ متلا

 صغر حجػـ الجمجمة.

 بالقمب.عيوب خمقية 

 لساف عريض ومشقؽ.

 وجوىيـ مستديرة وعيونيـ مائمة لمخارج وللأعمى.
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الفؾ  وانخفاض فييلاحظ لدييـ انخفاض توتر عضمة المساف يؤدي إلى انحراؼ في الشفة السفمية 
 منتظـ للأسناف.غير  الاماـ ونموانفتاح في الفـ، وبالتالي اندفاع المساف إلى  السفمي يؤدي إلى

 (2017)النجار،

 صغيرتاف.اذناف 

 رقبة عريضة وقصيرة.

 شعر ناعـ ومسترسؿ.

في  وانحناءالأصابع  وقصر في الأيدي والقدمافصغر حجـ  كالتالي:طراؼ لدييـ تكوف ما الأأ
 .ؿ ووجود مسافة ببف الأوؿ والثانيقصر في أصابع الأرج الإصبع الصغير

 الخصائص العقمية والقدرات الذىنية لأطفال متلازمة داون 

( في دراستيا إلى الأعراض الذىنية التي يعاني  منيا المصابيف بمتلازمة 2021شارت عارؼ )أ
نيـ داوف وىي كالآتي : مشكلات في التطور المعرفي والقدرة الفكرية؛ إذ يكونوف متأخريف عف أقرا

مف نفس العمر، كما انيـ يعانوف مف تأخر  في اكتساب القدرة عمى الكلاـ، و تأخر في التطوّر 
( شير، 11الحركي المرتبط بالقدرة العقمية، إذ إفّ طفؿ متلازمة داوف يجمس بمفرده عند سف )

( شير، إضافة إلى أف لدييـ مشكلات في الانتباه (26( شير ويمشي بعد (17ويزحؼ عند 
ركيز والحكـ عمى الأمور، ويكوف سموكيـ ذات طابع اندفاعي، وكؿ ذلؾ لا يمنعيـ مف دخوؿ والت

 المدرسة والعمؿ والمشاركة في اتخاذ القرارات الخاصة بيـ  .

ويمكف تصنيؼ ذوي متلازمة داوف ضمف الإعاقة العقمية البسيطة والتي تتراوح نسبة ذكائيا ما بيف 
 .(2006 )الروساف، درجة.( (55-70

وايضا يعاني اغمب اطفاؿ متلازمة داوف مف درجات متفاوتة مف الإعاقة العقمية وتأخر في النمو  
العقمي، وذلؾ يعني باف ىؤلاء الأطفاؿ يتعمموف ولكف ببطيء، وقد لا يستطيعوف التفكير بشكؿ 

ات التعميمية أنو يمكف التنبؤ مسبقاً بالمستوي لتعمـ أومتطور ومعقد، وىذا لا يعني بأف لدييـ حدود 
 التي قد يصموف إلييا، ويمكف أف تشمؿ القدرات العقمية والنفسية لأطفاؿ متلازمة داوف ما يمي:

يؤدي التأخر في وصوؿ اطفاؿ متلازمة داوف إلى مرحمة استخداـ اليديف والفـ إلى تقميؿ فرصو في 
 لدييـ.ات المغوية التعمـ واستكشاؼ العالـ، مما قد يؤثر عمى التطور المعرفي وتطور الميار 

تعمـ عند اطفاؿ متلازمة داوف البنية والقواعد الصحيحة  ءبطييتسبب التأخر في فيـ الكلاـ إلى 
لمجمؿ، كما يمكف أف يواجيوف صعوبة في الحديث بوضوح حتى عندما يعرؼ تماما ماذا يريد أف 
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الصعوبات  وتكوف ىذه في حدوث مشاكؿ سموكية وتقميؿ الميارات المعرفية لدييـ بتتسبيقوؿ، وقد 
 داوف.محبطة لطفؿ متلازمة 

تقاف الميارات المتعمقة بيا أكثر مف  يواجو معظـ اطفاؿ متلازمة داوف صعوبة في فيـ الأرقاـ وا 
 ميارات القراءة.

لا يتمتع اطفاؿ متلازمة داوف بذاكرة طويمة الأمد، مما يعني بأنيـ غير قادريف عمى الاحتفاظ 
 ـ بشكؿ سمعي وبصري لفترة طويمة، مما قد يؤخر مف تطورىـ التعميمي.بالمعمومات التي تصمي

لدى اطفاؿ متلازمة داوف مشاعر متكاممة، ونقاط قوة وضعؼ، وخصائص تميزىـ تماماً مثؿ أي 
 شخص آخر.

تضع الإصابة بمتلازمة داوف الأطفاؿ في تحدي كبير عند التعامؿ مع تعقيدات الحياة اليومية، 
المتلازمة إلى التطور عندما يكوف ىناؾ روتيف وتشابو في الأنشطة اليومية، ويميؿ اطفاؿ ىذه 

 وتسمى ىذه الحالة بالعناد الفطري كؿ ذلؾ يحدث نتيجة لمسموكيات المرتبطة بالمتلازمة.

يعد الحديث مع النفس مف الطرؽ التي يستخدميا اطفاؿ متلازمة داوف لمعالجة المعمومات، والتعمـ 
 (.(2021الوقت )الطبي للاستشارات الطبية والاسرية"،والتفكير في نفس 

 داون: لطمبةتعميم القراءة والكتابة  

يظير اطفاؿ متلازمة داوف تباينا واضحا في القدرات التي يممكونيا كغيرىـ مف الأطفاؿ، إذ أنيـ لا 
فردية خاصة  يتعمموف بنفس الطريقة التي يتعمـ بيا اقرانيـ العاديف، لذلؾ فيـ يحتاجوف إلى برامج

تراعي قدراتيـ واحتياجاتيـ، فمف المعروؼ أف المناىج التعميمية في المدارس يتـ اقرارىا مف قبؿ 
وزارة التربية والتعميـ اما برامج التربية الخاصة فيتـ تحديدىا مف قبؿ الطمبة أنفسيـ بما يتناسب مع 

ىدافو عمينا البحث بشكؿ مستمر عف احتياجاتيـ الفردية الخاصة واذا لـ يحقؽ البرنامج التعميمي ا
 اسباب عدـ النجاح وتطويرىا وايجاد الحموؿ .

ولنجاح عممية التعمـ عند اطفاؿ متلازمة الدواف ىناؾ عدد مف الاسئمة يجب عمى المعمـ أف يجيب 
 عمييا:

 فترة؟ماذا سوؼ يتعمـ الطفؿ في كؿ 

 المناسب؟ـ لو الدعـ ذا قدإماىي الفوائد التربوية التي يمكف أف يحققيا الطفؿ 

 الطفؿ؟ماىي الفوائد اللامنيجية التي سوؼ يحققيا 

 المادية؟ماىي التكمفة 
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أف طفؿ متلازمة داوف  وذكر داوف،( عف لكتابة والقراءة عند اطفاؿ متلازمة (2012وتحدث زريقات
بات يعاني مف صعوبات اكاديمية واضحة ومتنوعة خاصة في مجاؿ القراءة والكتابة، وىذه الصعو 

تكوف مرتبطة بالقدرات العقمية التي تسببيا الاعاقة، وتؤثر سمبيا عمى النمو المغوي بأشكالو المختمفة 
عندىـ، وكؿ ذلؾ يتطمب إلى اعداد  الأكاديميلدى الطفؿ، كؿ ذلؾ يؤدي إلى تدني في المستوى 

والبيئة المحيطة  برامج تعميمية خاصة لتعميـ الأطفاؿ القراءة والكتابة وكذلؾ إلى تعاوف الاىؿ
 بالطفؿ.

 

 داون:الخصائص الصحية عند اطفال متلازمة 

يتعرض اطفاؿ متلازمة داوف الا الاصابة ببعض الاعراض الصحية بنسبة اعمى مف غيرىـ 
 الامراض:الاطفاؿ بسبب الخصائص التي تميزىـ مف ىذه 

 القمب.تشوىات وامراض 

 والبولي.مشاكؿ في الجياز اليضمي 

 المناعة.ياز التنفسي بسبب نقص مشاكؿ في الج

 العينيف.مشاكؿ بصرية مثؿ تأخر في تنسيؽ حركة 

 الأكؿ.زيادة الوزف بسبب مشاكؿ 

 (.Cuilleret,2007مشاكؿ سمعية بسبب التياب الاذف المتكرر )

تدني  ببيـ، بسلذلؾ فاف اطفاؿ متلازمة داوف يحتاجوف الى رعاية صحية خاصة ممف يحيطوف 
 صحية.التي ينتج عنيا عند القدة عمى التعبير عما يشعروف بو مف مشاكؿ  قدراتيـ العقمية

 داون:خصائص النمو الحركي لدى اطفال متلازمة 

الميارات الحركية عند اطفاؿ متلازمة داوف تنمو وتتطور ببطء، وتحتاج إلى تدخؿ مبكر حتى تنمو 
 (.2001الممؽ،) .الصحيحةبالصورة 

 داوف:فاؿ متلازمة الميارات الاستقلالية عند اط

فيـ يحتاجوف الى  داوف،تعد الميارات الاستقلالية احدى اىـ الميارات الاساسية لأطفاؿ متلازمة 
الميارات الاستقلالية يكسبيـ  ـالاطفاؿ، وتعمباقي  فما عتدريبي مختمؼ نوعا  اطوؿ واسموبوقت 

نمية قدراتيـ الاستقلالية وعدـ الكثير مف الميارات الاخرى الضرورية مثؿ الميارات الاكاديمية وت
 (.  2021مصطفى وابراىيـ،)الاخريف. اعتمادىـ عمى 
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 اف التدريب عمى الميارات الاستقلالية ذا اىمية كبيرة عند جميع الاطفاؿ واطفاؿ متلازمة داوف
 كالتالي: (2003والحديدي،  )الخطيببشكؿ خاص والتي اشار الييا 

 بنفسو.ثقتو ذاتو وزيادة  إدراؾتساعد الاطفاؿ  -
 تكسبو القدرة عمى تحمؿ المسؤولية. -
 عنده.تنمي الاستقلاؿ الذاتي  -
 الطفؿ.تزيد مف التفاعؿ الاجتماعي عند  -
 .لفظيوزيادة قدرة الطفؿ في التعبير عف مشاكمو بشكؿ  -

 الميارات الادراكية 3.2.1 
قدرتيـ  خلاؿ عدـيتصؼ الأطفاؿ ذوو الإعاقة العقمية بتدني واضح في الإدراؾ، ويتبيف ذلؾ مف 
في المثيرات  أكبرعمى التعامؿ مع المثيرات التي تحيط بيـ بصورة صحيحة، ويتضح ذلؾ بشكؿ 

ومف المعروؼ أف القدرات العقمية ىي مكممة لبعضيا البعض، فأف وجود ضعؼ وقصور  ،البصرية
لمدى، مما في الادراؾ وميارات بالتالي سيتبب ذلؾ في ضعؼ في الذاكرة خاصة الذاكرة قصيرة ا

يجعؿ ىؤلاء الأطفاؿ لا يستفيدوف مف المثيرات المتنوعة وحتى ضعؼ في قدرتيـ عمى تطبيؽ ما 
 مشابية.تعمموه وتعميمو في مواقؼ 

( فانو يتـ ارجاع مشكلات الادراؾ البصري بالأساس إلػى خػلاؿ فػي 2018 ) وحسب محمود وشبيب
فػػي القػػدرة عمػػى الابصػػار، ويظيػػر ذلػػؾ  معالجػػة المعمومػػات البصػػرية فػػي الػػدماغ ولػػيس سػػببو ضػػعؼ

 القصور في جانب أو اكثر مف الميارات التالية:
العلاقػػػات المكانيػػة، وتميػػػز الشػػػكؿ عػػف الخمفيػػػة، والتػػػ زر  إدراؾالتميػػز البصػػػري، الاغػػلاؽ البصػػػري، 

 البصرية.الحركي البصري، وسرعة الادراؾ البصري، والذاكرة 
عػػػلاج انػػػواع الاعاقػػػات العقميػػػة البسػػػيطة، بحيػػػث تعمػػػؿ عمػػػى كبيػػػر فػػػي  ليػػػا دوروالعمميػػػات الإداريػػػة 

، ونجػػد بػػأف الصػػعوبات الادراكيػػة ىػػي التػػي تسػػبب عػػدـ التناسػػؽ والبصػػريةتنظػػيـ المثيػػرات السػػمعية 
بصري حركي سمعي وتسػبب قصػور فػي التميػز السػمعي والبصػري، وقصػورا فػي العلاقػات المكانيػة، 

 (.2003:212، سالـ وآخروفعاقة عمى التعمـ )مما يؤثر سمبيا عمى قدرة الأطفاؿ ذوي الا
ومػف التػػأثيرات الاخػػرى لػػلإدراؾ تػأثيره عمػػى التحصػػيؿ الدراسػػي، وىػػذا يتطمػب مػػف الطفػػؿ العمػػؿ عمػػى 

القدرة عمى الت زر البصري الحركػي، والػذاكرة بنوعييػا  مثؿ:تطوير الكثير مف الميارات الادراكية لديو 
ذاكف مػػف الػػتعمـ، قصػػيرة المػػدى وطويمػػة المػػدة لكػػي يػػتم اراد تعمػػـ ميػػارة الكتابػػة لابػػد مػػف اف ينمػػي  وا 

   144:2011) ،سالـ والشحات)جيدة. التميز البصري والسمعي ويكوف لديو ذاكرة سمعية وبصرية 
 دراك  مفيوم الإ 
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اتفقت جميع الدراسات التي اجريت عمى الافراد ذوي الاعاقة العقمية بأف لدييـ قصور واضح في 
عقمي، وظير ذلؾ مف خلاؿ الاختبارات النفسية التي بدورىا حددت مستوى الاداء العقمي ما الاداء ال
 درجة.( 70-30بيف )

ويتمثؿ ذلؾ القصور في  الفئة،وىذا ما يؤثر عمى أداء العمميات العقمية الاخرى لدى افراد ىذه 
ية مشكمة واضحة في القدرة مثؿ الانتباه، حيث يواجو ذوي الاعاقة العقم المعرفية الاساسيةالعمميات 

عمى التركيز والانتباه عمى المثيرات التعميمية وذلؾ يؤدي إلى بطء في تحقيقي الاىداؼ التربوي 
 ( . 2003،الوايمي )الاعاقة. المرجوة وتزداد ىذه المشكمة طرديا مع درجة 

بسيطة في اختبارات وقد وجد ايضا مف خلاؿ الدراسات والابحاث حوؿ الافراد ذوي الاعاقة العقمية ال
وىذا ما يجعؿ عممية التميز صعبة بما انيـ يعانوف مف  والشكؿ( )الموفالخصائص المميزة لممثيرات 

 الاكاديمية.تشتت في الانتباه وبالتالي يؤثر سمبا عمى مياراتيـ 
بالإضافة إلى ذلؾ يعاني ذوي الاعاقة العقمية البسيطة مف قصور في عممية الادراؾ بسبب تأثر 

 الإعاقة.راكز الادراؾ العقمية حسب شدة م
اىـ العمميات العقمية اللازمة لجمع  أحدويشمؿ القصور ايضا عمميات التفكير والتي تعتبر 

المعمومات والخبرات السابقة التي تعمميا، واعادة تنظيميا عند مواجية المواقؼ وحؿ المشاكؿ 
 .يياجيو الجديدة التي 

دني واضح في القدرة عمى التفكير المجرد وبذلؾ يميموف إلى التفكير وكذلؾ يظير افراد ىذه الفئة ت
 (.2002المحسوس في المواقؼ التعميمية )نصرالله،

( الى بعض الخصائص العقمية العامة لذوي الاعاقة العقمية تتمثؿ في ضعؼ 2010) واشار عيسى
 عمى:القدرة 

 تعميمية.الشارات او التمميحات في المواقؼ استخداـ العلامات والإ

 التعميمية.استخداـ الاستراتيجيات التنظيمية في كثير مف المواقؼ 

 التخيؿ والتصور.

 التعمـ العرضي غير المقصود. 
 تعريف الادراك
(بالعممية التي مف خلاليا يتـ فيـ وتفسير المعمومات الحسية وتقديـ معنى ليذه 2006تعرفو ليرنر)

 دـ المعاني والدلالات والتفسيرات لممثيرات الحسية .المثيرات، وأنو عممية عقمية ومعرفية تق
بأنو عممية عقمية، يتمكف الفرد مف خلاليا عمى التعرؼ عمى محيطو،  اجرائيا:تعرفو الباحثة 

واستقباؿ المثيرات الخارجية عف طريؽ الحواس وتفسيرىا وتقديـ معمومات حسية تناسب المثير الذي 
 الفرد.تعرض لو 
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كاديمية أ( يعانوف مف صعوبات 2011) عمىشار أ دواف فإنيـ كماؿ متلازمة اما بالنسبة لأطفا
متنوعة خاصة في مجاؿ القراءة والكتابة، وتمؾ الصعوبات تكوف مرتبطة في القدرات العقمية التي 

 المختمفة.ساسي ليا، وتأثيرىا السمبي عمى النمو المغوي بأشكالو عاقة العقمية المسبب الأتكوف الإ
بالنسبة ليؤلاء الأطفاؿ وذلؾ يكوف نتيجة  الأكاديميبأنو يؤدي إلى تدني في المستوى  وذكر ايضا

لمصعوبات المغوية الناتجة عف الاعاقة، وىنا يحتاج الطفؿ إلى برنامج تعميمية خاصة وتعاوف مف 
 المعمـ.قبؿ الاسرة والبيئة المحيطة مع 

 
 

 ف:داو الميارات الحسية والادراكية عند اطفاؿ متلازمة 
اف تطور ميارات الكلاـ والمغة، فاف الأطفاؿ بحاجة إلى ميارات حسية وادراكية رئيسية تساعدىـ 
عمى ذلؾ، وتشتمؿ عمى الميارات الحسية عمى قدرة الابصار والسمع والممس والتذوؽ والشـ، وتعود 

طفؿ عمى الميارات الادراكية عمى اعطاء معنى لممدخلات الحسية، وبناءً عمى ذلؾ فاف قدرة ال
سماع الصوت ىي ميارة حسية، وتفسير ىذا الصوت ىو ميارة ادراكية، ويحتاج الأطفاؿ الميارات 

 الميارات:ىذه  سمعوه ومفالادراكية ايضا امف اجؿ اعطاء معنى وتفسير لما 
 الادراكية:أنواع الميارات  

 ميارات الادراك البصري  -اولا

الكممة بالشيء الداؿ عمييا، ويفضؿ جذب نظر الطفؿ  يتـ تعمـ المغة عند الأطفاؿ مف خلاؿ ربط
خلاؿ عممية التعمـ مف اجؿ أف يتعمـ الية نطؽ الكممة، ويواجيوف صوبة في التركيز عمى الاشياء 

مف المشكلات البصرية التي يواجييا أطفاؿ  التعمـ. وبالرغـفاف ذلؾ سيؤدي إلى مشاكؿ في 
ا ومعالجتيا، وىذا يتطمب اجراء فحص بصري مف قبؿ متلازمة داوف، إلا أنو يمكف التغمب عميي

 العيوف.طبيب 

  :البصريمفيوم الادراك 

الفرد عمى اكتساب ومعرفة الأشكاؿ البصرية  بأنو قدرة( Gregory,2002) Ludt &  عرفو 
المعروضة أمامو، ويشتمؿ عمى تشغيؿ المعمومات ذات الصمة بيذه الاشكاؿ مف خلاؿ مجموعة 

معرفية كالتميز والترميز، وتخزيف ىذه المعمومات في مراكز الذاكرة لاسترجاعيا عند مف العمميات ال
 الييا.الحاجة 

وتعرفو الباحثة عمى أنو عممية عقمية تشتمؿ عمى عدد مف العمميات المعرفية التي تمكف الطالػب مػف 
لصػور التػي  تقديـ تفسير لممثيرات البصرية التي يتعػرض ليػا، مػف أجػؿ تكػويف صػورة ذىنيػة واضػحة

 البصرية.غلاؽ البصري والذاكرة البصري والإ ميارات التميزتعرض امامو، ويشتمؿ عمى العديد مف 



29 
 

بأنو عممية الحصػوؿ عمػى المعمومػات مػف البيئػة وتفسػيرىا فػي  (2005وقد عرفو ابرىارت ودوكماف )
 %( مما يتعممو الفرد يكوف عف طريؽ البصر.(80المتوسط حيث أف ما يقارب 

دراؾ البصري لو اىمية كبيرة في حياة الطفؿ خاصة في السنوات الأولى مف عمػره حيػث يسػتخدـ والا
الأطفاؿ حواسيـ عند قياميـ باستكشاؼ البيئة المحيطة بيػـ وتقػديـ معمومػات دقيقػة حػوؿ مػا توصػموا 

راؾ اليو مف معمومات، حوؿ بيئتيـ ومحيطيـ الذي يتواجدوف فيو، مما يساعد عمى تطور مفيػوـ الاد
عنػد الطفػػؿ بشػػكؿ تػدريجي حتػػى يصػػؿ إلػى مرحمػػة تكػػويف المفػاىيـ العقميػػة التػػي تسػاعده عمػػى عمميػػة 

 بعد.التفكير فيما 

 يتكون الادراك البصري من عدد من الميارات منيا 

 التميز البصري:
حجاـ والحروؼ المتشابية في الشكؿ، ويحتاج شكاؿ والأوىو قدرة الطالب عمى التميز بيف الأ

لا توجد مشكمة عند الطالب  أنوب ىنا إلى تدريب عمى التميز البصري بيف ىذه المفاىيـ، مع الطال
 والمسافات.في الإبصار وعدـ القدرة عمى التميز بيف المثيرات البصرية مثؿ الاحجاـ والاشكاؿ 

 الذاكرة البصرية: 

 - وىي:مف الذاكرة ىي القدرة عمى استدعاء المعمومات المرئية وقت الحاجة وتشمؿ عمى نوعيف 
 المدى.الذاكرة البصرية طويمة و الذكرة البصرية قصيرة المدى 

 الت زر البصري الحركي 
يعرؼ عمى أنو قدرة الطفؿ عمى دمج الميارات البصرية والحركية معا لموصوؿ إلى الاىداؼ 

 المرجوة.
 الاغلاق البصري 

مامو، سواء كانت كممات أو أ لذيويقصد بو قدرة الطفؿ عمى اكماؿ الجزء الناقص مف الشكؿ ا
 (.105، :2007الزيات،)الطالب( اكماؿ الجزء المفقود مف الصورة التي يتـ عرضيا عمى )صور. 

 المكانيةالعلاقات  إدراك

شياء المتشابية، مف خلاؿ طريقة الانتقاؿ مف ( بأنيا القدرة عمى تميز الأ2005:25عرفيا )يونس، 
دراؾ علاقة الا شياء بنفسيا وبما يحيط بيا، والطالب الذي يعاني مف مشكمة في مكاف إلى آخر، وا 

 الصحيح.العلاقات المكانية لا يستطيع وضع الاشياء في مكانيا  إدراؾ
 ميارة الادراك السمعي  -ثانيا
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الفرد لمحيطو لممعمومات التي يتـ استقباليا عبر حواسو الخمسة بشكؿ اساسي، واف أي  درؾإيعد 
مف ىذه الحواس ينتج عنو صعوبات عدة، وأف سماع المغة المنطوقة مف  خمؿ يحدث لأي حاسة

 داوف ىـالبيئة المحيطة بالطفؿ تعتبر ىي الوسيمة الاساسية لتعمـ الكلاـ والمغة، واطفاؿ متلازمة 
فئات الأطفاؿ ممف يعانوف مف فقداف سمع، ويحتاجوف إلى الاشارات البصرية والايحاءات  أكثر

 لدييـ.لمغة والصور لاستثارة ا

 

 

شار أطفاؿ متلازمة داوف كما أيوضح ميارات التواصؿ المبكرة لدى  (2.2رقـ) والجدوؿ
 (.187: 2012،)ارزيقات

 العمر الميارة
 شير 12مع بموغ  الصراخ

 شير 12مع بموغ  النظر والتواصؿ البصري
 شير 12مف بموغ  الانتباه المشترؾ

 شير 12مع بموغ  الابتسامة
 شير 12بموغ مع  الضحؾ

 شير 12مع بموغ  الاصغاء للأصوات
التمفظ واليديؿ ونطؽ 

 الاصوات
 شير 12مع بموغ 

اخذ الدور في الانشطة 
 والحديث

 شير 12مع بموغ 
تعبيرات الوجو والايحاءات 

 والاشارات
 شير24-12

تقميد الصوت والافعاؿ 
 والمقاطع المفظية

 شير 24-12
اشارة لأعضاء الجسـ عند 

ة مثؿ العيف والانؼ الحاج
 والفـ

 شيرا 35-13
 شيرا 12-60- قوؿ كممة او الاشارة الييا

استعماؿ مصطمحات خاصة 
 مع كممات حقيقة

 شير 36-24
 شير 24-36 الاشارة إلى الصورة باسميا
 شيرا 24-36مف  تقميد المحادثات والميارات
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 شير 24-36 كممة100-50 فيـ 
ومات التي يتـ استقباليا عبر حواسو الخمسة بشكؿ اساسي، واف أي الفرد لمحيطو لممعم درؾإويعد 

 بعد.خمؿ يحدث لأي حاسة مف ىذه الحواس ينتج عنو صعوبات عدة فيما 

يعرؼ انو عممية التعرؼ عمى المثيرات الصوتية المحيطة مف خلاؿ  السمعي:مفيوـ الادراؾ 
ات موسيقية، او ضوضاء او أي الجياز السمعي والمناطؽ السمعية المخفية، سواء كانت اصو 

 (.2018اصوات مف البيئة المحيطة ويتـ ادراؾ ىذه الاصوات بمشاركة الاذنيف ) فني،

 
 ميارات اساسية  أربعدراك السمعي يتضمن الا

قدرة الفرد عمى التميز بيف الاصوات المتشابية التي يتضمنيا الكلاـ، وايضا  السمعي: ىوالتميز 
 المتشابية.الحروؼ والكممات القدرة عمى التميز بيف 

 فيو.تتمثؿ في قدرة الطالب عمى فيـ النص بالرغـ مف وجود نقص  السمعي:غلاؽ الإ

 معيف.وىو قدرة الطالب عمى تذكر ترتيب المعمومات في شكؿ تتابع  السمعي:التتابع او التسمسؿ 

مد حم)المغوي الربط السمعي: وىو القدرة عمى اكماؿ جمؿ متجانسة في تركيبيا 
 .(23:2007وعادؿ،

الادراؾ السمعي تختمؼ في شدتيا ويمكف ترتيبيا كما يمي حسب  أشكاؿاتفؽ جميع العمماء اف 
 الصعوبة:

 الكممات.دراؾ سجع وتفقيو إ

 منفردة.دراؾ اصوات الحروؼ إ

 كممات.دراؾ تقسيـ الجمؿ إلى إ

 منفردة.مقاطع او اصوات  الكممات إلىدراؾ تقسيـ إ

 البعض.وات مع بعضيا دراؾ تركيب الاصإ

 (:seward,2009)فييا.صوات دراؾ الكممات عند تغير موضع الأإ
 داون  لأطفال متلازمةالميارات المعرفية  -ثالثا



32 
 

طفاؿ متلازمة داوف، في ظيور صعوبات في التعمـ وتؤثر أعاقة العقمية التي يعاني منيا تتسبب الإ
عاقة العقمية عند القدرات المعرفية الناتجة عف الإىـ أعمى نمو القدرات العقمية لدييـ، ومف  يضاً أ
 داوف:طفاؿ متلازمة أ

 وتعميو.خر أؿ المعرفة المتعممة مف موقؼ إلى وىو القدرة عمى نق التعميـ:

حداث، واستدعائيا، وتشمؿ الذاكرة طويمة مى تخزيف المعمومات والمعرفة والأوىي القدرة ع الذاكرة:
الذاكرة العاممة  والذاكرة السمعية وىيقصيرة المدى  الزمف وذاكرة تعمـ عبر الميارات التيالمدى 

الذاكرة البصرية التي تستعمؿ للأنشطة الحيزية  يضاً أضمنيا  يوميا، ومفالتي يتـ استعماليا 
مف  أفضؿداوف لذلؾ نجدىـ يتعمموف بشكؿ متلازمة طفاؿ أية، وتبدو ىذه الذاكرة قوية عند البصر 

 .نشطة البصريةخلاؿ الأ

فكار غير والمفاىيـ والمبادئ وغيرىا مف الأوىو القدرة عمى فيـ العلاقات  المجرد:التفكير 
 الممموسة، وتؤدي صعوبة التفكير المجرد إلى مشاكؿ في فيـ المفاىيـ المغة مثؿ:

 .قصير(، بارد، طويؿ، )حاميالكممات التي تحدد الخصائص مثؿ 

 (.التفاحةالولد  )أكؿثؿ معنى الجمؿ المعتمدة عمى ترتيب الكممات م

 الفصؿ(.، السنة، )اليوـصعوبة في استعماؿ الكممات لممفاىيـ الحياتية اليومية مثؿ 

يتـ معالجة المعمومات داخؿ دماغنا عبر الحواس، فيتـ استقباؿ المعمومات داخؿ  المعالجة:ميارة 
 عمى: المعالجةبناءً  طةالبيئة المحيالدماغ ويغيرىا ويستجيب للأضواء والاصوات والمثيرات في 
 2021)الزريقات،)البصرية والمعالجة السمعية والتميز السمعي واستدعاء الكممة 

 داون:ميارة الانتباه عند اطفال متلازمة  -رابعا 

يعد الانتباه مف اوؿ العمميات التي تساعد عمى اكتساب الخبرات التربوية عند الأطفاؿ، لأنيا تساعد 
مى التركيز اثناء العممية التعميمية، وما تتضمنو مف معمومات جديدة يكتسبيا الحواس عند المتعمـ ع

وعمى استيعاب ما يقدـ  أكبرالمتعمـ خلاؿ العممية التعميمية، وىو يساعد المتعمـ عمى التركيز بشكؿ 
   الدراسية.ثناء الحصة ألو مف المعمـ 

 تعريف الانتباه:

( بانو عممية 1998وقد عرفيا اسماعيؿ ) الانتباهـ ىناؾ العديد مف التعريفات التي تصؼ مفيو 
بمورة وتركيز الوعي، عمى بعض المثيرات واستبعاد جزء منيا، بحيث يكتسب الفرد مف خلاؿ 

 المعمومات مف محيطو بطريقة متسمسمة وفؽ ترتيبات خاصة ترتبط بعممية التجييز. 
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ف يركز أالتي يحاوؿ الفرد مف خلاليا  نو احدى العمميات العقمية الانتقائيةأ( ب2010)يوسؼ عرفو 
انتباىو في انتقاء المثيرات التي يتعرض ليا حسب قدرتو بيدؼ معالجة ىذه المثيرات والاحتفاظ بيا 

وبذلؾ يعتبر الانتباه اساس  اعمى،في الذاكرة لمدة اطوؿ مف اجؿ تجييزىا بعمميات معرفية 
 العمميات العقمية والمعرفية 

يعاني الأشخاص مف ذوي متلازمة داوف، مف اضطراب فرط الحركة  ربما (2019شار سفراف )أو 
الانتباهً والاندفاع بناءً عمى العمر العقمي وليس العمر  تقييـ مدىونقص الانتباه، ولكف يجب 

 مع أولياءالزمني، كما يمكف الاستفادة في التشخيص مف خلاؿ استخداـ مقاييس معدؿ السموؾ 
ربيمت وكنورس برينت ( . يمكف أف تظير اضطراب القمؽ  )وفانديس مقاي والمعمـ مثؿالأمور 

 والتوتر ومشكلات معاجمة المغة وفقداف السمع كذلؾ كمشكلات مع الانتباه.

 أنواع الانتباه سنوضح ىنا نوعيف مف الانتباه ىما الانتباه البصري والانتباه السمعي:

حددة ضمف عرض بصري يقوـ خلاليا بتركيز البصري: ىو محاولة الفرد اكتشاؼ مثيرات م نتباهالإ
مامو أخرى خلاؿ المشيد البصري الذي أ استبعادواالنظاـ البصري عمى صور معينة 

 (.2018)جمعة،

جرائيا بأنو احدى العمميات المعرفية التي يقوـ مف خلاليا الفرد بالتركيز عمى مشاىد معينة إونعرفو 
 يا.بيرغب  أخرى لامحببة لو واستبعاد مشاىدة 

الإستقبالي مف عممية الاتصاؿ والتواصؿ الشفوي  السمعي الجانبيعتبر الانتباه  السمعي:الانتباه 
 (.2018)جمعة، نستقبميا.الذي يتطمب الانصات والانتباه لممثيرات الصوتية التي 

ية حدى العوامؿ الأساسية التي تؤثر عمى العممإيعتبر الانتباه  :التعممأىمية الانتباه في عممية 
ف يحدث تعمـ دوف انتباه، فيو شرط أساسي مف شروط التعمـ، ومرحمة أاذ لا يمكف  التعميمية،

فالانتباه  ضرورية مف مراحمو، والمعمـ الناجح ىو مف يمتمؾ القدرة عمى استثارة انتباه طمبتو لذلؾ،
ليو ويدركو بحواسو مفتاح التعمـ والتفكير والتذكر، ولكي يتعمـ المرء أي شيء جديد ينبغي أف ينتبو إ

 (.2022سعدات،)  وعقمو
 خامسا: معالجة المعمومات

لعاممة لى محدودية سرعة معالجة المعمومات البصرية والذاكرة اإتشير العديد مف الدراسات   
قرانيـ العاديف ويتمثؿ ذلؾ في ضعؼ أعاقة العقمية مقارنة طفاؿ ذوي الإالمكانية والمفظية عند الأ

جزاء الجسـ وغيرىا مف أوالتعرؼ عمى  تجاىاتالاالصور والتفريؽ بيف  مى مطابقةقدرتيـ ع
 (.,2016الميارات )محمد 
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نشطة ألى خمؿ في إعاقة العقمية طفاؿ ذوي الإي محدودية سرعة المعمومات عند الأويرجع السبب ف
 Nayar .et)يسر. الأخلاؿ في النصؼ الكروي  يضاً أفي القشرة المخية، و  مؿووظائؼ الدماغ وخ

al.2015 . ) 

ويرجع ىذا الضعؼ في سرعة معالجة المعمومات البصرية الى ضعؼ في القدرة عمى الانتباه، 
 .(Duarte,et al .2011 ) الأطفاؿ.وضعؼ في الذاكرة والادراؾ عند ىؤلاء 

نو أحيث ، عاقة عمى سرعة المعمومات مدى تأثير درجة الإ (Carretti ,et al.2009 )وضح وقد 
طفاؿ ذوي عاقة العقمية قمت سرعة معالجة المعمومات البصرية المكانية لدى الأدرجة الإكمما زادت 

 عاقة العقمية .الإ

 

 

 

 دراسات السابقة 2.2

 يمي:تتناول الباحثة الدراسات ذات العلاقة بموضوع الدراسة فيما 

 وىي:ة الدراسات إلى ثلاث محاور ثقسمت الباح

 منتسوريطريقة اعمية محور الدراسات التي تتعمق بف1.2.2 

 ( 2018دراسة العسالي )
في تنمية ميارات  منتسوريىدفت مف خلاؿ دراستيا اجرتيا إلى التعرؼ فاعمية استخداـ طريقة 

التفكير الإبداعي لدى طالب الصؼ الثالث الأساسي في محافظة نابمس واتجاىاتيـ نحو تعمـ 
في دراستيا، وتكوف مجتمع الدارسة مف الرياضيات، استخدمت الباحثة التصميـ شبو التجريبي 

( 58طلاب الصؼ الثالث الأساسي فري مدارس محافظة نابمس، اما عينة الدراسة فتكونت مف) 
طالب مف مدارس الروضة الثانوية، ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ كتابة مذكرات تحضير يتـ مف 

حثة  اختبار التفكير الابداعي  خلاليا تنفيذ أىداؼ الحصة لمنيج الرياضيات، كما استخدمت البا
الذي يقيس مدى تطور التفكير الابداعي لطمبة واعدت مقياسا للاتجاىات نحو تعمـ الرياضيات، وقد 

في نمية التفكير عند  منتسوريتـ التأكد مف صدؽ الأداتيف وثباتيما، واظيرت الدراسة فاعمية طريقة 
 خلاؿ الأدوات التي تـ استخداميا  . فالطمبة م

 ((2018راسة رحمن د
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في اكساب الطمبة المعوقيف عقميا بعض المفردات  منتسوريىدفت إلى الكشؼ عف فاعمية  
( اطفاؿ مف ذوي الاعاقة العقمية، وتـ استخداـ مقياس 6الوظيفية، وتكونت عينة الدراسة مف )

ج إلى وجود ، أشارت النتائمنتسوريالمفردات الوظيفية، والدروس التعميمية القائمة عمى طريقة 
تحسف ممحوظ  لدى الأطفاؿ، حيث تقدمت نسب الاستجابات الصحيحة لدييـ، وكاف المتوسط 

والمتوسط الحسابي لدى  %((95الحسابي لدى الأطفاؿ  المعوقيف عقميا مف الدرجة البسيطة 
%(وىذا يشير إلى أف نسب الاستجابات الصحيحة 48الأطفاؿ  ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة )

 الأطفاؿ ذوي الاعاقة العقمية البسيطة، أعمى مف الأطفاؿ ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة . لدى

 (2018دراسة حسن ) 
، وقد منتسوريوالتي تيدؼ لمتعرؼ عمى واقع القيـ التربوية لأساليب الثواب والعقاب في فمسفة  

ـ الباحث في دراستو ( اطفاؿ مف ذوي الاعاقة العقمية، وقد استخد6تكونت عينة الدراسة مف )
، وتكونت أدوات الدراسة مف  وتوصؿ مف خلاؿ ىذه منتسوريالمنيج الوصفي في تحميؿ فمسفة 

يقوـ عمى التعزيز النفسي اكثر  منتسوريالدراسة إلى النتائج التالية: اف اسموب التعزيز في فمسفة 
فة التربوية مف خلاؿ رؤية مف التعزيز المادي، وايضا اشارت النتائج إلى اىمية الثواب في الفمس

الطفؿ لنتائج عممو وقياـ بالنشاط، واعتبار ذؾ مف اىـ اساليب التنشئة الاجتماعية السميمة، وايضا 
لما ليا مف تأثير ايجابي في تربية  منتسوريضرورة اعداد معممات رياض الأطفاؿ عمى طريقة 

 الأطفاؿ في ىذه المرحمة .

  ( 2017دراسة اجراىا مصطفى وآخرون )
ىدؼ الباحثوف مف ىذه الدراسة ىو التعرؼ عمى التحديات والصعوبات التي يواجييا الأطفاؿ ذوو 

( سنة في عممية تعميميـ بعض الميارات (11( إلى (6الإعاقات الذىنية الذيف تتراوح أعمارىـ مف 
فية التعرؼ. المعرفية ثـ تطوير برامج تعميمية تعتمد عمى تطبيقات الوسائط المتعددة لتعميميـ كي

بعض الميارات الأساسية مثؿ قياس الأحجاـ والألواف وعممية الحساب الأساسية. استندت ىذه 
الدراسة إلى المنيج التجريبي حيث تكونت عينة الدراسة مف مجموعتيف واحدة تجريبية والأخرى 

نما ( بي(55-70( أطفاؿ وتراوح ذكاءىـ بيف 7ضابطة حيث تكونت المجموعة التجريبية مف )
( أظيرت نتائج الدراسة 55-77أطفاؿ. وتراوح ذكائيـ بيف ) (7تكونت المجموعة الضابطة مف )

مدى فاعمية البرنامج في رفع مستوى القدرة المعرفية في تمييز الميارات المطموب رفعيا وتدريس 
مف  ( لممجموعة التجريبية في القياس.80-90)بيف العينة حيث تراوحت نسبة الإجابات الصحيحة 

 مسافة جميع الأنشطة التي تـ قياس فعالية البرنامج في التعميمية.
 (2016دراسة غريب )
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لتحسيف ميارات السموؾ التكيفي) الادراؾ البصري  منتسوريىدفت إلى بناء برنامج قائـ عمى طريقة 
قائـ  ( لدى عينة مف اطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لتعمـ، وقد قاـ الباحث بوضع تصور لبرنامج

لتحسيف ميارات السموؾ التكيفي ) ميارات الادراؾ البصري ( لدى عينة مف  منتسوريعمى طريقة 
الأطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لمتعمـ، وايضا قاـ بإعداد اداة البحث المتمثمة في مقياس ميارات 

ة البحث مف مجموعة الادراؾ البصري للأطفاؿ ذوي الاعاقة العقمية القابميف لتعمـ، وقد تمثمت عين
( طفلا، واظيرت نتائج ىذا البحث فاعمية 14مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لمتعمـ وعددىـ )

لتحسيف ميارات السموؾ التكيفي ) ميارات الادراؾ البصري (  منتسوريالبرنامج القائـ عمى طريقة 
 لدى عينة مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لمتعمـ  .

Atli،and others  )   دراسة (2016

بالمدارس الخاصة في تركيا مف وجية نظر  منتسوريىدفت إلى تقييـ التعميـ القائـ عمى طريقة 
المعمميف  وقد استخدـ الباحثوف المنيج الوصفي واستخدموا في دراستيـ المقابلات والاستبانات عمى 

التي يجب توافرىا في معممي عدد مف معممي ىذه المدارس، بيدؼ التعرؼ عمى اىـ الكفايات 
في  منتسوريوالاحتياجات التدريبة اللازمة ليـ، واىـ التحديات التي تواجو تطبيؽ طريقة  منتسوريال

ىذه المدارس، وقد توصموا مف خلاؿ دراستيـ إلى النتائج التالية : اف تطبيؽ التعمـ القائـ عمى 
مادية وربحية لأنو يقوـ عمى اسس عممية  في ىذه المدارس ييدؼ إلى تحقيؽ عوائد منتسوريطريقة 

، وتوصمت ايضا إلى مجموعة مف المعوقات اىميا : اف الطابع منتسوريالوتطبيؽ فعمي لطريقة 
، ولا يتـ اختيار المدرسيف عمى اسس محددة، واف منتسوريالشكمي يغمب عمى تطبيؽ طريقة 

في المجالات التربوية والعممية والاكاديمية المعمميف مازالوا بحاجة إلى المزيد مف الدورات التدريبية 
 . منتسوريلتطبيؽ التعميـ بطريقة 

 (: 2016دراسة سعيد ) 

لتحسيف التوافؽ النفسي لدى عينة   منتسوريالتي ىدفت إلى دراسة فاعمية برنامج قائـ عمى أنشطة 
الصؼ الثاني إلى  ( تلاميذ، مف 10مف الأطفاؿ ذوي الاعاقة العقمية، وتكونت عينة الدراسة مف ) 

الرابع الابتدائي، فصؿ التربية الفكرية بمدرسو مصطفى المراغي لمتعميـ الاساسي في  القاىرة 
الجديدة التابعة لوزارة التربية  والتعميـ، مف الأطفاؿ الذيف لدييـ مستويات منخفضة مف التوافؽ 

وشممت الدراسة عمى الأدوات ( سنة، وشممت الدراسة 8-12النفسي، ويتراوح عمرىـ الزمني م بيف )
الصورة الرابعة، مقباس المستوى الاجتماعي/الاقتصادي /الثقافي -التالية  : مقياس ستانفورد بنيو 

 . واظيرت نتائج الدراسة عفمنتسوريللأسرة، مقياس التوافؽ النفسي، برنامج قائـ  عمى  أنشطة 
افؽ النفسي لدى الأطفاؿ ذوي الاعاقة في تحسيف التو  أدوات منتسوريفاعمية البرنامج باستخداـ 
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اثر فاعمية البرنامج في تحسيف التوافؽ النفسي  إلى استمرارواشارت ايضا  لمتعمـ.العقمية القابميف 
 (  يوما .30لدى الأطفاؿ ذوي الاعاقة العقمية القابميف لتعمـ بعد انتياء فترة المتابعة ب ) 

  (2013دراسة سميم )
مف فاعمية برنامج  لتنمية الميارات الاستقلالية  القائمة عمى فمسفة التي تيدؼ إلى التحقؽ 

التربوية لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية القابمة لمتعمـ وقد تكونت عينة الدراسة  منتسوري
 فما بي( طالبا مف كلا الجنسيف مف ذوى الإعاقة العقمية البسيطة بنسب ذكاء تتراوح  12مف )

اجريت ىذه الدراسة بمدرسة ىارفاد الخاصة لمغات، واستخدمت الباحثة عدد مف  ( وقد70-50)
الأدوات في دراستيا وىي )مقياس ستانفورد بنيو الصورة الرابعة، مقياس الميارات الاستقلالية  

ـ ) وقد أشارت النتائج إلى وجود فرؽ بيف 1985لمباحثة، مقياس السموؾ التكيفي لفاروؽ صادؽ
 بمي والبعدي عمى مقياس الميارات السابؽ لصالح التطبيؽ البعدي.التطبيقيف الق

  (2012) أجرتيا حسيندراسة  
ىدفت إلى تنمية الميارات الحسابية لدى تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي المعاقيف عقمياً القابميف 

الميارات في تنمية  منتسوريلمتعمـ، والتعرؼ عمى فاعمية استخداـ برنامج قائـ عمى بعض أنشطة 
التجريبي باستخداـ التصميـ شبو التجريبي ذي المجموعة  الباحثة المنيجالحسابية، واستخدمت 

( تمميذاً وتمميذة بمدرسة التربية الفكرية بأسيوط. واستخدمت 16الواحدة وتكونت مجموعة البحث مف)
 رئيسة محتويو عمى الباحثة أدوات القياس التالية: قائمة بالميارات الحسابية بمغت أربع ميارات

کراسة أنشطة التمميذ وبرنامج ودليؿ معمـ فاعمية استخداـ برنامج قائـ عمى  ( ميارة أدائية و16)
لتنمية الميارات الحسابية واظيرت النتائج وجود فروؽ دالة احصائياً عند  منتسوريبعض أنشطة 

بمي والبعدي لاختبار ( بيف متوسطي رتب درجات مجموعة البحث في القياسيف الق0.01) مستوى
 الميارات الحسابية وذلؾ لصالح القياس البعدي.

 Nicola Chisnall) (2011,دراسة

في مواقؼ تعميـ  منتسورياستعراض تجربة دولة نيوزيمندا في تطبيؽ أدوات  مف دراستوىدؼ 
نة الطفولة المبكرة العامة والقائمة عمى نظاـ الدمج مع ذوي الاحتياجات الخاصة. وتكونت عي

( سنوات وقد طبقت أدوات الدراسة وىي مقياس استطلاع رأي 4( طفؿ في عمر )40الدراسة مف )
، والمقابلات شبو البنائية مع المتخصصيف. وقد منتسوريالمصمحيف عف مدى فاعمية تطبيؽ أدوات 

في تحسيف النمو الشامؿ للأطفاؿ سواء في  منتسوريأظيرت النتائج مدى فاعمية تطبيؽ أدوات 
 مواقؼ العادية أو الدمج مع الاحتياجات الخاصة .ال

 )  Noah,2011)، Sobaوفي دراسة
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في تحسيف بعض جوانب النمو لدى الأطفاؿ  منتسوريوالتي ىدفت إلى تحديد مدى فاعمية طريقة 
 4( طفؿ مف ذوي الاعاقات النمائية في 224المعاقيف في نيجيريا. وقد تكونت عينة البحث مف )

الخاصة بمدينة بينيو النيجيرية، وقد قاـ بتقسيـ العينة إلى مجموعتيف تجريبية تعممت  مدارس لمتربية
 التالية:تعممت بالطريقة العادية(. وقد طبؽ الباحث أدوات الدراسة  )وضابطة منتسوريبطريقة 

ف أمقياس النمو الحسي للأطفاؿ المعاقيف، اختبار الأداء الأكاديمي. وقد أسفرت نتائج الدراسة عمى 
تحسف نموىـ الحسي مقارنة بالمجموعة الضابطة،  منتسوريالأطفاؿ المعاقيف الذيف تعمموا بطريقة 

 كما أظيرت النتائج تحسف أداء المجموعة التجريبية التعميمي عف المجموعة الضابطة.

 Chan-Li. Lin,2009) دراسة لين لي شان

في    منتسورينشطة القائمة عؿ مبادئ ىدفت  الدراسة إلى استقصاء فاعمية المعالجة الحسية والا
خفض الاضطرابات السموكية المصاحبة لمتخمؼ العقمي بيف عينة مف الأطفاؿ الصغار المعاقيف 

( طفلا، وقد استخدـ الباحث أدوات وطريقة 36عقميا القابميف لتعمـ، وتكونت عينة الدراسة مف )
جموعة الاولى التي جمعت ما بيف الانشطة ، وقد اظيرت نتائج الدراسة اف الأطفاؿ في الممنتسوري

والمعالجة الحسية، انخفاض ممحوظ في الاضطرابات السموكية  منتسوريالقائمة عمى مبادئ 
والعدوانية وايذاء الذات مقارنة مع اطفاؿ المجموعة الاخرى، واظير اطفاؿ المجموعة الاولى اداء 

 مع المجموعات الاخرى .افضؿ عمى مقياس التأثير الحسي الوجداني بالمقارنة 

 محور الدراسات التي تتعمق بأطفال متلازمة داون   2.2.2 

 (2020في دراسة عبد الواحد )
ىدفت إلى التحقؽ مف فعالية البرنامج الإرشادي القائـ عمى المعب الدرامي لتنمية بعض الميارات 

متلازمة داوف  ذوياؿ الحياتية، وتأثيره عمى خفض حدة السموؾ الانسحابي لدى عينة مف الأطف
( 9 -6( طفؿ وطفمة تتراوح أعمارىـ )14القابميف لمتعمـ في مرحمة الطفولة المبكرة، بمغ عددىـ )

مقياس  مقياس تقدير الميارات الحياتية )إعداد الباحثة(، التالية:سنوات، واستخدمت الباحثة الأدوات 
لقائـ عمى المعب الدرامي )إعداد الباحثة(. السموؾ الانسحابي )إعداد الباحثة(، البرنامج الإرشادي ا

وأسفرت النتائج عف أنو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أفراد 
المجموعة التجريبية والضابطة في القياس البعدي بعد انتياء البرنامج مباشرة عمى مقياس تقدير 

فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي رتب درجات الميارات الحياتية لصالح المجموعة التجريبية، توجد 
أفراد المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات الحياتية لدى أطفاؿ 
متلازمة داوف القابميف لمتعمـ لصالح القياس البعدي، ولا توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات 

ي القياسيف البعدي والتتبعي عمى مقياس تقدير الميارات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية ف
الحياتية لدى أطفاؿ متلازمة داوف القابميف لمتعمـ، كما توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي رتب 
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درجات أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى مقياس السموؾ الانسحابي 
ابميف لمتعمـ لصالح المجموعة التجريبية. كما اشارت النتائج بعدـ وجود لدى أطفاؿ متلازمة داوف الق

فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي 
عمى مقياس السموؾ الانسحابى لدى أطفاؿ متلازمة داوف القابميف لمتعمـ لصالح القياس البعدي، لا 

لة إحصائياً بيف متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياس البعدي توجد فروؽ دا
بعد انتياء البرنامج الإرشادي مباشرة، والقياس التتبعي عمى مقياس الميارات الحياتية لدى أطفاؿ 

ت متلازمة داوف القابميف لمتعمـ، و توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بيف مستوى الميارا
الحياتية، ودرجة السموؾ الإنسحابى لدى الأطفاؿ ذوى متلازمة داوف القابميف لمتعمـ في مرحمة 
الطفولة المبكرة. ولقد قامت الباحثة بتفسير النتائج وفقاً للإطار النظري والدراسات السابقة، ثـ طرح 

 توصيات وبحوث مقترحة.
 ( 2020دراسة طنطاوي)

لتعرؼ إلى فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى النمذجة لخفض ىدفت خلاؿ دراسة قامت بيا إلى ا
طفلا مف الذكور  (12)بعض اضطرابات النطؽ عند اطفاؿ داوف، وتكونت عينة الدراسة مف 

(سنة، واستخدمت  الباحثة مقياس ستانفورد بنيو لمذكاء الصورة 12-8تراوحت اعمارىـ ما بيف)
ع البيانات مف اعداد الباحثة، برنامج تدريبي قائـ الخامسة، مقياس اضطرابات النطؽ، استمارة جم

عمى النمذجة اعداد الباحثة، واسفرت نتائج الدراسة عف وجود فروؽ دالة احصائيا بيف متوسط رتب 
درجات المجموعة التجريبية في القياس القبمي والبعدي لمقياس اضطراب النطؽ، كما أسفرت النتائج 

بَيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في التطبيقيف إلي عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا 
البعدي والتتبعي لمقياس اضطرابات النطؽ، وفاعمية البرنامج التدريبي واثره في علاج اضطرابات 

 النطؽ لدى اطفاؿ داوف .

  (2020) دراسة دعيس
ت الممبسية التي ىدفت الى تحديد السمات الجسمانية لأطفاؿ متلازمة داوف، والتوصؿ إلى المشكلا

تقابؿ ىذه الفئة، والوقوؼ عمى التفضيلات الممبسية الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف، ووضع 
تعديؿ مقترح لمنموذج الاساسي للأطفاؿ ليلائـ أجساـ المصابيف بمتلازمة داوف، واتبع البحث 

الأدوات التالية  قاـ  المنيج الوصفي "دراسة الحالة " للإجابة عمى تساؤلات البحث، استخدـ الباحث
بإعداد استبانة لجمع البيانات اللازمة مف عينة الدراسة وتوزيعيا عمى القائميف برعاية الأطفاؿ 
المصابيف بمتلازمة داوف بمركز بادغيش لمرعاية والتأىيؿ بجدة، وتوصمت الدراسة إلى النتائج 

وتعديؿ  2-ابيف بمتلازمة داوف، تحديد المشكلات الممبسية التي واجيت الأطفاؿ المص1-التالية  
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وخط  -مقترح لمنموذج الأساسي بطريقو الدرتش استيدؼ كؿ مف )فتحة الرقبو الأمامية والخمفية 
 ( . والكـ –وخط البطف  -وحردتي الإبط الأمامية والخمفية  -الكتؼ الأمامي والخمفي 

  (2019دراسة حواس)
مية بعض ميارات العناية بالذات لدى الأطفاؿ ذوي ىدفت مف دراستيا إلى تقديـ برنامج تدريبي لتن

متلازمة داوف، وقياس مدى فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية ميارات العناية بالذات لدى الأطفاؿ 
( طفلًا مف الأطفاؿ ذوي متلازمة داوف 12المصابيف بمتلازمة داوف. تكونت عينة الدراسة مف )

( سنة، وقد تـ تقسيميا إلى مجموعتيف، أحدىما مثمت 12-9)الذيف تتراوح أعمارىـ الزمنية بيف 
( 6إناث(، والأخرى مثمت المجموعة التجريبية )  3-ذكور 3( أطفاؿ منيـ )6المجموعة الضابطة )

إناث(. وأشارت نتائج الدراسة إلى أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  3-ذكور 3أطفاؿ منيـ )
وعة التجريبية عمى الدرجة الكمية وأبعاد مقياس ميارات بيف متوسطي رتب درجات أفراد المجم

العناية بالذات في القياسيف القبمي والبعدي، وذلؾ لصالح القياس البعدي. لا توجد فروؽ ذات دلالة 
إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة الضابطة في القياسيف القبمي والبعدي عمى 

عناية بالذات. توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب الدرجة الكمية وأبعاد مقياس ال
درجات أفراد المجموعة الضابطة ومتوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياس 
البعدي عمى الدرجة الكمية وأبعاد مقياس ميارات العناية بالذات وذلؾ لصالح المجموعة التجريبية. 

ائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى الدرجة لا توجد فروؽ ذات دلالة إحص
 ميارات العناية بالذات في القياسيف البعدي والتتبعي . الكمية وأبعاد مقياس

 
 ( 2019دراسة النوبي وقطناني)

عف فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى فنيات تحميؿ السموؾ التطبيقي في  إلى الكشؼىدفت دراستيـ 
يارات لعناية بالذات لدى أطفاؿ ذوي متلازمة داوف في الأردف. تكونت عينة إكساب بعض م

( طفلا وطفمة مف ذوي متلازمة داوف تـ اختيارىـ قصديا مف مختمؼ الجنسيف، مف 30الدراسة مف )
مركزيف لمتربية الخاصة في محافظة العاصمة عماف، وتـ تقسمييـ إلى مجموعتيف تجريبية تضمنت 

( طفلا 16( إناث، والمجموعة الضابطة تكونت مف )4( ذكور، و)7منيـ )( طفلا وطفمة 14)
( 56( إناث. تـ تطوير مقياس ميارات العناية بالذات، وقد تكوف مف )7( ذكور و)8وطفمة منيـ )

برنامج تدريبي وفؽ فنيات تحميؿ السموؾ التطبيقي، وتـ  مجالات، وتطويرفقرة توزعت عمى ستة 
كدت الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لأثر البرنامج في وتحقيؽ الصدؽ لو. حيث أ

جميع ميارات العناية بالذات، وفي الأداء ككؿ، وجاءت الفروؽ لصالح الطريقة التجريبية، وعدـ 
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لأثر الجنس في جميع الجوانب وفي الأداء ككؿ. وفي ضوء 
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قد تـ التوصية بضرورة اىتماـ الأميات، والأخصائييف، والمعممات في مراكز نتائج الدراسة الحالية ف
التربية الخاصة بإكساب الأطفاؿ ميارات العناية الذاتية التي تحتاجيا فئة ذوي متلازمة داوف، 

 ؾ التطبيقي لإكساب تمؾ الميارات.ووضع البرامج التدريبية التي تعتمد عمى مبادئ تحميؿ السمو 

 
 ( 2018سعت بدوي )

مف دراستيا إلى اختبار فعالية برنامج تدريبي لتنمية الميارات الاستقلالية والاجتماعية للأطفاؿ 
( طفمة في عمر ما بيف 30المصابيف بمتلازمة داوف بمدينة أبيا. تكونت عينة الدراسة وعددىا )

أفراد العينة أف  سنة تـ الحصوؿ عمييـ مف مركز التربية الفكرية بأبيا، روعي عند اختيار 10)-6)
( درجة عمى مقياس ستانفورد 40 -54يكونوا مف الأطفاؿ قابمي التدريب وتتراوح نسبة ذكائيـ مف )

بينية الصورة الخامسة لمذكاء. واستخدـ الباحث المنيج التجريبي في دراستو، تـ تقسيـ أفراد العينة 
( 15فمة المجموعة الضابطة )( ط15إلى مجموعتيف متساويتيف، المجموعة التجريبية مكونة مف )

طفمة. ثـ تطبيؽ مقياس الميارات الاستقلالية والميارات الاجتماعية إعداد الباحثة واستغرؽ تطبيؽ 
( جمسات أسبوعيا مدة الجمسة الواحدة (3( جمسة تدريبية لمدة شيريف متتالييف بواقع (24البرنامج 

ؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات رتب ساعة تقريبا. وأظيرت نتائج الدراسة الآتي: توجد فرو 
درجات أطفاؿ المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى مقياس )الميارات 
الاستقلالية والميارات الاجتماعية( في اتجاه المجموعة التجريبية. لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف 

دي والمتابعة عمى مقياس الميارات الاستقلالية متوسطات أداء المجموعة التجريبية في القياسيف البع
 .بعة يعزى لأثر البرنامج التدريبيوالميارات الاجتماعية في اتجاه تطبيؽ المتا

 (2018دراسة اجرتيا منسي )
ىدفت إلى تنمية بعض ميارات التحدث لدى أطفاؿ متلازمة داوف القابميف لمتعمـ باستخداـ بعض  

بالاستعانة بمجموعة مف المواد والأدوات تتمثؿ في استمارة استطلاع رأي  استراتيجيات التعميـ والتعمـ
أخصائيات التربية الخاصة، ومقياس ميارات التحدث المصور لأطفاؿ متلازمة داوف، واستمارة 
ملاحظة أطفاؿ متلازمة داوف، وبرنامج يتضمف تنمية بعض ميارات التحدث لدى أطفاؿ متلازمة 

نطؽ الأصوات والكممات والجمؿ نطقاً صحيحاً، وميارة التعبير عف النفس داوف وتتمثؿ في: ميارة 
تعبيراً مفيوماً في جمؿ تامة، وميارة القدرة عمى امتلاؾ القدر المناسب مف الكممات، وميارة التعبير 
عف حاجاتو في جمؿ تامة، وميارة قدرة الطفؿ عمى تكويف جمؿ بسيطة، وميارة التعبير عف 

( أطفاؿ 7وميارة القدرة عمى الإجابة عف الأسئمة. وتكونت عينة الدراسة مف )القصص المصورة، 
مف ذوي متلازمة داوف بمركز "إدارة" لذوي الاحتياجات الخاصة بمحافظة بورسعيد. وتوصؿ البحث 
إلى النتائج التالية: وجود فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية 
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القبمي والتطبيؽ البعدي لبرنامج البحث في ميارات التحدث في اتجاه التطبيؽ البعدي.  في التطبيؽ
ممارسة الأطفاؿ لأنشطة جديدة ومتنوعة في مجاؿ التخاطب ساعدت عمى تنمية ميارات التحدث 
لدى أطفاؿ متلازمة داوف، أدت الزيادة في نمو ميارات التحدث إلى تحقيؽ التواصؿ المستمر بيف 

ية والأطفاؿ، ساعد الاىتماـ بميارات التحدث وتنميتيا في جمسات منفردة وبصورة مستمرة الأخصائ
 داوف.يعمؿ عمى تنميتيا لدى أطفاؿ متلازمة 

 ( 2018دراسة فرحات )
ىدؼ مف دراستو إلي الكشؼ عف مدي فعالية برنامج تدريبي تخاطبي في خفض اضطرابي الإبداؿ 

يارات الاجتماعية والمتمثمة في )ميارات التواصؿ مع والحذؼ وأثر ذلؾ في تنمية بعض الم
الآخريف، وميارات المشاركة الاجتماعية( لدي أطفاؿ متلازمة داوف، كما ىدفت إلي التحقؽ مف 
استمرارية فعالية البرنامج التدريبي في خفض اضطرابي الإبداؿ والحذؼ لدي أطفاؿ متلازمة داوف 

إناث(، وقد حدث تسرب لأطفاؿ  2ذكور(، ) 3( أطفاؿ، )5)بعد توقفو، وتكونت عينة الدراسة مف 
( 2( أطفاؿ، )4عينة الدراسة وأصبح العدد النيائي الذي طبؽ عميو برنامج الدراسة الحالية ىو )

( سنوات، كما تراوحت درجات ذكاءىـ 10-8( إناث، وتراوحت أعمار عينة الدراسة مف )2ذكور، )
د بينيو الصورة الرابعة، وتـ اختيار عينة الدراسة مف مدرسة ( عمي مقياس ستانفور 70 -55ما بيف )

التربية الفكرية بالمنصورة،، وقد استخداـ الباحث مقياس كفاءة النطؽ المصور )إعداد: إيياب 
الببلاوي(، استمارة تقييـ أعضاء النطؽ لدي الأطفاؿ )إعداد: الباحث(، استمارة البيانات الأولية 

الميارات الاجتماعية لدي أطفاؿ متلازمة داوف )إعداد: الباحث(، البرنامج  )إعداد: الباحث(، مقياس
التدريبي )إعداد: الباحث(، وقد استخدـ الباحث المنيج شبو التجريبي وذلؾ لملاءمتو لطبيعة الدراسة 
الحالية، حيث تناوؿ الجانب التدريبي لخفض بعض اضطرابات النطؽ لدي أطفاؿ متلازمة داوف، 

البعدي مف خلاؿ منيج دراسة الحالة لأطفاؿ عينة الدراسة الذيف  -التصميـ القبمي وقد استخدـ
يعانوف مف الإبداؿ والحذؼ في الكلاـ، وبعد انتياء البرنامج تـ تطبيؽ قياس تتبعي )بعد شير(، وقد 
تـ استخداـ منيج دراسة الحالة لمعرفة مدي التغير الذي يحدث لكؿ حالة عمي حده بعد تطبيؽ 

نامج التدريبي عمييا، وقد أسفرت الدراسة الحالية عف تحقؽ الفرض الأوؿ لمدراسة حيث كاف البر 
ىناؾ اختلاؼ بيف درجات القياسات القبمية ودرجات القياسات البعدية عمي مقياسي كفاءة النطؽ 
المصور والميارات الاجتماعية وذلؾ لكؿ حالة عمي حده، وتحقؽ الفرض الثاني لمدراسة حيث لـ 

ف ىناؾ اختلاؼ بيف درجات القياسات البعدية ودرجات القياسات التتبعية عمي مقياس كفاءة يك
النطؽ المصور لكؿ حالة عمي حده، كما أظيرت إحدى الحالات فروقاً طفيفة بيف التطبيقيف البعدي 

 والتتبعي، مما يشير إلي ضرورة استمرار تدريب الحالة لفترات أطوؿ .

  (2013)  وفي دراسة اجراىا سمارة
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ىدؼ منيا  إلى التعرؼ إلى  فاعمية برنامج تدريبي في تحسيف ميارات المغة التعبيرية للأطفاؿ ذوي 
( طفلا مف كلا  الجنسيف والذيف تراوحت أعامرىـ  16متلازمة داوف، وتكونت عينة الدراسة مف )

مجموعة منيا (سنوات، مقسميف إلى مجموعتيف متساويتيف تجريبية وضابطة في كؿ  10-4مف ) 
( اطفاؿ، واستخدـ الباحث المنيج شبو التجريبي في تطبيؽ الدراسة، وقاـ الباحث بتنفيذ جمسات  8)

البرنامج التدريبي المقترح عمى أفراد المجموعة التجريبية، باستخداـ الأدوات والأنشطة اللازمة 
مقيف. وقد استخدـ الباحث في كالصور ومقاطع الفيديو وفنيات تعديؿ السموؾ كالتشكيؿ والتدعيـ والت

الدراسة مقياس تحسيف ميارات المغة التعبيرية للأطفاؿ ذوي متلازمة داوف مف إعداد الباحث، 
 وتوصمت نتائجوبرنامج تدريبي لتحسني ميارات المغة التعبيرية لأطفاؿ الدواف مف اعداد الباحث، 

مغة التعبيرية للأطفاؿ ذوي متلازمة البرنامج التدريبي في تحسيف ميارات ال إلى فاعميةالدراسة 
داوف، ويوصي الباحث كذلؾ بضرورة لاىتماـ ببناء برامج تدريبية في المجاؿ المغوي التعبيري 

 لأطفاؿ ذوي متلازمة داوف.

 ( 2012دراسة محمود )
تيدؼ إلى تطوير برنامج لغوي علاجي في تنمية بعض ميارات المغة التعبيرية لدى أطفاؿ متلازمو 

( سنوات مف 7-6( طفلا وطفمة تتراوح اعمارىـ ما بيف )24وتكونت عينة الدراسة مف ) داوف،
مدينة دمشؽ، قاـ بتقسيـ العمؿ إلى مجموعتيف ضابطة وتجريبية، واستخدـ الباحث الأدوات 

أف ىناؾ  الدراسة إلىالمغة التعبيرية وبرنامج تدريبي مطور. وتوصمت  التالية: مقياسوالمقاييس 
لة إحصائيا بيف القياس القبمي والقياس البعدي لصالح أفراد العينة التجريبية في القياس فروقاً دا

البعدي كما دلت نتائج الدراسة عمى عدـ وجود فروؽ دالة في متغير الجنس. وبناءً عميو فقد أشار 
دة الباحث إلى أف تطبيؽ البرنامج المركز والمبني عمى أسس نظرية وعممية، والموجو بطريقة محد

 يؤدي إلى تطوير ميارات المغة التعبيرية لدى أطفاؿ متلازمو داوف.

  (2010وىدفت دراسة اجراىا عوض )
إلى تنمية ميارات مساعدة الذات والميارات الاجتماعية للأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف باستخداـ 

ذات والمجالات مدى فاعمية ىذا البرنامج في تحسيف مجالات ال والتعرؼ عمىبرنامج بورتيج. 
أثر برنامج بورتيج في تنمية ميارات مساعدة الذات  والتعرؼ إلىالاجتماعية ليؤلاء الأطفاؿ. 

والميارات الاجتماعية في ثبات التعمـ لدى الأطفاؿ المصابيف بأعراض متلازمة داوف. واستخدـ 
ّـ تقسيـ العينة المكونة مف ) ة إلى مجموعتيف ( طفلا وطفم16الباحث المنيج التجريبي، حيث ت

ومعرفة مدى تأثير البرنامج عمى أداء المجموعة التجريبية والضابطة قبؿ  وتـ تقييـضابطة تجريبية، 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  -1 إنو:وبعد تطبيؽ البرنامج. توصمت نتائج الدراسة إلى 

سي ميارات مساعدة الذات متوسط درجات المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في أداء مقيا
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لا توجد فروؽ ذات دلالة  -2والميارات الاجتماعية المصوريف بعد تطبيؽ برنامج البورتيج. 
إحصائية بيف متوسط درجات المجموعة التجريبية بعدياً وتتبعياً في أداء مقياسي ميارات مساعدة 

محدودية فاعمية برنامج  -3 الذات والميارات الاجتماعية المصوريف بعد تطبيؽ برنامج البورتاج.
البورتيج لتنمية ميارات مساعدة الذات والميارات الاجتماعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف، ويرجع ذلؾ 
إلى العديد مف العوامؿ التي كاف ليا الأثر في ذلؾ مثؿ مستوى الأداء بالمركز، وصغر حجـ 

والأنشطة التي كُمؼ بيا أطفاؿ متلازمة العينة، ومدة تطبيؽ البرنامج، وربما تكوف المياـ السموكية 
ىناؾ أثر واضح لبرنامج بورتيج في ثبات التعمـ لدى المجموعة  -4داوف تفوؽ مستواىـ العقمي 

 التجريبية.
 محور الدراسات التي تتعمق بالميارات الادراكية  2.2.3

 (2020ىدفت الحسين )
ي لدى أطفاؿ متلازمة داوف وأطفاؿ دراسة مستويات الإدراؾ البصر  الحالي إلىىدفت في بحثيا 

التوحد، والفروؽ في ميارات الإدراؾ البصري بيف أطفاؿ متلازمة داوف والتوحد، في ضوء متغيرات 
( طفلًا وطفمة، 20الجنس والعمر عند دخوؿ المركز التأىيمي. وقد تكونت عينة البحث الحالي مف )

توحدييف، تـ اختيارىـ مف مراكز التربية  ( أطفاؿ10( أطفاؿ مف ذوي متلازمة داوف و)10بواقع )
الخاصة في مدينة السويداء، وتـ استخداـ مقياس ميارات الإدراؾ البصري مف إعداد الباحثة، وتـ 
اتباع منيج البحث الوصفي التحميمي. وقد أشارت النتائج إلى وجود مستوى متوسط مف الإدراؾ 

وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في البصري لدى أطفاؿ متلازمة داوف وأطفاؿ التوحد، 
ميارات الإدراؾ البصري بيف أطفاؿ متلازمة داوف وأطفاؿ التوحد، ووجود فروؽ في ميارات الإدراؾ 
البصري لدى أطفاؿ متلازمة داوف والتوحد لصالح الذكور في كلا العينتيف، وكذلؾ فروؽ في 

وحد لصالح الأطفاؿ الذيف التحقوا في المركز ميارات الإدراؾ البصري لدى أطفاؿ متلازمة داوف والت
 في سف صغيرة في كلا العينتيف.

 (2018)  ، واخروندراسة عياد
ىدفت إلى القاء الضوء عمى فئة الأطفاؿ مف ذوي الاعاقة الفكرية ) القابموف لمتعمـ (، لتوضيح 

الاسياـ في  لشريحة،مدى فاعمية الادراؾ لدى ىذه الفئة واىميتو، في تسريع عممية التكفؿ بيذه ا
( اطفاؿ 6تنمية الميارات الادراكية لدييـ، تكونت عينة الدراسة مف مجموعتيف : مجموعة تجريبية )

( اطفاؿ، ونسبة 6( سنة ومجموعة ضابطة تكونت مف )11-6و تجريبية ) تتراوح اعمارىـ  مف)
كريا بعمي منجمي ( درجة، بالمركز البيداغوجي النفسي لممعاقيف ف 50-70ذكائيـ ما بيف ) 

بالجزائر، واعتمدت المنيج شبو التجريبي، واثبتت الدراسة اف البرنامج المستخدـ قد ساىـ فعلا في 
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تنمية الميارات الادراكية ) الاطواؿ، الحيز، الألواف الاساسية، الاحجاـ، مفيوـ الزمف، الاشكاؿ 
 والاتجاىات.

 (2018دراسة ايمن، منيب )
عالية استخداـ استراتيجية جداوؿ النشاط المصورة في تحسيف بعض ىدفت إلى التعرؼ إلى ف 

ميارات الإدراؾ البصري  لدي عينة مف التلاميذ ذوي الاعاقة العقمية البسيطة تكونت عينة الدراسة 
( تلاميذ، مقسمة إلى مجموعتيف تجريبية وضابطة، وتـ عمؿ تكافؤ بيف المجموعتيف مف 10مف )

والمستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي، واستخدـ الباحثاف مقياس حيث نسبة الذكاء والعمر 
،واختبار ميارات الادراؾ البصري والبرنامج (1998)ذكاء ستانفورد بينيو الصورة الرابعة ممكية 

( جمسة، وتوصؿ 40التدريبي القائـ عمى استراتيجية جداوؿ النشاط المصورة، وتكوف البرنامج مف )
في  (0.01ائج التالية :انو توجد فروؽ دالة احصائيا في التطبيؽ البعدي عند )الباحثاف إلى النت

ميارات الادراؾ البصري لصالح المجموعة التجريبية، وكما توجد فروؽ دالة احصائيا عند مستوى 
بيف القياسيف القبمي والبعدي لصالح المجموعة التجريبية في ميارات الادراؾ البصري،  (0.01)

د فروؽ دالة احصائيا بيف متوسطي رتب درجات القياس البعدي والتتبعي في ميارات بينما لا توج
 الادراؾ البصري في المجموعة التجريبية 

  (2018ىدفت دراسة حسن وعبدالحميد ) 
إلى التعرؼ إلى فاعمية استخداـ استراتيجية جداوؿ النشاط التصويري في تحسيف بعض ميارات 

طلاب ذوي الإعاقة الذىنية الخفيفة، واستخدـ الباحثوف مقياس الذكاء الإدراؾ البصري لعينة مف ال
ستانفورد بينيو الاصدار الرابع ومقياس الإدراؾ البصري، وبرنامج التدريب المقترح بناءً عمى 

( جمسة، وتوصمت النتائج إلى  وجود فروؽ 40استراتيجية جداوؿ النشاط التصويري، ويتألؼ مف )
ميارات الإدراؾ البصري لممجموعة التجريبية، وسجمت النتائج فروؽ ذات  ذات دلالة إحصائية في

دلالة إحصائية في ميارات الإدراؾ البصري بيف الاختبار القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية 
لصالح الأخير. كما وأظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في ميارات الإدراؾ 

 .لبعدي والمتابعة لممجموعة التجريبية البصري بيف الاختبار ا
  (2014ىدفت النوايسة)

مف دراستيا إلى تنمية الميارات الإدراكية البصرية لدى الطالبات ذوات الإعاقة العقمية البسيطة. 
وطبقت الدراسة عمى الطالبات ذوات الإعاقة العقمية البسيطة في المدارس الحكومية في مدينة 

( طالبة تـ اختيارىف 20يـ" في المممكة العربية السعودية والبالغ عددىف )"الرس" في محافظة "القص
بطريقة قصدية، وتـ تقسيميف إلى مجموعتيف متساويف في العدد )مجموعة تجريبية، ومجموعة 
ضابطة(. وتمثمت أدوات الدراسة في مقياس "فروستج" للإدراؾ البصري، وبرنامج تدريبي لتنمية 
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بصرية. وتوصمت الدراسة لعدة نتائج ومنيا، وجود فروؽ بيف المجموعتيف الميارات الإدراكية ال
الضابطة والتجريبية عمى القياس البعدي لمقياس الميارات الإدراكية البصرية لصالح المجموعة 
التجريبية، كما أوضحت الدراسة في نتائجيا أنو يمكف تفسير تحسف أداء طالبات المجموعة 

ـ والتدريبات وتدرجيا مف الأسيؿ إلى الأصعب وكذلؾ الطريقة التي تـ التجريبية إلى تنوع الميا
التدريب بيا، والتي أعطت فرصة لأفراد ىذه المجموعة لمتأمؿ فيما تثيره الميمة مف تحد لمتفكير 
والإدراؾ. وأوصت الدراسة بضرورة الاىتماـ بالتدريس التشخيصي العلاجي ليذه الفئة مف الطالبات، 

ـ سبؿ التعمـ والوسائؿ التعميمية المناسبة جميعيا بأنواعيا كميا )الحركية والسمعية وضرورة استخدا
 والبصرية(.

   (2014ىدفت دراسة حلاوة )
إلى تعرؼ فاعمية برنامج تعميـ الميارات الحركية الاساسية عمى القدرات الادراكية الحركية للأطفاؿ 

لى العلاقة ب يف مستوى الميارات الحركية الاساسية وبيف مستوى المعاقيف ذىنيا القابميف لتدريب، وا 
( طفلا مف 20القدرات الادراكية الحركية لدى الأطفاؿ المعاقيف ذىنيا، وتكونت عينة الدراسة  مف ) 

( سنة،  قامت الباحثة بتقسيميـ إلى 11-8ذوي الاعاقة الذىنية القابميف لتدريب واعمارىـ ما بيف )
يف، وتـ اختيارىـ بالطريقة العمدية، واظيرت نتائج ىذه الدراسة وجود مجموعتيف متكافئتيف ومتساويت

اثر ايجابي لمبرنامج التعميمي عمى مستوى الميارات الحركية الاساسية، والقدرات الادراكية الحركية 
لدى عينة الدراسة، وكذلؾ وجود فروقات معنوية بيف المجموعتيف التجريبية والضابط، وبناء عمى 

باحثة بضرورة التركيز عمى ميارات التحكـ والسيطرة والتوازف في دروس التربية ذلؾ توصي ال
 الرياضية لممعاقيف ذىنيا لما ليا مف أثر ايجابي عمى تطوير القدرات التوافقية.

 

 

 
  (2011)دراسة عمي 

رية مف دراستو إلى التعرؼ إلى فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية بعض الميارات الإدراكية البص 
)التمييز البصري، التذكر البصري، الإغلاؽ البصري( لدى المعاقيف عقميا )القابميف لمتعمـ(. كما 
ىدؼ البحث الكشؼ عف الفروؽ إف وجدت بيف متوسطات درجات التلاميذ المعاقيف عقميًا )القابميف 

ابطة. كذلؾ لمتعمـ( في ميارات الإدراؾ البصري في القياس البعدي لممجموعتيف التجريبية والض
الكشؼ عف الفروؽ إف وجدت بيف متوسطات درجات التلاميذ المعاقيف عقميًا "القابميف لمتعمـ" 
لممجموعة التجريبية في القياسات القبمي والبعدي والتتبعي في ميارات الإدراؾ البصري، وقد تكونت 
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( تمميذًا وتمميذة 15) طفلًا مف المعاقيف عقميًا )القابميف لمتعمـ(، وعددىـ( 30عينة البحث مف )
( تمميذًا وتمميذة لممجموعة الضابطة وكمتا المجموعتيف مف المقيميف إقامة 15لممجموعة التجريبية و)

محافظة شماؿ سيناء، وقد قاـ الباحث بإعداد  -داخمية بمدرسة التربية الفكرية بمدينة العريش 
.، C . Raven jعة الممونة لرافف اختبار للإدراؾ البصري، وتطبيؽ اختبار المصفوفات المتتاب

عداد البرنامج التدريبي وتطبيقو. وقد انتيى البحث إلى نتيجتيف أساسيتيف ىما:  وجود فروؽ  -1وا 
ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس 

كر البصري، الإغلاؽ البصري( عند البعدي في ميارات الإدراؾ البصري )التمييز البصري، التذ
( الإدراؾ البصري لدى أفراد المجموعة التجريبية ويبقى ىذا الأثر بعد انتياء 0.01مستوى )

البرنامج. ويوصي الباحث بضرورة إعداد برامج تشخيصية وعلاجية فاعمة لتدريب وتنمية الميارات 
ات التعمـ التي تتناسب وجوانب القصور الإدراكية لذوي الإعاقة العقمية، وتدريبيـ عمى استراتيجي

 المعمومات.لدييـ، حتى يكونوا أكثر قدرة عمى تجييز 

 التعقيب عمى الدراسات السابقة 2.3 

  منتسوريالالدراسات التي تتعمق بمنيج  2.3.1

 من حيث الاىداف 
اقػػة فػػي اكسػػاب الطمبػػة ذوي الاع منتسػػوريىػػدفت بعػػض الدراسػػات إلػػى التعػػرؼ عمػػى فاعميػػة طريقػػة 

(،ودراسػػػة 2018العقمػػي بعػػػض المفػػردات الوظيفيػػػة والمعرفيػػة كمػػػا جػػػاء فػػي دراسػػػة : دراسػػة رحمػػػف )
(.وىدفت دراسات اخرى إلى لتعرؼ عمى واقػع 2012(،  دراسة  حسيف )2017مصطفى، واخروف )

(، وىػػػدفت 2018مثػػؿ دراسػػة حسػػف )  منتسػػػوري القػػيـ التربويػػة لأسػػاليب الثػػػواب والعقػػاب فػػي فمسػػفة
فػي تنميػة ميػا ارت التفكيػر  منتسوري(، التعرؼ إلى  فاعمية استخداـ طريقة 2018العسالي ) دراسة 

( إلػػى بنػػػاء برنػػػامج قػػػائـ عمػػػى 2016، وىػػػدفت دراسػػػة غريػػػب ) الإبػػداعي لػػػدى طمبػػػة الصػػػؼ الثالػػث
لتحسيف ميارات السموؾ التكيفػي  ) الادراؾ البصػري( لػدى الأطفػاؿ المعػاقيف عقميػا،  منتسوريطريقة 

 منتسػػوري( قػػد ىػػدفت إلػػى تقيػػيـ التعمػػيـ القػػائـ عمػػى طريقػػة 2016) Atli،and othersا دراسػػة امػػ
مػػف  Nicola Chisnall(2011) بالمػػدارس الخاصػػة فػػي تركيػػا مػػف وجيػػة نظػػر المعممػػيف، وىػػدؼ 
فػػي مواقػػؼ تعمػػيـ الطفولػػة  منتسػػوريدراسػػتو إلػػى اسػػتعراض تجربػػة دولػػة نيوزيمنػػدا فػػي تطبيػػؽ أدوات 

 )  Noah، Sobaعامػة والقائمػة عمػى نظػاـ الػدمج مػع ذوي الاحتياجػات الخاصػة، امػا المبكػرة ال
في تحسيف بعػض جوانػب النمػو  منتسوري(: قد ىدفا مف دراستيـ إلى تحديد مدى فاعمية منو 2011

 Chan-Li. Lin(2009 ) لدى الأطفاؿ المعاقيف في نيجيريا، وىدفت دراسة دراسة : ليف لػي شػاف
 فػػػػػي خفػػػػػض منتسػػػػػوريميػػػػػة المعالجػػػػػة الحسػػػػػية والانشػػػػػطة القائمػػػػػة عػػػػػؿ مبػػػػػادئ إلػػػػػى استقصػػػػػاء فاع

 الاضطرابات السموكية المصاحبة لمتخمؼ العقمي. 
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 من حيث المنيج 

 Atli،andجميػػع الدراسػػات السػػابقة فػػػي ىػػذا المجػػاؿ اسػػػتخدمت المػػنيج التجريبػػي، ماعػػػدا دراسػػة 
others       (2016( ودراسة حسف ،)فقد استخدمت ال2018 )    . منيج الوصفي 

 من حيث الأدوات 

فقػػػػد تنوعػػػػت أدوات الدراسػػػػة المسػػػػتخدمة، وذلػػػػؾ تبعػػػػا لممتغيػػػػرات التػػػػي تناولتيػػػػا كػػػػؿ دراسػػػػة، فدراسػػػػة 
( (2018.ودراسػػػػة رحمػػػػف  منتسػػػػوري( اسػػػػتخدـ المػػػػنيج الوصػػػػفي فػػػػي تحميػػػػؿ فمسػػػػفة 2018حسػػػػف)

، منتسػػػوريئمػػػة عمػػػى طريقػػػة اسػػػتخدمت الباحثػػػة مقػػػايس المفػػػردات الوظيفيػػػة والػػػدروس التعميميػػػة القا
واسػػػتخدمت الطريقػػػة الاحصػػػائية لاسػػػتخراج النسػػػب المئويػػػة والمتوسػػػطات الحسػػػابية لكػػػؿ طفػػػؿ، أمػػػا 

( لتحقيػػؽ اىػػداؼ الدراسػػة تػػـ كتابػػة مػػذكرات تحضػػير يػػتـ مػػف خلاليػػا تنفيػػذ أىػػداؼ 2018العسػػالي )
ي  الػػػذي يقػػػيس مػػػدى الحصػػػة لمػػػنيج الرياضػػػيات، كمػػػا اسػػػتخدمت الباحثػػػة  اختبػػػار التفكيػػػر الابػػػداع

تطػػػور التفكيػػػر الابػػػداعي لطمبػػػة واعػػػدت مقياسػػػا للاتجاىػػػات نحػػػو تعمػػػـ الرياضػػػيات. ودراسػػػة السػػػيد 
( فقػد اسػتخدمت مجموعػة مػف الأدوات منيػا مقيػػاس سػتانفورد بينػو الصػورة الخامسػة، مقيػػاس 2016)

الميػػارات الاجتماعيػػة الميػػارات الاجتماعيػػة، وتوصػػمت إلػػى النتػػائج إلػػى فاعميػػة البرنػػامجيف فػػي تنميػػة 
لتحسػيف  منتسػوري( قػد قػاـ الباحػث بوضػع تصػور لبرنػامج قػائـ عمػى طريقػة 2016.ودراسة غريػب )

ميػػػػارات السػػػػموؾ التكيفػػػػي ) ميػػػػارات الادراؾ البصػػػػري (، واعػػػػداد اداة البحػػػػث المتمثمػػػػة فػػػػي مقيػػػػاس 
 Atli،and othersدراسػة  ميارات الادراؾ البصري للأطفػاؿ ذوي الاعاقػة العقميػة القػابميف لػتعمـ، امػا

( استخدـ الباحثوف في دراستيـ المقابلات والاسػتبانات عمػى عػدد مػف معممػي ىػذه المػدارس، 2016)
الصػػورة الرابعػػة، مقيػػاس المسػػتوى -( اسػػتخدـ الباحػػث مقيػػاس سػػتانفورد بنيػػو 2016ودراسػػة  سػػعيد )

امج قػػػػػائـ  عمػػػػػى  أنشػػػػػطة الاجتماعي/الاقتصػػػػػادي /الثقػػػػػافي للأسػػػػػرة، مقيػػػػػاس التوافػػػػػؽ النفسػػػػػي، برنػػػػػ
( اسػػػتخدـ الباحػػػث مقيػػػاس سػػػتانفورد بنيػػػو الصػػػورة الرابعػػػة، مقيػػػاس 2013، ودراسػػػة سػػػميـ )منتسػػػوري

ـ، ودراسػػػػة حسػػػػيف 1985الميػػػػارات الاسػػػػتقلالية  لمباحثػػػػة، مقيػػػػاس السػػػػموؾ التكيفػػػػي لفػػػػاروؽ صػػػػادؽ
( 16ة محتويػو عمػى)( استخدـ الباحث  قائمػة بالميػارات الحسػابية بمغػت أربػع، ميػارات رئيسػ2012)

ميػػارة أدائيػػة وكراسػػة أنشػػطة التمميػػذ وبرنػػامج ودليػػؿ معمػػـ فاعميػػة اسػػتخداـ برنػػامج قػػائـ عمػػى بعػػض 
اسػػتخدـ الباحػػث  Nicola Chisnall(2011)لتنميػػة الميػػارات الحسػػابية، ودراسػػة  منتسػػوريأنشػػطة 

، والمقػػابلات ريمنتسػػو فػػي دراسػػتو مقيػػاس اسػػتطلاع رأي المصػػمحيف عػػف مػػدى فاعميػػة تطبيػػؽ أدوات 
(، اسػتخدـ الباحػث مقيػاس النمػو 2011 )  Noah، Sobaشػبو البنائيػة مػع المتخصصػيف، ودراسػة

 .Chan-Li(2009)الحسي للأطفاؿ المعاقيف، اختبار الأداء الأكاديمي، وفي دراسة : ليف لي شاف
Lin لتحقيؽ اىداؼ دراستو  . منتسوري: استخدـ الباحث أدوات وطريقة 

 ة من حيث العين
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جميػػػع الدراسػػػات متفقػػػػة عمػػػى نفػػػػس العينػػػة بحيػػػػث كانػػػت العينػػػػة مػػػف الأطفػػػػاؿ ذوي الاعاقػػػة العقميػػػػة        
(حيث تكونت عينة دراستيـ مف معمميف المػدارس، ودراسػة    2016) Atli،and othersماعد دراسة  

 ( تكونت العينة مف طمبة الصؼ الثالث الاساسي في محافظة نابمس.2018العسالي )

 يث النتائج من ح

فػػي تعمػػـ الأطفػػاؿ وخاصػػة الأطفػػاؿ ذوي الاعاقػػة  منتسػػوري طريقػػةاتفقػػت جميػػع النتػػائج عمػػى فعاليػػة 
 الدراسة.عمى تحسف عينة  منتسوريالعقمية، وقد اثبت تطبيؽ طريقة 

 :تعميق عام عمى دراسات المحور الاول

 منتسػػورياع طريقػػة أو أدوات يلاحػػظ مػػف الدراسػػات السػػابقة لممحػػور الاوؿ أنيػػا تؤكػػد عمػػى اىميػػة اتبػػ
فػػػي البػػػرامج التعميمػػػة سػػػواء للأطفػػػاؿ العػػػاديف او الأطفػػػاؿ ذوي الاعاقػػػة، ومػػػدى فاعميتػػػو خاصػػػة مػػػع 
الأطفػػػػاؿ ذوي الاعاقػػػػة الا أنيػػػػا تعمػػػػؿ عمػػػػى تحفيػػػػزىـ وتشػػػػجيعيـ مػػػػف خػػػػلاؿ البيئػػػػة الصػػػػفية لغرفػػػػة 

لاف التعمػػيـ بطريقػػة لا يتبػػع  وايضػػا بسػػب طبيعػػة الأدوات لتػػي تػػيـ اسػتخداميا مػػع الأطفػػاؿ، منتسػوري
الطرؽ التقميدية في التعميـ والتعميـ فيو فقط عف طريؽ الأدوات ويعطي الطفػؿ داخػؿ الغرفػة جػزء مػف 
الحرية في اختيار الأدوات والوسائؿ التػي سيسػتخدميا، ويػتعمـ الطالػب ىنػا عػف طريػؽ التقميػد والمعػب 

 وليس عف طريؽ التقميد .
 ت المحور الثالث متلازمة داون التعقيب عمى دراسا2.3.2 

 من حيث الاىداف 

سعت دراسات المحور الثالث إلى تحقيؽ عدد مف الاىداؼ فيما يختص بأطفاؿ متلازمة داوف  
( إلى اقتراح ميثاؽ اخلاقي لممجتمع الجامعي اثناء 2021وىي كما يمي : سعت دراسة مصطفى )

( إلى دراسة فاعمية برنامج البورتيج في خفض 2020تطبيؽ التعمـ اليجيف،  دراسة طنطاوي )
( سعت إلى تحديد الصفات 2020، ودراسة دعيس ) اضطرابات النطؽ عند اطفاؿ متلازمة داوف

الجسمانية لأطفاؿ متلازمة داوف والتوصؿ إلى المشكلات الممبسية التي تواجييـ وتعديميا، ودراسة 
لبرنامج الارشادي القائـ عمى المعب الدرامي (ىدفت إلى التحقؽ مف فاعمية ا2020عبد الواحد )

الدرامي لتنمية الميارات الحياتية ودوىا في خفض السموؾ الانسحابي، وبعض الدراسات كاف ىدفيا 
الاساسي ىو تنمية ميارات العناية بالذات والميارات الاجتماعية والاستقلالية عند اطفاؿ متلازمة 

(،ودراسة بدوي 2019لنوبي ومصطفى )(، ودراسة ا2019داوف مثؿ دراسة حواس)
( 2018(،وىدفت دراسة فرحات )2010(، ودراسة عوض )2018(،ودراسة منسي )2018)

الكشؼ عف مدى فاعمية برنامج تدريبي في خفض الاضطراب الابداؿ والحذؼ واثره في تنمية 
إلى دراسة  ( التي ىدفت2013الميارات الاجتماعية عند اطفاؿ متلازمة داوف ، ودراسة سمارة )
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فاعمية برنامج البورتيج في تنمية ميارات المغة التعبيرية عند اطفاؿ متلازمة لداوف، ودراسة محمود 
 ( ىدفت إلى تطوير برنامج علاجي لتنمية ميارات المغة التعبيرية عند اطفاؿ داوف.2012)

 من حيث المنيج 

(، 2020مثؿ دراسة طنطاوي )ىناؾ عدد مف الدراسات استخدمت في دراستيا المنيج التجريبي 
(، ودراسة 2019(،ودراسة النوبي وقطاني )2019(، ودراسة حواس )2020) ودراسة عبد الواحد

(، دراسة 2013(،دراسة سمارة)2018(،ودراسة بدوي )2018(،ودراسة فرحات )2018منسي )
سة (، ودراسات اخرى استخدمت المنيج الوصفي مثؿ درا2010(، دراسة عوض )2012محمود )

 (.2020(، و دراسة دعيس )2021مصطفى )
 من حيث الأدوات 

استخدـ الباحثوف ( في دراستو عدد مف الأدوات التي ساعدتيـ عمى تحقيؽ اىداؼ الدراسة كما 
إعداد الباحثة(، مقياس ( استخدـ الباحث مقياس تقدير الميارات الحياتية )2020يمي: عبد الواحد )

حثة(، البرنامج الإرشادي القائـ عمى المعب الدرامي )إعداد الباحثة(، نسحابي )إعداد الباالسموؾ الإ
(استخدمت الباحثة مقياس ستانفورد بنيو لذكاء الصورة الخامسة، 2020وفي دراسة طنطاوي )

مقياس اضطرابات النطؽ، استمارة جمع البيانات مف اعداد الباحثة، برنامج تدريبي قائـ عمى 
( قاـ بإعداد استبانة لجمع البيانات اللازمة  2020وفي دراسة دعيس) النمذجة مف اعداد الباحثة،

مف عينة الدراسة وتوزيعيا عمى القائميف برعاية الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف بمركز بادغيش 
( استخدـ الباحث مقياس ميارات العناية بالذات .وفي 2019لمرعاية والتأىيؿ بجدة، ودراسة حواس )

( قاـ الباحثاف بتطوير مقياس ميارات العناية بالذات، وتطوير برنامج 2019قطاني )دراسة النوبي و 
( استخدـ الباحث استمارة 2018تدريبي وفؽ فنيات تحميؿ السموؾ التطبيقي، ودراسة منسي )

استطلاع رأي أخصائيات التربية الخاصة، ومقياس ميارات التحدث المصور لأطفاؿ متلازمة داوف، 
ظة أطفاؿ متلازمة داوف، وبرنامج يتضمف تنمية بعض ميارات التحدث لدى أطفاؿ واستمارة ملاح

( استخدـ الباحث مقياسا لمميارات الاستقلالية والميارات 2018متلازمة داوف .ودراسة بدوي )
(استخدـ الباحث مقياس كفاءة النطؽ 2018الاجتماعية مف اعداد الباحثة، ودراسة فرحات )

النطؽ لدي الأطفاؿ )إعداد: الباحث(، استمارة البيانات الأولية )إعداد:  واستمارة تقييـ أعضاء
الباحث(، مقياس الميارات الاجتماعية لدي أطفاؿ متلازمة داوف )إعداد: الباحث(، البرنامج 

قاـ الباحث باستخداـ الأدوات والأنشطة  (2013)التدريبي )إعداد: الباحث(،وفي دراسة سمارة 
اطع الفيديو وفنيات تعديؿ السموؾ كالتشكيؿ والتدعيـ والتمقيف. ومقياس تحسيف اللازمة كالصور ومق

ميارات المغة التعبيرية للأطفاؿ ذوي متلازمة داوف مف إعداد الباحث، وبرنامج تدريبي لتحسني 
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استخدـ الباحث  (2012ميارات المغة التعبيرية لأطفاؿ الدواف مف اعداد الباحث، ودراسة محمود )
 .مغة التعبيرية وبرنامج تدريبي مطورمقياس ال

 من حيث العينة 

 تكوف عينة الدراسة لدراسات المحور الرابع جميعا مف اطفاؿ متلازمة داوف سندرـ بأعمار مختمفة.

 من حيث النتائج 

اسة مع اكدت نتائج الدراسات السابقة عمى فاعمية البرامج التي تـ استخداميا في تحقيؽ اىداؼ الدر 
 داوف.مة طمبة متلاز 

تخداـ اطفاؿ متلازمة داوف اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في العينة، حيث تـ اسكما  
كعينة لدراسة الحالية والدراسات السابقة، وكاف ىنالؾ اختلاؼ في بعض الاىداؼ بيف الدراسة 

في  منتسوريريقة طالحالية الدراسات السابقة حيث ىدؼ الدراسة الحالية إلى معرفة مدى فاعمية 
تنمية الميارات الادراكية لدى اطفاؿ متلازمة داوف، اما الدراسات السابقة فقد ركزت عمى طرقة 
واحد لتحقيؽ اليداؼ الدراسة وقد تنوعت اىدفيا بحيث شممت الميارات الحياتية والتربوية لأطفاؿ 

نيج، حيث تـ استخداـ المنيج متلازمة داوف، وقد اتفقت ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة في الم
 التجريبي لتحقيؽ اىداؼ الدراسة .  

 الميارات الادراكية  الثالث التعقيب عمى دراسات المحور 3.3.2

 من حيث الاىداف 

( إلى دراسة مستويات الإدراؾ البصري لدى أطفاؿ متلازمة داوف 2020ىدفت دراسة الحسيف )
ؾ البصري بيف أطفاؿ متلازمة داوف والتوحد، ودراسة وأطفاؿ التوحد، والفروؽ في ميارات الإدرا

( ىدفت إلى القاء الضوء عمى فئة الأطفاؿ مف ذوي الاعاقة الفكرية ) 2018عياد، واخروف) 
القابموف لتعمـ (، لتوضيح مدى فاعمية الادراؾ لدى ىذه الفئة واىميتو، في تسريع عممية التكفؿ بيذه 

رات الادراكية لدييـ، أما دراسة ايمف اليادي محمود واحمد محمد الشريحة، والاسياـ في تنمية الميا
(: ىدفت إلى التعرؼ  عمى فعالية استخداـ استراتيجية جداوؿ النشاط المصورة في 2018منيب )

تحسيف بعض ميارات الإدراؾ البصري  لدي عينة مف التلاميذ ذوي الاعاقة العقمية، أما دراسة 
إلى التعرؼ عمى فاعمية استخداـ استراتيجية جداوؿ النشاط   ( ىدفت2018حسف وعبدالحميد ) 

التصويري في تحسيف بعض ميارات الإدراؾ البصري لعينة مف الطلاب ذوي الإعاقة الذىنية، 
( مف بحثيا تقديـ تقنيف مقياس الميارات قبؿ المينية للأطفاؿ ذوي الإعاقة 2016وىدؼ  الشافعي )

( فقد ىدؼ مف دراستو إلى تنمية الميارات الإدراكية البصرية 2014العقمية البسيطة، أما النوايسة)
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(  ىدفت إلى تعرؼ فاعمية 2014لدى الطالبات ذوات الإعاقة العقمية البسيطة، ودراسة حلاوة )
برنامج تعميـ الميارات الحركية الاساسية عمى القدرات الادراكية الحركية للأطفاؿ المعاقيف ذىنيا 

(  ىدؼ منيا  إلى التعرؼ عمى فاعمية البرنامج التدريبي في 2011دراسة  عمي)القابميف لتدريب، و 
 تنمية بعض الميارات الإدراكية البصرية لممعاقيف عقميا .

 من حيث المنيج 

( المنيج الوصفي، واستخدمت دراسة 2016(، ودراسة الشافعي )2020استخدمت دراسة الحسيف )
(، 2018(، ودراسة حسف وعبد الحميد )2018منيب )ودراسة محمود و  (،2018عياد، واخروف )
( المنيج التجريبي وشبو 2011(، ودراسة عمى )2014(، ودراسة النوايسة )2014ودراسة حلاوة )

 التجريبي .
 أدوات الدراسة 

استخدـ الباحثوف في ىذا المجاؿ عدد مف الأدوات التي ساعدتيـ عمى تحقيؽ اىداؼ الدراسة وىي  
(استخدـ الباحث مقياس ميارات الادراؾ البصري، دراسة عياد، 2020الحسيف ) كما يمي : دراسة

( استخدـ الباحثوف في دراستيـ برنامجا لمميارات الادراكية، ودراسة محمود ومنيب 2018واخروف )
( استخدـ الباحثاف في دراستيـ مقياس الذكاء لستانفورد بينيو الصورة الرابعة ممكية 2018)

ارات الادراؾ البصري والبرنامج التدريبي القائـ عمى استراتيجية جداوؿ النشاط ،واختبار مي1998
ستانفورد بينيو استخدـ الباحثوف مقياس الذكاء ل (2018المصورة، وفي دراسة حسف وعبد الحميد )

الاصدار الرابع   ومقياس الإدراؾ البصري، وبرنامج التدريب المقترح بناءً عمى استراتيجية جداوؿ 
( استخدـ مقياس الميارات قبؿ الاكاديمية، ودراسة 2016اط التصويري، ودراسة الشافعي )النش

( استخدـ الباحث مقياس "فروستج" للإدراؾ البصري، وبرنامج تدريبي لتنمية 2014النوايسة )
( استخدـ الباحث برنامجا تعميما لمميارات 2014الميارات الإدراكية البصرية، ودراسة حلاوة )

( قاـ الباحث بإعداد اختبار للإدراؾ البصري، وتطبيؽ 2011الاساسية، أما دراسة عمي ) الحركية
عداد البرنامج التدريبي وتطبيقو. C . Raven jاختبار المصفوفات المتتابعة الممونة لرافف   .، وا 

 من حيث العينة 

عقمية البسيطة، أما تكونت عينة الدراسة لممجاؿ الرابع لجميع الدراسات مف اطفاؿ ذوي الاعاقة ال
 ( فقد تكونت عينة الدراسة مف اطفاؿ متلازمة داوف واطفاؿ التوحد.2020دراسة الحسيف )

 من حيث النتائج 
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الأدوات  وأدتايجابي لمبرامج التعميمية  أثراثبتت نتائج الدراسات السابقة لممحور الرابع وجود 
راسة.الدالمستخدمة إلى فاعمية تمؾ البرامج في تحقيؽ اىداؼ 



 

 الفصل الثالث
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 منيج الدراسة 3.1
 مجتمع الدراسة 3.2

 عينة الدراسة 3.3
  أدوات الدراسة3.4 

 وان دمقياس لقياس الميارات الادراكية عند طمبة متلازمة 3.4.1 

 اختبار الميارات الادراكية عند طمبة متلازمة داون 3.4.2 
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 صدق أدوات الدراسة 3.5
 ثبات أدوات الدراسة 3.6
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52 
 

 صل الثالثالف

 الطريقة والاجراءات

يتناوؿ ىذا الفصؿ وصؼ المنيج الذي اتبعتو الباحثة في ىذه الدراسة، ويتضمف وصؼ الطريقة 
والاجراءات التي اتبعتيا الباحثة في تنفيذ دراستيا، مف حيث وصؼ مجتمع الدراسة وتحديد عينتيا 

التأكد مف صدقيا وثباتيا، والمعالجة دوات الدراسة و تي اختيرت بيا العينة، واعداد اوالطريقة ال
 الاحصائية التي استخدمت في التحميؿ.

 منيج الدراسة 3.1

في تنمية الميارات  منتسوري فاعمية طريقةاتبعت الباحثة في دراستيا المنيج شبو التجريبي، لقياس 
 سة.لملائمتو لأغراض الدراالادراكية لدى عينة مف طمبة متلازمة داوف في مدينة الخميؿ، 

 مجتمع الدراسة3.2 

في مدرسة ومركز محمد بف مف متلازمة داوف والممتحقيف  طفاؿالأتكوف مجتمع الدراسة مف جميع ي
( طالب 20راشد أؿ مكتوـ لذوي الاحتياجات الخاصة والبالغ عددىـ حسب إحصائيات المركز )

 وطالبة.
 عينة الدراسة 3.3

( ذكور، 3ؿ مكتوـ منيـ )ومركز محمد بف راشد ا( طلاب مف مدرسة 5عمى )عينة الدراسة  اقتصرت
مف قبؿ المركز بذوي الاعاقة  ـ( سنوات، وقد تـ تشخيصي6-10( اناث، تتراوح أعمارىـ مف )2و)

 القصدية. العينة بالطريقة تـ اختيارالبسيطة الى المتوسطة، و 

ضعؼ في لديو سنوات يعاني مف إعاقة متوسطة و  8-7يبمغ مف العمر مف (:  س  الطالب )
وانسحاب اجتماعي مع عدـ القدرة عمى عدـ القدرة عمى التركيز، و الميارات الادراكية بشكؿ عاـ 

تميز المفاىيـ بشكؿ عاـ وضعؼ في الميارات ، وأيضا ضعؼ الآخريفمع  الاجتماعيالتواصؿ 
 المغوية والحسابية.

تميز الطالب ا فيو سنوات ويعاني مف إعاقة متوسطة لذ 6-5يبمغ مف العمر مف(: صالطالب )
عاـ وقمة الحركة، ضعؼ في العضلات الدقيقة والغميظة وعدـ القدرة عمى التميز بيف  بالخموؿ بشكؿ

المفاىيـ بشكؿ عـ، عدـ القدرة عمى التواصؿ الاجتماعي مع المحيطيف، ضعؼ الدافعية لمعب 
 واصؿ المفظي.والتعمـ، ضعؼ الميارات الاستقلالية والميارات الاكاديمية، وضعؼ في الت
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الخصائص ب تميزت وقد ،سنوات وتعاني مف إعاقة متوسطة 6-5تبمغ مف العمر مف ( عالطالبة )
، وضعؼ في بيف المفاىيـ المختمفة، وعدـ القدرة عمى التمييز وقمة التركيز ، الانتباهالتعميمية: تشتت 

  .بصري الحركي ال التارزفي  ضعؼ ،وضعؼ بسيط في العضلات الدقيقة، التعبيرية المغة 

 ،لدييا قدرة عمى التركيزسنوات وتعاني مف إعاقة بسيطة و  8-7تبمغ مف العمر مف ( ـ ) ةأما الطالب
ضعؼ في المغة  وحب لتعمـ والقدرة عمى الاستيعاب، لكف كاف لدييا ضعؼ في الميارات الادراكية،

 التعبيرية، وضعؼ في التواصؿ الاجتماعي.

عدـ  فكاف لدييا عناد كبير،سنوات وتعاني مف إعاقة بسيطة  8-7مر مفتبمغ مف الع(: ف الطالبة )
مشاكؿ لغوية، ضعؼ في التواصؿ مع الاخريف بسيولة،  والأحجاـ، الأشكاؿالقدرة عمى التمييز بيف 

 ضعؼ في بعض الميارات الاستقلالية
 أدوات الدراسة3.4 

النظري والدراسات  بالإطارستعينة أدوات الدراسة م قمت الباحثة بتصميـلتحقيؽ أىداؼ الدراسة 
السابقة، ومعايشة مجتمع الدراسة، وتـ إعداد ثلاث أدوات لمدراسة ولجمع البيانات اللازمة وفحص 

 فرضياتيا وىنا تقدـ الباحثة وصؼ للأدوات في صورتيا النيائية:

 مقياس لقياس الميارات الادراكية عند طمبة متلازمة داوف.  -
 راكية عند طمبة متلازمة داوف.اختبار الميارات الاد  -
 مقابمة الاخصائيات العاملات في المركز.  -
 المنتسوري.برنامج التدريس بطريقة  -

 خطوات اعداد كؿ اداة مف الأدوات:وفيما يمي توضيح ل
 وان د. مقياس لقياس الميارات الادراكية عند طمبة متلازمة 1.3.4

في تنمية  منتسوريطريقة قياس فاعمية  ف أجؿالباحثة مقياس لقياس الميارات الادراكية مصممت 
الأدب التربوي ومراجعة الدراسات ب بالاستعانةالميارات الادراكية لدى عينة مف طمبة متلازمة داوف، 

السابقة، والاطلاع عمى عدد مف المقاييس لباحثيف سابقيف في نفس المجاؿ والاستفادة منيا في بناء 
 المقياس.

  الادراكية عند طمبة متلازمة داوناختبار الميارات  2.3.4

في تنمية  منتسوريطريقة  ء اختبار لقياس فاعميةتتمثؿ الاداة الثانية مف أدوات البحث في بنا
الميارات الادراكية لدى عينة مف طمبة متلازمة داوف، قامت الباحثة بإعداد الاختبار بناءً عمى بنود 

ثناء بناء الاختبار أو  داوف،دراكية عند طمبة ت الإس المياراالمقياس الذي تـ اعداده مسبقا لقيا
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عاقة السيؿ ومراعاة مستوى الإ حرصت الباحثة عمى مراعاة تدرج اسئمة الاختبار مف الصعب إلى
 (.3عند الطمبة، ممحؽ رقـ )

 مقابمة الاخصائيات العاملات في المركز 3.3.4

ممف ويعممف مع اطفاؿ متلازمة داوف، قامت الباحثة بعمؿ مقابمة مع الاخصائيات في المركز ممف ع
حيث أعدت الباحثة عدد مف الاسئمة وقامت بعرضيا عمى الاخصائيات، واخذ ملاحظاتيف حوؿ 

 (.4البرنامجيف، وتـ تدويف الاجابات والاستفادة منيا في مناقشة نتائج الدراسة، ممحؽ رقـ )
 منتسوري التدريس بطريقة برنامج 4.3.4

طريقة اسات سابقة ومراجع تناولت ج مف قبؿ الباحثة بعد الاطلاع عمى در تـ اعداد ىذا البرنام
واطفاؿ داوف واساليب تدريس ذوي الاعاقة , والخروج بصورة البرنامج النيائية ليتناسب  منتسوري

خلاؿ استخداـ مف وموضوع الدراسة الذي يعمؿ عمى تنمية الميارات الادراكية عند طمبة داوف 
سموب المحبب لدى طمبة اسموب التعمـ بالمعب وىو الا عمى ويعتمد منتسورية اسموب التعمـ بطريق

في تنمية الميارات  منتسوريطريقة التعميمي الحالي معرفة فاعمية , ييدؼ البرنامج  داوفمتلازمة 
( جمسة مدة الجمسة الواحدة  40, وقد بمغ عدد جمسات البرنامج )ة متلازمة داوفالادراكية لدى طمب

  يقة .( دق30)

حيث تـ إتباع الية ارشاد الطمبة واسرىـ أثناء تطبيؽ البرنامج , تحت شعر " جسر المحبة " وىو قياـ 
المركز مع الباحثة بزيارة الطمبة في منزليـ مرة في الشير خلاؿ الفصؿ الدراسي , حيث بمغ عدد 

ة الأىؿ لأطفاليـ وتطبيؽ الزيارات أثناء تطبيؽ الباحثة لمبرنامج ثلاث زيارات لتأكد مف سير متابع
الأنشطة , بحيث تـ عمؿ زيارة قبمية وزيارة أثناء تطبيؽ البرنامج وزيارة قبؿ انتياء البرنامج بفترة 
قصيرة, حيث كاف واضحاً مدى اىتماـ الأىالي ومتابعتيـ لأبنائيـ مف خلاؿ التقدـ الذي طرأ عمى 

رشادىـ مف قبؿ الطلاب , بالإضافة أيضا الى زيارة الأىؿ الاسبوعية  لممركز لمتابعة خطط  أبنائيـ وا 
الباحثة حوؿ الية تطبيؽ وتنفيذ البرنامج وما يتطمب عممو في البيت والمدرسة , والحديث معيـ حوؿ 

 أىمية دور الأىؿ في تطبيؽ البرنامج ونجاحو  .
 صدق الأدوات 3.5

ف ذوي الاختصاص في لمتأكد مف صدؽ أدوات الدراسة تـ عرضيا عمى مجموعة مف المحكميف م
مجاؿ التربية الخاصة وأساليب التدريس، ومناىج البحث والعلاج الوظيفي، للاطلاع عمى مدى 
تمكنيا مف تحقيؽ الأىداؼ المرجوة مف الدراسة، وذلؾ مف خلاؿ التأكد مف وضوح الفقرات، وكذلؾ 

محكماً كما  (10ميف ) لمتأكد مف مدى قابمية الأدوات لقياس ما صممت لقياسو، حيث بمغ عدد المحك
(، وبناءً عمى ملاحظات واراء المحكميف و توصياتيـ تـ إجراء التعديلات التي (7في الممحؽ رقـ 
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اوصوا بيا عمى أدوات الدراسة، حيث تـ اعادة صياغة اىداؼ لاختبار حتى وصمت إلى صورتيا 
مة الاختبار .كما في ممحؽ ( مف المحكميف عمى بنود المقياس واسئ%80النيائية بناءً عمى اتفاؽ ) 

 ( . 3رقـ )

 ثبات الأدوات 3.6

 ثبات مقياس الميارات الادراكية  1.3.6

باخ الفا عمى عينة نتـ حساب ثبات مقياس الميارات الادراكية عف طريؽ حساب معامؿ ثبات كرو 
( 92.0) ( طالباً، وقد بمغ عمى الدرجة الكمية15استطلاعية مف خارج حدود عينة الدراسة، وعددىـ )

 ذلؾ.وىو درجة مرتفعة جدا، مما يدؿ عمى أف الاداة تفي بأغراض الدراسة، والجدوؿ الآتي يوضح 

 ( الثبات بطريقة كرونباخ الفا 1.3جدوؿ )

 0.774 المجاؿ الأوؿ

 0.766 المجاؿ الثاني 

 0.741 المجاؿ الثالث

 0.857 المجاؿ الرابع

 0.92 الدرجة الكمية

 تصحيح المقياس:  

(، وغٌر 1تخدم مقٌاس لٌكرت الرباعً  حٌث اعطٌت الدرجات غٌر موافق بشدة درجة واحدة )س

 .(4) (، وموافق بشدة اربع درجات3(، وموافق ثلاث درجات )2موافق درجتان)

 ثبات المقابمة:2.3.6 

كما  (،4بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج تـ عمؿ مقابمة مع الاخصائيات في المركز والبالغ عددىـ )
 (.4) المقابمة، رقـفي ممحؽ اسئمة 

مع الاخصائيات، بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج،  مقابمة أخرىولتأكد مف ثبات المقابمة تـ عمؿ 
وتـ تدويف اجاباتيـ ومقارناتيا بإجابات المقابمة الاولى، تبيف أف نسبة الاتفاؽ في الاجابات  بأسبوعيف

فعة ، وتبيف بأف المقابمة تفي بأغراض الدراسة ويتضح ذلؾ في وىي نسبة مرت ( (%95البعدية بمغت
 (. 5.4جدوؿ رقـ )
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 اجراءات الدراسة3.7 

 الآتية:الدراسة وفؽ الخطوات  أجرت الباحثة

 .الاطلاع عمى الأدب التربوي والدراسات السابقة المتعمقة بموضوع الدراسة بيدؼ الاستفادة منو -
عاقة عامة وبأطفاؿ متلازمة ي الإذو الطمبة لخاصة بتعميـ الاطلاع عمى النظريات التعميمية ا -

 وبالميارات الادراكية.داوف خاصة 
تحديد الانشطة التعميمية والتدريبات التي مف و  منتسوريبناء البرنامج التعميمي القائـ عمى طريقة   -

 .منتسوريطريقة الممكف تطبيقيا مع الطمبة لتحقيؽ فاعمية 
 الخاصة.مدرسة محمد بف راشد اؿ مكتوـ لذوي الاحتياجات تحديد مجتمع الدراسة وىو  -
( 8لعميا في جامعة القدس ممحؽ رقـ )مف قسـ الدراسات ا الميمة( )تسييؿالحصوؿ عمى كتاب  -

 الخاصة.موجو إلى مدرسة ومركز محمد بف راشد لذوي الاحتياجات 
( 2سيف تضمنت )مف طمبة متلازمة داوف مف كلا الجن طلاب (5)تحديد عينة الدراسة وىي  -

 الواحدة.اناث، تـ العمؿ معيـ ضمف المجموعة  3)ذكور و)
 الادراكية.مقياس الميارات الادراكية، واختبار الميارات  الدراسة:تصميـ أدوات  -

 : ( 2007،)الزيات الادراكيةتضمنت الميارات  المقاييس التيالاطلاع عمى 
 )صعوبات الإدراؾ الإستماعي(بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعمـ  -
 بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعمـ )صعوبات الإدراؾ البصري(، -
  الحركي(بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعمـ )صعوبات الإدراؾ  -
عرض الأدوات عمى مجموعة مف المحكميف ذوي الاختصاص في كؿ مف التربية الخاصة  -

 يس وعمـ النفس والبحث العممي والعلاج الوظيفي.وأساليب التدر 
 ( مف المحكميف فأكثر لمفقرة الواحد.(2تعديؿ أدوات الدراسة بشكؿ نيائي باتفاؽ  -
الحصوؿ عمى موفقة مركز ومدرسة محمد بف راشد اؿ مكتوـ لذوي الاحتياجات الخاصة لا جراء  -

 الدراسة.
 .2022\11\3تطبيؽ الاختبار القبمي عمى الطمبة بتاريخ  -
 %0رصد بيانات الخط القاعدي  -
التعميمية لطمبة التربوية الفردية و اعداد الخطط تعبئة صحيفة السموؾ المدخمي لكؿ طالب و  -

 .(6) والتخطيط لمجمسات كما ىو موضح في، ممحؽ رقـ
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وتـ رصد بيانات مرحمة التدخؿ ومرحمة التثبت في الجمسات  منتسوريتدريس الطمبة بطريقة   -
      بار البعدي عمى طمبة المجموعة الذيف تـ العمؿ معيـ خلاؿ فترة التدريبتختطبيؽ الاو 

 . 2022\1\30بتاريخ طلاب(  5وعددىـ)

 متغيرات الدراسة 3.8   

 الدراسة عمى المتغيرات التالية: تشتمؿ
 : المتغيرات المستقمة 1.3.8

 يؽ البعدي () التطبيؽ القبمي / التطبوىي بمستوييف  لمنتسوريطريقة التدريس 

  (.)ذكر وانثى بمستوييف:الجنس 

 سنوات (8  -7 ،سنوات  6-5)  بمستوييفالعمر 

 ، ومتوسطة( )بسيطة الإعاقة: بمستوييفدرجة 

 .الميارات الادراكيةعمى مقياس متلازمة داوف تقديرات استجابات طمبة  :المتغيرات التابعة2.3.8 

 تصميم الدراسة:3.9 

شبو التجريبي في ىذه الدراسة حيث اختارت العينة بطريقة قصدية لممجموعة اتبعت الباحثة التصميـ 
 × O2 O1الواحدة  

  القبمي.تطبيؽ  O1حيث: 

 : المعالجة.      ×

O2    .تطبيؽ بعدي : 

 التصميـ:توضيحاً مبسطا ليذا 

 ية.اجراء القياس القبمي لأفراد المجموعة الواحدة عف طريؽ تطبيؽ اختبار الميارات الادراك
 .( شيور3تطبيؽ المعالجة عمى افراد المجموعة لمدة )

 اجراء القياس البعدي عف طريؽ تطبيؽ اختبار الميارات الإدراكية عمى الطمبة.

 المعالجة الاحصائية 3.10

 :لجة بيانات الدراسة عف طريؽ حسابتمت معا

 الاداة.معامؿ الثبات كرونباخ الفا لحساب ثبات 
 .لنسب المئويةا
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 الفصل الرابع 

 النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الأول4.1 

 ثاني النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال ال4.2 

 ثالثالنتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال ال 4.3

:راباااااااااااااااااااااااعالنتاااااااااااااااااااااااائج المتعمقاااااااااااااااااااااااة بالإجاباااااااااااااااااااااااة عااااااااااااااااااااااان الساااااااااااااااااااااااؤال ال4.4 
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 الفصل الرابع

 
 نتائج الدراسة

لنتائج الدراسة التي توصمت إلييا الباحثة، بعد تصحيح وتحميؿ درجات يتناوؿ ىذا الفصؿ وصفاً 
، مصنفة حسب تسمسؿ الدراسة سييلمقا مرحمتي التدخؿ والثباتمجموعة الدراسة التجريبية عمى 

 أسئمتيا.
 النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الأول:4.1 

ىؿ و متلازمة داوف رات الادراكية لدى طمبة في تنمية الميا منتسوريما فاعمية طريقة  السؤاؿ الأوؿ:
 ؟لمنتسوريطريقة الباختلاؼ ىذه الفاعمية تختمؼ 

في تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة  منتسوريفاعمية طريقة  تـ تحديدالأوؿ:   جابة عف السؤاؿلإل
استجابات  تـ رصدفقد  ،مف خلاؿ رصد نتائج التحسف في اكتساب الميارات الادراكية متلازمة داوف

أفراد العينة كؿ عمى حدة،  وبياف النسبة المئوية لكؿ مجاؿ مف مجالات الميارات الادراكية  حسب 
وكذلؾ نسبة الاستجابات  %(0، وتـ تحديد نسبة الاستجابات في الخط القاعدي )منتسوريطريقة 

النيائية  المئويةة ، وكذلؾ تـ تحديد النسبمنتسوريالصحيحة في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس بطريقة 
 :  وفي ما يمي توضيح ليذه النتائج، التي تـ الحصوؿ عمييا في مرحمة التثبت

 ) س(  البالط 
)س( في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس  الب( نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الط 1.4جدوؿ ) 
 ومرحمة الثبات   منتسوريبطريقة 

نسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة الميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات  المرحمة 
 )التدخؿ( المكتسبة 

نسػػبة الميػػارات  فػػي مرحمػػة 
 %90 %54   الانتباه التثبت 

 %83 %48 التذكر
 %85 %52 التفكير

 %93 %53 معالجة المعمومات
 %88 %52 الدرجة الكمية 

%( مف الميارات الادراكية 52نسبة مئوية ) تحقيؽ)س( استطاع  الب( اف الط1.4يبيف الجدوؿ ) 
 %(88ة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )عمى الدرجة الكمية في مرحم

%(، وفي مجاؿ الانتباه بمغت نسبة 0مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )
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%( وفي مرحمة الثبات 54%( وفي مرحمة التدخؿ )0الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )
%( ، وفي 0نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت 90)

%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت نسبة الاستجابات في 83%( وفي مرحمة الثبات )48مرحمة التدخؿ )
%( ،وفي 85%(، وفي مرحمة الثبات )52%(، وفي مرحمة التدخؿ )0مرحمة الخط القاعدي )

%(، وفي مرحمة التدخؿ 0الخط القاعدي ) معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة
 ويتضح جميا في الرسـ البياني الآتي : ، %(93%( وفي مرحمة الثبات )53)
   

 

 ص( في الميارات الادراكية التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة ) نتائجيوضح   (1.4الشكؿ )
في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس ( ص) الب( نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الط 2.4جدوؿ ) 
 ومرحمة الثبات   منتسوريبطريقة 

 
نسػػػػبة الميػػػػارات المكتسػػػػبة  المرحمة 

 )التدخؿ( 
 نسبة الميارات  في مرحمة التثبت 

 %83 %40   الانتباه
 %85 %45 التذكر
 %79 %50 التفكير

 %78 %46 معالجة المعمومات
 %81 %45 الدرجة الكمية 
%( مف الميارات الادراكية 45نسبة مئوية ) تحقيؽ)ص( استطاع  الباف الط ( 2.4يبيف الجدوؿ )

 %(81عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )
وفي مجاؿ الانتباه بمغت نسبة  %(.0مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )
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%( وفي مرحمة الثبات 40%( وفي مرحمة التدخؿ )0حمة الخط القاعدي )الاستجابات في مر 
%(، وفي 0%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )83)

%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت نسبة الاستجابات 85وفي مرحمة الثبات ) ،%(45مرحمة التدخؿ )
وفي  %(،79%(، وفي مرحمة الثبات )50حمة التدخؿ )%(، وفي مر 0في مرحمة الخط القاعدي )

%(، وفي مرحمة التدخؿ 0معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )
 %(، ويتضح جميا في الرسـ البياني الآتي : 78%( وفي مرحمة الثبات )46)

 
 )ص( في الميارات الادراكية التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة  نتائجيوضح ( 2.4الشكؿ )

 ) ع(  البةالط
( فػػي مرحمػػة ) التػػدخؿ ( التػػدريس ع) الطالبػػة( نسػػبة الميػػارات الادراكيػػة التػػي اكتسػػبيا  3.4جػػدوؿ ) 
 ومرحمة الثبات   منتسوريبطريقة 

نسػػػػبة الميػػػػارات المكتسػػػػبة  المجاؿ 
 )التدخؿ( 

نسػػػػػػػػبة الميػػػػػػػػارات  فػػػػػػػػي 
 %81 %50   الانتباه مرحمة التثبت 

 %78 %40 التذكر
 %73 %31 التفكير

 %68 %31 معالجة المعمومات
 %75 %37 الدرجة الكمية 

 
%( مف الميارات الادراكية 37نسبة مئوية ) تحقيؽ)ع( استطاع الطالبة  فأ( 3.4يبيف الجدوؿ ) 

 %(75عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )
وفي مجاؿ الانتباه بمغت نسبة  %(.0مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )
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%( وفي مرحمة الثبات 50%( وفي مرحمة التدخؿ )0الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )
%( ، وفي 0%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )81)

%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت نسبة الاستجابات في 81%( وفي مرحمة الثبات )40) مرحمة التدخؿ
%( ،وفي 73%(، وفي مرحمة الثبات )31%(، وفي مرحمة التدخؿ )0مرحمة الخط القاعدي )

%( ، وفي مرحمة التدخؿ 0معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )
 %(، ويتضح جميا في الرسـ البياني الآتي :68)%( وفي مرحمة الثبات 31)
 

 في الميارات الادراكية  (عالتغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة ) نتائجيوضح  (3.4)الشكؿ 
 

 ) ـ(  الطالبة
( فػػي مرحمػػة ) التػػدخؿ ( التػػدريس ـ) الطالبػػة( نسػػبة الميػػارات الادراكيػػة التػػي اكتسػػبيا 4.4جػػدوؿ )  
 ة الثبات ومرحم  منتسوريبطريقة 

نسبة الميػارات المكتسػبة  المجاؿ 
 )التدخؿ( 

نسػػػػػػػػػػبة الميػػػػػػػػػػارات  فػػػػػػػػػػي 
 %92 %58   الانتباه مرحمة التثبت 

 %78 %50 التذكر
 %90 %52 التفكير

 %82 %52 معالجة المعمومات
 %86 %53 الدرجة الكمية 
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لميػػارات الادراكيػػة %( مػػف ا53نسػػبة مئويػػة ) تحقيػػؽ)ـ( اسػػتطاع الطالبػػة  ( اف 4.4يبػػيف الجػػدوؿ )
 %(86عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفػي مرحمػة الثبػات اسػتطاع الوصػوؿ إلػى نسػبة مئويػة )

وفػي مجػاؿ الانتبػاه بمغػت نسػبة  %(.0مما يدؿ عمى ارتفاع النسػبة عػف الخػط القاعػدي الػذي نسػبتو )
مرحمػػػػة الثبػػػػات %( وفػػػػي 58%( وفػػػػي مرحمػػػػة التػػػػدخؿ )0الاسػػػػتجابات فػػػػي مرحمػػػػة الخػػػػط القاعػػػػدي )

%( ، وفػػػي 0%(، وكػػػذلؾ مجػػػاؿ التػػػذكر بمغػػػت نسػػػبة الاسػػػتجابات فػػػي مرحمػػػة الخػػػط القاعػػػدي )92)
%(، وفي مجػاؿ التفكيػر بمغػت نسػبة الاسػتجابات فػي 78%( وفي مرحمة الثبات )50مرحمة التدخؿ )

وفػػػػي  %(،90%(، وفػػػي مرحمػػػػة الثبػػػات )52%(، وفػػػي مرحمػػػػة التػػػدخؿ )0مرحمػػػة الخػػػط القاعػػػػدي )
%(، وفػػي مرحمػػة التػػدخؿ 0لجػػة المعمومػػات بمغػػت نسػػبة الاسػػتجابات فػػي مرحمػػة الخػػط القاعػػدي )معا
 %(، ويتضح جميا في الرسـ البياني الآتي : 82%( وفي مرحمة الثبات )52)
 

 

 

 )ـ( في الميارات الادراكية التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة  نتائجيوضح  ( 4.4الشكؿ )
 

 )ف (  الطالبة
( فػػي مرحمػػة ) التػػدخؿ ( التػػدريس ف( نسػػبة الميػػارات الادراكيػػة التػػي اكتسػػبيا الطفػػؿ ) 5.4)  جػػدوؿ
 ومرحمة الثبات  منتسوريبطريقة 

َسبت انًٓبساث  انًشحهت 

 انًكخسبت )انخذخم( 

َسبت انًٓبساث  في 

 يشحهت انخثبج 

 %92 %56   َخببِالإ

 %90 %55 انخزكش

 %83 %42 انخفكيش
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 %73 %39 بثيعبنجت انًعهٕي

 %84 %47 انذسجت انكهيت 

دراكية %( مف الميارات الإ47نسبة مئوية ) تحقيؽ)ف( استطاع  الطالبةف أ( 5.4يبيف الجدوؿ ) 
 %(84عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )

 %(.0سبتو )رتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نمما يدؿ عمى إ
%( وفي مرحمة التدخؿ 0ستجابات في مرحمة الخط القاعدي )وفي مجاؿ الإنتباه بمغت نسبة الإ

ستجابات في مرحمة الخط وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الإ %(،92%( وفي مرحمة الثبات )56)
مغت %(، وفي مجاؿ التفكير ب90%( وفي مرحمة الثبات )55%(، وفي مرحمة التدخؿ )0القاعدي )

%(، وفي مرحمة الثبات 42%(، وفي مرحمة التدخؿ )0نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )
%(، وفي 0معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي ) %(، وفي83)

 ويتضح جميا في الرسـ البياني الآتي : ، %(73%( وفي مرحمة الثبات )39مرحمة التدخؿ )
 

 في الميارات الادراكية  التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة )ف( نتائج( يوضح 5.4ؿ )الشك

 النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الثاني: 2.4

متلازمة لدى طمبة دراكية لدى طمبة في تنمية الميارات الإ منتسوريالثاني: ما فاعمية طريقة  السؤاؿ
 الجنس؟متغير ؼ تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاىؿ و  داوف،

في تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة   منتسوريفاعمية طريقة للإجابة عف السؤاؿ الثاني:  تـ تحديد 
مف خلاؿ رصد نتائج التحسف في اكتساب الميارات الادراكية، فقد تـ حسب الجنس   ، متلازمة داوف

لكؿ مجاؿ مف  اف النسبة المئويةناث كؿ عمى حدة،  وبيستجابات أفراد العينة الذكور والأرصد ا
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، وتـ تحديد نسبة الاستجابات في الخط القاعدي منتسوريدراكية  حسب طريقة مجالات الميارات الإ
، وكذلؾ يمونتيسور %(وكذلؾ نسبة الاستجابات الصحيحة في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس بطريقة 0)

مف قبؿ الذكور والإناث  ا في مرحمة التثبت،النيائية التي تـ الحصوؿ عميي المئويةتـ تحديد النسبة 
 وفي ما يمي توضيح ليذه النتائج :

( نسػػبة الميػػارات الادراكيػػة التػػي اكتسػػبيا الطمبػػة فػػي مرحمػػة )التػػدخؿ( التػػدريس بطريقػػة 6.4جػػدوؿ )
 ومرحمة الثبات لمجنس.  منتسوري

%( مف 48نسبة مئوية ) تحقيؽؿ )س( و)ص( مف الذكور استطاعوا ( أف الطف6.4يبيف الجدوؿ ) 
الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى 

 %(.0مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو ) %(85نسبة مئوية)
%( وفي مرحمة التدخؿ 0ت في مرحمة الخط القاعدي )وفي مجاؿ الانتباه بمغت نسبة الاستجابا

%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط 86%( وفي مرحمة الثبات )47)
%(، وفي مجاؿ 84)نسبة مئوية  %( وفي مرحمة الثبات46%(، وفي مرحمة التدخؿ )0القاعدي )

%(، وفي 51%(، وفي مرحمة التدخؿ )0اعدي )التفكير بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط الق
وفي معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي  %(،82مرحمة الثبات )

 %(،86)نسبة مئوية  %( وفي مرحمة الثبات49%(، وفي مرحمة التدخؿ )0)
يارات الادراكية %( مف الم46نسبة مئوية ) تحقيؽ عف)ع( و)ـ( و)ف( الإناث استط البةوأف الط

مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف  %(81عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات )
 %(.0الخط القاعدي الذي نسبتو )

%( وفي مرحمة التدخؿ 0نتباه بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )وفي مجاؿ الإ
التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط %(، وكذلؾ مجاؿ 88%( وفي مرحمة الثبات )55)

 إَبد  ركٕس  انًشحهت 

َسبت انًٓبساث 

انًكخسبت 

 )انخذخم( 

بساث  َسبت انًٓ

في يشحهت 

 انخثبج

َسبت انًٓبساث 

انًكخسبت 

 )انخذخم(

َسبت انًٓبساث  

في يشحهت 

 انخثبج 

 %88 %55 %86 %47   َخببِالإ

 %82 %48 %84 %46 انخزكش

 %82 %42 %82 %51 انخفكيش

 %74 %41 %86 %49 يعبنجت انًعهٕيبث

 %81 %46 %85 %48 انذسجت انكهيت 
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%(، وفي مجاؿ 82)نسبة مئوية  %( وفي مرحمة الثبات48%(، وفي مرحمة التدخؿ )0القاعدي )
 %(، وفي42%(، وفي مرحمة التدخؿ )0التفكير بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )

بة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي وفي معالجة المعمومات بمغت نس %(،82مرحمة الثبات )
 %(.71) نسبة مئوية %( وفي مرحمة الثبات41%(، وفي مرحمة التدخؿ )0)

 عمى الدرجة منتسوريالميارات الإدراكية التي تـ تدريسيا بطريقة  ااكتسبو ويتضح أف الذكور قد 
لإناث ميارات إدراكية في بينما اكتسبت ا ،ر ومعالجة المعمومات أكثر الإناثالكمية وفي مجاؿ التذك

كما  في اكتسابيـ في مجاؿ التفكير   ناثف الذكور بينما تساوى الذكور والإنتباه أكثر ممجاؿ الإ
 يتضح جميا في الرسـ البياني الآتي: 

 

المراحؿ الثلاثة  الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطمبة في التغيير فينتائج يوضح ( 6.4الشكؿ )
 لمجنس 

 الثالث: النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال   3.4
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متلازمة لدى طمبة في تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة  منتسوريما فاعمية طريقة : الثالث السؤاؿ
 متغير العمر؟تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ ىؿ و  داوف،

يارات الادراكية لدى طمبة في تنمية الم منتسوريفاعمية طريقة للإجابة عف السؤاؿ الثالث:  تـ تحديد 
مف خلاؿ رصد نتائج التحسف في اكتساب الميارات الادراكية، فقد تـ رصد استجابات  متلازمة داوف
كؿ عمى حدة،  ( سنوات 8-7) الفئة العمرية(سنوات و  6-5حسب العمر: الفئة العمرية ) أفراد العينة

، وتـ تحديد منتسوريراكية حسب طريقة وبياف النسبة المئوية لكؿ مجاؿ مف مجالات الميارات الاد
وكذلؾ نسبة الاستجابات في مرحمة )التدخؿ( التدريس  %(0نسبة الاستجابات في الخط القاعدي )

 النيائية التي تـ الحصوؿ عمييا في مرحمة التثبت،  المئوية، وكذلؾ تـ تحديد النسبة منتسوريبطريقة 
 :( 7.4كما يوضحيا الجدوؿ ) ، سنوات( 8-7سنوات و)  ( 6-5لمفئتيف العمرية )

( نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطمبة في مرحمة ) التدخؿ( التدريس بطريقة  7.4جدوؿ )  
 ومرحمة الثبات لمعمر.  منتسوري

استطاعوا  سنوات (6-5( و)ص( مف ذوي الفئة العمرية مف)( أف الطفؿ )س 7.4يبيف الجدوؿ )
%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة 43نسبة مئوية ) تحقيؽ

مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي  %(80الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية)
%( 0ه بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )وفي مجاؿ الانتبا %(.0الذي نسبتو )

%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة 85%( وفي مرحمة الثبات )47وفي مرحمة التدخؿ )
%( وفي مرحمة الثبات 46%(، وفي مرحمة التدخؿ )0الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )

%(، وفي مرحمة 0ة الخط القاعدي )%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت نسبة الاستجابات في مرحم84)
معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في  %(، وفي78%(، وفي مرحمة الثبات )43التدخؿ )

 .%(73%( وفي مرحمة الثبات )38%(، وفي مرحمة التدخؿ )0مرحمة الخط القاعدي )
نسبة مئوية  تحقيؽاستطاعوا  سنوات (8-7)ع( و)ـ( و)ف( مف ذوي الفئة العمرية مف ) مبةأف الطو 
%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع 52)

 سُٕاث 6-5انفئت انعًشيت  سُٕاث 8-7انفئت انعًشيت  انًشحهت 

َسبت انًٓبساث 

انًكخسبت 

 )انخذخم( 

  َسبت انًٓبساث

في يشحهت 

 انخثبج

َسبت انًٓبساث 

انًكخسبت 

 )انخذخم(

َسبت انًٓبساث  

في يشحهت 

 انخثبج 

 %85 %47 %91 %56   الاَخببِ

 %84 %46 %80 %49 انخزكش

 %78 %43 %88 %49 انخفكيش

 %73 %38 %88 %52 يعبنجت انًعهٕيبث

 %80 %43 %87 %52 انذسجت انكهيت 
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مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو  %(87الوصوؿ إلى نسبة مئوية )
(0.)% 

وفي مرحمة التدخؿ %( 0وفي مجاؿ الانتباه بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )
%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط 91%( وفي مرحمة الثبات )56)

%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت 08%( وفي مرحمة الثبات )49%(، وفي مرحمة التدخؿ )0القاعدي )
رحمة الثبات %(، وفي م49%(، وفي مرحمة التدخؿ )0نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )

%(، وفي 0وفي معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي ) %(،88)
 %(.88%( وفي مرحمة الثبات )52مرحمة التدخؿ )

ميارات الإدراكية التي تـ تدريسيا  ااكتسبو قد سنوات ( 8-7ويتضح اف الطمبة مف الفئة العمرية)
مجاؿ الانتباه والتفكير ومعالجة المعمومات أكثر مف وفي  ة عمى  الدرجة الكمي منتسوريبطريقة 

سنوات ( 6-5، بينما اكتسب الطمبة مف الفئة العمرية )سنوات (6-5الطمبة مف الفئة العمرية )
في نفس المجاؿ،  سنوات (8-7كثر مف الطمبة مف الفئة العمرية)أميارات إدراكية في مجاؿ التذكر 

 اني الآتي : كما يتضح جميا في الرسـ البي

 
المراحؿ الثلاثة  الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطمبة في التغيير فينتائج يوضح ( 7.4)الشكؿ 
 الطمبة عمر لمتغير 

 

 بالسؤال الرابع النتائج المتعمقة 4.4
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 المهارات الادراكٌة 

 انعمر 

 خط قاعدي 

 سنوات ( 8-7)التدخل للعمر 

 سنوات( 8-7)الثبات للعمر 

 سنوات ( 6-5)التدخل للعمر 

 سنوات (  6-5)الثبات للعمر 
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ىؿ و  داوف،متلازمة لدى طمبة في تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة  منتسوريما فاعمية طريقة 
 ؟درجة الإعاقةمتغير ىذه الفاعمية باختلاؼ  تختمؼ

في تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة   منتسوريفاعمية طريقة للإجابة عف السؤاؿ الرابع:  تـ تحديد 
مف خلاؿ رصد نتائج التحسف في اكتساب الميارات الادراكية، حسب درجة الاعاقة   ، متلازمة داوف

ة  مف ذوي الاعاقة البسيطة والمتوسطة كؿ عمى حدة،  وبياف فقد تـ رصد استجابات أفراد العين
، وتـ تحديد نسبة منتسوريالنسبة المئوية لكؿ مجاؿ مف مجالات الميارات الادراكية  حسب طريقة 

%(وكذلؾ نسبة الاستجابات الصحيحة في مرحمة ) التدخؿ ( 0الاستجابات في الخط القاعدي )
النيائية التي تـ الحصوؿ عمييا في مرحمة  المئويةتحديد النسبة  ، وكذلؾ تـمنتسوريالتدريس بطريقة 

 : ( يبيف ذلؾ 8.4الطمبة ذوي الإعاقة البسيطة والمتوسطة، والجدوؿ رقـ ) مف قبؿ  التثبت،
( نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطمبة في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس بطريقة  8.4جدوؿ ) 
 ات لدرجة الإعاقة . ومرحمة الثب منتسوري

 تحقيؽ)س( و)ص( و)ع( مف ذوي الاعاقة البسيطة استطاعوا  مبة( أف الط8.4يبيف الجدوؿ ) 
%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات 43نسبة مئوية )
مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي  %(80وصوؿ إلى نسبة مئوية )استطاع ال
 %(.0نسبتو )

%( وفي مرحمة التدخؿ 0)القاعدي وفي مجاؿ الانتباه بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط 
%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط 85%( وفي مرحمة الثبات )50)

%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت 84%( وفي مرحمة الثبات )53%(، وفي مرحمة التدخؿ )0دي )القاع
%(، وفي مرحمة الثبات 47%(، وفي مرحمة التدخؿ )0نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )

%(، وفي 0وفي معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي ) %(،87)
 %(،78%( وفي مرحمة الثبات )45) مرحمة التدخؿ

 الإعاقة متوسطة الإعاقة بسيطة المرحمة 
نسبة الميارات 

المكتسبة 
 )التدخؿ( 

نسبة الميارات  
 في مرحمة التثبت

نسبة الميارات 
 المكتسبة )التدخؿ(

نسبة 
الميارات  
في مرحمة 

 التثبت 
 %85 %48 %92 %57   الانتباه
 %82 %44 %84 %53 التذكر
 %79 %44 %87 %47 التفكير

 %80 %43 %78 %45 معالجة المعمومات
 %81 %45 %85 %50 الدرجة الكمية 
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%( مف 45نسبة مئوية ) تحقيؽ)ـ( و)ف( مف ذوي الاعاقة المتوسطة استطاعوا مبة وأف الط
مما يدؿ عمى  %(81الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات )

 %(.0ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )
%( وفي مرحمة التدخؿ 0نتباه بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )وفي مجاؿ الا

%(، وكذلؾ مجاؿ التذكر بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط 85%( وفي مرحمة الثبات )48)
%(، وفي مجاؿ التفكير بمغت 82%( وفي مرحمة الثبات )44%(، وفي مرحمة التدخؿ )0القاعدي )

%(، وفي مرحمة الثبات 44%(، وفي مرحمة التدخؿ )0مرحمة الخط القاعدي ) نسبة الاستجابات في
%(، وفي 0%( ،وفي معالجة المعمومات بمغت نسبة الاستجابات في مرحمة الخط القاعدي )79)

 %(80%( وفي مرحمة الثبات )43مرحمة التدخؿ )
ية التي تـ تدريسيا بطريقة الميارات الإدراك ااكتسبو ف الطمبة مف ذوي الإعاقة البسيطة قد أويتضح 
أكثر مف الطمبة ذوي الاعاقة المتوسطة، باستثناء مجاؿ معالجة المعمومات كاف أكثر  منتسوري

 جميا في الرسـ البياني الآتي : لذوي الاعاقة المتوسطة، كما يتضح
 

 
ة لدرجة في المراحؿ الثلاث في الميارات الادراكية لطالب )س( التغييرنتائج يوضح ( 8.4)الشكؿ 

 .الإعاقة  
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 المركز:نتائج المقابمة للأخصائيات في 4.5 
 ( ممخص نتائج المقابمة9.4جدول رقم )

 مدى الاتفاق  إجابات الاخصائيات  ممخص الموضوعات
مف وجو  منتسوريطريقة 

 نظر الأخصائييف 
معا  منتسوريطريقة العمؿ مع الطمبة مف خلاؿ  -

 لتحقيؽ اليدؼ التعميمي.
مات لـ يكف لدييا أي معمومة حوؿ طريقة احدى المعم -

 .منتسوري

ربع اخصائيات مف أ
خمسة اتفقوا عمى 

 نفس الاجابة 

الفرؽ بالتعمـ بيف طريقة 
والطريقة  منتسوري

 الاعتيادية 

الجميع اكد عمى اف ىناؾ فرؽ كبير بيف التعمـ بطريقة 
حيث يعتمد برنامج التكامؿ  التكامؿ والطريقة الاعتيادية،

اما الطريقة  منتسوريس عمى الادوات داخؿ غرفة بالأسا
 الاعتيادية تعتمد بشكؿ اساسي عمى الورقة والقمـ 

الجميع اتفؽ عمى 
 جابة نفس الإ

الاساليب التعميمة 
الجديدة المستخدمة في 

  منتسوريطريقة 

مف اسموب  أكثر منتسوريأف طريقة  الجميع اتفؽ عمى
 تعميمي لتحقيؽ اليدؼ الواحد.

يقتصر عمى الادوات   منتسوري عمؿ بطريقة اف ال-
 ويعتمد عمى التعمـ الفردي . فييا المتوفرة 

صائيات مف ربع اخأ
خمسة اتفقوا عمى 

 جابةنفس الإ

 قدمو تالدعـ الذي 
لطمبة  منتسوريطريقة 

 ،متلازمة داوف 

مف خلاؿ الاساليب التعميمية المتنوعة يتـ العمؿ عمييا 
الاجتماعي الذي يعزز ثقتو مع الطالب الدعـ النفسي و 

 بنفسو.

اتفؽ عمى  الجميع
 جابةنفس الإ

مدى مناسبة طريقة 
لتعميـ طمبة  منتسوري

 متلازمة داوف سندوـ .

نظرا لتنوع  ،الجميع اتفؽ عمى العمؿ مع طمبة داوف 
والاركاف المجودة داخؿ غرفة  منتسوريمجالات طريقة 

   منتسوري

الجميع اتفؽ عمى 
 جابةنفس الإ

جابيات العمؿ بطريقة  اي
  المنتسوري

بيا طريقة  تميزتالايجابيات التي  ىكاف ىناؾ اجماع عم
، مراعاة لمحالة النفسية لطالبو التعمـ بالمعب   وريتسمن

تعدد الاساليب التعميمية ة، و وتنفيذي ةتقييميوىي طريقة 
، مراعاتو لمفروؽ الفردية بيف الطمبة ، و التي يستخدميا 

بيئة تعميمية امنة ، و ب مف حياة الطالبيخدـ عدة جوانو 
 ومشجعة .المرونة في استخداـ الادوات .

ائيات مف خصأربع أ
خمسة اتفقوا عمى 

 جابةنفس الإ

سمبيات العمؿ بطريقة 
  منتسوريطريقة 

 .سمبيات ىناؾ أخصائيتيف اتفقوا انو لا يوجد أي -
واخصائيتيف اتفقوا عمى انو يتـ السماح بترؾ الميارة  -

كؿ أخصائيتيف 
لتفقوا عمى نفس 
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 ( .5ىناؾ توضيح شامؿ لإجابات الاخصائيات بالتفصيؿ في ممحؽ رقـ ) 
 
 
 

 جابة الإ يارة جديدة الا اذا اتقف الطالب الميارة الحالية .وبدء م
طريقة  مناسبة العمؿ 

في المدارس  منتسوري
 العادية .

الجميع أكد عمى مناسبتو خاصة في المرحمة الاساسية مف 
 ( .4-1الصؼ )

الجميع اتفؽ عمى 
 جابةنفس الإ

 منتسوريمراعاة طريقة 
ة العمرية التي لممرحم

يمر بيا طمبة متلازمة 
 داوف 

نعـ لأنو مف خلالو يتـ استخراج العمر العقمي لطالب 
 الذي بناءً عميو يتـ بناء الاىداؼ.

 

الجميع اتفؽ عمى 
 جابةنفس الإ

طريقة مدى مساىمة 
في تحسيف  منتسوري

ميارة الانتباه عند طمبة 
  داوف.متلازمة 

بيعة الادوات التي ارجع عدد مف الاخصائيات الى ط -
يتـ استخداميا تعمؿ عمى تنمية ميارة الانتباه والتركيز 

 داوف.عند طمبة 
وبعضيـ ارجع السبب الى اعادة العمؿ عمى اليدؼ  -

 .منتسورياكثر مف داخؿ الغرفة الصفية وداخؿ غرفة 

اخصائيات  أربع 
اتفقوا عمة نفس 

 جابة  الإ
 
 

مدى مساىمة طريقة 
التفكير عند طمبة 

 لازمة داوف  .مت

الى تغير واضح في آلية  منتسوريأدت  طريقة برنامج  
، لأنو طريقة التعميـ العادية  التفكير عند طمبة داوف سندرـ
تعتمد عمى التمقيف ولا تتيح مجاؿ لطالب الى التفكير 

 والقدرة عمى الاختيار 

 
الجميع اتفؽ عمى 

 جابةنفس الإ

التحسف الذي تحدثو 
  في  منتسوريطريقة 

معالجة المعمومات لدى 
 طمبة داوف  .

ىناؾ ثلاث اخصائيات اجمعوا عمى اف ىناؾ تغير  -
معمومات حيث واضح في تطور قدرة الطمبة عمى معالجة ال

في بداية العمؿ مع الطمبة باتباع الطريقة التقميدية لـ أنو 
ما أواضحا عمى ميارة معالجة المعمومات،  نممس تأثيرا

فرقأ وتأثيرا واضحا عمى ميارة  حدثأ منتسوريطريقة 
  المعمومات.معالجة 

أما واحدة مف الاخصائيات فانو مازاؿ لدييا لبس في  -
 فيـ ميارة معالجة المعمومات والتماريف التي تنمييا .

 
ائيات مف خصأربع أ

خمسة اتفقوا عمى 
 جابةنفس الإ
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 ممخص نتائج الدراسة 4.6 

 داوف،متلازمػػة لػػدى طمبػػة  مجالاتيػػاجميػػع مميػػارات الادراكيػػة و ل تحسػػف فػػي النسػػب المئويػػةوجػػود   .1
 في مرحمتي التدخؿ والثبات. منتسوريطريقة نتيجة تطبيؽ 

%( مف الميػارات الادراكيػة عمػى الدرجػة الكميػة فػي 52نسبة مئوية ) ؽ)س( استطاع تحقي البف الطأو 
%( ممػػا يػػدؿ عمػػى ارتفػػاع 88مرحمػػة التػػدخؿ وفػػي مرحمػػة الثبػػات اسػػتطاع الوصػػوؿ إلػػى نسػػبة مئويػػة )

نسػػػبة مئويػػػة  ؽ)ص( اسػػػتطاع تحقيػػ الػػبالطوكػػػذلؾ  %(،0النسػػبة عػػػف الخػػط القاعػػػدي الػػذي نسػػػبتو )
%( مػػف الميػػارات الادراكيػػة عمػػى الدرجػػة الكميػػة فػػي مرحمػػة التػػدخؿ وفػػي مرحمػػة الثبػػات اسػػتطاع 45)

%( مػػف الميػػارات 37نسػػبة مئويػة ) ؽ)ع( اسػتطاع تحقيػػ البػػةالط، و %(81ؿ إلػػى نسػبة مئويػػة )الوصػو 
الادراكية عمى الدرجة الكمية فػي مرحمػة التػدخؿ وفػي مرحمػة الثبػات اسػتطاع الوصػوؿ إلػى نسػبة مئويػة 

إلا انػػػو حقػػػؽ درجػػػة قميمػػػة أقػػػؿ مػػػف أقرانػػػو فػػػي مجػػػاؿ معالجػػػة المعمومػػػات فكػػػاف فػػػي مرحمػػػة  ،%(75)
%( مػػف 53نسػػبة مئويػػة ) ؽ)ـ( اسػػتطاع تحقيػػ بػػةالطمو  %(،68%( وفػػي مرحمػػة الثبػػات )31خؿ )التػػد

الميػػارات الادراكيػػة عمػػى الدرجػػة الكميػػة فػػي مرحمػػة التػػدخؿ وفػػي مرحمػػة الثبػػات اسػػتطاع الوصػػوؿ إلػػى 
%( مػف الميػارات الادراكيػة عمػى 47نسػبة مئويػة ) ؽ)ف( اسػتطاع تحقيػ البػةالط، %(86نسبة مئويػة )

 %(84جة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )الدر 
 
%( مف الميارات الادراكية 48)س( و)ص( مف الذكور استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية ) مبةالط. أف 2

  %(85) عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية

%( مف الميارات الادراكية 46)ع( و)ـ( و)ف( الإناث استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية )الطالبات أف و 
%( مما يدؿ عمى ارتفاع النسبة عف 81عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات )

 %(.0الخط القاعدي الذي نسبتو )
 

الدرجػػة  عمػػى منتسػػوريدريسػػيا بطريقػػة الميػػارات الإدراكيػػة التػػي تػػـ ت ااكتسػػبو ويتضػػح أف الػػذكور قػػد 
الكمية وفػي مجػاؿ التػذكر ومعالجػة المعمومػات أكثػر الإنػاث، بينمػا اكتسػبت الإنػاث فػي مجػاؿ الانتبػاه 

 أكثر مف الذكور بينما تساوى الذكور والاناث في اكتسابيـ في مجاؿ التفكير     
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اسػتطاعوا تحقيػؽ نسػبة مئويػة  سػنوات (6-5) )س( و)ص( مف ذوي الفئة العمريػة مػفالب أف الط. 3
%( مػػف الميػػارات الادراكيػػة عمػػى الدرجػػة الكميػػة فػػي مرحمػػة التػػدخؿ وفػػي مرحمػػة الثبػػات اسػػتطاع 43)

( 8-7)ع( و)ـ( و)ف( مػػف ذوي الفئػػة العمريػػة مػػف ) الطمبػػة وأف ،%(80) الوصػػوؿ إلػػى نسػػبة مئويػػة
راكيػػة عمػػى الدرجػػة الكميػػة فػػي مرحمػػة %( مػػف الميػػارات الاد52اسػػتطاعوا تحقيػػؽ نسػػبة مئويػػة )سػػنوات 

ممػػا يػػدؿ عمػػى ارتفػػاع النسػػبة  %(87التػػدخؿ وفػػي مرحمػػة الثبػػات اسػػتطاع الوصػػوؿ إلػػى نسػػبة مئويػػة )
 %(.0عف الخط القاعدي الذي نسبتو )

ميارات الإدراكية التي تـ تدريسيا  ااكتسبو قد  سنوات (8-7) ويتضح اف الطمبة مف الفئة العمرية
الكمية مجاؿ الانتباه والتفكير ومعالجة المعمومات أكثر مف الطمبة مف  مى الدرجةع منتسوريبطريقة 

العمرية ، وذلؾ بسبب الفروقات في العمر، بينما اكتسب الطمبة مف الفئة سنوات (6-5الفئة العمرية )
 سنوات.  ( 8-7)العمرية كثر مف الطمبة مف الفئة أميارات إدراكية في مجاؿ التذكر  سنوات (5-6)

%( 43)س( و)ص( و)ع( مف ذوي الاعاقة البسيطة استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية ) الطمبةأف و . 4
مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى 

  %(80نسبة مئوية )

%( مف الميارات 45وية )والطمبة )ـ( و)ف( مف ذوي الاعاقة المتوسطة استطاعوا تحقيؽ نسبة مئ
مما يدؿ عمى ارتفاع  %(81الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات )

 %(.0النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )
الميارات الإدراكية التي تـ تدريسيا بطريقة  ااكتسبو ويتضح اف الطمبة مف ذوي الإعاقة البسيطة قد 

الطمبة ذوي الاعاقة المتوسطة، باستثناء مجاؿ معالجة المعمومات كاف أكثر لذوي أكثر مف  منتسوري
.الاعاقة المتوسطة



 

 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصيات

 مناقشة النتائج   5.1

 مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الأول1.5.1   

 مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني   2.5.1

 النتائج المتعمقة بالسؤال الثالث مناقشة 3.5.1

 مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الرابع 4.5.1

 التوصيات 2.5
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصيات 

التي والمقترحات ة في ىذا الفصؿ مناقشة النتائج التي توصمت الييا الدراسة والتوصيات ثتتناوؿ الباح
في تنمية  منتسوريفاعمية طريقة استقصاء لدراسة، وىدفت الباحثة مف دراستيا توجييا لممستفيديف مف ا
الطمبة مف في تعميـ  منتسوريبرنامج والتعرؼ إلى فاعمية  داوف،متلازمة  طمبةالميارات الادراكية لدى 

 الادراكية.الميارات  داوفمتلازمة 

 مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الاول  5.1

وىؿ  داوففي تنمية الميارات الإدراكية لدى طمبة متلازمة  منتسوريطريقة  ةما فاعميالسؤال الأول: 
 ؟منتسوريطريقة ىذه الفاعمية باختلاؼ متغير  تختمؼ

في النسب المئوية لمميارات الادراكية وجميع  ممحوظ وجود تحسف التوصؿ إلىتشير النتائج التي تـ 
 في مرحمتي التدخؿ والثبات. منتسوريبيؽ طريقة نتيجة تط داوف،مجالاتيا لدى طمبة متلازمة 

%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في 52نسبة مئوية ) ؽ)س( استطاع تحقي الباف الطو 
%( مما يدؿ عمى ارتفاع 88مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )

نسبة مئوية  ؽ)ص( استطاع تحقي البالطوكذلؾ  %(،0النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )
%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع 45)

%( مف الميارات 37نسبة مئوية ) ؽ)ع( استطاع تحقي البةالط، و %(81الوصوؿ إلى نسبة مئوية )
في مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ و 

إلا انو حقؽ درجة قميمة أقؿ مف أقرانو في مجاؿ معالجة المعمومات فكاف في مرحمة التدخؿ   ،%(75)
%( مف الميارات 53نسبة مئوية ) ؽ)ـ( استطاع تحقي بةالطمو  %(،68%( وفي مرحمة الثبات )31)

التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية  الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة
%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية 47نسبة مئوية ) ؽ)ف( استطاع تحقي البةالط، %(86)

 %(84في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة مئوية )
   .الادراكية الميارات في تنميةدى إلى تحسف أأي اف البرنامج 

تطبيؽ طريقة  استخداميا اثناءالاساليب والوسائؿ التعميمية التي تـ تطبيؽ وتعزو الباحثة ذلؾ إلى 
 منتسوريبحيث تستخدـ طريقة ، متلازمة داوف الميارات الادراكيةالطمبة مف في تعميـ  منتسوري

لتي تعمؿ عمى رفع درجة الانتباه الوسائؿ التعميمية ذات الالواف المبيجة والممتعة بالنسبة لطالب واب
ضمف ما  مع الاختلاؼ في الفروؽ الفردية وانماط التعمـ وسرعتةمتلازمة داوف، طمبة والتركيز عند 
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 ؛(2019دراسة الكياؿ )نتيجة وتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع تستطيع بو  وقدراتيـ العقمية المختمفة، 
 .(2013ودراسة حسيف ) ؛(2013اسة سميـ )ودر  ؛2016)( ودراسة السيد )2018رحمف )ودراسة 

والتي تثبت فاعمية  ولا توجد أي دراسة مف الدراسات السابقة تختمؼ نتائجيا مع نتائج الدراسة الحالية،
 داوف.في تنمية الميارات الادراكية عند اطفاؿ متلازمة  المنتسوريطريقة 
 الثاني:مناقشة نتائج السؤال 5.2 

ىؿ و  في تنمية الميارات الإدراكية لدى طمبة متلازمة داوف منتسوريطريقة  ةما فاعميالسؤال الثاني: 
 ؟تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ الجنس

%( مف الميارات 48أف الطفؿ )س( و)ص( مف الذكور استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية )تشير النتائج 
 الوصوؿ إلى نسبة مئوية الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع

%( مف الميارات 46الطالبة )ع( و)ـ( و)ف( الإناث استطعف تحقيؽ نسبة مئوية ) %(، وأف85)
  %(81الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات نسبة مئوية )

عمى الدرجة الكمية  سوريمنتالميارات الإدراكية التي تـ تدريسيا بطريقة  ااكتسبو ويتضح أف الذكور قد 
بينما اكتسبت الإناث ميارات إدراكية في الإناث،  مف في مجاؿ التذكر ومعالجة المعمومات أكثركذلؾ و 

      . تساوى الذكور والاناث في اكتسابيـ في مجاؿ التفكيرو  ،مجاؿ الانتباه أكثر مف الذكور

متلازمة لطمبة لتنمية الميارات الادراكية  منتسوريف استخداـ طريقة أويتـ تفسير ىذه النتيجة إلى  
يوجد ىناؾ تأثير لمجنس عمى النتائج بشكؿ وأنو مع الطمبة مف كلا الجنسيف  ايمكف تطبيقيأنو  داوف

الادراكية ويمكف أف يعود ذلؾ إلى خصائص الذكور في معالجة لصالح الذكور في تنمية الميارات 
 ىذه المرحمة. المعمومات والتذكر والعمميات العقمية في 

 20ودراسة الكياؿ ) ؛(2018ودراسة رحمف ) ؛(2018حسف )وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة  
ودراسة السرطاوي  ؛(2013ودراسة حسيف ) ؛(2013ودراسة سميـ ) ؛2016)( ودراسة السيد )19
 (.2018خروف )آودراسة عياد و  ؛(2006ودراسة خميؿ ) ؛(2018خروف )آو 

 تعمقة بالإجابة عمى السؤال الثالث النتائج الم5.3 

ىػؿ و  فػي تنميػة الميػارات الإدراكيػة لػدى طمبػة متلازمػة داوف منتسػوريطريقػة  ةمػا فاعميػ: السؤال الثالاث
 ؟تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ العمر

( استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية 6-5تشير النتائج أف الطالب )س( و)ص( مف ذوي الفئة العمرية مف) 
ف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات نسبة %( م43)

 ( استطاعوا تحقيؽ نسبة8-7وأف الطمبة )ع( و)ـ( و)ف( مف ذوي الفئة العمرية مف ) %(،80مئوية)



77 
 

%( مف الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات نسبة 52مئوية )
( قد اكتسبوا الميارات الإدراكية التي تـ 8-7)العمرية ف الطمبة مف الفئة أويتضح  %(87وية )مئ

المعمومات أكثر مف  والتفكير، ومعالجةالانتباه،  الكمية ومجاؿ عمى الدرجة منتسوريتدريسيا بطريقة 
بة مف الفئة (، وذلؾ بسبب الفروقات في العمر، بينما اكتسب الطم6-5الطمبة مف الفئة العمرية )

 . ( سنوات8-7(  سنوات ميارات إدراكية في مجاؿ التذكر أكثر مف الفئة العمرية)6-5)العمرية 

تحسػف ال يفػ منتسػوريطريقػة عمػى اف ىنػاؾ تػأثير لفاعميػة ىذه النتيجة  الباحثةتعزو سبؽ  بناءً عمى ما 
 المسػتخدمة الأدوات ئؿ التعميميػةالوسػا تنػوع ويرجع إلػىكما الطمبة الميارات الادراكية لدى  واضح عمىال

ف الأطفػػاؿ يتفػػاعموف أبحػػث تراعػػي كافػػة الفئػػات العمريػػة للأطفػػاؿ ومسػػتوى ادراكيػػـ حيػػث  منتسػػوري عنػػد
ضػافة إ،  لعاب التي تراعي المرحمة العمرية ليـ وظير ذلؾ مف خػلاؿ الجمسػات التدريبػةمع الوسائؿ والأ

نتيجػػػة التقػػػدـ فػػػي العمػػػر  عقمػػػي والانفعػػػالي المسػػػتمرإلػػػى النضػػػج العقمػػػي النػػػاتج عػػػف النمػػػو الجمسػػػي وال
أي أف البرنػػامج قػػد أدى إلػػى تحسػػف فػػي الميػػارات الادراكيػػة واكتسػػاب خبػػرات وميػػارات ادراكيػػة مختمفػػة، 

يمكػػف اسػػتخداميا مػػع أي فئػػة عمريػػػة ولا  منتسػػوريطريقػػػة  فأالباحثػػة  ، كمػػا تػػرى(8-7)لمفئػػة العمريػػة 
 تحقيقو.الأداة وتسيرىا حسب اليدؼ المراد  استخداـويتـ  يشترط عمر محدد لمعمؿ معو

 ( .2013ودراسة سمارة ) ،((Nicola chisnall,2011دراسة نتيجة لنتائج السابقة مع وتتفؽ ا

ودراسػػة سػػعيد (، 2017محػػي الػػديف )و  احمػػد، مصػػطفى، مػػع الدراسػػات التاليػػة:الدراسػػة نتػػائج ىػػذه  كمػػا
ودراسػػة  ،(2013ودراسػػة سػػمارة ) ،(2018سػػة فرحػػات )ودرا ،(2020عبػػد الواحػػد ) (، ودراسػػة2016)

 (.2014ودراسة حلاوة) ،(2012محمود )
 بالسؤال الرابع النتائج المتعمقة 5.4

ىػػؿ و  فػي تنميػػة الميػػارات الإدراكيػة لػػدى طمبػة متلازمػػة داوف منتسػػوريطريقػة  ةمػػا فاعميػػالساؤال الرابااع: 
 الإعاقة؟تختمؼ ىذه الفاعمية باختلاؼ درجة 

%( مف 43مبة )س( و)ص( و)ع( مف ذوي الاعاقة البسيطة استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية )وأف الط
الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات استطاع الوصوؿ إلى نسبة 

%( 45والطمبة )ـ( و)ف( مف ذوي الاعاقة المتوسطة استطاعوا تحقيؽ نسبة مئوية ) %(80مئوية )
مما يدؿ عمى  %(81الميارات الادراكية عمى الدرجة الكمية في مرحمة التدخؿ وفي مرحمة الثبات ) مف

 %(.0ارتفاع النسبة عف الخط القاعدي الذي نسبتو )

الميارات الإدراكية التي تـ تدريسيا بطريقة  ااكتسبو ويتضح أف الطمبة مف ذوي الإعاقة البسيطة قد 
لاعاقة المتوسطة، باستثناء مجاؿ معالجة المعمومات كاف أكثر لذوي أكثر مف الطمبة ذوي ا منتسوري

   . الاعاقة المتوسطة
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متلازمػػة داوف مػف ذوي الاعاقػػة العقميػػة البسػيطة لػػدييـ قابميػػة طمبػة ف أوتعػزو الباحثػػة ىػذه النتيجػػة إلػػى  
 منتسػوريطريقػة ي فػ، وىػذا مػا بينتػو الدراسػة الحاليػة المتوسػطة كثػر مػف غيػرىـ مػف ذوي الاعاقػةأمتعمـ ل

مػف  ييـحيػث أنيػا تزيػد مػف نسػبة الػتعمـ لػد داوف،متلازمػة مػف  الطمبػةتنمية الميارات الادراكيػة لػدى في 
وانمػػػاط  واىتمامػػػاتيـالأطفػػػاؿ  تراعػػػي ميػػػوؿلأنيػػػا و  خػػػلاؿ بيئتيػػػا التعميميػػػة الممتعػػػة والمناسػػػبة لقػػػدراتيـ،

العقميػػة والنفسػػية، حيػػث يكػػوف لػػدييـ تػػأخرا تراعػػي خصػػائص الطمبػػة  أدوات متنوعػػةواسػػتخداميا  تعمميػػـ 
ولدييـ قصوراً واضػحاً فػي القػدرة عمػى التخيػؿ وعػدـ القػدرة  بشكؿ عاـفي النمو المغوي والعمميات العقمية 

، وطريقػػػة الاعتياديػػػةذلػػػؾ يسػػػبب ليػػػـ ضػػػعؼ القػػػدرة عمػػػى الػػػتعمـ بالطريقػػػة  المعمومػػػات كػػػؿعمػػػى ربػػػط 
 .  مف خلاؿ استخداـ اسموب التعمـ بالمعبتقدـ ليـ حمولا لتمؾ المشاكؿ  منتسوري

في قدرة الطمبة عمى التعمـ وسرعة تحقيؽ ا أف ىناؾ فرق ترىمف خلاؿ عمؿ الباحثة مع الطمبة و 
لدييـ قابمية أعمى عمى قد يكوف طمبة حيث أف ذوي الإعاقة البسيطة مالأىداؼ حسب درجة الإعاقة ل

مكانيا و لية ترتيب الوسائؿ أمف كؿ وسيمة، و  مية واليدؼالتعميث يميزوف الأدوات والوسائؿ يالتعمـ، بح
بحيث يتعمموف عف طريؽ الوسائؿ قابمية ا اقؿ نو كو ي المتوسطة قدووقت الجمسة، أما ذوي الاعاقة 

الجمسة، مما يدؿ عمى أف البرنامج قد إلى تحسف في قؿ تركيزا اثناء وىـ أقؿ أالبسيطة وذات قطع 
 . التعمـ لذوي الإعاقة البسيطة

( 2013( ودراسة سميـ )2016( ودراسة سعيد )2016) غريبوتتفؽ ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة 
( ودراسة منيب 2020) ( ودراسة منسي2020( ودراسة عبد الواحد )2012ودراسة حسيف )

 ( .2011( ودراسة عمي )2014(ودراسة النوايسة )2018)
 :النتائج المتعمقة بمقابمة الاخصائيات5.5 

بسبب التحسف الذي  سوريتطريقة منجابات الاخصائيات تبيف أف ىناؾ رضى عف ستلنظر في ابعد ا
نو قد انعكس عمى السموؾ العاـ لمطمبة في داخؿ الصؼ العادي أو  ،طراء عمى الطمبة في فترة التدريب

 اكبير الطمبة حبا أظير  وقد ،ركاف المدرسة وقد لوحظ تحسف ايضا عمى الميارات الادراكيةأوفي جميع 
  منتسوري.لمجمسات الدراسية التي يتـ تطبيقيا داخؿ غرفة 

لىلى توفر الاساليب التعميمية المتنوعةإوتعزو الباحثة النتائج الايجابية   ة الوسائؿ التعميمية عطبي ، وا 
طمبة وسيولة استخداميا لمواف الجذابة والمحببة لحيث الأ منتسوريفي طريقة  االتي تـ استخدامي

كثر العوامؿ أيعتبر مف  منتسوريواعطاء الحرية ليـ داخؿ غرفة  ،ا لجميع مستويات الطمبةومراعاتي
 . الطمبة وتقدـ تعمـ منتسوريالتدريس بطريقة دت الى نجاح أالتي 
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 التوصيات 5.6 
 يأتي:بناء عمى النتائج التي توصمت اليو الدراسة توصي الباحثة بما 

  داوف.ـ اطفاؿ متلازمة في تعمي منتسوريطريقة ضرورة اتباع  -
اجراء المزيد مف الدراسات التطويرية التي تيدؼ إلى اثراء مجاؿ التربية الخاصة بالطرؽ والاساليب  -

 الحديثة.التعميمية 
 التعميمية.ضرورة الاىتماـ بتقييـ وتشخيص الطمبة بالطرؽ العممية الحديثة قبؿ البدء بالبرامج  -
 زمة داوف عند بناء ووضع الاىداؼ التعميمية. مراعاة العمر العقمي عند طمبة متلا -
 التعميمية.الاعاقة عند طمبة متلازمة داوف عند استخداـ الاساليب والوسائؿ  درجةمراعاة  -
ضرورة الاىتماـ بالوسائؿ التعميمية اثناء تدريب طمبة متلازمة داوف لما ليا مف اىمية ودور كبير  -

 .الاىداؼفي تحقيؽ 
في تعميـ ذوي  منتسوريالائييف العامميف في مجاؿ التربية الخاصة ببرنامج الاىتماـ بتأىيؿ الأخص -

 .الخاصةالاحتياجات 
 

 المقترحات : 
 
عينة مف طمبة  الابتكاري لدىالمغوية والتفكير في تنمية الميارات  منتسوريدراسة فاعمية طريقة  -

 . متلازمة داوف
افؽ النفسي والسموؾ التكيفي لدى الطمبة في تحسيف التو  منتسوريدراسة برنامج قائـ عمى أنشطة  -

 مف ذي الاعاقة العقمية 
عينة مف طمبة صعوبات  والكتابة لدىفي تنمية ميارات القراءة  منتسورياستخداـ طريقة  دراسة أثر -

  التعمـ.
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http://www.ggc-inh.com/
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 (1ممحؽ رقـ )

 مقياس الميارات الادراكية 

 

 جامعة القدس

 كلٌة العلوم التربوٌة 

 تربٌة خاصة  \برنامج اسالٌب تدرٌس 

 

 . --------------------------------------------ة :\حضشة انذكخٕس

 انسلاو عهيكى ٔسحًت الله ٔبشكبحّ 

فً  منتسوريفاعلٌة التكامل بٌن برنامجً البورتٌج وطرٌقة  " حقٕو انببحثت بذساست بعُٕاٌ: 

" ٔرنك نهحصٕل عهٗ دسجت يبجسخيش بة متلازمة داون تنمٌة المهارات الادراكٌة لدى عٌنة من طل

انخشبيت انخبصت يٍ جبيعت انقذس. َٔظشاً نًب حخًخعٌٕ بّ يٍ سًعت أكبديًيت عبنيت ٔخبشة ٔدسايت في 

وذلك استكمالا لمتطلبات انًجبل، فإَُي أسجٕ يٍ حضشحك انخكشّو بإبذاء يلاحظبحك حٕل يقيبس 

يٍ حيذ انصيبغت مسار تربٌة خاصة  \امج اسالٌب التدرٌس الحصول على درجة الماجستٌر فً برن

انهغٕيت نهفقشاث، ٔيذٖ اَخًبء انفقشة نًٕضٕع انذساست ٔابعبدْب انًٕجٕدة فيّ، ٔحعذيم أٔ اسخبذال أٔ 

 حزف أيت فقشة. ٔأخيشاً، أيت يلاحظبث أٔ يقخشحبث حشَٔٓب يُبسبت حٕل انفقشاث. 

 

 شاكراً نكم حسه انتعاون

 وافر انتقدير والاحترام وتفضم بقبول

 انببحثت       

 الاء شحذة يحًذ عشعش
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 جامعة القدس

 كلٌة العلوم التربوٌة 

 تربٌة خاصة  \برنامج اسالٌب تدرٌس 

 مركز ومدرسة محمد بن راشد ال مكتوم لذوي الاحتٌاجات الخاصة \حضرة مدٌر 

ً تنمٌة المهارات الادراكٌة لدى عٌنة ف منتسوريفاعلٌة طرٌقة تقوم الباحثة بإجراء دراسة بعنوان 

وذلك استكمالا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستٌر فً برنامج اسالٌب من طلبة متلازمة داون 

 خاصة.مسار تربٌة  \التدرٌس 

( بند مقسمة إلى اربعة اقسام، 51والاغراض هذه الدراسة قامت الباحثة بإعداد مقٌاس ٌتكون من )

قٌاس مهارة الانتباه، والقسم الثانً ٌقٌس مهارة التفكٌر، والقسم الثالث ٌقٌس القسم الاول ٌتضمن 

 مهارة التذكر، والقسم الرابع ٌقٌس مهارة معالجة المعلومات.

سماح لً بتطبٌق المقٌاس على عٌنة من طلبة داون  لارجوا من حضرتكم التفضل بتسهٌل المهمة وا

 لا لأغراض البحث العلمً فقط.إولا تستخدم  لدٌكم، مع العلم بأن جمٌع المعلومات سرٌة

 شكرا على حسن تعاونكم                                  المشرف: د. سعٌد عوض

 الباحثة: الاء عرعر
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 القسم الاول:

 انثى □       ذكر □الجنس:              

 سنوات (8-7 )من □    سنوات                          (6-5 من) □         العمر : 

 متوسطة □بسٌطة                                    □:     درجة الاعاقة

 القسم الثانً: مجالات المقٌاس 

 مقٌاس المهارات الادراكٌة لدى طلبة متلازمة داون:

موافق  الفقرة  الرقم  
 بشدة

غٌر  موافق  غٌر                                 موافق
موافق 

 دةبش
 الانتباه

اخضر/اصفر / \يميز الطالب الالوان الرئيسية ) أحمر   1
 أزرق ( 

    

لديو القدرة عمى  تميز الشكل عن الارضية ) الخمفية  2
 المحيطة بو (

    

     مربع، دائرة (  يميز الطالب الاشكال اليندسية )مثمث، 3
     يقرا الطالب الحروف  المكتوبة أمامو  4
،خمف  أمام \الطالب بعض المفاىيم ) فوق، تحت يميز  5

 داخل، خارج ( . \
    

 \يفرق الطالب بين الاحجام المختمفة ) كبير، صغير  6
 طويل، قصير ( .

    

     ( 5-1يعد الطالب الاعداد من )  7
     يطابق الطالب صورة مع صورة ذات علاقة  8
 يتبع التعميمات البسيطة ) امر، امرين (  9

من امر مثلا : افتح الباب / من امرين مثلا : افتح 
 .  الكأسةالباب واعطيني 

    

     يعيد الحروف بشكل  لفظي  بعد سماعيا  10
     يعيد كتابة  الحروف بعد سماعيا 11

  التذكر  
     يميز اصوات بعض الحيوانات عندما يطمب منو ذلك  12
     (2،6، 3) يستطيع تذكر سمسمة من الارقام  13
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     يسمي بطاقات الصور التي  تعرض أمامو بعد قمبيا  14
     يذكر الطالب مكان سكنو  15
     يعدد الطالب  ايام الاسبوع  16
     يسمي اليوم واليوم التالي  17
     يسمي الطالب  افراد اسرتو 18
يربط اشياء  مختمفة في مسمى واحد مثلا : ) انواع  19

 فة من الطعام ترمز إلى وجبة الطعام (مختم
    

     يعود إلى نفس النشاط السابق بعد انقطاع قصير   20
     قطع 3يعيد الطالب تركيب لعبة من  21
     يسترجع المعمومات في الوقت المناسب   22

 التفكير
     يكمل الطالب الشكل الناقص  23
عة من الصور يميز الصورة المختمفة من بين مجمو  24

 مثلا : ) بندوة، خيار، بصمة، كرسي (
    

يقدم الطالب حمول لمشاكل بسيطة مثلا: )خلال سؤالو  25
 من اين نشتري الاقلام..... من المكتبة  (

    

يصنف الصورة في مجموعتيا المناسبة )  \التصنيف  26
  خضار، ملابس، مواصلات ( 

    

     اسب بعد خمطيا يرتب الحمقات في مكانيا المن 27
     قطع  3يركب لعبة من  28
     يحاول اكثر من مرة لإنجاز النشاط المطموب   29
     يجيب اجابة صحيحة عمى السؤال   30
ينجز النشاط المطموب منو بشكل صحيح في الوقت  31

 المحدد
    

     يتتبع الطالب المتاىة التي أمامو اثناء المعب  32
     لطالب تفسير ملائما لمصورة المعروضة أمامو يقدم ا 33
يجد الطالب العلاقة بين صورتين من بين مجموعة  34

فأر –حوض سمك،قطعة جبن  –صور مثلا : ) سمكة 
) 

    

يختار الطالب الصورة الناقصة من بين مجموعة صور  35
 مثلا : ) كرسي، قمم،سيارة، قط (

    

 معالجة المعمومات
     لطالب من وضع الشكل في مكانو الصحيحيتمكن ا 36
    يحدد المكان حسب المؤشرات الدالة عمية مثلا :) اين  37
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 نضع الكتب والدفاتر والاقلام ... في الحقيبة (
يطابق الطالب صورة مع مدلولاتيا  مثلا: )المطبخ ...  38

 ثلاجة، غاز، مجمى ( 
    

     العدد يبني الطالب مجموعة من الاشكال حسب 39
يختار الطالب مفتاح مناسب من بين ثلاثة مفاتيح  40

 لفتح القفل  
    

يعيد الطالب ترتيب الصور حسب المجموعة المناسبة   41
 العاب ( . \حيوانات  \ليا  مثلا : ) خضار 

    

ان يكتشف الصورة الناقصة بعد عرض اربع صور  42
 أمامو واخفاء واحدة منيا 

    

لمواد المتجانسة في مكانيا المناسب من بين يضع ا 43
 مجموعة مواد غير متجانسة 

    

     ان يعيد ترتيب لعبة حسب تسمسيا البنائي  44
     يكون الطالب قصة قصيرة من صورة تمثل موقف معين  45
يجد الطالب العلاقة بين صورتين من بين مجموعة  46

 صور ترمز إلى الحيوانات ومكان سكنيا 
    

     يكتشف الطالب مفتاح تشغيل المعبة التي أمامو  47
يمارس الطالب المعب الرمزي أو التخيمي خلال بعض  48

 الأدوات المقدمة لو مثلا : ) أدوات السائق، المطرب (
    

لديو القدرة عمى توظيف بعض الميارات المغوية  49
 البسيطة مثلا : ) بدي اشرب ماء( 

    

ه الجمل المعطاة لو في المواقف المناسبة يوظف اشبا 50
 مثلا :) في البحر ... يعيش السمك (

    

يتناول الطالب الصورة التي تعبر عنيا الكممة التي  51
 سمعيا 
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 اسئمة المقابمة (4ممحؽ رقـ )

 داوف:اسئمة المقابمة للأخصائيات العاملات مع اطفاؿ متلازمة 

 ؟ عميـ طمبة متلازمة داوف تناسب طريقة تىؿ  : 1س

النفسي الكامؿ لأطفاؿ متلازمة داوف في تنمية الميارات  الدعـ منتسوريطريقة تقدـ : ىؿ 2س
 الإدراكية؟

 اساليب تعميمية مختمفة اـ اسموب محدد؟ منتسوريطريقة ـ : ىؿ تستخد3س

 وف؟داالتي يمر بيا طفؿ متلازمة العمرية  المراحؿ منتسوري طريقة: ىؿ تراعي 4س

 التدريسية؟غيرىا مف الطرؽ  عف منتسوريطريقة  ما الذي يميز :5س

 مدرستكـ؟في  منتسوريماذا يوجد داخؿ غرفة  : 6س

 نظرؾ؟مف وجية  منتسوريطريقة العمؿ ب ماىي الايجابيات التي تميز: 7 س

 مف وجية نظرؾ؟ منتسوري: ماىي السمبيات التي تراىا في العمؿ بطريقة  8س

 ؟ متلازمة داوفعمى شخصية طالب  اً تأثير  منتسوريطريقة ب العمؿ: ىؿ يترؾ  9س

 العادية؟في المدارس  منتسوري بطريقة : ىؿ تنصح بإتباع التعمـ10س

 ؟منتسوريلتعميـ بطريقة : ىؿ تمقيت تدريبا عمى 11س

 ية؟التقميدبالطريقة  والتعمـ منتسوريلفرؽ بيف التعمـ بطريقة ا: ما ىو 12س
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 .(5ممحؽ رقـ )

 مقابمة للأخصائية )ص(

 نظرؾ : مع طمبة متلازمة داوف مف منتسوريىؿ تتناسب طريقة : 1س

تعتمد عمى  لأنيا نعـ، منتسوريحسب طريقة  الدوافبعد الاطلاع عمى الية عمؿ الباحثة مع طمبة 
 لطمبة.الالعاب والوسائؿ التعميمية والانشطة المحببة 

 داوف؟سي الكامؿ لطمبة متلازمة عـ النف\اؿ منتسوري: ىؿ تقدـ طريقة 2س

مت خلاؿ الحرية التي يحصؿ عمييا  لطالب،ىو بمثابة جمسة تفريغ نفسي  منتسوريالعمؿ بطريقة 
 والميارات.ومف خلاؿ البعد عف الضغط في تنفيذ الاىداؼ  الادوات،وحرية التعامؿ مع  الغرفة،داخؿ 

 ؟اـ اسموب محدداساليب تعميمية مختمفة  منتسوري: ىؿ تستخدـ طريقة 3س

يتـ حسب الأدوات التي سيتـ العمؿ مف خلاليا، لأنو يعتمد  منتسوريداخؿ غرفة  اف التعمـارى 
 صغيرة.بالأساس عمى التعمـ الفردي او ضمف مجموعات 

حسب المرحمة العمرية  متلازمة داوفطمبة الدعـ المناسب لاحتياجات  منتسوريالطريقة تقدـ : ىؿ 4س
 الادراكية؟ تنمية الميارات في

يتوفر عدد مف الأدوات المختمفة التي تراعي جميع جوانب النمو عند  منتسوريالنعـ لأنو داخؿ غرفة 
مع مختمؼ درجات الاعاقة  منتسوريالطمبة وكذلؾ تتدرج مف السيؿ إلى الصعب، فيتـ العمؿ بطريقة 

 والمتوسطة.البسيطة 

 التدريسية؟ؽ عف غيرىا مف الطر  منتسورييميز طريقة  يما لذ: 5س

مف المميزات التي تـ ملاحظتيا وكانت ممفتة لنظر الادوات والوسائؿ التعميمية التي تستخدـ مع 
 .منتسوريالاطفاؿ وايضا تنوع الاساليب والحرية التي يتـ اعطائيا لطالب داخؿ غرفة 

 مف وجية نظرؾ؟ منتسوريطريقة العمؿ ب: ماىي الايجابيات التي تميز  6س
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 عتمد عمى الأدوات العمؿ فيو ي -
 التعميـ.بعيد عف استخداـ الطرؽ التقميدية في  -
 لمطالب. والتعزيز السمبيخموه مف العقاب  -
 الحرية.مف  يعطى الطالب فيو نوعاً  -
 الطالب.استخداـ اسموب المحاولة والخطأ مع  -
 لوحده.في حاؿ عدـ توفر الاداة يقوـ المعمـ بإعدادىا  -
 نظرؾ؟مف وجية  منتسوريطريقة ؿ عم: ماىي السمبيات التي تميز ال7س

ليس ىناؾ سمبيات واضحة الا انو لا يخمو الامر كأي طريقة او اسموب تدريس لو ايجابيات وسمبيات  
 مثلا:

اتقف الطالب ىذه الميارة حتى لو استمر فييا فترة  إذايتـ السماح بترؾ الميارة وبدء ميارة جديدة الا  لا
 طويمة.

 تأثيرا عمى شخصية طالب متلازمة داوف؟ منتسوريقة بطري: ىؿ يترؾ العمؿ 8س

ويتعمـ الترتيب والنظافة  يريد،ويكتسب القدرة عمى اختيار ما  نفسو،يتعمـ الطالب الاعتماد عمى  نعـ،
 والكثير مف السموكيات الايجابية                                                            

 العادية؟في المدارس  منتسوريالة : ىؿ تنصح باتباع طريق9س

 (.4-1الاساسية الدنيا مف الصؼ )نعـ خاصة في المرحمة  

 ؟منتسوريىؿ تمقيت تدريب عمى التعمـ بطريقة  :10س

 داخؿ المؤسسة ومتابعة فيديوىات عبر اليوتيوب. بسيطاتدريبا  

 والطريقة التقميدية؟ منتسوريالفرؽ بيف التعمـ بطريقة  وما ى 11:س

ؽ جدا واضح ىو في الوسائؿ التعميمية المشجعة لطالب وايضا تنوع الاساليب التعميمية التي الفر 
 الطالب.تستخدـ داخؿ الغرفة والتي تراعي الفروقات الفردية عند 
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 (:الأخصائية)تمقابمة 

 ؟نظرؾ داوف وجيةالعمؿ مع طمبة متلازمة  منتسوريىؿ تناسب طريقة : 1س

تيار مركزىـ لتطبيؽ مثؿ ىذه الدراسة بحيث اضافت ليـ اضافة جيدة ابدت المعممة عف شكرىا لاخ
داخؿ  مع الطمبةحيث انيـ داخؿ المركز كانوا يعمموف  منتسوريطريقة ب بالعمؿخاصة فيما يتعمؽ 

معرفة جديدة  أصبح لديناالغرفة ولؾ ليس لديو معرفة بالقوانيف العامة لمعمؿ مع الطمبة اما الاف فقد 
  .منتسوريواساسيات العمؿ بطريقة  بتمؾ القوانيف

 ؟منتسوريالدعـ النفسي الكافي لطمبة  منتسوري: ىؿ تقدـ طريقة 2س

نعـ لاحظت اف الطالب داخؿ غرفة  الجمسات،وري بعض  مف خلاؿ ملاحظتي لعمؿ الباحثة وحض
تختمؼ شخصيتو عما ىو عميو داخؿ الصؼ العادي فيو يتحرؾ بحرية ويختار الوسائؿ  منتسوري

 بنفسو.وحده مما يعزز ثقتو ل

 ؟اـ اسموب محدداساليب تعميمية مختمفة  منتسوريطريقة ىؿ تستخدـ  :3س

 عب وىو اساسي،ماكيد ىنا يتـ استخداـ اساليب تعميمية مختمفة فيتـ استخداـ اسموب التعميـ بال
اريع مثؿ واستخداـ اسموب حؿ المشكلات عف طريؽ الأدوات وعف طريؽ المش والمناقشة مع الطمبة،
 اليدؼ.والقصص والاناشيد ويتـ اختيار الاسموب التعميمي مت قبؿ المعمـ حسب  الزراعة في القوارير،

 المراحؿ العمرية التي يمر بيا طمبة متلازمة داوف؟ منتسوريراعي طريقة تىؿ : 4س 

 لديو.و يتـ بناء الخطط التعميمية حسب درات الطالب ونقاط الضعؼ نعـ لأن

 التدريسية؟عف فيرىا مف الطرؽ  منتسورييميز طريقة  ي: ما لذ5س

 الطمبة.التعميمية التي تستخدـ مع التعميمية وتنوع الاساليب  ؿأكبر ميزة تكمف في الوسائ

 مف وجية نظرؾ؟ منتسوري بطريؽ : ماىي الايجابيات التي تميز العمؿ6س

 العمؿ فيو يعتمد عمى الأدوات  -
 التعميـ.في  بعيد عف استخداـ الطرؽ التقميدية -
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 لمطالب.خموه مف العقاب والتعزيز السمبي  -
 الحرية.ا مف يعطى الطالب فيو نوعً  -
 الطالب.استخداـ اسموب المحاولة والخطأ مع  -
 لوحده.في حاؿ عدـ توفر الاداة يقوـ المعمـ بأعدادىا  -
 الطمبة.تراعي الفروقات الفردية بيف  -
 الطالب.تراعي مستوى وشدة الاعاقة عند  -
 مف وجية نظرؾ؟ منتسوريطريقة بي السمبيات التي تميز العمؿ بالتكامؿ ماى: 7س

ليس ىناؾ سمبيات واضحة الا انو لا يخمو الامر كأي طريقة او اسموب تدريس لو ايجابيات وسمبيات  
 مثلا:

 البدء بميارة جديدة الا إذا انجز الطالب الميارة الحالية.  ـانو لا يت

 داوف؟طمبة متلازمة  تأثيرا عمى شخصية نتسوريميترؾ العمؿ بطريقة ىؿ : 8 س

شخصية  بالرغـ مف الفترة الزمنية البسيطة خلاؿ العمؿ كاف ىناؾ ملاحظة بعض التغيرات عمى
مبادريف في حؿ المشاكؿ البسيطة التي تواجييـ داخؿ الصؼ والاعتماد  أكثر أصبحوا، حيث الطمبة
 الصؼ.مبادريف داخؿ  وأصبحوافي تمبية بعض الاحتياجات،  أنفسيـعمى 

 العادية؟في المدارس  منتسوريىؿ تنصح باتباع طريقة  :9س

( لاف الأطفاؿ في ىذه الرحمة يحتاجوف  4-1نعـ خاصة في المرحمة الاساسية الدنيا مف الصؼ ) 
ما بطريقة صحيحة ويحتاجوف إلى اساليب تعميمية مختمفة تحببيـ في التعميـ وىذا  تأسيسيـإلى اف يتـ 

 التعميـ بالطريقة التقميدية  هديفتق

 ؟منتسوري: ىؿ تمقيا تدريبا عمى التعميـ بطريقة 10س

 لا ليس تدريبا كافيا، فقط مف خلاؿ المؤسسة واليوتيوب.

 والتعمـ بالطريقة العادية؟ منتسوريبطريقة ما ىو الفرؽ بيف التعمـ  :11س
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الأساس عمى التمقيف والورقة والقمـ والالواف الفرؽ كبير وجوىري، حيث اف التعمـ بالطريقة العادية يتـ ب
وبعض الأدوات البسيطة التي تكوف مف مكتبة المدرسة او تقوـ المعممة بأعدادىا حسب اليدؼ وبالعادة 

فيو اشمؿ واوسع بحيث يتعمد  منتسوريتخدـ ىذه الاداة ىدؼ اوحد او اثنيف، أما التعمـ بطريقة 
فالأطفاؿ بطبيعتيـ يحبوف المعب ويتعمموف القيـ  لأطفاؿ،بالأساس عمى المعب وىو الاقرب إلى ا

، وقد لاحظت ذلؾ عمى الطمبة اثناء تعميميـ أسرعوالميارات مف خلالو وترسخ في اذىانيـ بشكؿ 
 .منتسوريالبطريقة 

 مقابمة الاخصائية )أ(

 ؟نظرؾ العمؿ مع طمبة متلازمة داوف وجية منتسوريىؿ تناسب طريقة : 1س

ضؿ طرؽ تعميـ طمبة متلازمة داوف ىو مف خلاؿ استخداـ الوسائؿ والاساليب التعميمية نعـ لاف مف أف
تعتمد عمى الوسائؿ والادوات فيي تعتبر مف أفضؿ الطرؽ لتعميـ  منتسوريالمختمفة، وبما أ طريقة 

 الاطفاؿ ذوي متلازمة داوف.

 ؟منتسوريالدعـ النفسي الكافي لطمبة  منتسوريىؿ تقدـ طريقة : 2س

مباشر، تقوـ الاخصائية بتعديؿ سموؾ الطالب بشكؿ غير  منتسوريخلاؿ العمؿ بطريقة  لأنوـ، نع
وتنمي ثقتو بنفسو واعتماده عمى ذاتو وتدربو عمى اتخاذ القرارات لوحده واحتراـ الاخريف والمحافظة 

  عمى الادوات ونظافة الغرفة، وىذا كمو يعمؿ عمى تطوير شخصية الطالب بشكؿ ايجابي.

 ؟اـ اسموب محدداساليب تعميمية مختمفة  منتسوريطريقة ىؿ تستخدـ : 3س

ىو اسموب تعميمي جديد، وحسب خبرتي في العمؿ مع اطفاؿ الدواف فيي  منتسوريبالنسبة لنا طريقة 
مف خلاليا  اساليب تعميمية مختمفة فيتـ مف أفضؿ الطرؽ التعميمة التي عممت بيا، لأنيا تستخدـ

واستخداـ اسموب حؿ المشكلات عف  والمناقشة مع الطمبة، عب وىو اساسي،متعميـ بالاستخداـ اسموب ال
 والمشاريع العممية.طريؽ الأدوات 

 المراحؿ العمرية التي يمر بيا طمبة متلازمة داوف؟ منتسوريراعي طريقة تىؿ : 4س
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فيتـ استخداـ  غرفة،المف خلاؿ التدرج في استخداـ الادوات والوسائؿ التعميمية الموجودة داخؿ  نعـ،
 الاداة حسب العمر العقمي لطالب وحسب قدراتو الجسمية .

 عف فيرىا مف الطرؽ التدريسية؟ منتسورييميز طريقة  ي: ما لذ5س

الوسائؿ التعميمية الجديدة ذات الالواف المفرحة، بالإضافة الى تنوع الاساليب التعميمية والحرية التي يتـ 
 دىا في الاساليب الاخرى.اعطائيا لطالب التي لـ نعي

 مف وجية نظرؾ؟ منتسوريماىي الايجابيات التي تميز طريقة : 6س

 المعب.اىـ ما يميزه ىو التعمـ بطريقة  -
 بيئة امنة لطالب. -
 بيئة محببة ومشجعة عمى التعمـ. -
 الحياتية(.مف جانب مف حياة الطفؿ )خاصة الميارات  أكثرتخدـ  -
 نظرؾ؟مف وجية  منتسوريؿ بطريقة : ماىي السمبيات التي تميز العم7س

  واضحة:ليس ىناؾ سمبيات  

 اىميتيا.غير متوفرة في جميع المراكز بالرغـ مف  -

 الخاصة.محدودية استخداميا في بيئتنا فقط مع ذوي الاحتياجات  -
 داوف.ليا أي سمبية مع طمبة  أجدمف وجيي نظري لـ  -
 ركة.تعتبر بيئة مشتتة بالنسبة لأطفاؿ التوحد وفرط الح -
 تأثيرا عمى شخصية طالب متلازمة داوف؟ منتسوري: ىؿ يترؾ العمؿ بطريقة 8س

كاف التأثير واضح وذلؾ مف خلاؿ سموكيات الطالب داخؿ الصؼ وخارجو وفي تعاممو مع المعممة 
معتمديف عمى أنفسيـ بشكؿ أكبر،  منتسوريومع زملائو، أصبح الطمبة الذيف تـ العمؿ بطريقة 

 جتماعيا مقارنة بزملائيـ.وأصبحوا أكثر ا

 العادية؟في المدارس  منتسوريىؿ تنصح باتباع طريقة  :9س
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(، وضرورة تدريب الكادر الذي سيعمؿ 4-1نعـ خاصة في المرحمة الاساسية الدنيا مف الصؼ ) 
 .راعي الفروقات الفردية بيف الطمبةلأنيا تعمؿ عمى تأسيس الطمبة بشكؿ ممتاز وت بداخميا،

 ؟منتسورييا تدريبا عمى التعميـ بطريقة : ىؿ تمق10س

 الدراسة.لا ليس تدريبا كافيا، فقط مف خلاؿ المؤسسة ومف خلاؿ الباحثة في فترة اعداد 

 والتعمـ بالطريقة العادية؟ منتسوريما ىو الفرؽ بيف التعمـ بطريقة  :11س

أما الطريقة العادية فيي  عمى الأدوات بشكؿ كامؿ دوف الورقة والقمـ، يعتمد منتسوري التعمـ بطريقة
 والالواف.تعتمد عمى الاسموب التقميدي المعروؼ الورقة والقمـ 
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 ( 6ممحق رقم )

 منتسوريالالتعمم بطريقة  برنامج

 لمبرنامج:اليدف العام 

 .منتسوري طريقةىو تنمية الميارات الادراكية لدى طمبة داوف  

 البرنامج:محتويات  

 (.لتركيز، التذكر، ومعالجة المعمومات، ا)الانتباه
 تحقيقو:الاىداف التي يسعى كل بعد من الابعاد الى 

 ميارة الانتباه  –اولا 

 اخضر/اصفر / أزرؽ (.\أف يميز الطالب الالواف الرئيسية ) أحمر  -
 المحيطة بو (. )الخمفيةعف الارضية  الطالب الشكؿأف يستطيع  -
 ، دائرة (.مربع مثمث،)أف يميز الطالب الاشكاؿ اليندسية  -
 امامو. الحروؼ المكتوبةأف يقرا الطالب  -
 داخؿ، خارج (. \اماـ، خمؼ  \أف يميز الطالب بعض المفاىيـ ) فوؽ، تحت  -
 طويؿ , قصير (. \أف يفرؽ الطالب بيف الاحجاـ المختمفة ) كبير , صغير  -
 (.5-1أف يعد الطالب الاعداد مف )  -
 ذات علاقة.أف يطابؽ الطالب صورة مع صورة  -
 . امريف( مف )امر،أف يتبع الطالب التعميمات البسيطة  -
 سماعيا. لفظي بعدأف يعيد الحروؼ بشكؿ  -
 ذلؾ.أف يميز اصوات بعض الحيوانات عندما يطمب منو  -

 التذكر  -ثانيا
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 ( . 6, 2, 3أف يستطيع تذكر سمسمة مف الارقاـ )  -
 قمبيا.امامو بعد  التي تعرضأف يسمي بطاقات الصور  -
 أف يذكر الطالب مكاف سكنو. -
  الاسبوع. الطالب اياـأف يعدد  -
 أف يسمي اليوـ واليوـ التالي. -
 اسرتو. الطالب افرادأف يسمي  -
-  
 في مسمى واحد مثلا :)انواع مختمفة مف الطعاـ ترمز الى وجبة الطعاـ (  اشياء مختمفةأف يربط  -
 أف يعود الى نفس النشاط السابؽ بعد انقطاع قصير .   -
 (  قطع.(3عيد الطالب تركيب لعبة مف أف ي -
 أف يسترجع المعمومات في الوقت المناسب.  -

 ثالثا: التفكير 

 اف يكمؿ الطالب الشكؿ الناقص . -
 اف يميز الطالب الصورة المختمفة مف بيف مجموعة مف الصور . -
 أف يقدـ الطالب حموؿ لمشاكؿ بسيطة. -
  ضار، ملابس، مواصلات (.أف يصنؼ الطالب الصورة في مجموعتيا المناسبة ) خ -
 أف يرتب الطالب الحمقات في مكانيا المناسب بعد خمطيا.  -
 قطع . 3اف يركب الطالب لعبة مف  -
 أف يحاوؿ الطالب اكثر مف مرة لإنجاز النشاط المطموب .  -
 أف يجيب الطالب اجابة صحيحة عمى السؤاؿ  . -
 لمحدد.أف ينجز الطالب النشاط المطموب منو بشكؿ صحيح في الوقت ا -
 أف يتتبع الطالب المتاىة التي امامو اثناء المعب.  -
 أف يقدـ الطالب تفسير ملائما لمصورة المعروضة امامو . -
 أف يجد الطالب العلاقة بيف صورتيف مف بيف مجموعة صور. -
 أف يختار الطالب الصورة الناقصة مف بيف مجموعة صور. -

 ثالثا: معالجة المعمومات 

 ع الشكؿ في مكانو الصحيح.أف يتمكف الطالب مف وض -
 أف يحدد الطالب المكاف حسب المؤشرات الدالة عمية. -
 أف يطابؽ الطالب صورة مع مدلولاتيا. -
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 أف يبني الطالب مجموعة مف الاشكاؿ حسب العدد. -
 أف يختار الطالب المفتاح المناسب لمقفؿ.   -
 أف يعيد الطالب ترتيب الصور حسب المجموعة المناسبة ليا. -
 الطالب الصورة الناقصة بعد عرض اربع صور امامو واخفاء واحدة منيا . اف يكتشؼ  -
 أف يضع الطالب المواد المتجانسة في مكانيا المناسب مف بيف مجموعة مواد غير متجانسة  -
 اف يعيد الطالب ترتيب لعبة حسب تسمسيا البنائي .  -
 أف يكوف الطالب قصة قصيرة مف صورة تمثؿ موقؼ معيف. -
 ب العلاقة بيف صورتيف مف بيف مجموعة صور ترمز الى الحيوانات ومكاف سكنيا .أف يجد الطال -
 امامو.أف يكتشؼ الطالب مفتاح تشغيؿ المعبة التي  -
 المقدمة.أف يمارس الطالب المعب الرمزي أو التخيمي خلاؿ بعض الادوات  -
 أف يتمكف الطالب مف توظيؼ بعض الميارات المغوية البسيطة.  -
 اشباه الجمؿ المعطاة لو في المواقؼ المناسبة .أف يوظؼ الطالب  -
 أف يتناوؿ الطالب الصورة التي تعبر عنيا الكممة التي سمعيا -

بمتابعة المشرؼ وعقد عدد مف المقاءات  2021\10\1حيث قامت الباحثة بإعداد ىذا البرنامج بتاريخ 
 لمراجعة البرنامج واجراء التعديلات اللازمة مرورا بعدة مراحؿ :

 يد اسـ البرنامج واليدؼ العاـ لمبرنامج.تحد -
 اعداد محتوى البرنامج  : -

تـ صياغة محتوى البرنامج عمى شكؿ ميارات مرتبة حسب تسمسؿ الابعاد بحيث يحتوي كؿ 
 بعد عمى عدد مف الميارات التي تحتوي عمى اليدؼ السموكي المراد تحقيقو .

 تحديد الاساليب والانشطة التعميمية لتنفيذ . -
 د استراتيجيات تنفيذ البرنامج التي تـ استخداميا اثناء تنفيذ البرنامج التعميمي :تحدي -

تـ استخداـ عدد منتوع مف الاستراتيجيات والاساليب التعميمية لاف التنوع مع الاطفاؿ ذوي 
 الاعاقة يسيؿ تحقيؽ الاىداؼ ويسرعيا .

 . التعمـ بالمعب 
 . النمذجة 
 . التوجيو البدني 
 . التمثيؿ 
 وجيو المفظي.الت 
 . التمثيؿ 
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 . الكتابة عمى الرمؿ 
 .التميز السمعي 
 .القصص 
 . اعداد الوسائؿ التعميمية 
 .تدريبات الانتباه والتركيز 
 . الت زر البصري الحركي 

 
 تحديد الادوات والوسائؿ المستخدمة في تنفيذ البرنامج التعميمي : -

 الادوات المعينة :بالإضافة الا بعض  منتسوريتـ استخداـ جميع ادوات غرفة 
 . بزؿ حيوانات مف ثلاث قطع 
 . الاسطوانات الممونة بأحجاـ مختمفة 
  الانساف.بزؿ جسـ 
 .بزؿ مراحؿ تطور الدجاجة 
  الاعداد.بزؿ 
 .  ) صور مختمفة ) فواكو، العاب، حيوانات 
 . الاشكاؿ اليندسية 
 .حروؼ خشبية مفرغة 
 .حوض رمؿ 
 ) العاب مينة متعددة )طبيب، نجار، طباخ . 
 . العاب متحركة 
 . ) العاب حسية مختمفة )بصرية وسمعية 
 .جياز الياتؼ 

 الطمبة:المدة الزمنية التي استغرقيا البرنامج اثناء تطبيقو مع  -
استمر تطبيؽ البرنامج مدة ثلاث شيور متواصمة بواقع اربع جمسات اسبوعيا مف تاريخ 

 . 2022\1\30لغاية 2021\11\1
رنامج:الفئة المستيدفة من الب -  

تـ تطبيؽ البرنامج عمى طمبة متلازمة داوف سندرـ في مدرسة ومركز محمد بف راشد اؿ مكتوـ لذوي 
 الخاصة.الاحتياجات 
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في مركز ومدرسة محمد بف راشد  منتسوريتـ تنفيذ البرنامج داخؿ غرفة  البرنامج: لقدمكاف تنفيذ  -
 اؿ مكتوـ .

عنوية متنوعة بحيث تتناسب مع طمبة متلازمة داوف استخداـ معززات مادية وم المعززات: تـتحديد  -
 وتشجيعيـ . 

بعد الانتياء مف تحديد وتجييز الخطوات السابقة جمييا تأتي مرحمة تجيز البرنامج التعميمي  -
وترجمة الخطوط العريضة الى محتوى ومواقؼ تعميمة مدونة ومثبتة عمى الاورؽ وتجييزه لممرحمة 

 التالية.
يمي عمى عدد مف المحكميف مف ذوي الاختصاص لإبداء راييـ في البرنامج عرض البرنامج التعم -

 وخطواتو ومدى مناسبتو لعنواف الدراسة .
مرحمة التطبيؽ وفي ىذه المرحمة قامت الباحثة بتطبيؽ البرنامج عمى شكؿ جمسات تعميمية مع  -

ا ىو وموضح في الطمبة بشكؿ فردي وبشكؿ مجموعات صغيرة وبعد اعداد نموذج تحضير لمجمسة كم
 (. 8ممحؽ رقـ )
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 (7ممحؽ رقـ )

 اعضاء لجنة التحكيـ

 مكاف العمؿ  المقب العممي الاسـ
 جامعة القدس عضو ىيئة تدريس د. عفيؼ زيداف
 جامعة القدس عضو ىيئة تدريس د. محسف عدس
 جامعة القدس عضو ىيئة تدريس د. أميرة الريماوي
 الجامعة الأميركة  ىيئة تدريسعضو  د. محمود عبيد
 جامعة القدس عضو ىيئة تدريس د. ايناس ناصر 
الجامعة الاردنية  خبير تربية خاصة د. بلاؿ عودة

 سابقا
 جامعة القدس عضو ىيئة تدريس د. سيير الصباح
 جامعة الخميؿ  عضو ىيئة تدريس د. محمد عجوة

اخصائية علاج  أثاؿ العزة . أ
 وظيفي

ة الجمعية العربي
 لتأىيؿ

حناف  . أ
 طنطاوي

 جامعة الخميؿ عضو ىيئة تدريس
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 (8ممحؽ رقـ )

 نموذج تحضير جمسات 

 منتسوريال بطريقةالعمؿ عمى 
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 .منتسورينموذج تحضير حصة دراسية بطريقة  الموضوع:

 ة: الخامسةرقـ الجمس                                                  المجاؿ: الانتباه

 دقيقيو 30مدة الحصة:                                        فداو متلازمة طمبة  المستيدفة:الفئة 

 الرئيسة.اليدؼ العاـ: اف يميز الطالب الالواف 

النتاجات 
 التعميمية

 الأىداؼ

الوسائؿ  الزمف اجراءات التنفيذ
 والأدوات

اسموب 
 التدريس

اساليب 
 التقويـ

 الملاحظات

 
 
 

مع نياية 
الحصة يتوقع 
مف الطالب اف 
يكوف قادرا عمى  
تميز الموف 
الاحمر عندما 
يطمب منو ذلؾ 
 وبدوف مساعدة 

 منتسوريتمييد : الترحيب بالطمبة داخؿ غرفة 
 منتسوريعمى غرفة  حاليـ وتعريفيـوسؤاليـ عف 

وكسر الحواجز مف خلاؿ الاستماع إلى انشودة 
ف ثـ سؤاؿ الأطفاؿ الالواف، والترديد معيا، وم

 بشكؿ عاـ عف لوف الملابس التي يرتدونيا .
القياـ بعرض وسيمة الاعمدة  -1العرض : -

الممونة أماـ التمميذ وتعريفيـ عمى مفيوـ الالواف 
 بشكؿ عاـ، والابقاء عمى الاعمدة الحمراء 

القياـ بربط مفيوـ الوف الاحمر بأشياء مقربة -2
الفراولة مع عرض التفاحة، ومألوفة لطالب مثؿ 

 بطاقات ومجسمات ليا واجعؿ الطالب يممسيا بيديو .
امسؾ بيد الطالب وابدا بالتجوؿ داخؿ الغرفة   -3

 والبحث عف أدوات وصور تحمؿ الموف الاحمر
واطمب مف الطالب التجوؿ داخؿ الغرفة والبحث  -4

عف أدوات تحمؿ نفس لوف الاعمدة التي ىي أمامو 
 )الموف الاحمر ( .

بعد ذلؾ اقوـ بإحضار لونيف اخريف ودمج  -5

 د5
 
 
 
 
 
 
 د5
 
 
 
 
 د5
 
 
 د5

 كمبيوتر
 
 
 
 
 
 

لعبة 
 الاعمدة
 الممونة

 
 

صور 
 ومجسمات
 فراولة وتفاح

 

 
 
 
 
 

استخداـ 
اسموب 
التعمـ 
 بالمعب
والتعمـ 
 التعاوني

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ملاحظة 
اداء 
 الطمبة

 
ملاحظة 

اداء 
 الطمبة

 
 
 
 
 
 
 

تـ تحقيؽ اليدؼ 
بوقت قصير 
ويرجع ذلؾ إلى 
الوسائؿ واسموب 
 التدريس المستخدـ

 
تـ تحقيؽ اليدؼ 
وتعزيز الطمبة 

 عمى ادائيـ
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 .منتسورينموذج تحضير حصة دراسية بطريقة  الموضوع:

  13الجمسة:                                                       اؿ: التذكرالمج 
 دقيقيو 30مدة الحصة:            طمبة داوف                                   المستيدفة:الفئة 

 اليدؼ العاـ: تنمية ميارة التذكر عند الطمبة  

الاعمدة معا واطؿ مف الطمبة فرز الاعمدة الحمراء 
 لوحد

 
 د5
 
 
 
 
 

 
 

 اعمدة ممونة

ملاحظة 
اداء 
 الطمبة

 
ملاحظة 

اداء 
 الطمب

 

 النتاجات التعميمية
 الاىداؼ

الوسائؿ  الزمف اجراءات التنفيذ
 والأدوات

اسموب 
 التدريس

اساليب 
 التقويـ

 الملاحظات

 
 
 

مع نياية الحصة 
يتوقع مف الطالب 
اف يكوف قادرا عمى  
تسمية  الصور التي 
تعرض أمامو بعد 

 قمبيا  .

تمييد : الترحيب والتفاعؿ مع 
 منتسوريالطمبة داخؿ غرفة 

وسؤاليـ عف حاليـ وعف وجبة 
، ومف خلاؿ  الافطار ليذا اليوـ

المعب بمعبة بسيطة مثؿ )لعبة 
الاطواؽ( تعمؿ عمى تحفيزىـ 
وتنشيطيـ وتييئتيـ لدخوؿ 

 .بالحصة بحيوية ونشاط
الوسيمة العرض: باستخداـ 

التعميمية المعدة للاستخداـ 
)مجموعة صور مختمة تـ 
تجيعيا وترتيبا بحيث تكوف 
واضحة ومف بيئة الطالبة وىي 

اسد،  بنت، تفاحة، طاولة، قمـ،
 .ولد، بيت (

تعريؼ الطالب عمى اسماء -1
 الصور وعرضيا أمامو،

التأكد مف اف الطالب يميز  -2
اسـ كؿ بطاقة مف الصور مف 
خلاؿ عرضيا بطاقة بطاقة عميو 

 د5
 
 
 
 
 
 
 د5
 
 
 
 
 
 د5
 
 د5
 
 
 
 د5

 
 اطواؽ دائرية

 
 
 
 
 
 

بطاقات صور 
 ممونة

 
 
 

بزؿ صور 
 خشبية

 
 
 
 

بطاقات تسجيؿ 

 
 
 
 
 
 
 
 

التدريس 
مع  بالمعب

توجيو ال
 المفظي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ملاحظة 
 اداء الطمبة

 
 
 

ملاحظة 
 اداء الطمبة

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

لاحظ مدى 
اندماج 

الطمبة مع 
الوسائؿ 
 التعميمية
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 . منتسوريالموضوع : نموذج تحضير حصة دراسية بطريقة 

 20رقـ الجمسة:                                                              رالمجاؿ: التفكي
 دقيقيو 30مدة الحصة:                  الفئة المستيدفة : طمبة دواف                                 

 التفكير.اليدؼ العاـ: تنمية قدرة الطالب عمى 

 وتعرفيو عمييا .
اختبر مدى قدرة الطالب  -3

عمى تميز اسـ البطاقة اقوـ 
بطاقات والطمب منو 3بعرض 

 ىا .اسـ بطاقة ليعطيني ايا
بعد ذلؾ اقوـ بقمب البطاقات  -4

 أماـ الطالب واطمب منو اف يفكر
قميلا ويسمي البطاقة التي تـ 

 قمبيا.

 
 
 
 د5

 الاجابات
 حموى لتعزيز

ملاحظة 
 اداء الطمبة

 
ملاحظة 
 اداء الطمبة

 
 
 
 

تـ تحقيؽ 
 اليدؼ

 

 النتاجات التعميمية
 الاىداؼ

الوسائؿ  الزمف اجراءات التنفيذ
 والأدوات

اسموب 
 التدريس

اساليب 
 التقويـ

 الملاحظات

 
 
 

مع نياية الحصة يتوقع 
مف الطالب اف يكوف 
 3قادرا تركيب لعبة مف 

قطع لوحده وبدوف 
 مساعدة

الترحيب بالطمبة داخؿ غرفة  تمييد:
وعف  وسؤاليـ عف حاليـ، منتسوري

وجبة الغداء التي تناوليا امس وعف 
 قضاه .يومو كيؼ 

 العرض :-
اعرؼ الطالبة عمى الوسيمة  -1

التعممية التي أمامو ) بزؿ جسـ 
 الانساف  (.

اجمس بيف الطمبة واوجو نظرىـ -2
 وتركيزىـ عمى الوسيمة التي أماميـ  .

اكرر اسـ المعبة بصوت مفيوـ   -3
 وواضح لو لطالب  ) اسد(.

 
ابداء بتفكيؾ المعبة أماـ الطبة  -4

 بالتدريج.
مب مف الطمبة مراقبتي والنظر اط-5

 إلى عند قيامي بتفكيؾ اجزاء المعبة .

5 
 
 
 
 
 
 
 د3
 
 
 د5
 
 
 
 
 د2
 

 كمبيوتر
 
 
 
 
 
 
 
 

بزؿ جسـ 
 الانساف

 
 
 

عمؿ وسيمة 
بزؿ مف 

 قطعتيف 

 
 
 
 
 
 
 
 

استخداـ 
اسموب 
الملاحظ

 ة

 
 
 

لفت انتباه 
الطمبة إلى 

 الصورة
 
 

ملاحظة 
اداء 
 ةالطمب
 

ملاحظة 
اداء 
 الطمبة

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

لاحظ مدى 
تفاعؿ الطمبة 
مع الوسائؿ 

التعميمية 
 المستخدمة
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 . منتيسوريالموضوع : نموذج تحضير حصة دراسية بطريقة 
 36المعمومات                                                 رقـ الجمسة:  ةالمجاؿ: معالج

 دقيقيو 30مدة الحصة:              الفئة المستيدفة : طمبة داوف                                   
 اليدؼ العاـ: اف يتمكف الطالب مف اعادة التفكير لإنجاز الميمة المطموبة  

اطمب منيـ بإعادة تركيب المعبة  -6
كما كانت وبشكؿ دوري . وفي حاؿ 
اخطاء الطالب اطمب منو اعادة 
المحاولة اكثر مف مرة حتى ينتيي مف 

 تركيبيا بالشكؿ الصحيح .
توزيع اشكاؿ مختمفة مف العاب  -7

بة اعادة تركيبيا اطمب مف الطم
 وملاحظة اداء الطمبة .

 د10
 
 
 
 
 د5

ووسيمة مف 
 ثلاث قطع

 
 

بزؿ مختمفة 
 الاشكاؿ

تمكف 
الطمبة مف 

تركيب 
اكثر مف 

شكؿ 
مقسـ إلى 

 اجزاء 3

 
 
 
 

يمكف استخداـ 
اكثر مف بزؿ 
باي صورة ولكف 
يجب اف يكوف 

 قطع 3مف 

 النتاجات التعميمية
 الأىداؼ

الوسائؿ  الزمف اجراءات التنفيذ
 والأدوات

 الملاحظات اساليب التقويـ اسموب التدريس

 
 
 

مع نياية الحصة يتوقع 
مف الطالب اف يكوف 

قادرا عمى  وضع 
الشكؿ المناسب في 
مكانو بنجاح وبدوف 

 مساعدة

تمييد : الترحيب بالطمبة داخؿ 
معيـ والتفاعؿ  منتسوريغرفة 

 وسؤاليـ عف حاليـ وعف اخوتيـ،
اف يعددوا لي الاشياء التي  و

يحبونيا وماىي الالعاب التي 
 يفضمونيا .

بدء الحصة بمعبة ترفييية مع 
 (الطمبة مثؿ )طاؽ طاؽ طاقية

 العرض : 
عرؼ الطمبة عمى الوسيمة -1

 التعميمية التي سنتعمـ مف خلاليا. 
الفت نظر الطمبة إلى الوسيمة -2
 ميمية واثير انتباىيـ ليا  .التع
اجعؿ الطمبة يتمكنوف مف -3

لمس المعب بالوسيمة التعميمة 
 التي سيتعمموف مف خلاليا. 

 
 د5
 
 
 
 
 
 
 
 د5
 
 
 د3
 
 
 د3

 
 
 
 
 
 

 لعبة صغيرة 
 
 

وسيمة ذات 
 اشكاؿ مختمفة 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

استخداـ اسموب 
 النمذجة 

 والتعميـ بالمعب 

 
 
 
 
 
 
 

ملاحظة اداء 
 الطمبة

 
 
 

ملاحظة اداء 
 الطمبة

 
ملاحظة اداء 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
مدى  ةحظملا

اندماج الطمبة 
مع الوسائؿ 

 التعميمية
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اقوـ بإزالة القطع أماـ  -4
الطالب مف مكانيا قطعة قطة مع 

 مراعاة لفت انتباه الطمبة إلى .
امسؾ يد الطمبة واحد تمو  -5

الاخر واقوـ بإعادة القطع مف 
 مكانيا .

اطمب مف الطمبة اعادة ازالة  -6
 القطع مف مكانيا .

اطمب مف الطمبة بإعادة -7
 تركيب القطع في مكانيا الصحيح 

 
 
 د5
 
 
 د3
 
 
 
 د5

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الطمبة
 

يجب التدرج في 
تقديـ الاشكاؿ 
لطمبة بداء 
بالأشكاؿ مف 
الاسيؿ إلى 

 الاصعب

 
 
 
 
 

حقؽ الأطفاؿ 
اليدؼ ضمف 

الاشكاؿ 
 البسيطة 

 



114 
 

 

 

 

 

 (9رقـ ) ممحؽ
 كتاب تسييؿ الميمة
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 (10ممحؽ رقـ )

 وبعض أدواتيا منتسوريصور لغرفة 
 ركف الحياة العممية

 
 

 ركف الحياة الحسية 
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 ركف الحساب

 
 

 ركف المغة 
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 (11ممحؽ )

 المختمفة  منتسوريبعض مف أدوات 
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 (12ممحؽ )

 طمبة صور تنفيذ جمسات مع ال
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 فيرس الملاحق

 الصفحة  عنواف الممحؽ الرقـ
 90 مقياس الميارات الادراكية  1
 96 ار الميارات الادراكية "قبؿ التعديؿ "اختب 2
 109 اختبار الميارات الادراكية " بعد التعديؿ " 3
 124 اسئمة المقابمة 4
 125 نموذج مقابمة الاخصائيات 5
 132  منتسوريبرنامج التعمـ بطريقة  6
 137   أعضاء لجنة التحكيـ  7
 142  نموذج جمسات  8
 143 كتاب تسييؿ الميمة  9
 144   منتسوريالأركاف غرفة  10
 146 منتسوريبعض أدوات غرفة  11
 150  منتسوريصور لتنفيذ جمسات  12
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 فيرس الجداوؿ

 الصفحة الجدوؿ الرقـ 
 10 بالطريقة التقميدية  والتعميـ منتسوريما بيف التعميـ بطريقة ؽ الفرو  1.2
 30 زمة داوف ميارات التواصؿ المبكرة لدة اطفاؿ متلا 2.2
 55 ثبات الأدوات 1.3
نسػػبة الميػػارات الادراكيػػة التػػي اكتسػػبيا الطالػػب )س( فػػي مرحمػػة ) التػػدخؿ ( التػػدريس  1.4

 ومرحمة الثبات   منتسوريبطريقة 
59 

نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطالب )ص( في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس  2.4
 ثبات ومرحمة ال  منتسوريبطريقة 

60 

نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطالبة )ع( في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس  3.4
 ومرحمة الثبات   منتسوريبطريقة 

61 

نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطالبة )ـ( في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس  4.4
 ومرحمة الثبات   منتسوريبطريقة 

62 

رات الادراكيػػػػة التػػػػي اكتسػػػػبيا الطفػػػػؿ )ف( فػػػػي مرحمػػػػة ) التػػػػدخؿ ( التػػػػدريس نسػػػػبة الميػػػػا 5.4
 ومرحمة الثبات  منتسوريبطريقة 

63 

نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطمبة في مرحمة )التدخؿ( التدريس بطريقة  6.4
 ومرحمة الثبات لمجنس.  منتسوري

65 

لطمبة في مرحمة ) التدخؿ( التدريس بطريقة نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا ا 7.4
 ومرحمة الثبات لمعمر.  منتسوري

67 

نسبة الميارات الادراكية التي اكتسبيا الطمبة في مرحمة ) التدخؿ ( التدريس بطريقة  8.4
 ومرحمة الثبات لدرجة الإعاقة .  منتسوري

69 

  المركزنتائج المقابمة للأخصائيات في  9.4
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 ل فيرس الأشكا

 الصفحة الشكؿ                                          الرقـ 
 60 ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالب )س( 1الشكؿ ) 1
 61 ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالب )ص( 2الشكؿ ) 2
 62 )ع( ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة 3الشكؿ )  3
 63 ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة )ـ( 4الشكؿ ) 4
 64 ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لمطالبة )ف( 5)الشكؿ  5
 66 ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لجنس الطمبة   6الشكؿ ) 6
 68 ثلاثة لعمر الطمبة  ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ ال7الشكؿ ) 7
 70 ( يوضح مراحؿ التغيير في المراحؿ الثلاثة لدرجة الإعاقة  8)الشكؿ ا  8
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 فيرس المحتويات

 الصفحة قائمة المحتويات الرقـ
  الاىداء 
 أ الاقرار 
 ب شكر وعرفاف 
 ج الممخص بالعربية  
 Abstract د 
 1 ىميتياالفصؿ الاوؿ :مشكمة الدراسة وا 1

 1 مقدمة 1.1
 3 مشكمة الدراسة 1.2
 3 اىداؼ الدراسة  1.3
 3 اسئمة الدراسة  1.4
 4 اىمية الدراسة 1.5
 4 حدود الدراسة 1.6
 5 مصطمحات الدراسة 1.7

 8 الفصؿ لثاني : الاطار النظري والدراسات السابقة  2
 8 الاطار النظري 1.2

 8 . وريمنتسطريقة المحور الأوؿ :  1.1.2
 19 متلازمة داوف 2.1.2
 26 الميارات الادراكية  3.1.2

 34 الدراسات السابقة 2.2
 34 منتسوريدراسات تتعمؽ بطريقة  1.2.2
 38  دراسات تتعمؽ بمتلازمة داوف 2.2.2
 46 دراسات تتعمؽ بالميارات الادراكية  3.2.2

 48 التعقيب عمى الدراسات السابقة  
 52 الفصؿ الثالث  

 52 منيج الدراسة 3.1
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 52 مجتمع الدراسة 3.2
 52 عينة الدراسة 3.3
 53 أدوات الدراسة  3.4

 53 مقياس الميارات الادراكية  1.3.4
 53 اختبار الميارات الادراكية  2.3.4
 54 مقابمة الاخصائيات 3.3.4
 54 المنتسوريبرنامج التدريس بطريقة  4.3.4

 54 صدؽ الأدوات 3.5
 55 ثبات الاداة  3.6

 55 ثبات مقياس الميارات الادراكية 1.3.6
 55 ثبات المقابمة 2.3.6

 56 إجراءات الدراسة 3.7
 57 متغيرات الدراسة 3.8

 57 المتغيرات المستقمة 1.3.8
 57 المتغيرات التابعة 1.3.8

 57 تصميـ الدراسة  3.9
 57 المعالجة الاحصائية  10ز3
 59 نتائج الدراسة  الفصؿ الرابع : 

 59 النتائج المتعمقة بالإجابة عف السؤاؿ الأوؿ  4.1
 64 النتائج المتعمقة بالإجابة عف السؤاؿ الثاني  4.2
 67 النتائج المتعمقة بالإجابة عف السؤاؿ الثالث 4.3
 69 النتائج المتعمقة بالإجابة عف السؤاؿ الرابع 4.4
 71 ممخص نتائج المقابمة  4.5
 73 ممخص نتائج الدراسة   4.6

 75 الفصؿ الخامس : النتائج والتوصيات 
 75 مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤاؿ الأوؿ  5.1
 76 الثانيمناقشة النتائج المتعمقة بالسؤاؿ  5.2
 77 السؤاؿ الثالث بالنتائج المتعمقة مناقشة  5.3
 78 النتائج المتعمقة بالسؤاؿ الرابعمناقشة  5.4
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 79 نتائج المقابمة  5.5
 80 التوصيات 5.6

 81 المراجع والمصادر العربية  
 87 المراجع الاجنبية  
 89 لملاحؽا 
 155 لملاحؽ افيرس  
 156 فيرس الجدوؿ 
 158 فيرس الاشكاؿ 
 159 فيرس المحتويات 

 

 


