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 يٯٔج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تغؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج 

  ٘غ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ا٘ع٧ٙل

 

 

 

 ؤ٢٧ة ا٘ٛضخؿة" ٛضٛغ ٝت٧ل" آ٧ج 

 

 ّٙؿن٧ٜ -سبًٛج ا٘ع٧ٙل –تٗب٢٘ؼ٢٧ؾ خ٢س٧ٟ ٢اؼفبغ 

  ا٧بغ ا٘ضٯٓ: افؼاِ ا٘غٗخ٢ؼ

 

 

٘ٛبسؿخ٧ؼ ٦ّ ؼاؿج اؿخٗٛبٮً ٘ٛخنٙتبح ا٘ضك٢ل ي٤ٙ غؼسج اغٔغٛح ٠ػٞ ا٘
 يٛبغث ا٘غؼاؿبح ا٧ًٙ٘ب - ٢اْ٘ٝؿ٦ ا٬ؼفبغ ا٘خؼت٥٢
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 يٛبغث ا٘غؼاؿبح ا٧ًٙ٘ب

  سبًٛج إ٘غؾ 

  اسبؽث ا٘ؼؿب٘ج

 

٘غ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ  يٯٔج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تغؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج
  .ا٘ع٧ٙل

 

  ٘ٛضخؿةؤ٢٧ة ا" ٛضٛغ ٝت٧ل" آ٧ج : ا٘نب٘تج 

  20714113: ا٘ؼٔٚ ا٘سب٦ًٛ

 ا٘غٗخ٢ؼ ا٧بغ ا٘ضٯٓ: ا٘ٛفؼِ

 

ٜٛ ٘سٝج ا٘ٛٝبٔفج ا٘ٛغؼسج ؤؿٛبء٠ٚ  2010ٚ / ٢ٝ8/8ٔفح ٠ػٞ ا٘ؼؿب٘ج ٢ؤُس٧ؽح تخبؼ٧ظ
 :٢خ٢ا١ً٧ٔٚ

         ا٘غٗخ٢ؼ ا٧بغ ا٘ضٯٓ   : ؼئ٧ؾ ٘سٝج ا٘ٛٝبٔفج -1

                خ٧ؿ٧ؼ يتغ اللها٘غٗخ٢ؼ  اُ٪ؿخبػ :ٛٛخضٝبً غاع٧ٙبً  - 2

             ٝت٧ل ا٘سٝغ٥   ا٘غٗخ٢ؼ  : ٛٛخضٝبً عبؼس٧بً - 3

 

 ّٙؿن٧ٜ –إ٘غؾ       
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 الإهداء

 

 

 ّٙؿن٧ٜ  ا٘غ٧ٜ ا٬ؿٯ٦ٛ ٢ا٢٘نٜ اُ٘ب٦٘ ا٤٘ ٗل ٜٛ ٧ًٛل ٜٛ ؤسل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا٘ٛضخؿة" ٛضٛغ ٝت٧ل"آ٧ج 



 أ‌ 

 

 

 

 

 

 

 :إكرار

ًِغث ا٘ؼؿب٘ج ُٛ ؤ١ٝب ُٔغٛح ٘سبًٛج إ٘غؾ ٧ٝ٘ل غؼسج ا٘ٛبسؿخ٧ؼ ٢ؤ١ٝب ٝخ٧سج ؤتضبذ٦  ؤُٔؼ ؤٝب 
ا٘عبكج تبؿخذٝبء ٛب خٚ ا٬فبؼث ٟ٘ ض٧ذٛب ٢ؼغ، ٢ؤٜ ٠ػٞ ا٘ؼؿب٘ج ؤ٢ ؤ٥ سؽء ١ٝٛب ٘ٚ ٧ٕغٚ ٧ٝ٘ل 

 .ؤ٥ غؼسج ي٧ٙب ٪٥ سبًٛج ؤ٢ ١ًٛغ

 

 

 :............................................ا٘خ٧ٔ٢ى

 

 ؤ٢٧ة ا٘ٛضخؿة "ٛضٛغ ٝت٧ل" آ٧ج 

 

 8/8/2010ٚ : ا٘خبؼ٧ظ

 

 



 ب‌ 

 :شنر وؽرفبً

تغا٧ج ؤفٗؼ الله ؿتضبٟٝ ٢خًب٤٘ ؤٜ ٠٢ت٦ٝ ا٘كتؼ ٢ا٬ؼاغث ضخ٤ اؿخنًح ؤٜ ؤُٗٛل ؼضٙخ٦ 
 .ا٘سب٧ًٛج تٝسبش

 

ٗٚ ؤخٕغٚ تفٗؼ٥ ٘ٗل ا٘ػ٧ٜ فبؼ٦ٝ٢ٗ ٠ػٞ ا٘ؼضٙج ٜٛ ؤ٠ل ٢ؽٛٯء ٢ٛغؼؿ٧ٜ، ٢ؤعق تب٘ػٗؼ 
ا٘ضٯٓ، ٘ٛب ٔغٟٛ ٦٘ ٜٛ آؼاء ٢اؼفبغاح ٜٛ تغا٧ج ا٘غؼاؿج  ا٘غٗخ٢ؼ ا٘ٛفؼِ ي٤ٙ ا٘ؼؿب٘ج ا٧بغ

 . ٢ضخ٤ ١ٝب٧خ١ب ٢ؤينب٦ٝ ٜٛ ٢ٔخٟ ٢س١غٞ ا٘ٗذ٧ؼ

 

 .ٗٛب ؤفٗؼ ا٪ؿبخػث ا٘ػ٧ٜ خًب٢ٝ٢ا ٦ًٛ ٢ض٢ٛٗا ا٧ٕٛ٘بؾ

 

 .٢ٮ ؤٝؿ٤ ا٘نٙتج ا٘ػ٧ٜ ؤسبت٢ا ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘بؾ ٢ا٘خ٦ ٦٠ سؽء ١ٛٚ اؼخٗؽح ي٧ٟٙ ا٘غؼاؿج

 

 .٢ٜ ٢ا٘ٛؿبيغث ٢خًب٢ٝ٢ا ٦ًٛ ٦ّ خؿ٧١ل ١ٛٛخ٦ ا٘تضذ٧جٗل ا٘ػ٧ٜ ٛغ٢ا ٦٘ ٧غ اً٘

 

 

 

 

 

 

 



 ج‌ 

 خؾرٍف اهيضعوحبح

 social support :اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج

 :اهخؾرٍف اهوغوً

ٛؿبٝغث ٢ؿبٝغ . غيٟٛ ٢٢ذٕٟ ؿبٝغ: ايخٛغ ي٧ٟٙ ؿٝغ ا٘ف٦ء: ؿٝغ ؿ٢ٝغا ٢اؿخٝغ ٢خؿبٝغ ا٧ٟ٘
 . ا٘ؼسل يبمغٞ ٢ٗبخْٟ

 .ؤٜ خؿٝغ ٢ٔث ٗب٘ٛغ٧ًّج ٛذٯ ٢ٔث ؤعؼ٣ ٗب٘ٛفبث ٦٠: ا٘ٛؿبٝغث ٦ّ ا٘ضؼة: ٛؿبٝغ

ؤ٥ خضح ؼا٧بح فخ٤ ٮ " ٧ٕبل عؼر ا٢ٕ٘ٚ ٛخؿبٝغ٧ٜ : ا٘ٛخؿبٝغ٧ٜ. ٛب ٧ؿخٝغ ا٧ٟ٘: ا٘ٛؿخٝغ
 (.1986ا٘ٛٝسغ، .)خس١ًٛٚ ؼا٧ج ؤ٧ٛؼ ٢اضغ

 

 :اهخؾرٍف الاضعلاحٌ

 : ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تإ١ٝب ٢Sarason et al.,  (1986 )آعؼ٢ٜ  يؼِ ؿبؼؿ٢ٜ

اٮيخٕبغ ت٢س٢غ تًل ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٜٛٗ ْ٘ٙؼغ ؤٜ ٧ذٓ ١٧ّٚ، ٠٢ٚ ا٘ػ٧ٜ ٧خؼ٢ٜٗ ٘غ٧ٟ 
 .اٝنتبيبً ي٤ٙ ؤ١ٝٚ ٧ضت٢ٟٝ ٧٢ٕغؼ٢ٟٝ، ٧٢ٜٛٗ اٮيخٛبغ ي١٧ٙٚ يٝغ ا٘ضبسج ا١٧٘ٚ

تإ١ٝب ا٘ؼَتج ٦ّ اٮٔخؼاة ٜٛ ا٪فعبق إ٘ٛؼت٧ٜ ا٘ػ٧ٜ Cob  (1976  )" ٗٛب يؼ١ّب ٢ٗة
ح ٢ا٘ضٕبئٓ ٢ا٘خ٢س٧ٟ ٢ا٬ؼفبغ، ٢ا٘خ٦ خف٧ؼ ا٤٘ ا٘ضة ا٘ٛختبغل ٧ٜٛٗ ١٘ٚ خٕغ٧ٚ ا٢ًٙٛ٘ٛب

 ".٢ا٢٘غ

تإ١ٝب غؼسج ف٢ًؼ اْ٘ؼغ تخ٢اّؼ ا٘ٛفبؼٗج اً٘بن٧ْج، ( " 1996) ٗٛب يؼ١ّب يؽح يتغ ا٘ض٧ٛغ 
ا٪ؿؼث ٢ا٪ٔبؼة ٢ا٪كغٔبء ٢ؽٛٯء )٢ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج ٢ا٧ًٙٛ٘ج ٜٛ سبٝة ا٨عؼ٧ٜ ٛذل 

ٖ٘ ٢س٢غ ٜٛ ٧ؽ٢غ٢ٟٝ تب٘ٝك٧ضج ٢ا٬ؼفبغ ٜٛ ٠ئٮء ا٪ّؼاغ، ، ٢ٗػ(اً٘ٛل ٢ؼئؿبء اً٘ٛل
 . ٢ٗ٧٢ٜ ١ًٛٚ يٯٔبح اسخٛبي٧ج ي٧ٕٛج



 د‌ 

ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تإ١ٝب خ٢ٕٚ ي٤ٙ ا٘ؼيب٧ج ا٘ٛختبغ٘ج  ٧٢Sidney Cobbًؼِ ؿ٧غ٦ٝ ٢ٗة 
 :٢خخؿٚ تذٯذج ٢ٕٛٛبح ؤؿبؿ٧ج ٦٠( ا٘خ٢اكل اٮسخٛبي٦) ت٧ٜ ا٪ّؼاغ 

٢خخٛذل ٦ّ خؿ٧ٙٚ اْ٘ؼغ تإٟٝ ٛضبن تب٘ؼيب٧ج  Emotional Support: ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘سغا٧ٝج -1
 .٢ا٘ضة ٜٛ ٔتل ا٘سٛبيج ا٘خ٦ ٧ٝخ٦ٛ ا١٧٘ب

٦٠٢ ا٘خ٦ خ٢ٕغ اضؿبؾ اْ٘ؼغ تبٮضخؼاٚ  Esteem support: ا٘ٛؿبٝغث ا٘ٛغيٛج تبٮضخؼاٚ -2
 .٢ا٧ٕ٘ٛج ت٧ٜ ا٘ٛض٧ن٧ٜ تٟ

ا٘خ٦ خخٛذل ٦ّ  Network support: ا٘ٛؿبٝغث ا٘ٛغيٛج ٜٛ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج -3
  .ف٢ًؼ اْ٘ؼغ تإٟٝ ٧ٛخٖٙ ٢ٛٔى ٛخ٧ٛؽ ٦ّ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧ٝخ٦ٛ ا١٧٘ب

 2005)   ي٦ٙ، )

 :٢ؿخخت٤ٝ ا٘تبضذج ا٘خًؼ٧ِ ا٨خ٦ ٘ٙٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج

ا٘غيٚ ا٘ٛبغ٥، ٢اً٘بن٦ْ، ٢اً٘ٛؼ٦ّ ا٘ػ٥ ٧ؿخٛغٞ اْ٘ؼغ ٜٛ سٛبيج ا٪ؿؼث ؤ٢ ا٪كغٔبء 
ا٧ًٜٛٙٛ٘ ٦ّ ا٢ٛ٘أِ ا٘كًتج ا٘خ٦ ٢٧اس١١ب ٦ّ ض٧بخٟ، ٢خؿبيغٞ ٦ّ عْل ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ٢

  .ا٘ؿٙت٧ج ا٘ٝبفئج ٜٛ خٖٙ ا٢ٛ٘أِ، ٢خؿب٠ٚ ٦ّ ا٘ضْبه ي٤ٙ كضخٟ اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج

٢ؼَٚ ٢س٢غ خًغغ ٢اعخٯِ ٦ّ ٢س١بح ا٘ٝهؼ ٢١ْٛ٘ٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ّبٜ ًٛهٚ ٠ػٞ 
 :ٜ ؼئ٧ؿ٧ٜ ٠ٛبا٘خًؼ٧ْبح خخمٜٛ ٧ٝ٢ٗٛ

اغؼاٖ اْ٘ؼغ ت٢س٢غ يغغ ٗب٦ّ ٜٛ ا٪ّؼاغ ٦ّ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧ٝخ٦ٛ : ا٪٢ل
ا١٧٘ب ٧ٛغ٢ٟٝ تٗبّج ؤفٗبل ا٘غيٚ ا٘ٛبغ٥، ٢اً٘ٛؼ٦ّ، ٢ا٢٘سغا٦ٝ، ٢ا٘ؿ٦ٗ٢ٙ ا٘خ٦ خؿبيغٞ ٦ّ 

 .خع٧ِْ ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ؿٙت٧ج ٦ّ يٯٔخٟ ٛى ؤضغاد ا٘ض٧بث ا٘مبَنج

ب اْ٘ؼغ يٜ ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ٢اضؿبؿٟ تٛغ٣ ْٗب٧خ١ب ٦ّ ٢ٛاس١ج ٗبّج ؼم: ا٘ذب٦ٝ
 2005).  ي٦ٙ، . )ٛكبغؼ ا٘م٢ُن ا٧ٛ٢٧٘ج ا٘ٛخًغغث

يتبؼث يٜ ا٘غؼسبح ا٘خ٦ ٧ضكل ي١٧ٙب اْ٘ٛض٢ك٢ٜ ٦ّ ٧ٕٛبؾ : ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج اسؼائ٧بً
 .ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛؿخعغٚ ٦ّ ا٘غؼاؿج



 ه‌ 

 Traumatic experience :جاهخترث اهضبدي

 : اهضبديج رثيفهوى اهخت

 :اهخؾرٍف اهوغوً

ُٟ يٜ خسؼتج -عَتؼ : َا٘عتؼث ُ٘ج خ٦ًٝ َٛ  .ُعتؼاً ٢عِتؼثُ ا٘ف٦ءَ يِٙ

 .ا٘خسؼتج ٢اٮعختبؼ: ا٘عُتؼ. اعخَتَؼَ ا٘ف٦ء سؼتٟ ٢اٛخضٟٝ. عَتَؼَ ٗل ١ٝٛٛب ا٨عؼ: خَعبتَؼا

 . تب٘ٛفب٠غث ؤذتح ا٘عَتَؼَ ا٘ٛؿ٢ٛو كغٓ ا٘عَتَؼ ا٘عُتؼ ؤ٥ ؤٜ اٮعختبؼ"٧ٕبل 

٢٠٢ كبضة عتؼث ٧ً٧ُٜ ٘ٙخغ٧ٔٓ ٦ّ ٛعخِٙ ا٪٢ٛؼ ا٘خ٦ خخًٙٓ تفخ٤ : ا٘عت٧ؼ سٛى عتؼاء
َٛعتَؼث ٢ا٘ٛعتُؼث . إ٘مب٧ب َٛعتَؼ ٢ا٘  .اغؼاٖ ا٘ف٦ء تبٮعختبؼ ٮ تب٘ٝهؼ -ا٘

َٛعتَؼَثً ا٘ف -٢َعتَؼَ   -عَتُؼ  َٛعتُؼَثً ٢  .٦ء ٢تٟ يٟٙٛ تض٧ٕٕخٟ ١ٝٗ٢ٟعُتؼاً  ٢عِتؼاً ٢عُتؼثً  ٢

 (. 1986ا٘ٛٝسغ، .)  يٟٙٛ تض٧ٕٕخٟ: خعَتؼَ ا٪ٛؼ 

ا٘ؿئال يٜ ( اٮؿخعتبؼ)تٗػا ٢عَتؼٞ ت٤ًّٝٛ ٢( ؤعتَؼُٞ)٢اضغ ا٪عتبؼ ٢( ا٘عَتَؼ)٦ّ٢ ٛكغؼ آعؼ 
َٛعتَؼ)٢( ا٘خَعتُؼ ) ا٘عَتَؼ ٢ٗػا  َٟٛ(. ا٘  تب٘مٚ ٢٠٢ اً٘ٙٚ( ا٘عُتؼ) ٢اٮؿٚ . ٢عَتَؼ ا٪ٛؼ يَِٙ

 .     1998)ٛعخبؼ ا٘كضبش، .  )اً٘بِ٘ٚ( ا٘عت٧ؼ)تب٘ف٦ء ٢

 :ؤٛب ا٘كبغٛج ُ٘ج ّخ٦ًٝ 

كغٛخٟ ض٧ٛب "ؤ٥ ؤكبتٟ، ٧٢ٕبل " كغٟٛ ؤٛؼ فغ٧غ"كغٟٛ غًّٟ ٢مؼتٟ تسؿغٞ ٧٢ٕبل  -كغٚ 
 .اػا ؿٗؼ" ا٘ٗإؾ 

 .ؤ٥ مؼة ؤضغ٠ٛب ا٨عؼ تْٝؿٟ ٢خؽاضٛب: كبغٚ ٛكبغٛج، مؼتٟ خكبغٚ، ٢اكنغٚ اْ٘بؼؿبٜ

َٛجً " كؼيٟ تكغٛج"ج ا٘ٛؼث ٜٛ كغٚ، ا٘غًّج ا٢٘اضغث ٧ٕبل ا٘كغٛ ٢ؤينبٞ ؼؽٓ ف١ؼ٧ٜ كَغ
 .ؤ٥ تغًّج ٢اضغث

 .   1986)  ا٘ٛٝسغ،) ؤ٥ ٛضبؼة فسبو : ؼسل ٛكغٚ



 و‌ 

٢س١ًٛب كغٛبح ٦ّ اُ٘ٙبح ا٪٢ؼ٢ت٧ج ٜٛ ا٘ٗٙٛبح ا٢٧٘ٝب٧ٝج  ٢Traumaؤخح ٗٙٛج ا٘كغٛج 
كبتج سؿ٧ٛج ؿتتخ١ب ٢ٔث عبؼس٧ج ٛتبفؼث، ٦٠٢ ٛكنٙص يبٚ ٧ف٧ؼ اٛب ا٤٘ ا". سؼش ؤ٢ ٧سؼش"

ٗٛب خف٧ؼ ا٘كغٛج ا٤٘ ض٢اغد فغ٧غث . ؤ٢ ا٤٘ اكبتج ْٝؿ٧ج خؿتة ١٧ّب ٠س٢ٚ اًْٝب٦٘ ٛخنؼِ
ؤ٢ ي٧ْٝج خًُغ ٧٢ٔج ٢ٛئػ٧ج ١ٛ٢غغث ٘ٙض٧بث، تض٧د خضخبر ٠ػٞ ا٘ض٢اغد ا٤٘ ٛس٢١غ ٧َؼ يبغ٥ 

غد ١٧بسٚ ا٬ٝؿبٜ ٧٢عخؼٓ ٢خًؼِ ا٘كغٛج ؤ٧مبً تإ١ٝب ؤ٥ ضب. ٢ٛ٘اس١خ١ب ٢ا٘خُٙة ي١٧ٙب
٢ٔغ ٧ٝخز يٜ ٠ػا ا٘ضبغد خ٧ُؼاح . ا٘س١بؽ ا٘غّبي٦ ٘غ٧ٟ، ٛى اٛٗب٧ٝج خٛؽ٧ٓ ض٧بث اْ٘ؼغ تفغث

٢خئغ٥ . ٦ّ ا٘فعك٧ج ؤ٢ ٛؼل يم٥٢ اػا ٘ٚ ٧خٚ ا٘خضٗٚ ٧ّٟ ٢ا٘خًبٛل ًٟٛ تؿؼيج ٢ّبي٧ٙج
 .1998)يتغ ا٘عب٘ٓ،.) ا٘كغٛج ا٤٘ ٝفإث ا٘ع٢ِ ا٧ًٛ٘ٓ ٢اً٘سؽ ؤ٢ ا٘ؼية

 :٧ِ ا٘ضبغد ا٘كغ٦ٛخًؼ

ؤضغاد ٧َؼ ٛخ٢ًٔج خخؿٚ ت٢ٕخ١ب ا٘فغ٧غث ٢خؿتة  Traumatic eventsا٪ضغاد ا٘كغ٧ٛج 
٧٢ٜٛٗ ؤٜ خئذؼ . ا٘ع٢ِ ٢إ٘ٙٓ ٢اٮٝؿضبة ٢ا٘خسٝة، ٢خعخِٙ ٦ّ غ٢ا١ٛب ٜٛ ضبغث ا٤٘ ٛؽٛٝج

٦ّ فعق تْٛؼغٞ ٗضبغد ؿ٧بؼث ؤ٢ سؼ٧ٛج ٜٛ سؼائٚ اًِ٘ٝ، ٢ٔغ خئذؼ ٦ّ ا٘ٛسخٛى ٟٗٙ ٗٛب 
٢خضغد اٮؿخسبتج ٘ٙم٢ُن يٝغٛب ٧خًؼل اْ٘ؼغ ا٤٘ . ٢ ا٘ضبل ٦ّ ا٘ؽ٘ؽال ؤ٢ ا٪يبك٧ؼ٠

 .٢ٔغ خ٢ٜٗ اٮؿخسبتج ٘ٙم٢ُن ا٘كبغٛج ٢ّؼ٧ج ؤ٢ ٛئسٙج. ضبغد كغ٦ٛ ٛمب٧ٓ ؤ٢ ٛئ٘ٚ

 (.   1998يتغ ا٘عب٘ٓ،) 
 

 :ؽوى اهضديج

اْ٘ٝؿ٧ج تإٟٝ ا٘غؼاؿج ا٧ًٛٙ٘ج ٢ا٘خنت٧ٕ٧ج ٩٘ذبؼ  ٧Traumatologyًؼِ يٙٚ ا٘كغٛج 
٢اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛتبفؼث ٢ن٧٢ٙج ا٪ٛغ ٫٘ضغاد ا٘مبَنج تفغث، ٢ا٢ً٘اٛل ا٘خ٦ خئذؼ ي٤ٙ ٠ػٞ 

 (.  1998يتغ ا٘عب٘ٓ،. ) ا٨ذبؼ ؤ٢ ا٢ً٘أة

 ا٘خًؼ٧ِ اٮكنٯض٦

 :ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج

ا٪ضغاد ا٘خ٦ خضغد ّسإث ٢تفٗل ٧َؼ  تإ١ٝب 1978 ٠٢ٝؼ٥ ٗؼ٧ؿخبل 1967ؤٝب ّؼ٧٢غ  ١بًؼّخُ
 (. 2004 ضؿ٧ٜٝ،) .بؼر يٜ اً٘ٛخبغ ٢ا٘ٛإ٢ِ٘ٛخ٢ٔى ٢ع
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 : اهضديج اهٌفشٍج

٦٠ خًؼل اْ٘ؼغ ٘ضبغد ٔبؾ، فغ٧غ ٢ٛؼية ١ٛ٢غغ ٧ٗ٘بٜ ا٬ٝؿبٜ ا٘سؿغ٥، ٢ا٥٢ًٝٛ٘ 
 . ٢اْ٘ٝؿ٦ ٧٢خ٧ٛؽ ت٢ٜٗ ا٘فعق اً٘ٛؼل ٟ٘ ٧ٛؼ تضب٘ج ٜٛ اً٘سؽ ٢ّٕغاٜ ا٘ؿ٧نؼث

ء ٛعخْٙج ّؿ٧ٛح يكبة ا٘ؼية ٢ٔغ ٢مًح ٘ؼغ٢غ ا٪ًّبل ا٬ٝؿب٧ٝج ٫٘ضغاد ا٘كبغٛج ؤؿٛب
، ٢يكبة ا٘خ٧٢ًل (اؼ٧ٗؿ٧ٜ)، ٢اؼخسبر ا٢ًٛ٘غ إْ٘ؼ٥ ا٘ؼاسى ا٤٘ كغٛج ي٧ْٝج (ٗؼ٧ت٧ٜٙ)

ض٧د ٧خؽا٧غ ًٛغل ا٘ٛؼل ٝخ٧سج ض٢اغد ا٘ؿٖٗ ا٘ضغ٧غ٧ج تًغ اغعبل ٢ٔا٧ٜٝ ا٘خ٧٢ًل 
ا٘ػ٥ تغا ي٤ٙ ( ا٘ض٧ٜٝ ا٤٘ ا٢٘نٜ)ؤ٢ اُ٪تبتجُ  نَب٢ٜا٢ُ٘( اٮٗخئبة ا٘فغ٧غ) ، ٢ا٘ؿ٢اغ (ؼ٧سٙؼ)

ٔٙة " ٛكنٙضبح ٢ك٧ْج ٛذل -ٝخ٧سج ٘ػٖ٘ -ا٘س٢ٝغ اتبٜ ا٘ضؼة ا٪٧ٙ٠ج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج، ٢٢مًح
ٛكنٙص اً٘كبة ا٘كغ٦ٛ  1911، ٢كٖ ا٢ت١ٝب٧ٚ يبٚ "إ٘ٙة ا٘ٛؿخذبؼ"ؤ٢ " ا٘سٝغ٥

Traumatic Neurosis ِ٢اؿخعغٚ ٦ّ ا٘ضؼة اً٘ب٧ٛ٘ج ا٪٤٘٢ ٛكنٙص كغٛج إ٘ػائ Shell 

Shock ٜ٧ًُخٕغ ؤ١ٝب خٝخز يٜ خ٧ُؼاح ٦ّ ا٘مُن ا٘س٥٢، ؤ٢ ؤ٢ل ؤٗؿ٧غ ا٘ٗؼت٢ٜ  ا٘خ٦ ٗب
 Warٛكنٙص يكبة ا٘ضؼة  1945يبٚ " سؼٝٗؼ ٢ؿت٧سل"ا٘ٝبخز يٜ إ٘خبل، ذٚ ٢مى 

Neurosis ٢اؿخعغٛح ٦ّ ا٘ضؼة اً٘ب٧ٛ٘ج ا٘ذب٧ٝج ٛكنٙضبح يغث ١ٝٛب . ؤ٢ اً٘كبة ا٘كغ٦ٛ
 ا٪يؼال ا٘ٝبسٛج يٜ كغٛج إ٘خبل ا٤٘ اؿخٝؽاِ اً٘ٛؼٗج، ٢خًة إ٘خبل، ٢ػٖ٘ ٘٭فبؼث

 (.1998يتغ ا٘عب٘ٓ،)

يتبؼث يٜ ا٘غؼسبح ا٘خ٦ ٧ضكل ي١٧ٙب اْ٘ٛض٢ك٢ٜ ٦ّ ٧ٕٛبؾ : ا٘عتؼث ا٘كبغٛج اسؼائ٧بً
 .ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ا٘ٛؿخعغٚ ٦ّ ا٘غؼاؿج
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 يوخص اهدراشج

 ؽلاكج اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج تدرسج اهخترث اهضبديج

 .بشٍج اهؾوٍب فٌ اهخوٍلهدى عوتج اهيرحوج الأش

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘خًؼِ ا٤٘ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٘نٯة 
نب٘تبً ٢نب٘تج ٜٛ نٙتج  ٢418ٔغ خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ . ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ا٘ع٧ٙل

نت٧ٕج اً٘ف٢ائ٧ج ٜٛ ٛسخٛى ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ا٘ع٧ٙل، خٚ اعخ٧بؼ٠ٚ تنؼ٧ٕج ا٧ً٘ٝج ا٘
نب٘تبً ٢نب٘تج، ٢ٔغ نتٕح ا٘تبضذج ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  (14345)ا٘غؼاؿج ا٘ػ٥ خإِ٘ ٜٛ 

٢ٔبٚ تخًؼ٧تٟ ٢خ٧ٕٟٝٝ ي٤ٙ ا٘ت٧ئج اً٘ؼت٧ج ٛضٛغ ( 1983)ؿبؼاؿ٢ٜ ٢آعؼ٢ٜ ٟ ٢مًا٘ػ٥  
ا٘نْل ٦ّ سبًٛج ٧ٕٛ٢بؾ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٜٛ ايغاغ ٛؼٗؽ  .1990))ا٘فٝب٥٢ ٢ؿب٦ٛ ؤت٢ ت٧ٟ 

خٚ ضؿبة ذتبح إ٘ٛب٧٧ؾ يٜ نؼ٧ٓ ٗؼ٢ٝتبط ؤْ٘ب ض٧د تٍٙ ًٛبٛل ذتبح ٧ٕٛبؾ ا٘عتؼث  .٧٧ل 
٢خٚ ا٘خإٗغ ٜٛ كغٓ ٕٛب٧٧ؾ  . ٢0.95ًٛبٛل ذتبح ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  0.86ا٘كبغٛج 

 ؤت٢ غ٧ؾ ٢سبًٛج ا٘ع٧ٙل -ٛضٗٛبً ٜٛ سبًٛج إ٘غؾ( 11)ا٘غؼاؿج ٜٛ عٯل يؼم١ب ي٤ٙ 

 . ٘ٗل ٜٛ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج t testْ٘ؼم٧بح خٚ اؿخعغاٚ اعختبؼ ٢ْ٘ضق ا

٢ٔغ  SPSSٗٛب ٢خٚ ًٛب٘سج ا٘ت٧بٝبح تبؿخعغاٚ تؼٝبٛز ا٘ؼؽٚ ا٬ضكبئ٧ج ٢ًٙٙ٘ٚ اٮسخٛبي٧ج 
 α ≤ 0.05ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٤٘ ٢س٢غ يٯٔج اؼختبن٧ٟ غا٘ج اضكبئ٧ب يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 

 .٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘بت٧ٜ غؼسبح ا

ت٧ٝٛب ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ، ٢ٛ٢ٔى 
ؤٛب ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ّٕغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ا٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ . ا٘ؿٜٗ، ا٘كِ ٢ضسٚ اُ٪ؿؼث

٢٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً خًؽ٣ ا٤٘ ٢ٛٔى .ًؽ٣ ٘ٙسٝؾ ٢٘كب٘ص ا٬ٝبدػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج خ
٢٢س٢غ ّؼ٢ٓ ؤعؼ٣ غا٘ج اضكبئ٧بً خًؽ٣ ا٤٘ . ا٘ؿٜٗ ٢٘كب٘ص ا٘ػ٧ٜ ٧ؿ٢ٜٝٗ ٦ّ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل

ت٧ٝٛب ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً (. ؤّؼاغ 6ؤٗذؼ ٜٛ ) ضسٚ اً٘بئٙج ٢٘كب٘ص ا٪ؿؼث ا٘ٗت٧ؼث
 .ج خًؽ٣ ا٘كِي٤ٙ تًُغ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧

ج ٫٘نْبل خ٧ّ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ ،٢ٔغ اٝخ١ح ا٘غؼاؿج تٛس٢ٛيج ٜٛ ا٘خ٢ك٧بح ١ٝٛب
اً٘ٛل ي٤ٙ خن٧٢ؼ اً٘ٯٔبح ٢. خ١ٚتؼاٛز ٘ٛؿبيغاً٘ٛؼم٧ٜ ٘عتؼاح كبغٛج، ٢٢مى 

 .اٮسخٛبي٧ج ا٘س٧غث ٢ا٘غايٛج ٢ا٘خ٧ٕٙل ٜٛ ا٢٘ضغث ٢اٮًٝؽال اٮسخٛبي٦
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Abstract 

The Relationship between social support and the degree of traumatic 

experience among high elementary stage students. 

 

The study was aimed to investigate the relationship between social 

support and the degree of the traumatic experience among higher 

elementary stage students in hebron.The sample of the study consisted of 

418 students from higher elementary stage,they were chosen by the 

stratified random sample of the population study which consisted of  

14345 students.    

The researcher applied Sarasons and others Social Support Scale(1983). 

The scale was translated and adapted by Mohammad AL-shinawi and 

sami Abu beih(1990) to suit the Arab environment. The researcher also 

applied the traumatic experience scale which was prepared by the child 

center at yeel university. As for reliability, it was calculated by cronbach 

alpha, the reliability coefficient scale of traumatic experience was 0.86 

and the reliability coeffieient of social support was 0.95. The researcher 

reassured the validity of the study scales by referring to(11) trustees at 

Al- quds university/Abu-dies and Hebron university 

To examine hypotheses,the researcher used T-test for each the traumatic 

experience and social support.  

Data was analyzed using (SPSS). The results  of the study showed that 

there was arelationship between social support and the degree of 

traumatic experience.but there were no statistical significant differences 

in the degree of Traumatic experience attributed to sex, to the location of 

residence, to grade,and to family size.while,there were statistical 

significant differences in the social support dimension attributed to sex in 

favor of females.Also statistical significant differences in the social 

support dimension attributed to the residence location and in favor of  

those who live in the middle of Hebron.moreove,there were no statistical 

significant differences in the social support dimension attributed to grade. 

Finally,there were significant differences in the social support dimension 

attributed to family size in favor of  the big family( more than 6 

members).The study concludes  a set of recommendations one of those is 

Providing social support for children exposed to traumatic experiences 

another one developing programs to help children exposed to traumatic 

experiences.Also developing the good social relation and support 

reduction of unity and social isolation. 
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 اهفضل الأول

 

 :  يشنوج اهدراشج وأهيٍخهب
 

ؿ٢ِ ٧خمٜٛ اْ٘كل ا٪٢ل ٕٛغٛج، تًغ٠ب ؿ٧ًؼل ٛفٗٙج ا٘غؼاؿج ٢ؤ٠غا١ّب ٢ٜٛ ذٚ ا٪ؿئٙج 
 . ٢اْ٘ؼم٧بح

 :يلديج 1.1

٢س٢غ ٛسخٛى ٜٛ ا٘ٛسخًٛبح ٦ًٝ٧ ٢س٢غ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٘ٝبؾ خؼتن١ٚ يٯٔبح اسخٛبي٧ج اٜ 
ّإّؼاغ ا٘ٛسخٛى ٮ ٧ً٧ف٢ٜ ٦ّ ّؼاٌ تل  .غاِ يبٛج١٘٢ٚ آٛبل ٢ا٨ٚ ٛفخؼٗج ٧٢ؿ٢ًٜ ٝض٢ ؤ٠

 ٢اْ٘ؼغ ٧ً٧ـ ٦ّ سٛبيج ؤ٢ سٛبيبح ٧ً٧ف٢ٜ ٦ّ يٯٔبح اسخٛبي٧ج ٛخفبتٗج غائٛج،
 .1985)ا٘ف٧تب٦ٝ،)

ؼث اعخ٧بؼ٧ج ؤ٢ تك٧ً٧٢ـ ١٧ّب تإغاء ا٘ٗذ٧ؼ ٜٛ ا٪غ٢اؼ ٦ّ ا٘سٛبيبح ا٘خ٦  اْ٘ؼغ ٢ٚ٢ٕ٧ ٗٛب
 ٧ً٧ـ تْٛؼغٞ ؤ٢ تًٛؽل يٜ ا٨عؼ٧ٜؤٜ ٗبئٜ اسخٛبي٦ ٮ ٧ؿخن٧ى  ٢١ّ. استبؼ٧ج

)،٦ٛ١ّ2002.) 

٢٠٢ ٧ضخبر غائٛبً ٢ٛٝػ ؤٔغٚ اً٘ك٢ؼ ا٤٘ عغٛبح ٢ؼيب٧ج ا٨عؼ٧ٜ ٜٛٛ ٧ً٧ـ ١ًٛٚ،  
ّب٘ٛسخٛى ٢ٕ٧ٚ تبفتبو اضخ٧بسبح ؤيمبئٟ ٢تػل ا٢ًٜ٘ ١٘ٚ، ّٕغ عٙٓ ا٬ٝؿبٜ ٢ضغٞ م٧ًْبً ٮ 

             .  2000)٦ٛ١ّ،) ٧َٞؼ ٧ٕغؼ ي٤ٙ ف٦ء اٮ اػا خ٢ّؼح ٟ٘ هؼ٢ِ ا٘خًب٢ٜ ٛى
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ٟ ؤٜ ا٘سٛبيبح ا٬ٝؿب٧ٝج خ٢ٕٚ ٢خت٤ٕ ٬ؼمبء ضبسبح ا٘ٝبؾ يٜ نؼ٧ٓ خْبي١ٙٚ ٢٧ّٜٛ ا٘ٛؿٙٚ 
٢خًب١ٝ٢ٚ، ّٯ ٧ٜٛٗ ؤٜ ٧خضٕٓ ٘٭ٝؿبٜ ا٘ف٢ًؼ تب٪ٜٛ ٢ا٘ضة ٢ا٘كغأج اٮ ٦ّ ا٘سٛبيبح، ٗٛب 

 يٜ خض١ٕ٧ٕب تْٛؼغٞ ٧ًسؽؤٟٝ يٜ نؼ٧ٓ خًب٢ٟٝ ٛى ا٨عؼ٧ٜ ٧ٜٛٗ ؤٜ ٧ضٕٓ ؤ٠غاّبً ٔغ 

(،ٟٗ٧ٙٛ(1970. 

 Collectiveا٤٘ ٛب ٧ؿ٤ٛ تبًْ٘ب٧٘ج ا٘س٧ًٛج (Bandura,1982 ) ٢ٔغ ؤفبؼ تبٝغ٢ؼا 

Eficancy  ّب٪ّؼاغ ٮ ٧ً٧ف٢ٜ ًٛٝؽ٧ٜ٘ اسخٛبي٧ب، ٢ؤٜ ٗذ٧ؼاً ٜٛ ا٘ٛفٗٯح ٢ا٘ك٢ًتبح ا٘خ٦
 (. 2004تغ اً٘ٛن٦، ي) ٢٧اس١ٝ٢١ب خخنٙة ا٘س٢١غ ا٘سٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث ٬ضغاد ؤ٥ خ٧٧ُؼ ًّبل

ا٤٘ ؤٜ اْ٘ؼغ ا٘ػ٥ ٧خٛخى تب٢ٛ٘غث ٛى ا٨عؼ٧ٜ ٛٝػ ؿ٢ٝاح ( Bowlby,1980) ت٧ٝٛب ؤفبؼ ت٢٘ت٦
ض٧بخٟ ا٪٤٘٢ ٧كتص تًغ ػٖ٘ فعكبً ٢اذٕبً ٜٛ ْٝؿٟ ٢ٔبغؼاً ي٤ٙ خٕغ٧ٚ ا٘ٛؿبٝغث ٩٘عؼ٧ٜ ٢ؤٔل 

ٛفٗٯخٟ تنؼ٧ٕج  ضليؼمج ٘ٯمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ؤٗذؼ ٕٛب٢ٛج ٘٭ضتبن، ٢ٗ٧٢ٜ ٔبغؼاً ي٤ٙ 
 (.2005ا٘سٛب٦٘ ٢آعؼ٢ٜ،) ا٧سبت٧ج ؿ٧ٙٛج

٘ػا ّٕغ ضه٧ح ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تب٠خٛبٚ ا٘تبضذ٧ٜ ايخٛبغاً ي٤ٙ ٛؿٙٛج خ٧ْغ ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث 
اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧خٕٙب٠ب اْ٘ؼغ ٜٛ عٯل ا٘سٛبيبح ا٘خ٦ ٧ٝخ٦ٛ ١٘ب ٗب٪ؿؼث ٢ا٪كغٔبء ٢ا٘ؽٛٯء 

٢ا٢ٛ٘أِ  ٥ خ٢ٕٚ تغ٢ؼ ٗت٧ؼ ٦ّ عْل ا٨ذبؼ ا٘ؿٙت٧ج ٫٘ضغاد٦ّ اً٘ٛل ؤ٢ ا٘ٛغؼؿج ؤ٢ ا٘ٝبغ
 (. 2003َبٝٚ،) ا٘ؿ٧ئج ا٘خ٦ ٧خًؼل ١٘ب

ّٕغ ٮضه ا٘تبضذ٧ٜ ؤٜ ١٘ب آذبؼ ٠بٛج ٦ّ ا٘فغائغ ٢ؤ١ٝب خ٢ٕٚ تخع٧ِْ ٝخبئز ا٘م٢ُن ٢ا٢ٛ٘أِ  
٧ٟ ا٘فغ٧غث ٦٠٢ ٛكغؼ ٜٛ ٛكبغؼ ا٪ٜٛ اْ٘ٝؿ٦ ا٘ػ٥ ٧ضخبسٟ اْ٘ؼغ ٜٛ يبٟ٘ٛ ا٘ػ٥ ٧ً٧ـ ّ

يٝغٛب ٧فًؼ ؤٜ ٠ٝبٖ ٛب ١٧غغٞ، ٧٢فًؼ ؤٜ نبٔخٟ ٔغ اؿخْٝػح ؤ٢ ؤُس١غح، ٢ؤٟٝ يبسؽ يٜ 
 .٢ٛاس١ج ا٘عنؼ ٢ؤٟٝ ٧ضخبر ا٤٘ ٛغغ ٢ي٢ٜ ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ

ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج خ٢ٕٚ  2004ا٘ٛفبؼ ا١٧٘ٛب ٦ّ ا٘ٛغ٢٠ٜ، " ٢ٗٙٛؾ ٢ ٧ض٤٧"٧٢ئٗغ 
ًْٝب٦٘ ٢ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ؤٜ ٕٝق ت٢ه٧ْج ػاح ُٛؽ٣ ٗت٧ؼ ٗٛكغؼ ٘ٙخ٢آّ ٢ا٘خ٧ِٗ اٮ

٦ّ ضبسج ٘ٙٛؿبٝغث  ا٘ٛؿبٝغث يٝغ ا٘ضبسج ٧ٜٛٗ ؤٜ ٢ٗ٧ٜ ؤٛؼاً مبَنبً عبكج ٫٘فعبق ا٘ػ٧ٜ
  (.2004ا٘ٛغ٢٠ٜ،)  ٢ٜ٘ٗ ٧ْخٕغ٠٢ب
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٢ٛٝػ ؤُٜ ٢سغ ا٬ٝؿبٜ ي٤ٙ ٠ػٞ ا٘تؿ٧نج يؼِ ا٪ؽٛبح ٢ا٢ٗ٘اؼد ا٘فعك٧ج ٢اٮسخٛبي٧ج 
 .2003)عنبة، )٢( 2002ؼم٢اٜ، )  ٜٛ ٝؿ٧ز ا٘ض٧بث سؽءا٢ًاْ٘ٝؿ٧ج، ٢ا٘خ٦ ؤكتضح خًُغ 

ا٘تفؼ ٢تًم١ب ا٨عؼ ٧َؼ  ٦ّ ض٧بخٟ ت٢ٛأِ ٗذ٧ؼث تًم١ب يبغ٥ ٧٢ٛؼ تٟ ٗبّج ٧ٛؼ ب٬ٝؿبّٜ
اْ٘ئج ٧َؼ اً٘بغ٧ج، ا٘خ٦ تٟ ّئج ٧ٙٔٙج ٜٛ ا٘تفؼ ٢خٕى ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٧ًْٝ٘ج خضح يبغ٥ ٧ٛؼ 

                                                                         .ؤ٢ ٘ض٧بث ٜٛ ٠ٚ ض٢ٟٜ٘ ٔغ ٧ٝن٥٢ ي١٧ٙب خ١غ٧غ ٛتبفؼ ٘ض٧بث ا٬ٝؿب

يتؼ ٔؼ٢ٜ، ٢ػٖ٘ ٛب غاٛح  Traumatic experiencesّٙٚ ٧ٕٝنى ضغ٢د ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج 
ا٢ٗ٘اؼد ا٘نت٧ً٧ج ٗب٘ؽٮؽل ٢ا٪يبك٧ؼ ٢ا٘تؼا٧ٜٗ خضغد، ٢ٗػٖ٘ ا٢ٗ٘اؼد ا٘خ٦ ٧ك١ًٝب 

٢ٮ فٖ ؤٜ ا٘ٝبؾ ٔغ ٮضه٢ا ٛٝػ ٔؼ٢ٜ ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج . ب٘ضؼ٢ة ٢ا٘سؼائٚ ٢اًِ٘ٝا٘تفؼ ٗ
  .ا٘كبغٛج ا٘خ٦ خٝسٚ يٜ ٛذل ٠ػٞ ا٘ض٢اغد

٢ٮ ٧ًُغ س٠٢ؼ امنؼاة ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛج هب٠ؼث ضغ٧ذج، ّب٘ٛم٢ٜٛ ٔغ٧ٚ، ٢اخعػ 
ّٕغ ٗبٜ ٠ػا . 1980ؤؿٛبء ٗذ٧ؼث يتؼ ا٘خبؼ٧ظ، ٢ٜ٘ٗ ٠ػٞ ا٘خؿ٧ٛج ضغ٧ذج خؼسى ا٤٘ اً٘بٚ 

 1980اٮمنؼاة ٧ٝغؼر خضح امنؼاتبح إ٘ٙٓ ٦ّ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ا٘ذب٘د ا٘كبغؼ يبٚ 

 (.  1998يتغ ا٘عب٘ٓ،)  اتنج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ٫٘نتبء اْ٘ٝؿ٧٧ٜيٜ ا٘ؼ

 ،٢ا٘كغٛبح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خ٦ خ٢ٜٗ ضبغث ،ٮفٖ ؤٜ خًؼل ا٘نْل اْ٘ٙؿن٦ٝ٧ ً٘ٙغ٧غ ٜٛ ا٘م٢ُن٢
٢خكؼ١ْ٧ب تك٢ؼث ٕٛت٢٘ج  ،٢ٜ ٔغؼث ا٘فعق ي٤ٙ ٢ٛاس١خ١بؤ٢ خؿخٛؼ ّخؼث ٜٛ ا٘ؽٜٛ غ
ؤ٢ٮ٠ٛب اه١بؼ امنؼاتبح  :٢ٜ٘ٗ ٠ػا ا٘خإذ٧ؼ ٧إعػ ٛٝض٧٧ٜ. ٧ٟٙاسخٛبي٧بً، ّب١ٝب خئذؼ ؿٙتبً ي

ض٧ٕ٧ٕج ؤ٥ خه١ؼ٠ب اْ٘ض٢كبح ا٘نت٧ج، ٢ذب١٧ٝٛب اه١بؼ امنؼاتبح ( ّؿ٢٘٢٧س٧ج)سؿغ٧ج 
ٔتل ا٘فعق ٢ٮ خه١ؼ٠ب اْ٘ض٢كبح ٢خ٢ٜٗ ٧َؼ ض٧ٕ٧ٕج ؤ٥ ٛخ٠٢ٛج ٜٛ  ،سؿغ٧ج ا٘فٗل

 .ا٘نت٧ج

ا٢ٛ٘أِ ا٘ض٧بخ٧ج ا٘خ٦ خًخؼ١٧ب ا٘م٢ُن، ٢ا٘كغٛبح اْ٘ٝؿ٧ج ا٧ًْٝ٘ج، ٢ا٪ؽٛبح، ٢ا٘عتؼاح ٢
ّٕغ . ا٘ٛئ٘ٛج خئغ٥ ا٤٘ اؼخْبو ًٛغل ا٬كبتج تبٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٬ٝؿبٜ ت٢سٟ يبٚ

م٢ُن  تؿتة ،ْٝؿ٧ج حتبؼا٢امنٜٛ ٛس٢ٛو ؿٗبٜ اً٘ب٘ٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ؤؽٛبح % ٢30سغ ؤٜ
ٗٛب خ٢مص  ،٧ضخبر ٘ٙكغؼ ا٘ض٢ٜٝ ا٘ػ٥ ٧ؿخ٢يتٟ عٯل خٖٙ ا٪ضغاد ٘ػا ّب٘نْل  .ا٘ض٧بث

ا٪تضبد ا٘خ٦ خؼٗؽ ي٤ٙ ا٘فتبة ا٘ٛخًؼل ٘ٙكغٛج ٢ا٘ضؼة ٢ا٘ٝؽاو غ٢ؼ آ٧٘بح ا٘غيٚ 
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ي٤ٙ . اٮسخٛبي٦ ٛذل اً٘ٯٔبح ٛى ا٪٠ل ٦ّ خ٧ّ٢ؼ ا٘ضٛب٧ج ٜٛ ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮًْٝب٧٘ج 
ؿت٧ل ا٘ٛذبل خه١ؼ ا٘خٕبؼ٧ؼ ؤٜ اْ٘خ٧ج ا٘ٯسئ٧ٜ ا٘ػ٧ٜ يتؼ٢ا يٜ يٯٔبح ؤؿؼ٧ج س٧غث ٗبٝح 
ؼغ٢غ ١ًّٙٚ اْ٘ٝؿ٧ج اٮسخٛبي٧ج ي٤ٙ ا٘كغٛج ؤٔل ضغٞ ٛٛب ٧ئٗغ ؤ٧ٛ٠ج ٢ٝي٧ج اً٘ٯٔبح ت٧ٜ 

  (.                        2004سٕٛبٜ، ) ْخ٤ ؤ٢ اْ٘خبث ٢غ٢ؼ٠ب ٗٝهبٚ غايٚا٪٠ل ٢ا٘

 

ا٘ؼا٠ٝج ٤ٙ ا٘خإٔٙٚ ٛى م٢ُن ا٘كغٛج ؤٜ ٔغؼث ا٪نْبل ٢ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ ي "يؼّبح"ٕغ ؤ٢مضح ٢٘
ا٪٠ب٦٘  خًخٛغ ا٤٘ ضغ ٗت٧ؼ ي٤ٙ ٢ٝو ا٘غيٚ ا٘ػ٥ ٧خ٢ٕٟٙٝ، تٛب ٦ّ ػٖ٘ ٛغ٣ ٢ذبٔج يٯٔبخ١ٚ ٛى

ّب٪نْبل ا٘ػ٧ٜ ٮ ٧فًؼ٢ٜ . ا٪فعبق ا٪ؿبؿ٧٧ٜ إ٘بئ٧ٜٛ ي٤ٙ ؼيب٧خ١ٚ ٢ا٧ًٜٛٙٛ٘ ؤ٥ ٛى
٢ٝ٢ٗ٧ٜ ؤٗذؼ اضخٛبٮ ٪ٜ ٧عم٢ًا٘خإذ٧ؼ  ٦ ت٧ئخ١ٚ ٢ٮ ٧خٛخ٢ًٜ تبٕ٘غؼ ا٘ٗب٦ّ ٜٛ ا٘غيٚتب٪ٛبٜ ّ

                                                                               (.  2006غ٧بة،) م٢ُن  ا٘كؼاو

خ٧ٜٙ ٦ّ ٧ّخٝبٚ ؤٜ يبئٯح ا٘س٢ٝغ إ٘ٛب 1999 )،ا٘ٛفبؼ ا٧ٟ٘ ٦ّ ٢ًٕ٧ة) ٦ٕٙ٧ّFigley  ٧٢ؼ٣
ٗبٝح خخت٤ٝ ٢ٛأِ ؿٙت٧ج ٧َؼ غايٛج ؤذؼح ؿٙتبً ي٤ٙ ي٧ٙٛبح اؿخًبغث ا٘خ٧ِٗ ٘ٙٛؼم٤، ١ٝٛ٢ب 
ايختبؼ ا٘ٛكغ٢ٚ ٛؼ٧مبً ي٧ٕٙبً، ٢ٛٝضؼّبً ٢ٛخًبن٧بً ٘ٙع٢ٛؼ، ٧٢خٚ ا٘ضٗٚ ي٤ٙ ا٘ٛكغ٢ٚ تإٟٝ 

ٜ ؿ٢ٟٙٗ ّبفل ٢ًٛٝؽل ٢يٯٔخٟ ؿ٧ئج ٛى ؤنْبٟ٘ ٢ؽ٢سخٟ، ٧٢خٚ خسٝة ا٘ٛؼ٧ل ي٤ٙ ايختبؼ ؤ
يغ٢ا٦ٝ ٢َبمة ٠٢ػا ٧ؽ٧غ ٜٛ يغ٢ا٧ٝخٟ ٢يغٚ ٕٛغؼخٟ ي٤ٙ متن ْٝؿٟ ٢ف٢ًؼ ؤّؼاغ اً٘بئٙج 

 . تب٬ضتبن ً٘غٚ ٕٛغؼخ١ٚ ي٤ٙ ا٘خًبٛل ًٟٛ ٢ا٧ٕ٘بٚ تإ٥ ف٦ء ا٧سبت٦ خسب٠ٟ

٢تًغ ا٘ٛؼ٢ؼ تعتؼث كبغٛج ٧ًخٛغ عنؼ ا٬كبتج تبمنؼاة ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛج ي٤ٙ يغث 
 غ ا٘خبؼ٧ظ اُ٪ؿؼ٥ ٘ٯمنؼاة اْ٘ٝؿ٦، ا٘عٙل ٦ّ ا٘فعك٧ج ؤ٢ي٢اٛل ٧١ٛإث ٛذل ٢س٢

اٮمنؼاة اٮًْٝب٦٘ ا٢ٛ٘س٢غ ؿْٙبً، ا٘ٛؿخ٧٢بح ا٘ٛؼخًْج ٜٛ ا٘م٢ُن ؤ٢ ا٘خًؼل ١٘ب، 
٢ٜٛ ٝبض٧ج ؤعؼ٣ ّبٜ  .ا٪ؿ٢ٙة ٧َؼ ا٘ٝبسص ٦ّ ٢ٛاس١ج ا٘كغٛج، ٕٝق ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج

 (.1998يتغ ا٘عب٘ٓ، )  اة ا٘م٢ُند امنؼفتٗج ا٘غيٚ اًْ٘بل خؿبيغ ٦ّ امًبِ ضغ٢

٦ّ٢ غؼاؿج ٘ٗؼا٢ؾ ٢آعؼ٧ٜ ٠غّح ا٤٘ ّضق اً٘ٯٔج ت٧ٜ ؤفٗبل ا٘ٛؿبٝغث ٢ت٧ٜ ا٘م٢ُن 
سخٛبي٧ج ٢ا٬ضؿبؾ اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ٔغ ؤؿْؼح ا٘ٝخبئز يٜ ٢س٢غ يٯٔج ا٧سبت٧ج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮ

 (.2003َبٝٚ،) تخسب٢ؽ ا٪ؽٛج
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تب٘ؼَٚ ٜٛ ػٖ٘  ٧ج ٢غ٢ؼ٠ب ٦ّ ا٘ضغ ٜٛ ا٘م٢ُن،ٛٛب ؿتٓ ٧خمص ٘ٝب ؤ٧ٛ٠ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي
ّٛب ؽال ٢١ْٛٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢١ْٛٛبً َبٛمبً ٢خًؼ٧ْبخٟ ٝبغؼث ٢نؼٓ ٧ٔبؿٟ ٧َؼ ٛخؿٕج 

 . ٢ا٘تض٢د ٧ّٟ ٧ٙٔٙج ٢ٔغ ٗبٜ ٠ػا ؤضغ ا٪ؿتبة ا٘خ٦ غًّح ا٘تبضذج ٘غؼاؿج ٠ػا ا٢ٛ٘م٢و

 

 يشنوج اهدراشج2.1

ؼت٧٢ج ٦ّ ٛغاؼؾ ا٘ؿٙنج ا٢٘ن٧ٝج اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج ٮضهح ؤٜ ٜٛ عٯل يٛل ا٘تبضذج ٗٛؼفغث خ
اْ٘ؼغ ا٘ػ٥ ٧خًؼل ٘عتؼث كبغٛج ٧٢سغ ؤفعبق ٕٛؼت٧ٜ ٧ضت٢ٟٝ ١٧٢خ٢ٜٛ تٟ ٢ْٕ٧٢ٜ تسبٝتٟ 
خعخِٙ ؼغ٢غ ًّٟٙ يٜ ا٘ػ٥ ٮ ٧سغ، ؼَٚ ػٖ٘ ٘ٚ ٧ضه٤ ٠ػا ا٢ٛ٘م٢و  تب٠خٛبٚ ٗت٧ؼ ٜٛ ٔتل 

ػٞ ا٘غؼاؿج ا٘خ٦ ؿختضد غ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث ا٘تبضذ٧ٜ ٢ا٘غاؼؿ٧ٜ ٘ػا اؼخإح ا٘تبضذج ا٧ٕ٘بٚ ت١
 . اٮسخٛبي٧ج يٝغ ا٘خًؼل ٘عتؼاح كبغٛج

 :خخضغغ ٛفٗٙج ا٘غؼاؿج  تب٘ؿئال ا٘خب٢٦٘ 

 ٛب يٯٔج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٘غ٣ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟

 :٧٢خْؼو ٜٛ ا٘ؿئال ا٘ؼئ٧ؾ ا٪ؿئٙج اْ٘ؼي٧ج ا٘خب٧٘ج

 ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ ١ٝٛب ؤنْبل ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟ ٛب ؤفٗبل -

 ٛب ٦٠ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٘غ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟ -

 ٛب ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟ -

 ج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٘عتؼاح كبغٛج؟ٛب ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ خًؼل نٙت -

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢  
  (.ػ٢ٗؼ، اٝبد) خًؽ٣ ٘سٝؾ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟

 ٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ 

.(٢ؿن ا٘ع٧ٙل، س٢ٝة ا٘ع٧ٙل) ؟ٜ ا٪ؿؼث٘ٛٗبٜ ؿٗ  
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٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ 
 (.ذبٜٛ، خبؿى، يبفؼ) ٘ٙكِ؟

 

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ 
  (.ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث) ٘ضسٚ ا٪ؿؼث؟

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 ؟( ػٗؼ، ؤٝذ٤) خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ؟

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 (.٢ؿن ا٘ع٧ٙل، س٢ٝة ا٘ع٧ٙل) خًؽ٣ ا٤٘ ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ؟

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  α ≤ 0.05اح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج ٠ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػ
 (.ذبٜٛ، خبؿى، يبفؼ)خًؽ٣ ا٤٘ ا٘كِ؟

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  ٠α ≤ 0.05ل خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 (. ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث) خًؽ٣ ا٤٘ ضسٚ اُ٪ؿؼث؟

 

 :أهداف اهدراشج  3.1

٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٠غّح ا
 .٘نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ا٘ع٧ٙل

 ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤفٗبل ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ ١ٝٛب ؤنْبل ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب  -

 ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٘غ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج -

ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج  -
 .ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ خًؼل نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٘عتؼاح  -
 . كبغٛج
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 أهيٍج اهدراشج4.1

ج ٦ّ عْل ا٪يؼال ا٘ٝبخسج يٜ ا٘عتؼاح خؼسى ؤ٧ٛ٠ج ا٘غؼاؿج ٪٧ٛ٠ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧
 :٢٘ٙغؼاؿج. ا٘كبغٛج ض٧د ؿختضد ا٘غؼاؿج ٦ّ ٠ػا

ؤ٧ٛ٠ج ٢ٛم٢ي١ب ض٧د ؤ١ٝب ؿ٢ِ ختضد ٦ّ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج : ؤ٧ٛ٠ج ٝهؼ٧ج -
٢ا٘ػ٥ خؼ٣ ا٘تبضذج مؼ٢ؼث خؿ٧ٙن ا٘م٢ء ي١٧ٙب ٛنٜ عنٯل ٠نػٞ     ٢غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج

 .ا٘غؼاؿج

ٛب ٧خ٢ٔى ؤٜ خٕغٟٛ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ٪٧٘٢بء ا٪٢ٛؼ ٢ا٘ٛؼفغ٧ٜ ا٘خؼتن٧٧٢ٜ ٛنٜ   : ٧ٛجؤ٧ٛ٠ج يٙ -
خ٢ك٧بح خُؿ١ٚ ٦ّ خ٧ًْل غ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ًٗبٛل ٛؿبيغ ٦ّ خع٧ِْ ؤذنؼ ا٘عتنؼاح   

 .ا٘كبغٛج 

 .اذؼاء ا٘ٛٗختج ا٘خؼت٧٢ج ٢ّخص آّبٓ ؤٛبٚ ا٘تضد ٦ّ ٠ػا ا٢ٛ٘م٢و : ؤ٧ٛ٠ج تضذ٧ج -

 

  : جفرظٍبح اهدراش5.1 

ت٧ٜ غؼسبح ا٘عتؼاح  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ يٯٔج اؼختبن٧ٟ غا٘ج اضكبئ٧ب يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 .ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

 

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 ( .ػٗؼ، ؤٝذ٤) خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

 

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 ( .ػٗؼ، ؤٝذ٤) خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

 

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 (ا٘ع٧ٙل٢ؿن  س٢ٝة ا٘ع٧ٙل، ) ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗخًؽ٣ ا٤٘ 
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٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  α ≤ 0.05ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج  ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ
 .(ا٘ع٧ٙل٢ؿن س٢ٝة ا٘ع٧ٙل، ) ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗخًؽ٣ ا٤٘ 

 

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 (.ذبٜٛ، خبؿى،يبفؼ)خًؽ٣ ا٤٘ ا٘كِ

 

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  α ≤ 0.05يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج  كبئ٧جٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اض
 (.ذبٜٛ، خبؿى،يبفؼ)ا٘كِ خًؽ٣ ا٤٘

 

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 . (ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)خًؽ٣ ا٤٘ ضسٚ ا٪ؿؼث 

 

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  α ≤ 0.05ا٘غٮ٘ج  ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢
 . (ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)خًؽ٣ ا٤٘ ضسٚ ا٪ؿؼث 
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  اهفضل اهذبٌٌ

 

  واهدراشبح اهشبتلج الأدة اهخرتوً
 

 الأدة اهخرتوً 2.1

يٜ ا٪غة ا٘خؼت٥٢ ا٘ػ٥ ٢٧مص ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  ٧فٛل ٠ػا اْ٘كل ٘ٛضج يبٛج
ٗٛب ٧خضغد يٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج . ، ٢غ٢ؼ٠ب ٦ّ ض٧بث اْ٘ؼغ ٢ا٘ٝهؼ٧بح ا٘خ٦ خُْؿؼ٠ب٢ؤفٗب١٘ب

٢ا٘ٛؼاضل ا٘خ٦ ٧ٛؼ ١٧ّب ا٘نْل ا٘ٛكبة تب٘كغٛج ٢اْ٘ؼ٢ٓ اْ٘ؼغ٧ج ٦ّ اٮؿخسبتج ٘ٙكغٛج ٗٛب 
 .   ٧٢ت٧ٜ ا٢ً٘اٛل ا٘خ٦ خؿبيغ ي٤ٙ ٢ٛاس١ج ا٘كغٛج تك٢ؼث ؤّمل

 

 :اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.1

٧ٛبح ٢خعخِٙ ٜٛ ٛؿبٝغث ، غيٚ اسخٛبي٦، ٛٝبكؼث، ٛئاؽؼث، اٛغاغ اسخٛبي٦ خخًغغ ا٘خؿ
 .    ٢ؿ٢ِ خًخٛغ ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٛكنٙص ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج. ٢ٛؿبيغث ٜ٘ٗ ا٘ٛم٢ٜٛ ٢اضغ

خؼسى  تغا٧ج اٮ٠خٛبٚ تب٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٤٘ يٙٛبء اٮسخٛبو، ض٧د خٝب٢٘٢ا ٠ػا ا٢١ْٛ٘ٚ ٦ّ 
 Socialتبً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، يٝغٛب ٔغ٢ٛا ٢١ْٛٚ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج انبؼ ا٠خٛبٛبخ١ٚ 

  Network٢ٕ٘غ ٢مى ٗل . ٢ا٘ػ٥ ٧ًختؼ ا٘تغا٧ج ا٘ض٧ٕ٧ٕج ٘ه٢١ؼ ٛكنٙص ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
، ٦ّ ا٘ؿت٧ًٝبح ؤؿبؾ اً٘ٛل ٦ّ ٛسبل Cobb، ٢ٗ٢ة Caplan، ٢ٗبتٯٜ Casselٜٛ ٗبؿل 

٢ا خك٢ؼاً ٪٢ٝاو اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٪ٝفنج ا٘ٛعخْٙج ا٘خ٦ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢أخؼض



 11 

خخم١ٝٛب ي٧ٙٛج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ٢ؤ٢مض٢ا ٧ٔٛج ٢ؤ٧ٛ٠ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ خع٧ِْ 
ا٨ذبؼ ا٘ؿٙت٧ج ا٘مبؼث ا٘خ٦ خضغذ١ب ؤضغاد ا٘ض٧بث ا٘مبَنج ي٤ٙ ا٘س٢اٝة ا٘سؿ٧ٛج ٢اْ٘ٝؿ٧ج 

 (.   2005ي٦ٙ،.)ْ٘ٙؼغ
 

 :يضبدر اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.2

خعخِٙ ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تبعخٯِ ا٘ٛؼضٙج اً٘ٛؼ٧ج ا٘خ٦ ٧ٛؼ ت١ب اْ٘ؼغ اػ ؤٟٝ ٦ّ 
٦ّ٢ ٛؼضٙج ا٘ٛؼا٠ٕج ( ا٪ٚ ٢ا٪ة ٢ا٪فٕبء) ٛؼضٙج ا٘ن٢ْ٘ج خ٢ٜٗ ا٘ٛؿبٝغث ٛخٛذٙج ٦ّ ا٪ؿؼث

ا٘ؽ٢ر ؤ٢ ا٘ؽ٢سج ٢يٯٔبح  خخٛذل ٦ّ سٛبيبح ا٘ؼّبٓ ٢ا٪ؿؼث ؤٛب ٦ّ ٛؼضٙج ا٘ؼفغ خخٛذل ٦ّ
 (.2003ا٘كتبٜ،) ((Leavy,1983. اً٘ٛل ٢ا٪تٝبء

 :٢ٔغ اخْٓ يٙٛبء اْ٘ٝؾ ا٤٘ ٢س٢غ ٛكغؼ٧ٜ ؤؿبؿ٧٧ٜ ٘ٙٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٠ٛب

 (ؼئؿبء اً٘ٛل ٢ا٘ٛض٧ن٧ٜ تت٧ئج اً٘ٛل) ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج غاعل اً٘ٛل ٧٢ٛذ١ٙب: ا٪٢ل

ؤّؼاغ ا٪ؿؼث، ٢ا٪ٔبؼة، ٢ا٪كغٔبء، ) ًٛل ٧٢ٛذ١ٙبا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج عبؼر ا٘: ا٘ذب٦ٝ
 (.٢ا٘س٧ؼاٜ، ٢فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧خْبيل ١ًٛب اْ٘ؼغ ٦ّ ض٧بخٟ ا٧ٛ٢٧٘ج

ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ذٛب٧ٝج ٛكبغؼ ؤؿبؿ٧ج ٧٢Norbeck(1984 )ٙعق ٢ٝؼتٖ 
ء اً٘ٛل، ٢ؽٛٯء ا٘غؼاؿج، ا٘ؽ٢ر ؤ٢ ا٘ؽ٢سج، ٢ا٪ؿؼث، ٢ا٪ٔبؼة، ٢ا٘س٧ؼاٜ، ٢ؽٛٯ :٦٠

. ٢ا٪ّؼاغ ا٘ػ٧ٜ ٢٧ّؼ٢ٜ ا٘ؼيب٧ج ا٘كض٧ج ٢اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ا٘ٛؼفغ ؤ٢ اً٘ٛب٘ز اْ٘ٝؿ٦ ٢ؼسبل ا٘غ٧ٜ
 (. 2005ي٦ٙ، )

 :اهفرق تًٍ شتنج اهؾلاكبح الاسخيبؽٍج واهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.3

 Social Network:فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج 

٢ٜٛ . ؼ٢ّٜ ٧٢خْبي٢ٜٙ ٛى ّؼغ ٛضغغ ؤ٢ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٪ّؼاغٛس٢ٛيج ٜٛ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ً 
ٗٛب . اٜ٘ٛٛٗ ؤٜ ٧ًؼِ ٠ئٮء ا٪فعبق تًم١ٚ تًمبً، ٢ٜٛ اٜ٘ٛٛٗ ؤٮ ٧ًؼ٢ّا تًم١ٚ تًمبً

ؤٟٝ ٧٘ؿح ٗل فتٗج يٯٔبح اسخٛبي٧ج خًغ فتٗج ٛؿبٝغث، تل ا٘ٛؿبٝغث ١ٝٛب ٦٠ ا٘خ٦ خ٧ٛل ا٤٘ 
 (.2002ا٘ٗٝغؼ٥،.)غيٚ ٛخ٦ٕٙ ا٘ٛؿبٝغث ٢ؼّب٧٠خٟ
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٧٢ًختؼ ٛكنٙص فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ا٘تغا٧ج ا٘ض٧ٕ٧ٕج ٘ه٢١ؼ ٛكنٙص ا٘ٛؿبٝغث 
 Liberman,1982ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ؼؤ٥ ٧٘تؼٛبٜ " ٦ٛ١ّ" اٮسخٛبي٧ج ٢خػٗؼ 

٢١ْٛٚ ؤم٧ٓ تٗذ٧ؼ ٜٛ ٢١ْٛٚ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ض٧د ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج خٕغؼ 
يتغ اً٘ٛن٦، ) .غ يٜ ا٪ّؼاغ ا٨عؼ٧ٜ ا٘ػ٧ٜ ٧ذٓ ت١ٚ ٧٢ٙسإ ا١٧٘ٚ يٝغ ا٘ضبسجتٛب ٧غؼٟٗ اْ٘ؼ

2004.) 

ؤٜ ٠ٝبٖ ٛسب٧ٜ٘ ؤؿبؿ٧٧ٜ ٜٛ ا٘ٛؿبٝغث   2003ا٘ٛفبؼ ا١٧٘ٛب ٦ّ َبٝٚ" ٧٢ؼ٣ ٢ٝؼ٧ؾ ٢ٗبٝخؽ 
 :اٮسخٛبي٧ج ٠ٛب

٧٢ف٧ؼ ا٤٘ ؿ٧ٗ٢ٙبح ا٘ٛؿبيغث ا٘خ٦ خضغد تفٗل  Received Supportخ٦ٕٙ ا٘ٛؿبٝغث  -1
٦ً ٛذل خٕغ٧ٚ ا٘ٝك٧ضج ؤ٢ ا٘نٛإ٧ٝٝج ٢ا٘خ٦ خُٕغٚ ؤ٢ ٧خ٢ٔى ؤُٜ خٕغٚ ٜٛ ٔتل ؤيمبء ا٘فتٗج نت٧

 .اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧ٝخ٦ٛ ا١٧٘ب اْ٘ؼغ

٢خف٧ؼ ا٤٘ ايخٕبغ اْ٘ؼغ ؤٜ ٗبّج ؤ٢ٝاو ا٘ؿ٧ٗ٢ٙبح :Percevied Supportا٘ٛؿبٝغث ا٘ٛغؼٗج -2
 (.  2003َبٝٚ،) .ا٨عؼ٧ٜ ػٖ٘ ا٘ٛؿبٝغث ؿ٢ِ خٕغٚ ٟ٘ يٝغ ا٘ضبسج، ٢ؼتٛب ٔتل ؤٜ ٧نٙة ٜٛ

  
  :هويشبٌدث دوراً أشبشٍبً فٌ حٍبث اهفرد وهيب 2.1.4

٢ٗ٧ٜ ا٪ّؼاغ ا٘ػ٧ٜ ٘غ١٧ٚ يٯٔبح اسخٛبي٧ج ٧٢ختبغ١ٝ٢٘ب ٛى ٧َؼ٠ٚ، : ا٘غ٢ؼ ا٬ٝٛبئ٦ -
٧٢غؼ٢ٜٗ ؤٜ ٠ػٞ اً٘ٯٔبح ٢٧ذٓ ١٧ّب ؤّمل ٜٛ ٝبض٧ج ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج يٜ ٠ئٮء ا٘ػ٧ٜ 

 .ً٘ٯٔبح ٢تب٘خب٦٘ ٦١ّ خؿ١ٚ ٦ّ ا٘خ٢آّ اٮ٧سبت٦ ٢ا٢ٛٝ٘ ا٘فعك٧٦ْخٕغ٢ٜ ا٤٘ ٠ػٞ ا

٢١ّ ٛعِْ ٘ٝخبئز ا٪ضغاد، ٢ٗٙٛب ٗبٝح اً٘ٯٔبح ي٧ٕٛج ٢٧٢ذٓ ١٧ّب ٢ٛؿبٝغث : ا٘غ٢ؼ ا٢٘ٔبئ٦ -
ٗٛبً ٧ٗ٢ْبً ٗبٜ ٢ٔى ا٪ضغاد ا٘مبَنج ؤعِ ٗٛب ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث خضؿٜ ٜٛ ؤؿب٧٘ة خْبيل اْ٘ؼغ 

 (. 1996غؿ٦ٔ٢،.)ٛى ا٘م٢ُن
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 :أشنبل اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.5

 :ا٤٘ ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٧ٜٛٗ ؤٜ خإعػ يغث ؤفٗبل ٦٠  (House)٢ؾ ب٧ف٧ؼ ٠

ا٘ٛؿبٝغث اٮًْٝب٧٘ج ا٘خ٦ خٝن٥٢ ي٤ٙ ا٪ًّبل ا٘خ٦ خٕٝل ا٘خٕغ٧ؼ ٢ا٘ؼيب٧ج ٢ا٘ذٕج ٢إ٘ت٢ل  -1
 .٢ا٘خًبنِ

 .بيغث ٦ّ اً٘ٛل ٢ا٘ٛبلا٘خ٦ خٝن٥٢ ي٤ٙ ا٘ٛؿ( ا٪غائ٧ج)ا٘ٛؿبٝغث ا٘ضؿ٧ج -2

ا٘ٛؿبٝغث ا٢ًٙٛ٘ٛبخ٧ج ا٘خ٦ خٝن٥٢ ي٤ٙ اينبء ٝكبئص ؤ٢ ٢ًٙٛٛبح، ؤ٢ خ٧ًٙٚ ١ٛبؼث خؿ١ل  -3
 .ضل ٛفٗٙج ؤ٢ ٢ِٛٔ مبَن

 .ا٘ٛؿبٝغث ا٘خ٧ٛ٧٢ٕج ا٘خ٦ خٝن٥٢ ي٤ٙ ا٘خُػ٧ج ا٘ؼس٧ًج ا٘ٛخًٕٙج تأؼاء اْ٘ؼغ ؤ٢ ؿ٢ٟٙٗ -4

  (. 2005ي٦ٙ،)  

 :دث الاسخيبؽٍجاهفرق تًٍ إدرام وخولٌ اهيشبٌ

٧ف٧ؼ ا٤٘  perceived Supportؤٜ ٢١ْٛٚ اغؼاٖ ا٘ٛؿبٝغث  Gottlib (1985) "س٢خ٧ٙة ٧ؼ٣
ا٬ضؿبؾ اْ٘ٝؿ٦ تب٘ٛؿبٝغث ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ، ٢ا٘ػ٥ ٧ئغ٥ ا٤٘ ا٘خًت٧ؼ يٜ ا٘ضة ٢ا٘خٕغ٧ؼ ٢اٮٝخٛبء 

٘ضبسج ١٘ب ا٤٘ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛض٧نج تبْ٘ؼغ، ٢ا٘خ٦ ٧ٜٛٗ اٮيخٛبغ ي١٧ٙب ٢ٔح ا
 .٢ا٘ذٕج ١٧ّب

ؤٜ اغؼاٖ ا٘ٛؿبٝغث ٧ٜٛٗ ؤٜ ٧ٕبؾ يٜ نؼ٧ٓ ؿئال ا٪ّؼاغ " Helegeson"٧٢ؼ٣ ٧٠ٙسؿ٢ٜ 
 ا٤٘ ؤ٥ ٛغ٣ ٧ًخٕغ٢ٜ ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٛخبضج ١٘ٚ؟

٠ل خ٤ٕٙ ٠ئٮء ا٪ّؼاغ تًل ؤًّبل : ؤٛب ٢١ْٛٚ خ٦ٕٙ ا٘ٛؿبٝغث ٧ّٜٛٗ ٧ٔبؿٟ تب٘ؿئال ا٨خ٦
 ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ؟

٦ّ ؤٜ ٢١ْٛٚ Hoberman (1983 )، ٢٠٢تؼٛبٜ ٢Cohenخخْٓ ٝخبئز غؼاؿج ٗل ٜٛ ٧٠٢ٜٗ 
اغؼاٖ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٧ًختؼ ٜٛ ا٘ٛئفؼاح اٮ٧سبت٧ج ا٘خ٦ خٝتئٝب تب٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج 

 (.   2005ي٦ٙ،.) ا٘خ٦ ٧خٛخى ت١ب اْ٘ؼغ ؤٗذؼ ٜٛ ٢١ْٛٚ ا٘خ٦ٕٙ ا٦ًْٙ٘ ٘ٙٛؿبٝغث
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 :ٍسة أً خخوافر فٌ ؽيوٍج اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج ؽٌد خلدٍيهب اهشروع اهخٌ 2.1.6

ٮ تغ ؤٜ ٢ٗ٧ٜ ًٛغل ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢اْ٘ٝؿ٧ج ًٛخغل يٝغ خٕغ١ٛ٧ب : ٧ٛٗج ا٘ٛؿبٝغث-1
 .٘ٙٛخ٦ٕٙ ضخ٤ ٮ ٧سًٟٙ ؤٗذؼ ايخٛبغ٧ج، ٧٢ٝعْل تب٘خب٦٘ خٕغ٧ؼٞ ٘ػاخٟ

ًغ ٧ضخبر ا٘ٗذ٧ؼ ٜٛ ا١ٛ٘بؼث اٮسخٛبي٧ج ٠٢ػا ا٘تُ: اعخ٧بؼ ا٘خ٧ٔ٢ح ا٘ٛٝبؿة ٘خٕغ٧ٚ ا٘ٛؿبٝغث 2-
 .٘غ٣ ٛبٝض٦ ا٘ٛؿبٝغث ضخ٤ خئغ٥ ا٤٘ ٝخبئز س٧غث ٘غ٣ ا٘ٛخ٦ٕٙ

ٮ تغ ؤٜ خخ٢اّؼ تًل ا٘عكبئق ٘غ٣ ٛبٝص ا٘ٛؿبٝغث ٛذل ا٘ٛؼ٢ٝج : ٛكغؼ ا٘ٛؿبٝغث 3-
 ٢ا٘ٝمز، ا١ْ٘ٚ ا٘ٗبٛل ٘نت٧ًج ا٘ٛفٗٙج ا٘خ٦ ٧ٛؼ ت١ب ا٘ٛخ٦ٕٙ ضخ٤ ٧ؿب٠ٚ تٕغؼ ًّبل ٦ّ خٕغ٧ٚ

 .ا٘ٛؿبٝغث

اٜ خًغغ ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ا٘ٛخ٦ٕٙ خئغ٥ ؿؼ٧ًبً ا٤٘ ضل : ٗذبّج ا٘ٛؿبٝغث -4
 .ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ ٧ٛؼ ت١ب ا٘ٛخ٦ٕٙ، ٢خؿبيغٞ ؿؼ٧ًبً ي٤ٙ خعن٦ ا٪ؽٛبح ا٘خ٦ ٧ٛؼ ت١ب ٦ّ ض٧بخٟ

ٝغث ٦ّ خٕغ١ٛ٧ب ٧٢خٛذل ٠ػا ا٘تًغ ٦ّ إ٘غؼث ٢ا١ٛ٘بؼث ٢ا١ْ٘ٚ ٘غ٣ ٛبٝض٦ ا٘ٛؿب: ٢ٝو ا٘ٛؿبٝغث -5
تٛب ٧خٝبؿة ٛى ٛب ٧غؼٟٗ ٧٢ؼَتٟ ا٘ٛخ٦ٕٙ ٜٛ خكؼّبح ٢ؿ٧ٗ٢ٙبح خخٝبؿة ٛى ٢ٝو ٢نت٧ًج 

 .ا٘ٛؿبٝغث ا٘خ٦ خٕغٚ ا٧ٟ٘

٧ٜٛٗ خٕتل ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ضبل ا٘خفبتٟ اْ٘ٝؿ٦ : ا٘خفبتٟ ٢ا١ْ٘ٚ ا٘ٛخًبنِ-6
ح ا٘هؼ٢ِ ا٘خ٦ ٧ٛؼ ت١ب ا٘ٛبٝص ٢اٮسخٛبي٦ ٘ٙٛبٝص ٢ا٘ٛخ٦ٕٙ، ٢خ٢ٜٗ ًّب٘ج ٘غ٣ ا٘ٛخ٦ٕٙ اػا ٗبٝ

 (.  2005ي٦ٙ،.)٢ا٘ٛخ٦ٕٙ ٛخفبت١ج
 

 : وغبئف اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.7

 افتبو ضبسبح اٮٝخٛبء -1

 .ا٘ٛضبّهج ي٤ٙ ا٧٢١٘ج ا٘ػاخ٧ج ٢خ٧٢ٕخ١ب -2

 خ٧٢ٕج اضخؼاٚ ا٘ػاح -3

 .٢هبئِ خع٧ِْ ؤ٢ ا٢٘ٔب٧ج ٜٛ ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ٪ضغاد ا٘ض٧بث ا٘مبَنج -4
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٢هبئِ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج Brownell (1984 )، ٢تؼ٧ٝ٢ل ٢Schumakerٛبٗؼ ٧٢ٕؿٚ ف
٢هبئِ ٛؿبٝغث ا٘ضْبه ي٤ٙ ا٘كضج ا٘سؿ٧ٛج ٢اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج، : ا٤٘ ٔؿ٧ٜٛ ؼئ٧ؿ٧ٜ ٠ٛب

٢خف٧ؼ ٠ػٞ ا٢٘هبئِ ا٤٘ ا٘ضْبه ي٤ٙ ا٢٘ضغث ا٧ٙٗ٘ج ٘ٙكضج ا٘سؿ٧ٛج ٢اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج ٢ٙ٘ك٢ل 
. خ٦ٕٙ تب٘ؼاضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮنٛئٝبٜ ٦ّ ض٧بخٟ ٢ا٘ف٢ًؼ تب٘ؿًبغثا٤٘ خًؽ٧ؽ ٢غيٚ اضؿبؾ ا٘ٛ

 .2005)ي٦ٙ،.)٢هبئِ خع٧ِْ ؤ٢ ا٢٘ٔب٧ج ٜٛ ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ؿٙت٧ج ٪ضغاد ا٘ض٧بث ا٘مبَنج
 

 :ٌغرٍبح خفشٍر اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.8

 :ا٘ٝهؼ٧ج ا٘تٝبئ٧ج

اّخؼال ؤٜ ا٘عكبئق ا٧ٛٗ٘ج  اٮخسبٞ ا٘تٝبئ٦ ٦ّ غؼاؿخٟ ٘ٙٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ٕ٧ٚ ي٤ٙ 
٘فتٗج ا٘ٛؿبٝغث خئذؼ ي٤ٙ ا٘خْبيٯح ا٘ٛختبغ٘ج ت٧ٜ ا٪ّؼاغ، ٢ي٤ٙ ي٧ٙٛبح ا٘خ٢آّ ٛى ؤضغاد 
ا٘ض٧بث ا٘مبَنج، ٢خًٙة غ٢ؼاً ٠بٛبً ٦ّ خًؽ٧ؽ ا٢ٛ٘اس١ج اٮ٧سبت٧ج ١٘ػٞ ا٪ضغاد غ٢ٜ اضغاد 

٢٠٢ ؤضغ يٙٛبء ا٘ٝهؼ٧ج  ٢Stokesٕ٘غ ٔغٚ ؿخ٢ٗؾ . ؤ٥ آذبؼ ؿٙت٧ج ي٤ٙ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ْ٘ٙؼغ
ا٘تٝبئ٧ج ٔبئٛج ٧ٕ٘بؾ تًل ؤتًبغ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ٜٛ ؤ١ٛ٠ب ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 

 .٢ٗذبّخ١ب ٢ٛكبغؼ٠ب ا٘ٛعخْٙج

اٮ ؤٜ ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج خخؿٚ تتًل ا٢٧ً٘ة خخٛذل ٦ّ ا٠ٛب١٘ب ٘غؼاؿج فتٗبح ا٘خْبيٯح 
ت٧ؼث، ٢٘ٚ خكل ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج ؤ٧مبً ٦ّ غؼاؿخ١ب اٮسخٛبي٧ج ا٘ٗت٧ؼث ا٘خ٦ خض٧ن تب٘ٛسخًٛبح ا٘ٗ

 . ٪تًبغ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٤٘ ٝخبئز كبغٔج
 

 :ا٘ٝهؼ٧ج ا٢٘ه٧ْ٧ج

ؤٗغ يٙٛبء ا٘ٝهؼ٧ج ا٢٘ه٧ْ٧ج ي٤ٙ ٢هبئِ اً٘ٯٔبح ا٘ٛخغاعٙج ٦ّ فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج 
١١ب ٦ّ ت٧ئخٟ، ا٘ٛض٧نج تبْ٘ؼغ، ٢ا٘خ٦ خًٛل ي٤ٙ ٛؿبٝغخٟ ٦ّ ا٘هؼ٢ِ ا٘كًتج ا٘خ٦ ٢٧اس

٢خؼٗؽ ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج ؤ٧مبً ي٤ٙ خًؽ٧ؽ ؤٝٛبن ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٛخغاعل ٦ّ فتٗج ٠ػٞ اً٘ٯٔبح ٘ؽ٧بغث 
 . ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ اْ٘ؼغ
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٢ٕ٘غ ٢سٟ ١٘ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج تًل اٮٝخٕبغاح ؤ١ٛ٠ب ّفل ا٘تبضذ٧ٜ ٦ّ خضغ٧غ ؤ٥ ؤ٢ٝاو ا٘ٛؿبٝغث 
ٛذٯً اػا ّٕغ ٛضٛغ ٢ه٧ْخٟ ١ّل . ٧ٛؼ٢ٜ تإضغاد مبَنجاٮسخٛبي٧ج ٢ٗ٧ٜ ٧ْٛغاً ٫ّ٘ؼاغ ا٘ػ٧ٜ 

 . ٢٠ تضبسج ا٤٘ ٔؼل ٛب٦٘، ؤٚ ؤٟٝ ٧ضخبر ا٤٘ كغ٧ٓ ٧عِْ يٟٝ ا٘ضغد ا٘مبَن 

 :ا٘ٝهؼ٧ج ا٧ٙٗ٘ج

خؼٗؽ ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج ي٤ٙ ا٘عكبئق ا٘فعك٧ج ا٘خ٦ ٧ٜٛٗ ؤٜ خئذؼ ٦ّ فتٗج اً٘ٯٔبح 
خٛبي٧ج ا٘خ٦ ٢٧اس١١ب اْ٘ؼغ ٦ّ ض٧بخٟ اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛض٧نج تبْ٘ؼغ، ٢ا٘عبمًج ٢ٛٙ٘أِ اٮس

 .ا٧ٛ٢٧٘ج

٢خ١خٚ ا٘ٝهؼ٧ج ا٧ٙٗ٘ج ؤ٧مبً ت٧ٕبؾ ا٬غؼاٖ ا٦ٙٗ٘ ٘ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث ا٘ٛخبضج ْ٘ٙؼغ ٢غؼسج ؼمبٞ 
يٜ ٠ػٞ ا٘ٛكبغؼ، ٠٢ػا ا٬غؼاٖ ا٦ٙٗ٘ ٘ٙٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٧فٗل ا٪ؿبؾ ا٘ٝهؼ٥ ً٘غغ ٜٛ 

 (. 2005ي٦ٙ، .)ٕٛب٧٧ؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
 

 :ٝهؼ٧ج ا٘ختبغل اٮسخٛبي٦

٧ٝهؼ ا٤٘ اً٘ٯٔبح ٜٛ عٯل ٝهؼ٧ج ا٘خٗبّئ ا٘خ٦ خًختؼ ٜٛ ؤ٠ٚ ٝهؼ٧بح ا٘ختبغل اٮسخٛبي٦ 
ي٤ٙ ؤ١ٝب خخ٢ٜٗ ٜٛ ختبغل ا٘ٛكب٘ص ٢ا٢ْ٘ائغ، ؤ٥ ؤٜ ا٪ّؼاغ ا٘ٛفخؼ٧ٜٗ ٦ّ يٯٔج ختبغل 

ٕبتل، ٢ؤٜ خ٦ٕٙ ًْٛٝج ٧ْخؼم٢ٜ ؤٜ خٕغ٧ٚ ّبئغث ؤ٢ ًْٛٝج ٧ؼختن تخ٦ٕٙ اْ٘ؼغ ًْٛٝج ؤعؼ٣ ٦ّ ا٘ٛ
٧ًُغ غ٧ٝبً ٛٙؽٛبً تبيبغث خٕغ٧ٚ ًْٛٝج ٦ّ إ٘ٛبتل، ٢ؤ٥ عٙل ٦ّ ٠ػا ا٘ختبغل ا٘ٛخ٢ٔى ٧ئغ٥ ا٤٘ 

 (. 2003ا٘كتبٜ، .)ؼغ٢غ ًّل ٢سغا٧ٝج ؿٙت٧ج
 

 :ٝهؼ٧ج إ٘ٛبؼٝج اٮسخٛبي٧ج

خؿب٢٢ٜ ٢ّٕبً ٢٘س١ج ٝهؼ ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج ا٪فعبق ٧ْم٢ٜٙ ؤض٧بٝبً اٮٝغٛبر ٛى ا٨عؼ٧ٜ ا٘ػ٧ٜ ٧
١ًٛٚ، ؤ٢ ٧ْم١ٝ٢ٙٚ، ض٧د ؤٜ ٠ػا ا٘ٝٛن ٜٛ اٮٝغٛبر ٧ٕغٚ ١٘ٚ خْبيٯح ؿبؼث، ٢ًٙٛ٢ٛبح 

  (. 2005ي٦ٙ،. )مؼ٢ؼ٧ج خًٛل ي٤ٙ خضؿ٧ٜ ١ْٔ٢ٛٚ ٦ّ ا٘ت٧ئج ا٘ٛض٧نج ت١ٚ
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 :فٌ الإشلاى اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.1.9

٧ؼ ٢ؤٜ ٧ٝبكؼٞ ضد ا٬ؿٯٚ ي٤ٙ مؼ٢ؼث ؤٜ ٧ضة ا٘ٛؿٙٚ ؤعبٞ ا٘ٛؿٙٚ ٢ؤٜ ٧خ٤ٝٛ ٟ٘ ا٘ع
ٮ ٧ئٜٛ ؤضغٗٚ ضخ٤ :"٧٢ؿبٝغٞ، يٜ ؤٝؾ ؼم٦ الله يٟٝ يٜ ا٘ٝت٦ ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ٔبل

 ".٧ضة ٪ع٧ٟ ٛب ٧ضة ْ٘ٝؿٟ

 .ا٘ٛؿٙٚ ؤع٢ ا٘ٛؿٙٚ ٮ ٧هٟٙٛ ٢ٮ ٧ضٕؼٞ ٢ٮ ٧عػٟ٘: ٢ٔبل ؤ٧مبً

ٜٛ ْٝؾ يٜ ٛئٜٛ : ٢يٜ ؤت٦ ٠ؼ٧ؼث ؼم٦ الله يٟٝ، يٜ ا٘ٝت٦ ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ٔبل
ؼتج ٜٛ ٗؼة ا٘غ٧ٝب، ْٝؾ الله يٟٝ ٗؼتج ٜٛ ٗؼة ٢٧ٚ ا٧ٕ٘بٛج، ٢ٜٛ ٧ؿؼ يٜ ًٛؿؼ ٧ؿؼ الله ٗ

 .ي٧ٟٙ ٦ّ ا٘غ٧ٝب ٢ا٨عؼث، ٢الله ٦ّ ي٢ٜ اً٘تغ ٛب ٗبٜ اً٘تغ ٦ّ ي٢ٜ ؤع٧ٟ

ا٘ٛئٜٛ ٘ٙٛئٜٛ ٗب٘ت٧ٝبٜ ا٘ٛؼك٢ق ٧فغ تًمٟ :" ٢ٔبل ؼؿ٢ل الله ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ
ٛذل ا٘ٛئ٧ٜٝٛ ٦ّ :"٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ا٘ٛؿ٧ٜٛٙ تب٘سؿغ ا٢٘اضغ ّٕبل٢فتٟ ا٘ٝت٦ ك٤ٙ الله ي". تًمبً

خ٢اغ٠ٚ ٢خؼاض١ٛٚ ٢خًبن١ْٚ ٛذل ا٘سؿغ ا٢٘اضغ اػا افخ٤ٗ ٟٛٝ يم٢ خغاي٤ ٟ٘ ؿبئؼ ا٘سؿغ 
  (.2004ضؿ٧ٜٝ،)".تب٘ؿ١ؼ ٢ا٘ض٤ٛ

٧ؿخضة ٪ٔؼتبء ا٧ٛ٘ح ٢س٧ؼاٟٝ ؤٜ ٧ك٢ًٝا نًبٛبً ٪٠ل ٢ٜٛ ك٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ؤٟٝ 
ؼ٥٢ ؤٟٝ ٘ٛب ٔخل سًْؼ تٜ ؤت٦ نب٘ة ٗؼٚ الله ٢س١ٟ، ٔبل ا٘ٝت٦ ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ  ّٕغا٧ٛ٘ح، 

ا١٧٘ٚ ايبٝج  ٧٢تًد تب٘نًبٚ". بء٠ٚ ؤٛؼ ٧ف١ُٙٚ يٟٝاك٢ًٝا ٨ل سًْؼ نًبٛبً، ّبٟٝ ٔغ س" ٢ؿٙٚ 
نًبٚ ٪ْٝؿ١ٚ،  ك٧تخ١ٚ، ٢تٜٛ ٧إخ٦ ا١٧٘ٚ يٜ كٝى١٘ٚ، ٢ستؼاً ٢ٕٙ٘ت١ٚ، ّب١ٝٚ ؼتٛب افخ٢ُٙا تٛ

 (.1997ا٘ؽض٦ٙ٧،.)نًبٚ تض٧د ٧فت١ًٚ ٦ّ ١ٛ٢٧ٚ ٧٘٢ٙخ٢ٗ٧٢ٚ١ٜ ا٘

ٜ ا٘ؼؿ٢ل ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ آع٤ ت٧ٜ ؤكضبتٟ ٜٛ ا١ٛ٘بسؼ٧ٜ ٢ٜٛ ك٢ؼ٠ب ؤ٧مبً ؤ
 .٢ا٪ٝكبؼ، ٢ٔغٚ ض٢ٕٓ ا٬عبء ٠ػا ي٤ٙ ض٢ٕٓ إ٘ؼاتج

ذٚ اٜ ٠ػا ا٘خأع٦ ا٘ػ٥ يٕغٞ ؼؿ٢ل الله ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ت٧ٜ ا١ٛ٘بسؼ٧ٜ ٢ا٪ٝكبؼ ٗبٜ 
ٔبل اتٜ يتغ . ؼ٧ٜ ٦ّ ٛٗجؿت٢ٔبً تٛئاعبث ؤعؼ٣ ؤٔب١ٛب ا٘ٝت٦ ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ت٧ٜ ا١ٛ٘بسٛ

ٛؼث ت٧ٜ ا١ٛ٘بسؼ٧ٜ عبكج، ٢ػٖ٘ ٦ّ تٛٗج، ٢ٛؼث ت٧ٜ ا١ٛ٘بسؼ٧ٜ : ٗبٝح ا٘ٛئاعبث ٛؼخ٧ٜ:"ا٘تؼ
 ٦ّ ا٬ؿٯٚ، ٘ٛب ٟ٘ ٜٛ آذبؼ ا٧سبت٧ج ي٤ٙا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج غل ٠ػا ي٤ٙ ؤ٧ٛ٠ج ". ٢ا٪ٝكبؼ
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: ٔبل خًب٤٘. ّٯتغ ؤٜ ٧ؿبيغ ا٦ُٝ٘ ا٧ْٕ٘ؼ، ٢ؤٜ ٧ِٕ ا٥٢ٕ٘ تسبٝة ا٘م٧ًِ. اْ٘ٝؾ ٢ا٘ٛسخٛى
٢ا٘ػ٧ٜ ٦ّ " ٢سًل ْٕ٘ٙؼاء ضٕبً ٦ّ ؤ٢ٛال ا٪٧َٝبء ّٕبل ؿتضبٟٝ". ٢خًب٢ٝ٢ا ي٤ٙ ا٘تؼ ٢ا٘خ٣٢ٕ"

 ". ؤ٢ٛا١٘ٚ ضٓ ٢ًٙٛٚ ٘ٙؿبئل ٢ا٘ٛضؼ٢ٚ

٢ٗ٘اؼد، ٢ا٘ضؼ٢ة، يٝغٛب ٮ خ٦ْٗ ؤ٢سة ا٬ؿٯٚ ي٤ٙ ا٪٧َٝبء ٦ّ ضبٮح ا٘ٛسبيبح، ٢ا
ؤ٢ٛال ا٘ؽٗبث ٘ؿغ ضبسبح ا٘ٛضخبس٧ٜ ؤٜ ٧غ٢ًّا ٜٛ ّم٢ل ؤ٢ٛا١٘ٚ ؽ٧بغث ي٤ٙ ا٘ؽٗبث ٛب ٦ْٗ٧ 

 . ٘ؿغ ا٘ضبسج

ت٧ٝٛب ٝضٜ ٦ّ ؿْؼ ٛى ا٘ٝت٦ ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ اػ سبء ؼسل : يٜ ؤت٦ ؿ٧ًغ ا٘عغؼ٥، ٔبل 
ّٕبل ؼؿ٢ل الله ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ . ّسًل ٧كؼِ تكؼٞ ٧ٛ٧ٝبً ٢فٛبٮً: ٔبل. ي٤ٙ ؼاضٙج ٟ٘

ٜٛ ٗبٜ ًٟٛ ّمل ه١ؼ ٧ًّٙغ تٟ ي٤ٙ ٜٛ ٮ ه١ؼ ٟ٘، ٢ٜٛ ٗبٜ ٟ٘ ّمل ؽاغ ٧ًّٙغ تٟ :" ٢ؿٙٚ
 (. 2009ا٘ت٢ن٦، ".)ي٤ٙ ٜٛ ٮ ؽاغ ٟ٘

  (.2004ضؿ٧ٜٝ،).ا٘ٛؿٙٚ ؤع٢ ا٘ٛؿٙٚ ٮ ٧هٟٙٛ ٢ٮ ٧ضٕؼٞ ٢ٮ ٧عػٟ٘: ٢ٔبل ؤ٧مبً
   

 :اهختراح اهضبديج 2.1.10 

٤ًٝ تغؼاؿج ا٢ً٘اٛل ا٘ؿبتٕج ٢ا٘ٛكبضتج ٧ُيٙٚ Psychotraumatology٘كغٛبح اْ٘ٝؿ٧ج يٙٚ ا
  .٢ا٘ٯضٕج ؤ٢ ا٘ٝبخسج يٜ ا٘كغٛج

تإ١ٝب ( DSM- IV,1994) اؿخٝبغا ٘ٙغ٧٘ل ا٬ضكبئ٦ ا٘ؼاتى  Traumaخًؼِ ا٘كغٛج 
ي٤ٙ ٝض٢ ْٛؼن ا٘فغث، ٛخمٛٝب عتؼث  Traumatic stressorا٘خًؼل ٘ضغد مبَن 

بفؼث ١٘ػا ا٘ضغد ا٘ػ٥ ٧ٝن٥٢ ي٤ٙ ٢ٛح ٦ًّٙ ؤ٢ خ١غ٧غ تب٢ٛ٘ح ؤ٢ اكبتج فغ٧غث فعك٧ج ٛت
ؤ٢ ٧َؼ ػٖ٘ ٜٛ ا٘خ١غ٧غ ٘ٙؿٯٛج ا٘سؿ٧ٛج، ؤ٢ ٛفب٠غث ضغد ٧خمٜٛ ٢ٛخب ؤ٢ اكبتج ؤ٢ خ١غ٧غا 
٘ؿٯٛج ا٘سؿٚ ٘فعق آعؼ، ؤ٢ ؤٜ ٧ًٙٚ فعق يٜ ٢ٛح ٧َؼ ٛخ٢ٔى ؤ٢ اؿخعغاٚ اًِ٘ٝ، ؤ٢ 

 . ٢ ا٬كبتج ٛٛب ٔغ ٢ٔى ً٘م٢ ٜٛ ؤيمبء ا٪ؿؼث ؤ٢ إ٘ٛؼت٧ٜمؼؼ فغ٧غ ؤ٢ خ١غ٧غ تب٢ٛ٘ح ؤ

تإ١ٝب  ّٕغ يُؼّح ا٘كغٛج Oxford English Dictionaryؤٛب ٦ّ ًٛسٚ ؤٗؿ٢ْؼغ اٮٝس٧ٙؽ٥ 
 . 2008)٦ٝٛ٢ٛ، ) .٠ؽث يبن٧ْج ٝبخسج يٜ ضبغذج ٛئ٘ٛج، خئغ٥ ؤض٧بٝبً ا٤٘ يُكبة
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عٯل ا٘ٗخبتبح ا٘نت٧ج ٕ٘غٛبء خ٢ًغ ؤك٢ل يٙٚ ا٘كغٛبح ا٤٘ ا٘ضمبؼث اْ٘ؼي٧ٝ٢ج ٜٛ ٢
ت٧ٝٛب ٧ؼ٣ تبضذ٢ٜ آعؼ٢ٜ ؤٜ يٙٚ ا٘كغٛبح ٧ؼسى ا٤٘ ا٘ضمبؼث ا٬َؼ٧ٕ٧ج . ا٘ٛكؼ٧٧ٜ

إ٘غ٧ٛج، ٢ٗبٜ ػٖ٘ ٢امضب ؤذٝبء ًٛؼٗج ا٘ٛبؼاذ٢ٜ يٝغٛب ؤكتص ؤضغ ا٘س٢ٝغ ٧ْْٗب تًغ ٛفب٠غخٟ 
ؤٛب اتٜ ؿ٧ٝب . ٢ٛح ؤضغ ا٘س٢ٝغ ا٘ػ٧ٜ ٗب٢ٝا ي٤ٙ ٕٛؼتج ٟٛٝ غ٢ٜ ؤٜ ٧ًب٦ٝ ٜٛ ؤ٧ج سؼ٢ش

٧ًّختؼ ؤ٢ل ٜٛ غؼؾ اً٘كبة ا٘كغ٦ٛ تنؼ٧ٕج ي٧ٛٙج خسؼ٧ت٧ج يٝغٛب ٔبٚ تؼتن ضٛل ٢ػئة 
ّٗبٝح ا٘ٝخ٧سج ٠ؽال ا٘ضٛل ٢ٜٛ . ٦ّ َؼّج ٢اضغث غ٢ٜ ؤٜ ٧ؿخن٧ى ؤضغ ١ٝٛٛب ٛنب٢٘ج ا٨عؼ

ذٚ ٢ٛخٟ ٢ػٖ٘ تب٘ؼَٚ ٜٛ اينبئٟ ْٝؾ ٧ٛٗبح اُ٘ػاء ا٘خ٦ ٗبٜ ٧ؿخ١ٗٙ١ب ضٛل آعؼ ٧ً٧ـ ٦ّ 
تخًؼ٧ل  ٢Raabٔغ ٗؼؼ ٠ػٞ ا٘خسؼتج تبضذ٦ إ٘ؼٜ اً٘فؼ٧ٜ ّٕغ ٔبٚ ا٘تبضد. نت٧ً٧ج هؼ٢ِ

ّٗبٝح ا٘ٝخ٧سج . يغغ ٜٛ اْ٘ئؼاٜ ٘ؿٛبو فؼ٧ن ؿسٙح ي٧ٟٙ ؤك٢اح ًٛؼٗج ٝبفتج ت٧ٜ ٔن ٢ّإؼ
٢ٛح تًل اْ٘ئؼاٜ ٢٘غ٣ خفؼ٧ص اْ٘ئؼاٜ ا٧ٛ٘خج ٢سغ ا٘تبضذ٢ٜ ؤٜ اٝؿغاغ فؼا٧٧ٜ إ٘ٙة ٢٠ 

اتٜ ؿ٧ٝب ؤ٢ل ٜٛ غؼؾ اً٘كبة ا٘كغ٦ٛ ٢آذبؼٞ اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘سؿغ٧ج ٦ّ  ٢ؼَٚ ؤٜ. ؿتة ا٢ّ٘بث
تبؿٚ ( أخؼاة ا٢ٛ٘ح) خبؼ٧ظ ا٘نة اْ٘ٝؿ٦ ي٤ٙ ؤٜ خؿ٧ٛج ٢م٧ًج ا٘ف٢ًؼ تخ١غ٧غ ا٘ض٧بث

 1884. ٢ٔغ ؤن١ٕٙب ٦ّ اً٘بٚ Oppenheim اً٘كبة ا٘كغ٦ٛ ٦٠ خؿ٧ٛج خ٢ًغ ً٘ٙب٘ٚ 
 (.1991ا٘ٝبتٙؿ٦،)

٘ٚ ٧ٜٗ ٦ّ ٔب٢ٛؾ ا٘نة اْ٘ٝؿ٦ ٛكنٙص امنؼاتبح  1980بٚ ٢خسغؼ ا٬فبؼث ا٤٘ ؤٟٝ ٔتل ي
م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢ؤٜ ا٘خؿ٧ٛبح ا٘غاؼسج ٦ّ خٖٙ اْ٘خؼث ٗبٜ ٧فبؼ ا١٧٘ب تكغٛج 

٢اٮؿخسبتج Combat Neurosis ؤ٢ اً٘ٛبؼٖ ٢ا٘ضؼ٢ة Shell Shockإ٘كِ
٦ اً٘كبة ا٘كغٛ ٢Shell Concussionؼسج إ٘ػائِ Startle responseا٘خؼ٧ً٧٢ج

٢ؽٛٙج كغٛج  ٢Battle Fatigueاس١بغ اً٘ٛبؼٖ  ٢War Neurosisيكبة اً٘ٛبؼٖ 
اػ ؤٜ  ٢Accident neurosisكغٛج ا٘ض٢اغد  Rape trauma syndromeاٮَخكبة 

كغٛج س٧ٛى ٠ػٞ ا٘ٛكنٙضبح يٗؿح ٧ّٛب تًغ خْب٢ح ٢١ْٛٚ امنؼاة اس١بغ ٛب تًغ ا٘
PTSD(.،٦ٝٛ٢ٛ(2008 .ذب٧ٝج تغؤ اٮ٠خٛبٚ تغؼاؿج ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ؤذٝبء ا٘ضؼة اً٘ب٧ٛ٘ج ا٘ ٦ّ٢

: ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ ١ٝٛب ا٘س٢ٝغ ا٪ٛؼ٧٧ٗ٧ٜ ا٘خ٦ خٛذٙح ٦ّ سٛٙج ٜٛ ا٢ً٘اؼل اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٛعخْٙج
٢تًغ ا٘ضؼة اً٘ب٧ٛ٘ج ا٘ذب٧ٝج . ٗب٢ٗ٘ات٧ؾ، ٢اً٘غ٢ا٧ٝج، ٢مًِ ا٘خؼ٧ٗؽ، ٢ا٘ضؿبؿ٧ج ٫٘ك٢اح

، ٢ا٢ٗ٘اؼد ا٘نت٧ً٧ج، اخسٟ اٮ٠خٛبٚ ا٤٘ مضب٧ب ًٛؿٗؼاح اٮيخٕبل ٢ا٘خًػ٧ة
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امنؼاة  1980ا٘ظ، ا٤٘ ؤٜ ؤغعٙح س٧ًٛج ا٘نة اْ٘ٝؿ٦ ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج يبٚ ......٢اٮَخكبة
ا٤٘ ض٧ؽ ا٢٘س٢غ ٢٘ٚ ٧ٕخكؼ ا٘خن٢ؼ ا٘ٛؿخٛؼ ٦ّ ٛسبل  PTSDم٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج 

ي٤ٙ خضغ٧غ ؽٛٙج ا٪يؼال ا٢٘اؿٛج ١٘ػا  PTSDامنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج 
ل خسب٢ؽ ػٖ٘ ا٤٘ ا٘تضد ٦ّ ا٨ذبؼ ا٘ٛؽٛٝج ت٧ًغث ا٘ٛغ٣ ا٘خ٦ ٔغ خٛخغ اٮمنؼاة ٢خفع٧كٟ، ت
  .٪س٧بل ؤعؼ٣ ٦ّ ا٘ٛسخٛى

‌(. ٢ًٕ٧1999ة،) 

  :اهحبدد اهضبدى ٍسة أً ٍحلق شرعًٍ حخي ٍخوق ؽوارط سدٍج ويوحوغج 2.1.11

 .ؤٜ ٢ٗ٧ٜ ٔبؿ٧ب ٢فغ٧غا ٢ٛٝخسب ٘ضب٘ج ٜٛ ا٘خ٢خؼ ٘غ٣ َب٘ت٧ج ا٘ٝبؾ -1

د عبؼر ا٘ٛغ٣ ا٘نت٦ً٧ ٘ٙخسؼتج ا٬ٝؿب٧ٝج ٧٢ؼإّٟ ٛفبيؼ ضبغث ٜٛ ا٘ع٢ِ ؤٜ ٢ٗ٧ٜ ا٘ضبغ -2
 (.  2008ض٢ٛغ،.)٢اً٘سؽ

 

 :يراحل اهضديج  2.1.12

 :ا٤٘ ؤٜ ٠ٝبٖ عٛؾ ٛؼاضل ٘ٙكغٛج   Horowitz 1986خ٢كل ٢٠ؼخؽ 

ٛؼضٙج اٮًْٝبل ا٘فغ٧غ ٧٢غعل ١٧ّب ا٘كؼاط ٢ا٘ؼّل ٢اٮضخسبر ٢إ٘ٝٛج ٢ا٘ع٢ِ ا٘فغ٧غ  -1
 .ؼاح ٜٛ ا٘خْٖٗ ٢ا٘ػ٠بٜ ٛى ّخ

ا٘ٝٗؼاٜ ٢ا٘ختٙغ ٢ي٧ٙٛبح ا٘خسٝة ٘ٗل ٛب ٧ػٗؼ تب٘ضغد تب٬مبّج ا٤٘ اٮٝؿضبة ٢خًبن٦  -2
 . ا٘ٗض٢ل ٢ا٘ٛعغؼاح ٢ٗؿ٧ٙج ٘ٙؿ٧نؼث ي٤ٙ ا٘ع٢ِ ٢إ٘ٙٓ 

ا٘خإؼسص ت٧ٜ ا٘ٝٗؼاٜ ٢ا٪ّٗبؼ ا٘غع٧ٙج ا٘خ٦ خخؼآّ ٛى ضب٘ج ٜٛ ا٧٘إؾ ٢اٮمنؼاتبح  -3
ٛل ٜٛ عٯل ا٘كغٛج تض٧د خكتص ا٪ّٗبؼ ٢ا٘ك٢ؼ ا٘غع٧ٙج ؤعِ ٢نإث، اً٘ -4اٮًْٝب٧٘ج 

ا٘ختٙغ ٢ختؼؽ اؿخسبتبح إ٘ٙٓ ٢اٮٗخئبة  -٧٢كتص ا٘خًبٛل  ١ًٛب ٛٛٗٝب ت٧ٝٛب ٧فخغ ا٘ٝٗؼاٜ
 ٢اٮمنؼاتبح اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج 



 21 

٦ّ٢ ا٘ٛؼضٙج ا٪ع٧ؼث ٧ضغد ا٘خضؿٜ ا٘ٝؿت٦ ٦ّ اٮؿخسبتج ٢ٜ٘ٗ ا٘ٛؼ٧ل ٮ ٧كل ا٤٘ ٠ػا  -5
 .( ٢ًٕ٧1999ة،). ؿٜ تفٗل ٗبٛل ٘ػا خؿخٛؼ ٘غ٧ٟ تًل اٮمنؼاتبح ا٘ٛؽاس٧ج ا٘خض

٧ٛؼ ا٘ٛكبة تب٘كغٛج ٦ّ عٛؾ ٛؼاضل ٜٛ اٮؿخسبتبح ٢خفٛل ٠ػٞ ٦ّ٢ ٛكغؼ آعؼ 
 :ا٘ٛؼاضل

 .٦٠٢ اٮؿخسبتج ا٢ْ٘ؼ٧ج ٘ضبغد ا٘كغٛج:ٛؼضٙج ا٘كؼاط اً٘ب٦٘ 1-

ٜ ا٘ػاٗؼث ٢اٮٝؿضبة ٢عغؼاٜ ا٘ضؾ ١٧ّ٢ب ٔغ ٧خًؼل ا٘نْل ٫٘ؼٓ ٢ّٕغا: ٛؼضٙج ا٬ٝٗبؼ -2
 .٢ا٘ٝفبن ا٘ؽائغ ا٘ٛخ٧١ز

ٔغ خ٢ٜٗ ؼغث ًّل ا٘نْل اٮؿخسبتج تب٬سْبل ٢ا٘خإذؼ ٧َؼ ا٘ٛؿخٕؼ : ا٘ٛؼضٙج ا٬ٔضب٧ٛج -3
 .٢ضب٘ج ا٬ذبؼث ا٘ٛؽٛٝج ا٘خ٦ خؼتٖ ٝهبٚ ا٢ٝ٘ٚ

 ٛؼضٙج عٯل اً٘ٛل-4

 ٛؼضٙج اٮٗخٛبل5-

٘مض٧ج ؤؿتبة ضغ٢د ا٘كغٛج ٢خمى عنن سغ٧غث ٠٢بخبٜ ٛؼضٙخبٜ خٕؼ٧ؼ٧خبٜ خْضق ١٧ّٛب ا
 (.     ح.ةضؿ٧ٜ، .)٘ٙٛؿخٕتل

 

 :اهفروق اهفردٍج فٌ الاشخسبتج هوضديج2.1.13 

خعخِٙ اؿخسبتبح ا٪ّؼاغ ٘عتؼث ا٘كغٛج اعخٯّبً ٗت٧ؼاً، ٧٢ًخٛغ ٠ػا اٮعخٯِ ي٤ٙ يغغ ٜٛ 
 :ا٢ً٘اٛل ؤ١ٛ٠ب ٛب٦ٙ٧

 (.اٚ ا٘ٗبؼذجٜٛ كٝى ا٘تفؼ، يٛؼ ا٘مض٧ج، غ٢) هؼ٢ِ ا٘كغٛج

٢خْؿ٧ؼ ا٘ؿٛبح ٢٢س٢غ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٢ٛب تًغ  Traitsاْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٪ّؼاغ ٦ّ ا٘ؿٛبح 
 .ا٘كغٛج

٧ؽغاغ اضخٛبل خن٧٢ؼ امنؼاة ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛج ٘غ٣ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ 
 .امنؼاة ْٝؿ٦ ٢ٛس٢غ ٛؿتٕبً

 (. 1998يتغ ا٘عب٘ٓ، . )٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛجُخًغ ؼغ٢غ اًْ٘ل ا٪٦٘٢ ٘ٙكغٛج ٛٝتئبً س٧غاً تب٘ٛفٗٯح ا
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 :اهؾوايل اهخٌ خشبؽد ؽوي يواسهج اهضديج تضورث أفظل 2.1.14

اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خ٦ ٧خٛخى ت١ب اْ٘ؼغ ٠٢ػٞ خخٛذل تٝهؼخٟ ٘ػاخٟ، ذٕخٟ تْٝؿٟ،  -ا٢ٛ٘اؼغ ا٘غاع٧ٙج  - 1
فإ١ٝب ٗٙٛب ٗبٝح ٠ػٞ اً٘ٛب٦ٝ ٢ٛس٢غث ٢ؼاؿعج ؤٗذؼ ّٜٛ . ٢ا٪ٛبٜ ا٘غاع٦ٙ ا٘ٛخ٢ّؼ ٘غ٧ٟ

ٛؿبيغث ا٘فعق ا٘ٛكبة تب٘كغٛج ي٤ٙ ٢ٛاس١خ١ب تك٢ؼث ؤٗذؼ ّبي٧ٙج، ٦١ّ خفٗل ٢ٝيب ٜٛ 
 .٘غ٣ اْ٘ؼغ خؿبيغٞ ي٤ٙ خعن٦ ا٘كغٛج تفٗل ؤؿؼو  Resiliencyا٘ٛٝبيج 

ا٢ٛ٘اؼغ ا٘عبؼس٧ج ا٘ٛخ٢ّؼث ٘غ٣ ا٘فعق ا٘ٛكبة، خخٛذل تغيٚ ؤؿؼ٥، اسخٛبي٦،  -2
عق ؤٟٝ ٧٘ؾ ٢ضغٞ، ٧٘ؾ فبػا ؤ٢ َؼ٧تب ؤ٢ يبسؽا ٛئؿؿبخ٦ ٧َ٢ؼ٠ب ٠ػٞ ا٢ٛ٘اؼغ خُفًؼ ا٘ف

 (. 2008ض٢ٛغ،. )ؤ٢ ١ٛس٢ؼا ٠ػٞ ٛكبغؼ خعِْ ٜٛ ضغث ا٘كغٛج

 

 :أٌواػ اهضديج ؽٌد الأعفبل2.1.15 

 :٠ٝبٖ ٢ٝي٧ٜ ٜٛ ا٘كغٛج يٝغ ا٪نْبل

 .٧ٝخز يٜ ضغد كبغٚ ٢اضغ ض٧د ٧ت٤ٕ ا٘نْل ٧خػٗؼ خْبك٧ل ا٘ضغد تبؿخٛؼاؼ: ا٪٢ل-1

 .يٜ خًؼل ا٘نْل ٪ضغاد كبغٛج خغ٢ٚ ٢خخٗؼؼ ٧ٛ٢٧ب٧ٝخز : ا٘ذب٦ٝ-2

٠٢ٝبٖ كْبح عبكج تب٪نْبل ا٘ٛكغ٧ٛ٢ٜ ٛذٯ ٮ ٧ًب٦ٝ ا٪نْبل ٦ّ ضب٘ج ا٘كغٛج ٢تًغ٠ب 
ٜٛ ّٕغاٜ ا٘ػاٗؼث ؤ٢ ا٘ٝؿ٧بٜ ٧٢ؿختغ٢ٜ٘ ا٘كٛح تغٮ ٜٛ ا٘ختٙغ اً٘بن٦ْ، ٧خإذؼ ؤغائ١ٚ ا٘غؼاؿ٦ 

 (.2000يتغ الله،.)ٛخٗؼؼتب٘كغٛج ٠٢ٚ ٧ً٧ف٢ٜ ا٘كغٛج ٜٛ عٯل اً٘ٙة ا٘
 

  :أؽراط اهضديج ؽٌد الأعفبل2.1.16 

 ٚامنؼاة ا٢ٝ٘. 

 ٜإ٘ٙٓ ٢ا٘ع٢ِ ٢خًٙٓ ا٪نْبل تإضغ ا٢٘ا٘غ٧. 

 ؼّل ا٘ػ٠بة ٘ٙٛغؼؿج. 

 ٜٗا٘ع٢ِ ٜٛ تًل ا٪ف٧بء ٢ا٪ٛب. 
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 امنؼاة ا٘ؿ٢ٖٙ ٦ّ ا٘ت٧ح ٢ا٘ٛغؼؿج. 

 (.2000يتغ الله،) .ا٘ؼَتج ٦ّ اٮٝؿضبة ٜٛ ا٢ٛ٘أِ ٢ا٘ف٣٢ٗ ا٘كض٧ج  

 

 :خأذٍر اهضديبح ؽوي اهضحج اهؾلوٍج2.1.17 

٢ٗٙٛب ؽاغ يغغ ا٘م٢اَن ؤ٢ . ٢سغ ؤٜ ٠ٝبٖ خٝبؿٕبً ت٧ٜ ضغث ا٢ِٛ٘ٔ ا٘مبَن ٢فغث ا٘ٛؼل
عبكج ٦ّ ا٘ضبٮح . ا٢ٛ٘أِ ا٘مبَنج ي٤ٙ ا٬ٝؿبٜ ٗٙٛب ؽاغح ضغث ؤ٢ فغث ا٘ف٣٢ٗ ا٧ًٕٙ٘ج

 (. 2004ا٧ً٘ؿ٥٢،.) ا٘خ٦ ٮ ٧ًتؼ ١٧ّب اْ٘ؼغ يٜ ْٝؿٟ
 

 :يضبدر اهظغوع اهضبديج2.1.18 

ا٘خ٦ خؿتة امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ  Traumatic stressorsخخ٢ٜٗ ا٘م٢اَن ا٘كبغٛج 
اً٘ٛبؼٖ ا٘ضؼت٧ج، ؤ٢ اٮٝخ١بٗبح : ٜٛ يغث ّئبح ٢ٜٛ ؤٗذؼ٠ب ف٢٧يبً PTSDا٘كغٛج 

اٮيخغاء ا٘سٝؿ٦، ٢اٮيخغاء ا٘سؿ٦ٛ، ٢ا٘ؿؼٔج، ٢ا٘خًؼل )ا٘فعك٧ج إ٘بئٛج ي٤ٙ اًِ٘ٝ
ؤ٢ ا٘خًؼل ٮعخنبِ، ؤ٢ ا٘خًؼل ٫٘ؿؼ، ؤ٢ ٠س٢ٚ ٜٛ اؼ٠بت٧٧ٜ، ؤ٢ ا٘خًػ٧ة (. س١٘ٚ٢

٢اٮيخٕبل، ؤ٢ ا٪ضغاد ػاح ا٘ؿ٧بٓ ٧َؼ ا٬ٝؿب٦ٝ ٛذل ا٘خٛذ٧ل ٢ا٘خف٧٢ٟ ٘سذد ا٘مضب٧ب ؤٛبٚ 
ؤُؿؼ٠ٚ، ؤ٢ ا٪ؽٛبح ا٘فعك٧ج ٛذل ا٢ّ٘بث اْ٘ٛبسئج ٘فعق يؽ٧ؽ، ؤ٢ ّٕغاٜ ا٘ٛٛخٙٗبح، 

. ٢ ا٘تفؼ٧ج ٢ض٢اغد ا٘ؿ٧ؼ ا٘فغ٧غث، ؤ٢ ا٘خفع٧ق ت٢س٢غ ٛؼل عن٧ؼ٢ا٢ٗ٘اؼد ا٘نت٧ً٧ج ؤ
٢ٗػٖ٘ خفٛل ٠ػٞ ا٘م٢اَن ٛفب٠غث ؤضغاد ْٛسًج، ؤ٢ اً٘ٙٚ تإضغاد ْٛسًج ٢ًٔح ٪فعبق 
آعؼ٧ٜ، ٗٛب ؤٜ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٧ٝخفؼ ؤ٧مبً ٦ّ ا٘ضبٮح ا٘ٛخًٕٙج ت٧ًٙٛج 

ؿبء ٜٛ ض٧د ف٢ًؼ٠ٜ ؤٜ ض٧بخ١ٜ ٢ض٧بث ؤسٝخ١ٜ ا٢٘ٮغث ا٘خ٦ خ٢ٜٗ ٛغيبث ْ٘ٙؽو ٘غ٣ تًل ا٘ٝ
  (٦ٝٛ٢ٛ2008،.)ًٛؼمج ٘ٙعنؼ، ٮ ؿ٧ٛب يٝغ ا٪١ٛبح ا٘سغغ

 

 :اهخفشٍراح اهٌفشٍج هوضديج2.1.19 

ُٗخبة ا٘خض٧ٙل اْ٘ٝؿ٦ ي٤ٙ ؤ١ٝب  تغا٧ج ُّؿؼح ا٘كغٛج ي٤ٙ ؤ١ٝب ٢ٝو ٜٛ ا١٘ؿخ٧ؼ٧ب، ض٧د ؤٗغ 
ٔبل ؤ١ٝب ؽ٧بغث اذبؼث ؤغح ا٤٘ امنؼاة  اؿخذبؼث ؽائغث ٘ض٢اّؽ اْ٘ؼغ ا٘ٛكغ٢ٚ، ١ٝٛ٢ٚ ٜٛ
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ذٚ ضغذح إ٘ٝٙج ٜٛ ا٘خْؿ٧ؼ ا٘خض٦ٙ٧ٙ اْ٘ٝؿ٦ ي٤ٙ ؤؿبؾ ٢١ْٛٚ ا٘كغٛج ا٘ٛذ٧ؼث . ا٘خ٢اؽٜ اْ٘ٝؿ٦
ض٧د ٗبٜ ٧ُٝهؼ ا٤٘ اً٘كبة ا٘خب٦٘ ٘ٙكغٛج  Adaptation٘ٙكؼايبح ا٤٘ ٢١ْٛٚ ا٘خ٧ِٗ 

 (.1998يتغ ا٘عب٘ٓ،.)ي٤ٙ ؤٟٝ ّفل ٦ّ ا٘خ٧ِٗ

 

 :يب تؾد اهضديجظغوع بح اظعرات 2.1.20

امنؼاة اس١بغ ٛب تًغ " ٧ؿ٤ٛ ٛس٢ٛو ا٪يؼال ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ ١ٝٛب ا٪نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘كغٛج
 ضؿ٧ٜ،). ٢ا٘ػ٥ خخإذؼ ٧ّٟ س٧ٛى اً٘ٝبكؼ ا٘ت٢٘٢٧س٧ٟ ٢ا٘ؿ٢٘٢ٗ٧س٧ٟ ٢ا٘ؿ٧ٗ٢ٟٙ" ا٘كغٛج

   (.ح.ة

ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج تًغ ا٘كغٛج ٛؼل ْٝؿ٦ خٚ خك٧ْٟٝ ٜٛ ٔتل س٧ًٛج ا٘نة اْ٘ٝؿ٦  امنؼاة ٛب
ّبسًج ٛئ٘ٛج خخعن٤ ضغ٢غ٠ب /٢٠٢ ٝخ٧سج خًؼل ا٘فعق ٘ضغد 1992))1987)()1980)

 ( 2000يتغ الله،.) ٢أى ا٘خسؼتج ا٬ٝؿب٧ٝج ا٘ٛإ٢ّ٘ج، ٧خت١ًب ي٢اؼل ْٝؿ٧ج ٢سؿغ٧ج

  :٧٢ٜٛٗ ؤٜ خضغد ٠ػٞ ا٪يؼال يٝغ ضغ٢د

 خ١غ٧غ ٘ٙض٧بث -

 .ؤػ٣ ْ٘ٙٝؾ ؤ٢ اً٘بئٙج -

 .جخغ٧ٛؼ ْٛبسئ ٘ٙت٧ح ؤ٢ ً٘ٙبئٙ -

 (. ح.ضؿ٧ٜ، ة.)يٝغٛب ٧فب٠غ ا٘ٛؼء ٢ٛح ؤ٢ اكبتج ي٧ْٝج -

 

 : يب تؾد اهضديجظغوع خلٍٍى اظعراة  2.1.21

 :خ٧٧ٕٚ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٜٛ ا١ٛ٘ٚ خ٧٧ٕٚ كْبح ٛضغغث ٘ضبغذج ا٘كغٛج٦ّ 

 ا٘غؼسج ا٘خ٦ ايخٕغ ا٘نْل يٝغ٠ب ؤٟٝ ؼتٛب ٧ُٕخل ؤ٢ ٧ُكبة اكبتج عن٧ؼث. 

 اض٦ ا٘ٛع٧ْج ٘ٙضبغذج ٛذل إ٘ؼة ٜٛ اًِ٘ٝٛؿخ٣٢ ا٘خًؼل ٢ٝٙ٘. 
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 ٜا٘غؼسج ا٘خ٦ ١ّٚ ا٘نْل ؤٜ آعؼ٧ٜ ٧ٛ١ٜٛ ٧خًؼم٢ٜ ٘ٙعنؼ ٛذل ا٢٘ا٘غ٧. 

 ا٘ٛؿخ٣٢ ا٢ٛ٘م٢ي٦ ٘ٙخ١غ٧غ ٦ّ ا٘ضب٘ج. 

 (. ح.ة ضؿ٧ٜ،.) اؿخسبتبح ا٨عؼ٧ٜ ا٧ٛ١ٜٛ٘ ي٤ٙ ضبغذج ا٘كغٛج   

 

شة سيؾٍج اهعة اهٌفشٌ الأؽراط الأوهٍج الأشبشٍج لاظعراة يب تؾد اهضديج ح 2.1.22
 :الأيرٍنٍج

ؤٜ ٧ً٧ـ ا٘فعق ضغذب ٧خعن٤ ا٬نبؼ ا٘ٛإ٢ِ٘ ٘ٙخسؼتج ا٬ٝؿب٧ٝج ٢ؤٜ ٢ٗ٧ٜ ٠ػا  -ؤ -
ا٘ضغد ٛئ٘ٛب ٘غ٣ ؤ٥ فعق آعؼ ٛذل ا٘خ١غ٧غ ا٘فغ٧غ ؤ٢ ا٘عن٧ؼ ي٤ٙ ا٘ض٧بث ا٘فعك٧ج 

ؤ٢ ؤضغ ؤ٢ ا٘سؿغ٧ج، ا٘خ١غ٧غ ا٘فغ٧غ ا٘ػ٥ ٧خٝب٢ل ؤضغ ا٪تٝبء ؤ٢ ا٘ؽ٢سج ؤ٢ ؤضغ ا٬ع٢ث 
ؤّؼاغ اً٘بئٙج، ا٘خغ٧ٛؼ اْ٘ٛبسئ ٘ٙٛٝؽل، ؼئ٧ج ؤضغ ٧ٝؽِ غٛب ؤ٢ ٧ٕخل ؤٛبٚ ا٘فعق 

 . ٗٝخ٧سج ٘ضبغد ؤ٢ ٮيخغاء سؿغ٥

ؤٜ ٧ً٧ـ ا٘فعق ا٘ضغد ن ا٘كغٛج ن تفٗل غائٚ ٢ي٤ٙ ا٪ٔل تبضغ٣ ا٢٘ؿبئل  -ة -
 :ا٘خب٧٘ج ؤ٢ ؤٗذؼ

 .٘ٙضغد( ك٢ؼ ٢ؤّٗبؼ) ي٢غث ٢خغعل ا٘ػٗؼ٧بح ا٘ٛئ٘ٛج  1- -

٢ا٘خ٦ خ٢ٜٗ ؤض٧بٝب ػاح ٛضخ٣٢ ٮ ( ا٪ضٯٚ ا٘ٛع٧ْج) ٢ٗ٘ات٧ؾ ا٘ٛخًٕٙج تب٘ضغد ا 2- -
 .٧ٜٛٗ ا٘خًؼِ ي٧ٟٙ

ا٘ف٢ًؼ تإٜ ا٘ضغد ٔغ ٢ً٧غ ٜٛ سغ٧غ ٛذٯ ف٢ًؼ ا٘فعق تإٟٝ ٧ً٧ـ ا٘خسؼتج  -3 -
ٛذل ا٘خ٦ خضغد ؤذٝبء ( ٢ٛمبح) تب٬مبّج ا٤٘ ا٪٠٢بٚ ٢ا٢ٙ١٘ؿبح ٢ّخؼث ٜٛ ا٘خْٖٗ 

 . ا٧ٕ٘هج

ؿ٦ فغ٧غ يٝغ ا٘خًؼل ٪ضغاد خؼٛؽ ؤ٢ خفبتٟ ٦ّ ف١ٙٗب ا٘ضغد ن م٧ٓ ْٝ -4 -
 .ا٘كغٛجن تٛب ٦ّ ػٖ٘ ا٘ػٗؼ٣ ا٘ؿ٧٢ٝج ٘ٙضغد
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ا٘خسٝة ا٘غائٚ ٘ٙٛٝت١بح ا٘ٛؼختنج تب٘كغٛج ٠٢ػا ا٘خسٝة ٧ه١ؼ ٦ّ ذٯذج ؤفٗبل  -ر  -
 :ي٤ٙ ا٪ٔل

 .تػل ا٘س٢١غ ٘خسٝة ا٪ّٗبؼ ٢ا٘ٛفبيؼ ا٘ٛؼختنج تب٘كغٛج -1 -

 .سٝة ا٪ٝفنج ٢ا٢٘م٧ًبح ا٘خ٦ خ٢ٔه ػٗؼ٧بح ا٘كغٛجتػل ا٘س٢١غ ٘خ -2 -

 .يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ خػٗؼ ا٘سؽء ا١٘بٚ ٜٛ ا٘كغٛج ٪ؿتبة ْٝؿ٧ج 3- -

 . اٝعْبل ٛٙض٢ه ٦ّ اٮ٠خٛبٚ تإٝفنج ٠بٛج ٛذل ّٕغاٜ اٮ٠خٛبٚ تب٘ٝهبّج  -4 -

 .ا٘ف٢ًؼ تبٮْٝكبل ٢ا٢ْٝ٘ؼ ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ -5 -

 .يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ ا٘ف٢ًؼ تب٘ضة -6 -

٢ؼ تم٧ٓ ا٘ٛؿخٕتل تض٧د ٮ ٧خ٢ٔى ا٘فعق تإٜ ٧خؽ٢ر ٢ؤٜ ٧ٝسة ؤنْبٮ ٢ؤٜ ا٘فً -7 -
 .خ٢ٜٗ ٟ٘ ض٧بث ن٧٢ٙج

ٗٛب ٧ف٧ؼ ا١٧٘ب ( ٘ٚ خٜٗ ٢ٛس٢غث ٔتل ا٘كغٛج) ؤيؼال غائٛج ٜٛ اٮؿخذبؼث ا٘ؽائغث -غ -
 :ي٤ٙ ا٪ٔل اذٝبٜ ٜٛ ا٪يؼال ا٘خب٧٘ج

 .ا٘ك٢ًتج ٦ّ ا٢ٝ٘ٚ ٢اٮؿخُؼآ ٧ّٟ 1- -

 .اُ٘مةاٮ٠خ٧بر ٠٢تبح   -2 -

 .ك٢ًتج ا٘خؼ٧ٗؽ 3-  -

 . اٮضخؼاؽ ا٘ؽائغ   -4 -

 .ا٘ٛتبُ٘ج ٦ّ اؿخسبتج ا٬سْبل -5 -

ؼغث ًّل ّؿ٢٘٢٧س٧ج اؽاء ا٘خًؼل ٫٘ضغاد ا٘خ٦ خؼٛؽ ا٤٘ ا٘كغٛج ؤ٢ خفبتٟ  -6  -
 .  فٗٯ ٜٛ ؤفٗب١٘ب
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اؿخٛؼاؼ اٮمنؼاة ي٤ٙ ا٪ٔل ٘ٛغث ف١ؼ ؤ٢ ؿخج ؤف١ؼ ؤ٢ ه٢١ؼ ا٪يؼال تًغ  -٠ن -
 (. ا٘فٗل ا٘ٛخإعؼ ؤ٢ ا٘ٛؽٜٛ ) تغء ا٘كغٛجؿخج ؤف١ؼ ٜٛ 

٢خخؼآّ ٛى ا٪يؼال ا٪٧٘٢ج ا٪ؿبؿ٧ج ؤيؼال ذب٧٢ٝج ١ٝٛب إ٘ٙٓ ٢اٮٗخئبة ٢ا٘ع٢ِ  -
 . 1999)٢ًٕ٧ة،.)ٜٛ ا٢ٛ٘ح ٢خًبن٦ ا٘ٗض٢ل ٢ا٘ٛعغؼاح

 :خٕؿٚ ؤيؼال امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ا٤٘ ذٯذج ٛس٢ٛيبحو

 : ؤيؼال ٛب ٔتل ا٘ٛٛبؼؿج1-

 ٘ضغد تفٗل أضب٦ٛ تغ٢ٜ خضٗٚ ٧ّٟخٗؼاؼ ا. 

 ؽ٧بغث ا٪ضٯٚ ا٘ٛؽيسج ا٘ٛخًٕٙج تب٘ضبغد. 

 خكؼِ ؤ٢ ف٢ًؼ ْٛبسئ ؤٜ ا٘ضغد ٧خٗؼؼ. 

 ضؽٜ ٥٢ٔ يٝغ ا٘خًؼل ٪ضغاد خؼٛؽ ا٤٘ ا٘ضبغد. 

 :ا٪يؼال ا٘خسٝت٧ج2-

o س٢١غ ٘خسٝة ا٪ّٗبؼ ؤ٢ ا٪ضٯٚ يٜ ا٘ضبغد. 

o اً٘سؽ يٜ خػٗؼ تًل ؤسؽاء ا٘ضبغد. 

o ؼٗج ٦ّ ؤٝفنجمًِ ؼَتج ا٘ٛفب. 

o ٜا٘ف٢ًؼ تبٮْٝكبل ؤ٢ اُ٘ؼتج يٜ ا٨عؼ٧. 

 :ؤيؼال ا٬ذبؼث اْ٘ٛؼنج 3-

 ك٢ًتج ا٘تٕبء ٝبئٛب. 

 ا٘ف٢ًؼ تًغٚ اٮؿخٕؼاؼ. 

 ك٢ًتج ا٘خؼ٧ٗؽ. 
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 ا٧ٕ٘هج اْ٘ٛؼنج. 

 ٟاٮؿخسبتج تب٬سْبل ا٘ٛتبٍ٘ ٧ّ. 

 ٢س٢غ ؼغ ًّل ْٝؿ٦ ي٤ٙ ا٪ضغاد ا٘خ٦ خؼٛؽ ا٤٘ ا٘ضبغذج ا٘كبغٛج ؤ٢ خفت١١ب. 

 (.ح.ضؿ٧ٜ،ة )

 ؤ٠ٚ ا٪يؼال ا٘سؿغ٧ج

 Confusion - ataxiaإ٘ٝق ٦ّ خٝبؿٓ ا٘ضؼٗبح  

 Myalgiaمًِ ٢ا٨ٚ ٦ّ اً٘مٯح  

 Artharo- neuropathyآٮٚ ٦ّ اْ٘ٛبكل  

 Incontenenceيغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ متن ا٘ت٢ل  

 ا٘كغاو ٢م٧ٓ ا٘خْٝؾ 

٢ٛ٘س٢غث ٦ّ ا٘غٚ ٢ا٘خ٦ اٝعْبل ًّب٧٘ج س١بؽ ا٘ٛٝبيج ض٧د ؤٜ ا٘عٯ٧ب ا٘نت٧ً٧ج إ٘بخٙج ا 
خغاّى يٜ ا٘سؿٚ ٔغ ٧ٝعْل ٝفبن١ب ٢يغغ٠ب، عبكج يٝغ ؤ٢٘ئٖ ا٘ػ٧ٜ ٧ْٕغ٢ٜ ؤضغ 

 .  ا٪يؽاء

 

 ؤ٠ٚ ا٪يؼال اْ٘ٝؿ٧ج

ا٘ٝؿ٧بٜ، مًِ ا٘ػاٗؼث ٢ا٘خؼ٧ٗؽ ٢اٮٝختبٞ، ٢إ٘ٝق ٦ّ : امنؼاة ٦ّ إ٘غؼاح اً٘ٛؼ٧ّج1.
 .إ٘غؼث ي٤ٙ ا٘خ٧ْٗؼ

 اٮٗخئبة 2.

 .اً٘سؽ ا٘سٝؿ٦ ؤ٢ اعخٯِ ٢ٛاي٧غ ا٘غ٢ؼث ا٘ف١ؼ٧ج -سٝؿ٧جامنؼاة ا٘ض٧بث ا3٘.

 .اٮٝؽيبر ٜٛ ا٪ك٢اح ا٘ٛؼخًْج.4
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 .ا٢ٗ٘ات٧ؾ ٢خؼٗؽ ا٘خ٧ْٗؼ ي٤ٙ ا٘خسؼتج ا٘كبغٛج، ٢ٛسبح ٜٛ اُ٘مة ٢اً٘غ٢ا٧ٝج5.

 .ؼغ٢غ ًّل اًْٝب٧٘ج ٢مًِ ا٘ؼَتج ٢اٮ٠خٛبٚ تب٪ف٧بء6. 
 

 :أها أهن الأعراض السلوكية فتتوثل في

اٮٝضؿبؼ ٦ّ ا٘ٛسبل اً٘بن٦ْ ٢ا٘خْبيل ٛى  تبٮْٝكبل ٢ا٢ْٝ٘ؼ ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ ٢ا٘ف٢ًؼ  
 (.ح.ضؿ٧ٜ،ة. )اٮضخؼاؽ ا٘ؽائغ يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ اٮخكبل ٢ا٘خ٢اكل ٢ –ا٨عؼ٧ٜ 

 

 :اهشيبح اهرئٍشٍج لاظعراة يب تؾد اهضديج خضٌف نبهخبهٌ 2.1.23

 ا٘ع٢ِ ٢ا٘خ١غ٧غ1.

 ا٘خ١غ٧غ ؤ٢ ا٘عنؼ ي٤ٙ ا٘فعق ْٝؿٟ

 غ٧غ ٢ا٘ع٢ِ ٜٛ ا٘خف٧٢ٟا٘خ١

 ا٘خ١غ٧غ ٢ا٘ع٢ِ ي٤ٙ ؤضغ إ٘ٛؼت٧ٜ ٟٛٝ

 ا٘ض٦/ا٘خ١غ٧غ ٢ا٘ع٢ِ ٜٛ ؽ٢ال ا٘ٛٝؽل 

 .ؼئ٧ج ا٘سؼاش ٢ا٢ٛ٘ح2. 

 ؤٜ ٧ؼ٣ فعق ٧ٕخل ؤٛبٟٛ ؤ٢ ٧سؼش

 اًِ٘ٝ ا٘سؿغ٥ ٢ا٬ؼ٠بة

 (.ؤعتبؼ عنؼ، ٛك٧تج، ٔكِ،اسخ٧بش) ا٪عتبؼ ا٘ٛئ٘ٛج  -3

خٕٙبئ٧ج اػ خُؽ٢ ػٗؼ٧بح ا٘ضغد تٛب ١٧ّب ٜٛ ك٢ؼ  ٢خخٚ تك٢ؼث: اؿخًبغث ا٘ضغد ا٘كبغٚ -4
 .٢ٛفبيؼ ٢ؤّٗبؼ ٛئ٘ٛج ؼؤؾ ا٘فعق

ٛؼختنج تب٘ضغد، ٧َؼ ض٧ٕ٧ٕج ٢ٜ٘ٗ ٧عف٤ ؤٜ خٕى، ت٧ًغث )ا٢ٗ٘ات٧ؾ ٦٠٢ ؤؼتًج ؤفٗبل  -5
 (.  يٜ ا٢٘أى ؤ٢ ت٧ًغث يٜ ا٘خسؼتج ا٘كبغٛج
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   flash backsا٘خْٖٗ ٢ا٘خػٗؼ ا٘ؿؼ٧ى ٘ٙضغد  -6

 .مى يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ اْ٘كل ت٧ٜ ا٘ع٧بل ٢ا٢٘أى ٢خؼاٞ ٧عٙن ت٧ٜ ؤضٯٟٛ ٢٢ا٧ًٟٔؼآّ ٠ػا ا٢٘

ا٘خًؼل ٪ضغاد ؼٛؽ٧ج ؤ٢ ٛفبت١ج، اػا خؽغاغ ؤيؼال امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج يٝغٛب  - 7
 .٢٧اسٟ ا٘ٛؼ٧ل ؤف٧بء خػٗؼٞ تب٘ضغد ٛذل ٕٝبن ا٘خْخ٧ـ ٢ا٘نبئؼاح

ئ٧ؿج تًغ ا٘كغٛج ٢٠٢ ٢ؿ٧ٙج ٧ٙسإ ا١٧٘ب ٢٠٢ ٜٛ ا٘كْبح ا٘ؼ( Numbing)ا٘ختٙغ اٮًْٝب٦٘-8
٧خ٢٘غ ا٘ختٙغ تًغ تؼ٠ج ٔك٧ؼث ٜٛ ا٘كغٛج ٧٢ه١ؼ . ا٘ٛؼ٧ل ٘ٙؿ٧نؼث ي٤ٙ ؤيؼال ا٘كغٛج

 .عٯل اٝعْبل اٮ٠خٛبٚ تب٪ٝفنج ا٘خ٦ ٗبٜ ٧ٛبؼؿ١ب ٔتل

 .٠٢ػا ؿ٢ٖٙ فبئى يٝغ ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘كغٛج: ا٘ف٢ًؼ تبٮْٝكبل ٢ا٢ْٝ٘ؼ- 9

 Avoidanceا٘خسٝة  -10

ٕك٢غ خسٝة ا٪ّٗبؼ ٢ا٘ك٢ؼ ا٘ٛؼختنج تب٘ضغد ٠٢ػا ٛب ٝؿ٧ٟٛ تب٘خغاي٦ ا٪٦٘٢ ذٚ ٧ٛخغ ا٤٘ ا٘ٛ
خسٝة ؤّٗبؼ ٢ٛفبيؼ ٧َؼ ٛؼختنج تب٘ضغد ٠٢ػا ٛب ٝؿ٧ٟٛ تب٘خغاي٦ ا٘ذب٥٢ٝ، ٢تب٘خب٦٘ ٧خن٢ؼ 

 . ٘غ٧ٟ ا٘ختٙغ ا٦ٙٗ٘

 .ا٘ف٢ًؼ تب٘ػٝة ٢٘٢ٚ اْ٘ٝؾ -11

ػ ا٘مض٧ج ٢تػٖ٘ ٧ضٛل ْٝؿٟ ا٘ٛؿئ٧٘٢ج يٛب ٧ًخٕغ ا٘فعق ا٘ٛكبة ؤٟٝ ٘ٚ ٧ًْل ف٦ء ٬ٕٝب
اٜ ٢٘ٚ ا٘ػاح ٔغ ٧ئغ٥ ا٤٘ اٮٗخئبة، ٢ٗٙٛب ؤكتص ٢٘ٚ ا٘ػاح ٛؿإ٘ج ذبتخج ٢غائٛج ٦ّ . ضغد

 .خ٧ْٗؼ ا٘فعق ٢ٗ٧ٜ ٠ػا ٛئفؼ ٥٢ٔ ي٤ٙ ٢س٢غ ضب٘ج ٛؼم٧ج

 :يبغث ٗل فعق ٧خًؼل ٘كغٛج خؼاٞ

o ٟ٘٧ْٕغ اٮ٠خٛبٚ ٘ٛب ٢ٜ٘ٛ ض٢. 

o ؼ ا٘فغ٧غيغٚ ا٘ذٕج تب٨عؼ٧ٜ ٢ا٘ضػ 

o ا٘ف٢ًؼ تبٮمن١بغ ٢ا٘ٛٯضٕج 

o ّٕغاٜ ا٘ؼسبء تب٘ٛؿخٕتل ٢ا٪ٛل 

o (.2000يتغ الله،) .ا٘كٯتج ٢ا٘خنؼِ ٦ّ ا٢ٛ٘أِ ٢ا٨ؼاء 
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 يراحل اظعراة يب تؾد اهضديج 2.1.24

ٔغ خٝسٚ ٝخ٧سج ٘خسؼتج اْٝسبؼ ٛؼية ؤ٢ ي٧ٙٛج : اٮؿخُؼآ ٦ّ ّٗؼث ا٢ٛ٘ح ٢يغ٧ٛج ا٘ض٧بث1.
 .اَخ٧بل

ا٘خًؼل ٘٭فًبو ٢ا٪ٛؼال  -ا٘خ٢ٙد ا٘ت٧ئ٦ –٘خ٧ُؼاح ا٘ت٧ئ٧ج اْ٘ٛبسئج ا٘ع٢ِ ٜٛ ا2.
 .ا٘عت٧ذج، ٧ؼآّ ػٖ٘ ا٘ف٢ًؼ ا٧ًٛ٘ٓ تب٧٘إؾ ٢اً٘سؽ

 .ٛذل ا٘ف٢ًؼ تخ١غ٧غ ا٘ؿؼنبٜ: ا٘ع٢ِ ٜٛ ا٨ذبؼ ا٘ٯضٕج3.

٧ؼا١ّٕٚ ف٢ًؼ تب٘ػٝة ٢إ٘ٙٓ ٪ٜ ٧َؼ٠ٚ ٜٛ ا٪كغٔبء ٢ا٪ٔؼتبء : ا٘خ٢ضغ ٛى ا٘فعق ا٧ٛ٘ح4.
  .٠ل ٔغ ٛبخ٢ا، ت٧ٝٛب ت٢ٕا ٠ٚ ي٤ٙ ا٘ض٧بث ٔغ ٧غ١ًّٚ ٠ػا ا٘ف٢ًؼ تب٘خكؼِ ٢ٗإ١ٝٚ ٢ٛخ٢٤ا٪

 (2000يتغ الله،)

 :نٍف ٍخشنل اظعراة ظغوع يب تؾد اهضديج 2.1.25

٧ؼ٣ ؤكضبتٟ تإٜ ٛك٧ؼ ا٘كغٛج ٧خ٢ِٔ ي٤ٙ غ٢ؼ ا٘ت٧ئج ٢فعك٧ج : ا٢ٛٝ٘ػر ا٘ؿ٢٘٢ٗ٧س٦ 1)
ب ٗبٝح ا٢ً٘اٛل اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘ت٧ئ٧ج ٛٯئٛج، ٗٙٛب ا٘ٛكبة ٢ي٤ٙ ضغث ٢نت٧ًج ا٘كغٛج، ؤ٥ ٗٙٛ

 .خٜٛٗ ا٘ٛكغ٢ٚ ي٤ٙ خعن٦ آذبؼ ا٘كغٛج ٢اؿخًبغث ا٘خ٧ِٗ ا٤٘ ضغ ٛب

ا٤٘ ؤ٥ ٛغ٣ ٢كل اغؼاٖ ا٘ضغد يٝغ ا٘ٛكغ٢ٚ، ٧ٗ٢ِ تغح ٟ٘ : ا٢ٛٝ٘ػر اً٘ٛؼ2٦ّ) 
٠٢ٝب خًٙة ا٧ٕ٘ٚ . اً٘ٛبٝبث، ٠٢ػا ٧ًخٛغ ي٤ٙ ٝهؼث ا٘فعق ا٤٘ ػاخٟ ٢اً٘ب٘ٚ ٜٛ ض٢ٟ٘

 .٢اً٘ٛخٕغاح غ٢ؼا ٠بٛب ٦ّ ػٖ٘

. خئغ٥ ا٘كغٛج ا٤٘ امنؼاة ٦ّ ٢ه٧ْج ا٘غٛبٌ ٢تًل ؤٝضبء ا٘سؿٚ: ا٢ٛٝ٘ػر ا٘ت٢٘٢٧س3٦) 
٧خ٢ِٔ ٛك٧ؼ امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ي٤ٙ ٝفبن ا٬ّؼاؽاح ٦ّ ا٘غٚ، ٛذل ٛبغث 

 (.2000يتغ الله،) .اٮؿ٧خ٧٘٢ٗٙ٧ٜ ٢ا٘ؿ٧ؼخ٧ٝ٢ٜ ٦ّ ا٘غٛبٌ
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 :وع يب تؾد اهضديجخشخٍص اظعراة ظغ 2.1.26

 :٘خفع٧ق امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٝؿخعغٚ

٧٢ٕخكؼ ػٖ٘  -ٛذل اعختبؼ ٢ٗؿٙؼ ٢اعختبؼ ٧ٛٝؿ٢خب ا٘ٛخًغغ ا٪٢سٟ: اٮعختبؼاح ا٘خ٧ٕٙغ٧ج1.
 .ا٪٢٘اٜ ٢ا٘ضؼٗج/ ي٤ٙ اعختبؼ ا٪ؼٔبٚ

 .٧ٗ٧جاٮعختبؼاح ا١ٝٛ٘س٧ج ٢اٮؿختبٝبح ا٘ٛت٧ٝج ي٤ٙ ًٛب٧٧ؼ س٧ًٛج ا٘نة اْ٘ٝؿ٦ ا٪ٛؼ2.

 (2000يتغ الله،)

 أشنبل اظعراة ظغوع يب تؾد اهضديج  2.1.27

 :ضؿة س٧ًٛج ا٘نة اْ٘ٝؿ٦ ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ٠ٝبٖ ذٯذج ؤفٗبل ٮمنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج

 6ا٪يؼال ٛتبفؼث تًغ ضغ٢د ا٘كغٛج ٢خؿخٛؼ ْ٘خؼث ٔغ خكل ا٤٘  خه١ؼ ٧ّٟ: ا٘فٗل ا٘ضبغ1.
 .ؤف١ؼ

 .تًغ إٝمبء ؿخج ؤف١ؼ ٜٛ ا٘كغٛج٧ّ٢ٟ خؿخٛؼ ا٪يؼال : ا٘فٗل ا٘ٛؽ2ٜٛ.

ختغؤ ا٪يؼال تب٘ه٢١ؼ تًغ ّخؼث ن٧٢ٙج ٜٛ ا٘ؼ٢ٗغ خكل ا٤٘ يغث ؤف١ؼ ؤ٢ : ا٘فٗل ا٘ٛخإعؼ.3
 ( ٢ًٕ٧1999ة، .)ؿ٢ٝاح

 

 :يضٍر اظعراة ظغوع يب تؾد اهضديج 2.1.28

٦ّ غؼاؿج ي٤ٙ ا٘س٢ٝغ إ٘ٛبخ٧ٜٙ ٦ّ ٧ّخٝبٚ ٢ي٤ٙ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٮيخغاء سؿغ٥ 
٧غ، خت٧ٜ ؤٜ ؤيؼال امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٔغ خؿخٛؼ ا٤٘ ؤٗذؼ ٜٛ ذٯد ؿ٢ٝاح ٢خخعػ فغ

٠٢ػا ٧خ٢ِٔ ي٤ٙ نت٧ًج . فٗل ا٘ٛؼل ا٘ٛؽٜٛ ٢تًل ا٘ضبٮح ٧عخ٦ْ ١٧ّب اٮمنؼاة
ٗٛب خت٧ٜ ؤٜ ا٘فٗل ا٘ٛؽٜٛ . ا٘كغٛج ٜٛ س١ج ٢ي٤ٙ فعك٧ج ا٘ٛكبة ٜٛ س١ج ؤعؼ٣

 .٘ػ٥ ٧ً٧ـ ٧٢فب٠غ ؤٛبٟٛ ؤيٛبل اًِ٘ٝٮمنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٧ه١ؼ يٝغ ا
 (  ٢ًٕ٧1999ة، )
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  RISK FACTORS: ؽوايل اهيخبعرث ويضٍر اظعراة ظغوع يب تؾد اهضديج 2.1.29

 :ؤ٥ ا٢ً٘اٛل ا٘ٗبٛٝج ا٢ٛ٘س٢غث يٝغ ا٘فعق ٔتل ضغ٢د ا٘كغٛج ٛذل

 .٢س٢غ ؤٛؼال ْٝؿ٧ج ٦ّ اً٘بئٙج 

ؿغ٥ ٢اٮيخغاء ا٘سٝؿ٦ ٔتل ؿٜ ؿ٢ء ًٛبٛٙج ا٘فعق ٛٝػ  ا٘ن٢ْ٘ج ٢خًؼمٟ ٫٘ػ٣ ا٘س 
 .ا٘عبٛؿج يفؼث

 .اْٝكبل ا٪ت٧٢ٜ ؤ٢ ا٘نٯٓ ٔتل ؿٜ اً٘بفؼث ٢تب٪عق يٝغ اْ٘خ٧بح -

 .ّٕغاٜ ا٘ذٕج تبْ٘ٝؾ ٦ّ ٛؼضٙج ا٘ٛؼا٠ٕج - 

 .٢س٢غ ؤٛؼال سؿغ٧ج ختًد ي٤ٙ إ٘ٙٓ - 

 .ا٘فعك٧ج اً٘كبت٧ج ٢اٮٝن٢اء -

 .٢يٝغ ا٘فعق ا٘ٛكبة اٝعْبل ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘خ٦ٛ٧ًٙ ٢اً٘ٛؼ٦ّ يٝغ ا٪٠ل -

 .  خغ٦ٝ ا٘ٛؿخ٣٢ اٮٔخكبغ٥ يٝغ ا٪٠ل -

٧خضغغ ٦ّ م٢ء ٠ػٞ ا٢ً٘اٛل ٛك٧ؼ اٮمنؼاتبح ٢ٛؿبؼاخ١ب ا٘ٛؼم٧ج ٢ٔغ غؼؿ١ب ا٘تبضذ٢ٜ 
٢خ٢ك٢ٙا ؤٟٝ ٗٙٛب ٗبٝح ٠ٝبٖ ي٢اٛل ٛعبنؼث ٗبٛٝج ٦ّ ا٘فعك٧ج ٗٙٛب اؼخًْح ٝؿتج ا٬كبتج 

 (. ٢ًٕ٧1999ة، ) .تبٮمنؼاة يٝغ ا٘فعق

ٜٛ ا٢٘امص ؤٜ ا٬كبتبح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٝبسٛج يٜ ضؼة ٧ّخٝبٚ ٗبٝح ٛؿئ٢٘ج ٦ّ إ٘ٛبٚ ا٪٢ل يٜ ٢
اٮ٠خٛبٚ تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢خؽا٧غ ٠ػا اٮ٠خٛبٚ ؤ٧منبً ٝخ٧سنج اؼخْنبو ًٛنغٮح     
اٮَخكبة ٢اًِ٘ٝ ٢ا٘سؼائٚ ا٪عؼ٣، ٛٛب ؿبيغ ي٤ٙ خْؿ٧ؼ ؼغ٢غ ا٪ًّبل ا٬ٝؿب٧ٝج ٢ٗٙ٘اؼد 

 (.1998يتغ ا٘عب٘ٓ،.)ٖ ا٘خ٦ خًُغ ٜٛ كٝى ا٬ٝؿبٜا٘نت٧ً٧ج ٢خٙ

٢ضغد خٕغٚ ١ٛٚ ٦ّ ا٘غؼاؿج ا٧ًٛٙ٘ج ٘ؼغ٢غ ا٪ًّبل ا٬ٝؿب٧ٝج ٘ٙكغٛبح ي٤ٙ اعخٯِ ؤ٢ٝاي١نب  
ا٘كنبغؼ ينٜ    DSM_IIIتبّؼاغ خك٧ِٝ ٛؿخٕل ٦ّ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ٢ا٬ضكبئ٦ ا٘ذب٘د 

امننؼاة ا٘من٢ُن ا٘خب٧٘نج     خضح ي٢ٝاٜ 1980ا٘ؼاتنج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ٫٘نتبء اْ٘ٝؿ٧٧ٜ يبٚ 



 33 

ذٚ ضغذح خ٧ٕٝج ٘ٛضٗبخٟ ا٘خفع٧ك٧ج  Post Traumatic Stress Disorder (PTSD)٘ٙكغٛج 
٢ٔغ ضغد ا٠خٛبٚ ٗت٧ؼ ٦ّ ا٘ذٛب٧ٝٝبح ٢ا٘خؿ٧ًٝبح ٜٛ 1994 . يبٚ ٦ّDSM-IV ا٘غ٧٘ل ا٘ؼاتى 

٠ػا إ٘ؼٜ تتض٢د امنؼاتبح ا٘م٢ُن ٢تعبكج تًغ ؤٜ يُغ امننؼاة ا٘من٢ُن ا٘خب٧٘نج    
خإؿؿح  1985ّكبيغاً، ٦ّ٢ يبٚ  1980كغٛج خك٧ْٝبً ّؼي٧بً ٜٛ امنؼاتبح إ٘ٙٓ ٛٝػ يبٚ ٘ٙ
٢فبو ٛئعؼاً ٛكنٙص امنؼاة ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكنغٛج  " س٧ًٛج غؼاؿبح م٢ُن ا٘كغٛج"

PTSD ٢ه١ؼح ٛكنٙضبح ١ٛٛج ٦ّ ا٧ٛ٘غاٜ ٛذل يٙٚ ا٘كغٛج ،Traumatology   ٚ٢يٙن
، ٢خإؿؾ يغغ ٜٛ ا٘غ٢ؼ٧بح ا٧ًٛٙ٘نج، ٢يٕنغح   ٢ٝفؼح ٗخة ٗذ٧ؼث Victimologyا٘مض٧ج 

 (.  1998يتغ ا٘عب٘ٓ،.)ا٘ٛئخٛؼاح ٢ا٘ٝغ٢اح ً٘ٛب٘سج ا٢ٛ٘م٢و ْٝؿٟ ٜٛ ؽ٢ا٧ب ٛعخْٙج

 

و الاظعراة اهٌبخز ؽً نتح  PTSDاهفرق تًٍ اظعراة يب تؾد اهضديج 2.1.30
   PDSDالإسهبد

ؤٗذؼ ا٘س٢اٝة ٢٠ ؤضغ PDSD (Prolonged Duress stress Disorder )ٗتح ا٬س١بغ
ا١ٛ٘ٛٙج ٦ّ ٛسبل ا٘كغٛبح ٧٢ٕكغ تٟ ا٘مُن اْ٘ٝؿ٦ ٢ا٘سؿ٦ٛ ٢اً٘بن٦ْ ا٘ػ٥ ٧ًب٦ٝ ٟٛٝ ٗل 

٧٢ًغ ؼغ ًّل نت٦ً٧ ٜ٘ٛ ٧ًب٦ٝ ٜٛ م٢ُن ٛخؼاٗٛج ٦ّ . ٜٛ ١٧خٚ تب٨عؼ٧ٜ ؼَٚ كُؼ ؿٟٝ
ٜٗٛ ٢ٕ٧ٚ تؼيب٧ج ٢ا٘غ٧ٟ ا٘ٛكبت٧ٜ تإٛؼال ٛؽٛٝج ؤ٢ ٧ٛٛخٟ، ٗػٖ٘ ٜ٘ٛ ٧ؼي٤ ؤنْبٮ . ض٧بخٟ

ّٗٙٛب ٔٙح إ٘غؼث ي٤ٙ ضل ؤؽٛج ٢أًج ؤ٢ ؿغ ضبسج . ب٢ٜٝ ٜٛ يسؽ سؿغ٥ ؤ٢ ػ٦ٝ٠ فغ٧غ٧ً
  .2002)،ٛٗٛب٢٠ٜ.)PDSD اٝؿبٜ ٛب، اؽغاغح ّؼكج ا٬كبتج تبل

 

  :ؽلار اظعراة اهظغوع اهخبهٍج هوضديج 2.1.31

ؼَٚ ؤٜ ا٘ٛٯٛص ا٘ٛضغغث ٘تؼاٛز اً٘ٯر خعخِٙ ٜٛ كغٛج ا٤٘ ؤعؼ٣ ّبٜ ا١٘غِ ٢اضغ ٦ّ  
ٗل ٠ػٞ ا٘تؼاٛز ٢٠٢ ٛؿبيغث اْ٘ؼغ ا٘ػ٥ ت٦ٕ ي٤ٙ ٧ٔغ ا٘ض٧بث تًغ ا٘كغٛج ؤٜ ٧ٕٙل ٜٛ 

ّبً٘ٛب٘ز ٧ؿبيغ ٜٛ خًؼل ٘كغٛج ؤٜ ٧ٝهؼ ا٤٘ . ا٪يؼال ا٘ٛخت٧ٕج ٘غ٧ٟ ؤ٢ ؤٜ ٧خُٙة ي١٧ٙب
٧٘٢ؾ ٜٛ ا٘ؿ١ل .عتؼخٟ ا٘كبغٛج ٜٛ ٛٝه٢ؼ ؤفٛل ٢ػٖ٘ ضخ٤ ٢ً٧غ ا٤٘ ا٧ً٘ـ ا٘ٛٝخز ا٘تٝبء

ا٘خسٝة ) ل ًٕٛغثؼايؤًغ ا٘كغٛج عبكج ؤٜ ا٘فعق ٧ًب٦ٝ ٜٛ يغث يٯر امنؼاة ٛب ت
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٢ا٪ّٗبؼ ا٘غع٧ٙج، اٮٗخئبة، ا٘ع٢ِ ٢إ٘ٙٓ، اٮمنؼاتبح اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج، ا٢ٗ٘ات٧ؾ، خًبن٦ 
اٜ اٛٗبٝبح ا٘ٝسبش .٘ػا ٧٘ؾ ٜٛ ا٘ٛؿخُؼة ؤٜ خ٢ٜٗ ٝخبئز اً٘ٯر ٛضغ٢غث( ا٘ٗض٢ل ٢ا٘ٛعغؼاح

نؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٦ّ ا٘ٛؼضٙج ا٘ضبغث، ٘ػا ٗٙٛب ٘سإ ٦ّ اً٘ٯر خ٢ٜٗ ؤٗتؼ يٝغٛب ٢ٗ٧ٜ ام
 .ا٘فعق ٘ٛؼاٗؽ اً٘ٯر ا٘ٛعخكج ٦ّ ؤٔؼة ٢ٔح ٜٛٛٗ ٗٙٛب ٗبٝح اٛٗب٧ٝج ا٘فْبء ؤّمل

٢سغ٧ؼ تب٘ػٗؼ ؤٜ غ٢ؼ ا٘ت٧ئج ١ٛٚ سغا ٦ّ ٛؿبيغث ا٘ٛؼ٧ل ضخ٤ ٧ؿخ٧ًغ ايختبؼٞ ْ٘ٝؿٟ ٧٢خٜٛٗ 
 .ٜٛ خض٧ٕٓ خ٧ِٗ ؤّمل

 .غٛج ٧ؿخغي٦ اً٘ٯر ا٘نت٦ ٢اْ٘ٝؿ٦ ًٛباٜ يٯر امنؼاة ٛب تًغ ا٘ك

 

  :أٌواػ اهؾلار 2.1.32

 : اً٘ٯر ا٘نت٦ :ؤ٢ٮً  

ٛمبغاح اٮٗخئبة ٢ا١ٛ٘غئبح اً٘كت٧ج ٢ٛٙص ا٧ٙ٘خ٢٧ٚ ٢ا٧ٝ٢ٙٗ٘غ٧ٜ خًن٦ ٝخبئز ا٧سبت٧ج ٦ّ يٯر 
 . امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج 

 .  ْٝؿ٦ ٧َؼ ؤٜ اً٘ٯر ا٘نت٦ ٮ ٦ْٗ٧ ٢ضغٞ ٢ٮ تغ ٜٛ أخؼاٟٝ تبً٘ٯر ا٘

 اً٘ٯر ا٘ؿ٦ٗ٢ٙ اً٘ٛؼ٦ّ: ذب٧ٝب

 :٠ٝبٖ نؼائٓ ٢خ٧ٕٝبح ٛخًغغث ً٘ٯر امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ١ٝٛب  

 :ضؼٗج ا1ٜ٧ٝ٧ً٘- 

خٕم٦ ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج تإٜ ٧نٙة اً٘ٛب٘ز ٜٛ ا٘ٛؼ٧ل ؤٜ ٧ؼٗؽ ت٧ٝ٧ًٟ ي٤ٙ ضؼٗج ا٘ؿتبتج يٝغ 
 .ؿٚ 30-35ٟ ٢ي٤ٙ ٛؿبّج ٠ػٞ ا٘ضؼٗبح ا٘خ٦ خخسٟ ٧ٛ٧ٝب ٧٢ؿبؼا ٢خسؼ٥ ٕٛبتل ا٢٘س.اً٘ٛب٘ز

اٜ ا٪ؿبؾ ا٦ًٛٙ٘ ١٘ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ٮ ٧ؽال ٧َؼ ٢امص ٢خًخٕغ فبت٧ؼ٢ ٛٗخفْج ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ؤٜ 
ا٪ٛؼ ٧ؼختن تٛتغؤ ا٘كغ ٢ا٬ذبؼث غاعل ا٘غٛبٌ ّبٮؿخؼعبء ا٘ضبكل ٦ّ يمٯح ا٧ٝ٧ًٜ٘ ٧ًٕتٟ 

 .اٝعْبل ٦ّ ٛؿخ٣٢ إ٘ٙٓ ٢ا٪ّٗبؼ ا٘غع٧ٙج
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ا٤٘ ضغ٢د عٙل ٦ّ ٛؿبؼاح ا٘كغ ٢ا٬ذبؼث ؤ٥ ا٤٘ خ٧٧ُؼ ٦٠٢ خًخٕغ ؤٜ ا٘كغٛج خئغ٥ 
 . ٧٢ٜٛٗ ًٛب٘سج ٠ػا ا٘عٙل يٜ نؼ٧ٓ ضؼٗج ا٧ٝ٧ًٜ٘. ٛؼم٦ ٦ّ يٛل ا٧ٝ٘ؼ٢ٝبح

سٙؿبح تعٯِ ( 1-5)اٜ ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ٮ خضخبر ً٘غغ ٗت٧ؼ ٜٛ ا٘سٙؿبح ٦١ّ خضخبر ّٕن ٜٛ 
 . ا٘نؼٓ اً٘ٯس٧ج ا٪عؼ٣

 ا٬َؼآ ٢ا٘خًؼل -2

 .٧غث ٦ّ يٯر ا٘فٗل ا٘ٛؽٜٛ ٜٛ امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ْٛ

٦ّ ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ٧ً٧ـ ا٘ٛؼ٧ل ا٘كغٛج ٜٛ سغ٧غ ٦ّ َؼّج اً٘ٛب٘ز ا٘ٛٗبٜ ا٨ٜٛ تب٘ٝؿتج ٟ٘ 
 .ا٪ٛؼ ا٘ػ٥ ٧ؿبيغٞ ي٤ٙ اضخٛبل ا٘م٢ُن

٧٢نتٓ ا٬َؼآ يبغث يٜ نؼ٧ٓ ا٘خع٧ل ٢ٜٛ ا٪ّمل يغٚ خنت٧ٓ ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ي٤ٙ 
٦ٗ٘٢ ٢ٕٝٚ تخنت٧ٓ ا٬َؼآ ٮ تغ ٜٛ اختبو ا٘عن٢اح . ب٢ٜٝ ٜٛ آّبح ٔٙت٧جا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ً

 :ا٘خب٧٘ج

ايٯٚ ا٘ٛؼ٧ل تإٟٝ ؿ٢ِ ٧خًؼل ٘ٛفب٠غ ٛئ٘ٛج خ٢ًغ تٟ ا٤٘ ا٘كغٛج ا٘ؿبتٕج ٢ٜ٘ٗ ػٖ٘  1-
 .ؿ٢ٗ٧ٜ ٧ْٛغا ٟ٘

خإ٧ٜٛ َؼّج ٠بغئج ٢آٛٝج ٢ٮ ٧ٜٛٗ ٪ضغ ؤٜ ٧غعل ا١٧٘ب ؿبيج ٧فبء ًٛٝب ٘ٙخف٧٢ـ ٢ٔنى 2- 
٘سٙؿبح،٧٢سة ؤٜ ٢ٗ٧ٜ اً٘ٛب٘ز ٛؽ٢غا تؿبيج ٢تس١بؽ ٧ٕ٘بؾ ٝتمبح إ٘ٙة ٢ؤٜ ٢ٗ٧ٜ ا

تب٬مبّج ا٤٘ ػٖ٘ ي٤ٙ اً٘ٛب٘ز ؤٜ ٢ٕ٧ٚ تخؿس٧ل ٝؿتج إ٘ٙٓ . ا٘ٛؼ٧ل سب٘ؿب ي٤ٙ ٗؼؿ٦ ٛؼ٧ص
 .عٯل ا٘سٙؿج ٛؿخعغٛب ٦ّ ػٖ٘ اعختبؼ ٢٘ت٦

٢ٜٛ عٯل ا٪ؿئٙج ( جا٢ً٘غث ا٤٘ ا٘كغٛ) ٝنٙة ٜٛ ا٘ٛؼ٧ل ؤٜ ٧ؿؼغ ٘ٝب ٛب ضغد ٟ٘  -3 
ا٘ٛنؼ٢ضج ي٧ٟٙ خخمص ك٢ؼث ا٘كغٛج ٧٢خٜٛٗ ا٘ٛؼ٧ل ٜٛ خضغ٧غ ا٘ٛفب٠غ ا٘ٛئ٘ٛج ٧٘كبؼ 

ٜٛ ا٥٢ٕ٘ ا٤٘ ا٘ع٧ِْ ٢ٛى ا٘خؼ٧ٔٚ ٜٛ كْؼ ا٤٘ ) ا٤٘ خك١ْ٧ٝب ضؿة غؼسج اذبؼخ١ب ٕ٘ٙٙٓ 
 (.يفؼث

 .ؤ تٟٝتضد ٛى ا٘ٛؼ٧ل ا٘ٛفب٠غ ا٘ٛئ٘ٛج ضخ٤ ٝخْٓ ًٟٛ ي٤ٙ ا٘ٛف١غ ا٘ػ٥ ٧سة ؤٜ ٝتغ -4
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ٜٛ ا٘ٛؼم٤ ٜٛ ٧ؼَت٢ٜ ٦ّ ا٘تغء تب٘ٛف١غ ا٪٣٢ٔ ت٧ٝٛب ٧ْمل ا٨عؼ٢ٜ ا٘تغء تب٘ٛف١غ  
 .ا٘ع٧ِْ

اٜ عٛؾ يفؼث ا٤٘ يفؼ٧ٜ غ٧ٕٔج خ٢ٜٗ ٗب٧ّج اسٛبٮ ٮؿخًبغث ك٢ؼ ا٘كغٛج ٢تٝبء إ٘كج 
 :٢ي٤ٙ اً٘ٛب٘ز ٠ٝب ؤٜ ٧نؼش ؤؿئٙج ٛذل.تفٗل ٢امص

ا٘كغٛج؟ ٛب ٦٠ ا٘ٝخبئز ا٢ْ٘ؼ٧ج ٘ٙكغٛج  ٧ِٗ ٗبٜ ا٢ِٛ٘ٔ ٔتل ضغ٢د ا٘كغٛج؟ ٧ِٗ ضغذح
 ٧ٗ٢ِ ٗبٝح ؼغاح اًْ٘ل؟

خ٦ْٗ ذٛب٦ٝ سٙؿبح ٢ٜ٘ٗ ي٤ٙ اً٘ٛب٘ز ؤٜ ٧تضد ٛى ا٘ٛؼ٧ل ٝخبئز ا٘سٙؿبح ا٪٤٘٢ ٢ؤٜ  -6
٠ل خفًؼ تؼاضج ا٨ٜ؟ ٠ل خؿخن٧ى ا٘ؿ٧نؼث ي٤ٙ ا٢٘مى؟ ٠ل ) ٧نؼش ي٧ٟٙ تًل ا٪ؿئٙج 

 .ا٤٘ آعؼخخبتى ْٝؾ ا٘ٛف١غ ا٨ٜ ؤٖٝ خٝخٕل ٜٛ ٛف١غ 

٘خض٧ٕٓ ا٘ٝسبش ٦ّ نؼ٧ٕج ا٬َؼآ ٧سة ا٘خضٕٓ ٜٛ ؤٜ ا٘فعق ٔغ خٜٛٗ ٜٛ اؿخؼسبو 
 . ا٘كغٛج تك٢ؼث ٢امضج ٢ؤٜ اٮًْٝبل ٔغ تغؤ تبًْ٘ل ؤذٝبء ي٧ٙٛج اٮؿخؼسبو

٢ٔغ خ٢كل تًل اً٘ٛب٘س٧ٜ ا٘ؿ٧٧ٗ٢ٜٙ ا٤٘ ٝخبئز ا٧سبت٧ج ٦ّ خنت٧ٓ ا٬َؼآ ٦ّ ضبٮح 
 . امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج

 :ذٯد ٛؼاضل ٦ّ خنت٧ٓ ا٘نؼ٧ٕج ا٘ٛػ٢ٗؼث (KEANE 1985 )غ ٧٢ضغ

 ا٘خغؼ٧ة ي٤ٙ اٮؿخؼعبء -

 ا٘خع٧ل ا٘ؿبؼ -

 . ا٘كغٛج -ا٘خع٧ل ٘ٙٛئ٘ٚ ٘ٙضغد  -

اٜ ا٘خغؼ٧ة ي٤ٙ اٮؿخؼعبء ؤٛؼ مؼ٢ؼ٥ ٢عبكج يٝغٛب ٧خٝب٢ل ٛعخِٙ اً٘مٯح، ٢تًغ ؤٜ 
غاعل سؿٟٛ، ٢يٝغئػ  ٧خ٢كل ا٘ٛؼ٧ل ا٤٘ خض٧ٕٓ اٮؿخؼعبء ّبٟٝ ٧فًؼ تب٘ضؼاؼث ٢ا٘ؼاضج

ؤٛب ٦ّ ا٘ٛؼضٙج ا٘ذب٘ذج، ّبٝٝب ٝؼٗؽ ي٤ٙ (. ا٘ٛؼضٙج ا٘ذب٧ٝج) ٢ٗ٧ٜ ٔبغؼا ي٤ٙ خع٧ل ٛف١غ س٧ٛل
٠٢ٝب ٧سة ؤٜ ٢ٕٝٚ ت٢مى ٮئضج تب٘ٛفب٠غ ٢ا٘ٛٝت١بح ا٘ٛئ٘ٛج ا٘خ٦ ٧سة ًٛب٘سخ١ب .ا٘ضغد ْٝؿٟ

 (. ٜٛ ا٪عِ ا٤٘ ا٪٣٢ٔ)خغؼ٧س٧ب
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٧بؾ إ٘ٙٓ يٝغ ا٘ٛؼ٧ل تض٧د ٝنٙة ٟٛٝ ؤٜ ٧ضغغ غؼسج ٢ٜٛ ا٧ْٛ٘غ ؤٜ ٝؿخًٛل ؿٙٚ خؼ٦ٛ٧ٔ ٕ٘
٦ًٝ٧ إ٘ٙٓ  01ّب٘ؼٔٚ كْؼ ٦ًٝ٧ يغٚ ا٘ف٢ًؼ تبٕ٘ٙٓ ٢ا٘ؼٔٚ (. ٜٛ كْؼ ا٤٘ يفؼث) إ٘ٙٓ

 .ا٘فغ٧غ

٦ّ٢ ١ٝب٧ج ٗل سٙؿج ٧سة . ٗٙٛب خٗؼؼ خع٧ل ا٘ضغد ٢ه١ؼح اً٘ٛبٝبث، ٗٙٛب خٯفح ك٢ؼخٟ
 . ا٢ً٘غث ا٤٘ اٮؿخؼعبء

٧ؿح غائٛب ٛم٢ٛٝج ا٘ٝخبئز ٢تب٪عق اػا ٗبٜ ا٘ٛؼ٧ل ٧ًب٦ٝ ؤ٧مب ٜٛ اٮ ؤٜ ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج ٘
اٮٗخئبة، ٘ػا ٜٛ ا٘ٛؿخضؿٜ ؤٜ ٢ٕ٧ٚ اً٘ٛب٘ز اْ٘ٝؿ٦ تبسؼاء خ٧٢ٕٚ ْٝؿ٦ ٘ٙضب٘ج ٔتل خنت٧ٓ 

 .ا٬َؼآ

 :اٮؿخًبغث اً٘ٛؼ٧ّج -3

 خؿخعغٚ ٛى ا٘ٝبس٧ٜ ٜٛ ا٘خًػ٧ة ٢ا٘ضؼ٢ة، ٧٢ٕكغ ت١ب اٮؿخًبغث اً٘ٛؼ٧ّج ٤ًٝٛ٘ ا٘ضغد
 :٢خنتٓ مٜٛ فؼن٧ٜ

خكض٧ص ٤ًٝٛ ا٘ؿتت٧ج ٢خ٢ؽ٧ى ا٘ٛؿئ٧٘٢ج، ّبػا ايخٕغ ا٘ٛٝخْى ؤٟٝ ٢٠ ا٘ٛؿئ٢ل : ا٘فؼن ا٪٢ل
٠٢ٝب ٧سة خ٢ؽ٧ى ا٘ٛؿئ٧٘٢ج ي٤ٙ ا٪فعبق ا٘ٛخؿتت٧ٜ . ا٢٘ض٧غ يٜ ٗل ٛبضغد ٜٛ ا٨ٚ ٘ؿ٢اٞ

 .تٛب ضغد

تب٘خضغ٧غ تًغ اٮٝخ١بء ٧٢ٜٛٗ اؿخعغاٚ نؼ٧ٕج اٮؿخًبغث اً٘ٛؼ٧ّج سٝتب ا٤٘ سٝة ٛى ا٬َؼآ ٢
 .ٜٛ ا٘سٙؿج

اؿخعغاٚ اٮؿخًبغث اً٘ٛؼ٧ّج ٦ّ سٙؿبح اً٘ٯر اْ٘ؼغ٥ ٢تفٗل ٛؿخٕل تض٧د : ا٘فؼن ا٘ذب٦ٝ
٧ٝٗة اً٘ٛب٘ز ي٤ٙ ًٛب٘سج ا٪ّٗبؼ ا٘عبنئج يٝغ ا٘ٛؼ٧ل ا٘ٛخًٕٙج تٝهؼخٟ ا٤٘ ْٝؿٟ ٢ا٤٘ اً٘ب٘ٚ 

 .خْى تإعؼ٣ ؤٗذؼ ٛٝنٕب ٢٢ا٧ًٔجّبً٘ٛب٘ز ٧ؿختغل ا٪ّٗبؼ ا٘ٯٛٝن٧ٕج يٝغ ا٘ٛٝ. ٢ا٘ٛؿخٕتل

 

 :خع٧ْل ا٘ضؿبؿ٧ج -4

 .خٕم٦ ٠ػٞ ا٘نؼ٧ٕج تخًؼ٧ل ا٘ٛٝخْى ٘ٙٛٝتٟ ا٘ٛئ٘ٚ ٢ٜ٘ٗ تك٢ؼث خغؼ٧س٧ج  
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 :نؼ٧ٕج ا٘خًبٛل ٛى ا٘م٢ُن -5

 :  ذٯد ٛؼاضل ٘ٙخغؼ٧ة ي٤ٙ ا٘خًبٛل ٛى ا٘م٢ُن ٧MEICHENBAUMضغغ  

ح ا٘ٗب٧ّج يٜ ٢١ْٛٚ ٢نت٧ًج ا٘م٢ُن ا٪ٛؼ ٢خ٦ًٝ خؽ٧٢غ اْ٘ؼغ تب٢ًٙٛ٘ٛب: ا٘ٛؼضٙج ا٘خذ٧ْ٧ٕج -
 .ا٘ػ٥ ٧ٟٛٗٝ ٜٛ ١ّٚ ٛفبٟٗٙ ٢ًٛبٝبخٟ تفٗل ؤّمل

 :٢ا٘ف٦ء ا٘ػ٥ ٢٧مص ٘ٙٛؼ٧ل ؤٜ ٕ٘ٙٙٓ ٢س٧١ٜ

ا٢٘سٟ اْ٘ؿ٢٘٢٧س٦  ا٪يؼال ا٘سؿغ٧ٟ  ٢ا٢٘سٟ اً٘ٛؼ٦ّ ا٪ّٗبؼ ا٘ؿٙت٧ج ا٘خ٦ خؽ٧غ ٜٛ غؼسج 
 ( إ٘ٙٓ

ي٤ٙ ا٘خ٧ٕٝبح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٧ؿخن٧ى ا٘ٛٝخْى ا٘ؿ٧نؼث ٢ٜٛ عٯل ا٘خغؼ٧ة ي٤ٙ ا٪ّٗبؼ اٮ٧سبت٧ج ٢
 .ي٤ٙ ا٪يؼال اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج

ٛؼضٙج ا٘خغؼ٧ة ي٤ٙ اؿخعغاٚ تًل ا٘خ٧ٕٝبح اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٘ٙؿ٧نؼث ي٤ٙ ا٘م٢ُن -
٢ا٘خًبٛل ١ًٛب ٛذل اٮؿخؼعبء ٢ً٘ة ا٪غ٢اؼ ٢ا٘ضغ٧د اٮ٧سبت٦ ٛى ا٘ػاح ٢ا٘خع٧ل اٮ٧سبت٦ 

 .٢ا٘خ٧ْٗؼ ا٘ٛٝن٦ٕ

ؤٗبٜ ػٖ٘ ) ٙج ا٘ذب٘ذج خٕم٦ تخًؼ٧ل ا٘فعق ا٤٘ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٢ٛ٘أِ ا٘مبَنج ا٘ٛؼض-
٬سؼاء ا٘خغؼ٧ة ا٘ٯؽٚ ٢خنت٧ٓ ا٘خ٧ٕٝبح ٢ا١ٛ٘بؼاح ا٘خ٦ خٚ ( يٜ نؼ٧ٓ ا٘خع٧ل ؤ٢ ا٢٘أى 

 .خ١ًٛٙب ٦ّ ا٘ٛؼاضل ا٘ؿبتٕج

 اً٘ٯر ا٘سٛبي٦ : ذب٘ذبً

١ب، ّبٜ إ٘ٛب٢ٛج خٝعْل ٘غ٧ٟ ٜ ٜٛ ا٘ٛفٗٙج ْٝؿيٝغٛب ٧ؼ٣ ا٘ٛٝخْى ؤفعبكب آعؼ٧ٜ ٧ًب٢ٝ
 .٧٢كتص ؤٗذؼ اْٝخبضب ٢خًب٢ٝب

 اً٘ٯر اً٘بئ٦ٙ: ؼاتًبً

اً٘ٯر اً٘بئ٦ٙ نؼ٧ٕج ٛؿبٝغث ٘تب٦ٔ ا٘خ٧ٕٝبح اً٘ٯس٧ج،٢١ّ ٮ ٧ٜٛٗ ؤٜ ٧فٗل ٢ضغٞ ٛض٢ؼ 
٧ّ٢ٟ ٧فؼش اً٘ٛب٘ز ٪ّؼاغ ا٪ؿؼث ٢١ْٛٚ . اً٘ٯر اْ٘ٝؿ٦ ٘ضبٮح امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج

 . (2003،ا٘ض٢اسؼ٥.) ٧ٗ٢ِ ؤ١ٝب خ٦ًٝ ٗل ّؼغ ٢خئذؼ ؿٙتب ي٤ٙ ض٧بث اً٘بئٙج ا٘كغٛج ٢ًٛٝب٠ب
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  :اهختراح اهضبديج فٌ الإشلاى 2.1.33

يٝغ ٢ّبث ا٘ؼؿ٢ل ي٧ٟٙ ا٘ؿٯٚ ٢ّسئ ا٘ٛؿ٢ٜٛٙ تب٘عتؼ ٘ػٖ٘ ؤؿؼو يٛؼ ا٤٘ ض٧د ٗبٜ سذٛبٜ 
٦ّ ٧َت٢تج ػ٠ة ّٗفِ يٜ ٢س١ٟ ّإْ٘بٞ ٮ ضؼاٖ تٟ، ّضؿتٟ . ا٘ٝت٦ ٢٠٢ ٮ ٧كغٓ ؤٟٝ ٛبح

. ٢يتذبً ضب٢ل ا٧ُٛ٘ؼث أٝبيٟ تب٘ض٧ٕٕج، ّٕغ هل ٛئٛٝبً تإٜ ٛضٛغاً ٘ٚ ٧ٛح. ٮ تغ ؤٜ ٧ْ٧ٓ ١ٝٛب
اٜ ؼسبٮً ٜٛ ا٘ٛٝب٧ّٕٜ :" ٢عؼر ًٟٛ ا٤٘ ا٘ٛؿسغ ٢٠٢ ٧ك٧ص. ٗػتح: ّٙٛب ؤ٘ص ا٧ُٛ٘ؼث ٔبل ٟ٘

ة ا٤٘ ؼتٟ ٗٛب ٧ؽي٢ٜٛ ؤٜ ؼؿ٢ل الله ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ خ٦ّ٢، ٢اٟٝ ٢الله ٛب ٛبح ٢ٟ٘ٗٝ ػ٠
. ٔغ ٛبح: ػ٠ة ٢ٛؿ٤ تٜ يٛؼاٜ، ّٕغ َبة يٜ ٢ٟٔٛ ؤؼت٧ًٜ ٧٘ٙج ذٚ ؼسى ا١٧٘ٚ تًغ ؤٜ ٧ٔل

 ".٢٢الله ٧٘ؼسًٜ ؼؿ٢ل الله ٗٛب ؼسى ٢ٛؿ٤، ٧ّٕٙنًٜ ؤ٧غ٥ ؼسبل ٢ؤؼس١ٙٚ ؽي٢ٛا ؤٟٝ ٛبح

ضٛغاً ٔغ ؤ١٧ب ا٘ٝبؾ، ٜٛ ٗبٜ ٧ًتغ ٛضٛغاً ّبٜ ٛ:" ذٚ ؤٔتل ؤت٢ تٗؼ ّضٛغ الله ٢ؤذ٤ٝ ي٧ٟٙ ذٚ ٔبل
٢ٛب ٛضٛغ اٮ ؼؿ٢ل ٔغ :) ذٚ خٯ ٢ٟٔ٘ خًب٤٘. ٛبح، ٢ٜٛ ٗبٜ ٧ًتغ الله ّبٜ الله ض٦ ٮ ٢ٛ٧ح

عٙح ٜٛ ٔتٟٙ ا٘ؼؿل ؤّئٜ ٛبحَ ؤ٢ ُٔخل إٝٙتخٚ ي٤ٙ ؤيٕبتٗٚ ٢ٜٛ ٧ٕٝٙة ي٤ٙ يٕت٧ٟ ّٜٙ ٧َمؼ 
تٗؼ ٧خ٢ٙ ّٙٛب ؿٛى ؤتب  ،٢ٗبٜ يٛؼ ٔغ ؤٝكح ا٤٘ ؤت٦ تٗؼ(. ٜالله ف٧ئبً ٢ؿ٧سؽ٥ الله ا٘فبٗؼ٧

 ٠ػٞ ا٧٨ج عؼ ا٤٘ ا٪ؼل ٛب خضٟٛٙ ؼسٯٞ ٢ٛٔٝبً ؤٜ ؼؿ٢ل الله ٔغ
 (.1999اً٘ٛبّؼ٥ ،)٢(٧٠1963ٗل،.)ٛبح

خت٧ٜ ٠ػٞ ا٘ضبغذج ا٘كغٛج ا٘خ٦ ٛؼّ ت١ب يٛؼ تٜ ا٘عنبة ّٕغ ؤٝٗؼ تغا٧ج ٢ّبث ا٘ؼؿ٢ل ي٧ٟٙ 
   .ا٘ؿٯٚ

يٟٝ ؤٜ ؼؿ٢ل الله  ٜٛ ضغ٧د ؤٝؾ تٜ ٛبٖ٘ ؼم٦ الله ٦ّ ا٘كض٧ض٧ٜٗٛب ٢ؼغ ػٗؼ ا٘كغٛج 
، ّٕب٘ح ٢ٛب ختب٦٘ "اخ٦ٕ الله ٢اكتؼ٥"ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ؤخ٤ اٛؼؤث خت٦ٗ ي٤ٙ كت٦ ّٕبل ١٘ب

اٟٝ ؼؿ٢ل الله ك٤ٙ الله ي٧ٟٙ ٢ؿٙٚ ّإخح تبتٟ ّٙٚ خسغ ي٤ٙ تبتٟ :تٛك٧تخ٦، ّٙٛب ػ٠ة ٧ٔل ١٘ب
 (.2004، ضؿ٧ٜٝ).٤٘٢اٝٛب ا٘كتؼ يٝغ ا٘كغٛج ا٪"٘ٚ ؤيؼّٖ، ّٕبل: ت٢ات٧ٜ ّٕب٘ح ٧ب ؼؿ٢ل الله

 

 

 



 41 

 

 :اهدراشبح اهشبتلج2.2 
 

خكِٝ ا٘تبضذج ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج ٢ّٕبً ٘ٙخؿٙؿل ا٘ؽ٦ٝٛ ٜٛ ا٪ضغد ا٤٘ ا٪ٔغٚ ٢خخمٜٛ 
 . إ٘ٛب٧٧ؾ ا٘ٛؿخعغٛج ٢ا٘ٝخبئز ،٠غِ ا٘غؼاؿج، ا٘ٛسخٛى ٢ا٧ً٘ٝج

 

 :دراشبح اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.2.1

 :اهدراشبح اهؾرتٍج 2.2.1.1

اًِ٘ٝ ا٢ٛ٘سٟ مغ ا٘ٛؼؤث ٢ٛؿبٝغث ٢ا٘خ٦ ت٢ًٝاٜ (2008) ٦ا٘ضؼت ٠غّح غؼاؿج 2.2.1.1.1
ا٤٘ ا٘ٗفِ يٜ نت٧ًج اً٘ٯٔج ت٧ٜ اًِ٘ٝ ا٢ٛ٘سٟ مغ ا٘ٛؼؤث تإ٢ٝايٟ ٢ا٘ٛؿبٝغث  ا٘ٛسخٛى ١٘ب

 .اٮسخٛبي٧ج ٧ً٘ٝج ٜٛ ا٘ٝؿبء ٦ّ ٛغ٧ٝج ٛٗج ا٘ٛٗؼٛج

ح ؤيٛنبؼ  سخٛبي٧ج، ٢خؼا٢ضن اٛؼؤث ٜٛ ٛعخِٙ ا٘ٛؿخ٧٢بح اٮ 300خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
 .(34 30-)تٛخ٢ؿن يٛؼ٥ ٕٛغاؼٞ  50-15ا٘ٝؿبء ت٧ٜ

اؿخعغٛح ا٘تبضذج ٧ٕٛبؾ اًِ٘ٝ ا٢ٛ٘سٟ مغ ا٘ٛؼؤث ٜٛ اينغاغ ا٘تبضذنج ٧ٕٛ٢نبؾ ا٘ٛؿنبٝغث     
 .اٮسخٛبي٧ج ايغاغ ؤؿٛبء ا٘ؿؼؿ٦ ٢ؤٛب٦ٝ يتغ إ٘ٛك٢غ

سنبح ا٘ٛؿنبٝغث   ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ٛخ٢ؿننبح غؼ ٢س٢غ ٢خ٢كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ 
ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ اًِ٘ٝ ا٢ٛ٘سنٟ منغ    ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج اٮسخٛبي٧ج ت٧ٜ ٛؼخًْبح ٢ٛٝعْمبح

 .ا٘ٛؼؤث

ت٧ٜ اً٘ٝنِ اْ٘ٝؿن٦   0.01 ؿب٘تج ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ٟؼختبن٧اخ٢سغ يٯٔج ٗٛب 
٢ا٘سؿغ٥ ٢اْ٘ٙه٦ ا٢ٛ٘سٟ مغ ا٘ٛؼؤث ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ ٔتل ا٘كنغ٧ٕبح ٢ٛنٜ ٔتنل    

  .ا٪ؿؼث ٢ٗػٖ٘ ا٘ف٢ًؼ ا٘ػاخ٦ تب٘ؼمب يٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
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اخعبػ إ٘ؼاؼ ٢يٯٔخنٟ تٗنل ٛنٜ    ّٕغ ؤسؼ٣ غؼاؿج ت٢ًٝاٜ ( (2008اً٘خ٧ت٦ ؤٛب  2.2.1.1.2
 .ؼفغ٧ٜ ا٘نٯت٧٧ٜ تٛضبّهج ا٘نبئِّبي٧ٙج ا٘ػاح ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٛ

تٗل ٜٛ ّبي٧ٙج ا٘ػاح ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ي٧ٝج غؼاؿج اخعبػ إ٘ؼاؼ ٢يٯٔخٟ  ٠غّح ا٤٘
 .ٜٛ ا٘ٛؼفغ٧ٜ ا٘نٯت٧٧ٜ تٛضبّهج ا٘نبئِ

ٛؼفغا ٜٛ ا٘ٛؼفغ٧ٜ ا٘نٯت٧٧ٜ ا٘ػ٧ٜ ٧ًٛٙن٢ٜ   242خٚ خنت٧ٓ ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ي٧ٝج خ٢ٗٝح ٜٛ 
 .تٛغاؼؾ ا٘خ٧ًٙٚ اً٘بٚ ا٘ض٦ٛ٢ٗ تٛضبّهج ا٘نبئِ

ٚ  ٢2001ٜ ٢اعختبؼ ّبي٧ٙج ا٘ػاح ايغاغ اً٘غل اؿخعغٚ ا٘تبضد اعختبؼ اخعبػ إ٘ؼاؼ ايغاغ يتغ
 .٧ٕٛ٢بؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ ايغاغ ا٘تبضد

 :٢ٔغ ٢كل ا٘تبضد ٘ٙٝخبئز ا٘خب٧٘ج

ت٧ٜ ٗنل ٛنٜ   ( 0.01)٢ٛستج ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ غٮ٘ج ٟخ٢سغ يٯٔج اؼختبن٧ -
٢ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ سبٝة ( 0.428)غؼسبح إ٘غؼث ي٤ٙ اخعبػ إ٘ؼاؼ ٢ٗل ٜٛ غؼسبح ّبي٧ٙج ا٘ػاح

٢ا٘ٛؿنبٝغث ٛنٜ سبٝنة     (0.323)٢ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ سبٝنة ؤ٧٘٢نبء ا٪ٛن٢ؼ   ( 0.396)ا٘ٛغؼؿج
٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘نج ٘ٙٛؿنبٝغث    ،(0.384)، ؼمب ا٘ٛؼفغ ا٘نٯت٦ يٜ ا٘ٛؿبٝغث(0.369)ا٧ًٜٛٙٛ٘

 (.0.393)اٮسخٛبي٧ج

ٯت٧٧ٜ ٜٛ عٯل ٗل ٛنٜ  خ٢سغ اٛٗب٧ٝج ٘ٙخٝتئ تبٕ٘غؼث ي٤ٙ اخعبػ إ٘ؼاؼ ٘غ٣ ا٘ٛؼفغ٧ٜ ا٘ن -
 ٠٢ػا ٦ًٝ٧ ؤٜ  0.893ض٧د تُٙح ٧ٔٛج ًٛبٛل اٮؼختبن . ّبي٧ٙج ا٘ػاح ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج

  .ٜٛ إ٘غؼث ي٤ٙ اخعبػ إ٘ؼاؼ خًخٛغ ي٤ٙ ّبي٧ٙج ا٘ػاح ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج%89.3

 

تب٘ؼمب يٜ ؤذؼ ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج ي٤ٙ ا٘ف٢ًؼ خ١ب ٦ّ غؼاؿ( 2007)سعت الصباى  2.2.1.1.3
ٛضب٢٘ج ا٢ٔ٢ِ٘ ي٤ٙ نت٧ًج اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ؿ٧ٗ٢ٙبح ، ا٘ض٧بث ٘غ٣ ا٪تٝبء ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ ٜٛ ا٘سٝؿ٧ٜ

ا٢٘ا٘غ٧ج ا٘ٛؿبٝغث ا٘ٛغؼٗج ٜٛ ٔتل ا٪تٝبء ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ ٜٛ ا٘سٝؿ٧ٜ، ٢ؤذؼ ػٖ٘ ي٤ٙ ا٘ف٢ًؼ 
ا٘ٛؿبٝغث  ا٤٘ اعختبؼ ؤذؼ اْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘ؿ٧ٗ٢ٙبح٠غّح ا٘غؼاؿج تب٘ؼمب يٜ ا٘ض٧بث ٘غ١٧ٚ، ٗٛب 

ٜٛ ا٢٘ا٘غ٧ٜ ٧ٜٛٗ ؤٜ  ٘ٙؼمب يٜ ا٘ض٧بث ٘غ٣ ا٪تٝبء، ٢ؤ٥٘ٗل ٜٛ ا٨تبء ٢ا٪١ٛبح ٗٛئفؼ 
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، ٢ؤذؼ ػٖ٘ ي٤ٙ غؼسج ا٘ف٢ًؼ تب٘ؼمب يٜ د٢ٗ٧ٜ ؤٗذؼ اغؼاٗب ٘ٛؿبٝغث ا٪تٝبء ا٘ػ٢ٗؼ ؤ٢ ا٬ٝب
ف٢ًؼ غؼسج ا٘ ْؼ٢ٓ ٘غ٣ ٗل ٜٛ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٦ّتب٬مبّج ا٤٘ ا٘ٗفِ يٜ ا٘. ا٘ض٧بث ٘غ١٧ٚ

 .ٜٛ ٔتل ٗل ٜٛ ا٪ة ٢ا٪ٚ ٟتب٘ؼمب يٜ ا٘ض٧بث، ٢ؤ٧مب غؼسج اغؼا١ٗٚ ٘ٙٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧

نب٘تبً ٢نب٘تج ٜٛ نٙتج ٢نب٘تبح ا٘كِ ا٪٢ل  ٢100ٔغ خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا١ٝ٘بئ٧ج ٜٛ 
 .ؿٝج15-17 ٢ٜٛٛ خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ا٘ؽ٧ٝٛج ت٧ٜ ٘ٗل سٝؾ،  50ت٢أى  ٥ا٘ذب٢ٝ

اعختبؼ ا٘ؼمب يٜ ٢ٛٝػر ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج، ٢ :اخ٧ٜ ٜٛ ايغاغ٠ب ٠ٛب٢ٔغ اؿخعغٛح ا٘تبضذج ؤغ
ا٘ٝخبئز ٢س٢غ يٯٔج ٢ٛستج ٢غا٘ج ت٧ٜ اغؼاٖ ٗل ٜٛ ا٪تٝبء ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ت٧ٝح  ا٘ض٧بث

يغٚ ٢س٢غ . ٘ٙٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج ؿ٢اء ٜٛ ٔتل ا٪ة ؤ٢ ا٪ٚ ٢ت٧ٜ ا٘ف٢ًؼ تب٘ؼمب يٜ ا٘ض٧بث ٘غ١٧ٚ
بح ا٪تٝبء ا٘ػ٢ٗؼ ٢ٛخ٢ؿن غؼسبح ا٬ٝبد ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿن غؼس

يغٚ . ا٪ٚ، ٢٢س٢غ ّؼ٢ٓ ٘كب٘ص ا٬ٝبد ٜٛ ٔتل ا٪ة ٜٛ ٔتل( ا٪تًبغ ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج)ا٢٘ا٘غ٧ج 
٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح اغؼاٖ ا٪تٝبء ا٘ػ٢ٗؼ ٘ٗل ٜٛ ٛؿبٝغث ا٪ة 

ا٪تًبغ )٢ػٖ٘ ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج ٢ٛخ٢ؿنبح غؼسبخ١ٚ ٘ٙٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ٚ 
 (. ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج

٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح اغؼاٖ ا٪تٝبء ا٬ٝبد ٘ٙٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ة 
ا٪تًبغ )٢ٛخ٢ؿنبح غؼسبخ١ٜ ٘ٙٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ٚ ٢ػٖ٘ ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج 

٢خ٤ًٝ ٠ػٞ ا٘ٝخبئز ؤٜ اغؼاٖ ا٪تٝبء ا٘ػ٢ٗؼ  ٚ٘كب٘ص ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪( ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج
ض٧ٜ خغؼٖ ا٬ٝبد ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘ا٘غ٧ج  ث ا٢٘ا٘غ٧ج ٜٛ ٔتل ا٪ة ٢ا٪ٚ، ٧٦ّخؿب٣٢ تب٘ٝؿتج ٘ٙٛؿبٝغ

ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج )ا٧ٙٗ٘ج ٜٛ ٔتل ا٪ٚ ؤٗذؼ ٜٛ اغؼا١ٜٗ ٘ٙٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ة، ٧٢غؼٖ ا٪تٝبء 
يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج  .ةغؼا١ٗٚ ٘ٙٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ٚ ؤٗذؼ ٜٛ ا( ا٧ٙٗ٘ج

ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ا٪تٝبء ا٘ػ٢ٗؼ ٢ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ا٬ٝبد ٜٛ ض٧د ا٘ؼمب يٜ ا٘ض٧بث 
ا٘ؼمب يٜ ا٪ؿؼث، ٢ا٘ؼمب يٜ : ي٤ٙ إ٘ٛب٧٧ؾ اْ٘ؼي٧ج ٘ٙؼمب يٜ ا٘ض٧بث ا٘ٛخٛذٙج ٤ّ

ٗػٖ٘ ا٘ؼمب يٜ ا٘ض٧بث تكْج ا٘ٛغؼؿج، ٢ا٘ؼمب يٜ ا٘ت٧ئج ا٘ٛض٧نج، ٢ا٘ؼمب يٜ ا٘ػاح، ٢
٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿن غؼسبح ا٘ػ٢ٗؼ ٢ٛخ٢ؿن غؼسبح ا٬ٝبد ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘بؾ .يبٛج

٘كب٘ص ا٬ٝبد، ٢خ٤ًٝ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ؤٜ " ا٘ؼمب يٜ ا٪كغٔبء"اْ٘ؼي٤ ا٘ذب٤ٝ ٘ٙؼمب يٜ ا٘ض٧بث 
 .ا٬ٝبد ٜٗ ؤٗذؼ ف٢ًؼاً تب٘ؼمب يٜ ا٪كغٔبء يٜ ا٘ػ٢ٗؼ
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ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢يٯٔخ١ب تب٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ (  (2006ا٘ست٦ٙج ٦ّ٢ غؼاؿ 2.2.1.1.4
ا٤٘ ا٘ٗفِ يٜ اً٘ٯٔنج تن٧ٜ ا٘ٛؿنبٝغث    ا٘غؼاؿج  ح٠غّ .سبًٛج كًٝبء - نٙتج ٧ٙٗج ا٘نة

اٮسخٛبي٧ج ٢ت٧ٜ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ نٙتج ٧ٙٗج ا٘نة ٢ا٢ًٙ٘ٚ ا٘كض٧ج تسبًٛج كًٝبء ٛنٜ  
 : عٯل ا٘خًؼِ ي٤ٙ

 .غث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٙتج ٧ٙٗج ا٘نة ٢ا٢ًٙ٘ٚ ا٘كض٧جٛؿخ٣٢ ا٘ٛؿبٝ -1

 غٮ٘ج اْ٘ؼ٢ٓ ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٙتج ٧ٙٗج ا٘نة ٢ّٕب ٘ٛخ٧ُؼ ا٘سٝؾ -2

عختؼاح ا٘نة ا٘تفؼ٥، ا٘ٛ)  ، ٢ا٘خعكق(ا٪٢ل، ا٘ذب٘د) ، ٢ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘غؼاؿ٦(ػ٢ٗؼ،اٝبد) 
 (.ا٘نت٧ج، ا٘خٛؼ٧ل اً٘ب٦٘

بٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ت٧ٜ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ نٙتج ٧ٙٗنج ا٘ننة ٢اً٘ٙن٢ٚ    اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿ -3
 .ا٘كض٧ج

نب٘تب ٢نب٘تج ٜٛ نٙتنج ا٘ٛؿنخ٧٧٢ٜ ا٘غؼاؿن٧٧ٜ ا٪٢ل    ( 261)ٜٛ  ٘غؼاؿج٢ٔغ خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا
اٝبد، خٚ اعخ٧نبؼ٠ٚ تنؼ٧ٕنج    125ػ٢ٗؼ ٢ ٢136ا٘ذب٘د ت٧ٙٗج ا٘نة ٢ا٢ًٙ٘ٚ ا٘كض٧ج، ١ٝٛٚ 

ٛى ا٪ك٦ٙ، ٢٘خض٧ٕٓ ؤ٠غاِ ا٘تضد اؿخعغٛح ا٘تبضذج ٧ٕٛبؾ ٜٛ ا٘ٛسخ %32يف٢ائ٧ج ٢تٝؿتج 
 (.2001)ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ ايغاغ ا٘ٝٛؼا٦ٝ

يٜ ا٘ٝخبئز ا٘غؼاؿج  حٗٛب خٚ تٝبء ٧ٕٛبؾ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٢تًغ ًٛب٘سج ا٘ت٧بٝبح اضكبئ٧ب ؤؿْؼ
 :ا٨خ٧ج

 .٧ج ٛؼخًْجؤٜ ٛؿخ٣٢ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٙتج ٧ٙٗج ا٘نة ٢ا٢ًٙ٘ٚ ا٘كض -1

ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧ب ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٙتج ٧ٙٗج ا٘نة ٢ّٕنب ٘ٛخ٧ُنؼ    -2
ا٘ننة ا٘تفنؼ٥،   ) ، ٢ا٘خعكق(ا٪٢ل، ا٘ذب٘د) ، ٢ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘غؼاؿ٦(ػ٢ٗؼ،اٝبد)ا٘سٝؾ  

   (.ا٘ٛعختؼاح ا٘نت٧ج، ا٘خٛؼ٧ل اً٘ب٦٘

٢ت٧ٜ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ نٙتنج   ،ٛبي٧جٮ خ٢سغ يٯٔج غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخ 3-
 .٧ٙٗج ا٘نة ٢ا٢ًٙ٘ٚ ا٘كض٧ج
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ّٕغ ؤسؼ٣ غؼاؿج ت٢ًٝاٜ خإذ٧ؼ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ي٤ٙ خنإٔٙٚ  ( (2006ؤٛب ي٧٢ؿبح 2.2.1.1.5
 .ا٘نٯة ا٘ٛؿبء ا١٧٘ٚ ٦ّ اً٘بئٙج

ح ٠غِ ا٘غؼاؿج ا٤٘ ت٧بٜ ؤ٧ٛ٠ج ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٫٘نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٬ؿبءث، ٢ٔغ خ٢ٗٝن 
نب٘تب ٢نب٘تج ٜٛ ا٘ٛغاؼؾ ا٬يغاغ٧ج ٦ّ فؼ٦ٔ إ٘غؾ ٜٛ ا٘كن٢ِْ   250ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 

٢ٔغ ايخٛغ ا٘تبضد ي٤ٙ اؿختبٝج خْضق ا٬ؿبءاح ا٘ٛعخْٙج ٢غؼسبخ١ب ٢خإذ٧ؼ٠ب .ا٘ؿبتى ٢ا٘خبؿى 
ي٤ٙ ا٪نْبل ٦ّ اً٘بئٙج ٢ؤمبِ ا٘تبضد تًل ا٪ؿئٙج ا٘ٛخًٕٙج تب٘ع٢اق ا٘غ٧ُٛؼا٧ّج ٢تًل 

ا٪عؼ٣ ا٘خ٦ خْضق ٛغ٣ خ٢سٟ ا٘نٯة ٘نٙة ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٢ٛغ٣ اٗخْبئ١ٚ ٛٝنٟ  ا٪ؿئٙج 
٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٜ ا٢٘ا٘غاٜ ٢ا٬ع٢ث ٢ا٪ع٢اح ٠ٚ ؤٗذؼ ا٪فنعبق  . ٜٛ ؤفعبق ٛعخ٢ْٜٙ

ا٘ػ٧ٜ ٧ٕغ٢ٜٛ غيٛب ٛبت٧ٜ ٛخ٢ؿن ا٤٘ ٗب٦ّ ٢خت٧ٜ ؤٜ ا٪فعبق ٜٛ ٧َنؼ اً٘بئٙنج إ٘ؼ٧تنج    
ال ٢ا٧ًٜٛٙٛ٘ ٧ٕغ٢ٜٛ ا٘غيٚ تفٗل ؤٔل ٢تٕٛغاؼ ٧خؼا٢ش ٛنب تن٧ٜ   ٗب٪كغٔبء ٢ا٪يٛبٚ ٢ا٪ع٢

٢ؤٜ ٠ٝبٖ ّؼ٢ٔب ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٜٛ ٝبض٧ج ا٘خ٢سٟ ٘نٙة . ا٘غيٚ ٧َؼ ا٘ٗب٦ّ ٢ا٘غيٚ ا٘تؿ٧ن
ا٘ٛؿبيغث اػ ؤٜ خ٢سٟ ا٬ٝبد ٘نٙة ا٘ٛؿبيغث ٢ْ٧ٓ خ٢سٟ ا٘ػ٢ٗؼ، ٧ّ٢ٛب ٧خًٙٓ تٛخ٧ُنؼ خٕٙن٦   

خْٙج ّٕغ خت٧ٜ ؤٜ ٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج تن٧ٜ  ا٘ٛؿبيغاح ٜٛ س٧ًٛبح ٢ٛئؿؿبح ٛع
٢٘ٚ خه١ؼ ّؼ٢ٓ ػاح . ا٘سٝؿ٧ٜ اػ ؤٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٧خ٢ٕٜٙ ٛؿبيغاح ٜٛ ا٘ٛئؿؿبح ؤٗذؼ ٜٛ ا٬ٝبد

غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ك٧ْٜ ا٘ؿبتى ٢ا٘خبؿى ٦ّ ٛخ٧ُؼ ا٘خ٢سٟ ٘نٙة ا٘ٛؿبيغث ٢ٜ٘ٗ ه١نؼ ؤٜ  
خ٧ُؼ اٮٗخْبء ٜٛ ا٘ٛؿبيغث تض٧د ؤٜ نٯة ٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ك٧ْٜ ٦ّ ٛ

ا٘كِ ا٘خبؿى ٧ٗخ٢ْٜ ٜٛ ا٘ٛؿبيغث ؤٗذؼ ٜٛ نٯة ا٘كِ ا٘ؿبتى ٢٘ٚ ٧ٜٗ ٠ٝبٖ ّنؼ٢ٓ ػاح  
 . غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ك٧ْٜ ٜٛ ٝبض٧ج خ٦ٕٙ ا٘ٛؿبيغث ٜٛ ٛئؿؿبح ؤ٢ س٧ًٛبح

 

ٗٛخ٧ُؼ ٢ؿ٧ن  ا٘خ٦ ت٢ًٝاٜ غ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج(  (2006غؼاؿج غ٧بة ٠غّح 2.2.1.1.6
ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ غ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث  ت٧ٜ ا٪ضغاد ا٘مبَنج ٢ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙٛؼا٧ٕ٠ٜ اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ

اٮسخٛبي٧ج ٗإضغ ا٢ً٘اٛل ا٢٘ا٧ٔج ٜٛ ا٪ذؼ ا٘ٝبخز يٜ خًؼل اْ٘ؼغ ٪ضغاد مبَنج، ٢خضغ٧غ 
اؿخعغٚ ٢ٔغ . ا٪ذؼ ا٘ؿٙت٦ ٫٘ضغاد ا٘مبَنج ي٤ٙ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙٛؼا٧ٕ٠ٜ اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ 

٢ٔغ . ا٘تبضد اؿختبٝج ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢اؿختبٝج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢اؿختبٝج ا٪ضغاد ا٘مبَنج 
 :ٗبٝح ؤ٠ٚ ٝخبئز ا٘غؼاؿج
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خ٢سغ يٯٔج يٗؿ٧ج غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ غؼسبح ا٪ضغاد ا٘مبَنج ا٘خ٦ خًؼل ١٘ب  -1
 .ا٘ٛؼا٢ٕ٠ٜ ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 

اضكبئ٧ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿن ٛٝعْم٦ ا٪ضغاد ا٘مبَنج خ٢سغ ّؼ٢ٓ س٠٢ؼ٧ج ػاح غٮ٘ج  -2
٢ٛخ٢ؿن غؼسبح ٛؼخ٦ًْ ا٪ضغاد ا٘مبَنج تب٘ٝؿتج ٘ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢اْ٘ؼ٢ٓ ٗبٝح 

 .٘كب٘ص ٛٝعْم٦ ا٪ضغاد ا٘مبَنج 

خ٢سغ يٯٔج نؼغ٧ج غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ ٛخ٢ؿن غؼسبح ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙٛؼا٧ٕ٠ٜ ٢غؼسبح  -3
 .ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 

خ٢سغ ّؼ٢ٓ س٠٢ؼ٧ج ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿن غؼسبح ٛٝعْم٦ ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث  -4
٢ٛخ٢ؿن غؼسبح ٛؼخ٦ًْ ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث تب٘ٝؿتج ٘ٙكضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ ٢اْ٘ؼ٢ٓ ٗبٝح 

 . ٘كب٘ص ٛؼخ٦ًْ ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 

 .اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج يبٛل ٢ؿ٧ن ت٧ٜ ا٪ضغاد ا٘مبَنج ٢ا٘كضج  -5
 

ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢يٯٔخٟ تٛخ٧ُؼ٥ ا٘ٛؿبٝغث ( 2005)ؤٛب ا٘سٛب٦٘ ٢آعؼ٢ٜ 2.2.1.1.7
 ٢اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج

٠غّح ا٘غؼاؿج ًٛؼّج ٛؿخ٣٢ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث 
ْؿ٧ج، ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث ا٘ٝ)اٮسخٛبي٧ج، ٢ًٛؼّج نت٧ًج اً٘ٯٔج ت٧ٜ 

، ٢ا٘ٗفِ يٜ ا٘ت٧ٝج اً٘ب٧ٙٛج، ٢ًٛؼّج اْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ٛخ٧ُؼ٥ ا٘سٝؾ، (ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
ا٘خعكق ٗل ي٤ٙ ضغث ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج 

بغل اً٘ٯٔبح نتٓ ٧ٕٛبؾ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ٧ٕٛ٢بؾ خت. ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
نب٘تب ٢نب٘تج ٜٛ سبًٛج ا٘ؿٙنبٜ ٔبت٢ؾ ( 254)اٮسخٛبي٧ج، ٧ٕٛ٢بؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ي٤ٙ 

٢ٔغ ٗفْح ا٘خض٧ٙٯح ا٬ضكبئ٧ج ٘ٙتضد يٜ ٛؿخ٣٢ ٔؼ٧ة ٜٛ  2004  2003/ً٘ٙبٚ ا٘غؼاؿ٦
بٝغث ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ٘ٙف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ٛؼخْى ٦ّ ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿ

اٮسخٛبي٧ج، ؤٛب اٮؼختبنبح ّٗبٝح ؿب٘تج ٢غا٘ج ت٧ٜ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ٗل ٜٛ ٛخ٧ُؼ 
ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ٢ٛ٢ستج ٢غا٘ج ت٧ٜ ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج 
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ا٘ف٢ًؼ ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ٢ؤٛب ا٘خض٧ٙل اً٘ب٦ٙٛ ّٕغ ٗفِ يٜ يبٛل ذٝبئ٦ إ٘نة ٧مٚ 
تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٕٛبتل ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، ٢آعؼ ؤضبغ٥ ٧مٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 
٢ٗٛ٢ٝبخٟ، ٢تعك٢ق اْ٘ؼ٢ٓ ختًب ٘ٛخ٧ُؼ٥ ا٘سٝؾ ٢ا٘خعكق تب٘ٛخ٧ُؼاح اْ٘ٝؿ٧ج 

ّٕغ ٗبٝح ( ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج)ا٘ذٯذج
 .  ٘ج اضكبئ٧ب٧َؼ غا

 

ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٗٛب ٧غؼ١ٗب ا٧ٔ٢ًٜٛ٘ ضؼ٧ٗب  ((2004ؤٛب غؼاؿج ا٘ٛغ٢٠ٜ 2.2.1.1.8
 .تٛضبّهج َؽث ٢يٯٔخ١ب تكضخ١ٚ اْ٘ٝؿ٧ج

ّٕغ ٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘ٗفِ يٜ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧خٕٙب٠ب ا٧ٔ٢ًٜٛ٘ ضؼ٧ٗب 
ؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٗٛخ٧ُؼ ْٝؿ٦ اسخٛبي٦ ٦ّ ٢كضخ١ٚ اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ػٖ٘ ٘ٙخإٗغ ٜٛ غ٢ؼ ا٘ٛ

 .خع٧ْل غؼسج ا٘خ٢خؼ ٢إ٘ٙٓ ٢ا٘عسل ٢اٮٝن٢اء ٢اٮٝؿضبة ٢اً٘ؽ٘ج

ًٛبٔج خٚ 64 ًٛبٔب ٢ 76ًٛبٔب ضؼ٧ٗب ٜٛ ا٘سٝؿ٧ٜ ١ٝٛٚ  140خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
 50 -18اعخ٧بؼ٠ٚ ٜٛ ؤؼتًج ٛؼاٗؽ ً٘ٙٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب ٦ّ ٛضبّهج َؽث خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ٜٛ 

 .ؿٝج( 30.78)ٝج ٢تٛخ٢ؿن ٔغؼٞؿ

٧ٕٛ٢بؾ ا٘كضج . خ٢ٗٝح ؤغ٢اح ا٘غؼاؿج ٜٛ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ ايغاغ ا٘ؿٛبغ٦ٝ٢
 :٢ٔغ خ٢كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘ٝخبئز ا٘خب٧٘ج. 1999اْ٘ٝؿ٧ج ايغاغ ي٦ٙ ا٘نبؼٓ

 خ٢سغ يٯٔج ا٧سبت٧ج غا٘ج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘غؼسبح ا٘خ٦ ضكل ي١٧ٙب ْٝؾ -
 .ا٘ٛس٢ٛيج ٦ّ ؤتًبغ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج

خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ا٪ّؼاغ ا٘ٛؼخ٧ًْٜ ٢ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ؤٔؼا١ٝٚ ٜٛ  -
ا٘ٛٝعْم٧ٜ ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ اً٘ٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب ٢ػٖ٘ ٜٛ ض٧د ؤتًبغ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج 

 .٘كب٘ص ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيج ا٪٤٘٢

٘ػ٢ٗؼ ٢ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ا٬ٝبد ت٧ٜ ٛس٢ٛيخ٦ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ا -
ا٘ٛؼخ٧ًْٜ ٢ا٘ٛٝعْم٧ٜ ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ً٘ٙٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب ٜٛ ض٧د ؤتًبغ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج 
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٘كب٘ص ا٬ٝبد ػ٢اح ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛؼخًْج ٢ػٖ٘ ٜٛ ض٧د تًغ ا٘خ٢آّ ٛى ا٘ػاح، ٗٛب 
 .ي٧ج ا٘ٛؼخًْج ٦ّ تًغ ا٘خ٢آّ اٮسخٛبي٦سبءح اْ٘ؼ٢ٓ ٘كب٘ص ا٘ػ٢ٗؼ ػ٥٢ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛب

٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح اً٘ٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب ا٘ػ٧ٜ ٢ًٙٛ٧ٜ  -
 .٢ا٘ػ٧ٜ ٮ ٢ًٙٛ٧ٜ ٜٛ ض٧د ؤتًبغ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘كب٘ص اً٘ٛب٧ٜٔ ا٘ػ٧ٜ ٢ًٙٛ٧ٜ

بح ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ا٘ػ٧ٜ خٕل ؤيٛبؼ٠ٚ يٜ ذٯذ٧ٜ ؿٝج ٢ٛخ٢ؿن -
غؼسبح ا٘ػ٧ٜ خؽ٧غ ؤيٛبؼ٠ٚ يٜ ذٯذ٧ٜ ؿٝج ٜٛ ا٘ٛؼخ٧ًْٜ ٢ا٘ٛٝعْم٧ٜ ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث 
اٮسخٛبي٧ج ٢ػٖ٘ ٜٛ ض٧د ؤتًبغ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ض٧د سبءح اْ٘ؼ٢ٓ ٘كب٘ص ا٘ػ٧ٜ خٕى 

 .ؤيٛبؼ٠ٚ ؤٗذؼ ٜٛ ذٯذ٧ٜ ؿٝج ٜٛ اً٘ٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب
 

٢٘ضنغث اْ٘ٝؿن٧ج ٢يٯٔخنٟ    غؼاؿج ت٢ًٝاٜ ا٘ف٢ًؼ تب ((2004ا٘ٝت١ب٦ٝٗٛب ؤسؼ٣  2.2.1.1.9
 . تب٘ٛؿبٝغث ٢اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج

ا٘غؼاؿج ًٛؼّج ٛؿخ٣٢ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث  ح٠غّ 
ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج،  اٮسخٛبي٧ج، ٢ًٛؼّج نت٧ًج اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج،

  ا٘سٝؾ٢ًٛؼّج غٮ٘ج اْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ٛخ٧ُؼ٥ يٜ ا٘ت٧ٝج اً٘ب٧ٙٛج  ٢ا٘ٗفِ. ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
ا٘خعكق ٗل ي٤ٙ ضغث ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢

نتٓ ٧ٕٛبؾ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٧ٕٛ٢بؾ ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ُ .٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
ٗفْح  .نب٘تب ٢نب٘تج ٜٛ سبًٛج ا٘ؿٙنبٜ ٔبت٢ؾ ٧ٕٛ٢254بؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ي٤ٙ 

يٜ ٛؿخ٣٢ ٔؼ٧ة ٜٛ ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ٘ٙف٢ًؼ تب٢٘ضغث  غؼاؿجا٘خض٧ٙٯح ا٬ضكبئ٧ج ٘ٙ
اْ٘ٝؿ٧ج ٢ٛؼخْى ٦ّ ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ؤٛب اٮؼختبنبح ّٗبٝح 

خ٧ُؼ ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث ؿب٘تج ٢غا٘ج ت٧ٜ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ٗل ٜٛ ٛ
 .اٮسخٛبي٧ج، ٢ٛ٢ستج ٢غا٘ج ت٧ٜ ختبغل اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج

ؤٛب ا٘خض٧ٙل اً٘ب٦ٙٛ ّٕغ ٗفِ يبٛل ذٝبئ٦ إ٘نة ٧مٚ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٕٛبتل ختبغل 
ج ٢ٗٛ٢ٝبخٟ، ٢تعك٢ق اْ٘ؼ٢ٓ اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، ٢آعؼ ؤضبغ٥ ٧مٚ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧
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ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ختبغل  ختًب ٘ٛخ٧ُؼ٥ ا٘سٝؾ ٢ا٘خعكق تب٘ٛخ٧ُؼاح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ذٯذج
 . ٗبٝح ٧َؼ غا٘ج اضكبئ٧بّٕغ اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج،ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، 

 

ٔخ١نب  ّٕغ ٗبٝح غؼاؿخ١ب ت٢ًٝاٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧نج ٢يٯ ( (2003ا٘كتبٜؤٛب  2.2.1.1.10
تب٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮمنؼاتبح ا٘ؿ٢ٗ٧ؿ٢ٛبخ٧ج ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٝؿبء ا٘ؿ٢ًغ٧بح ا٘ٛخؽ٢سنبح  

 .اً٘بٛٯح ٦ّ ٛغ٧ٝخ٦ ٛٗج ا٘ٛٗؼٛج ٢سغث

٢ٔغ ٠غّح ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٪٢ٝاو ا٘ٛعخْٙج ٘ٙم٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خ٦ خخًؼل ١٘ب ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٝؿنبء  
سغٞ ٢ٝ٢و اً٘ٯٔج تن٧ٜ ا٘ٛؿنبٝغث   ا٘ؿ٢ًغ٧بح ا٘ٛخؽ٢سبح اً٘بٛٯح ٦ّ ٛغ٧ٝج ٛٗج ا٘ٛٗؼٛج ٢

اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮمنؼاتبح ا٘ؿ٢ٗ٧ؿ٢ٛبخ٧ج، ٢ٔغ خ٢ٗٝنح ي٧ٝنج ا٘غؼاؿنج    
اٛؼؤث ٜٛ ا٘ٝؿبء ا٘ؿ٢ًغ٧بح ا٘ٛخؽ٢سبح اً٘بٛٯح ٦ّ ٛعخٙنِ ا١ٛ٘نٜ    400ا٘ؿ٢ٗ٧ٛخؼ٧ج ٜٛ 

٧ٗ٧ٝ٧ٙج ٛنٜ  ٢خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا٬ٗ. ؿٝج  30-45ا٘ٛخبضج ٘ٙٝؿبء خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٜ ت٧ٜ 
ضب٘خ٧ٜ ٦٠٢ ا٘خ٦ ؤ٢مضح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٘ؿ٢ٗ٧ٛخؼ٧ج ؤ١ٜٝ ٜٛ ا٘ضبٮح ا٘نؼ٧ّج ٦ّ ا٬ؼتبي٦ 

٢ٔغ خ٢كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٟٝ خ٢سغ يٯٔج . ا٪ي٤ٙ ٢ا٬ؼتبي٦ ا٪غ٤ٝ ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج
  .اؼختبن٧ٟ غا٘ج ؿب٘تج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢اٮمنؼاتبح ا٘ؿ٢ٗ٧ؿ٢ٛبخ٧ج

٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ختًنبً ٘ٛخ٧ُنؼ   ٮ خ
 .  اً٘ٛؼ، ٧ّٛب يغا تًُغ م٢ُن اً٘ٛل ٢م٢ُن أخكبغ٧ج

 

ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛغؼٗنج ٢يٯٔخ١نب تب٘فن٢ًؼ     (2003)٦ّ٢ غؼاؿج َبٝٚ 2.2.1.1.11 
 .٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٦ّ ٛئؿؿبح ا٢٧اء ٢ؤؿؼ نت٧ً٧جتب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة ٘غ٣ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٢ا٘ٛؿٝبح ا

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٢ٔ٢ِ٘ ي٤ٙ يٯٔج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛغؼٗج تٗل ٜٛ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث 
٢خ٢ٗٝح . اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة ٘غ٣ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٢ا٘ٛؿٝبح ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٦ّ ٛئؿؿبح ا٢٧اء ٢ؤؿؼ نت٧ً٧ج

خؼا٢ضح ا٪يٛبؼ . ٢ؤؿؼ نت٧ً٧ج ٛؿٜ ٢ٛؿٝج ٧ً٧ف٢ٜ ٦ّ غ٢ؼ ا٢٧اء( 100)ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
٢خٚ خنت٧ٓ ٕٛب٧٧ؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛغؼٗج، ٧ٕٛبؾ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث . يبٛب74 -60ٛب ت٧ٜ 

٢ٔغ خت٧ٜ ٜٛ ا٘ٝخبئز ؤٜ اغؼاٖ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٢ا٘ٛؿٝبح ا٘ػ٧ٜ ٧ً٧ف٢ٜ . اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ٔبئٛج ت٧ٖ ٘ٯٗخئبة
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ؤٗتؼ ٢ؤّمل ٜٛ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٢ا٘ٛؿنٝبح  ( جتإتًبغ٠ب ا٘ٛعخْٙ)٦ّ ت٧ئج نت٧ً٧ج ٘ٙٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 
ا٘ػ٧ٜ ٧ً٧ف٢ٜ ٦ّ غ٢ؼ ا٢٧٬اء، ٢ؤٜ اغؼاٖ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة تخؽا٧نغ ٘نغ٣   

 . ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٢ا٘ٛؿٝبح ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٦ّ غ٢ؼ ا٢٧٬اء

 

ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٢يٯٔخٟ تًٛغٮح مُن ا٘غٚ ٦ّ ا٪ؿؼث  2002))ا٘ٗٝغؼ٥  2.2.1.1.12
 .ا٧٢ٗ٘خ٧ج

ؼاؿج ا٘ٗفِ يٜ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘خ٧ُؼ اٮسخٛبي٦ ٢ا٘ذٕب٦ّ ا٘ػ٥ ؤكبة ا٘تٝبء ا٘عبق ٠غّح ا٘غ
٦١ّ ختضد ٛتبفؼث ٦ّ . تب٪ؿؼث ا٧٢ٗ٘خ٧ج ٢اؼختبنٟ تًٛغٮح مُن ا٘غٚ اٮٕٝتبم٦ ٢اٮٝتؿبن٦

يٯٔج ٝٛن ا٪ؿؼث ا٧٢ٗ٘خ٧ج ٢ف١ٙٗب ٢يٯٔخ١ب تب٘م٢ُن اٮسخٛبي٧ج ٢اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘غيٚ 
ٛخؽ٢سب  373تٍٙ ضسٚ ي٧ٝج ا٘غؼاؿج . ن ػٖ٘ تًٛغٮح مُن ا٘غٚاٮسخٛبي٢،٦ٛغ٣ اؼختب

٢ٛخؽ٢سج ٜٛ ا٧٢ٗ٘خ٧٧ٜ، ٢ٔغ ٢ؽيح اٮؿختبٝج ي٤ٙ ا٘ٛؿخف٧ْبح ا٘ؼئ٧ؿ٧ج ا٘ٗتؼ٣ ا٘ٛٝخفؼث ٦ّ 
ؤفبؼح ا٘ٝخبئز ا٤٘ ؤٜ اخؿبو فتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج خؼختن تبٝعْبل ًٛغٮح . ا٧٢ٗ٘ح

ٜٛ غيٚ اسخٛبي٦ ٪ّؼاغ٠ب ٧ؼختن تبٝعْبل ًٛغٮح  ّب٪ؿؼث ا٘ٛٛخغث ٢ٛب خٕغٟٛ. مُن ا٘غٚ
مُن ا٘غٚ ٢ا٘ػ٥ ٟ٘ يٯٔج ٛتبفؼث تإٛؼال إ٘ٙة ٢ا٘فؼا٧٧ٜ، تًٗؾ ا٪ؿؼث ا٘خ٦ خؼختن 

٢ٗػٖ٘ ّضسٚ ا٪ؿؼث ٢٢س٢غ ا٪ع٢ث غاعل ٛٝؽل ا٧ًٛ٘فج ٔغ . تفتٗج يٯٔبح اسخٛبي٧ج ؤعِ
ح مُن ا٘غٚ ٛؼايبث تًل ٧ؿ١ٚ ٦ّ خ٦ٕٙ غيٚ اسخٛبي٦، ٢٠٢ ٧ؼختن ؤ٧مب تبٝعْبل ًٛغٮ

 .  ا٢ً٘اٛل ا٘عبكج تنت٧ًج ا٪ؿؼث ٛذل ا٘ٛضبّهج ي٤ٙ اٮؿخٕٯ٧٘ج ٦ّ ٛٝؽل ا٪ؿؼث

ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضنغث اْ٘ٝؿن٧ج ٢يٯٔخنٟ تب٘ٛؿنبٝغث     ( (2001ا٘ٝٛؼا٦ّ٢٦ٝ غؼاؿج  2.2.1.1.13
 .ؿج ا٘ذب٧٢ٝج ٢ا٘سب٧ًٛج ٦ّ ا٧ٜ٘ٛاٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ا٘نٙتج ٦ّ ٛؼضٙج ا٘غؼا

 .ا٤٘ تٝبء ٢خنت٧ٓ ٧ٕٛبؿ٦ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٠غّح ا٘غؼاؿج

ٗٛب ٠غّح ا٘ٗفِ يٜ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٘نٙتنج  
 .٦ّ ٛؼضٙخ٦ ا٘غؼاؿج ا٘ذب٧٢ٝج ٢ا٘سب٧ًٛج
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٧نج اً٘فن٢ائ٧ج،   نب٘ة ٢نب٘تج، اعخ٧ؼح تب٘نؼ٧ٕنج ا٘نتٕ  ٢500ٔغ خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
٢٘خض٧ٕٓ ٠غِ ا٘تضد ٔبٚ ا٘تبضد تتٝبء ٧ٕٛبؿ٧ٜ، ا٪٢ل ٢٠ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ذب٦ٝ 

 .٧ٕٛبؾ ا٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج

٦ّ٢ م٢ء خنت٧ٓ ا٧ٕٛ٘بؿ٧ٜ ٢ا٪ؿب٧٘ة ا٬ضكبئ٧ج ا٘ٛؿخعغٛج ٘ٙخضٕٓ ٜٛ خؿنبئٮح ا٘تضند   
 :ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ا٨خ٦

اضكبئ٧ب ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧نج ٢ا٘فن٢ًؼ تب٢٘ضنغث    ؿب٘تج غا٘ج  ٟخ٢سغ يٯٔج اؼختبن٧ -1
 .اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٘نٙتج ا٧٧ٝٛ٧ٜ٘ ٦ّ ٛؼضٙخ٦ ا٘غؼاؿج ا٘ذب٧٢ٝج ٢ا٘سب٧ًٛج

٘ٚ خه١ؼ ا٘ٝخبئز ّؼ٢ٔب غا٘ج اضكبئ٧ب ٦ّ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث 2- 
 (.اٝبد -ػ٢ٗؼ )٧ُؼ ا٘سٝؾاْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ نٙتج ا٘ذب٧٢ٝج ٢ا٘سبًٛج ا٧٧ٝٛ٧ٜ٘، ختًب ٘ٛخ

٘ٚ خه١ؼ ا٘ٝخبئز ّؼ٢ٔب غا٘ج اضكبئ٧ب ٦ّ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث  -3
 (.سبًٛج -ذب٧٢ٝج)اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٘نٙتج ٦ّ ا٧ٜ٘ٛ، ختًب ٘ٛخ٧ُؼ ا٘ٛؼضٙج ا٘غؼاؿ٧ج

 

بَنج ٢يٯٔخ١ٛب ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ؤضغاد ا٘ض٧بث ا٘م( (2000ي٦ٙؤٛب غؼاؿج  2.2.1.1.14
٠ٚ ٢ا٧ٕٛ٘ٛن٧ٜ ّن٦ ا٘ٛنغٜ    تب٘خ٢آّ ٛى ا٘ض٧بث ا٘سب٧ًٛج ٘غ٣ نٯة ا٘سبًٛج ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛى ؤؿؼ

 .ا٘سب٧ًٛج

٠غّح ا٤٘ إ٘بء ا٘م٢ء ي٤ٙ ؤ٧ٛ٠ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢اً٘بن٧ْج عبكنج ٛنٜ ا٪ؿنؼث    ّٕغ 
ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛنى   ٢سٛبيج ا٘ؼّبٓ ٦ّ خع٧ِْ خإذ٧ؼ ا٘كؼايبح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خ٦ خ٢اسٟ نٯة ا٘سبًٛج

خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ ٛسٛن٢يخ٧ٜ خٛذنل ا٪٢٘ن٤    . ؤؿؼ٠ٚ ٢ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٦ّ ا٘ٛغٜ ا٘سب٧ًٛج
نب٘تب سب٧ًٛب ٧ٛ٧ٕٜٛ ٦ّ ا٘ٛغٜ ا٘سب٧ًٛج ٧َ٢ؼ ٛنغي٧ٜٛ   50ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج ٢خخ٢ٜٗ ٜٛ 

٢ٜ ٢خٛذل ا٘ٛس٢ٛيج ا٘ذب٧ٝج ا٘ٛس٢ٛيج ا٘مبتنج ٢خخٗ .تب٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٗبٛٙج ٜٛ ؤؿؼ٠ٚ
٢ٮ خ٢سغ  .غث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٗبٛٙج ٜٛ ؤؿؼ٠ٚنب٘تب ٧ٛ٧ٕٜٛ ٛى ؤؿؼ٠ٚ ٢ٛغي٧ٜٛ تب٘ٛؿبٝ 50ٜٛ 

اٮٔخكبغ٥ ٢اٮسخٛنبي٦  ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ ٦ّ ا٘ٛؿخ٣٢ اً٘ٛؼ٥ ٢
 .٢ا٘خ٦ٛ٧ًٙ
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٧بٜ اؿخعغٚ ا٘تبضد اؿخت٧بٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ خًؼ٧ة ٢خ٧ٕٜٝ ا٘فٝب٥٢ ٢ؤت٢ ت٧نٟ ٢اؿنخت  
٢ٛاس١ج ؤضغاد ا٘ض٧بث ا٘مبَنج ٜٛ خًؼ٧ة ا٘تبضد ٧ٕٛ٢بؾ ا٘خ٢آّ ٛى ا٘ض٧بث ا٘سب٧ًٛج ٛنٜ  

 .خًؼ٧ة ا٘تبضد ؤ٧مب

 :٢ٔغ ٗبٝح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٗب٘خب٦٘

٢ا٘مبتنج ٦ّ ٛخ٧ُؼ ا٘ٛؿنبٝغث   ا٘خسؼ٧ت٧ج خ٢سغ يٯٔج ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ -
 .اٮسخٛبي٧ج ٘كب٘ص ا٘ٛس٢ٛيج ا٘مبتنج

خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ تًُغ ا٘خْبيل اٮ٧سبت٦ ّن٦ ٢ٛاس١نج ؤضنغاد ا٘ض٧نبث      -
ا٘مبَنج ت٧ٜ ٛس٢ٛيج نٯة ا٘سبًٛج ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ تب٘ٛغٜ ٧َ٢ؼ ٛغي٧ٜٛ تب٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧نج  
ا٘ٗبٛٙج ٜٛ ؤؿؼ٠ٚ ٢ت٧ٜ ٛس٢ٛيج نٯة ا٘سبًٛج ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛى ؤؿؼ٠ٚ ٢ٛنغي٧ٜٛ تب٘ٛؿنبٝغث   

 .  ص ا٘ٛس٢ٛيج ا٘ذب٧ٝجا٘ٗبٛٙج ٜٛ ؤؿؼ٠ٚ ٘كب٘

خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ تًغ ا٘خْبيل ا٘ؿٙت٦ ٦ّ ٢ٛاس١ج ؤضغاد ا٘ض٧بث ا٘مبَنج  -
ت٧ٜ ٛس٢ٛيج نٯة ا٘سبًٛج ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ تب٘ٛغٜ ٧َ٢ؼ ٛغي٧ٜٛ تب٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٗبٛٙج ٛنٜ  

ا٘ٗبٛٙنج ٛنٜ   ؤؿؼ٠ٚ ٢ت٧ٜ ٛس٢ٛيج نٯة ا٘سبًٛج ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛى ؤؿؼ٠ٚ ٢ٛغي٧ٜٛ تب٘ٛؿبٝغث 
 . ؤؿؼ٠ٚ ٘كب٘ص ا٘ٛس٢ٛيج ا٪٤٘٢

 

ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٗٛب ٧غؼ١ٗب ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ  (2000)ا٠٢٘بةا٘ؿؼؿ٦ ٢يتغ  2.2.1.1.15
                            .٢اٮسخٛبي٧ج ٢يٯٔخ١ب تتًل ا٘ٛخ٧ُؼاح اْ٘ٝؿ٧ج

 ؼاح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خن٦ ج ٢يغغ ٜٛ ا٘ٛخ٧ُاً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧غؼاؿج غؼاؿج ا٘ ح٠غّ
إ٘ٙٓ ٢اٮٗخئبة ٢ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ٢خٕغ٧ؼ ا٘ػاح، ٢ا٘نغاّى ٘٭ٝسنبؽ،   : ٦ّ خخٛذل

ت٧ٜ  تب٬مبّج ا٤٘ غؼاؿج اً٘ٯٔبح اٮؼختبن٧ٟ .٢ػٖ٘ ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ ٢ا٘ٛؼا٠ٕبح
 ٛبئج نب٘تب ٢نب٘تج ٜٛ( 100)٢ػٖ٘ ي٤ٙ ي٧ٝج ٢ٗٛٝج ٜٛ . ٠ػٞ ا٘ٛخ٧ُؼاح تًم١ب ٢تًل

٢ٔغ ؼ٢ين٦  . ٪ّؼاغ ٗل سٝؾ( 50)أى اً٘بٚ ت٢ ٘كِ ا٪٢ل ا٘ذب٥٢ٝت٧ٜ نٙتج ٢نب٘تبح ا
٢ٜٛٛ خخنؼا٢ش ؤيٛنبؼ٠ٚ ا٘ؽ٧ٝٛنج     اعخ٧بؼ ٠ئٮء ا٪ّؼاغ ٜٛٛ ٧ً٧ف٢ٜ ٛى ؤؿؼ٠ٚ، ٦ّ
٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  :٢ٔغ اؿخعغٛح ا٘تبضذخبٜ يغث ؤغ٢اح خمٛٝح(. ؿٝج14-15)ٜٛ
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/ اينغاغ )٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج٧ٕٛ٢بؾ إ٘ٙٓ ا٘هب٠ؼ، ٢اعختبؼ ا٘ف، (ايغاغ ٢خ٧ٕٜٝ ا٘تبضذخبٜ)
 ،٧ٕٛبؾ اٮٗخئبة ٘ٙكُبؼ خ٧ٕٜٝ َؼ٧ة يتنغ اْ٘خنبش   ،(يتغ إ٘ٛك٢غ يتغ ا٠٢٘بة ؤٛب٦ٝ

اعختبؼ ا٘غاّى ٘٭ٝسبؽ ٫٘نْبل  ،٦خ٧ٕٜٝ ّبؼ٢ٓ يتغ اْ٘خبش ٢ٛضٛغ غؿ٢ٔ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘ػاح
 .٢ا٘ؼافغ٧ٜ

ا٪تًبغ )ؿب٘تج ٢غا٘ج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  اؼختبن٧ٟيٯٔج ٢ؤه١ؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٢س٢غ 
٢٢س٢غ . ٢ؼ ٢ا٬ٝبد٢إ٘ٙٓ، ٢ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ٢اٮٗخئبة ٘غ٣ ا٘ػٗ( ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج
ٜ ا٘غاّى ٢ٗل ٛ( ا٪تًبغ ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج )٢ٛستج ٢غا٘ج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  يٯٔج اؼختبن٧ٟ

 ٯٔج ٢ٛستج ٦ّ ضب٘ج ا٬ٝبد ١ٝٗ٘٢ب ٧َؼ غا٘ج ٦ّضب٘ج ا٘ػ٢ٗؼ، ٢ي ٦ّ ٘٭ٝسبؽ ٢خٕغ٧ؼ ا٘ػاح
ضب٘ج ا٘تًغ  ٢غا٘ج ّٕن ٦ّ. ا٘عبق تب٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ؿؼث ٦ّ يٯٔخٟ تب٬ٝسبؽضب٘ج ّٕن ا٘تًغ 

ا٬ٝبد ٘غ١٧ٜ خٕغ٧ؼ ٛٛب ٤ًٝ٧ ؤٜ . يٯٔخٟ تخٕغ٧ؼ ا٘ػاح ا٘عبق تب٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ؿؼث ٦ّ
ا١ٜٗ ٘ٙٛؿبٝغث ؿ٢اء ٜٛ ٔتل ا٘ٝهؼاء ؤ٢ اغؼا١ٜٗ ٘ٙٛؿبٝغث تكْج يبٛج ٢اغؼ ٛٝعْل ٘ػ٢اخ١ٜ

يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ .ٝخ٧سج ٮؼختبن١ٜ تب٪ؿؼث ٢ايخٛبغ٠ٜ ي٤ٙ ا٢٘ا٘غ٧ٜ ،م٧ًِ
ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ٗل ٜٛ ا٘نٯة ٢ا٘نب٘تبح ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٗٗل تإتًبغٞ 

ا٘تًغ ا٪٢ل ٜٛ  ا٧ً٘ٝج ٦ّ٘غؼسبح ؤّؼاغ  ضؿبت٢٦غ ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ا٘ٛخ٢ؿن ا٢٘س. ا٘ذٯد
٢ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ٘غؼسبح " ٜٛ ٔتل ا٘ٝهؼاءتب٘ٛؿبٝغث "٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘عبق 

تب٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل "ٜٛ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘عبق  ا٘ذب٦ٝا٘تًغ  ْٝؾ ا٪ّؼاغ ٦ّ
ٔج ٢ٛستج ٢غا٘ج ت٧ٜ غؼسبح ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٢س٢غ يٯ. ، ٘كب٘ص ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٘ٝهؼاء"ا٪ؿؼث

، ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ إ٘ٙٓ ٢غؼسبح ْٝؾ ا٪ّؼاغ ي٤ٙ ٗل ٜٛ ٧ٕٛبؾ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج
 . ٢اٮٗخئبة

٢ا٘خ٦ ٠غّح ا٤٘ ا٘ٗفِ يٜ غ٢ؼ تًل ا٢ً٘اٛل اْ٘ٝؿ٧ج  ((1999ين٧ج،٢غؼاؿج  2.2.1.1.16
غ٧ٜ ٧َ٢ؼ ا٘ٛخٕبيغ٧ٜ، ٘غ٣ ي٧ٝج ٢اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ّبي٧ٙج تًل ا٢٘هبئِ ٘غ٣ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ا٘ٛخٕبي

٢ٔغ ٔؿٚ ؤّؼاغ ( ؤٝذ٤ 38ٛؿٝب ػٗؼا، 83)يبٛب  60ٛؿٝب خؽ٧غ ؤيٛبؼ٠ٚ يٜ ( 120)٢ٔا١ٛب 
( ؤ٥ ا٘ػ٧ٜ ٢ًٙٛ٧ٜ تًغ خٕبيغ٠ٚ) ا٧ً٘ٝج ا٤٘ ذٯد ٛس٢ٛيبح ي٧ٝج ا٘ٛؿ٧ٜٝ ا٘ٛخٕبيغ٧ٜ اً٘ب٧ٜٙٛ

ًب٧ٜٙٛ ٢ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛى ؤؿؼ٠ٚ، ٢ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛى ؤؿؼ٠ٚ ا٘نت٧ً٧ج، ٢ي٧ٝج ا٘ٛؿ٧ٜٝ ا٘ٛخٕبيغ٧ٜ ٧َؼ ا٘
٢ي٧ٝج ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٧َؼ اً٘ب٧ٜٙٛ ٢ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٦ّ غ٢ؼ ؼيب٧ج ا٘ٛؿ٧ٜٝ، ٢ٔغ نتٓ ٧ٕٛبؾ ؤضغاد ا٘ض٧بث 
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ا٘مبَنج ٧ٕٛ٢بؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢اعختبؼاح ا٘ػاٗؼث ا٘ؿ٧ًٛج ٢ا٘تكؼ٧ج، ٢ٔغ ؤؿْؼح 
ٝغث اٮسخٛبي٧ج خضؿٜ ؤغاء ا٘غؼاؿج يٜ يغغ ٜٛ ا٘ٝخبئز ؤتؼؽ٠ب ؤٟٝ ٗٙٛب اؼخْى ا٬ضؿبؾ تب٘ٛؿب

ا٪ّؼاغ ي٤ٙ اعختبؼاح ا٘ػاٗؼث ا٘ؿ٧ًٛج ٢ا٘تكؼ٧ج ٢ؽ٧بغث إ٘غؼث ي٤ٙ ٢ٛاس١ج ا٘م٢ُن، ٢ؤٜ 
ا٘ٛؿ٧ٜٝ ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٛى ؤؿؼ٠ٚ ا٘نت٧ً٧ج، ٢ٗػا اً٘ب٢ٜٙٛ اؼخْى ٘غ١٧ٚ اغؼاٖ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج 

 .تك٢ؼث ؤٗتؼ

 

ؿ٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٢٘ضغث اْ٘ٝ( (1997ا٘ؼت٧ًج،٦ّ٢ غؼاؿج  2.2.1.1.17
 .نٯة ٢نب٘تبح ا٘سبًٛج

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘ٗفِ يٜ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ي٧ٝج 
ٗٛب ٠غّح ؤ٧مب ا٤٘ ًٛؼّنج  . ٜٛ نٯة ٢نب٘تبح ٧ٙٗج ا٘خؼت٧ج تسبًٛج اٖ٘ٛٙ ؿ٢ًغ تب٘ؼ٧بل

غؼسج ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤذؼ ٗل  اْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘نٯة ٢ا٘نب٘تبح ٦ّ
 .ٜٛ ا٘ضب٘ج اٮسخٛبي٧ج ٢ٛٗبٜ أبٛج ا٘نٯة ٢ا٘نب٘تبح ٦ّ غؼسج ف٢ًؼ٠ٚ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج

٢ٔنغ اؿنخعغٚ   . نب٘ة ٢نب٘تج خٚ ؿضت١ب تنؼ٧ٕج يف٢ائ٧ج ٢600ٔغ خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
٧ٕٛ٢بؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ( 1988)٘فٝب٥٢ا٘تبضد ٧ٕٛبؾ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٘عمؼ ٢ا

٢ٔغ خ٢كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ٢س٢غ يٯٔج اؼختبن ؿب٘تج ٢غا٘ج اضكبئ٧ب تن٧ٜ  (. 1997)٘ٙؿٛبغ٦ٝ٢
نٯة ٢نب٘تبح ا٘سبًٛج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢غؼسبخ١ٚ ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿنبٝغث  

 .اٮسخٛبي٧ج

 

بث ًٙٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢م٢ُن ا٘ض٧ا٢ٛٝ٘ػر ا٘ؿتت٦ ٘ ((1996غؿ٦ٔ٢،2.2.1.1.18 
 .٢ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٘ٛنٕٙبح

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘خًؼِ ي٤ٙ اً٘ٯٔج ا٘ؿتت٧ج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢م٢ُن ا٘ض٧بث ٢ا٘كضج 
 .اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٘ٛنٕٙبح

ا٢ش ٕبح ٪٢ل ٛؼث خخؼّؼغا ٦٠٢ ي٧ٝج ٛعخبؼث ٜٛ ا٘ٝؿبء ا٘ٛنٙ 40خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
ؿٝج ٢٘غ١٧ٜ نْل ي٤ٙ ا٪ٔل ٢ٛغث ا٘نٯٓ ٮ خٕل يٜ ؿٝج ٢ٜٛ 40  -25ؤيٛبؼ٠ٜ ت٧ٜ
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ا٘ضبك٧ٜٙ ي٤ٙ ٛئ٠ل ٛخ٢ؿن ٢ٛئ٠ل يب٦٘ ٢س٧ٛى ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٛؿ٧ٜٛٙ ٢ًٙٛ٧٢ٜ تب٘ٛكب٘ص 
 .ا٘ض٧ٛ٢ٗج تٛضبّهج ا٘فؼ٧ٔج

  ٕٛ ٧نبؾ  اؿخعغٛح ا٘تبضذج ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج خؼسٛج ٢خًؼ٧ة ا٘فٝب٥٢ ٢ؤتن٢ ت٧نٟ ٢
ا٬ٛغاغ تبً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج خؼسٛج ٛضٛغ ٛضؼ٢ؾ ٢ٛضٛغ ا٘ؿ٧غ، ٧ٕٛ٢بؾ م٢ُن ا٘ض٧بث ٜٛ 

 .ايغاغ ا٘تبضذج، ٧ٕٛ٢بؾ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٜٛ أختبؾ ٢ايغاغ ٛضٛغ يٛبغ ا٘غ٧ٜ ٢ؿ٧غ يتغ ا٘ض٧ٛغ

 :٢ٔغ ٗبٝح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٗب٘خب٦٘

ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙٛؼؤث ا٘ٛنٕٙنج،   ٢٧سغ خإذ٧ؼ غال اضكبئ٧ب ٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼث ٢ا٪كغٔبء ي٤ٙ -
ت٧ٝٛب ٮ ٢٧سغ خإذ٧ؼ غال اضكبئ٧ب ٘ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث ٢غؼسج ا٘ؼمب ي١ٝب ي٤ٙ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ 

 .ا٘ٛنٕٙبح

٢٧سغ خإذ٧ؼ ؿٙت٦ ٢غال اضكبئ٧ب ٘ٗل ٜٛ ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث ٢غؼسج ا٘ؼمب ي١ٝب ي٤ٙ من٢ُن   -
ٔتل ا٪ؿؼث ٢ا٪كغٔبء ي٤ٙ م٢ُن ا٘ض٧بث، ٗٛب ٢٧سغ خإذ٧ؼ ؿٙت٦ ٢غال اضكبئ٧ب ٘ٙٛؿبٝغث ٜٛ 

 .ا٘ض٧بث ٘غ٣ ا٘ٛنٕٙبح

ٮ خ٢سغ يٯٔج اؼختبن٧ج ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث ٢ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ٔتل ا٪ؿنؼث   -
 .٢ا٪كغٔبء

خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ٛنٕٙبح ٛؼخ٦ًْ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢ٛٝعْم٦ ا٘كضج  -
١ٝب ٢ٗػٖ٘ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٘ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث ٢غؼسنج ا٘ؼمنب   اْ٘ٝؿ٧ج ٦ّ ضسٚ ا٘ٛؿبٝغث ٢ا٘ؼمب ي

 .ي١ٝب، ٢ٗبٝح ٠ػٞ اْ٘ؼ٢ٓ ٘كب٘ص ٛؼخ٦ًْ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج

خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ ا٘ٛنٕٙبح ٛؼخ٦ًْ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢ٛٝعْم٦ ا٘كضج  -
ؼ٢ٓ اْ٘ٝؿ٧ج ٦ّ تًغ٥ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ ٔتل ا٪ؿؼث ٢ا٪كغٔبء، ٢٘ٚ خخمص ٠نػٞ اْ٘ن  

 . ٘ٙغؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٘ٗل ٜٛ تًغ٥ ا٪ؿؼث ٢ا٪كغٔبء
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 .ؤٝٛبن ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٦ّ ٛكؼ( (1990يبؽؼ ٢ي٦ْ٧ْغؼاؿج  2.2.1.1.19

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘ٗفِ يٜ ؤٝٛبن ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٦ّ ٛكؼ ي٤ٙ ي٧ٝج ٢ٗٛٝج 
يبٛب تٛخ٢ؿن ( 87 60 -)ؤيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ ؿ٧غث ٛؿٝج، خؼا٢ضح  113ؼسٯ ٛؿٝب، ٢ 183ٜٛ 

ا٘س٧ؽث، ٢ٗبٝح ؤغاث  -يبٛب، ٢ٔغ خٚ ؿضة ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ ٛٝنٕج ٧ٛح يٕتج 67.3ٔغؼٞ 
ا٘غؼاؿج يتبؼث يٜ خؿبئٮح خًٗؾ نت٧ًج ا٘ضب٘ج ا٘كض٧ج ٢اٮٔخكبغ٧ج ٘ٙٛؿٜ ٦ّ يٯٔخ١ب 

ئز ا٤٘ ؤٜ ا٘ٛؿٜ ٧خ٤ٕٙ تإ٢ٝاو ا٘ٛؿبٝغاح اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ ٧غؼ١ٗب ا٘ٛؿٜ، ٢ٔغ خ٢كٙح ا٘ٝخب
يغ٧غا ٜٛ ؤ٢ٝاو ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ يغ٧غ ٜٛ فتٗبح اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ا٘ت٧ئج ا٘خ٦ 
٧ً٧ـ ١٧ّب، ٢ؤٜ ا٘ٛؿٜ ا٘ػ٥ ٧٘ؾ ٘غ٧ٟ ؤ٢ٮغ ٧خؿب٣٢ ٛى ا٘ٛؿٜ ا٘ػ٥ ٘غ٧ٟ ؤ٢ٮغ ٦ّ ا٘ف٢ًؼ 

 .%54تب٢٘ضغث ٢ٗبٝح ا٘ٝؿتج 

   

 :اهدراشبح الأسٌتٍج 2.2.1.1

ا٤٘ تضد خإذ٧ؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ًّب٧٘ج  (Kawon,2002)٠غّح غؼاؿج ٗب٢ٜ 2.2.1.1.1
ا٘ػاح ي٤ٙ ؿ٢ٖٙ ا٘ٛٛبؼؿج ا٘ؼ٧بم٧ج ٘غ٣ ا٘ؼافغ٧ٜ ا٪ٗتؼ ؿٝب، ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ًّب٧٘ج 
ا٘ػاح ٗبٝخب ا٘ٛخ٧ُؼاٜ ا٘ٛؿخٕٯٜ، ٢ٗبٜ ا٘ٛخ٧ُؼ ا٘خبتى ٢٠ ؿ٢ٖٙ ا٘ٛٛبؼؿج ٢خ٢ٗٝح ي٧ٝج 

ّؼغا ٜٛ ؿٗبٜ ا٘ٛسخٛى ا٘ٛض٦ٙ ا٘ٗتبؼ ا٘ٛؿخ٧ٕٜٙ ٛبغ٧ب ٢ا٘ػ٧ٜ خخسب٢ؽ ( 74)ا٘غؼاؿج ٜٛ
٢ا٘ػ٧ٜ فبؼ٢ٗا ٦ّ تؼٝبٛز ا٘ٛٛبؼؿج ٦ّ ا٘ٛسخٛى، ٢ٗبٝح ا٪غ٢اح ( ؿٝج 55)ؤيٛبؼ٠ٚ

ا٘ٛؿخعغٛج ٧ٕ٘بؾ ا٘ٛخ٧ُؼاح ٦٠ ٛؿص ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ٢ا٘ٛٛبؼؿج ٢إ٘غؼث ا٘سؿ٧ٛج 
ت٧بٜ ا٘ؼ٧بمج ٦ّ ٢ٔح اْ٘ؼاٌ ا٘ػ٥ كٟٛٛ س٢غ٧ٜ ا٘ٛغؼٗج، ٢ًّب٧٘ج ا٘ػاح ٘ٙٛبؼؿج، ٢اؿخ

Godin  . ٢ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٧٘ؾ ١٘ب يٯٔج ػاح غٮ٘ج تٗل ٜٛ ًّب٧٘ج
 . ا٘ػاح، ؤ٢ ؿ٢ٖٙ ا٘ٛٛبؼؿج تب٘ٝؿتج ٘ٗتبؼ ا٘ؿٜ ا٘ػ٧ٜ فبؼ٢ٗا ٦ّ ا٘غؼاؿج

 

ضؼ٧ٗب ٢خإذ٧ؼ ا٘م٢ُن  آتبء ٢ؤ١ٛبح اً٘ٛب٧ٜٔ (Dyson,1997) غ٧ؿ٢ٜ ؤٛب غؼاؿج2.2.1.1.2 
٠غّح ا٤٘ ا٘خضٕٓ ٜٛ خإذ٧ؼ ا٬يبٔج ي٤ٙ ّٕغ  ا٢٘ا٘غ٧ج ٢ا٪غاء ا٢٘ه٦ْ٧ ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج،

ٛؿخ٣٢ مُن ا٢٘ا٘غ٧ٜ ٢نت٧ًج اً٘ٯٔبح ٢ا٘خْبيٯح ا٪ؿؼ٧ج ٢ا٪غاء ا٢٘ه٦ْ٧ ٘ٙٝؿٓ ا٪ؿؼ٥ 
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ؼث ٢ٛؿبيغخ١ب ي٤ٙ ٢غ٢ؼ ا٘غيٚ ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ خع٧ِْ خٖٙ ا٘م٢ُن ٢ٛؿبٝغث ا٪ؿ
ؽ٢سب ٢ؽ٢سج ٜٛ آتبء ( 30)ا٧ٕ٘بٚ ت٢هبئ١ْب تك٢ؼث نت٧ً٧ج، ٢خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 

ؽ٢سب ٢ؽ٢سج ٜٛ آتبء ٢ؤ١ٛبح ا٪نْبل اً٘بغ٧٧ٜ، ( 32)٢ؤ١ٛبح ا٪نْبل اً٘ٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب ٢
 .٢ٗبٝح ؤغ٢اح ا٘غؼاؿج ٛفخٛٙج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘خْبيٯح ا٪ؿؼ٧ج

٢ؤؿْؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج يٜ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ت٧ٜ آتبء ٢ؤ١ٛبح 
ا٪نْبل اً٘ٛب٧ٜٔ ٢ؤٔؼا١ٝٚ اً٘بغ٧٧ٜ، ٢ٗبٜ آتبء ا٪نْبل اً٘ٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب ؤٗذؼ ًٛبٝبث ٜٛ ٗذ٧ؼ 
ٜٛ ك٢ؼ ا٘م٢ُن اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘ٛبغ٧ج، ٗٛب اخمص ؤ٧مب ؤٜ ٠ٝبٖ اً٘غ٧غ ٜٛ ا٘س٢اٝة ا٘ؿٙت٧ج ٦ّ 

ْبيٯح ا٪ؿؼ٧ج غاعل ؤؿؼ ا٪نْبل اً٘ٛب٧ٜٔ ٝهؼا ٪ٜ ٢س٢غ ا٘نْل اً٘ٛبٓ ضؼ٧ٗب ٦ّ ا٘خ
ا٪ؿؼث ٧ئغ٥ ا٤٘ امنؼاة ٢ٔٙٓ، ٢خ٢كل ا٘تبضد ا٤٘ خ٢ك٧ج ٛئغا٠ب مؼ٢ؼث خٕغ٧ٚ ؤؿب٧٘ة 

‌.‌‌ا٘غيٚ ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٪ؿؼ ا٪نْبل اً٘ٛب٧ٜٔ ضؼ٧ٗب

‌

 Felton,Elizabeth,Schneider(1996)٦ّ٢ غؼاؿنج ٧ّٙخ٢ٜ،ا٧٘ؽات٧د،ؿن٧ٝغؼ   2.2.1.1.3
اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ًّب٧٘ج ا٘ػاح ٢ا٬ضؿنبؾ   ،2004ا٢ٛ٘س٢غث ٦ّ يتغ اً٘ٛن٦،

ٜٛ ( 370)خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ. تب٘خٛبؿٖ ٦ّ ا٘ؿ٧بٓ ا٪ٗبغ٦ٛ٧ ٘غ٣ ي٧ٝج ٛخًغغث ا٘ذٕبّبح
٢اؿخعغٛح . نٙتج ا٘ت٧ل ٦ّ ا٧ٙٗ٘جا٘نٙتج ا٪ٛؼ٧٧ٗ٧ٜ ٜٛ ؤكل اّؼ٦ٕ٧، ٢ا٘نٙتج ا٨ؿ٧٧٢٧ٜ، ٢ا٘
، ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج (PSSFR)ا٘غؼاؿج ٕٛب٧٧ؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛغؼٗج ٜٛ ا٪كغٔبء

ٖ  (SSE)، ٢ًّب٧٘ج ا٘نػاح (PSSFRA)ا٘ٛغؼٗج ٜٛ ا٪ؿؼث ، (SOC)، ٢ا٬ضؿنبؾ تب٘خٛبؿن
". ح"٘ختب٧ٜ، ٢اعختبؼ٢تبؿخعغاٚ اٮؼختبن ا٘خخبت٦ً ٘ت٧ؼؿ٢ٜ، ٢خض٧ٙل اٮٝضغاؼ ا٘ٛخًغغ، ٢خض٧ٙل ا

٢ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ٢س٢غ يٯٔج اؼختبن٧ٟ ٢ٛستج غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ًّب٧٘نج  
ا٘ػاح ٢ا٬ضؿبؾ تب٘خٛبؿٖ ت٧ٜ نٙتج ا٧ٙٗ٘ج، ٗٛب ؤفبؼح ا٘ٝخبئز ا٤٘ ٢س٢غ خْبينل ػ٢ غٮ٘نج   

ج ٢٘ٚ خه١ؼ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ن  PSSFR PSSFRA ،SSE ،SOC ,٫٘كل اً٘ؼ٦ٔ ٢ٕٛب٧٧ؾ
ت٧ٜ ا٘ٛؿخس٧ت٧ٜ ٜٛ ا٘ت٧ل ٢ا٪ٛؼ٧٧ٗ٧ٜ ٜٛ ؤكل اّؼ٦ٕ٧ ٢ا٪ؿ٧٧٢٧ٜ ٦ّ إ٘ٛب٧٧ؾ ا٘ٛؿخعغٛج، 

 . ٛٛب ٢٧ض٦ تإ١ٝٚ ٘ٚ ٢ٝ٢ٗ٧ا ٛعخ٧ْٜٙ تغٮ٘ج يٜ تًم١ٚ ا٘تًل
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تغؼاؿج ٠غّح خض٧ٙل تٝبء ا٘فتٗج ( (levitt,et,al,1993ٗٛب ٔبٚ ٧ْ٘ح ٢آعؼ٢ٜ  2.2.1.1.4
٧بح ٢ا٪١ٛبح ٢ا٘سغاح، ٢ٗبٝح ؤغاث ا٘غؼاؿج يتبؼث  يٜ اْ٘خ: اٮسخٛبي٧ج يتؼ ذٯذج ؤس٧بل

ٕٛب٧٧ؾ ٘ٙفتٗج اٮسخٛبي٧ج خخمٜٛ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ضسٚ ا٘فتٗج اٮسخٛبي٧ج، ٢ٕٛغاؼ ا٘ٛؿبٝغث 
ا٘ٛخٕٙبث ٜٛ ؤّؼاغ ا٘فتٗج اٮسخٛبي٧ج، ٢ٔغ خ٢كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ يغ٧غ ٜٛ ا٘ٝخبئز ٗبٜ ؤتؼؽ٠ب ؤٜ 

ؿؼ٧ج ٕٛبتل يٯٔبح ا٘كغأج، ٢ؤٜ اً٘ٯٔبح عبؼر ٠ٝبٖ ٢ٝيب ٜٛ ا٘خ٢اؽٜ ٦ّ اً٘ٯٔبح ا٪
ٝنبٓ ا٪ؿؼث خؽغاغ ٗٙٛب خٕغٛح ا٘ٛؿٝج ٦ّ اً٘ٛؼ، ٢ؤٟٝ ٗٙٛب اخؿًح غائؼث اً٘ٛؼّج ٢اً٘ٯٔبح 

 .اٮسخٛبي٧ج ٔل ا٬ضؿبؾ تب٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث ٘غ٣ ا٘ٛؿٜ خضغ٧غا

 

 ( et al,1990) Krauseؤسؼ٣ ٗؼا٢ؾ ٢ؽٛٯئٞ   2.2.1.1.5

ْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٛؼخ٦ًْ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة ٢ٛٝعْم٦ ٠غّح ا٤٘ ًٛؼّج ا
ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة، ٢يٯٔج ػٖ٘ تبغؼاٖ ا٘ٛؿٜ ٘ٙٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج، ٢ٔغ 

ؤٜ ؽ٧بغث يغغ اٮخكبٮح اٮسخٛبي٧ج تب٘ؽ٢سج ٢ا٪تٝبء : خ٢ك٢ٙا ا٤٘ يغغ ٜٛ ا٘ٝخبئز ٗبٜ ؤ١ٛ٠ب
ؿخ١غاِ ا٘ٛؿٜ ٢ٔ٢ٙ٘و ٦ّ ٛفٗٯح ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة، ٢ا٪كغٔبء ٧ٕٙل ٜٛ ا

 .تل ٧٢ٕٙل ٜٛ ّؼق خًؼمٟ ٘ٙغع٢ل ٦ّ ا٘ؼيب٧ج ا٘خٛؼ٧م٧ج

  

تغؼاؿج ٠غّح ا٤٘ غؼاؿج  (Asarnow et al 1987)ؤؿؼٝب٢ ٢آعؼ٢ٜٗٛب ٔبٚ  2.2.1.1.6
بل ٢٘ؾ ؤٝس٢ٙؾ اغؼاٖ ا٘ت٧ئج ا٪ؿؼ٧ج ٢ؤؿب٧٘ة ٢ٛاس١ج ا٘م٢ُن ٢ا٧٘إؾ ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ؤنْ

ؿٝج ٢نتٓ ي١٧ٙٚ  11ؿٝج تٛخ٢ؿن يٛؼ 13  - 8خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ  250تٍٙ يغغ٠ٚ 
٧ٕٛ٢بؾ ا٧٘إؾ ٫٘نْبل ٢اعختبؼ اؿخؼاخ٧س٧بح ٢ٛاس١ج ( ٢ٛ٘ؾ) ا٘تبضذ٢ٜ ٧ٕٛبؾ ا٘ت٧ئج ا٪ؿؼ٧ج 

ا٘م٢ُن ٢ؤفبؼح ٝخ٧سج ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ا٪ؿؼ ا٘خ٦ ٧ؿ٢غ٠ب ا٘كؼاو ٢خْخٕغ ا٤٘ ا٘خٛبؿٖ 
ؿبٝغث ؤ٢ خخفغغ ٦ّ م٢اتن١ب ٦٠ ؤؿؼ خئغ٥ ا٤٘ ف٢ًؼ ؤتٝبئ١ب تًغٚ ا٪ٜٛ اْ٘ٝؿ٦، ٢يغٚ ٢ا٘ٛ

ا٧ٕ٘ٛج ٢ا٧٘إؾ ٢ؽ٧بغث ا٪ّٗبؼ اٮٝخضبؼ٧ج ٢ا٘ؿ٢ٖٙ اٮٝخضبؼ٥ ٢ٗػٖ٘ اؿخعغاٚ اؿخؼاخ٧س٧بح 
 .اٮٝؿضبة ٜٛ ٢ٛاس١ج ا٘م٢ُن ٢اٮخسبٞ ا٘ؿٙت٦ ٝض٢ ا٘ػاح ٢اً٘ب٘ٚ ٢ا٘ٛؿخٕتل

 



 58 

٠غّح ا٘خًؼِ ي٤ٙ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ٛغ٣ يٛٓ ( R00k،1987)٢غؼاؿج ؼ٢ٖ  2.2.1.1.7
ا٘خْبيٯح اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘ؼمب تبً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، ٢ػٖ٘ ي٤ٙ 

يبٛب، ٢ٔغ نتٓ ا٘تبضد ا٪غ٢اح  89- 60ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٛؿٝبح ا٪ؼاٛل، خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٜ ت٧ٜ 
 ٧ٕٛ٢بؾ ا٘ؼمب اٮسخٛبي٦٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خ٦ خضٕٓ ؤ٠غاِ غؼاؿخٟ ٛذل اعختبؼ ا

٧ٕٛ٢بؾ ا٘خْبيٯح اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛختبغ٘ج ٢خ٢كل ا٤٘ يغ٧غ ٜٛ ا٘ٝخبئز ؤتؼؽ٠ب ؤٜ ا٘عٙل ٦ّ 
ا٘خْبيٯح اٮسخٛبي٧ج ٧ًٝٗؾ ٦ّ ؽ٧بغث ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث، ٢ٗػٖ٘ يغٚ ا٘ؼمب يٜ اً٘ٯٔبح 

بٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ خخمٜٛ اٮسخٛبي٧ج، ٢ؤٜ ا٘ختبغل اٮسخٛبي٦ ٧عخِٙ تبعخٯِ ٢ٝو ا٘ٛؿ
 .٢ا٘ٛؿبٝغث اٮ٢٧ائ٧ج( اه١بؼ ٛفبيؼ ا٢٘غ ) ٛؿبٝغث ا٪كغٔبء ٢ا٘ٛؿبٝغث ا٢٘سغا٧ٝج

 

خإذ٧ؼ ( 1986و HOLAHAN& MOOSAA )ؤٛب غؼاؿج ٢٠ٮ٠بٜ ٢ٛ٢ؿ٤  2.2.1.1.8
. ا٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼ٧ج ي٤ٙ خ٧ِٗ ا٘فعك٧ج ٦ّ ٕٛب٢ٛج ا٘م٢ُن ي٤ٙ ي٧ٝج ٜٛ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد

ؿٝج، ٢خ٢كٙح ا٘غؼاؿج 44 -42ػٗؼا ٢ؤٝذ٤ ٛخ٢ؿن ؤيٛبؼ٠ٚ ٧267ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ خ٢ٗٝح ي
ا٤٘ ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼ٧ج ا٘ٛخٛذٙج ٦ّ اغؼاٖ ا٘نْل ؤٟٝ ٛضت٢ة ٢ٕٛت٢ل ٢ٛؼ٢َة ٧ّٟ خ٥٢ٕ 
كضخٟ اْ٘ٝؿ٧ج ٢عكبئكٟ اٮ٧سبت٧ج ٗب٘كٯتج ٢ا٘ذٕج تبْ٘ٝؾ ٢ا٘ن٢ٛش ٢خ٧ٕٟ ٜٛ ا٘ٛؼل 

ل ت٢ا٘غ٧ٟ خسًٟٙ ؤٔل كٯتج ٢ؤٔل ذٕج تبْ٘ٝؾ، ٢ؤٔل ن٢ٛضبً ٢اٜ امنؼاة يٯٔج ا٘نْ. اْ٘ٝؿ٦
 .٢ؤٗذؼ ٛؼمبً

 

 دراشبح اهخترث اهضبديج  2.2.2

 :اهدراشبح اهؾرتٍج 2.2.2.1

ٛغ٣ ّبي٧ٙج تؼٝبٛز اؼفبغ٥ ٕٛخنؼش   ٢ا٘خ٦ ت٢ًٝاٜ( (2008كب٧ٛج٠غّح غؼاؿج  2.2.2.1.1
 ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘نب ٦ّ ا٘خْؼ٧ٍ اٮًْٝب٦٘ ٘ٙخع٧ِْ ٜٛ آذبؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٘غ

ا٤٘ ٧ٔبؾ ٛغ٣ خإذ٧ؼ تؼٝبٛز ٕٛخؼش ٦ّ ا٘خْؼ٧ٍ اْ٘ٝؿ٦ ٘ٙخع٧ِْ ٜٛ آذبؼ ا٘عتؼاح ا٘كنبغٛج  
 .ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ٛضبّهبح س٢ٝة ٔنبو َؽث٘غ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج 
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نب٘ة ٜٛ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٬يغاغ٧نج ّن٦ ا٘ٛٝنٕنج     ٢220ٔغ خإْ٘ح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا٧ٙٗ٘ج ٜٛ 
٢خٚ اعخ٧بؼ ا٧ً٘ٝج ٜٛ ٛغؼؿج ايغاغ٧ج ٜٛ ٛغاؼؾ ٢ٗب٘ج ا٢ُ٘د ّن٦  . ت٧ج ٜٛ ٔنبو َؽثا٘س٢ٝ

خٚ اؿخعغاٚ ٧ٕٛبؾ . ٛٝنٕج ؼّص تفٗل يف٢ائ٦ ذٚ خٚ اعخ٧بؼ ا٘نٙتج ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ تفٗل يف٢ائ٦
ٗػٖ٘ ٧ٕٛبؾ ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٛى  CPTS-RIؼغ٢غ ًّل ا٪نْبل تًغ ا٘خًؼل ٘ضغد كبغٚ 

خٚ تًغ ػٖ٘ . غؼسج تٝبء ي٤ٙ غؼسبح ا٧ٕٛ٘بؿ٧ٜ 24غ ػٖ٘ اعخ٧بؼ ؤي٤ٙ ا٧ً٘ٝج ا٘ٛعخبؼث ٢خٚ تً
 .نب٘ة 12نب٘ة ٢ٛس٢ٛيج مبتنج ت٢أى  12خ٢ؽ٧ى ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ا٤٘ ٛس٢ٛيج خسؼ٧ت٧ج ت٢أى 

ا٪نْبل ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ٦ّ ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج خًؼم٢ا ٘تؼٝبٛز خْؼ٧ٍ ْٝؿ٦ ٢ٜٗٛ ٛنٜ خؿنى   
 .وسٙؿبح ٛخخبتًج تًٛغل سٙؿخ٧ٜ ٗل ؤؿت٢

       ٦ّ ا٘خض٧ٙل ا٬ضكبئ٦ خٚ اؿخعغاٚ ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ٢اٮٝضؼاِ ا٧ًٛ٘بؼ٥ ٮعخ٧بؼ ؤي٤ٙ 

 .غؼسج ي٤ٙ غؼسبح ا٘نٙتج ٦ّ إ٘ٛب٧٧ؾ ا٘ٛؿخعغٛج24    

 :٢ٔغ ٗبٝح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٗب٘خب٦٘

٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ غؼسبح ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج ٦ّ ا٧ٕ٘بؾ إ٘ت٦ٙ  -1
 .ا٘تًغ٥ ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ؼغ٢غ ًّل ا٪نْبل ٘كب٘ص ا٧ٕ٘بؾ ا٘تًغ٢٥

٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ غؼسبح ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج ٢غؼسبح ؤّنؼاغ   -2
ا٘ٛس٢ٛيج ا٘مبتنج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ؼغ٢غ اًْ٘ل ٦ّ ا٧ٕ٘بؾ ا٘تًغ٥ ٘كنب٘ص ؤّنؼاغ ا٘ٛس٢ٛينج    

 .ا٘خسؼ٧ت٧ج

غؼسبح ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج ٢غؼسبح ؤّنؼاغ  ٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ  -3
ا٘ٛس٢ٛيج ا٘مبتنج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ؼغ٢غ ًّل ا٪نْبل ٦ّ ا٧ٕ٘بؾ ا٘خخت٦ً ٘كب٘ص ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيج 

 . ا٘خسؼ٧ت٧ج

ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ غؼسبح ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج ّن٦ ا٧ٕ٘نبؾ    -4
 .ا٘تًغ٥ ٢غؼسبخ١ٚ ٦ّ ا٧ٕ٘بؾ ا٘خخت٦ً
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ّٕغ ٔبٛح تغؼاؿج ض٢ل اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب تًغ ا٘كغٛج ( 2008)ؤٛب ٔن٧ن 2.2.2.1.2
٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ ا٘ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج ٠غّح ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٛؿخ٣٢ 
اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ ا٘ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج 

، ٢ا٤٘ ًٛؼّج ؤذؼ ا٘ٛخ٧ُؼاح ا٘غ٧ُٛؼا٧ّٟ ا٘ضب٘ج اٮسخٛبي٧ج، اُ٘ؼت٧ج عٯل اٝخْبمج ا٪ٔك٤
ا٘سٝؾ، ٛٗبٜ ا٬ٔبٛج، اْ٘خؼث ا٘ؽ٧ٝٛج ٫٘ؿؼ، ٛؿخ٣٢ غعل ا٪ؿؼث، ّخؼث ا٘عؼ٢ر ٜٛ ا٪ؿؼ، 

 .٢ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘خ٦ٛ٧ًٙ ي٤ٙ امنؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ١٧ٚ 

غٛج ٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ ٢ٔغ ت٧ٝح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ؤٜ ٛؿخ٣٢ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب تًغ ا٘ك
ا٘ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج عٯل اٝخْبمج ا٪ٔك٤ ٗبٝح ٛخ٢ؿنج ي٤ٙ 

 α ≤ 0.05ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٧ٕٛٙ٘بؾ ٢يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح اؿخسبتج ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ي٤ٙ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ 

ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج عٯل اٝخْبمج ا٪ٔك٤ خًؽ٣ ٘ٛخ٧ُؼاح ا٘ضب٘ج ا٘
اٮسخٛبي٧ج، ا٘سٝؾ، ٛٗبٜ ا٬ٔبٛج، ٢اْ٘خؼث ا٘ؽ٧ٝٛج ٫٘ؿؼ، ٢ٛؿخ٣٢ غعل ا٪ؿؼث، ٢ّخؼث 

 .ا٘عؼ٢ر ٜٛ ا٪ؿؼ 

ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح  ‌α ≤ 0.05ٗٛب خت٧ٜ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج
سبتج ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ي٤ٙ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ ا٘ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ اؿخ

ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج عٯل اٝخْبمج ا٪ٔك٤ خًؽ٣ ٘ٛخ٧ُؼ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘خ٦ٛ٧ًٙ 
٢٘كب٘ص ٛؿخ٣٢ اتخغائ٦ ٢ٗػٖ٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ٛؿخ٣٢ ايغاغ٥ ٢ذب٥٢ٝ ٢ٛؿخ٣٢ سب٦ًٛ 

 .٥، ت٧ٝٛب ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘ٛؿخ٧٢بح ا٪عؼ٣ ٢٘كب٘ص ٛؿخ٣٢ ايغاغ٥ ؤ٢ ذب٢ٝ

ا٘ع٢ِ ٜٛ ؿؼنبٜ ا٘غٚ ٢يٯٔخٟ تب٘كغٛج (  (٧٢ٔ2008غؼ٦ّ٢ غؼاؿج  2.2.2.1.3
 .اْ٘ٝؿ٧ج

ا٤٘ خضغ٧غ اٛٗب٧ٝج ٢س٢غ يٯٔج ت٧ٜ ا٘ع٢ِ ٜٛ ؿؼنبٜ ا٘غٚ ٢فغث ا٘كغٛج ا٘تبضذج ٠غّح 
تٛؼل ؿؼنبٜ ا٘غٚ  فعق ٛكبة 36  فعكب ١ٝٛٚ  ٢70ٔغ خ٢ٗٝح ا٧ً٘ٝج ٜٛ . اْ٘ٝؿ٧ج

فعق ؤكضبء ٜٛ ٛؼل   ٢36ٗبٝح ؤيٛبؼ٠ٚ خخؼا٢ش ت٧ٜ اً٘فؼ٧ٜ ٢ا٘ؿت٧ًٜ يبٛب ٢
٢ٔغ اؿخعغٛح ا٘تبضذج . ا٘ؿؼنبٜ ؤ٧مب خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ اً٘فؼ٧ٜ ٢ا٘ؿت٧ًٜ يبٛب



 61 

٧ٕٛبؾ ا٘ع٢ِ ٜٛ ا٘ؿؼنبٜ ٘ٙغٗخ٢ؼ ؤضٛغ يتغ ا٘عب٘ٓ ٧ٕٛ٢بؾ فغث ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ٜٛ 
٢٧سغ يٯٔج ت٧ٜ ا٘ع٢ِ ٜٛ ا٘ؿؼنبٜ ٢فغث ا٘كغٛج ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٜ ٢ٔغ . ايغاغ ا٘تبضذج

ّؼٓ ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ا٘ٛكبت٧ٜ ٗٛب ٢٧٢سغ  .ا٧سبت٧بً   ناْ٘ٝؿ٧ج، ٢ٗبٜ ٠ػا اٮؼختب
 .ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ٢اْ٘ؼٓ ٗبٜ ٘كب٘ص ا٬ٝبد٧ٕٛبؾ فغث  تؿؼنبٜ ا٘غٚ ي٤ٙ

 

ا٘ٯيٕٯ٦ٝ ٢م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج  اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘خ٧ْٗؼ (2008)فب٧٠ٜ ٢ضٛغ٥، 2.2.2.1.4
٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ نٙتج سبًٛج إ٘غؾ اْ٘ٛخ٢ضج ٦ّ ّٙؿن٧ٜ، ٢ّبي٧ٙج تؼٝبٛز اؼفبغ٥ يٕٯ٦ٝ 

 .اًْٝب٦٘ ٦ّ عْم١ب

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٢٘ك٧ْج ا٤٘ ًٛؼّج اً٘ٯٔج ت٧ٜ . ٢ك٦ْ ٢خسؼ٧ت٦: خإْ٘ح ا٘غؼاؿج ٜٛ سبٝت٧ٜ
نب٘تب ٢نب٘تج، ٜٛ نٙتج ( 249)ج ٜٛا٘خ٧ْٗؼ ا٘ٯيٕٯ٦ٝ ٢م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ي٧ٝ

 . ٛٝنٕج ؼاٚ الله ٢ا٘ت٧ؼث ا٘خ٧ٛ٧ًٙج ٦ّ سبًٛج إ٘غؾ اْ٘ٛخ٢ضج، اعخ٧ؼ٢ا تنؼ٧ٕج يف٢ائ٧ج

٠٢غّح ا٘غؼاؿج ا٘خسؼ٧ت٧ج ا٤٘ اؿخٕكبء ّبي٧ٙج تؼٝبٛز اؼفبغ٥ يٕٯ٦ٝ اًْٝب٦٘ ٦ّ عْل 
نب٘تب ٝك١ْٚ ٜٛ  خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا٘خسؼ٧ت٧ج ٜٛ ؿخ٧ٜ. ٛؿخ٣٢ م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج

ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٘ٝكِ ا٨عؼ ٜٛ ا٬ٝبد، ٜٛٛ ٗبٝح غؼسبخ١ٚ ٜٛ ت٧ٜ ؤي٤ٙ ا٘غؼسبح ٢ّٓ غؼسج 
إ٘نى ي٤ٙ اعختبؼ ا٪ّٗبؼ إً٘ٯ٧ٝج ٢ا٘ٯيٕٯ٧ٝج، ٧ٕٛ٢بؾ م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٜٛ ت٧ٜ 

 .ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا٢٘ك٧ْج

سٙؿج، ت٢أى سٙؿج ٢اضغث  ٢نتٓ ا٘تؼٝبٛز ا٬ؼفبغ٥ ي٤ٙ ا٘ٛس٢ٛيج ا٘خسؼ٧ت٧ج ٦ّ اذٝخ٦ يفؼث
٢نتٓ ٧ٕٛبؿب ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ ا٘خسؼ٧ت٧ج ٢ا٘مبتنج تًغ اٝخ١بء ا٘تؼٝبٛز . ؤؿت٢ي٧ب

 .ا٬ؼفبغ٥، ٢ٗػٖ٘ تًغ ٛؼ٢ؼ ّخؼث ٛخبتًج ٛغخ١ب ؤؼتًج ؤؿبت٧ى ٜٛ اٝخ١بء ا٘تؼٝبٛز

٦ٝ ٢ت٧ٜ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ٢س٢غ اؼختبن ٢ٛسة ػ٥ غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ غؼسج ا٘خ٧ْٗؼ ا٘ٯيٕٯ
م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٘نٙتج ػ٢ٗؼا ٢اٝبذب، ض٧د تٍٙ ًٛبٛل اٮؼختبن ٧ًٙ٘ٝج 

٢ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤ٧مب ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ (. 0.357)ا٧ٙٗ٘ج
ت٧ٜ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ ا٘خسؼ٧ت٧ج ٢ا٘مبتنج ٦ّ ا٧ٕ٘بؾ ا٘تًغ٥ ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ م٢ُن ٛب ( 0.05)ا٘غٮ٘ج

ٗٛب ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز يغٚ ٢س٢غ ّؼٓ . ٧ؼ ا٤٘ ّبي٧ٙج ا٘تؼٝبٛز ا٬ؼفبغ٥تًغ ا٘كغٛج، ٛٛب ٧ف
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غال اضكبئ٧ب ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد، ٢يغٚ ٢س٢غ ؤذؼ ٘ٙخْبيل ت٧ٜ ا٘تؼٝبٛز ا٬ؼفبغ٥ ٢ا٢ٝ٘و 
٢ؤه١ؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج . اٮسخٛبي٦ ي٤ٙ غؼسج ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢م٢ُن١ب ٦ّ ا٧ٕ٘بؾ ا٘تًغ٥

 . ٛز ا٬ؼفبغ٥ إً٘ٯ٦ٝ اٮًْٝب٦٘ تًغ ا٘ٛخبتًجاؿخٛؼاؼ٧ج خإذ٧ؼ ّبي٧ٙج ا٘تؼٝب

 

خإذ٧ؼ ا٘كغٛبح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٝبخسج يٜ غؼاؿج ت٢ًٝاٜ  2007)) ك٧غٚٗٛب ؤسؼ٣  2.2.2.1.5

 .ٛٛبؼؿبح اٮضخٯل ي٦ٙ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘نٙتج ا٘سبًٛبح اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج ٦ّ ٔنبو َؽث

ب ا٘خ٦ خٝفب يٝغ نٙتج ٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٛؿخ٣٢ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ ؤ٢ٝاي١

ا٘سبًٛبح اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج ٦ّ ٔنبو َؽث سؼاء ٛٛبؼؿبح اٮضخٯل ٢يٯٔخ١ب تتًل ٛخ٧ُؼاح 

 . إ٘ٙٓ ٢ اٮٗخئبة، ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج : ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٛذل

ٜٛ ا٘سبًٛبح ا٪ؼتًج ٦ّ ٔننبو  ( اٝبد165، ػ٢ٗؼ195)ٜٛ ا٘نٙتج  360افخٛٙح ا٧ً٘ٝج ي٤ٙ 
اؿنخعغٚ   .ؿٝج 24-18ج يف٢ائ٧ج نت٧ٕج ٜٛٛ خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ َؽث  ض٧د خٚ اعخ٧بؼ ي٧ٝ

٧ٕٛبؾ َنؽث ٘ٙعتنؼاح   : ٛذلاؿخعغٚ ا٘تبضد يغث ٕٛب٧٧ؾ ٢، ٘تبضد ا١ٝٛ٘ز ا٢٘ك٦ْ ا٘خض٦ٙ٧ٙا
ا٘كبغٛج  ٧ٕٛ٢بؾ ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘نن غا٧ّغؿ٢ٜ ٧ٕٛ٢بؾ ؤيؼال إ٘ٙٓ ٢ اٮٗخئنبة  

  .٢١٘ تٗٝؽ

ت٧ٝٛب تُٙح ، %51.4تُٙح  خًؼم٢ا ٘ٙكغٛج ٔغ ػ٢ٗؼ ا٘ٙػ٧ٜؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ٝؿتج ا٘نٙتج ا٘
ٗٛنب ؤفنبؼح ا٘ٝخنبئز ا٘ن٤ ؤٜ      . %48.6ٝؿتج ا٘نٙتج ٜٛ ا٬ٝبد ا٢ٙ٘اخ٦ خًؼمٜ ٘ٙكغٛج 

، 52.4%ت٧ٝٛنب ا٬ٝنبد تٝؿنتج   ، ٜٛ ا٘نٙتج ا٘ػ٢ٗؼ ٘غ١٧ٚ عتؼاح كبغٛج ٛخ٢ؿنج %56.4
ّن٦ ضن٧ٜ ؤٜ   ، غٛج فغ٧غث٘غ١٧ٚ عتؼاح كب ؼٜٛ ا٘نٙتج ا٘ػ34.9٢ٗ%ؤه١ؼح ا٘غؼاؿج ؤٜ ٢

ؤ٧مب ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ؤيؼال إ٘ٙنٓ ٢  . ٜٛ ا٬ٝبد ٘غ١٧ٚ عتؼاح كبغٛج فغ٧غث  24.4%
ٗٛب ٢سغح %.  48.6ت٧ٝٛب ا٬ٝبد تٝؿتج 70.8%اٮٗخئبة ا٘ٛؼم٧ج ٢١٘تٗٝؽ يٝغ ا٘ػ٢ٗؼ تٝؿتج 

ؤّؼاغ  ا٘ٝخبئز ّؼ٢ٓ غا٘ج ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج خًؽ٣ ٘ٙسٝؾ ٢ػٖ٘ ٘كب٘ص ا٘ػ٢ٗؼ ٜٛ
ت٧ٝٛب خ٢سغ ّؼ٢ٓ ٦ّ ٛؿخ٣٢ اؿخًبغث ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣ ٘ٙسٝؾ ٢ػ٘نٖ ٘كنب٘ص   ، ا٧ً٘ٝج

 ، ا٬ٝبد ٜٛ ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج
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، ٢ٝ٘و ا٘ؿٜٗ، ٗٛب ت٧ٝح ا٘غؼاؿج اٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج خًؽ٣ ٘ٙسٝؾ
سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج ٦ّ ٛؿنخ٧٢بح  ٗٛب اٟٝ ٮ خ٢.  ؤ٢ ٘ٛؿخ٣٢ ا٘غعل ا٘ف١ؼ٥ ٫٘ؿؼث، يغغ ا٬ع٢ث
  . ؤ٢ ا٧ٕ٘هج ا٘ؽائغث خًؽ٣ ٘ٙسٝؾ، ا٘كغٛج ؤ٢ ا٘خسٝة‌ٗؼة ٛب تًغ

 

ت٢ًٝاٜ اٮمنؼاتبح ا٘ٝبخسج يٜ م٢ُن ا٘خسبؼة ( 2006)ؤٛب غؼاؿج ؿًبغث  2.2.2.1.6
 .ا٘كبغٛج ٘غ٣ ا٘نٙتج ا٘سب٧٧ًٜٛ ٦ّ ٛضبّهج ؼاٚ الله ٢ا٘ت٧ؼث ٢ؤؿب٧٘ة خ١ْ٧ٗٚ

ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙخسبؼة ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٧خًؼل ١٘ب ا٘نٙتج ا٘سب٧٧ًٜٛ، ٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ خضغ٧غ 
٢ؤؿب٧٘ة خ١ْ٧ٗٚ، ٢خضغ٧غ ٛب اػا ٗبٝح ٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٘ٗل ٜٛ 
٧ٕٛبؾ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ؤؿب٧٘ة ا٘خ٧ِٗ خًؽ٣ 

. خ٣٢ ا٪ٗبغ٦ٛ٧، ٢إْ٘غاٜ ٢ا٘خًؼل ًِ٘ٙٝ ٢ا٘خ١غ٧غ٘ٛخ٧ُؼاح ا٘سٝؾ، ٢ٛٝنٕج ا٘ؿٜٗ، ٢ا٘ٛؿ
نب٘تب ٢نب٘تج ٦ّ ا٘سبًٛبح اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج ٦ّ ٛضبّهج ؼاٚ الله  ٢534ٔغ تُٙح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج 

٢ٔغ ؤفبؼح " امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج" ٢ٔغ نتٕح ا٘تبضذج ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿ٧ؿت٦ . ٢ا٘ت٧ؼث 
ض٧د % (47.2)ج ت٧ٜ ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٝخبئز ا٘غؼاؿج ؤٜ ٝؿتج امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛ

٢ٝؿتج اٮمنؼاة ٦ّ ٛٝنٕج ا٘س٢ٝة . ٘غ٣ ا٬ٝبد  43.6٘غ٣ ا٘ػ٢ٗؼ ٢  50.7ٗبٝح 
٢ٝؿتج اٮمنؼاة ٦ّ %( 41.7)٢ٛٝنٕج ا٢٘ؿن  %٢55.6ٛٝنٕج ا٘فٛبل ، (61.7%)

٢ٜٛ عٯل خض٧ٙل  %(39.3)٦ّ٢ ا٘ٛغٜ  %(47.1)٦ّ٢ إ٘ؼ٣ (  %72.9)ا٘ٛع٧ٛبح 
 :٢ل ا٤٘ ا٘ٝخبئز ا٘خب٧٘جاْ٘ؼم٧بح خٚ ا٢٘ك

  ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ امنؼاة م٢ُن
 .ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٘نٙتج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

  خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ امنؼاة م٢ُن ٛب
 .تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٘نٙتج خًؽ٣ ا٤٘ ٛٝنٕج ا٘ؿٜٗ

 ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ امنؼاة م٢ُن  ٮ خ٢سغ
 .ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٘نٙتج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٪ٗبغ٦ٛ٧
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ا٘عتؼث ا٘كنبغٛج ٢يٯٔخ١نب تنإيؼال    غؼاؿج ت٢ًٝاٜ  ((٢2004ؤسؼ٣ ضسبؽ٥ 2.2.2.1.7
 .اٮمنؼاة ٢تًل ؿٛبح ا٘فعك٧ج ٘غ٣ ؤنْبل ف١غاء اٝخْبمج ا٪ٔك٤

ا٘خًؼِ ي٤ٙ اً٘ٯٔج ٛب ت٧ٜ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٢امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢تًنل   ا٤٘ ٠غّح
ؿٛبح ا٘فعك٧ج ٘غ٣ ؤنْبل ف١غاء اٝخْبمج ا٪ٔك٤، ٢ٗػٖ٘ ا٘خًنؼِ ا٘ن٤ خنإذ٧ؼ تًنل     
ا٘ٛخ٧ُؼاح ٗب٘سٝؾ ٢اً٘ٛؼ ٢ضب٘ج آتبء انْبل ا٧ً٘ٝج ٦ّ ؤيؼال اٮمنؼاة ٢تًل ؿنٛبح  

  .ٝتؿبنا٘فعك٧ج ٗبً٘كبت٧ج ٢إ٘ٙٓ ٢اٮٗخئبة ٢اٮ

خٚ خنت٧ٓ ؤغ٢اح ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ي٧ٝج ٜٛ ذٯد ٛس٢ٛيبح ٦٠ ؤنْنبل فن١غاء اٝخْبمنج    ٢ٔغ 
ؿٝج، ٢ا٘ذب٧ٝج ٜٛ ا٪نْبل ا٧٘خب٤ٛ اً٘بغ٧٧ٜ، ٢ا٘ذب٘ذج ٛنٜ ا٪نْنبل   ( 14-9)ا٪ٔك٤ ٜٛ ؿٜ 

ؤغ٢اح ا٘غؼاؿج ٜٛ ٧ٕٛبؾ ؿٛبح فعك٧ج ا٘نْنل   ٢ٗٝح٢خ 176اً٘بغ٧٧ٜ ٧َؼ ا٧٘خب٤ٛ ٢ٔا١ٛب 
ٜٛ ٔتل ا٘تبضد ٧ٕٛ٢نبؾ ا٘عتنؼث ا٘كنبغٛج ٢امننؼاة من٢ُن ٛنب تًنغ        ٢ا٘ػ٥ ؤيغ 

 :ؤفبؼح ا٘ٝخبئز ا٢٤٘ٔغ  .(ٜٛ ايغاغ تؼٝبٛز َؽث ٘ٙكضج اْ٘ٝؿ٧ج  PTSDا٘كغٛج

يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ ؤنْبل ا٘ف١غاء ٢ؤنْبل ا٧٘خب٤ٛ ٢ؤنْبل ٧َنؼ ا٧٘خنب٤ٛ    -
 .تب٘ٝؿتج ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج

نْبل ا٘ػ٧ٜ ٢ٛ٧ٕ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهج َؽث ٢تنب٦ٔ ٛضبّهنبح إ٘ننبو    يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٪ -
 .تب٘ٝؿتج ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج

خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد تب٘ٝؿتج ٘غؼسج ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢اْ٘نؼ٢ٓ   -
 .ٗبٝح ٘كب٘ص ا٘ػ٢ٗؼ

ج، خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ ّئبح اً٘ٛؼ ا٘ٛعخْٙج تب٘ٝؿتج ٘غؼسنج ا٘عتنؼاح ا٘كنبغٛ    -
٢ٗبٝح اْ٘ؼ٢ٓ ٘كب٘ص ا٪ٗتؼ ؿٝب، ٠٢ػا ٧غل ي٤ٙ ؤٜ ا٘خًؼل ٘ٙعتنؼاح ا٘كنبغٛج ٧عخٙنِ    

 .تبعخٯِ اً٘ٛؼ

٢س٢غ يٯٔج نؼغ٧ج ٛخ٢ؿنج ت٧ٜ غؼسج ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢اً٘ٛؼ، ٢٢سغح يٯٔج نؼغ٧ج  -
م٧ًْج ت٧ٜ غؼسج ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢غؼسج امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كنغٛج، ٢ٮ خ٢سنغ   

ضكبئ٧ب ت٧ٜ غؼسج ا٘خًؼل ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج ٢ٛؿخ٣٢ إ٘ٙٓ، ٢٢سنغح يٯٔنج   يٯٔج غا٘ج ا
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نؼغ٧ج غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ غؼسج ا٘خًؼل ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج ٢ٛؿخ٣٢ اٮٗخئنبة، ٢ٮ خ٢سنغ   
 .يٯٔج غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ غؼسج ا٘خًؼل ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج ٢ٛؿخ٣٢ اٮٝتؿبن

 

نؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج ي٤ٙ ْٗبءث تًل ؤذؼ امتغؼاؿج ي٢ٝا١ٝب   (2004)نٟٔبٚ  2.2.2.1.8
 .ا٢٘هبئِ اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘خ٢آّ اْ٘ٝؿ٦ اٮسخٛبي٦ ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٛكغ٧ٛ٢ٜ

٠غّح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘ٗفِ يٜ ؤذؼ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٢اْ٘ٝؿ٧ج ا٘سؿ٧ٛج ا٘ٝبخسج يٜ 
ئِ ٢ؤذؼ٠ب ي٤ٙ ْٗبءث ا٪غاء ي٤ٙ اعختبؼاح تًل ا٢٘هب بغٛجا٘خًؼل ٘تًل ا٪ضغاد ا٘ك

٦ّ  ٜٛ ٛؼم٤ امنؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘خ٢آّ اْ٘ٝؿ٦ اٮسخٛبي٦ ٘غ٣ ي٧ٝج
خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ ٛؼم٤ امنؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج ٛفعك٧ٜ . ا٘ٛسخٛى ا٘ٛكؼ٥

ٛؼ٧مب تب٬مبّج ا٤٘ ي٧ٝج ٜٛ ٧َؼ ا٘ٛؼم٤ ٗٛس٢ٛيج مبتنج خ٢ٗٝح ٜٛ  40ا٧ٗ٧ٝ٧ٙٗب ٠٢ٚ 
 . ّؼغا 40

ٛؿخعغٛج ٦ّ ا٘غؼاؿج ًّغغ٠ب اذٝب يفؼ اعختبؼا ا٘ٛس٢ٛيج ا٪٤٘٢ ٜٛ ايغاغ ؤٛب ا٪غ٢اح ا٘
ا٘تبضذج ٢يغغ٠ب ؿتًج اعختبؼاح ٦٠٢ فنة ا٘ضؼ٢ِ ٢اعختبؼ خسؼ٧غ اً٘ٯٔبح ٢اعختبؼ ا٘ػاٗؼث 
اْ٘ٙه٧ج ٢ا٘ػاٗؼث ا٘ػاخ٧ج ٢ا٘خ٢آّ اْ٘ٝؿ٦ اٮسخٛبي٦ ٢اعختبؼ امنؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج 

اعختبؼاح ٦٠٢ اعختبؼ ا٘خٕغٚ ٦ّ ا٘سٛى ا٘خؿٙؿ٦ٙ ٢اعختبؼ  5يٜ  ٢ا٘ٛس٢ٛيج ا٘ذب٧ٝج يتبؼث
فنة ا٪ؼٔبٚ ٢اعختبؼ خك٧ِٝ ا٘ك٢ؼ ٢اعختبؼ خسؼ٧غ اْ٘ٛب٧٠ٚ اٮسخٛبي٧ج ٢اعختبؼ 

 .ا٘ٛك٢ّْبح ا٘ٛخغؼسج

٢ٔغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز خ٢ْٓ ٛس٢ٛيج ٧َؼ ا٘ٛؼم٤ تبمنؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج ي٤ٙ س٧ٛى 
خ٢آّ اْ٘ٝؿ٦ اٮسخٛبي٦، ٧ٙ٧ٟ ٛخ٧ُؼ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘خ٦ٛ٧ًٙ، ذٚ اعختبؼاح ا٢٘هبئِ اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘

 .ٛخ٧ُؼ ا٢ٝ٘و

خت٧ٜ خ٢ْٓ ٛس٢ٛيج ٛٝعْم٦ ا٘كغٛج ي٤ٙ ٛس٢ٛيج ٛؼخ٦ًْ ا٘كغٛج ٦ّ ا٪غاء ي٤ٙ ٗٛب 
اعختبؼ خسؼ٧غ اْ٘ٛب٧٠ٚ اٮسخٛبي٧ج ٢اعختبؼ ا٘ػاٗؼث ا٘ػاخ٧ج ٢اعختبؼ : ٚذٯذج اعختبؼاح ّٕن ٠

ٛٛب ٢٧ض٦ ت٢س٢غ آذبؼ ؿٙت٧ج ٘فغث ا٘كغٛج ي٤ٙ ا٘ٛخ٧ُؼاح ا٘خ٦ ا٘خ٢آّ اْ٘ٝؿ٦ اٮسخٛبي٦ 
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ت٧ٝٛب ٘ٚ خٗفِ إ٘ٛبؼٝج ت١ٝ٧ٚ ٦ّ س٧ٛى اٮعختبؼاح  ٧ُٙة ي١٧ٙب ا٘نبتى ا٘فعك٦ اٮسخٛبي٦
  . اُ٪عؼ٣ ي٤ٙ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً

 

 ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٯحا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٢يٯٔخ١ب تتًل ا٘ٛفٗ 2004) )ي٢ٙاٜ ٢كب٘ص  2.2.2.1.9
  .ؤنْبل ا٘ؼ٧بل تٛضبّهبح َؽث ٘غ٣

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٪٧ٛ٠ج ا٘ٝؿت٧ج ٘ٛسبٮح ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ا٘فبئًج ٘غ٣ 
ؿ٧ٗ٢ٙج ٘غ٣ نْبل ٢ٛمى ا٘غؼاؿج، ٢ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٪٧ٛ٠ج ا٘ٝؿت٧ج ْٕ٘ؼاح ا٘ٛفٗٯح ا٘ا٪

٘كبغٛج ٢ا٘خًؼِ ا٤٘ اً٘ٯٔج ت٧ٜ ٛخ٢ؿن٦ ؤتًبغ ا٪ضغاد اؤنْبل ٢ٛمى ا٘غؼاؿج، 
٢ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج، ٢ا٘خًؼِ ا٤٘ اْ٘ؼ٢ٓ ا٘س٠٢ؼ٧ج ٦ّ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ٧ٕٛبؾ 

ًّب ٘ٛخ٧ُؼاح ا٘ٛفٗٯح  ا٘سٝؾ، ٢ٛٝنٕج ا٘ؿٜٗ، ٢ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ، ٢خ٢ٗٝح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٫٘نْبل خت
٧ٕ٘بؾ  ا٘تبضذبٜ اؿختبٝج نْل ٢نْٙج ٜٛ ؤنْبل ا٘ؼ٧بل، ٢اؿخعغٚ( 90)ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 

٢ؤه١ؼح ٝخبئز . ٠ٛب٧ٗ٢ج ا٘فبئًج ٘غ٣ ؤنْبل ٛؼضٙج ا٘ؼ٧بل ٜٛ ايغاغتًل ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿٙ
ؤٜ ؤٗذؼ ٢ .يٯٔج غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙجا٤٘ ٢س٢غ  ا٘غؼاؿج

ٗٛب ٮ  .ا٘خت٢ل ا٘ٯاؼاغ٥ ٢٠ف٢٧يّب ٘غ٣ ؤنْبل ٢ٛمى ا٘غؼاؿج  ٛسبٮح ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج
ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج خًؽ٣ ٧ٜ ٛخ٢ؿن٦ غؼسبح ا٪ضغاد خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً ت

 (.ؤُٝذ٤ -ػٗؼ) ا٤٘ ٛخ٧ُؼ ا٘سٝؾ 
٢ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ ٛخ٢ؿن٦ ا٪ضغاد ا٘كبغٛج، ٢ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج خًؽ٣ 

 .يٜ عن٢ن ا٘خٛبؾ( ت٧ًغ  –ٔؼ٧ة )ا٤٘ ٛخ٧ُؼ ٛٝنٕج ا٘ؿٜٗ 

خًؽ٣ ٘ٛخ٧ُؼ  اد ا٘كبغٛج، ٢ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙجا٪ضغ٦ّ  ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج غ٢سخ
 َؽث، ٢س٢ٝة َؽث، ٢ت٧ٜ فٛبل َؽث، ٘كب٘ص س٢ٝة َؽث، ا٘ؿٜٗ ت٧ٜ َؽث ٢ت٧ٜ س٢ٝة ٛٗبٜ

   .َؽث ٘كب٘ص س٢ٝة
 

  ت٧ٜ اٮٗخئبة ٢ ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ؼم٦خؼآّ ا٘ٛا٘ 2004))ذبتحغؼاؿج 2.2.2.1.10 
   .نٙتج ا٘سبًٛبح ٦ّ ٔنبو َؽث
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ت٧ٜ اٮٗخئبة ٢ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘نغ٣   ا٘خؼآّ ا٘ٛؼم٦ؼاؿج ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٠غّح ا٘غ
ٛذل ا٘سٝؾ، ٢اً٘ٛنؼ،   جنٙتج ا٘سبًٛبح ٦ّ ٔنبو َؽث ٦ّ م٢ء تًل ا٘ٛخ٧ُؼاح ا٘غ٧ُٛؼا٧ّ

ٛنٜ نٙتنج    ٢332افخٛٙح ا٧ً٘ٝج ي٤ٙ . ٢ا٘ؿٜٗ، ٢ا٘غعل ا٘ف١ؼ٥، ٢خ٧ًٙٚ ا٢٘ا٘غ٧ٜ، ٢ي١ٙٛٛب
٢اؿخعغٚ ا٘تبضد اعختنبؼ  . بؼ٠ٚ تنؼ٧ٕج ا٧ً٘ٝج اً٘ف٢ائ٧ج ا٘نت٧ٕجا٘سبًٛبح اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج خٚ اعخ٧

ؤ٢منضح ا٘ٝخنبئز   . ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج، ٧ٕٛ٢بؾ ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٧ٕٛ٢بؾ ت٧ٖ ٘ٯٗخئبة
 .٢س٢غ يٯٔج ٢ٛستج غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢اٮٗخئبة

٦ّ ض٧ٜ ٘ٚ خٜٗ ٠ٝبٖ ّؼ٢ٔبً غا٘ج . غٛج ٜٛ ا٬ٝبد٢خت٧ٜ ؤٜ ا٘ػ٢ٗؼ ؤٗذؼ يؼمج ٘ٙعتؼاح ا٘كب
اضكبئ٧بً ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج خًؽ٣ ً٘ٙٛؼ، ؤ٢ ٢ٝ٘و ا٘ؿٜٗ، ؤ٢ ا٘غعل ا٘ف١ؼ٥ ٪ؿؼ 

 .ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٜٛ نٙتج ا٘سبًٛج

ٗٛب خت٧ٜ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً ٦ّ ٛؿخ٣٢ ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج خًؽ٣ ٘ٙسنٝؾ، ٢ػ٘نٖ   
 .ا٧ً٘ٝج ٜٛ نٙتج ا٘سبًٛج ٘كب٘ص ا٬ٝبد ٜٛ ؤّؼاغ

٢٘ٚ خسغ ا٘ٝخبئز ّؼ٢ٔبً غا٘ج اضكبئ٧بً ٦ّ ٛؿخ٣٢ اٮٗخئبة خًؽ٣ ٘ٙسٝؾ، ً٘ٙٛنؼ، ؤ٢ ٘ٙنغعل   
ٜٛ ا٘ٛٗؼ٢ت٧ٜ ٠ٚ ٧َنؼ   ٢73ٗفْح ا٘ٝخبئز ؤٜ . ا٘ف١ؼ٥ ٪ؿؼ ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٜٛ نٙتج ا٘سبًٛج

ٗخئنبة تٝؿنتج   ٛى اٮ ٜٛ ا٘ٛٗؼ٢ت٧ٜ ٘غ١٧ٚ خؼآّ ٛؼم٦ 30، ٢ؤٜ %(70.9)ٛٗخئت٧ٜ تٝؿتج 
 .ٛب تًغ ا٘كغٛج ٜٛ ا٘نٙتج ا٘سب٧٧ًٜٛ ا٘ػ٧ٜ ٘غ١٧ٚ ٗؼة%( 29.1)

ختًبً ٘ٙسٝؾ، ؤ٢ اً٘ٛنؼ، ؤ٢ ا٘نغعل    ا٘خؼآّ ا٘ٛؼم٢٦٘ٚ خسغ ا٘ٝخبئز ّؼ٢ٔبً غا٘ج اضكبئ٧بً ٦ّ 
  .ا٘ف١ؼ٥ ٫٘ؿؼث ؤ٢ خ٧ًٙٚ ؤ٥ ٜٛ ا٢٘ا٘غ٧ٜ ؤ٢ يٛل ا٪ٚ

 

اٮٝخفبؼ ٫٘يؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج  غؼاؿج ت٢ًٝاٜ ًٛغل( 2003)٢ؤسؼ٣ ٢ٔخٟ 2.2.2.1.11
 . ت٧ٜ ا٪نْبل اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ

خخٛض٢ؼ ؤ٠غاِ ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ٛب ؿتتٟ اًِ٘ٝ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧ ٜٛ ًٛبٝبث ْٝؿ٧ج ٢ٛغ٣ اٝخفبؼ 
. ؿٝج ( 10-19)ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٪نْبل اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ تٕنبو َؽث ْ٘ٙئبح اً٘ٛؼ٧ج 

نْل تًغ ٛؼ٢ؼ ؿٝخ٧ٜ ٢ٝكِ ي٤ٙ اٝخْبمج ( 944)تبعخ٧بؼ ي٧ٝج يف٢ائ٧ج خضخ٥٢ ي٤ٙ 
 : ّإفبؼح ا٘ٝخبئز ا٤٘. اؿخعغٚ ا٘تبضد ؤغاث اٮؿختبٝج . ا٪ٔك٤
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 وفب٠غ٢ا ٛؼاؿٚ ا٘غّٜ % 94.6ٛغ٣ اٝخفبؼ ا٘كغٛج يٝغ ا٪نْبل اً٘ٛؼم٧ٜ ض٧د ه١ؼ  -1

فب٠غ٢ا ؤضغ ؤّؼاغ ا٪ؿؼث  61.6فب٠غ٢ا ؤٝبؿب ٛكبت٧ٜ % 66خًؼم٢ا ٬نٯٓ ا٘ٝبؼ 83.2
 .اؿخٝف٢ٕا َبؽ 36%ؤ٢ ٛؿخف١غاً، ٛكبتب 

 %(32.7)ضغ٢د ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘خًؼل ٠ئٮء ٪ضغاد كبغٛج ٦٠٢ تٝؿتج  -2
ٜٛ ا٪نْبل ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ٛؿخ٣٢ ضبغ ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢ا٘خ٦ تضبسج ٘خغعل ؤعكبئ٦ 

، ٜٛ ا٪نْبل ٧ًب٢ٜٝ تٛؿخ٣٢ ٛخ٢ؿن ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج% 49.2تب٬مبّج . ْٝؿ٦ 
 2.5ٜٛ ا٪نْبل ٧ًب٢ٜٝ تٛؿخ٣٢ ٛٝعْل ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢ٝؿتج % ٢15.6ٝؿتج 

 . ٜٛ ا٪نْبل ٮ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ؤ٥ ؤيؼال

ٜٛ ا٬ٝبد ٧ًب٧ٜٝ ٜٛ ؤيؼال ٛب % ٢57.9س٢غ ّؼ٢ٓ ٛب ت٧ٜ ا٬ٝبد ٢ا٘ػ٢ٗؼ ض٧د خت٧ٜ  -3
 .ٜٛ ا٘ػ٢ٗؼ % 42.1تًغ ا٘كغٛج تٛؿخ٣٢ ضبغ ت٧ٝٛب 

يب٢ٝا ٜٛ ؤيؼال ٛب % 84.1ٜ ا٘ؿٜٗ ض٧د ؤنْبل ا٘ٛع٧ٛبح ا٘ٯسئ٧ٜ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ٛب ت٧ -4
 % .15.8تًغ ا٘كغٛج ت٧ٝٛب ؤنْبل ا٘ٛغٜ 

 .٧خًبٛل ا٪نْبل ٛى ٠ػٞ ا٪يؼال اْ٘ٝؿ٧ج تٛؿبيغث اً٘ٛٙٚ -5

 

امنؼاة ٛب تًغ ا٘خسبؼة ا٘كبغٛج غؼاؿج ت٢ًٝاٜ ( 2003)ُٛب٘ؿجٗٛب ؤسؼ٣  2.2.2.1.12
 .، ٠٢غٚ ا٘ت٢٧ح ٦ّ ٛضبّهج ت٧ح ٘ضٚا٘ٛخًٕٙج تب٘ف١بغث، ٢ا٘ؿسٜ

٠غّح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٘خًؼِ ا٤٘ ٛغ٣ اٝخفبؼ امنؼاة اس١بغ ٛب تًغ ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ت٧ٜ ؤّؼاغ 
 .اً٘بئٯح ا٘خ٦ خًؼمح ْٕ٘غاٜ ؤضغ ؤّؼاغ ا٪ؿؼث تب٘ف١بغث، ؤ٢ ا٘ؿسٜ، ؤ٢ ٠غٚ ٛٝؽل اً٘بئٙج 

اٝخفبؼ ؤيؼال امنؼاتبح  ٢ٔغ ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٤٘ ٢س٢غ غٮٮح ٢امضج ي٤ٙ ٛغ٣
 .ٛب تًغ ا٘كغٛج ٛب ت٧ٜ اً٘بئٯح ا٢ٗٝٛ٘تج

٢ٔغ ٗبٝح ٠ٝبٖ اعخٯّبح ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ا٪يؼال ٢ؼغ٢غ ا٪ًّبل خ٢ًغ ٪ؿتبة ١٘ب 
 .يٯٔج اٛب تب٘ٛفبؼ٧ٜٗ ؤْٝؿ١ٚ ؤ٢ تب٪٢مبو ؤ٢ ت٢ٝو ا٘خ٢خؼ ْٝؿٟ
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يبٛب ٗب٢ٝا ؤٗذؼ خإذؼا  35 26_ت٧ٜ  ب٢ؤفبؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ا٘ػ٧ٜ خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٚ ٛ
ٕٛبؼٝج تبْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ج ا٪عؼ٣، ٗٛب ٗبٝح اً٘بئٯح ا٘خ٦ اؿخف١غ ؤضغ ؤّؼاغ٠ب تٛذل ٠ػٞ ا٨ذبؼ 

ؤٗذؼ خإذؼا تٛذل ٠ػٞ ا٨ذبؼ ٕٛبؼٝج تبْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ج ا٪عؼ٣، ٗٛب ٗبٝح اً٘بئٯح ا٘خ٦ اؿخف١غ 
غ ا٘كغٛج ٢ؼغ٢غ اًْ٘ل ٕٛبؼٝج تبً٘بئٯح ا٘خ٦ ؤضغ ؤّؼاغ٠ب ؤٗذؼ خإذؼا تبمنؼاتبح اس١بغ ٛب تً

 .ايخٕل ؤضغ ؤّؼاغ٠ب

٢ؤفبؼح ا٘ٝخبئز ؤ٧مب تإٜ اً٘بئٯح ا٘خ٦ اؿخف١غ  ؤضغ ؤّؼاغ٠ب ؤٗذؼ خإذؼا  تإيؼال امنؼاة 
ٗٛب ٗبٝح اً٘بئٯح ا٘خ٦ ايخٕل ؤضغ . اس١بغ ٛب تًغ ا٘كغٛج ٜٛ اً٘بئٯح ا٘خ٦ ٠غٛح ت٢٧خ١ب

ٗٛب ؤٜ ا٬ٝبد ؤٗذؼ خإذؼا . ٯح ا٘خ٦ خًؼمح ت٢٧خ١ب ١ٙ٘غٚؤّؼاغ٠ب ؤٗذؼ خإذؼا ٜٛ اً٘بئ
 .تبمنؼاة اس١بغ ٛب تًغ ا٘كغٛج ٕٛبؼٝج تب٘ػ٢ٗؼ

 

ا٤٘ ًٛؼّج اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج، ٢ا٘ٝفبن،  (2002)٢ٔخٟ ٠غّح غؼاؿج 2.2.2.1.13
 خ١ب٢اً٘ٛؼّج، ٢اٮؿخسبتج اً٘بن٧ْج ت٧ٜ ؤنْبل ّٙؿن٧ٜ، ٢ٗػٖ٘ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢خإذ٧ؼا

٢خٛح ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ( ٔغؼاح ي٧ٕٙج، ٢ؤٝفنج)ا٘خْبي٧ٙج ت٧ٜ ا٘نْل ٢ٛب ٧ٖٛٙ ٜٛ ٛكبغؼ غاع٧ٙج 
يبٚ ٜٛ ؿٗبٜ ٔنبو َؽث، ٢ا٪غ٢اح ( 11-12)ٜٛٛ خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ( 108)ي٧ٝج ٢ٔا١ٛب 

ا٘ٛؿخعغٛج، اعختبؼ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ايغاغ ا٘تبضد، ٢اعختبؼ اً٘كبت٧ج ٪٧ؽٖٝ، ٢خ٢كٙح 
 ،ٙٛب ؽاغ ا٘خًؼل ًِ٘ٙٝ ٢ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ؤغ٣ ػٖ٘ ا٤٘ ؽ٧بغث ٛفبٗل ا٘خؼ٧ٗؽا٘غؼاؿج ؤٟٝ ٗ

٢ا٘ٛعبنؼث ، ٢إ٘بت٧ٙج ٢ا٘ػاٗؼث، ٗٛب خئغ٥ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٤٘ ؽ٧بغث ٛؿخ٣٢ اً٘كبة
٢ا٬غؼا٧ٗج، ٢اٜ ٔٙج إ٘غؼث ٠ػٞ  ،٢ا٬تغاي٧ج ،٢ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٔٙٙح ٜٛ ٛكبغؼ٠ٚ ا٧ًٕٙ٘ج

 . خ٧ِٗ اْ٘ٝؿ٦خٝتئ تًغث ٛفبٗل ٦ّ ا٘

 

ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٛؼختنج تخًؼل ا٪نْبل ٢اكبتخ١ٚ   (2001) اً٘خ٧ٓ ٢غؼاؿج 2.2.2.1.14
 .٦ّ ض٢اغد ا٘نؼٓ

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤيؼال ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛج ا٘ضبغث ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٪نْبل 
ْبل ا٘ػ٢ٗؼ ٢ٔغ خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ ٛتض٢ذ٧ٜ ٜٛ ا٪ن. ا٘ٛكبت٧ٜ ٦ّ ض٢اغد ا٘نؼٓ
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٧خ٢ؽي٢ٜ ي٤ٙ ذٯد ٛس٢ٛيبح ا٘ٛس٢ٛيج ا٪٤٘٢ ٛس٢ٛيج ا٪نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ ٦ّ ض٢اغد 
ا٘نؼٓ، ٢ا٘ٛس٢ٛيج ا٘ذب٧ٝج ٛس٢ٛيج ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘ض٢اغد نؼٓ اٮ ؤ١ٝٚ ٘ٚ ٧كبت٢ا 
تإ٥ اكبتبح، ا٘ٛس٢ٛيج ا٘ذب٘ذج ٦٠٢ ٛس٢ٛيج مبتنج خٛذل ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ ٘ٚ ٧خًؼم٢ا 

٢ٔغ اؿخعغٚ ا٘تبضد ٧ٕٛبؾ ؤيؼال . اٜ ٗب٢ٝا ؿ٢ًٛا يٜ ٠ػٞ ا٘ض٢اغد٘ض٢اغد نؼٓ ٢
ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛج ٧ٕٛ٢بؾ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خب٧٘ج ا٘ٝبخسج يٜ ا٘كغٛج ٧ٕٛ٢بؾ 
ا٘خ٢آّ اْ٘ٝؿ٦ ٛى ا٘كغٛج ٧ٕٛ٢بؾ ؤؿب٧٘ة ٢ٛاس١ج ا٢ٛ٘أِ ا٘مبَنج ١ٙٗ٢ب 

 . ٢ٜٛ ايغاغ ا٘تبضد( ٫٘نْبل)ٕٛب٧٧ؾ

بئز ا٘غؼاؿج يٜ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ي٧ٝخ٧ٜ ٜٛ ا٪نْبل اضغا٠ٛب ٘ٚ خخًؼل ٢ٔغ ٗفْح ٝخ
٘ض٢اغد نؼٓ، ٢ا٪عؼ٣ ٜٛ ا٪نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ ٦ّ ض٢اغد نؼٓ ٢ػٖ٘ ٦ّ ٛعخِٙ ؤيؼال 
ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛج ٢ا٘خ٦ خخمٜٛ ؤيؼامب ًٛؼ٧ّج ٢سؿ٧ٛج ٢اًْٝب٧٘ج ٢ؿ٧ٗ٢ٙج 

ج ٘غ٣ ي٧ٝج ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٢ٔغ ه١ؼح ؤيؼال ا٘م٢ُن ا٘خب٧٘ج ٘ٙكغٛ. ٢اسخٛبي٧ج
٘ض٢اغد نؼٓ غ٢ٜ ضغ٢د اكبتبح تبؿخذٝبء ا٪يؼال اٮسخٛبي٧ج ض٧د ٘ٚ خٜٗ اْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ 
ي٧ٝج ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘ض٢اغد ا٘نؼٓ غ٢ٜ ضغ٢د اكبتبح ٢ا٧ً٘ٝج ا٘مبتنج ػاح غٮ٘ج 

 . اضكبئ٧ج

 

٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج خإذ٧ؼ ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ي٤ٙ ا ( (2000غؼاؿج ذبتح ٢ؽٛٯئٟ 2.2.2.1.15
 . ٢ا٧ًٕٙ٘ج ٫٘نْبل ٢ا٪١ٛبح اْ٘ٙؿن٧ٝ٧بح ٦ّ ٔنبو َؽث

٢ٔغ ٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ نت٧ًج ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ خًؼل ١٘ب ا٪نْبل 
اْ٘ٙؿن٢٧ٝ٧ٜ ا٘ػ٧ٜ ٧ً٧ف٢ٜ ٦ّ ٛٝبنٓ ا٘كؼاو ٢ا٘ٝؽاو ا٘ؿ٧بؿ٦ ا٘ٛؿخٛؼ، ٢ٗػٖ٘ ا٘خًؼِ 

غٛج، ٢اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج ي٤ٙ ٛغ٣ اٝخفبؼ امنؼاة ٗؼة ٛب تًغ ا٘ك
نْٯ ّٙؿن٧ٝ٧ب خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ  286خ٢ٗٝح ا٧ً٘ٝج ٜٛ .٫٘نْبل اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ ٢ؤ١ٛبخ١ٚ

ؤٛب ؤغ٢اح ا٘غؼاؿج ٦١ّ ٧ٕٛبؾ َؽث ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج،  .ؿٝج امبّج ا٤٘ ؤ١ٛبخ١ٚ 9-18
 .ح٧ٕٛ٢بؾ خإذؼ ا٪نْبل تب٘كغٛج ٢اؿخت٧بٜ ا٘كضج اً٘بٛج ١ٛ٫٘ب
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عتؼاح كبغٛج ٘ٗل نْل ٠٢ػٞ  ٢4ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٜ ا٪نْبل خًؼم٢ا ٘ٙكغٛبح تًٛغل 
تإي١ٝ٧ٚ ؤّؼاغا خًؼم٢ا  ا٘كغٛبح سبءح ٗٝخ٧سج ٛتبفؼث ًِ٘ٙٝ ا٘ٛٛبؼؾ مغ٠ٚ، تٛفب٠غخ١ٚ

 .ؿؼائ٦ٙ٧، ؤ٢ٜٛ عٯل ٛفب٠غث ٢ؿبئل ا٬يٯٚ ٢ٮؿ٧ٛب ا٘خْٙبؽًِ٘ٙٝ ا٬

% 34,4ؼغ٢غ ًّل ْٝؿ٧ج فغ٧غث ي٤ٙ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اٜ ض٢ا٦٘ ذٙد ا٪نْبل ٗبٝح ٘غ١٧ٚ 
٢ٗبٝح ٝخبئز ٧ٕٛبؾ خإذ٧ؼ ا٘ضغد ي٤ٙ ا٪نْبل ؤٗذؼ ي٤ٙ ا٘تٝبح ٜٛ ا٪٢ٮغ، ؼَٚ ؤٜ ا٪٢ٮغ 
ٔغ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ؤٗذؼ، ٢خت٧ٜ ؤٜ ٝخبئز ٧ٕٛبؾ ا٘كضج اً٘بٛج ٫٘ٚ ٗبٜ ٛؼختنب 

  .٧ٕٛبؾ خإذ٧ؼ ا٘ضغدتغؼسج ٗت٧ؼث ٛى غؼسج خإذؼ ا٪نْبل تب٘كغٛج ضؿة 

 

ا٪ٝٛبن ا٘ٛعخْٙج ٘كغٛج اً٘غ٢اٜ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧ ؤذٝبء  ((2000ا٘تٝب يؿ٧ٙج ٢ 2.2.2.1.16
 .اٝخْبكج ا٪ٔك٤ ٜٛ ٢س١ج ٝهؼ خٯ٧ٛػ ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ٦ّ ٛضبّهج َؽث

ا٘غؼاؿج ا٤٘ ًٛؼّج ا٪ٝٛبن ا٘ٛعخْٙج ا٘ٝبخسج يٜ كغٛج اً٘غ٢اٜ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧ ٘غ٣  ح٠غّ
ضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ؤذٝبء اٝخْبمج ا٪ٔك٤ ٦ّ ٛضبّهبح َؽث ٢ٛغ٣ خإذؼ ؼغ٢غ ًّل خٯ٧ٛػ ا٘ٛؼ

ؿٝج، ٢ٜٛ ؤٛبٜٗ ٛخًغغث، ٢ٔغ تٍٙ يغغ ( 12 -7)ا٨تبء ٢ا٪١ٛبح ٜٛٛ خٕى ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ 
 27نْٯ ٢نْٙج، ٢ٔغ خٚ اؿخعغاٚ ٔبئٛج ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٢خخ٢ٜٗ ٜٛ ( 240)ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج 

اً٘غ٢اٜ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧ ؤذٝبء اٝخْبمج ا٪ٔك٤، ٢اعختبؼ ؼ٢خؼ تٝغا ٧ٕ٘بؾ ؼغ٢غ اًْ٘ل ٘كغٛج 
٢ٙ٘ا٘غ٧ٜ ٧ٕ٘بؾ ا٘ٛفبٗل اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮًْٝب٧٘ج ٫٘نْبل ا٘ٝبخسج يٜ خًؼم١ٚ ٘ٙعتؼاح ا٘كًتج 

٢ٔغ ؤه١ؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج . ٧٢س٧ة ي٧ٟٙ ا٢٘ا٘غ٧ٜ
٤ كغٛج اً٘غ٢اٜ ٘غ٣ خٯ٧ٛػ ا٘ٛؼضٙج ٦ّ ٛخ٢ؿنبح غؼسبح ؼغ٢غ ا٪ًّبل ا٘ٛخؼختج يٙ

ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ  ٟا٪ؿبؿ٧ج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٢ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ يٯٔج اؼختبن٧
غؼسبح ؼغ٢غ اًْ٘ل ا٘ٛخؼختج ي٤ٙ كغٛج اً٘غ٢اٜ خًؽ٣ ٘ٛخ٧ُؼ ٛٗبٜ ا٬ٔبٛج، ٢ا٤٘ ٢س٢غ 

غ ا٘خٯ٧ٛػ ٢ت٧ٜ ٢ٛستج ت٧ٜ ؼغ٢غ اًْ٘ل ا٘ٛخؼختج ي٤ٙ كغٛج اً٘غ٢اٜ يٝ ٟيٯٔج اؼختبن٧
 .ؼغ٢غ ًّل ا٢٘ا٘غ٧ٜ
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 : تٝبء ٧ٕٛبؾ ٮمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج (1998) ا٘ٗت٧ؿ٦  2.2.2.1.17

٠غّح ا٘غؼاؿج تٝبء ٧ٕٛبؾ خفع٧ك٦ ٘ٙٛؼم٤ ا٘ٛكبت٧ٜ تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن 
ا٘كبغٛج، ٢خًؼِ ؤٗذؼ ا٪يؼال اؿ١بٛب ٦ّ اٮمنؼاة، ٢ا٘ٗفِ يٜ غٮ٘ج اْ٘ؼ٢ٓ ٦ّ 

ّؼغا ٜٛ ا٘سٝؿ٧ٜ  150تٍٙ يغغ ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج . اة ٦ّ م٢ء ٛخ٧ُؼ٥ ا٘سٝؾ ٢اً٘ٛؼاٮمنؼ
ؿٝج ٜٛ ٛؼاس٦ً ا٧ً٘بغاح ا٘عبؼس٧ج اْ٘ٝؿ٧ج ٜٛ  (59 -19)٢ا٘ػ٧ٜ خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ 

٢ايخٛغ تٝبء ا٧ٕٛ٘بؾ ا٘ٛؼاسًج ا٘ؼاتًج ٘خك٧ِٝ ا٘س٧ًٛج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج . ا٘ٛكبت٧ٜ ت١ػا اٮمنؼاة
 .٢ٕٛب٧٧ؾ ؤعؼ٣ ضغ٧ذج CAPS-SXو  CAPS-2ٕٛب٧٧ؾ ٛذل ٢ DSM_IV٘ٙنة اْ٘ٝؿ٦ 

٦ّ٢ م٢ء ا٬سؼاءاح ت٦ٝ ا٧ٕٛ٘بؾ اً٘ٛغ ٧ٕ٘بؾ امنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ا٘ػ٥ 
٢خت٧ٜ ٜٛ ا٘ٝخبئز ؤٜ  .ؿئاٮ تك٢ؼخٟ ا١ٝ٘بئ٧ج تًغ ضؿبة ا٘كغٓ ٢ا٘ذتبح ٟ٘ 87خ٢ٜٗ ٜٛ 

١ب ٦ّ اٮمنؼاة ٢تغٮ٘ج ٢٘ٚ ّٕؼاح ًٛب٧٧ؼ امنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج خؿب٠ٚ س٧ًٛ
 . خفؼ ا٘ٝخبئز ٢س٢غ ؤ٥ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘سٝؿ٧ٜ ؤ٢ ت٧ٜ ا٪يٛبؼ ا٘ٛعخْٙج ٦ّ ٠ػا اٮمنؼاة

 

بف٢ا ٦ّ خإذ٧ؼ ا٘كغٛبح ي٤ٙ ا٘ضب٘ج اْ٘ٝؿ٧ج ٧٢ٗٙ٘خ٧٧ٜ ا٘ػ٧ٜ ي 1997) )ا٘ع٢اسب 2.2.2.1.18
 . اً٘ؼا٦ٔ ٧٢ٗٙ٘ح ٛكؼ ٢٘ٝغٜ ٜٛ عٯل اُ٘ؽ٢

ت٧ٜ ؿٛج إ٘ٙٓ ٢١ْٛ٢ٚ   ًؼِ ي٤ٙ خإذ٧ؼ ا٘كغٛبح ي٤ٙ اً٘ٯٔج٠غّح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘خ
ٜ ا٘ػ٧ٜ يبف٢ا ٧ّؼغا ٜٛ ا٧٢ٗ٘خ٧ 516ا٘ػاح ٢ا٘ضب٘ج اْ٘ٝؿ٧ج ٫ّ٘ؼاغ ٢ٔغ اضخ٢ح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج 

 .٦ّ ٛكؼ ٢٘ٝغٜ عٯل اُ٘ؽ٢ اً٘ؼا٦ٔ ٧٢ٗٙ٘ح 

٘خضغ٧غ  ٢ٔغ اؿخعغٚ ا٘تبضد اعختبؼ كٟٛٛ ٘ٙٗفِ يٜ ؤضغاد ا٘كغٛج، ٢اؿخعغٚ ؤ٧مب ٕٛب٧٧ؾ
 .غؼسج ؿٛج إ٘ٙٓ ٢ا٘ضب٘ج ا٘كض٧ج

٢ٔغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ؤضغاد ا٘كغٛج خئذؼ ي٤ٙ ٢١ْٛٚ ا٘ػاح ٢ؿٛج إ٘ٙٓ ٢ا٘ضب٘ج ا٘كض٧ج  
١ّٝبٖ يٯٔج ؿٙت٧ج ت٧ٜ ؿٛج إ٘ٙٓ ٢١ْٛ٢ٚ ا٘ػاح ٢يٯٔج ٢ٛستج ت٧ٜ ؿٛج إ٘ٙٓ ٢ؤضغاد 

  .ا٘كغٛج ٢ا٘ضب٘ج ا٘كض٧ج ٫ّ٘ؼاغ
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اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣ ا٪ؿؼث ا٧٢ٗ٘خ٧ج تًغ  1996) ) ٝؽ٢٥اً٘ اً٘ٝؽ٥، 2.2.2.1.19
 . اً٘غ٢اٜ اً٘ؼا٦ٔ

٠غّح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ضسٚ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ، ٢خٕغ٧ؼ ٛغ٣ فغخ١ب ٘غ٣ 
ا٪ؿؼ ا٘خ٦ ٗبٝح ؤؿؼح غاعل ا٧٢ٗ٘ح ٢خٖٙ ا٘خ٦ ٗبٝح عبؼس١ب، ّمٯ يٜ ا٪ؿؼ ا٘خ٦ ٢٧سغ 

 . ٧١ٛغا ٘خضغ٧غ ا٘عنج اً٘ٯس٧ج ٢ٛ٘اس١ج اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج٘غ١٧ب ف٧١غ ؤ٢ ؤؿ٧ؼ ٢ػٖ٘ خ

ؤؿؼث يبفح غاعل ا٧٢ٗ٘ح  58ؤؿؼث يبفح عبؼر ا٧٢ٗ٘ح ٢ 79خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
ؤؿؼث ت١ب ؤؿ٧ؼ، ٢اؿخعغٚ ا٘تبضذبٜ ٕٛب٧٧ؾ ٔٙٓ ا٢ٛ٘ح، ا٢٘ؿ٢اؾ  57ؤؿؼث ت١ب ف٧١غ ٢ ٢55

 .ا١ٕ٘ؼ٥، ٔبئٛج ت٧ٖ ٘ٯٗخئبة، ٢امنؼاة ا٢ٝ٘ٚ

خ٢كٙح ا٘ٝخبئز ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٪ؿؼ ا٘خ٦ ٗبٝح عبؼر ا٧٢ٗ٘ح ٢ا٘خ٦ ٗبٝح  ٢ٔغ
غاع١ٙب ؤذٝبء اً٘غ٢اٜ ٢ضكٙح ؤؿؼ ا٪ؿؼ٣ ي٤ٙ غؼسج ؤي٤ٙ ٜٛ تب٦ٔ ا٘ٛس٢ٛيبح ٦ّ ٛخ٧ُؼ 

‌.اٮٗخئبة

‌

ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤيؼال ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٘غ٣  (1996)إ٘ؼف٦غؼاؿج  ٠غّح 2.2.2.1.20
فعكب ٝك١ْٚ ٜٛ ا٬ٝبد، ٢ا٘ٝكِ ا٨عؼ ٜٛ ا٘ػ٢ٗؼ ٜٛ ؤّؼاغ  488ي٧ٝج ٢ٗٛٝج ٜٛ 

١٧ٙ٧ٚ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٘ذب٧٢ٝج تٝؿتج % 71.8ا٘ٛسخٛى ا٧٢ٗ٘خ٦، ض٧د ٧ٛذل نٯة ا٘سبًٛج 
ٛؿخعغٛب ٔبئٛج ؤيؼال 5.7 ٢ا٪٧ٙٔج ٜٛ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٘ٛخ٢ؿنج ٢اٮتخغائ٧ج تٝؿتج % 22.5

% 34.5وؤّؼاغ  ا٧ً٘ٝج ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٪ؼٓ، ٜٛ %28ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٢ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٜ 
١ٝٛٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘خٕٙة  41.7ٜٛ اًِ٘ٝ ٢اً٘غ٢ا٧ٝج١ٝٛٚ ٧ًب٢ٜٝ % ٧20.5ًب٢ٜٝ ٜٛ اُ٘مة 

١ٝٛٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘ضؽٜ ٢ا٘ٗأتج  ١ٝٛ39.5ٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘كؼاط ؤ٢ ا٘تٗبء ٢% 18.6وا٘ٛؽاس٦ 
ٜٛ اْ٘ؽو يٝغ اٮؿخ٧ٕبه ٢ ١ٝٛٚ ٧ًب٢ٜٝ  ١ٝٛ26.3ٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘ع٢ِ ي٤ٙ ا٘ٛؿخٕتل % ٢47

 . ١ٝٛٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘خًؼل ٢ٗٙ٘ات٧ؾ 23.9
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غؼاؿج ت٢ًٝاٜ يٕبت٧ل ا٘خًؼل ٘ٙفغائغ اْ٘ٝؿ٧ج ٘نغ٣ نٙتنج    (1995) اً٘نؼا٦ٝ 2.2.2.1.21
 . ا٘ٛؼضٙج ا٬يغاغ٧ج ٜٛ يبئٯح مضب٧ب ٛٙسإ اً٘بٛؼ٧ج ٢اً٘بئٯح ا٘ٛض٧نج تٟ

ؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٘غ٣ ا٧ً٘ٝنج  ٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٝؿتج ا٬كبتج تبمن

نب٘تنبً   150ي٧ٝج ٔكغ٧ج ٜٛ ؤٔبؼة ٢ؤكغٔبء ا٘مضب٧ب ٛخ٢ٗٝج ٜٛ ) ا٘ٛخًؼمج ٘خٖٙ ا٘كغٛج

٢ٗػٖ٘ ٝؿتج ا٬كبتج يٝغ ؤٔنبؼة  (. نب٘تبً ٢نب٘تج 150)٢ٛاؽٝج ت٧ًٝج ٧َؼ ٛخًؼمٟ ( ٢نب٘تج

ؼاة ٛنب تًنغ ا٘من٢ُن    ٢ؤُيغ ٧ٕٛبؾ ٧ٕ٘بؾ امنن . ا٘مضب٧ب ٕٛبتٙج تٝؿتخ١ب يٝغ ؤكغٔبئ١ٚ

 % ٢37ٔغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ٝؿتج ا٬كبتج ٘غ٣ ؤٔبؼة ا٘مضب٧ب ٢ؤكغٔبئ١ٚ ٗبٝح . ا٘كبغٛج

ؤٛب ٘ٛخ٧ُؼ غؼسج إ٘ؼت٤ ّٕغ ٗبٝح ٝؿتج . ٧ًٙ٘ٝج ٧َؼ ا٘ٛخًؼمج ٪٥ ضبغد كغ٦ٛ %5ٕٛبتل 

غ٢ا ٘ٙنػ٧ٜ ّٕن   %19 ٕٛبتنل  %65 ا٬كبتج ٘غ٣ ا٘ػ٧ٜ ّٕغ٢ا ؤّؼاغاً ٜٛ يبئٯخ١ٚ ٢ؤٔنبؼت١ٚ  

٢عٙكنح  .  %٢84ا٬ٝنبد  % ٢16٘ٛخ٧ُؼ ا٘سٝؾ ٗبٝح ٝؿتٟ ا٬كبتج ٘ٙنػ٢ٗؼ  . ؤكغٔبئ١ٚ

ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ٔكِ ٛٙسإ اً٘بٛؼ٧ج ٔغ ؤغ٣ ا٤٘ اكبتج ا٘نٙتج تبمنؼاتبح ْٝؿ٧ٟ ٠٢ٚ تضبسٟ 

 . ا٤٘ ا٘ؼيب٧ج اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٧٢ضخبس٢ٜ ا٤٘ يٯر ٛٝبؿة 

  

ج ٛب ت٧ٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٝفبنبح عٯل اً٘ٯٔ ((٢ٔ1995خٟ ٢ا٘ؿؼار  2.2.2.1.22
 .اٮٝخْبمج ٢اٮؿخسبتبح إً٘ٯ٧ٝج ٢اٮًْٝب٧٘ج ٘غ٣ ا٪نْبل

٠غّح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٤٘ ٧ٔبؾ اً٘ٯٔج ٛب ت٧ٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٝفبنبح ٜٛ عٯل 
 . اٮٝخْبمج، ٢اٮؿخسبتبح إً٘ٯ٧ٝج ٢اٮًْٝب٧٘ج ٘غ٣ ا٪نْبل اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ

٢ؤه١ؼح ا٘غؼاؿج ؤٟٝ ٮ خ٢سغ . نْٯ 108ا٘غؼاؿج ٦ّ ٔنبو َؽث ٢خٝب٢٘ح خٚ اسؼاء ٠ػٞ 
ّؼ٢ٓ ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٜٛ ا٪نْبل ٛى ؤٜ ا٘ػ٢ٗؼ ؤٗذؼ 
ٛفبؼٗج ٦ّ ٝفبنبح اٮٝخْبمج، ٢ؤٜ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘ٛؿخ٣٢ ؤٗتؼ ٜٛ ا٘عتؼاح 
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ختبٞ ٢ا٘ػاٗؼث ؤٗذؼ ٜٛ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ا٘كبغٛج ٢اس٢١ا ٛفبٗل ٦ّ ا٘خؼ٧ٗؽ ٢اٮٝ
 .٘كغٛبح ؤٔل

٢عٙكح ا٘غؼاؿج ؤ٧مب ا٤٘ ؤٜ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٪ي٤ٙ ٜٛ اً٘كبة ٢سغ ت٧ٜ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا 
 . ٘عتؼاح كبغٛج ؤٗذؼ ٜٛ ٧َؼ٠ٚ

ا٘كغٛج ت٢ًٝاٜ  ذبتح، ؤت٢ ن٢اض٧ٟٝ، ا٘ؿؼار، ت٢ٝبٛب٦ٗ، ٢ّؿخب٧ٝؾ‌٦ّ٢ غؼاؿج 2.2.2.1.23
 ا٪نْبل اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ ٦ّ ٔنبو َؽثؿ٧ج ٢ا٘ك٢ٛغ ًٗٝكؼ ٢ؿ٧ن ٦ّ ٢ا٘كضج اْ٘ٝ

٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ا٘تضد ٦ّ ًٛغل اٝخفبؼ ا٘كغٛج ٢ؼغ٢غ اًْ٘ل ١٘ب، ٛذل امنؼاة ٗؼة ٛب 
تًغ ا٘كغٛج ٢ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ي٢ٛٛب ٢ٜٛ ذٚ ا٘تضد ٦ّ ي٢اٛل ا٘ك٢ٛغ ٜٛ ض٧د اٝعْبل 

فٗٯح ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ا٪عؼ٣ ٢ؼغ ًّل إ٘بت٧ٙج ٘٭كبتج تبمنؼاة ٗؼة ٛب تًغ كغٛج ٢ٛ
 . ٘ٙكغٛج

نْل خٛح إ٘ٛبتٙج ٛى ا٪نْبل تبؿخعغاٚ اؿخت٧بٝبح ٧ٕ٘بؾ  386ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ  حخ٢ٗٝ
 . ا٘كغٛبح ٢ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٫٘نْبل ٢ٝٛن ا٘ك٢ٛغ

خًؼل ا٪نْبل اْ٘ٙؿن٢٧ٝ٧ٜ ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ٦ّ ا٘غؼاؿج ٦ّ ا٘ٛخ٢ؿن ً٘غغ ا٤٘  ا٘ٝخبئز٢ٔغ خ٢كٙح 
٘ٚ خسنغ  . ضغد تؿتة ا٘ٝؽاو ت٧ٜ ا٘ن٢ائِ 7.42ضغد ٝخ٧سج ً٘ٙغ٢اٜ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧ ٢ 18 -10

٘ٚ خٜٗ ٠ٝبٖ . ا٘غؼاؿج ّؼٔب ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٜٛ ض٧د ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ا٘خ٦ خًؼم٢ا ١٘ب
ؿنسٙح ا٘غؼاؿنج   . ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘سٝؿ٧ٜ ٧ّٛب ٧خًٙٓ تب٬كبتج تبمنؼاة ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج

تبمنؼاة ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ت٧ٜ ا٪نْبل ا٪كُؼ ؿٝب ي١ٝب تن٧ٜ   ؽ٧بغث غا٘ج ٦ّ ا٬كبتج
ٝخبئز ؤٜ اسٛب٦٘ ا٘غؼسبح ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ امنؼاة ٗؼة ٛب تًغ ا٘ٗٛب ؤ٢مضح . ا٪نْبل ا٪ٗتؼ

 . د ا٘كبغٛج تؿتة اً٘غ٢اٜ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧اا٘كغٛج ٧خٯؽٚ ٛى ا٪ضغ
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 :اهدراشبح الأسٌتٍج 2.2.2.2

ا٘ن٤ خضغ٧نغ اٮؿنخسبتبح     (Punamki,2004)٢آعؼ٧ٜ ت٢ٝب٦ٗٛ  ؿًح غؼاؿج 2.2.2.2.1

. ا٘خ٧ْ٧ٗج ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٢اً٘ٛؼ٧ّج ٢اً٘بن٧ْج ٢اٮسخٛبي٧ج ٢ٛٙ٘أِ ا٘مبَنج ٢ا٪ضغاد ا٘كنبغٛج 

خ٢ٗٝح ي٧ٝنج  . ٢ٗػٖ٘ ا٘خضٕٓ ٜٛ فغث ٢نت٧ًج ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٢خإذ٧ؼ٠ب ي٤ٙ ؤتًبغ ا٘خ٧ِٗ

ؿٝج، ٧ٕن٢ٜٝ ٦ّ فٛبل  14ا٤٘  12 نْٯً ٢نْٙج خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ 153ا٘غؼاؿج ٜٛ 

٧ٕ٘٢نبؾ اؿنخؼاخ٧س٧بح ا٘خ٧ٗنِ    . اً٘ؼآ ٧ً٧٢ف٢ٜ ٛى يبئٯخ١ٚ ٦ّ٢ ٛئؿؿبح ا٢٧اء ا٪٧خبٚ

٢ٔنغ  . ا٘ػ٥ ٢ٕ٧ٚ تب٘ٗفِ يٜ ا٢ٛ٘أِ ا٘كبغٛج Cartoon testاؿخعغٚ اٮعختبؼ ا٘ٗبؼخ٦ٝ٢ 

٢ؤٜ ا٘هؼ٢ِ اً٘بئ٧ٙج . ت٧ٝح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ اؿخؼاخ٧س٧بح ا٘خ٧ِٗ خضغغ٠ب نت٧ًج ا٘كغٛج

ا٘كًتج اؼختنح تبيبغث ا٘تٝبء ا٘ٛخغ٦ٝ، ٢ؤٜ اٮٝغٛبر ا٘ٝفن ٧عِْ ٜٛ فغث ؤيؼال ا٪ضنغاد  

 .  ا٘كبغٛج ٢ؤيؼال م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج

 

٢ًٝاٜ ي٢اٛنل  غؼاؿج ت( Voges&Romny,2003)٢ّسؾ ٢ؼ٦ٛ٢ ٗٛب ؤسؼ٣ 2.2.2.2.2 

فنعق   25ح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ خ٢ٗٝ .ا٘خ٧ِٗ ٢ا٘عنؼ ٦ّ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج

 25ٜٛٛ ٘غ١٧ٚ ؤيؼال امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج تًغ ا٘خًؼل ٘ضنبغد كنغ٦ٛ، ٢  

٢ٔغ ت٧ٝح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ؤٜ ا٘ٝؿبء . فعكبً ٜٛٛ ٘ٚ خخ٢ٜٗ ٘غ١٧ٚ ؤيؼال اٮمنؼاة ا٘ٛػ٢ٗؼ

خ١ٜ ٦ّ ضبل خًؼم١ٚ ٘عنؼ ٧غؼٟٗٝ ؤٟٝ ١ٛغغ ٘ض٧بخ١ٜ ٧ًختؼ ٠ػا ٛئفؼاً ٠بٛبً ٘ٙخٝتئ ٦ّ اكنبت 

ٛنٜ   %96.0ٗٛب ؤفنبؼح ا٘غؼاؿنج ا٘ن٤ ؤٜ    . PTSDتبمنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج 

م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج خٚ خك١ْ٧ٝٚ ٧ًّٙبً تإ١ٝٚ ٧ًب٢ٜٝ  ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ا٘ػ٧ٜ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ امنؼاة

ٜٛ ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ٜٛٛ ٮ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ امنؼاة م٢ُن ٛب  37.0%ٜٛ اٮمنؼاة ٦ّ ض٧ٜ ؤٜ 

   . تإ١ٝٚ عب٢ٜ٘ ٜٛ اٮمنؼاةتًغ ا٘كغٛج خٚ خك١ْ٧ٝٚ ٧ًّٙبً 
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ّٕنغ   ( Thabet & Abed & Vostanis , 2001 )ذبتح ٢يبتغ ٢ّ٢ؿبٝخ٧ؾ ؤٛب  2.2.2.2.3
خإذ٧ؼ ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ي٤ٙ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج ٫٘نْبل ٢ا٪١ٛنبح  ٗبٝح غؼاؿخ١ٚ ت٢ًٝاٜ 

 .اْ٘ٙؿن٧ٝ٧بح ٦ّ ٔنبو َؽث 

تؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ خًنؼل ١٘نب ا٪نْنبل    ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ نت٧ًج ا٘ع ا٘غؼاؿج ٠غّح٢ٔغ  
اْ٘ٙؿن٢٧ٝ٧ٜ ، ا٘ػ٧ٜ ٧ً٧ف٢ٜ ٦ّ ٛٝبنٓ ا٘كؼاو ٢ا٘ٝؽاو ا٘ؿ٧بؿ٦ ا٘ٛؿخٛؼ، ٢ٗػٖ٘ ا٘خًنؼِ  
ي٤ٙ ٛغ٣ اٝخفبؼ امنؼاة ٗؼة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘كنضج اْ٘ٝؿن٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘نج    

نْنٯً خؼا٢ضنح   (  286) ٢ؤ١ٛبخ١ٚ ، ض٧د خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ  ٫ٜ٘نْبل  اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧
٢خٚ اؿخعغاٚ ٧ٕٛبؾ َؽث ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج ٧ٕٛ٢نبؾ خنإذؼ ا٪نْنبل    ( (12-9ؤيٛبؼ٠ٚ ٜٛ

٢ٗبٝح ؤ٠ٚ ا٘ٝخبئز ١٧ّب اٜ ا٪نْبل خًؼم٢ا ٘ٙكغٛبح تًٛغل ؤؼتى عتؼاح كبغٛج  .تب٘كغٛبح
 ٚ٘ٗل نْل ٠٢ػٞ ا٘كغٛبح سبءح ٗٝخ٧سج ٛتبفؼث ًِ٘ٙٝ ا٘ٛٛبؼؾ مغ٠ٚ تٛفب٠غخ١ٚ تنإي١ٝ٧ 

ًؼم٢ا ًِ٘ٙٝ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧ ٗٛب ؤٜ ض٢ا٦٘ ذٙد ا٪نْبل ٗبٝح ٘غ١٧ٚ ؼغ٢غ ًّنل ْٝؿن٧ج   ؤّؼاغ خ
٢ٝخبئز ٧ٕٛبؾ خإذ٧ؼ ا٘ضغد ا٘كبغٚ ي٤ٙ ا٪نْنبل  ( %  34.4) فغ٧غث يٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج 

ٗبٜ ؤٗذؼ ٦ّ ا٘تٝبح ٜٛ ا٪٢ٮغ تب٘ؼَٚ ٜٛ ؤٜ ا٪٢ٮغ ٔغ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ؤٗذؼ ٢خت٧ٜ 
كضج اً٘بٛج ٫٘ٚ ٗبٜ ٛؼختنبً تغؼسج ٗت٧ؼث ٛى غؼسج خإذؼ ا٪نْبل تب٘كغٛج اٜ ٝخبئز ٧ٕٛبؾ ا٘

   .ي٤ٙ ضؿة ٧ٕٛبؾ خإذ٧ؼ ا٘ضغد 

 

اٮؿخسبتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٪ضغاد ( Silver,2001)٦ّ٢ غؼاؿج ؤُعؼ٣ ٘ؿ٧ْٙؼ ٢آعؼ٢ٜ  2.2.2.2.4

كنضج  ٠غّح ا٘غؼاؿج ا٘خضٕٓ ٜٛ غؼسج ٛؿب٠ٛج ا٢ً٘اٛل ا٘غ٧ُٛؼا٧ّج، ٢خبؼ٧ظ ا٘ .ؿتخٛتؼ 11

خْس٧ؼاح "ؿتخٛتؼ 11 اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٘سؿغ٧ج ٢ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘ؿبتٕج، ٢ا٘عتؼاح ا٘ٛخًٕٙج تإضغاد

، ٢اؿخؼاخ٧س٧بح ا٘خ٧ِٗ ا٘خ٦ اؿخعغٛح ٛتبفؼث تًنغ ا١٘سٛنبح ٘ٙخٝتنئ    "تؼر ا٘خسبؼث اً٘ب٦ٛ٘

٢خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا٘خ٦ اعخ٧ؼح يٙن٤ ا٘ٛؿنخ٣٢ ا٘ن٢ن٦ٝ    . تب٘ٝخبئز اْ٘ٝؿ٧ج يتؼ ا٘ؽٜٛ

ؼافغاً ٜٛ إ٘بن٧ٜٝ ٦ّ ٢٧٢٧ٝؼٖ ٜٛ عنٯل ٛؿنص    3496ٕج اٮضخٛب٧٘ج اً٘ف٢ائ٧ج ٜٛ تب٘نؼ٧

٢ٔغ اؿخُؼٔح ا٘غؼاؿج ؿخج ؤف١ؼ % . 78ؤُسؼ٥ ت٢ؿبنج اٮٝخؼٝح، ض٧د تٍٙ ًٛغل ا٘ٛفبؼٗج 
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ٛنٜ ؿنٗبٜ     17%٢ٔغ ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٘ن٤ ؤٜ  . تغؤح ٜٛ ا٢٧٘ٚ ا٘خبؿى تًغ ا١٘سٛبح

غث إ٘بن٧ٜٝ عبؼر ٢ٮ٧ج ٢٧٢٧ٝؼٖ ٘غ١٧ٚ ؤيؼال امنؼاة من٢ُن  ا٢٘ٮ٧بح ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ا٘ٛخض

٧ًب٢ٜٝ ٜٛ اٮمنؼاة ٢ػٖ٘ تًنغ  % 5.8وٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢ػٖ٘ تًغ ف١ؼ٧ٜ ٜٛ ا١٘سٛبح، 

٢ٔغ ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ا٘ٛؿنخ٧٢بح ا٘ٛؼخًْنج ٛنٜ    . ؤف١ؼ ٜٛ ا١٘سٛبح 6ٛؼ٢ؼ 

، ٢ضنبٮح اٮْٝكنبل اً٘نبئ٦ٙ،    امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٗبٝح ٛٝخفؼث ت٧ٜ ا٬ٝبد

٢ا٘ٛكبت٧ٜ تإٛؼال سؿغ٧ج، ٢٘غ٣ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا تفٗل ٔن٥٢ ١ٙ٘سٛنبح، ٗٛنب    

عٙكح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ا٘خإذ٧ؼاح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٚ خٜٗ ٕٛخكؼث ي٤ٙ ا٪فعبق ا٘نػ٧ٜ خًؼمن٢ا   

 .  ١ٙ٘سٛبح تفٗل ٛتبفؼ

 

٧نج ا٬ؼفنبغ ا٘ؿن٦ٗ٢ٙ    ٢ا٘خ٦ ٠غّح خ٧٢ٕٚ ًّب٘( King,2000)٦ّ٢ غؼاؿج ٗٝز  2.2.2.2.5
اً٘ٛؼ٦ّ ي٤ٙ ي٧ٝج ٜٛ ا٪نْبل ا٘ٛؿبء ا١٧٘ٚ سٝؿ٧ب ٦ّ ا٢٘ٮ٧بح ا٘ٛخضنغث ا٪ٛؼ٧ٗ٧نج ا٘نػ٧ٜ    

خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ ؿخج ٢ذٯذن٧ٜ نْنٯ خخنؼا٢ش    . ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج
ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ عٛؿج يفؼ ا٤٘ ؿتًج يفؼ يبٛب ٢ؽي٢ا يف٢ائ٧ب ي٤ٙ ذٯد ٛس٢ٛيبح ٠ن٦  

٢يج ا٘مبتنج، ٢ٛس٢ٛيخبٜ خسؼ٧ت٧خبٜ خٕٙح ا٪٤٘٢ اؼفبغا ًٛؼ٧ّب ٫٘نْبل ا٘ٛفنبؼ٧ٜٗ  ا٘ٛسٛ
٢خمٜٛ ا٘تؼٝبٛز ا٬ؼفبغ٥ يفؼ٧ٜ سٙؿج خنٚ  . ؤْٝؿ١ٚ ؤٛب ا٘ذب٧ٝج ّٗبٜ ا٬ؼفبغ ٫٘ؿؼث ٗٗل

١٧ّب اٮؿخؼعبء، ٢ا٘ضغ٧د ٛى ا٘ػاح،٢ٛٝبٔفج اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٪ّٗبؼ ٢ا٘ٛفبيؼ ٢ا٘ؿ٢ٖٙ، ٢ً٘نة  
ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ؤّؼاغ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ ا٘خسؼ٧ت٧خ٧ٜ . ٧ة ي٤ٙ ؤؿب٧٘ة خ٧ٗ٢غ ا٘ػاحا٘غ٢ؼ، ٢ا٘خغؼ

ؤتغ٢ا خضؿٝب ػا غٮ٘ج ٪يؼال م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢ٔغ ٗبٜ اٮضخْبه تب٘خضؿنٜ ٢امنضب   
 . يٝغ خ٧٢ٕٚ ا٘ٛخبتًج تًغ اذٝخ٦ يفؼ ؤؿت٢يب

 

ٛؿبيغث عٛؿج  ّٕغ اؿخعغٚ ا٬ؼفبغ اً٘ٛؼ٦ّ ٦ّ( March,1998)ؤٛب ٛبؼـ  2.2.2.2.6
يفؼ نْٯ ٜٛ ا٬ٝبد ٢ا٘ػ٢ٗؼ خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ يفؼث ؤي٢اٚ ا٤٘ عٛؿج يفؼ يبٛب، ٜٛٛ 
خًؼم٢ا ا٤٘ ضغد كبغٚ ؤغ٣ ا٤٘ ه٢١ؼ ؤيؼال م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ١٧ٚ، ٢ا٘ػ٧ٜ 
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٢ٜٛ ا٧ْٝ٘بح ا٘خ٦ اؿخعغٛح ٦ّ ٠ػٞ . خًؼم٢ا ٘ضبغد ؿ٧بؼث، ؤ٢ ٛؼل عن٧ؼ، ؤ٢ ضؼ٧ٓ
٤ٙ ؤؿ٢ٙة ضل ا٘ٛفٗٯح ٘ٙخضٗٚ تبُ٘مة، ٢ٛؿبيغث ا٘نْل ي٤ٙ خ٧ٛٝج ا٘غؼاؿج ا٘خغؼ٧ة ي

ؤذتخح ا٘ٝخبئز . ا٘ضغ٧د اٮ٧سبت٦ ٛى ا٘ػاح ٢ٛ٢اس١ج ا٪ّٗبؼ ا٘ٯيٕٯ٧ٝج، ٢ا٢٘استبح ا٘ٛٝؽ٧٘ج
ًّب٧٘ج ا٬ؼفبغ اً٘ٛؼ٦ّ ٦ّ يٯر ؤيؼال امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٦ّ ّخؼث ا٘تؼٝبٛز ا٘خ٦ 

ٔى سٙؿج ٢اضغث ؤؿت٢ي٧ب، ٢ٔغ اؿخٛؼ ا٘خضؿٜ ٦ّ ّخؼث ا٘ٛخبتًج اؿخٛؼح ذٛب٧ٝج يفؼ ؤؿت٢يب ت٢ا
 . ا٘خ٦ اؿخٛؼح ؿخج ؤف١ؼ

 

ا٤٘ يٯر م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج (  Ahrens,1997)٠٢غّح غؼاؿج ؤؼ٧ٝؽ  2.2.2.2.7
(PTSD)  ي٤ٙ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ اً٘بغ٧٧ٜ ٦ّ ا٘ٛسخٛى ا٪ٛؼ٦ٗ٧، ض٧د خ٢ٗٝح ي٧ٝج

ب ٢ٛؼا٠ٕج، ٜٛٛ اٝنتٕح ي١٧ٙٚ ًٛب٧٧ؼ م٢ُن ٛب تًغ ا٘غؼاؿج ٜٛ ؿتًج ٢عٛؿ٧ٜ ٛؼا٠ٕ
٢ٔغ ٢ؽو ا٪ّؼاغ ا٤٘ ذٯد ٛس٢ٛيبح يٯس٧ج، خٕٙح ا٪٤٘٢ يٯسب تب٘خغي٧ٚ، ؤٛب . ا٘كغٛج

٢نتٓ ٗل ٜٛ . ا٘ذب٧ٝج ّخٕٙح يٯسب ًٛؼ٧ّب، ٧ّٛب خؼٗح ا٘ٛس٢ٛيج ا٘ذب٘ذج ٗٛس٢ٛيج مبتنج
٢ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ اٮٗخئبة . ت٦ٙ ٢تًغ٧ٕٛ٥بؾ ت٧ٖ ٘ٯٗخئبة ٧ٕٛ٢بؾ ا٘خ٢خؼ ٧ٕٛ٢بؾ ا٪ؼٓ ٔ

 .٢ؤيؼال ا٘مُن ٔغ اٝعْمح ٘غ٣ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ ا٘خسؼ٧ت٧خ٧ٜ ٕٛبؼٝج تب٘ٛس٢ٛيج ا٘مبتنج

 

٠غّح ا٤٘ تضد اْ٘ؼم٧بح ا٘ٛخًٕٙج تإ٧ٛ٠ج ّٕغ ( (1995غؼاؿج ٢ّا ٢آعؼ٧ٜؤٛب  2.2.2.2.8
 .ًغ اٮَخكبةتاْ٘ٛؼنج ٢ا٪يؼال اٮٔخضب٧ٛج  ؤيؼال ا٧ٕ٘هج

 3خًؼمح ٮَخكبة سٝؿ٦ تًغ  ثٛؼؤا 72ح ؤيؼال امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ٕ٘غ ٢ٔٛ
ٛؼؤث مض٧ج ٮيخغاء ٧َؼ سٝؿ٦ ٢خ٢كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ا٘عغؼ ٢٠ ا 86ؤف١ؼ ٜٛ ا٘ضبغد ٢

ؤضغ ا٪يؼال ا٘ؼئ٧ؿ٧ج ٮمنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢ؿسٙح ا٘ٝخبئز ؤ٧مب غؼسبح 
تب٧ًٛ٘بؼ ة ايبغث عتؼث ا٘ضغد ا٘كبغٚ، ؤٛب ا٧ًٛ٘بؼ يب٧٘ج ٦ّ ا٧ًٛ٘بؼ٧ٜ ا٨عؼ٧ٜ ة،غ ٧٢ٕكغ 

  .غ ٧ّٕكغ تٟ اٮؿخذبؼث اْ٘ٛؼنج
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٠غّح ا٘غؼاؿج ا٤٘ خًؼِ ا٨ذنبؼ اْ٘ٝؿن٧ج   (Carr,1995) ٢آعؼ٧ٜ ٢غؼاؿج ٗبؼ 2.2.2.2.9

خ٢ٗٝنح ا٧ً٘ٝنج   . ٦ّ ٢٧ٝٗبؿ٧ل ٦ّ اؿنخؼا٧٘ب  1989 ٢اٮسخٛبي٧ج تًغ ا٘خًؼل ٘ؽ٘ؽال يبٚ 

ك٢ا تًغ ؿخج ؤف١ؼ ٜٛ ضغ٢د ا٘ؽ٘ؽال، اؿخًٛل ٦ّ ٠ػٞ ا٘غؼاؿنج  ؤّؼاغ تب٧ُٜ٘ ّض 3007ٜٛ

ّٕؼٞ  ٧ٕٛ٢بؾ خإذ٧ؼ ا٘ضغد ّمٯ يٜ ٧ٕٛنبؾ آعنؼ    12اؿخت٧بٜ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ا٢ٜٗٛ٘ ٜٛ 

٧ٕ٘بؾ ي٢اٛل ا٘خ٧ِٗ اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٢ا٘خسٝت٧ٟ ٢ٔغ خت٧ٜ اٟٝ ٗٙٛب ؽاغ ا٘خًؼل ٘ٙؽ٘نؽال  

اغ اضخٛبل ا٬كبتج تبمنؼاة ٛنب تًنغ ا٘من٢ُن    ؽاغح ا٘ضبسج ا٤٘ ا٘عغٛبح اٮؿٝبغ٧ج  ٢ؽ

يب٢ٝا  %25ٜٛ ا٧ً٘ٝج تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج  %18.3ا٘كبغٛج ٢ٔغ خت٧ٜ اكبتج 

 .  ٜٛ مُن ْٝؿ٦ 

 

غؼاؿج  ٣ؤسؼّٕغ ( Somasundaram,1994)،٢آعؼ٧ٜ  ؿ٢ٛبؿٝغاؼاٚؤٛب  2.2.2.2.10
ؼغا اعخ٧ؼ٢ا تك٢ؼث يف٢ائ٧ج ّ 101ٛؿض٧ج ٮمنؼاة ٛب تًغ ا٘ضؼ٢ة ٦ّ ؿ٧ؼ٧ٯٝٗب ي٤ٙ 

ؿٝج ٢ػٖ٘ تبؿخًٛبل اؿخت٧بٜ خإذ٧ؼ ا٘م٢ُن ٢إ٘ٛبتٙج ا٘ؿؼ٧ؼ٧ج  15يبئٙج خؽ٧غ ي٤ٙ  101ٜٛ 
خخؼا٢ش ٛب  ٢٢سغ ؤٜ ٝكِ ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٔغ خًؼم٢ا ا٤٘ ؤ٢ٝاو ٜٛ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ا٘ضؼت٧ج،

ٖ٘ ا٘ؽٜٛ ض٢اغد كبغٛج عٯل ػ 10كغٛبح ٢خًؼل ؼتى ا٧ً٘ٝج ا٤٘ ؤٗذؼ ٜٛ  9 -5ت٧ٜ 
 ١ٝٛٚ ٧ًب٦ٝ ٜٛ ؤٛؼال ْٝؿ٧ج،%١ٝٛ46ٚ ٘ٚ خعتؼ ؤ٥ ضغد كبغٚ، ٢ه١ؼ ؤٜ % ٢6
ٜٛ ا٧ً٘ٝج ٗب٢ٝا ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ % ١ٝٛ41ٚ ٧ًب٦ٝ ٜٛ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج، ٢27%٢

١ٝٛٚ ٜٛ ٗأتج %١ٝٛ25ٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ امنؼاتبح إ٘ٙٓ، ٧٢ًب٦ٝ % 26ؤيؼال ْٝؿ٧ج سؿ٧ٛج، 
١ٝٛٚ ٘غ٧ٟ ٛفبٗل ٦ّ اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج، % 13ًغ٢ا٧ٝج، ١ٝٛ٢ٚ ٧خ٧ٛؽ تب٘% 19فغ٧غث، ٢

 . ١ٝٛٚ ٘غ٧ٟ ايبٔج ٢ه٧ْ٧ج% ١ٝٛ18ٚ ؤؿبء٢ا اؿخًٛبل ا٘ٗض٢ل ٢إً٘ب٧ٔؼ، ٢ؤٜ % ٢15

٢ٔغ عٙكح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ا٘ض٢اغد ا٘كبغٛج خؼختن اؼختبنب ٢ذ٧ٕب تب٪يؼال اْ٘ٝؿ٧ج 
 .  ٢اْ٘ٝؿ٧ج ا٘سؿ٧ٛج
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٠غّح ا٘غؼاؿج خ٧٢ٕٚ ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج  Sutker,1993))غؼاؿج ؿ٢خٗؼ  2.2.2.2.11
٘كغٛج ا٘ضؼة ٘غ٣ ا٘س٢ٝغ ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ٦ّ ا٧ٛ٘غاٜ ا٘ضؼت٦ ٦ّ ا٘تبؿ٧ْٖ ٦ّ ا٘ضؼة اً٘ب٧ٛ٘ج 

ؤؿ٧ؼا ٜٛ  36اػ ؤسؼ٧ح ٕٛبتٙج ٛس٢ٛيج ٜٛ . ٢ٗبٜ ٜٛ ت١ٝ٧ٚ ؤؿؼ٣ ضؼة ٧بتب٢٧ٜٝ. ا٘ذب٧ٝج
ا ٫٘ؿؼتًغ ؤؼت٧ًٜ ؿٝج، ٢ٔغ ف١غ٢ا سٝغ٥ ضؼة ٘ٚ ٧خًؼم٢ 29ؤؿؼ٣ ا٘ضؼة تٛس٢ٛيج ٜٛ 

ٗٛب سؼ٣ خ٧٢ٕٚ ا٘ٛؼل اْ٘ٝؿ٦ . س١ً٧ٛٚ ٔخبٮ فغ٧غا ٢اكبتبح تبُ٘ج ٦ّ ٢ضغاخ١ٚ اً٘ؿٗؼ٧ج
٘غ١٧ٚ تبؿخًٛبل إ٘ٛبتٙج ا٘خفع٧ك٧ج ٪يؼال امنؼاة ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢ضبٮح ا٘ٛؽار 

ًٛبٝبث ٜٛ ٗبؼذج ٢ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ خفبتٟ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ ٦ّ ا٘ع٧ْٙبح ا٘فعك٧ج ٦ّ٢ ا٘. ا٘ؿٙت٧ج
كغٛج ا٘ضؼة، اٮ ؤ١ٝٚ اعخ٢ْٙا ٦ّ فغث ا٪يؼال اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٛؿتتج ٘ٯمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج 

٢ٔغ ٗبٝح امنؼاتبح ا٘ٗأتج ٢إ٘ٙٓ فبئًج يٝغ ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ، ٢ٜ٘ٗ اٮعخٯِ ٗبٜ ٦ّ . ٢ٝ٢ي١ب
ٜٛ % ٢78ٔغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ . خٗؼاؼ ؤيؼال امنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج

ٜٛ س٢ٝغ %  29 ك٧ت٢ا تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ا٘غائٚ ٢ٛاؽٝج ةا٪ؿؼ٣ ؤ
 .ا٘ضؼة ا٘ٛفبؼ٧ٜٗ ٜٛ ٧َؼ ؤؿؼ٣ ا٘ضؼة

٢اؿخٝخز ٜٛ عٯل ا٘غؼاؿج تإٜ ؿتة اؿخٛؼاؼ ا٪يؼال ٢تٕبئ١ب يٝغ ا٪ؿؼ٣ ٢٠ ا٘مُن 
 .اْ٘ٛؼن ا٘ػ٥ خًؼم٢ا ٟ٘ عٯل ٛؼضٙج ا٪ؿؼ

نؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٢ا٘م٢ُن ٢٢سغ ٗػٖ٘ ؤٜ ٠ٝبٖ يٯٔج ت٧ٜ فغث ؤيؼال ام
 . ا٘خ٦ خًؼم٢ا ١٘ب تًغ ا٪ؿؼ ٢خ١ْ٧ٗٚ ١٘ب

 

٠غّح ا٘غؼاؿج خ٧٢ٕٚ اٮؿخسبتج اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج  (Shaleve,1993)غؼاؿج فب٧ِ٘ 2.2.2.2.12
٘ٙكغٛج تنؼ٧ٕج خع٧ل ا٘ضبغد ا٘كبغٚ ي٤ٙ ا٘ٛؼم٤  psychophysiologicاْ٘ٝؿ٧ج 

تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج، ٢ا٘خ٦ نتٕح ٗػٖ٘ ي٤ٙ ا٘س٢ٝغ  ا٬ؿؼائ٧٧ٙ٧ٜ ا٘ٛكبت٧ٜ تبمنؼاة ٛب
ا٬ؿؼائ٧٧ٙ٧ٜ ا٘ٝبس٧ٜ ٜٛ ا٘كغٛبح ٧َؼ ا٘ضؼت٧ج ٘خ٧٢ٕٚ اؿخسبتبخ١ٚ اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج اْ٘ٝؿ٧ج، ٢ػٖ٘ 
تبؿخًٛبل خ٧ٕٝج ا٘خع٧ل اً٘ٛخٛغث ي٤ٙ ٝك٢ق ٛٗخ٢تج خٛذل ٢كْب ٪٢ٝاو ا٘ض٢اغد ا٘كبغٛج 

ث ٢اضغث ي٤ٙ اْ٘ٛض٢ق ٧٢نٙة ٟٛٝ خع٧ل ٗل ا٘خ٦ ٛؼ٢ا ت١ب ٦ّ٢ ا٘ٛعختؼ خٕؼؤ ا٘ٝك٢ق ٛؼ
مؼتبح إ٘ٙة  ضغد ٢خك٢ؼٞ تفٗل ض٦ ٔغؼ ا٬ٛٗبٜ، ٦ّ٢ ا٢٘ٔح ْٝؿٟ ٧سؼ٥ ٧ٔبؾ ؿؼيج

  اً٘مٯح ا١ٗ٘ؼتبئ٦ ٢ٛعنن  Skin conductance  و ٢ا٘خ٢ك٧ل ا٘سٙغ٥
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Electromyogram ٢ٔغ كِٝ اْ٘ٛض٢ك٢ٜ ي٤ٙ ؤؿبؾ . ً٘مٙج ا٘ؼؤؾ ا٘ست٧٢١ج ا٧٘ؿؼ٣
ب٧٧ؼ ا٘ٗبٛٙج ٮمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج تضؿة ا٘ٛؼاسًج ا٘ذب٘ذج اً٘ٛغ٘ج اٝنتبٓ اً٘ٛ

٘ٙس٧ًٛج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ٘ٙنة اْ٘ٝؿ٧ج تم١ٝٛب ا٧ًٛ٘بؼ ؤ ؤ٥ ٛؼ٢ا تعتؼث ضبغد كبغٚ ا٤٘ ٛس٢ٛيج 
. ّؼغا ؤ٧مب 13ٗبٝح خًب٦ٝ ٜٛ امنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٢ٔح ا٘غؼاؿج ٢يغغ٠ٚ 

٢ٗفِ ا٘خض٧ٙل . ذل ٢كْب ٘ٙعتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٛؼ٢ا ت١بٝكب ٛٗخ٢تب ٧ٛ ٢32ٔغ ٧٠ئ 
ا٬ضكبئ٦ ؤٜ اٮؿخسبتبح اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج ْ٘ٙٛض٢ك٧ٜ ا٘ٛكبت٧ٜ تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن 
ا٘كبغٛج ؤذٝبء خع١ٙ٧ٚ ٘خسبؼت١ٚ ا٘كبغٛج ا٘فعك٧ج ٗبٝح ؤي٤ٙ تغٮ٘ج ٜٛ اْ٘ٛض٢ك٧ٜ ٧َؼ 

ا٘غؼاؿج ؤؿتبة اٮعخٯِ ٦ّ  ا٘ٛكبت٧ٜ تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج، ٢٘ٚ خ٢مص
 . اٮؿخسبتج اْ٘ؿ٢٘٢٧س٧ج ْ٘ٙٛض٢ك٧ٜ ختًب ٘ٛخ٧ُؼ اً٘ٛؼ ؤ٢ ا٘سٝؾ ؤ٢ ٕٛغاؼ فغث ا٘ضبغد ا٘كبغٚ

 

ؤسؼ٧ح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ٦ّ ا٢٘ٮ٧بح ( Southwick,1993)غؼاؿج ؿب٢ذ٧٢ٖ  2.2.2.2.13
ؿح ٢ضغخبٜ ا٘ٛخضغث ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج غؼاؿج خ٧ًٔ٢ج ٪يؼال ٛخًٕٙج تب٪ضغاد ا٘كبغٛج، اػ غؼ

 84يؿٗؼ٧خبٜ ٜٛ ا٢٘ضغاح ا٘خ٦ افخؼٗح ٦ّ اً٘غ٢اٜ ا٘ذٯذ٦ٝ٧ ي٤ٙ اً٘ؼآ ٢ٔغ ّضق 
يؿٗؼ٧ب ؤٛؼ٧ٗ٧بً ٜٛ ا٘ضؼؾ ا٢٘ن٦ٝ اٮضخ٧بن٦ ٛؼخ٧ٜ، ٛؼث تًغ ف١ؼ ٢اضغ ٜٛ ي٢غخ١ٚ تًغ 

٢ٛؼث ؤعؼ٣ تًغ ؿخج ؤف١ؼ ٜٛ ي٢غخ١ٚ تًغ اٝخ١بء ا٘ضؼة، ٢ٗبٝح ا٢٘ضغخبٜ . اٝخ١بء ا٘ضؼة
ب خخ٢ٗٝبٜ ٜٛ ٢ضغث نت٧ج ٢٢ضغث اٝمتبن يؿٗؼ٥، ؤسبة اً٘ؿٗؼ٢٧ٜ يٜ اؿخت٧بٜ ا٘ٙخبٜ غؼؿخ

ا٘خًؼل ً٘ٙٛؼٗج ٢ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ٢ٗبٜ ي١٧ٙٚ ؤٜ ٧ت٢ٝ٧ا فغث امنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن 
 Mississipiا٘كبغٛج ي٤ٙ ٧ٕٛبؿ٧ٜ ٛعخ٧ْٜٙ ٠ٛب ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿت٦ ٘ٙم٢ُن ا٘كبغٛج تبً٘ٛؼٗج 

scal for combet - related PTSD  ٧ٕٛ٢بؾ امنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ا٘ٛؿخٝغ
ا٤٘ ا٘ٛؼاسًج ا٘ذب٘ذج اً٘ٛغ٘ج ٘ٙس٧ًٛج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ٘ٙنة اْ٘ٝؿ٦ ٢ٔغ ٢سغ ؤٜ ٠ٝبٖ ؽ٧بغث ٦ّ يغغ 
. ا٘ٛكبت٧ٜ تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج تًغ ٛؼ٢ؼ ؿخج ؤف١ؼ ي١ٝب ٦ّ ا٘ف١ؼ ا٪٢ل

ؤٗذؼ خٗؼاؼاً ٜٛ اؿخٛؼاؼ ( ا٧ًٛ٘بؼ غ) ث٢٢سغ ٦ّ ا٢٘ٔخ٧ٜ ١٧ٙٗٛب ؤٜ ؤيؼال ّؼن اٮؿخذبؼ
(. ا٧ًٛ٘بؼ ر) ، ٢ٜٛ ؤيؼال خسٝة ا٘ضغد ا٘كبغٚ (ا٧ًٛ٘بؼ ة)ايبغث عتؼث ا٘ضغد ا٘كبغٚ

٢٘ٚ خٜٗ ٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٧ّٛب ٧خًٙٓ تب٬كبتج تبمنؼاة ٛب تًغ 
ؿج ا٤٘ ؤٜ ٝؿتج يب٧٘ج ٜٛ ٢ٔغ عٙكح ا٘ٝخبئز ا٪٧٘٢ج ٘ٙغؼا. ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ٦ّ ا٢٘ضغخ٧ٜ
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اً٘ؿٗؼ٧٧ٜ ٔغ يب٢ٝا ٜٛ ؤيؼال خخًٙٓ تب٘ض٢اغد ا٘كبغٛج تًغ ي٢غخ١ٚ ا٤٘ ا٢٘ٮ٧بح ا٘ٛخضغث،، 
ٗٛب خت٧ٜ تًغ ٛؼ٢ؼ ؿخج ؤف١ؼ ٜٛ ا٘ضؼة ؤٜ ٠ػٞ ا٪يؼال ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ ١ٝ٢ٗب ٧ؿ٧ؼث اٮ 

 .ؤ١ٝب ٘ٚ خخضؿٜ تك٢ؼث ٢امضج ٦ّ ي٧ٝج ا٘غؼاؿج

 

٠غِ ا٘غؼاؿج ٢٠ ا٘خًؼِ ي٤ٙ امنؼاة ٛب  (1993)ٜ ٢آعؼ٧ٜ غؼاؿج ٗبؼ٧ؿ٢ 2.2.2.2.14

تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج يٝغ ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ تًغ ضبغد ايكبؼ ٦ّ فٛبل ٗبؼ٧٘٢ٝب ت٢٘٢ٗٛت٧ب 

اػ ؤسؼ٧ح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج تًغ ؿٝج ٜٛ ضغ٢د ا٬يكبؼ ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل ا٬سبتج ي٤ٙ   1990يبٚ

خإْ٘ح ، ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ّٕؼث ٧ٕ٧ؾ ؤيؼال امنؼاة ٛب تًغ  174اؿخت٧بٜ ٢ٜٗٛ ٜٛ 

ؿٟٝ ٜٛ ؤيبغٞ 17-11ٜٛ ا٧ً٘ٝج ٗب٢ٝا تإيٛبؼ  %٢20ٔغ ٢سغ ؤٜ .ٛؼا٠ٕب  1264ا٧ً٘ٝج ٜٛ 

. ٜٛ ّؼن اٮؿخذبؼث  %18ٜٛ ؤيؼال خسٝت٧ٟ ٧٢ًب٦ٝ %٧٢9ًب٦ٝ ، عتؼث ضغد ا٘كغٛج 

٢ٗبٝح ٝؿتٟ ا٬كبتج أل تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج يٝغ ا٘ػ٢ٗؼ ا٘ؽ٢ٝر ٕٛبؼٟٝ 

٦ّ٢ ا٘غؼاؿج ْٝؿ١ب ه١ؼ ؤٜ ٝؿتٟ ض٢اغد اًِ٘ٝ خؼختن تغؼسٟ يب٧ٟ٘ . ػ٢ٗؼ ا٘ت٧لتب٘

 تب٬كبتج تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كبغٛج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد

 

 :دراشبح رتعح تًٍ اهخترث اهضبديج واهيشبٌدث الاسخيبؽٍج 2.2.3

 :دراشبح ؽرتٍج 2.2.3.1

خؼاخ٧س٧بح ا٘خًبٛل ٢ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ غؼاؿج ض٢ل ؤذؼ اؿ( (2008ؤسؼ٣ ٦ٝٛ٢ٛ، 2.2.3.1.1

٠نغّح ا٘ن٤   . ٦ّ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ مضب٧ب ٢ؤُؿؼ خْس٧ؼاح ّٝبغٓ يٛبٜ

 ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤذؼ اؿخؼاخ٧س٧بح ا٘خًبٛل ٢ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٦ّ امنؼاة من٢ُن ٛنب تًنغ   

ؼغا ٜٛ ّ 353ض٧د خإْ٘ح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ . ا٘كغٛج ٘غ٣ مضب٧ب ٢ؤؿؼ خْس٧ؼاح ّٝبغٓ يٛبٜ
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٢٘خض٧ٕٓ ؤ٠غاِ ا٘غؼاؿج ٔنبٚ ا٘تبضند تخكن٧ٛٚ    . ج ا٪٤٘٢ا٘مضب٧ب ٢ؤؿؼ٠ٚ ٜٛ غؼسج إ٘ؼات

٧ٕٛبؾ اؿخؼاخ٧س٧بح ا٘خًبٛل، ٧ٕٛ٢بؾ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ا٘ٛغؼٖ، ٢اؿخعغٚ ٧ٕٛبؾ امننؼاة  

٢ٔغ ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ٛؿخ٣٢ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ إ٘ٛنغٚ  . م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج 

ؼ خْس٧ؼاح ّٝبغٓ يٛبٜ سبء تغؼسج ٛخ٢ؿنج ي٤ٙ ا٪غاث ٗٗل ٢ي٤ٙ ٗل ؤتًبغ٠ب، ٘مضب٧ب ٢ؤؿ

ض٧د اضخل ٛسبل فتٗج ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ا٘ٛؼختج ا٪٤٘٢، ٧ّٛب اضخل ٛسنبل ا٘نغيٚ ا٘ٛنبغ٥    

ٗٛب ؤفبؼح ا٘ٝخبئز ا٤٘ ؤٜ ٛؿخ٣٢ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج يٙن٤  . ا٘ٛؼختج ا٪ع٧ؼث

٢تُٙح ا٘ٝؿتج ا٘ٛئ٧٢ج ا٧ٙٗ٘ج ٘ٙٛكبت٧ٜ تبمنؼاة م٢ُن ٛب ا٪غاث ٗٗل سبء تغؼسج ٛخ٢ؿنج، 

ٗٛب ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكنبئ٧ج  . 75.3%تًغ ا٘كغٛج 

٢ٗنػٖ٘  . ي٤ٙ ا٪غاث ٗٗل ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ خًؽ٣ ٪ذؼ ا٘سٝؾ ٦ّ س٧ٛى ا٘ٛسبٮح

ا٘خ٢اسغ ٦ّ ٛٝنٕج ا٘خْس٧ؼاح، ٦ّ ض٧ٜ  ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج خًؽ٣ ٪ذؼ

٢ٗبٝنح   اضكبئ٧ج خًؽ٣ ٪ذؼ ا٘عتؼث ا٘كبغٛجؤه١ؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج 

٦ّ ض٧ٜ ؤفبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٘ن٤ ينغٚ    .ؿبتٕج٢ٓ ٘كب٘ص ّئج ٜٛ ٘غ١٧ٚ عتؼث كبغٛج اْ٘ؼ

   .ٮسخٛبي٢٦س٢غ ّؼ٢ٓ ٦ّ ٛؿخ٣٢ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج خًؽ٣ ٪ذؼ ا٘غيٚ ا

 

ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اُ٪ؿؼ٧ج ٢يٯٔخ١ب تب٘كضج  2004))غؼاؿج ضؿ٧ٜٝؤٛب  2.2.3.1.2
ا٤٘ ًٛؼّج اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼ٧ج ٢ًٛؼّج  ح٠غّّٕغ  اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙنْل،

٤ ٛضب٢٘ج ٗٛب خ١غِ ا٘. غ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼ٧ج ٦ّ ضٛب٧ج ا٘نْل ٦ٗ ٧خٛخى تكضج ْٝؿ٧ج س٧غث
ا٘ٛخًٕٙج ت٢ٛم٢و ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼ٧ج ٢يٯٔخ١ب تب٘كضج  خ٧ّ٢ؼ تًل ا٪ّٗبؼ

 .اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙنْل ٜٛ ؤسل ٢مى تؼاٛز ٫٘نْبل ٢ا٪ؿؼ
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يبٛب خٚ اعخ٧بؼ٠ٚ  12-10نْٯ ٢نْٙج خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ  450ي٧ٝج ا٘غؼاؿج  حتُٙ
، اعختبؼ م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج، اعختبؼ ا٘ٛؿبٝغث يف٢ائ٧ب ٢اؿخعغٛح ا٘تبضذج اعختبؼ ا٘كغٛج

 .ا٪ؿؼ٧ج، اعختبؼ اً٘كبة ٢ اعختبؼ ؼ٢خؼ ٧ٕ٘بؾ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج 

ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧ب ت٧ٜ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خ٢ٕٙا ٛؿبٝغث ؤؿؼ٧ج ٗت٧ؼث 
ب٘ص ا٘ػ٧ٜ خ٢ٕٙا ٛؿبٝغث ٢ت٧ٜ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خ٢ٕٙا ٛؿبٝغث ؤؿؼ٧ج ٧ٙٔٙج تب٘ٝؿتج ٘ٙكضج اْ٘ٝؿ٧ج ٘ك

٢ؤٜ ا٘تٝبح ؤه١ؼٜ كضج ْٝؿ٧ج ؤي٤ٙ ٜٛ ا٘ت٧ٜٝ ٢ؤٜ ٠ٝبٖ ّؼ٢ٔب غا٘ج ت٧ٜ . ؤؿؼ٧ج ٗت٧ؼث 
ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ٗذ٧ؼث ٢ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ٧ٙٔٙج 

ٮ خ٢سغ  تب٘ٝؿتج ٘ٛؿخ٣٢ اً٘كبة ٘كب٘ص ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ٗذ٧ؼث ٢ؤٟٝ
ّؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ٗذ٧ؼث ٢ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج 

 . ٧ٙٔٙج تب٘ٝؿتج ٘ٛؿخ٣٢ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج 

 

 :دراشبح أسٌتٍج 2.2.3.1

ت٢ًٝاٜ مضب٧ب اًِ٘ٝ ( &,Hurly,2006 Scarpa,Haden) ؿٗبتب،٠بغٜ، ٧٠ؼ٦٘ 2.2.3.1.1

٠غّح ا٘غؼاؿج ّضق اً٘ٯٔج تن٧ٜ اً٘ٝنِ ا٘ٛسخًٛن٦     .ا٘ٛسخ٦ًٛ ٢ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج

٢غ٢ؼ اؿخؼاخ٧س٧بح ا٘خ٧ِٗ ٢ا٘نغيٚ   ٢PTSDيٯٔخٟ تضغث امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج 

ؼسنٯً   372خإْ٘ح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٛنٜ  . اٮسخٛبي٦ ا٘ٛغؼٖ ٦ّ ا٘خع٧ِْ ٜٛ ضغث اٮمنؼاة

٢ٔنغ ؤه١نؼح   . يبٛبً 22 -٢18اٛؼؤث ٜٛ ا٢٘ٮ٧بح ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ا٘ٛخضغث خؼا٢ضح ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ 

ٝخبئز ا٘غؼاؿج ؤٜ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘ٛخغ٦ٝ ٜٛ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ا٘ٛغؼٖ ٜٛ ا٪٠ل ٢ا٪كغٔبء ٗنبٜ  

ؤٜ ا٘نغ٢ؼ  ٢. ٛؼختنب تفٗل ٢امص ٦ّ ؽ٧بغث يٯٛبح امنؼاتبح م٢ُن ٛب تًنغ ا٘كنغٛج  

 .ا٢٘ٔبئ٦ ٘ٙغيٚ اٮسخٛبي٦ ٜٛ ا٪كغٔبء ٧خ٢ِٔ يٝغٛب خخ٢اسغ ٛؿخ٧٢بح يب٧٘ج ٜٛ اًِ٘ٝ
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 :خؾوٍق ؽوي اهدراشبح اهشبتلج

تًغ ٛؼاسًج ا٘تبضذج ٘ٙغؼاؿبح ا٘ؿبتٕج اؿخْبغح ١ٝٛب ٦ّ ٛسبل اسؼاءاخ١ب ٢ؤغ٢اخ١نب ٢ؤؿنب٧٘ت١ب   

ا٬ضكبئ٧ج ا٘ٛؿخعغٛج ١٧ّب ٢ا٘ٝخبئز ا٘خ٦ خ٢كٙح ا١٧٘ب ٜٛ ؤسل خْؿ٧ؼ ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘نج  

 .٢خضغ٧غ ٛسبٮح اٮخْبٓ ٢اٮعخٯِ ٛى ٝخبئز خٖٙ ا٘غؼاؿبح

ٕغ خفبت١ح ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٛى ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج ٦ّ خٝب١٘٢نب ٛفنٗٙج ا٘عتنؼاح ا٘كنبغٛج     ّ

ّٕغ خٝب٢٘ح ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج . ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٛى اعخٯِ ا٘ٛخ٧ُؼاح ا٘خ٦ ؼتنح تٗل ١ٝٛب

 . ٛخ٧ُؼ يغغ ؤّؼاغ اُ٪ؿؼث ٠٢ػا ٘ٚ خخٝب٢ٟ٘ غؼاؿبح ؿبتٕج ؤُعؼ٣

ل ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج ٦ّ ؤ١ٝب خٝب٢٘ح ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٦ّ هؼ٢ِ خخفبتٟ ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٛى تً

ٗٛب خٛح ًٛهٚ ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج ٦ّ م٢ء ؼَتج ا٘تبضذ٧ٜ ؤْٝؿ١ٚ تب٘غؼسنج  .اؿخذٝبئ٧ج ٢ٔبؿ٧ج

اُ٪٤٘٢ ٦ّ خٝب٢ل تًل ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ ٢٧اس١١ب ا٪نْبل ٢خٯ٧ٛػ ا٘ٛغاؼؾ ت٧ٝٛب نُتٕح ا٘غؼاؿج 

٧ٛغاٜ ٢ٜٗ ا٘تبضذج ٛؼفغث خؼت٧٢ج، ّٕغ ٗبٝح ا٘غؼاؿج ٮ خٛذنل  ا٘ضب٧٘ج تٝبء ي٤ٙ ٛٯضهج ٜٛ ا٘

 .ؼَتج ٧٢ٔج ٘ٙتبضذج ّٕن ٢اٝٛب خُٛذل ٢استبً ٢ن٧ٝبً ٢ي٧ٛٙبً ٢اٝؿب٧ٝبً

٢يٝغ اسؼاء ٛؿص ٘ٙغؼاؿبح ا٘ؿبتٕج اً٘ؼت٧ج ٦ّ ٠ػا ا٘ٛسبل ٢سغح ا٘تبضذج غؼاؿخبٜ ّٕن ي٤ٙ 
ب٘عتؼث ا٘كبغٛج، ّٕغ ٔبٛح ضغ يٙٚ ا٘تبضذج ؤ٢مضح اؼختبن ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ت

 ٦ٝٛ٢ٛ،ٗٛب ٔبٚ .عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث ا٪ؿؼ٧جاً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘ض٢ل غؼاؿج ت 2004ضؿ٧ٜٝ،

٠غّح ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ؤذؼ اؿخؼاخ٧س٧بح ا٘خًبٛل ٢ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٦ّ تغؼاؿج   2008
٠ػٞ ٢ٔغ أخكؼح .امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ مضب٧ب ٢ؤؿؼ خْس٧ؼاح ّٝبغٓ يٛبٜ

ا٘غؼاؿبح ي٤ٙ ٛسخٛى َؽث ٢ا٘ٛسخٛى اُ٪ؼغ٦ٝ ٘ػا ١ّٝبٖ ضبسج ا٤٘ ّضق اً٘ٯٔج ػاخ١ب 
٢خ٢م٧ض١ب ي٤ٙ ٛسخًٛٝب ا٘ٛض٦ٙ، ٢ٜٛ ٠ٝب خإخ٦ ؤ٧ٛ٠خ١ب ٦ّ ١ٝ٢ٗب اُ٪٤٘٢ ٦ّ ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج 

 .ي٤ٙ ضغ يٙٚ ا٘تبضذج
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 اهفضل اهذبهد

 

 

 يٌهسٍج اهدراشج
 

، ا٧ً٘ٝج، ٢ة ا٘تضد، ٢ضغ٢غ ا٘غؼاؿج ١ٝٛز ا٘غؼاؿج ٢ؤؿٙؿ٢ِ ٧خٚ ا٘خنؼٓ ٦ّ ٠ػا اْ٘كل ا٤٘ 
 .٘سج ا٬ضكبئ٧ج، ٛخ٧ُؼاح ا٘غؼاؿجؤغ٢اح ا٘تضد، كغٓ ا٪غ٢اح، ذتبح ا٪غ٢اح، اً٘ٛب

 

 :يٌهز اهدراشج1.3 

ضٕٓ ٘ٙتبضذج ١ّٛبً ؤّمل ٘ٙهب٠ؼث ٢ٛمن٢و  اٮؼختبن٦ ا٘ػ٥  ا٘غؼاؿج ا١ٝٛ٘ز ا٢٘ك٦ْ حيخٛغا
٧ل ا٘ت٧بٝبح ا٘خ٦ ضكٙح ي١٧ٙب ا٘تبضذج ٢ًٛب٘سخ١نب اضكنبئ٧بً   ا٘تضد، ٢ا٘ػ٥ يٜ نؼ٧ٕٟ خٚ خضٙ

 .٢ا٢٘ك٢ل ا٤٘ ٝخبئز

 

 يسخيؼ اهدراشج 2.3

خ٢ٜٗ ٛسخٛى ا٘غؼاؿج ٜٛ س٧ٛى نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ٛغ٧ؼ٧ج خؼت٧ج ٢ؿن ا٘ع٧ٙل 
 . 14345 ٢يغغ٠ٚ
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 ؽٌٍج اهدراشج 3.3

٢ٔغ خٚ اعخ٧بؼ ا٧ً٘ٝج تنؼ٧ٕج يف٢ائ٧ج ، ٛؿخس٧تبً ٢ٛؿخس٧تج  (418)خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 
ػ٢ٗؼ كِ ذبٜٛ، خبؿى، ) ٢ّٕبً ٘ٙسٝؾ ٢ا٘كِ ض٧د خٚ خٕؿ٧ٚ ا٘نٙتج ا٤٘ ػ٢ٗؼ ٢اٝبد نت٧ٕج، 
 (يبفؼ

 .ٜٛ ٗل ١ٝٛب% ٢3خٚ ؤعػ ( اٝبد كِ ذبٜٛ، خبؿى، يبفؼ) 

 ٢خٚ خ٢ؽ٧ى ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ٢ّٕبً ٘ٛخ٧ُؼاح ا٘غؼاؿج ا٘سٝؾ، ا٘كِ، خؼخ٧ة ا٘نْل ٦ّ ا٪ؿؼث،
 .٢ٛٔى ا٘ؿٜٗ، ضسٚ ا٪ؿؼث

 

 :خضبئص اهؾٌٍج اهدٍيغرافٍج

 (1.(3سغ٢ل ؼٔٚ ا٘

 .٘سٝؾ ٢ا٘كِ٘ٛخ٧ُؼ ا خ٢ؽ٧ى ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٢ّٕبً 

 ا٘ٛس٢ٛو اً٘بفؼ ا٘خبؿى ا٘ذبٜٛ ا٘كِ
 228 67 75 86 ػ٢ٗؼ

 190 56 57 77 اٝبد

 418 123 132 163 ا٘ٛس٢ٛو

 

 (.2 3)سغ٢ل ؼٔٚ 

  :٢ٛٔى ا٘ؿٜٗٛخ٧ُؼ ٘ خ٢ؽ٧ى ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٢ّٕبً

 ٢ٛٔى ا٘ؿٜٗ

 232 ٢ؿن ا٘ع٧ٙل

 186 جٌوب الخليل

 418 ا٘ٛس٢ٛو
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  (3.3)ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

 :ضسٚ اً٘بئٙج٘ٛخ٧ُؼ  خ٢ؽ٧ى ا٧ً٘ٝج ٢ّٕبً

 ا٘ٝؿتج اً٘غغ ضسٚ اً٘بئٙج

1-2 8 1.9 

3-5 80 19.1 

 78.9 330 6ؤٗذؼ ٜٛ 

 100.0 418 ا٘ٛس٢ٛو

 

 :أدواح اهدراشج  4.3

 دث الاسخيبؽٍجيلٍبس اهيشبٌ

٢ٔبٚ تخًؼ٧تٟ ٢خ٧ٕٟٝٝ ي٤ٙ ا٘ت٧ئج اً٘ؼت٧ج ( 1983)٢مى ٠ػا ا٧ٕٛ٘بؾ ؿبؼاؿ٢ٜ ٢آعؼ٢ٜ 
 :ّٕؼث خ٧ٕؾ تًغ٧ٜ ؼئ٧ؿ٧٧ٜ ٠ٛب 27، ٧٢فخٛل ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ 1990))ؤت٢ ت٧ٟ ٢ا٘فٝب٥٢ 

يغغ ا٪فعبق ا٘ٛخبض٧ٜ ٘ٙٛؿبٝغث، ؤ٥ ؤٔؼة ا٪فعبق ا٘ٛخبض٧ٜ ٦ّ ا٘ٝؿ٧ز اٮسخٛبي٦  -1
 .ْ٘ٙؼغ

 .ٛغ٣ ا٘ؼمب يٛب ٧ٜٛٗ ١٘ئٮء ا٪فعبق ؤٜ ٧ٕغ٢ٛٞ ٜٛ ٛؿبٝغث -2

٢ْٛٔبً ٧٢نٙة ٜٛ  ٢27خٚ تٝبء ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ ؤؿبؾ يؼل ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٢ٛ٘أِ يغغ٠ب 
اْ٘ٛض٢ق ٦ّ اسبتخٟ ي٤ٙ ٗل ٢ِٛٔ ؤٜ ٧ػٗؼ يغغ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ١ٝٗٛ٧ٚ ؤٜ ٧ٕغ٢ٛا ٟ٘ 

ج ؤفعبق ٧ضغغ٠ٚ تبؿخعغاٚ ضؼ٧ّٜ ا٘ٛؿبٝغث ٢ا٢ًٜ٘ ٦ّ ٛذل ٠ػا ا٢ِٛ٘ٔ، ٢ػٖ٘ ٦ّ ضغ٢غ خؿً
ذٚ ٧نٙة ٜٛ اْ٘ٛض٢ق ؤٜ ٧ضغغ ٛغ٣ ؼمبٞ يٜ يٯٔخٟ ( ـ.ٚ)٧ف٧ؼاٜ ٮؿٚ ٗل ّؼغ ٛذل 

 :ت١ئٮء ا٪فعبق ٢ػٖ٘ تبعخ٧بؼ اسبتج ٢اضغث ٜٛ ت٧ٜ ؿح اسبتبح ٦٠

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج-٧َ3ؼ ؼال      -٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    1-

 ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث  -6ؼال            -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4
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 خكض٧ص ا٧ٕٛ٘بؾ

 ا٧ٕٛ٘بؾ ٢ٗ٧ٜ ٟ٘ غؼسخبٜ ا٘غؼسج ا٪٤٘٢ عبكج ت٧ٛٗج ا٘ٛؿبٝغثٗل ٢ِٛٔ ٦ّ 

غؼسج، ؤٛب ا٘غؼسج ( 243 - 27)٢خخؼا٢ش ت٧ٜ ( ق ا٘ٛخبض٧ٜ ْ٘ٙؼغ ٦ّ ٠ػا ا٢ِٛ٘ٔيغغ ا٪فعب)
غؼسج، ٢تػٖ٘ خضؿة ا٘غؼسج ( 162 - 27)ا٘ذب٧ٝج عبكج تب٘ؼمب يٜ ا٘ٛؿبٝغث، ٢خخؼا٢ش ت٧ٜ 

ا٧ٙٗ٘ج ٧ٕٛٙ٘بؾ ٜٛ عٯل سٛى غؼسخ٦ ا٘تًغ ا٪٢ل ٢ا٘ذب٦ٝ، ؤ٥ ؤٜ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٧ٕٛٙ٘بؾ خإعػ 
 . غؼسج( 405 -54)ا٧ٕ٘ٚ ٜٛ 

 

 :٧ٕٛبؾ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج 

 (ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ يبف١ب ؤ٢ فب٠غ٠ب ا٘نٙتج)٤٘٢ اُ٪ 15 1- إْ٘ؼاح ٜٛ :ا٘سؽء ا٪٢ل

( x)يغغ ٛؼاح خٗؼاؼ ا٘ضبغد ا٘كبغٚ ؤ٥ يغغ ٛؼاح ه٢١ؼ  ٠ػا ا٘سبٝة تضؿبةخٚ خكض٧ص 
  .٦ّ اؿخسبتبح اْ٘ٛض٢ك٧ٜ

 ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ا٪ٗذؼ اؽيبسبً :ا٘سؽء ا٘ذب٦ٝ 

 ٪ٗذؼ عتؼث كبغٛج اؽيبسبً ٟ٘ ٢1ا٘ٛن٢ٙة ؤٜ ٧مى ا٘نب٘ة ؼٔٚ  15يغغ إْ٘ؼاح 

  .ؿخسبتبح اْ٘ٛض٢ك٦ّٜ٧ ا( x)يغغ ٛؼاح ه٢١ؼ  خٚ خكض٧ص ٠ػا ا٘سبٝة تضؿبة

 ٗٚ ٛم٤ ٜٛ ا٢٘ٔح ي٤ٙ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ا٪ٗذؼ اؽيبسبً :٘سؽء ا٘ذب٘داؤٛب 

٦ّ ( x)ؤ٥ يغغ ٛؼاح ه٢١ؼ  خٚ خكض٧ص ٠ػا ا٘سبٝة تضؿبة يغغ ٛؼاح خٗؼاؼ إْ٘ؼاح
 اؿخسبتبح اْ٘ٛض٢ك٧ٜ

 (.غٛجا٘ٛفبٗل ا٘خ٦ ٧ٜٛٗ ؤٜ خخؼخة ي٤ٙ خًؼل اْ٘ؼغ ٘عتؼث كب)ؤٛب تب٘ٝؿتج ٘ٙسؽء ا٪ع٧ؼ 

  .٢اضغث ؿت٢و غؼسجؤُين٧ح اٮؿخسبتج ٛؼث تبُ٪ 

 غؼسخ٧ٜ ٛؼاح ٦ّ ا٪ؿت٢و 3 2-

 غؼسبح 3ٛؼاح ٦ّ ا٪ؿت٢و   4-5ٜٛ 
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 .ؼتى غؼسبحٛؼاح ّإٗذؼ ٦ّ ا٪ؿت٢و ؤ 6

 x 17 =17 1ا٘غؼسج ا٘غ٧ٝب  x 4  =58 ٢17ت١ػا ّب٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ي٤ٙ ٠ػا ا٧ٕٛ٘بؾ 

 

 ذتبح اهيلٍبس4.3 

 تبح ٪غ٢اح ا٘غؼاؿج تنؼ٧ٕج ٗؼ٢ٝتبط ؤْ٘ب ٢ا٘سغ٢ل ا٘خب٦٘ ٧ت٧ٜ ػٖ٘خٚ ضؿبة ًٛبٛل ا٘ذ

 (4.3)سغ٢ل ؼٔٚ 

 ًٛبٛل ا٘ذتبح ا٪غاث 

 0.86 ٧ٕٛبؾ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج

 0.95 ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج

 0.95 (2) اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛؿبٝغث

 

تبؿخعغا١ٛب ٦ّ ا٘تضد  ٧خمص ٛٛب ؿتٓ ؤٜ س٧ٛى ٧ٔٚ ًٛبٛل ا٘ذتبح ٔغ ٗبٝح ٛؼخًْج ٛٛب ٧ؿٛص
   .ا٦ًٛٙ٘

 :ضدق اهيلٍبس  5.3

ٔبٛح ا٘تبضذج تضؿبة كغٓ ا٧ٕٛ٘بؾ تنؼ٧ٕج كغٓ ا٘ٛض٧ٜٛٗ ض٧د يؼمح ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ 
ٛس٢ٛيج ٜٛ ؤؿبخػث ا٘سبًٛبح ٢ٔغ ؤٔؼ٢ا تكٯض٧خٟ ٘ٙتضد ٢ٔغ خٚ خًغ٧ل تًل إْ٘ؼاح ا٘خ٦ 

 .اخْٓ ا٘ٛض٧ٜٛٗ تًغٚ ٛٯئٛخ١ب ٘ٙتضد

 يحدداح اهدراشج 6.3

 (.2009-2010)خٚ خنت٧ٓ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج عٯل اْ٘كل ا٪٢ل ٜٛ اً٘بٚ ا٘غؼاؿ٦: ٛضغغ ؽٛب٦ٝ

 .ا٘ٛغاؼؾ ا٘ض٧ٛ٢ٗج ٦ّ ٛغ٧ؼ٧ج خؼت٧ج ٢ؿن ا٘ع٧ٙل: ٛضغغ ٛٗب٦ٝ
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 .نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ ٛغ٧ؼ٧ج خؼت٧ج ٢ؿن ا٘ع٧ٙل: ٛضغغ تفؼ٥

ؼغث ١٧ّب ٢ا٘ٛضغغث ٦ّ ٛكنٙضبح خخضغغ ٝخبئز ٠ػٞ ا٘غؼاؿج تبْ٘ٛب٧٠ٚ ا٢٘ا: ٛضغغ ْٛب٦ٛ٧٠
 .ا٘غؼاؿج

خخضغغ اٛٗب٧ٝج خ٧ًٛٚ ا٘ٝخبئز تٛغ٣ ف٧٘٢ٛج ا٪غاث ٢اؿخسبتج ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ١٘ب : ٛضغغ اسؼائ٦
 . ٢تب٬ضكبء ا٘ٛؿخعغٚ

 

 :يخغٍراح اهدراشج 7.3

 ا٘ٛخ٧ُؼاح ا٘ٛؿخٕٙج ٢خخمٜٛ

 (ػٗؼ، ؤٝذ٤)ا٘سٝؾ ٢ٟ٘ ٛؿخ٧٢بٜ

 (.يبفؼ ذبٜٛ، خبؿى،) ا٘كِ ٢ٟ٘ ذٯد ٛؿخ٧٢بح

 (٢ؿن ا٘ع٧ٙل، س٢ٝة ا٘ع٧ٙل)ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ ٢ٟ٘ ٛؿخ٧٢بٜ

 (.ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)ضسٚ ا٪ؿؼث ١٘٢ب ذٯد ٛؿخ٧٢بح

 :ا٘ٛخ٧ُؼاح ا٘خبتًج

 غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ 

 

 

 

 

 

‌
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 اهفضل اهراتؼ

 

 

 ٌخبئز اهدراشج
 

ؤٜ خٚ خض٧ٙل ا٘ٝخبئز ٢يٛل اً٘ٛب٘سج ا٬ضكبئ٧ج  ؿ٧خٝب٢ل ٠ػا اْ٘كل يؼمبً ٘ٝخبئز ا٘غؼاؿج، تًغ
ض٢ل يٯٔج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج تغؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٘غ٣ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦ّ 

 . ا٘ع٧ٙل

 

 ؽرط اهٌخبئز وخحوٍوهب1.4

 :أشئوج اهدراشج1.4

 ٍب؟يب أشنبل اهختراح اهضبديج اهخٌ ؽبشهب أو شبهدهب عوتج اهيرحوج الأشبشٍج اهؾو
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 (1.4)سغ٢ل ؼٔٚ 

 ؤفٗبل ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ يبف١ب ؤ٢ فب٠غ٠ب نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

 ا٘ٝؿتج ا٘ٛئ٧٢ج ا٘خٗؼاؼ ا٘عتؼث  ا٘ؼٔٚ

 %4.8 20 ضبغد عن٧ؼ، ضؼ٧ٓ، اْٝسبؼ- 1

 %8.6 36 ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق ٔؼ٧ة ٜٛ ا٪ؿؼث- 2

 %6.0 25 ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق َؼ٧ة- 3

 %4.5 19 ل ت٧خٖ ٕ٘ٙكِخًؼ- 4

 %22.2 93 ٛفب٠غث إ٘كِ- 5

 %23.0 96 ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح- 6

 %5.0 21 خًؼمٖ ٘ضبغد ؿ٧بؼث- 7

 %5.5 23 ٛفب٠غخٖ ضبغد ؿ٧بؼث- 8

 %2.2 9 خًؼمٖ ٘٭كبتج تب٘ضؼ٢ٓ -9

 %5.5 23 ٛفب٠غث فعق خًؼل ٘ٙضؼ٢ٓ 10-

 %4.1 17 ؿسٜ 11-

 %5.3 22 خًػ٧ة -12

 %0.5 2 ضؼٛح ٜٛ خ٦ٕٙ اً٘ٝب٧ج ا٘نت٧ج -13

 %0.7 3 ؤُكتح ت٧ًبؼ ٝبؼ٥ -14

 %2.2 9 ؤعؼ٣ 15-

 

٧خمص ٜٛ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ؤٜ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ يبف١ب ؤ٢ فب٠غ٠ب نٙتج ا٘ٛؼضٙج 
ذٚ % 23.0ٛؼث تٝؿتج  96ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦٠ ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح ض٧د تٍٙ خٗؼاؼ٠ب 
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ذٚ ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق %  22.2ٛؼث تٝؿتج  93ِ ض٧د تٍٙ خٗؼاؼ٠ب ٛفب٠غث إ٘ك
 %. 8.6ٛؼث تٝؿتج  36ٔؼ٧ة ض٧د ٗبٜ خٗؼاؼ٠ب 

 

 يب هٌ أنذر اهختراح اهضبديج إزؽبسبً تبهٌشتج هعوتج اهيرحوج الأشبشٍج اهؾوٍب؟  

 ( 2.4)سغ٢ل ؼٔٚ

 ٧ٙب  ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً تب٘ٝؿتج ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج اً٘

 ا٘ٝؿتج ا٘ٛئ٧٢ج يغغ اً٘ٛؼم٧ٜ ا٘عتؼث ا٘ؼٔٚ

 %72.5 303 ٛفب٠غث إ٘كِ- 1

 %69.1 289 ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح- 2

 %61.8 258 ٛفب٠غخٖ ضبغد ؿ٧بؼث- 3

 %45.9 192 ٛفب٠غث فعق خًؼل ٘ٙضؼ٢ٓ- 4

 %43 182 ضبغد عن٧ؼ، ضؼ٧ٓ، اْٝسبؼ- 5

 %34 142 خًؼمٖ ٘٭كبتج تب٘ضؼ٢ٓ- 6

 30.6% 128 ؿسٜ- 7

 %28 118 خًؼمٖ ٘ضبغد ؿ٧بؼث 8-

 %27.8 116 ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق ٔؼ٧ة ٜٛ ا٪ؿؼث -9

 %26.6 111 خًػ٧ة- 10

 %24.2 101 ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق َؼ٧ة 11-

 20.1% 87 ؤعؼ٣- 12

 %17.2 72 خًؼل ت٧خٖ ٕ٘ٙكِ- 13

 %11.7 49 ضؼٛح ٜٛ خ٦ٕٙ اً٘ٝب٧ج ا٘نت٧ج- 14

 %10.5 44 ٧ًبؼ ٝبؼ٥ؤُكتح ت- 15
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٧خمص ٜٛ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ؤٜ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب 
٢ٜٛ ذٚ ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح ض٧د تُٙح %   ٦٠75.2 ٛفب٠غث إ٘كِ ض٧د تُٙح 

 ٢ٜٛ ذٚ% 10.5ت٧ٝٛب ٗبٝح ؤٔل ا٘عتؼاح اؽيبسبً ا٬كبتج ت٧ًبؼ ٝبؼ٥ ض٧د تُٙح %. 69.1
 %.11.7ا٘ضؼٛبٜ ٜٛ خ٦ٕٙ اً٘ٝب٧ج ا٘نت٧ج ض٧د تُٙح 

 يب اهوكح اهذً يظي ؽوي أنذر اهختراح اهضبديج إزؽبسبً

 ( 3.4)سغ٢ل ؼٔٚ

 ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً

 ا٘ٝؿتج ا٘ٛئ٧٢ج ا٘خٗؼاؼ إْ٘ؼث ا٘ؼٔٚ

 %26.6 111 ٜٛ ؿٝج ٢اضغث- 1

 %19.6 82 ؤٔل ٜٛ ف١ؼ- 2

 %18.4 77 ؿ٢ٝاح 3-5- 3

 %13.6 57 ؿ٢ٝاح 6ؤٗذؼ ٜٛ - 4

 %12.7 53 ف٢١ؼ 4-6- 5

 %8.9 37 ف٢١ؼ 1-3- 6

 

٧خمص ٜٛ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ؤٜ ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً تب٘ٝؿتج 
  %.26.6٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ؿٝج ٢اضغث ض٧د تُٙح ٝؿتج خٗؼاؼ٠ب 
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 اهخٌ خرختح ؽوي خؾرط اهعوتج هخترث ضبديج؟يب اهيشنلاح 

 (4.4)سغ٢ل ؼٔٚ

 :ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ خًؼل ا٘نٙتج ٘عتؼث كبغٛج

 اٮٝضؼاِ ا٧ًٛ٘بؼ٥ ا٢٘ؿن ا٘ضؿبت٦ اً٘غغ ا٘سٛٙج ا٘ؼٔٚ

 1.125 2.26 418 ا٠خٛبٛبخ٦ ٢ٝفبنبخ٦ ٗذ٧ؼث- 1

 1.094 2.02 418 ٘غ٥ ٛفٗٙج ٦ّ ا٘خؼ٧ٗؽ- 2

 1.166 2.01 418 (.ٛذٯً يٝغٛب ؤُغؼٖ ؤٜ فعكبً ع٦ْٙ) ؤّؽو تؿ٢١٘ج - 3

 1.146 1.91 418 .ؤفًؼ تإٜ ٛعننبخ٦ ٘ٙٛؿخٕتل ٢ؤ٦ٙٛ ٜ٘ ٧خضٕٓ- 4

ي٤ٙ ؿت٧ل ا٘ٛذبل خْضق ٛب ض٦٘٢، ا٘ف٢ًؼ تًغٚ ) ؤٝب ٦ّ ضب٘ج اٝػاؼ غائٚ- 5
 (.ا٪ٛبٜ يٝغٛب ٢ٗ٧ٜ ه١ؼ٥ ٘ٙتبة

418 1.89 1.153 

 1.033 1.87 418 مةؤفًؼ تم٧ٓ ا٘كغؼ ؤ٢ ٢ٝتبح َ 6-

َمة، ع٢ِ، )  خٝخبت٦ٝ ٛفبيؼ ٛؽيسج ٗٙٛب خػٗؼح ا٘ضغد ا٘كبغٚ -7
  (.ضؽٜ، ف٢ًؼ تب٘ػٝة

418 1.82 1.003 

 1.061 1.82 418 (.٧َؼ ٔبغؼ ي٤ٙ ا٘تٗبء) ؤفًؼ تختٙغ ٦ّ اًْٝبٮخ٦ - 8

 1.049 1.78 418 .ؤخسٝة ا٘خ٧ْٗؼ ؤ٢ ا٘خضغد تب٘ضغد ا٘كبغٚ- 9

 985. 1.75 418 .ّخؼث ن٧٢ٙجؤت٤ٕ غ٢ٜ ٢ٝٚ - 10

 957. 1.72 418 .خإخ٦ٝ٧ ؤضٯٚ ٛؽيسج ٢ٗ٢ات٧ؾ ٮ ؤؼَة ت١ب 11-

 1.086 1.71 418  (.إ٘ٙة،ا٘خًؼٓ ٛذٯً ؽ٧بغث غٔبح) خٝخبت٦ٝ ؼغ٢غ ًّل سؿغ٧ج ٗٙٛب خػٗؼح ا٘ضغد -12

 953. 1.69 418 .ؤُضب٢ل ؤٜ ؤخسٝة ا٘ٝفبنبح، ا٘ٝبؾ ٢ا٪ٛبٜٗ ا٘خ٦ خػٗؼ٦ٝ تب٘ضغد- 13

 1.001 1.69 418 .ؤفًؼ تٛؿبّج ٢ٕٛبنًج ت٦ٝ٧ ٢ت٧ٜ ا٘ٝبؾ ٜٛ ض٦٘٢ 14-

 996. 1.67 418 .ٮ ؤؿخن٧ى خػٗؼ سؽء ٜٛ ا٘ضغد ا٘كبغٚ -15

 961. 1.62 418 .ؤي٧ـ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٢ٗإ١ٝب خضغد ٛؼث ؤُعؼ٣- 16

 1.014 1.61 418 .خؿ٧نؼ ي٤ٙ ّٗؼ٥ ؼئ٣ ٢ك٢ؼ ض٢ل ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٮ ؤؼَة ت١ب- 17
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 : ٧خمص ٜٛ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ؤٜ ؤٗذؼ ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ خًؼل ا٘نٙتج ٘عتؼث كبغٛج

، ٢ٜٛ ذٚ ٛفٗٙج ٦ّ 2.26اٮ٠خٛبٛبح ٢ا٘ٝفبنبح ٗذ٧ؼث ض٧د ٗبٜ ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ١٘ب 
 2.01، ذٚ اْ٘ؽو تؿ٢١٘ج ٢ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب ا٘ضؿبت٦ 2.02ا٘خؼ٧ٗؽ ض٧د ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب ا٘ضؿبت٦

ٗٯح ضغ٢ذبً يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ خػٗؼ سؽء ٜٛ ا٘ضغد ا٘كبغٚ ض٧د ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب ت٧ٝٛب ؤٔل ا٘ٛف
٢ٜٛ ذٚ ي٧ـ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٢ٗإ١ٝب خضغد ٛؼث ؤُعؼ٣ ض٧د ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب  1.67ا٘ضؿبت٦ 
ض٧د  ١ب٧ّخؿ٧نؼ ي٤ٙ ّٗؼ٥ ؼئ٣ ٢ك٢ؼ ض٢ل ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ٮ ؤؼَة ذٚ  1.62ا٘ضؿبت٦

 .1.61ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب ا٘ضؿبت٦ 

 

  : ح اهدراشجفرظٍب 3.4

 اهفرظٍج الُأوهي 3.4.1

ت٧ٜ غؼسبح ا٘عتؼاح  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ يٯٔج اؼختبن٧ٟ غا٘ج اضكبئ٧ب يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 .ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

ضكبئ٧ب اج ٦٠٢ ٧ٔٛج غا0.098٘  ٢ا٘عتؼث ا٘كبغٛج اٮسخٛبي٧جت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث  تٍٙ ًٛبٛل اٮؼختبن
  .ؤ٥ ٢٧سغ يٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘عتؼث ا٘كبغٛج

 

 :اهفرظٍج اهذبٌٍج واهذبهذج 3.4.2

٦ّ ٛخ٢ؿنبح غؼسج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 ( .ػٗؼ، ؤٝذ٤) ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

٦ّ ٛخ٢ؿنبح ا٘ٛؿبٝغث   ٣α ≤ 0.05 ا٘غٮ٘ج ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٢
 ( . ػٗؼ، ؤٝذ٤) اٮسخٛبي٧ج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

٢ا٘ٛؿبٝغث  ٘ج اْ٘ؼ٢ٓ ٦ّ ٗل ا٘عتؼث ا٘كبغٛجٮعختبؼ غٮ t testٔبٛح ا٘تبضذج تبؿخعغاٚ اعختبؼ 
 :٧ت٧ٜ ٝخبئز ا٘خض٧ٙل( 5.4)اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘سغ٢ل ا٘خب٦٘ ؼٔٚ 
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 ( 5.4)ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

 :٘ٛخ٧ُؼ ا٘سٝؾ ٘ٗل ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ّٕبً  tٝخبئز اعختبؼ 

ا٢٘ؿن  اً٘غغ ا٘سٝؾ 
 ا٘ضؿبت٦

اٮٝضؼاِ 
 ا٧ًٛ٘بؼ٥

غؼسج  ٧ٔٛج ح
 ا٘ضؼ٧ج

ٛؿخ٣٢ 
 ا٘غٮ٘ج

 

ا٘عتؼث 
 ا٘كبغٛج

  ػ٢ٗؼ

228 

31.08 10.02  

0.34 

 

416 

 

 

 

0.74 

 9.92 30.75 190 اٝبد

 ا٘ٛؿبٝغث
 اٮسخٛبي٧ج

 3.73 61.59 168.51 277 ؼػ٢ٗ

 

415 0.001 

 54.22 189.90 190 اٝبد

 

خًؽ٣ ا٤٘ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ه١ؼ ا٘ت٧بٝبح ٦ّ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ي٤ٙ تًُغ خُ
ا٘سٝؾ ٢ؤٛب ي٤ٙ تًُغ ا٘ٛؿبٝغث ّٕغ ٗبٝح اْ٘ؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٗٛب ٗبٜ ا٘ٛخ٢ؿن 

ي٤ٙ ا٘خ٢ا٦٘ ّبٜ ٠ػا ٧ف٧ؼ ا٤٘ ؤٜ  (189، 90، 168، 51) ب٥٢ ا٘ضؿبت٦ ٘ٙػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٧ؿ
 .ا٘ٛؿبٝغث ا٘خ٦ خخٕٙب٠ب ا٬ٝبد ؤي٤ٙ ٜٛ ا٘ٛؿبٝغث ا٘خ٦ ٧خٕٙب٠ب ا٘ػ٢ٗؼ

 

 :الفرضية الرابعة والخامسة 3.4.3

٦ّ ٛخ٢ؿنبح غؼسج   α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 (ا٘ع٧ٙل٢ؿن  س٢ٝة ا٘ع٧ٙل، ) ٗبٜ ا٘ؿٜٗٛا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣ ا٤٘ 

٦ّ ٛخ٢ؿنبح ا٘ٛؿبٝغث   α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 (ا٘ع٧ٙل٢ؿن س٢ٝة ا٘ع٧ٙل، ) ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗاٮسخٛبي٧ج خًؽ٣ ا٤٘ 
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غٛج با٘ك ٘ج اْ٘ؼ٢ٓ ٦ّ ٗل ٜٛ ا٘عتؼثٮعختبؼ غٮ t testٔبٛح ا٘تبضذج تبؿخعغاٚ اعختبؼ 
 :٧ت٧ٜ ٝخبئز ا٘خض٧ٙل( 6.4)٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘سغ٢ل ا٘خب٦٘ ؼٔٚ ٢ا

 (6.4)ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

٘ٗل ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ّٕبً ٢ٛ٘ٔى ٛٗبٜ  tٝخبئز اعختبؼ  
 :ا٘ؿٜٗ

٢ٛٔى ٛٗبٜ  
 ا٘ؿٜٗ

ا٢٘ؿن  اً٘غغ
 ا٘ضؿبت٦

اٮٝضؼاِ 
 ا٧ًٛ٘بؼ٥

غؼسج  ٧ٔٛج ح
 ا٘ضؼ٧ج

ٛؿخ٣٢ 
 ا٘غٮ٘ج

 

ا٘عتؼث 
 ا٘كبغٛج

  10.19 31.64 232 ٢ؿن ا٘ع٧ٙل

1.63 

 

 

416 

 

0.10 
س٢ٝة 
 ا٘ع٧ٙل

186 30.05 9.62 

 

ا٘ٛؿبٝغث 
 اٮسخٛبي٧ج

  56.75 186.71 232 ٢ؿن ا٘ع٧ٙل

3.30 

 

415 

 

0.001 
س٢ٝة  

‌ا٘ع٧ٙل

185    167.66 60.74 

‌

غٛج با٘كا٘عتؼث ي٤ٙ تًُغ  اضكبئ٧بًغا٘ج  خه١ؼ ا٘ت٧بٝبح ٦ّ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ
خًؽ٣ ا٤٘ ٢ٛٔى ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ ٧ّٛب خف٧ؼ ا٘ت٧بٝبح ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج ي٤ٙ تًُغ ا٘ٛؿبٝغث ٢٘ٛب 

٢٘س٢ٝة ا٘ع٧ٙل ٧ؿب٥٢  186.71ٗبٜ ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ٘ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ ٦ّ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل ٧ؿب٥٢ 
٧خ٢ٕٜٙ ٛؿبٝغث ؤٗتؼ ٜٛ ّبٜ ٠ػا ٦ًٝ٧ ؤٜ ا٪ّؼاغ ا٘ػ٧ٜ ٧ؿ٢ٜٝٗ ٦ّ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل  167.66

 .ا٘ػ٧ٜ ٧ؿ٢ٜٝٗ ٦ّ س٢ٝة ا٘ع٧ٙل

‌

‌

‌
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 :والسابعة الفرضية السادسة 3.4.4

ٝكح اْ٘ؼم٧ج ا٘عبٛؿج ٢ا٘ؿبغؿج ي٤ٙ ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ٛخ٢ؿنبح 
غؼسبح ؤتًبغ اٮؿختبٝج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘كِ ١٘٢ػٞ اُ٘ب٧ج خٚ ضؿبة ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج 

 :٧ت٧ٜ ػٖ٘( 7.4)٧ًبؼ٧ج ٢ّٕبً ٘ٗل تًُغ ٜٛ ؤتًبغ اٮؿختبٝج ٢ا٘سغ٢ل ؼٔٚ ٢اٮٝضؼاّبح ا٘ٛ

  (7.4)سغ٢ل ؼٔٚ 

 :ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٢ّٕبً ٘ٙكِ

‌

‌

 ا٘عتؼث ا٘كبغٛج

اٮٝضؼاِ  ا٢٘ؿن ا٘ضؿبت٦ اً٘غغ ا٘كِ
 ا٧ًٛ٘بؼ٥

 11.30 31.61 ‌163ثامن

 9.25 30.61 ‌132تاسع

 8.76 30.37 ‌123عاشر

 9.96 30.93 ‌418المجموع

ا٘ٛؿبٝغث 
‌اٮسخٛبي٧ج

 57.28 185.94 ‌163ثامن

 63.59 173.40 ‌132تاسع

 56.27 173.24 ‌122عاشر

 59.25 178.26 ‌417المجموع

 

 :٧ت٧ٜ ٝخبئز ا٘خض٧ٙل( 8.4)ذٚ خٚ اؿخعغاٚ خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٪ضبغ٥ ٢ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 
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 (8.4)ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

 :٘خض٧ٙل ا٪ضبغ٥ٝخبئز ا 

‌‌البعد‌

‌

مصدر‌

‌التباين

مجموع‌

‌المربعات

درجة‌

‌الحرية

متوسط‌

‌المربعات

مستوى‌‌قيمة‌ف

‌الدلالة

الخبرة‌

‌الصادمة

بين‌

‌المجموعات

127.38 2 63.69 0.64 0.53 

داخل‌

‌المجموعات

41244.74 415 99.39 

 417 ‌41372.12المجموع

المساندة‌

‌الاجتماعية

بين‌

‌المجموعات

15819.22 2 7909.61 2.27 0.11 

داخل‌

‌المجموعات

1444400.30 414 3488.89 

 416 ‌1460219.50المجموع

‌

ا٘عتؼث ؿختبٝج اًغ ٜٛ خف٧ؼ ا٘ت٧بٝبح ٦ّ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ي٤ٙ ٗل تُ
 .ا٘ٛؿبٝغث ٛٛب ٧ف٧ؼ ا٤٘ ٔت٢ل اْ٘ؼم٧خ٧ٜ بغٛج ٢اؿختبٝجا٘ك

‌

‌:واهخبشؾج اهفرظٍج اهذبيٌج‌3.4.5

٦ّ ٛخ٢ؿنبح غؼسج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 . (ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣ ا٤٘ ضسٚ ا٪ؿؼث 

 

٦ّ ٛخ٢ؿنبح ا٘ٛؿبٝغث α ≤  0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 . (ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)اٮسخٛبي٧ج خًؽ٣ ا٤٘ ضسٚ ا٪ؿؼث 
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١٘٢ػٞ اُ٘ب٧ج خٚ ضؿبة ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٢ّٕبً ٘ٗل تًُغ ٜٛ ؤتًبغ 
 :٧ت٧ٜ ػٖ٘( 9.4)اٮؿختبٝج ٢ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

 ( 4.9)ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

 :ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٢ّٕبً ٘ضسٚ ا٪ؿؼث

‌

‌

 ا٘عتؼث ا٘كبغٛج

الانحراف‌‌الوسط‌الحسابي‌لعددا‌حجم‌العائلة

‌المعياري

2-1 8 29.38 8.63 

5-3 80 31.34 10.67 

 9.83 30.87 330 6أكثر‌من‌

 9.96 30.93 418 المجموع

ا٘ٛؿبٝغث 
 اٮسخٛبي٧ج

2-1 8 166.25 58.79 

5-3 80 161.71 58.25 

 58.92 182.57 329 6أكثر‌من‌

 59.25 178.26 ‌417المجموع

‌

‌:يبين‌نتائج‌التحليل(‌10.4)ستخدام‌تحليل‌التباين‌الأحًادي‌والجدول‌رقمثم‌تم‌ا

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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‌(10.4)الجدول‌رقم‌

‌:نتائج‌التحليل‌الأحادي‌وفقاً‌لحجم‌الأسرة

مصدر‌‌البُعد

‌التباين

مجموع‌

‌المربعات

درجة‌

‌الحرية

متوسط‌

‌المربعات

مستوى‌‌قيمة‌ف

‌الدلالة

ا٘عتؼث 
 ا٘كبغٛج

ت٧ٜ 
 ا٘ٛس٢ٛيبح

33.71 2 61.85 0.17 0.84 

غاعل 
 ا٘ٛس٢ٛيبح

41338.42 415 99.61 

‌‌  417 41372.12 ا٘ٛس٢ٛو

ا٘ٛؿبٝغث 
 اٮسخٛبي٧ج

ت٧ٜ 
 ا٘ٛس٢ٛيبح

29175.09 2 14587.54 ‌‌

غاعل 
 ا٘ٛس٢ٛيبح

1431044.5 415 14587.54 4.22 0.02 

 3456.63 417 1460219.5 ا٘ٛس٢ٛو

‌

ا٤٘ ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ( 10.4)ؼٔٚ  خف٧ؼ ا٘ت٧بٝبح ٦ّ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ
٦٠٢ ٧ٔٛج (  0.17) ض٧د ٗبٝح ٧ٔٛج ِ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ي٤ٙ تًُغ  ‌α ≤  0.05هستوى الدلالة

٧َؼ غا٘ج اضكبئ٧بً ٧ّٛب ٗبٝح اْ٘ؼ٢ٓ غا٘ج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ض٧د ٗبٝح ٧ٔٛج ِ 
 .٦٠٢ ٧ٔٛج غا٘ج اضكبئ٧بً( 4.22)

ٙخإٗغ ٜٛ اخسبٞ ا٘غٮ٘ج ا٬ضكبئ٧ج ي٤ٙ ٠ػا ا٘تًُغ خٚ اؿخعغاٚ اعختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٢ا٘سغ٢ل ا٘خب٦٘ ٢٘
 .٧ت٧ٜ ٝخبئز اعختبؼ ف11.4ٟ٧ْ٧)  )ؼٔٚ 

‌

‌
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 ( 11.4)ا٘سغ٢ل ؼٔٚ 

 :ٝخبئز اعختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٮعختبؼ اخسبٞ ا٘غٮ٘ج ا٬ضكبئ٧ج ي٤ٙ اؿختبٝج ا٘ٛؿبٝغث ٢ّٕبً ٘ضسٚ اً٘بئٙج

  6أكثر هي  3-5 1-2 سٚ اً٘بئٙج 

2-1 ___________ 4.53 16.32 

5-3 4.53 __________ 20.85 

 __________ 20.85 16.32 6ؤٗذؼ ٜٛ 

 

ؤّؼاغ ٢ّئج اً٘بئٙج  6خف٧ؼ ا٘ت٧بٝبح ٦ّ ا٘سغ٢ل ا٘ؿبتٓ ا٤٘ ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ّئج ؤٗذؼ ٜٛ 
( 182.57)٧ؿب٥٢  ؤّؼاغ 6ؤّؼاغ ٢٘ٛب ٗبٜ ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ْ٘ئج ؤٗذؼ ٜٛ ( 3-5) ػاح 

٠٢ػا ٦ًٝ٧ ؤٜ غؼسبح ا٘ٛؿبٝغث ( 161.71)ؤّؼاغ ٧ؿب٥٢ ( 3-5)٢ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ْ٘ئج 
ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦  ١ب ّئج ا٪ؿؼ ا٘ٗت٧ؼث ؤي٤ٙ ٜٛ غؼسبح٧ّاٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ خضه٤ 

 .ؤّؼاغ( 3-5)١ب ا٪ؿؼ ا٘ٛخ٢ؿنج خضه٤ ٧ّ
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 اهفضل اهخبيس 

 

  

 خبئز واهخوضٍبحيٌبكشج اهٌ
 

 . ؿ٧خمٜٛ ٠ػا اْ٘كل ٛٝبٔفج ٪ؿئٙج ٢ّؼم٧بح ا٘غؼاؿج ٢ا٘خ٢ك٧بح

 

 يٌبكشج ٌخبئز اهدراشج1.5

 يٌبكشج اهٌخبئز اهيخؾولج تبهشؤال الأول واهذبٌٌ واهذبهد1.5.1

 ٛب ؤفٗبل ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ يبف١ب ؤ٢ فب٠غ٠ب نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟

 كبغٛج اؽيبسبً تب٘ٝؿتج ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب؟ ٛب ٦٠ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘

 ٛب ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً؟

٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٜ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ يبف١ب ؤ٢ فب٠غ٠ب نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج 
ذٚ ٛفب٠غث % 23,0ٛؼث تٝؿتج  96ا٧ًٙ٘ب ٦٠ ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح ض٧د تٍٙ خٗؼاؼ٠ب 
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ذٚ ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق ٔؼ٧ة ض٧د %  22,2ٛؼث تٝؿتج  93إ٘كِ ض٧د تٍٙ خٗؼاؼ٠ب 
  %.8,6ٛؼث تٝؿتج  36ٗبٜ خٗؼاؼ٠ب 

ت٧ٝٛب ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ٦٠ ٛفب٠غث إ٘كِ ض٧د 
 .69,1ح ٢ٜٛ ذٚ ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح ض٧د تُٙ%   75,2تُٙح 

٢٘ٙخ٧ًٙٓ ي٤ٙ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج خ٢ٕل ا٘تبضذج ؤٜ ا٢ٛ٘ح عتؼث كبغٛج ٛخٗؼؼث ٢ا٘ٛسخًٛبح ١ٙٗب 
خ٧ًـ خضح خ١غ٧غٞ ٢عنؼٞ، ٢خخكبيغ ٠ػٞ ا٘عتؼث ٧٢فب٠غ٠ب ا٪نْبل اْ٘ٙؿن٧٧ٝ٧ٜ تبؿخٛؼاؼ 

ّعك٢ك٧ج  .ٝهؼاً ٢٘س٢غ ضبٮح ٜٛ اٮؿخف١بغ ٢خًؼل ا٘تًل ٕ٘ٙخل ٜٛ ا٘س٧ـ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧
ٙؿن٦ٝ٧ ا٘ػ٥ ٧ً٧ـ خضح ٢نإث ا٘ضؼة ٢ا٘ضكبؼ سًل خسؼتج ا٢ٛ٘ح يٝغ ٠ػا ا٘فًة اْ٘

٢خؼختن ت١ػٞ ا٘عتؼث اٮيخغاء ا٘سؿغ٥ ٜٛ فعق ٔؼ٧ة ٘ٙنْل ض٧د . ا٘فًة عتؼث ٧ٛ٢٧ج
خًٙة ي٢اٛل ا٘مُن اْ٘ٝؿ٦ غ٢ؼاً ١ٛٛبً ٦ّ اؽغ٧بغ ٛٛبؼؿج اٮيخغاء ا٘سؿغ٥ مغ ا٪نْبل 

٢ِ ا٘ضكبؼ ٢ا٘ضؼة ا٘ػ٥ ٧ً٧فٟ ا٘فًة تؿتة أخؼاٟٝ تمًِ غعل ا٪ؿؼث ٝخ٧سج هؼ
 .  اْ٘ٙؿن٦ٝ٧ خضغ٧غاً

ت٧ٝٛب ٗبٝح ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً ٛفب٠غث إ٘كِ ٪ٜ إ٘كِ يٕبة سٛبي٦ ٧فًؼ  
خسب٠ٟ ا٘ٗتبؼ ٢ا٘كُبؼ تبً٘سؽ، ٠٢ػا ٧ؼّى غؼسج ا٘خ٢خؼ ٢يغٚ اٮنٛئٝبٜ يٝغ ا٘نْل ا٘ػ٥ ٧ؼ٣ 

ب ٧ئذؼ ٧ّٟ ٗذ٧ؼاً، عبكج ؤٜ ا٘خؼ٧ٗتج اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٙنْل ٛكغؼ ؤٟٛٝ ا٘ٗتبؼ يبسؽ٧ٜ يٜ ضٛب٧خٟ ٛٛ
٢يٝغٛب ٧ْٕغ ا٘نْل ٛكغؼ ضٛب٧خٟ ؿ٧ئذؼ ٠ػا . م٧ًْج ٢سؽء ٗت٧ؼ ٜٛ تٝبءٞ اْ٘ٝؿ٦ ٘ٚ ٧ٗخٛل

 .ضخٛبً ي٧ٟٙ

ؤ٠ٚ ٛب ٧ٛ٧ؽ اٝخْبمج ا٪ٔكن٤  "ؤٜ يٜ ا٨ذبؼ اْ٘ٝؿ٧ج ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ ١ٝٛب ا٪نْبل ٢خج ٢ ٧خضغد ٔ
٢ ٛكنغؼ خن٢خؼ٠ٚ ٢ ٢ٛمن٢و     كتص ا١٘بسؾ يٝغ ا٪نْبلؤ ا٘ػ٥ ٢٠ إ٘كِ ا٬ؿؼائ٦ٙ٧

ّبٜ اٝخْبمج ا٪ٔكن٤ ٠ن٦   ٝخْبمج ا٪٤٘٢ ٦٠ اؿخٝفبٓ اُ٘بؽ، ػا ٗبٝح اٮاتب٘خب٦٘  ؤضٯ١ٛٚ
اءاح ا٬ؿؼائ٧ٙ٧ج ٕ٘ٛى اٮٝخْبمج ٢إ٘مبء يٙن٤ ضؼ٧نج   إ٘كِ ٢ خغ٧ٛؼ ا٘ت٢٧ح ٗإضغ ا٬سؼ

 ".ا٪نْبل
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ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً تب٘ٝؿتج ٘نٙتج ٢يٝغ ا٘تضد يٜ ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ 
ٛٛب ٧ف٧ؼ ا٤٘  %.26,6ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب خت٧ٜ ؤٟٝ ؿٝج ٢اضغث ض٧د تُٙح ٝؿتج خٗؼاؼ٠ب 

ؤٜ ضؼة َؽث ٗبٝح ٜٛ ا٘عتؼاح ا٘خ٦ ؤذؼح ٦ّ ا٪نْبل ّٕغ ٛم٤ ي٤ٙ ضغ٢ذ١ب ؿٝج ٢اضغث 
 . ٝج ا٪ع٧ؼث ٢٘ٚ خخًؼل ٕ٘كِعبكج ؤٜ ا٘ع٧ٙل، ا٘ٛٝنٕج ا٘خ٦ ؤُسؼ٧ح ي١٧ٙب ا٘غؼاؿج ٦ّ ا٘ؿ

   

 :يٌبكشج اهٌخبئز اهيخؾولج تبهشؤال اهراتؼ 1.5.2

 ٛب ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ خًؼل ا٘نٙتج ٘عتؼث كبغٛج؟

 ٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٜ ؤٗذؼ ا٘ٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ خًؼل ا٘نٙتج ٘عتؼث كبغٛج 

، ٢ٜٛ ذٚ ٛفٗٙج ٦ّ 2.26ب اٮ٠خٛبٛبح ٢ا٘ٝفبنبح ٗذ٧ؼث ض٧د ٗبٜ ا٘ٛخ٢ؿن ا٘ضؿبت٦ ١٘
 2.01، ذٚ اْ٘ؽو تؿ٢١٘ج ٢ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب ا٘ضؿبت٦  2.02ا٘خؼ٧ٗؽ ض٧د ٗبٜ ٛخ٢ؿن١ب ا٘ضؿبت٦

٦ّ َؽث، ض٢ل ا٘ضكبؼ ٢خإذ٧ؼاخٟ اٮٔخكبغ٧ج ٢اٮسخٛبي٧ج  "٢ٔخٟ"غؼاؿج ؤسؼا٠ب ٠٢ػا ٧خْٓ ٛى 
ت٧ج نب٘ح ٛعخِٙ ٢يٯٔخ١ب تس٢غث ض٧بث ا٪ؿؼث اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج، ؤه١ؼح ؤٜ خإذ٧ؼاح ا٘ضكبؼ ا٘ؿٙ

% 84ٛٝبض٦ ا٘ض٧بث، ٢ؤذؼح ي٤ٙ ا٘ٛسخٛى تك٢ؼث تبُ٘ج، ّٕغ ؤستؼ ا٘ضكبؼ ا٘ك٦ٝ٢٧١ ٝض٢ 
١ٝٛٚ يٜ ا٘ٛخنٙتبح ا٧ًٛ٘ف٧ج % 93ٜٛ اُ٪ؿَؼ اْ٘ٙؿن٧ٝ٧ج ي٤ٙ خ٧٧ُؼ ؤٝٛبن ض٧بخ١ب، ٧ّٛب خٝبؽل 

ؿسٜ »ا٤٘  ٜٛ ؤّؼاغ اُ٪ؿَؼ ٦ّ َؽث يٜ اؿخ٧بئ١ٚ ا٘تبٍ٘ ٘خض٧٢ل إ٘نبو% 95ا٧ٛ٢٧٘ج، ٢يتّؼ 
  .٢ٛ٧ٕ٧ٜ ٧ّٟ ن٢ال ا٧ٙ٘ل ٢ا١ٝ٘بؼ« ٗت٧ؼ

ؤ٢مبي١ٚ ا٘كض٧ج ٢اٮسخٛبي٧ج ٢ ا٪نْبل ي٤ٙا٘ضكبؼ ؤذؼ تفٗل ؿٙت٦ ٢خئّٗغ ا٘غؼاؿج ؤٜ 
ٜٛ ا٪نْبل ٘ٚ خًغ ٘غ١٧ٚ ا٘ؼَتج ٦ّ ا٘ٛفبؼٗج ٦ّ ؤ٧ج % ٢51اْ٘ٝؿ٧ج، ّٕغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ 

٧ٜ ي٤ٙ ؤغاء ا٢٘استبح ا٘ٛغؼؿ٧ج ٢اً٘بئ٧ٙج، ١ٝٛٚ ٘ٚ ٢ً٧غ٢ا ٔبغؼ% 47ٝفبنبح خُػٗؼ، ٗٛب ؤٜ 
١ٝٛٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ اٝعْبل ا٘نبٔج ٘ؿ٢ء % 48، ٢ؤكتص %٧ّ41ٛب تغؤح ا٪٢سبو خُؽ٢ ؤسؿبغ 

ا٘خُػ٧ج، ٢٘ٚ خخ٢ِٔ ضغ٢غ ًٛبٝبث ا٪نْبل سؼاء ا٘ضكبؼ يٝغ ٠ػا ا٘ضغ، ّتغح يٯٛبح ا٘ع٢ِ 
% 63ْبل، ٢ٗػٖ٘ ؤكتص ٜٛ ا٪ن% ١ٝٛ43ٚ، ؤٛب ٛفٗٯح ا٢ٝ٘ٚ ٧ّفخ٦ٗ ١ٝٛب % 61ي٤ٙ 

١ٝٛٚ ٘غ١٧ٚ ؤيؼال إ٘ٙٓ، ٢تؿتة ؤ٢مبو ا٘ضكبؼ إ٘بؿ٧ج ي٤ٙ ا٪نْبل تُٙح ٝؿتج ا٘خ٧ُُّة 
ٜٛ ا٘نٙتج ٧َؼ ا٘ٛخ٧ُِّت٧ٜ ٜٛ ٛفٗٯح ٦ّ % 50، ت٧ٝٛب ٧ًب٦ٝ %40يٜ إ٘ٛبيغ ا٘غؼاؿ٧ج 
 . ا٘خؼ٧ٗؽ عٯل ا٘غؼاؿج
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ؽث غؼاؿج ي٧ٛٙج ؤعؼ٣ ض٢ل ٜٛ سبًٛج ا٪ٔك٤ ٦ّ َ "ؤت٢ ٧٠ٜ"٦ّ٢ ا٘ؿ٧بٓ ْٝؿٟ، ٔغٚ 
نْٯً ٜٛ ٛضبّهبح َؽث،  2286ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٢اً٘بن٧ْج ٦ّ هل ا٘ضكبؼ، ؤُسؼ٧ح ي٤ٙ 

يبٛبً؛ ض٧د ؤه١ؼح ؤٜ ذٙذ٦َِ ا٪٠ل ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘مُن اْ٘ٝؿ٦  ٢14 8خخؼا٢ش ؤيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜ 
٘خ٢خؼ ٢ٛفٗٯح ٧٢خًب٢ٜٙٛ تًِٝ ٧ّٛب ت١ٝ٧ٚ ٢ٛى ؤتٝبئ١ٚ، ٗٛب ؤه١ؼح اؼخْبو ًٛغٮح إ٘ٙٓ ٢ا

  .ا٘غؼاؿج، ٢ا٘ٛفٗٯح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج، ٢ا٘ف٢ًؼ تب٬ضتبن ٘غ٣ ا٪نْبل

٦ّ٢ تضد آعؼ يٜ خإذ٧ؼ ٠غٚ ا٘ت٢٧ح ي٤ٙ ا٘كضج اْ٘ٝؿ٧ج ٫٘نْبل ا٘ػ٢ٗؼ ٦ّ ٔنبو َؽث، 
ذبتح ٢ؤت٢ ن٢اض٧ٝج ٢ا٘ؿؼار ا٤٘ ا٘خإذ٧ؼ ا٘ٛتبفؼ ي٤ٙ خن٢ؼ ٗؼة ٛب تًغ ا٪ؿبخػث ؤفبؼ 

كٙح ا٘غؼاؿج ا٤٘ ؤٜ ٛخ٢ؿن ا٘خًؼل ٫٘ضغاد ا٘كبغٛج يٝغ ٢ٔغ خ٢.. ا٘كغٛج ٢ا٘ٛعب٢ِ
٦٠ ٛفب٠غث  ، ٢ٗبٜ خؼخ٧ة ؤٗذؼ ا٪ضغاد ا٘خ٦ كغٛح ا٪نْبل% 9.4ا٪نْبل ختٍٙ ٝؿتخٟ 

ٛٝبهؼ ٢ك٢ؼ ا٘سؼض٤ ٢ا٘ف١غاء ٦ّ ا٘خْٙؽ٢٧ٜ ٢ؿٛبو إ٘كِ ا٘ٛغ٦ًّ ٘ٙٛٝبنٓ ا٘ٛعخْٙج ٜٛ 
  www.ikhwan.net%. 95.6ٔنبو َؽث تٝؿتج 

ا٘خ٦ خ٢كٙح ؤٟٝ ٗٙٛب ؽاغ ا٘خًؼل ٘ٙعتؼاح ( ٢ٔ2000خٟ )٠ػا ٛى غؼاؿج ؤ٧مبً ٧٢خ٢آّ 
٢ا٘خ٦  ٢1995غؼاؿج ٢ٔخٟ ٢ا٘ؿؼار  .ا٘كبغٛج ؤغ٣ ػٖ٘ ا٤٘ ؽ٧بغث ٛفبٗل ا٘خؼ٧ٗؽ ٢ا٘ػاٗؼث

ت٧ٝح ؤٜ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ خًؼم٢ا ٘ٛؿخ٣٢ ؤٗتؼ ٜٛ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢اس٢١ا ٛفبٗل ٦ّ 
 .ا٘خؼ٧ٗؽ ٢اٮٝختبٞ ٢ا٘ػاٗؼث

‌

 :يٌبكشج ٌخبئز فرظٍبح اهدراشج2.5 

 مناقشة نتائج الفرضية الأولى2.5.1

ت٧ٜ غؼسبح ا٘عتؼاح  α ≤ 0.05خ٢سغ يٯٔج اؼختبن٧ٟ غا٘ج اضكبئ٧ب يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 .ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘غ٣ نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

 ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٢آّخخبٚ ت١ب آعؼ٢ٜ ض٧د ٢خًختؼ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛٝن٧ٕج ٢خخْٓ ٛى ٝخبئز غؼاؿبح ٔ
ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٟٝ خ٢سغ يٯٔج يٗؿ٧ج غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ غؼسبح ا٪ضغاد  2006ٛى غؼاؿج غ٧بة 

 .ا٘مبَنج ا٘خ٦ خًؼل ١٘ب ا٘ٛؼا٢ٕ٠ٜ ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج

ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٜ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘ٛخغ٦ٝ ٜٛ ا٘غيٚ  2006ٗٛب ٢خخ٢آّ ٛى غؼاؿج ؿٗبتب، ٠بغٜ، ٧٠ؼ٦٘ 
٢ا٪كغٔبء ٗبٜ ٛؼختنبً تفٗل ٢امص ٦ّ ؽ٧بغث يٯٛبح  ٮسخٛبي٦ ا٘ٛغؼٖ ٜٛ ا٪٠لا
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ٛٛب ٧ف٧ؼ ؤٜ ٠ٝبٖ يٯٔج ت٧ٜ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٢امنؼاة .امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج
 .  م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج

ا٘خ٦ ؤفبؼح ٝخبئس١ب ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ٦ّ  2008ًبؼل ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ٦ٝٛ٢ٛ خخ٢
 .٣ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج خًؽ٣ ٪ذؼ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ٛؿخ٢

 

 :مناقشة نتائج الفرضية الثانية والثالثة‌‌2.5.2

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 ( .ػٗؼ، ؤٝذ٤) خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج α ≤  0.05ٮ٘ج ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غ
 ( . ػٗؼ، ؤٝذ٤) خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ

خًؽ٣ ا٤٘ ا٘سٝؾ ٢ؤٛب ي٤ٙ تًُغ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ي٤ٙ تًُغ ٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز 
ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث ا٘خ٦ خخٕٙب٠ب ا٬ٝبد ٢ٔغ ؤفبؼح  ا٘ٛؿبٝغث ّٕغ ٗبٝح اْ٘ؼ٢ٓ غا٘ج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد

 .ؿبٝغث ا٘خ٦ ٧خٕٙب٠ب ا٘ػ٢ٗؼؤي٤ٙ ٜٛ ا٘ٛ

٢ختؼؼ ا٘تبضذج ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج تب٘ٝؿتج ٘ٙعتؼث ا٘كبغٛج ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٪ٜ 
ا٘س٧ٛى ٧ً٧ـ ٦ّ ا٘ت٧ئج ْٝؿ١ب ٢ؤٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٧ًف١ب ا٘ػ٢ٗؼ ٦٠ ْٝؾ ا٘عتؼاح 

ؤٗذؼ اؼختبنبً تبُ٪ؿؼث ٢ايخٛبغاً ت٧ٝٛب خخ٤ٕٙ ا٬ٝبد ٛؿبٝغث ؤٗتؼ ٪ٜ اُ٪ٝذ٤ . ا٘خ٦ ٧ً٧ف١ب ا٬ٝبد
ي١٧ٙب، ٢خ٢سٟ اُ٪ٝذ٤ ٘نٙة ا٘ٛؿبيغث ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ ٢ْ٧ٓ خ٢سٟ ا٘ػ٢ٗؼ، ٢ٛسخًٛٝب ٢٧سٟ 
ا٪نْبل ٛٝػ ٢ًٝٛج ؤهْبؼ٠ٚ ي٤ٙ ؤٜ ا٘ػٗؼ ٥٢ٔ ي٧ٟٙ ؤٜ ٮ ٧ُه١ؼ اًْٝبٮخٟ ٢ؤٟ٘ٛ ٢ي٧ٟٙ ا٢ً٘غث 

 . ي٤ٙ ا٨عؼ٢ٜ٘٧مًٟ ا٘نت٦ً٧ ٦ّ ضبل خًؼل ٘عتؼث كبغٛج ٢ضغٞ غ٢ٜ اٮيخٛبغ 

ا٘خ٦ ت٧ٝح يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج  ٠2008ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ٔن٧ن  ٢خخ٢آّ
ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح اؿخسبتج ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ي٤ٙ اٮمنؼاتبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب   0.05يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج

تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ ا٘ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج عٯل اٝخْبمج 
ا٘خ٦ ؤه١ؼح ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ٦ّ  ٢2006ٛى غؼاؿج ؿًبغث . ك٤ خًؽ٣ ٘ٙسٝؾا٪ٔ

 .امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج خًؽ٣ ٘ٙسٝؾ
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٢ا٘خ٦ ٘ٚ خُفؼ ٝخبئس١ب ٢س٢غ ؤ٥ ّؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘سٝؿ٧ٜ ؤ٢ ت٧ٜ  ٢1998ٛى غؼاؿج ا٘ٗت٧ؿ٦ 
 . ا٪يٛبؼ ا٘ٛعخْٙج ٦ّ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج

ا٘خ٦ ؤه١ؼح ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ ٢1995غؼاؿج ٢ٔخٟ ٢ا٘ؿؼار 
 .ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد

٢غؼاؿج يؿ٧ٙج ٢ض٢ٛغث ا٘خ٦ ؤه١ؼح يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ٛخ٢ؿنبح 
غؼسبح ؼغ٢غ ا٪ًّبل ا٘ٛخؼختج ي٤ٙ كغٛج اً٘غ٢اٜ ٘غ٣ خٯ٧ٛػ ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ 

 .٢ا٬ٝبد

٧ٜ ا٘خ٦ ٘ٚ خسغ ّؼٔبً ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٜٛ ض٧د ا٪ضغاد ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٢غؼاؿج ذبتح ٢آعؼ
 .خًؼم٢ا ١٘ب

ا٘خ٦ ؤه١ؼح ٝخبئس١ب ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج ت٧ٜ  ٢1993خخ٢آّ ٛى غؼاؿج ؿب٢ذ٧٢ٖ 
 .ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد ٧ّٛب ٧خًٙٓ تب٬كبتج تبمنؼاة ٛب تًغ ا٘م٢ُن ا٘كغ٧ٛج

خ٦ ت٧ٝح ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ا٘ 2004ٛى غؼاؿج ضسبؽ٥  ٢خخًبؼل
 . ٢ا٬ٝبد تب٘ٝؿتج ٘غؼسج ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٘كب٘ص ا٘ػ٢ٗؼ

ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ ا٘ػ٢ٗؼ ٢ا٬ٝبد تب٘ٝؿتج ٪يؼال   ٢2003ٛى غؼاؿج ٢ٔخٟ 
 .ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘كب٘ص ا٬ٝبد

ؼ خإذؼاً تبمنؼاة اس١بغ ٛب تًغ ا٘كغٛج ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٜ ا٬ٝبد ؤٗذ 2003 ٢غؼاؿج اُ٘ٛب٘ؿج 
 .ٕٛبؼٝج تب٘ػ٢ٗؼ

ّٕغ ت٧ٝح ٝخبئز ٧ٕٛبؾ خإذ٧ؼ ا٘ضغد ي٤ٙ ا٘تٝبح ؤٗذؼ ٜٛ ا٪٢ٮغ  ٢2000غؼاؿج ذبتح ٢ؽٛٯئٟ 
 . ؼَٚ ؤٜ ا٪٢ٮغ خًؼم٢ا ٘عتؼاح كبغٛج ؤٗذؼ

ٛى  2008غؼاؿج ٦ٝٛ٢ٛ  ي٤ٙ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج خخًبؼل٦ّ٢ ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ ؤُسؼ٧ح 
ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ا٘خ٦ ؤفبؼح ٝخبئس١ب ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ي٤ٙ ا٪غاث ٗٗل 

ٗٛب ٢خخًبؼل ؤ٧مبً ٛى غؼاؿج ا٘ست٦ٙ . ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ خًؽ٣ ٪ذؼ ا٘سٝؾ
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ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ّٕبً ٘ٛخ٧ُؼ  2006
 . ا٘سٝؾ

٦ّ ؤٜ خ٢سٟ ا٬ٝبد ٘نٙة ا٘ٛؿبيغث ٢ْ٧ٓ  2006ٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ي٧٢ؿبح ٠ػ ٢خخ٢آّ
 .خ٢سٟ ا٘ػ٢ٗؼ

  
 :والخامسة الفرضية الرابعة‌‌2.5.3

٦ّ .α ≤  0.05يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج  ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج
 (ا٘ع٧ٙل٧ل، ٢ؿن س٢ٝة ا٘عٙ) ٘ؿٜٗٛٗبٜ اغؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج خًؽ٣ ا٤٘ 

٦ّ  α ≤  0.05يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج  ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج
 (ا٘ع٧ٙل٢ؿن س٢ٝة ا٘ع٧ٙل، ) ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج خًؽ٣ ا٤٘ 

غٛج خًؽ٣ ا٤٘ ٢ٛٔى با٘كا٘عتؼث ي٤ٙ تًُغ  غا٘ج اضكبئ٧بً ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز 
ؤٜ ا٪ّؼاغ ا٘ػ٧ٜ ٢ٔغ ؤفبؼح ٧ٛب خف٧ؼ ا٘ت٧بٝبح ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج ي٤ٙ تًُغ ا٘ٛؿبٝغث ّ .ا٘ؿٜٗ

 .٧ؿ٢ٜٝٗ ٦ّ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل ٧خ٢ٕٜٙ ٛؿبٝغث ؤٗتؼ ٜٛ ا٘ػ٧ٜ ٧ؿ٢ٜٝٗ ٦ّ س٢ٝة ا٘ع٧ٙل

٢٘ٙخ٧ًٙٓ ي٤ٙ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج خ٢ٕل ا٘تبضذج ؤٜ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج خإذ٧ؼاً ٗبٝح ٛفب٠غث إ٘كِ 
١ب اٮضخٯل ت٧ٜ ٜٛ ٧ؿٜٗ ٦ّ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل ؤ٢ ٦ّ س٢ٝتٟ ّٜٛ ٮ ٧خًؼل ٠٢ػٞ ٮ ٧ْؼٓ ت

 . ٕ٘ٙكِ تفٗل ٛتبفؼ، ٧ؿٛى ك٢ح غ٧٢ٟ ؤ٢ ٧فب٠غٞ يتؼ فبفبح ا٘خْٙبؽ

ا٘خ٦ ت٧ٝح يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج  ٠2008ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ٔن٧ن  ٢خخ٢آّ
ؤّؼاغ ا٧ً٘ٝج ي٤ٙ اٮمنؼاتبح  ت٧ٜ ٛخ٢ؿنبح اؿخسبتجα ≤  0.05يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج  يٝغ

اْ٘ٝؿ٧ج ٘ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ ا٪ؿؼ٣ ا٘ٛضؼؼ٧ٜ ٦ّ ٛضبّهبح فٛبل ا٘مْج اُ٘ؼت٧ج عٯل 
 .اٝخْبمج ا٪ٔك٤ خًؽ٣ ٘ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ

٠ػٞ ا٘غؼاؿج ٛى غؼاؿج ٦ٝٛ٢ٛ ا٘خ٦ ؤفبؼح ا٤٘ يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج  خخ٢ا٢ّٓ
ا٘خ٦  2006 ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ؿًبغث ٢خخًبؼل.  احخًؽ٣ ٪ذؼ ا٘خ٢اسغ ٦ّ ٛٝنٕج ا٘خْس٧ؼ
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ؤه١ؼح ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ امنؼاة م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج خًؽ٣ 
 . ٘ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ

٢٘ٙخ٧ًٙٓ ي٤ٙ ٝخ٧سج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ؤٜ ٜٛ ٧ؿٜٗ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل ٧خ٤ٕٙ ٛؿبٝغث ؤي٤ٙ ٛٛنٜ  
ت٢١ا ٪٧ٛ٠ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ّضؼك٢ا ي٤ٙ ٔننى  ٧ؿٜٗ س٢ٝت١ب،٢ػٖ٘ ٪ٜ ا٬ؿؼائ٧٧ٙ٧ٜ اٝخ

ا٘خ٢اكل ا٘ؿٗب٦ٝ ٦ّ ا٘ٛٝنٕج ا٘س٢ٝت٧ج ٜٛ ا٘ع٧ٙل ٦٠٢ ا٘ٛٝنٕج ا٘خ٦ خٕنى خضنح ا٘ؿن٧نؼث    
ا٬ؿؼائ٧ٙ٧ج ١ّٚ ٧خس٢٘٢ٜ تف٢اؼي١ب تبؿخٛؼاؼ ٧٢م٢ًٜ ا٘ض٢اسؽ ت٧ٜ ا٘ت٢٧ح ٠ػا ٟٗٙ سًل ٜٛ 

خ٢اكٟٙ ٛى ا٨عؼ٧ٜ ٢خسًٟٙ ٧ت٤ٕ ٦ّ ٧ً٧ـ ٦ّ س٢ٝة ا٘ع٧ٙل ٧ً٧ـ هؼ٢ِ ؤ٧ٝٛج فغ٧غث خٕنى 
ت٧خٟ غ٢ٜ خ٢اكل ٛى ا٨عؼ٧ٜ يٗؾ ا٘ػ٥ ٧ً٧ـ ٦ّ فٛبل ا٘ع٧ٙل ا٘ػ٥ ٧ت٤ٕ ٘ؿبيبح ٛخإعؼث 

 .  ٜٛ ا٧ٙ٘ل ٦ّ ؽ٧بؼث ٪ٔبؼتٟ ٢ؤكغٔبئٟ

ٗٛب ؤٜ ٜٛ ٧ؿٜٗ ٢ؿن ا٘ع٧ٙل ٧ً٧ـ ؤ٢مبيبً ٛب٧٘ج ؤّمل ٜٛٛ ٧ؿٜٗ ٦ّ س٢ٝت١ب ٢ٛٛنب ٮ   
٢خخْنٓ ٠نػٞ   . ي٤ٙ ختبغل ا٘ؽ٧بؼاح ٢اٮضخْبه تفتٗج يٯٔبحفٖ ٧ّٟ ؤٜ ا٢٘مى ا٘ٛب٦٘ ٧ئذؼ 

ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٜ ا٘ؽ٧بؼاح اٮسخٛبي٧ج اٝعْمح ت٧ٜ ا٘ٛن٢ان٧ٜٝ   2008ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ٢ٔخٟ 
تؿتة خؼغ٥ ا٪٢مبو ا٘ٛب٧٘ج ٢اٮسخٛبي٧ج ٢اٛخٝى ًٛهٚ ا٘ٛؿخنًٙج آؼائ٠ٚ يٜ   % 79 تٝؿتج 

يٙن٤   %  ٦92 ٢ٔح ؤذّؼ ٧ّٟ ا٘ضكبؼ تٝؿنتج  ا٘خإعؼ عبؼر ا٘ت٧ح ٘هؼ٢ِ اً٘ٛل ؤ٢ ٧َؼٞ ّ
 .ؿ٢ٖٙ ا٢ٛ٘ان٧ٜٝ تعك٢ق ا٘ٛٝبؿتبح اٮسخٛبي٧ج 

 

 :والسابعة الفرضية السادسةمناقشة نتائج  2.5.4

ٝكح اْ٘ؼم٧ج ا٘عبٛؿج ٢ا٘ؿبغؿج ي٤ٙ ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ٛخ٢ؿنبح 
 .غؼسبح ؤتًبغ اٮؿختبٝج خًؽ٣ ا٤٘ ا٘كِ

 .بغٛج ٢اؿختبٝج ا٘ٛؿبٝغثا٘كا٘عتؼث ًغ ٜٛ اؿختبٝج يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ي٤ٙ ٗل تُخبئز ٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝ

٢خًٙٓ ا٘تبضذج ي٤ٙ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ؤٜ نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب ا٘خ٦ اؿخ١غّخ١ٚ ا٘غؼاؿج ي٤ٙ 
غؼسج ٜٛ ا٢٘ي٦ ٧٢غؼ٢ٜٗ ؤٜ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ف٦ء ٧فًؼ٢ٜ ؤٛبٟٛ تبً٘سؽ ٢ٮ ٧ٕغؼ٢ٜ 

. ث ا٘كِ ا٘ذبٜٛ ؤ٢ ا٘خبؿى ؤ٢ ضخ٤ اً٘بفؼ/ٕب٢ٛخٟ ٮ ّؼٓ ٦ّ ػٖ٘ ت٧ٜ نب٘ةي٤ٙ خ٧٧ُؼٞ ؤ٢ ٛ
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ٗٛب ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٮ يٯٔج ١٘ب تب٘كِ ٪ٜ ٜٛ ٧ؼ٧غ خٕغ٧ٚ ا٘ٛؿبٝغث ٢ٗ٧ٜ ٧ًٝٛبً ؤٗذؼ 
 .تب٘فعق ٢ٛؿبيغخٟ تُل ا٘ٝهؼ يٜ يٛؼٞ

ؼ٢ٔبً غا٘ج اضكبئ٧بً ٦ّ ٢خخ٢آّ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ذبتح ا٘خ٦ ؤه١ؼح ؤٟٝ ٘ٚ خٜٗ ٠ٝبٖ ّ
 . ٛؿخ٣٢ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج خًؽ٣ ً٘ٙٛؼ

ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٟٝ خ٢سغ ّؼ٢ٓ غا٘ج اضكبئ٧بً ت٧ٜ  ٢2004خخًبؼل ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ضسبؽ٥ 
 .ّئبح اً٘ٛؼ ا٘ٛعخْٙج تب٘ٝؿتج ٘غؼسج ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ٗبٝح اْ٘ؼ٢ٓ ٘كب٘ص ا٪ٗتؼ ؿٝبً

بغث غا٘ج ٦ّ ا٬كبتج تبمنؼاة ٗؼة ٛب تًغ ٢ٛى غؼاؿج ذبتح ٢آعؼ٧ٜ ا٘خ٦ ؿسٙح ؽ٧
 . ا٘كغٛج ت٧ٜ ا٪نْبل ا٪كُؼ ؿٝبً ي١ٝب ت٧ٜ ا٪نْبل ا٪ٗتؼ

ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٟٝ ٮ خ٢سغ  ٠2003ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ا٘كتبٜ  ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج خخ٢ا٦ّ٢ّٓ 
ؼ ٧ّٛب يغا ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٦ّ ٛخ٧ُؼ اٮمنؼاتبح ا٘ؿ٢ٗ٧ؿ٢ٛبخ٧ج ختًبً ٘ٛخ٧ُؼ اً٘ٛ

 . تًُغ إ٘ٙة ٢ا٪٢ي٧ج ا٘غ٧٢ٛج ٢ا٘س١بؽ ا١٘م٦ٛ ٢ا٧١٘ٗل اً٘ه٦ٛ

ا٘خ٦ ت٧ٝح ؤٟٝ ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج تن٧ٜ   2008ٗٛب خخ٢آّ ٛى غؼاؿج ا٘ضؼت٦ 
غؼسج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٜٛ ٔتل ا٘كغ٧ٕبح ٢غؼسج ا٘ف٢ًؼ تب٘ؼمب ا٘ػاخ٦ ينٜ ا٘ٛؿنبٝغث   

 .اً٘ٛؼ اٮسخٛبي٧ج، نتٕبً ٘ٛخ٧ُؼ

ا٘خ٦ ٘ٚ خُه١ؼ ٝخبئس١ب ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ت٧ٜ  2006ٗٛب ٢خخ٢آّ ٛى غؼاؿج ي٧٢ؿبح 
 .ا٘ك٢ِْ ٦ّ ا٘خ٢سٟ ٘نٙة ا٘ٛؿبٝغث

 

 :والتاسعة الفرضية الثامنةمناقشة نتائج  2.5.5

٦ّ غؼسج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج α ≤  0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 . (ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)٤ ضسٚ ا٪ؿؼث خًؽ٣ ا٘

٦ّ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج  α ≤ 0.05ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج 
 . (ك٧ُؼث، ٛخ٢ؿنج، ٗت٧ؼث)خًؽ٣ ا٤٘ ضسٚ ا٪ؿؼث 
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ي٤ٙ تًُغ  ‌α ≤0.05ٛؿخ٣٢ٮ خ٢سغ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٢ٔغ ت٧ٝح ا٘ٝخبئز ؤٟٝ 
 ٧ّٛب ٗبٝح اْ٘ؼ٢ٓ غا٘ج ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ج ا٘عتؼث ا٘كبغٛ

ا٘خ٦ خضه٤ ت١ب ّئج ا٪ؿؼ ا٘ٗت٧ؼث ؤي٤ٙ ٜٛ غؼسبح ا٘ٛؿبٝغث ٢ٔغ ؤه١ؼح ا٘ٝخبئز ؤٜ ا٘ٛؿبٝغث 
 .اُ٪ؿؼ ا٘ك٧ُؼث ؤ٢ ا٘ٛخ٢ؿنج اٮسخٛبي٧ج ا٘خ٦ خضه٤ ت١ب

ٜٛ ؿح ٘ػا ٠ٝبٖ ف٢ًؼ خض٥٢ ؤٗذؼ   ؤٜ اً٪ؿؼث ا٘ٗت٧ؼث خت٧ٜ ا٘تبضذج ٢٘ختؼ٧ؼ ٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج
ٗٛب ؤٜ اُ٪ؿؼث  .تب٘ٛؿبٝغث عبكج ٢ؤٜ ا٧ٕٛ٘بؾ ايخٛغ ي٤ٙ يغغ ا٪ّؼاغ ا٘ػ٧ٜ ٧ٕغ٢ٜٛ ا٘ٛؿبٝغث

ا٘ك٧ُؼث اػا ّٕغ ا٘نب٘ة ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ا٢٘ا٘غ٧ٜ  ٔغ ٮ ٢٧سغ ٜٛ ٧ٕغ١ٛب ٧َؼ٠ٚ ؤٛب ا٪ؿؼث 
 . سغ ٢ا٘سغثا٘ٗت٧ؼث اػا ُّٕغح ا٘ٛؿبٝغث ٜٛ ا٢٘ا٘غ٧ٜ ٔغ ٧ٕغ١ٛب ؤضغ ا٪فٕبء ؤ٢ ا٘

٠ػٞ ا٘ٝخ٧سج ٛى غؼاؿج ا٘ٗٝغؼ٥، ا٘خ٦ ؤه١ؼح ٝخبئس١ب ؤٜ ا٪ؿؼث ا٘ٗت٧ؼث ٢٢س٢غ  ٢خخ٢آّ 
 . اُ٪ع٢ث غاعل ٛٝؽل ا٧ًٛ٘فج ٧ُؿ١ٚ ٦ّ خ٦ٕٙ غيٚ اسخٛبي٦

 

 :خوضٍبح اهدراشج3.5 

ٜٛ عٯل ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٢ا٬نٯو ي٤ٙ ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ ؤُسؼ٧ح ٦ّ ٛسبل ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج 
 :تبضذج تب٘خب٦٘خ٢ك٦ ا٘

مؼ٢ؼث اٮ٠خٛبٚ ت٢ٛم٢و ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٢ً٘اٛل ا٘ٛئذؼث ١٧ّب  1.
 .٢اسؼاء ؤتضبد ض٢ل ا٢ٛ٘م٢و

 .خ٧ّ٢ؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٫٘نْبل اً٘ٛؼم٧ٜ ٘عتؼاح كبغٛج .2

غث ٢اٮًٝؽال اً٘ٛل ي٤ٙ خن٧٢ؼ اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ا٘س٧غث ٢ا٘غايٛج ٢ا٘خ٧ٕٙل ٜٛ ا٢٘ض. 3
 .اٮسخٛبي٦

مؼ٢ؼث اٮ٠خٛبٚ تفتٗج اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج ٫ّ٘ؼاغ ٢خ٢س٧ٟ ا٪ّؼاغ اٮؿخْبغث ا٘ٛذ٤ٙ ٜٛ  4.
 . ٠ػٞ ا٘فتٗج
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خ٧ًْل غ٢ؼ ا٘ٛؼفغ٧ٜ ا٘خؼت٧٧٢ٜ ٦ّ ا٘ٛغؼؿج ٘خٕغ٧ٚ ا٢ًٜ٘ ٢ا٘ٛؿبيغث ٘ٙنٙتج ا٘ػ٧ٜ ٧ًب٢ٜٝ 5. 
 .ٜٛ اعخٯل ٦ّ يٯٔبخ١ٚ اٮسخٛبي٧ج

ٛذل . ٛز اؼفبغ٧ج خ٤ًٝ تخع٧ِْ آذبؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢تفٗل ٛخعكقخك٧ٛٚ تؼا 6.
EMDR ٢ا٘ؿ٢ٗ٧غؼاٛب ٢اً٘ٯر اْ٘ٝؿ٦.. 

 .اٮ٠خٛبٚ تب٪نْبل ا٘ػ٧ٜ ٧خًؼم٢ٜ ٘عتؼاح ّٕغاٜ ا٪ٔبؼة ٢٢مى تؼاٛز ً٘ٯس7ٚ١. 

اٝفبء ٛؼٗؽ ٛخعكق ٦ّ اؼفبغ ا٘كغٛبح ٢ٗ٧ٜ ٧ّٟ نبٔٚ ٛغؼة ٢ي٤ٙ سب٠ؽ٧ج س٧غث  8.
 .غ٥ ٢ا٘ؿؼ٧ى٘ٙخغعل اْ٘ؼ

اٮ٠خٛبٚ ت٢ٛم٢و اًِ٘ٝ ا٘سؿغ٥ ٢٢مى عنن ٢تؼاٛز خ٢ي٧ج ٧٘٢٫٘بء ا٪٢ٛؼ ٦ّ ا٘نؼٓ 9.
 .ا٘تغ٧ٙج يٜ اًِ٘ٝ

 .اٝفبء ٛؼٗؽ ؤتضبد ٛخعكق ٦ّ ؤتضبد ا٘كغٛج. 10

  .ٛخبتًج ا٪نْبل ٢ؼيب٧خ١ٚ ٢يغٚ ا٠ٛب١٘ٚ ٢افًبؼ٠ٚ تب٘ضة ٢ا٪ٛبٜ. 11

ا٘غؼاؿج ٦ّ ًٛؼّج ؤ٠ٚ ا٘كغٛبح ا٘خ٦ خًؼل ١٘ب ؤٜ خ٢ٕٚ ا٘ٛغاؼؾ تبٮؿخْبغث ٜٛ ٠ػٞ  12.
 .ا٘نٯة ٢ٛضب٢٘ج اً٘ٛل ي٤ٙ يٯس١ب تنؼٓ ي٧ٛٙج ؿ٧ٙٛج

 .يٕغ ٝغ٢اح خخضغد يٜ ؤ٧ٛ٠ج ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٦ّ ض٧بث ا٪ّؼاغ 13.

 .اسؼاء تض٢د خخٝب٢ل نٯة ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٘غ٧ٝب. 14

 .ج ٢ؤ١٧ب ؤٗذؼ ًّب٧٘جاسؼاء غؼاؿبح ض٢ل ٛكبغؼ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ 15.

اسؼاء غؼاؿبح ي٤ٙ َؼاؼ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج تض٧د خفٛل ي٧ٝج ؤٗتؼ ٢خمٚ ٛغاؼؾ ٢ٗب٘ج 16. 
 .٢عبكج ٢امبّج ٛخ٧ُؼاح ؤعؼ٣
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 كبئيج اهيراسؼ اهؾرتٍج

 

 . غاؼ ا٘ٛفؼٓ، ت٧ؼ٢ح( 1986)اهيٌسد فٌ اهوغج اهؾرتٍج والإؽلاى

خؼسٛج ؤ٧ٛٝجا٘ؿٛبٖ . ٍر اهخشخٍضٍجاهدهٍل الإحضبئٌ اهراتؼ هلاظعراتبح اهٌفشٍج اهيؾبٍ
 1994ٛٗختج ا٘ٛٝبؼ،ا٧٢ٗ٘ح 0ن٢ٛكن٤ْ يبغل  

خأذٍر اهختراح اهضبديج ؽوي اظعراة يب تؾد اهضديج ودافؾٍج الاٌسبز (:2005)ؤت٢ ٢ٝاؾ،ر

سبًٛج يٛبٜ .واهخحضٍل هدى عوتج اهضفًٍ اهشبدس واهشبتؼ فٌ فوشعًٍ والُأردً

اهدؽى الاسخيبؽٌ اهيفظوج هدى عوتج سبيؾج  يضبدر:1999))اؼف٧غاح،واً٘ؼت٧ج،يٛبٜ 

 .سبًٛج ا٧٘ؼ٢ٖٛ،اُ٪ؼغٜ .اهٍريوم

يضبدر اهدؽى الاسخيبؽٌ واهخوافق اهٌفشٌ هدى ؽٌٍج يً الأعفبل اهيشبء :2001))اؿٛبي٧ل،و

 .سبًٛج ا٧٘ؼ٢ٖٛ،اُ٪ؼغٜ.يؾبيوخهى يً كتل أُشرهى فٌ الُأردً

 .غٛفٓ،ؿ٢ؼ٧بغاؼ اْ٘ٗؼ،. فله اهشٍرث اهٌتوٍج (:2009)ا٘ت٢ن٦،ٚ

 اهدؽى الاسخيبؽٌ واشخراخٍسٍبح اهخنٍف هدى الأعفبل اهيؾرظًٍ هوخعر فٌ(:2008)خٯضٛج،ؤ

 .سبًٛج ا٧٘ؼ٢ٖٛ،اُ٪ؼغٜ.الُأردً

اهضديج واهضحج اهٌفشٍج واهضيود نؾٌضر وشٍع فٌ الأعفبل (:ح.ة)ذبتح،و ا٘ؿؼار،ا
 .َؽث.اهفوشعًٌٍٍٍ فٌ كعبػ غزث

ًٍ الانخئبة ونرة يب تؾد اهضديج هدى عوتج اهسبيؾبح اهخرافق اهيرظٌ ت(: 2004)ذبتح،و
 .ا٘سبًٛج ا٬ؿٯ٧ٛج،َؽث. فٌ كعبػ غزث

اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج وؽلاكخهب تبهظغوع اهٌفشٍج هدى عوتج نوٍج :(2006)ا٘ست٦ٙ،ٚ
 .، ا٧ٜ٘ٛسبًٛج كًٝبء.اهعة
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ج سبًٛ.اهرؽبٍج اهضحٍج اهٌفشٍج الاسخيبؽٍج فٌ الأرط اهفوشعٌٍٍج(:2004)سٕٛبٜ،ؼ
 .ت٧ؼؽ٧ح،١ًٛغ ا٘كضج اً٘بٛج ٢ا٘ٛسخ٧ًٛج

ا٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢يٯٔخٟ تٛخ٧ُؼ٥ (:2005.)ا٘سٛب٦٘، ِ ا٘ٝت١ب٠،٦ٝن، ضؿٜ،و
 243 -205ق. 76،ا٘ٛسٙج ا٘خؼت٧٢ج."ا٘ٛؿبٝغث ٢اً٘ٯٔبح اٮسخٛبي٧ج

اهخترث اهضبديج وؽلاكخهب تأؽراط الاظعراة وتؾط شيبح (: 2004)ضسبؽ٠،٥ن
 .ا٘سبًٛج ا٬ؿٯ٧ٛج،َؽث.فبل شهداء اٌخفبظج الأكضياهشخضٍج هدى أع

سبًٛج ؤٚ .اهؾٌف اهيوسه ظد اهيرأث ويشبٌدث اهيسخيؼ ههب(: 2008)ا٘ضؼت٦، ؾ
 .إ٘ؼ٣،ا٘ٛٛٙٗج اً٘ؼت٧ج ا٘ؿ٢ًغ٧ج

اهختراح اهضبديج واهيشبٌدث الُأشرٍج وؽلاكخهب تبهضحج اهٌفشٍج :2004))ضؿ٧ٜٝ،و

 .ا٘سبًٛج ا٬ؿٯ٧ٛج،َؽث.هوعفل

اهٌشأث فٌ اهعفوهج تًٍ اهضحج اهٌفشٍج واهضديج اهيزيٌج آذبرهب فٌ اهنتر :(2008.)ؤض٢ٛغ،

  .ؽوي اهؾلاكبح اهؾبعفٍج واهواهدٍج

دهٍل اهيرتٌ واهيرشد هوخؾبيل يؼ يشنلاح اهعوتج فٌ اهغروف (:2003.)ا٘ض٢اسؼ٥،ؤ

 .٢ا٘خ٧ًٙٚ،َؽث ٢ٗب٘ج ا٪ٛٚ ا٘ٛخضغث ٘٭َبذج ٢ا٘خف٧ُل ٢غائؼث ا٘خؼت٧ج.اهضبديج ووكح الأزيبح

 .إدارث الأزيبح الأيٌٍج2003):)عنبة،و

 يضر فٌ ؽبشوا اهذًٍ هونوٍخًٍٍ اهٌفشٍج اهحبهج ؽوي اهضديبح خأذٍر:1997))ا٘ع٢اسب،٢

  .سبًٛج ا٧٢ٗ٘ح، ا٧٢ٗ٘ح.هونوٍح اهؾراكٌ اهغزو خلال يً وهٌدً

ا٘ض٧بث ٢ا٘كضج  ا٢ٛٝ٘ػر ا٘ؿتت٦ ً٘ٙٯٔج ت٧ٜ ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢م٢ُن (:1996.) ،ؼغؿ٦ٔ٢
 58 -44ق.39يسوج ؽوى اهٌفس ."ا٘ٛنٕٙبح اْ٘ٝؿ٧ج ٘غ٣
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دور اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج نيخغٍر وشٍع تًٍ الأحداد اهظبغعج واهضحج (:2006)غ٧بة،ٚ

 .ا٘سبًٛج ا٬ؿٯ٧ٛج،َؽث.اهٌفشٍج هويراهلًٍ اهفوشعًٌٍٍٍ

 .ا٘ٛٗختج اً٘كؼ٧ج،ت٧ؼ٢ح. يخخبر اهضحبش:1998))ا٘ؼاؽ٥،ٚ

اهوحدث اهٌفشٍج واهيشبٌدث الاسخيبؽٍج هدى ؽٌٍج يً علاة وعبهتبح (:1997)، ِا٘ؼت٧ًج
 .سبًٛج اٖ٘ٛٙ ؿ٢ًغ، ا٘ؼ٧بل. اهسبيؾج

 .غاؼ ا٘ٛؿ٧ؼث،اُ٪ؼغٜ.اهضحج اهٌفشٍج:2002))ؼم٢اٜ،ؾ

 .، غاؼ اْ٘ٗؼ،ت٧ؼ٢ح، ٘تٝب2ٜر.اهفله الإشلايٌ وأدهخه:1997))ا٘ؽض٢،٦ٙ٧

يبؽٌ والانخئبة هدى عوتج سبيؾج اهٍريوم فٌ اهؾلاكج تًٍ اهدؽى الاسخ:1999))ا٘ؽ٧خب٥٢،و

 .سبًٛج ا٧٘ؼ٢ٖٛ،اُ٪ؼغٜ .ظوء تؾط اهيخغٍراح

اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج نيب ٍدرنهب اهيراهلًٍ وؽلاكخهب تتؾط (:2000)ا٘ؿؼؿ٦،ؤ يتغ ا٠٢٘بة،ؤ
 .32 -27ص.44،ٛسٙج ٧ٙٗج ا٘خؼت٧ج."اهيخغٍراح اهٌفشٍج والاسخيبؽٍج

خسج ؽً ظغوع اهخسبرة اهضبديج هدى اهعوتج اهسبيؾًٍٍ الاظعراتبح اهٌب:2006))ؿًبغث،٢

 .سبًٛج إ٘غؾ،ّٙؿن٧ٜ .فٌ يحبفغج راى الله واهتٍرث وأشبهٍة خنٍفهى

فؾبهٍج ترٌبيز ؽلار شوونٌ يؾرفٌ فٌ خخفٍف اظعراة يب تؾد :2005))ا٘ؿٝتب٦ٝ،ؤ
 .،اُ٪ؼغٜاهسبيؾج الُأردٌٍج.اهضديج هدى الأعفبل اهيشبء إهٍهى

اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٘خ٧ْٗؼ ا٘ٯيٕٯ٦ٝ ٢م٢ُن ٛب تًغ ا٘كغٛج ٘غ٣ (: 2008) ٜ فب٧٠ٜ،ٚ ٢ضٛغ٥،
ي٧ٝج ٜٛ نٙتج سبًٛج إ٘غؾ اْ٘ٛخ٢ضج ٦ّ ّٙؿن٧ٜ ٢ّبي٧ٙج تؼٝبٛز اؼفبغ٥ يٕٯ٦ٝ اًْٝب٦٘ ٦ّ 

 ق. 14،ٛسٙج سبًٛج إ٘غؾ اْ٘ٛخ٢ضج ."عْم١ب
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وخلدٍر اهذاح  فبؽوٍج ترٌبيز خدرٍتٌ يؾرفٌ فٌ خحشًٍ اهخفنٍر اهؾللاٌٌ(:2007)فب٧٠ٜ،ٚ

سبًٛج يٛبٜ اً٘ؼت٧ج  .وخفط ظغوع يب تؾد اهضديج هدى اهعوتج اهسبيؾًٍٍ فٌ فوشعًٍ

 .٘ٙغؼاؿبح،يٛبٜ

 .ا٘غاؼ اً٘ؼت٧ج ٘ٙٗخبة،٧٘ت٧ب.اهخرتٍج وخٌيٍج اهيسخيؼ اهؾرتٌ:1985))ا٘ف٧تب٦ٝ،و

اظعراتبح اهظغوع اهخبهٍج هوضديج اهٌفشٍج اهٌبخسج ؽً حوادد :2006))ا٘ف٧ظ،ٚ

 .بًٛج غٛفٓ،ؿ٢ؼ٧بس.اهعرق

يدى فبؽوٍج ترٌبيز إرشبدً يلخرش فٌ اهخفرٍغ الاٌفؾبهٌ هوخخفٍف يً (: 2005)كب٧ٟٛ، ل
 .،َؽثا٘سبًٛج ا٬ؿٯ٧ٛج.آذبر اهختراح اهضبديج هدى عوتج اهيرحوج الأشبشٍج اهؾوٍب

يدى فبؽوٍج ترٌبيز إرشبدً يلخرش فٌ اهخفرٍغ الاٌفؾبهٌ هوخخفٍف يً (:2008)كب٧ٟٛ،ل

 .ا٘سبًٛج ا٬ؿٯ٧ٛج،َؽث.هختراح اهضبديج هدى عوتج اهيرحوج الأشبشٍج اهؾوٍبآذبر ا

اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج وؽلاكخهب تبهظغوع اهٌفشٍج والاظعراتبح :(2003)ا٘كتبٜ،و 

اهشٍنوشويبخٍج هدى ؽٌٍج يً اهٌشبء اهشؾودٍبح اهيخزوسبح اهؾبيلاح فٌ يدٌٍج ينج 

  .ؼٛجسبًٛج ؤٚ إ٘ؼ٣، ٛٗج ا٘ٛٗ.اهينريج وسدث

أذر اهيشبٌدث اهواهدٍج ؽوي اهشؾور تبهرظب ؽً اهحٍبث هدى الأتٌبء (: 2007) ا٘كتبٜ،و

ا٬ؼفبغ اْ٘ٝؿ٦ ٜٛ ؤسل ا٘خ٧ٛٝج ٦ّ "ا٘ٛئخٛؼ ا٘ؿ٥٢ٝ ا٘ؼاتى يفؼ ٦ّ .اهيراهلًٍ يً اهسٌشًٍ

 .، ٛؼٗؽ ا٬ؼفبغ اْ٘ٝؿ٦، سبًٛج ي٧ٜ فٛؾ"هل ا٘س٢غث ا٘فبٛٙج

اهدؽى الاسخيبؽٌ هدى ؽٌٍج يً اهؾبعوًٍ ؽً اهؾيل اهظغوع اهٌفشٍج و(:2006)ك٢ا٘ضج،و

 .سبًٛج ا٧٘ؼ٢ٖٛ،اُ٪ؼغٜ .فٌ ظوء تؾط اهيخغٍراح فٌ الُأردً
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خأذٍر اهضديبح اهٌفشٍج اهٌبخسج ؽً ييبرشبح الاحخلال ؽوٌ اهضحج اهٌفشٍج (:2007)ك٧غٚ،ؼ

 .سبًٛج ا٪ٔك٤،ّٙؿن٧ٜ.هعوتج اهسبيؾبح اهفوشعٌٍٍج فٌ كعبػ غزث

ؤذؼ امنؼاتبح ٛب تًغ ا٘كغٛج ي٤ٙ ْٗبءث تًل ا٢٘هبئِ اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘خ٢آّ (:2004. )نٟ، ا

  271ق.3،اْ٘ٝؾ ٛسٙج غؼاؿبح يؼت٧ج ٦ّ يٙٚ" اْ٘ٝؿ٦ اٮسخٛبي٦ ٘غ٣ ي٧ٝج ٜٛ ا٘ٛكغ٧ٛ٢ٜ

اهضديج اهٌفشٍج يؼ إشبرث خبضج إهي اهؾدواً اهؾراكٌ ؽوي دوهج (:1998)يتغ ا٘عب٘ٓ،ؤ
 . ٧حٛسٙؾ ا٘ٝفؼ ا٦ًٛٙ٘،ا0.٢ٗ٘، ناهنوٍح

ٛؼٗؽ ا٘غؼاؿبح ٢ا٘خنت٧ٕبح .ٌحو يواسهج اظعراة يب تؾد اهضديج(: 2000) يتغ الله،ٌ
 .ا٘خؼت٧٢ج،إ٘غؾ

ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ا٘ٛؿبٝغث ا٪ٗبغ٧ٛ٧ج ٦ّ م٢ء ٛؿخ٧٢بح ٛختب٧ٝج (:2004)يتغ اً٘ٛن٦،ٚ
ت٧٢ج ٛسٙج غؼاؿبح خؼ.ٜٛ ا٘خضك٧ل ا٘غؼاؿ٦ ٘غ٣ نٯة ا٘كِ ا٪٢ل تب٘خ٧ًٙٚ ا٘ذب٥٢ٝ اً٘بٚ

  33-25ق.٢4اسخٛبي٧ج،

خخبذ اهلرار وؽلاكخه تنل يً فبؽوٍج اهذاح واهيشبٌدث الاسخيبؽٍج هدى ا(: 2008)اً٘خ٧ت٦، ة
 .سبًٛج ؤٚ إ٘ؼ٣، ا٘ٛٛٙٗج اً٘ؼت٧ج ا٘ؿ٢ًغ٧ج.ؽٌٍج يً اهيرشدًٍ اهعلاتًٍٍ تيحبفغج اهعبئف

٦ ض٢اغد ا٘كغٛج اْ٘ٝؿ٧ج ا٘ٛؼختنج تخًؼل ا٪نْبل ٢اكبتخ١ٚ ّ(:2001)اً٘خ٧ٓ، 
 83 -47ق.4،ٛسٙج ا٘ن٢ْ٘ج ٢ا٘خ٧ٛٝج.ا٘نؼٓ

 جظالأٌيبع اهيخخوفج هضديج اهؾدواً الإشرائٍوٌ أذٌبء اٌخفب(:2004)ا٘تٝب ،ؤ،يؿ٧ٙج، ٚ 
سبًٛج .يً وسهج ٌغر خلايٍذ اهيرحوج الأشبشٍج فٌ يحبفغج غزث الأكضي

 .ا٪ٔك٤،ّٙؿن٧ٜ

عوتج اهيرحوج الإؽدادٍج يً ؽلبتٍل اهخؾرط هوشدائد اهٌفشٍج هدى (:1995)اً٘نؼا٦ٝ،ؾ
 .سبًٛج تُغاغ،اً٘ؼآ.ؽوائل ظحبٍب يوسأ اهؾبيرٍج واهؾوائل اهيحٍعج ته
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هدى  اهشوونٍج لاحالأحداد اهضبديج وؽلاكخهب تتؾط اهيشن(:2004)كب٘ص،و٢ي٢ٙاٜ،ٜ 
 .سبًٛج ا٪ٔك٤،ّٙؿن٧ٜ.أعفبل اهرٍبط تيحبفغبح غزث

٘ض٧بث ا٘مبَنج ٢يٯٔخ١ٛب تب٘خ٢آّ ٛى ا٘ض٧بث ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٢ؤضغاد ا(: 1999) ي٦ٙ،و 
 .22 -6ق. 52،ٛسٙج يٙٚ اْ٘ٝؾ."ا٘سب٧ًٛج

ٛٗختج ا١ٝ٘مج .0،ناهيشبٌدث الاسخيبؽٍج وخعتٍلبخهب اهؾيوٍج(:2005)ي٦ٙ،و
 .ا٘ٛكؼ٧ج،ٛكؼ

 .اهدؽى الاسخيبؽٌ ؽوي خأكوى اهعلاة اهيشبء إهٍهى فيٌ اهؾبئويج  خإذ٧ؼ  (:2006)ي٧٢ؿبح، ٚ
  .٦ ٘٭ؼفبغا٘ٛؼٗؽ اْ٘ٙؿن٧ٝ

 .غاؼ ؤُؿبٛج،يٛبٜ.0،نؽوى اهٌفس الُأشرً(:2004)ا٧ً٘ؿ٥٢،و

ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ا٘ٛغؼٗج ٢يٯٔخ١ب تب٘ف٢ًؼ تب٢٘ضغث اْ٘ٝؿ٧ج ٢اٮٗخئبة : 2003))َبٝٚ،ٚ
غؼاؿبح يؼت٧ج ٦ّ يٙٚ ."٘غ٣ ا٘ٛؿ٧ٜٝ ٢ا٘ٛؿٝبح ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٦ّ ٛئؿؿبح ا٢٧اء ٢ؤؿؼ نت٧ً٧ج

  35ق.3اْ٘ٝؾ،

ا٘ٛٗخة ا٘سب٦ًٛ .اهرؽبٍج الاسخيبؽٍج والأيً الاسخيبؽ2002ٌ):)٦ٛ١ّ، ٚ
 .ا٘ضغ٧د،اٮؿٗٝغؼ٧ج

ا٘ٛٗخة ا٘سب٦ًٛ .عرٍلج اهؾيل يؼ اهسيبؽبح تًٍ اهٌغرٍج واهخعتٍق(:2005)٦ٛ١ّ،ٚ
 .ا٘ضغ٧د،ٛكؼ

ا٘ٛٗخة ا٘سب٦ًٛ .يدخل إهي اهرؽبٍج الاسخيبؽٍج يً يٌغور إشلايٌ(:2000)٦ٛ١ّ،ؾ
 .ا٘ضغ٧د

تبح اهٌفشٍج هيب تؾد اهضديج هدى الأشرى اهيحررًٍ فٌ يحبفغبح الاظعرا(:2008)ٔن٧ن،ِ

 .سبًٛج إ٘غؾ،ّٙؿن٧ٜ.شيبل اهظفج اهغرتٍج خلال اٌخفبظج الأكضي
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اهؾلاكج يب تًٍ اهختراح اهضبديج واهٌشبعبح خلال الاٌخفبظج (:1995)٢ٔخٟ،ؾ ا٘ؿؼار،ا
 .َؽث.والاشخسبتبح اهؾللاٌٍج والاٌفؾبهٍج هدى الأعفبل

ا٘سبًٛج .يؾدل الاٌخشبر لأؽراط يب تؾد اهضديج تًٍ الأعفبل اهفوشعًٌٍٍٍ(:2003)٢ٔخٟ،ؾ

 .ا٬ؿٯ٧ٛج،َؽث

 .سبًٛج غٛفٓ،ؿ٢ؼ٧ب.اهخوف يً شرعبً اهدى وؽلاكخه تبهضديج اهٌفشٍج(:2008)٧٢ٔغؼ، غ

ا٘سبًٛج .تٌبء يلٍبس لاظعراة يب تؾد اهظغوع اهضديٍج1998):)ا٘ٗت٧ؿ٦،ٜ

 .ا٘ٛؿخٝكؼ٧ج،اً٘ؼآ

ا٘غيٚ اٮسخٛبي٦ ٢يٯٔخٟ تًٛغٮح مُن ا٘غٚ ٦ّ ا٪ؿؼث (: 2002).ا٘ٗٝغؼ٥،٥
 343 - 320ق. 2،ٛسٙج ا٢ًٙ٘ٚ اٮسخٛبي٧ج."ا٧٢ٗ٘خ٧ج

ٛٗختج . خؼسٛج ؼٝب ا٢ٝ٘ؼ٥.اهخنٍف يؼ ضديبح اهحٍبث(:  2002)  ٛبٗٛب٢٠ٜ،ر

 .ٜ،ا٘ؼ٧بلاً٘ت٧ٗب

تٛضبّهج َؽث ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٗٛب ٧غؼ١ٗب ا٧ٔ٢ًٜٛ٘ ضؼ٧ٗب (: 2004.) ا٘ٛغ٢٠ٜ،و
 ق. 18،ٛسٙج ا٬ؼفبغ اْ٘ٝؿ٦." ٢يٯٔخ١ب تكضخ١ٚ اْ٘ٝؿ٧ج

اظعراة يب تؾد اهخسبرة اهضبديج اهيخؾولج تبهشهبدث واهشسً وهدى 2003):)ُٛب٘ؿج،ٚ

 .سبًٛج إ٘غؾ،ّٙؿن٧ٜ .اهتٍوح فٌ يحبفغج تٍح هحى

 .ٛٗختج ا١ٝ٘مج ا٘ٛكؼ٧ج،إ٘ب٠ؼث.شٍنوهوسٍج اهسيبؽبح واهلٍبدث(:1970)٧ٙٛٗج،ل

أذر اشخراخٍسٍبح اهخؾبيل واهدؽى الاسخيبؽٌ فٌ اظعراة ظغوع يب تؾد :(2008)٦ٝٛ٢ٛ، ِ

 .سبًٛج ا٧٘ؼ٢ٖٛ،اؼتغ.اهضديج هدى ظحبٍب وأُشر خفسٍراح فٌبدق ؽيبً
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غاؼ ا١ٝ٘مج .اهضديج اهٌفشٍج ؽوى ٌفس اهحروة واهنوارد:1991))ا٘ٝبتٙؿ٦، ٚ
 .اً٘ؼت٧ج،ت٧ؼ٢ح

سبًٛج .اهٌفشٍج وؽلاكخه تبهيشبٌدث واهؾلاكبح الاسخيبؽٍجاهشؾور تبهوحدث :(2004)ا٘ٝت١ب٦ٝ،ؽ
 .ا٘ؿٙنبٜ ٔبت٢ؾ،يُٛبٜ

اهشؾور تبهوحدث اهٌفشٍج وؽلاكخه تبهيشبٌدث الاسخيبؽٍج هدى اهعوتج فٌ :(2001)ا٘ٝٛؼا٦ٝ،و
 .سبًٛج ا٧ٜ٘ٛ،ا٧ٜ٘ٛ.يرحوج اهدراشج اهذبٌوٍج واهسبيؾٍج فٌ اهٍيً

 .ج،ٛكؼ،ٛٗختج ا١ٝ٘م8ن.حٍبث يحيد:1963)) ٧٠ٗل،ٚ

غاؼ  .0،نشٍنوهوسٍب اهحروة واهنوارد ودور اهؾلار اهٌفشٌ:1999))٢ًٕ٧ة،ٌ
 .اْ٘بؼات٦،ت٧ؼ٢ح
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 اهيلاحق
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 ٛٗبٜ اً٘ٛل اٮؿٚ
 سبًٛج إ٘غؾ ؤضٛغ ٧١ّٚ ستؼ.غ.ؤ
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 سبًٛج إ٘غؾ ٝت٧ل يتغ ا١٘بغ٥.غ
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  أدواح اهدراشج

 :اؿختبٝج ت٧بٝبح فعك٧ج

 :٦ّ ا٘ٛؼتى(  x)ؤؼس٢ ٢مى افبؼث 

 ػٗؼ                   ؤٝذ٤:      ا٘سٝؾ

 ٢ؿن ا٘ع٧ٙل             س٢ٝة ا٘ع٧ٙل:      ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ

 يبفؼ             ذبٜٛ                   خبؿى     :      ا٘كِ

 ّإٗذؼ ٗت٧ؼث 6ٛخ٢ؿنج            3-5ك٧ُؼث          1-2:    ضسٚ ا٪ؿؼث

 :يلٍبس اهختراح اهضبديج

اً٘غ٧غ ٜٛ ا٪فعبق يبف٢ا ؤ٢ فب٠غ٢ا ضغذبً مبَنبً ؤ٢ كبغٛبً ٦ّ ٘ضهج ٜٛ ض٧بخ١ٚ ٦ّ 
 .ا٪ؿْل ٠ٝبٖ ٮئضج ٢ٛ٘أِ كبغٛج

 :ح ا٘خ٦ يفخ١ب ؤ٢ ٗٝح فب٠غا ي١٧ٙب٦ّ اْ٘ؼاٌ ٘ٗل ا٘عتؼا x) )مى افبؼث 

 (.اْٝسبؼ ٛكٝى، ؿ٧بؼث ) ضبغد عن٧ؼ، ضؼ٧ٓ، اْٝسبؼ ٛذبل ........ -1

 .ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق ٔؼ٧ة ٜٛ ا٪ؿؼث ؤ٢ فعق خًؼّٟ ........ 2-

 .ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق َؼ٧ة ........ 3-

 خًؼل ت٧خٖ ٕ٘ٙكِ........ 4 -

 ٛفب٠غث إ٘كِ.........5-

 ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح. .......6 -

 خًؼمٖ ٘ضبغد ؿ٧بؼث........ 7-

 ٛفب٠غخٖ ضبغد ؿ٧بؼث........ 8 -
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 خًؼمٖ ٘٭كبتج تب٘ضؼ٢ٓ........ 9-

 ٛفب٠غث فعق خًؼل ٘ٙضؼ٢ٓ....... 10-

 ؿسٜ  .... 11-……

 خًػ٧ة.............  12-

 .ٛبؿج ١٘ب ضؼٛح ٜٛ خ٦ٕٙ اً٘ٝب٧ج ا٘نت٧ج ٦ّ ٢ٔح ٗٝح تضبسج.............. 13-

 ؤكتح ت٧ًبؼ ٝبؼ٥................. 14-

 عتؼاح كبغٛج ؤعؼ٣............. -15

 ٥ نت٧ًج ا٘عتؼث ا٘كبغٛج /ضغغ 15اػا ؤفؼح ا٤٘ ا٘تٝغ 

............................................ 

 .٥ ٠ٝب/٥ اػا ٗبٜ اً٘ٗؾ خ٢ِٔ/اػا ؤفؼح ا٤٘ تًل ا٘ت٢ٝغ ٦ّ ا٪ي٤ٙ، ٝؼس٢ ؤٜ خٗٛل

 :ؽء ا٘ذب٦ٝا٘س

 ٪ٗذؼ عتؼث كبغٛج اؽيبسب تب٘ٝؿتج ٖ٘ 1مى ؼٔٚ 

 (.اْٝسبؼ ٛكٝى، ؿ٧بؼث ) ضبغد عن٧ؼ، ضؼ٧ٓ، اْٝسبؼ ٛذبل ....... -1

 .ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق ٔؼ٧ة ٜٛ ا٪ؿؼث ؤ٢ فعق خًؼّٟ ........ 2-

 .ايخغاء سؿغ٥ ٜٛ فعق َؼ٧ة ........ 3 -

 خًؼل ت٧خٖ ٕ٘ٙكِ........ 4-

 ب٠غث إ٘كِ ٛف.........5-

 ّٕغاٜ ؤضغ ا٪ٔبؼة تب٢ٛ٘ح........ 6-

 خًؼمٖ ٘ضبغد ؿ٧بؼث........ 7-
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 ٛفب٠غخٖ ضبغد ؿ٧بؼث........ 8-

 خًؼمٖ ٘٭كبتج تب٘ضؼ٢ٓ........ 9-

 ٛفب٠غث فعق خًؼل ٘ٙضؼ٢ٓ....... 10-

 ؿسٜ   11-……

 خًػ٧ة.............  12-

 .٦ّ ٢ٔح ٗٝح تضبسج ٛبؿج ١٘بضؼٛح ٜٛ خ٦ٕٙ اً٘ٝب٧ج ا٘نت٧ج .............. 13-

 ؤكتح ت٧ًبؼ ٝبؼ٥................. 14-

 عتؼاح كبغٛج ؤعؼ٣............. -15

ٗٚ ٛم٤ ٜٛ ا٢٘ٔح ي٤ٙ ، ٦ّ ا٘خب٦٘ يغث ؤؿئٙج ض٢ل ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ ٢كْخ١ب ؿبتٕب
 : ضك٢ل ا٘عتؼث ا٘كبغٛج

 ؤٔل ٜٛ ف١ؼ .0

 ف٢١ؼ   3-1 .2

 ف٢١ؼ 6-4 .3

 .ٜٛ ؿٝج ٢اضغث .4

 ؿ٢ٝاح  5 - 3 .5

 .ؿ٢ٝاح6  ؤٗذؼ ٜٛ  .6

 :٦ّ ا٪ؿْل ٮئضج تتًل ا٘ٛفبٗل ا٘خ٦ ٧ٜٛٗ ؤٜ خخؼخة ي٤ٙ خًؼل فعق ٘عتؼث كبغٛج

ي٤ٙ ا٬سبتج ا٘خ٦ خًتؼ يٖٝ ٢ي٤ٙ ٛفٗٙخٖ، ( x)٥ ٗل ٢اضغ تًٝب٧ج ٢ٜٛ ذٚ مى افبؼث /أؼؤ
 .٧ِٗ ؤؽيسخٖ ٦ّ ا٘ف١ؼ ا٪ع٧ؼ، ٧ٔٚ ٗل ٛفٗٙج ٛى خػٗؼ اسبتخٖ ٦ّ ا٘سؽء ا٘ؿبتٓ
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تب٘ٛؼث ؤ٢  ٘سٛٙجا ا٘ؼٔٚ
ٛؼث ٦ّ 
 ا٪ؿت٢و

 ٛؼاح2-3 
 ا٪ؿت٢و ٦ّ

 ٛؼاح 4-5
 ا٪ؿت٢و ٦ّ

 ّإٗذؼ ٛؼاح 6
 ا٪ؿت٢و ٦ّ

خؿ٧نؼ ي٤ٙ ّٗؼ٥ ؼئ٣  -0
٢ك٢ؼ ض٢ل ا٘عتؼث 
 .ا٘كبغٛج ٮ ؤؼَة ت١ب

    

خإخ٦ٝ٧ ؤضٯٚ ٛؽيسج  -2
 .٢ٗ٢ات٧ؾ ٮ ؤؼَة ت١ب

    

ؤي٧ـ ا٘عتؼث ا٘كبغٛج  -3
 ٢ٗإ١ٝب خضغد ٛؼث ؤعؼ٣

    

خٝخبت٦ٝ ٛفبيؼ ٛؽيسج  -4
ٗٙٛب خػٗؼح ا٘ضغد 

 َمة،ع٢ِ،)ا٘كبغٚ

 ضؽٜ، ف٢ًؼ تب٘ػٝة

    

خٝخبت٦ٝ ؼغ٢غ ًّل سؿغ٧ج  -5
ٛذٯ )ٗٙٛب خػٗؼح ا٘ضغد
ؽ٧بغث غٔبح إ٘ٙة، 

 (ا٘خًؼٓ

    

ؤخسٝة ا٘خ٧ْٗؼ ؤ٢ ا٘خضغد  -6
 .تب٘ضغد ا٘كبغٚ

    

ٮ ؤؿخن٧ى خػٗؼ سؽء ٜٛ  -8
 .ا٘ضغد ا٘كبغٚ

    

بٛبخ٦ ٢ٝفبنبخ٦ ٠خٛا -9
 ٗذ٧ؼث

    

    ؤفًؼ تٛؿبّج ٢ٕٛبنًج  10
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ت٦ٝ٧ ٢ت٧ٜ ا٘ٝبؾ ٜٛ 
 ض٦٘٢

 ؤفًؼ تختٙغ ٦ّ اًْٝبٮخ٦ 11

 ( ٧َؼ ٔبغؼ ي٤ٙ ا٘تٗبء) 

    

ؤفًؼ تإٜ ٛعننبخ٦  12
٘ٙٛؿخٕتل  ٢ؤ٦ٙٛ ٜ٘ 

 .   ٧خضٕٓ

    

ؤت٤ٕ غ٢ٜ ٢ٝٚ ّخؼث  13
 .ن٧٢ٙج

    

ؤفًؼ تم٧ٓ ا٘كغؼ ؤ٢  14
 ٢ٝتبح َمة

    

     ٘غ٥ ٛفٗٙج ٦ّ ا٘خؼ٧ٗؽ 15

ؤٝب ٦ّ ضب٘ج اٝػاؼ  16
ي٤ٙ ؿت٧ل ا٘ٛذبل )غائٛب

خْضق ٛب ض٦٘٢، ا٘ف٢ًؼ 
تًغٚ ا٪ٛبٜ يٝغٛب ٢ٗ٧ٜ 

 ه١ؼ٥ ٘ٙتبة

    

ٛذٯ يٝغٛب )ؤّؽو تؿ٢١٘ج  17
 (. ؤغؼٖ ؤٜ فعكب ع٦ْٙ
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 يلٍبس اهيشبٌدث الاسخيبؽٍج

 يؽ٧ؽخ٦ ا٘نب٘تج........................... ...........................يؽ٧ؽ٥ ا٘نب٘ة

٧ّٛب ٦ٙ٧ تًل ا٪ؿئٙج ض٢ل ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٕغ٢ٜٛ ٖ٘ ا٢ًٜ٘ ٦ّ ٢ٛأِ ٛعخْٙج ا٘ٛن٢ٙة 
٘ٛؿبيغخٖ ٦ّ ا٢ِٛ٘ٔ ا٘ٛػ٢ٗؼ ٦ّ  ٥ ي١٧ٙٚ/٥ س٧ٛى ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خًخٛغ/ٖٛٝ ؤٜ خٗخة

 . ا٘ؿئال

 .ضغ٥ ؤٗذؼ ٜٛ خؿًج ؤفعبق تب٘ٝؿتج ٘ٙؿئال ا٢٘ا/ٮ خػٗؼ

 ١ٚ ي٤ٙ ٢ًٙٛٛبح ٠بٛج؟ٝخإخ٧ٝٛ/ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٜٛٗ ؤٜ خإخ١ٝٛٚ  -:يذبل

 و.ٚ (5) ؼ.ٚ( 4) غ.ق( 3)ٚ   .ؤ( 2)  ة.ؤ( 1)

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -3   ٧َؼ ؼال - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

٥ /٥ ا٤٘ ؤضغ، ّٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٜٛٗ ؤٜ خٙسإ/اػا ٗٝح تضبسج ا٤٘ ؤٜ خخضغد -0
 ١ٚ ي٤ٙ ؤؿؼاؼٖ؟٧ٝٛٝخ٢خإ/ ١ٝٛٚخا١٧٘ٚ ٦ّ ػٖ٘ ٢خإ

(1(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5سج ٧ٙٔٙج          ؼال تغؼ -4
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ٜٛ فعق ٛب ّٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خٙسإ ا١٧٘ٚ ٧٘ؿبيغ٢ٖ ٦ّ ٠ػا  ج٠بٝاػا خًؼمح ٬ -2
 ا٢ِٛ٘ٔ؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9)  ( .......... 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج-٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

 ٧ٜ خفًؼ ؤٜ ٖ٘ ؤ٧ٛ٠ج ٦ّ ض٧بخ١ٚ؟ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ -3

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧ٙج٧َؼ ؼال تغؼسج ٔٙ -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

كغ٧ٕبخٖ ّٜٛ ٠ٚ  ا٘ػ٧ٜ خفًؼ ؤ١ٝٚ ١ٝٗٛ٧ٚ ؤٜ /٢٘ خًؼمح ٘عٯِ فغ٧غ ٛى ؤكغٔبءٖ -4
 ٧ؿبيغ٢ٖ ٦ّ ٠ػا ا٢ِٛ٘ٔ؟

1)(  .......... )2..........) (3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 



 135 

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج-٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ٗت٧ؼث ؼال تغؼسج -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

ي١٧ٙٚ يٝغ خًؼمٖ ٘ٛضٝج ٢خًؼِ ؤ١ٝٚ ٧ٜٛٗ ؤٜ ٧ؿبيغ٢ٖ  خٛغٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خً -5
 ٦ّ ٠ػٞ ا٘ٛضٝج؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8..... )( ......7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

 ٜ خخضؿؾ ا٘ٗٯٚ؟ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٖٛٗٝ ؤٜ خخضغد ا١٧٘ٚ تكؼاضج غ٢ٜ ؤ -6

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5.......).. 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5سج ٧ٙٔٙج          ؼال تغؼ -4
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٥ تإٜ ٘غ٧ٖ ؤف٧بء ا٧سبت٧ج ٧ٖٛٗٝ ؤٜ خًن١٧ب /ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧س٢ًٖٙٝ خفًؼ -7
 ٩٘عؼ٧ٜ؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9)   ( ..........8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

ٜ يٝغٛب خ٢ٗ خ٢خؼٖ ٢ٕٖٜٔٙٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٖٛٗٝ ؤٜ خًخٛغ ي١٧ٙٚ ٧٘تًغ٢ٖ يٜ  -8
 خضح مُن يكت٦؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ج ٧ٙٔٙج          ؼال تغؼس -4
 

 ٜٛ ٢٠ ا٘فعق ا٘ػ٥ خذٓ ٦ّ ؤٟٝ ٧ؿخن٧ى ٛؿبيغخٖ يٝغٛب خ٢ٜٗ ٦ّ ضبسج ا٤٘ ا٘ٛؿبيغث؟ -9

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 .........(..9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  
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 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

/ ٥ ٜٛ ا٘ٛغؼؿج ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ١ٝٗٛ٧ٚ ؤٜ ٧ًب٢ٖٝ/اػا ضغد ؤٜ ّكٙح -10
 ا٢ِٛ٘ٔ؟ ٦ّ ٠ػا ٧ًب٢ٝ٢ٖ

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج_ ٧َ3ؼ ؼال    _ ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    _1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث_ 6ؼال          _ 5          ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج_ 4

_________________________________________________________ 

 ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خفًؼ ؤٖٝ ٦ّ ٢س٢غ٠ٚ ٧َؼ ٧ٕٛغ؟-11

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8) ( ...........7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4
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 ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خفًؼ ؤ١ٝٚ ٧ٕغؼ٢ٖٝ ٘فعكٖ؟ -12

1)........ )(  ..2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6     ؼال      -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

 ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خًخٛغ ي٤ٙ ٝكبئض١ٚ ٢ٕٛخؼضبخ١ٚ ٦ّ خسٝة ا٪عنبء؟-13

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ي١ٝٚ؟ ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

 ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ؿخ٢ًٜٛ ا٧ٖ٘ ت٢ي٦ ٢تغ٢ٜ خ٢س٧ٟ ٕٝغ ٘ٛفبيؼٖ ا٘غاع٧ٙج؟ -14

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4) (........5........) 

 ٮ ؤش( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4
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كغ٧ٕبخٖ ٮ ٔغؼ الله ٦ّ ضبغد ٢ؤغعل ا٘ٛؿخف٤ْ ّٜٛ /غد ؤٜ ؤك٧ة ؤضغ ؤكغٔبئٖاػا ض -15
 ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خٙسإ ا١٧٘ٚ ٧٘ؿبيغ٢ٖٝ ٦ّ ٠ػا ا٢ِٛ٘ٔ؟ 

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    -٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

 ٧ؿبيغ٢ٖ اػا ضغد ٮ ٔغؼ الله ٢ّبث ٪ضغ ؤٔبؼتٖ؟ؤ١ٝٚ  ٧ٜ/ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خفًؼ16-

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧ؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙجَ -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ؿبيغ٢ٖٝ ي٤ٙ ؤٜ خفًؼ تب١٘غ٢ء ٢اٮؿخؼعبء يٝغٛب خ٢ٜٗ ٦ّ  -17
 ٢ِٛٔ ٛخ٢خؼ؟

1)(  .......... )2....)( ......3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  
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 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .تغؼسج ٗت٧ؼث ؼال -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

 ٥ ؤ١ٝٚ ٧خٕت٢ٖٙٝ تٛب ٧ّٖ ٜٛ ي٢٧ة ٢ٛؽا٧ب؟/ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خفًؼ 18-

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - 2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    ٧َ-1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

خٛبٚ ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٖٛٗٝ ؤٜ خًخٛغ ي١٧ٙٚ تًغ اٮيخٛبغ ي٤ٙ الله ٦ّ اٮ٠ -19
 تفئ٢ٖٝ تكؼِ ا٘ٝهؼ يٛب ٧ضغد ٖ٘؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 سج ٧ٙٔٙج٧َؼ ؼال تغؼ -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4
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٧ٜ ٦ّ ضب٘ج َمة فغ٧غ ٜٛ فعق /ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ؿخ٢ًٜٛ ا٧ٖ٘ يٝغٛب خ٢ٜٗ -20
 آعؼ؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

___________________________________________________________ 

ا ٗٝح ٦ّ ٢ِٛٔ ٛفٗل ّٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ ٧ٜٛٗ ؤٜ خٕكغ٠ٚ ٧٘ؿبيغ٢ٖ ي٤ٙ اػ -21
 ا٘خ٧ْٗؼ ا٘س٧غ ٦ّ ٠ػا ا٢ِٛ٘ٔ؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٖ ي١ٝٚ؟ٛب ٦٠ غؼسج ؼمب

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خٙسإ ا١٧٘ٚ ٧٘ؼ٢١ّا يٖٝ يٝغٛب خ٢ٜٗ ٦ّ ضب٘ج إٝتبل؟ -22

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4.. )(......5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  
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 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .غؼسج ٗت٧ؼثؼال ت -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

 ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خفًؼ ؤ١ٝٚ ٧ضت٢ٖٝ ًّٯ تكغٓ ٢تًٛٓ؟ -23

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ١ٝٚ؟ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

  .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 

٥ تٟ ٢ْٛٔب امنؼاؼ٧ب ّٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خٙسإ /اػا ٗٝح تضبسج ا٤٘ ٛبل ٘خ٢اسٟ -24
 ا١٧٘ٚ ٬ٔؼامٖ ا٘ٛبل؟

1)(  .......... )2...)( .......3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1
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ًبمغ٢ٖ ٦ّ إ٘ؼاؼاح ا١٘بٛج ا٘خ٦ ٥ ا١٧٘ٚ ٧٘ؿبيغ٢ٖ ٧٘٢/ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خٙسإ -25
 ١٧ب/خخعػ٠ب

 1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج٧َؼ  -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

ٜٛ ٗل ف٦ء ٦ّ  ٛٙلٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خٕكغ٠ٚ ٘خضؿ٧ٜ ضب٘خٖ يٝغٛب خفًؼ تب٘_ 26
 ض٧بخٖ؟

1)(  .......... )2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8...... )( .....7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 .ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -5ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج           -4

 ِٔ فغث ؤ٢ ٛضٝج؟ٜٛ ٠ٚ ا٪فعبق ا٘ػ٧ٜ خؼخبش ا٤٘ ٢س٢غ٠ٚ يٝغٛب خ٢ٜٗ ٦ّ ٢ٛ_ 27

1)(  ..........)2( ..........)3(........ )4(........ )5........) 

 ٮ ؤضغ( (10 (...........9( ..........  ) 8( ........... )7( ...........  )6)  

 ٛب ٦٠ غؼسج ؼمبٖ ي١ٝٚ؟

 ٧َؼ ؼال تغؼسج ٧ٙٔٙج -٧َ3ؼ ؼال    - ٧َ2ؼ ؼال ي٤ٙ ا٬نٯٓ    -1

 ؼال تغؼسج ٗت٧ؼث -6ؼال           -٧ٙٔ5ٙج           ؼال تغؼسج -4



 144 

 



 145 

 فهرس اهسداول

رقم‌
‌الجدول

رقم‌‌عنوان‌الجدول
‌الصفحة

 خ٢ؽ٧ى ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٢ّٕبً ٘ٛخ٧ُؼ ا٘سٝؾ ٢ا٘كِ 1.1
 

88 

 خ٢ؽ٧ى ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٢ّٕبً ٘ٛخ٧ُؼ ٢ٛٔى ا٘ؿٜٗ ٢خؼخ٧ة ا٘نْل ٦ّ ا٪ؿؼث  3.1
 

88 

 88 خ٧ُؼ ضسٚ اً٘بئٙجخ٢ؽ٧ى ا٧ً٘ٝج ٢ّٕبً ٘ٛ 1.1

٧ٔٛج ا٘ذتبح تضؿبة ٗؼ٢ٝتبط ؤْ٘ب ٧ٕٛ٘بؾ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث  3.1
 .اٮسخٛبي٧ج

81-81 

ا٘خٗؼاؼاح ٢ا٘ٝؿة ا٘ٛئ٧٢ج ٪فٗبل ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج ا٘خ٦ يبف١ب ؤ٢  1.3
 فب٠غ٠ب نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

83 

٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً يغغ اً٘ٛؼم٧ٜ ٢ا٘ٝؿة ا٘ٛئ٧٢ج ٦٠ ٪ٗذؼ ا 3.3
 تب٘ٝؿتج ٘نٙتج ا٘ٛؼضٙج ا٪ؿبؿ٧ج ا٧ًٙ٘ب

89 

 89 ا٢٘ٔح ا٘ػ٥ ٛم٤ ي٤ٙ ؤٗذؼ ا٘عتؼاح ا٘كبغٛج اؽيبسبً 1.3

ا٢٘ؿن ا٘ضؿبت٦ ٢اٮٝضؼاِ ا٧ًٛ٘بؼ٥ ٘ٙٛفٗٯح ا٘خ٦ خؼختح ي٤ٙ  3.3
 خًؼل ا٘نٙتج ٘عتؼث كبغٛج

89-88 

ٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮسخٛبي٧ج ٘ٗل ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغ tٝخبئز اعختبؼ  9.3
 ٢ّٕبً  ٘ٛخ٧ُؼ ا٘سٝؾ

88 

سخٛبي٧ج ٘ٗل ٜٛ ؤيؼال ٛب تًغ ا٘كغٛج ٢ا٘ٛؿبٝغث اٮ tٝخبئز اعختبؼ  9.3
 :٢ّٕبً ٢ٛ٘ٔى ٛٗبٜ ا٘ؿٜٗ

111 

 111 ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٢ّٕبً ٘ٙكِ 9.3

 113 ٢ّٕبً ٘ٙكِ ٝخبئز ا٘خض٧ٙل ا٪ضبغ٥ 8.3

 111 ٘ضسٚ ا٪ؿؼثؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٢ّٕبً ا٘ٛخ٢ 8.3

 111 ا٪ؿؼث ٘ضس٢ّٕٚبً  ٝخبئز ا٘خض٧ٙل ا٪ضبغ٥ 11.3

ٝخبئز اعختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٮعختبؼ اخسبٞ ا٘غٮ٘ج ا٬ضكبئ٧ج ي٤ٙ اؿختبٝج ا٘ٛؿبٝغث  11.3
 ٢ّٕبً ٘ضسٚ اً٘بئٙج

113 
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 فهرس اهيحخوٍبح

 ؼٔٚ ا٘كْضج ا٢ٛ٘م٢و
 أ ا٬ٔؼاؼ

 ب ا٘فٗؼ ٢ا٘خٕغ٧ؼ

 ز -ج خًؼ٧ِ ا٘ٛكنٙضبح

 ح ٛٙعق ا٘غؼاؿج تبُ٘ٙج اً٘ؼت٧ج

 ط ٛٙعق ا٘غؼاؿج تبُ٘ٙج اٮٝس٧ٙؽ٧ج

 9-1 ٕٛغٛج

 9 ٛفٗٙج ا٘غؼاؿج

 9 ؤ٠غاِ ا٘غؼاؿج

 7 ؤ٧ٛ٠ج ا٘غؼاؿج

 8-9 ّؼم٧بح ا٘غؼاؿج

 18-8 ا٘خؼت٥٢ ا٪غة

 89-31 ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج

 89 ١ٝٛز ا٘غؼاؿج

 89 ٘غؼاؿجٛسخٛى ا

  88 -88 ي٧ٝج ا٘غؼاؿج

 88 ؤغ٢اح ا٘غؼاؿج

 81 خكض٧ص ا٧ٕٛ٘بؾ

 81 ذتبح ا٧ٕٛ٘بؾ

 81 كغٓ ا٧ٕٛ٘بؾ

 83-81 ٛضغغاح ا٘غؼاؿج

 83 ٛخ٧ُؼاح ا٘غؼاؿج

 83-81 ا٘ؿئال ا٪٢لٝخبئز 

 89-89 ا٘ؿئال ا٘ذب٦ٝٝخبئز 

 89 ٝخبئز ا٘ؿئال ا٘ذب٘د

 88-89 ٝخبئز ا٘ؿئال ا٘ؼاتى
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 88  ْؼم٧ج ا٪٤٘٢ٝخبئز ا٘

 88 ا٘ذب٘ذج ٢ ا٘ذب٧ٝج ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج

 111-88 ا٘عبٛؿج ا٘ؼاتًج ٢ ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج

 113-111 ا٘ؿبتًج٢ ا٘ؿبغؿج ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج

 119-113 ا٘خبؿًج ا٘ذبٛٝج ٢ اْ٘ؼم٧ج

 118-119 ٛٝبٔفج ا٘ٝخبئز ا٘ٛخًٕٙج تب٘ؿئال ا٪٢ل ٢ا٘ذب٦ٝ ٢ا٘ذب٘د

 118-118 تب٘ؿئال ا٘ؼاتىٛٝبٔفج ا٘ٝخبئز ا٘ٛخًٕٙج 

 111-118 ٛٝبٔفج ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج ا٪٤٘٢

 113-111 ا٘ذب٘ذج ا٘ذب٧ٝج ٢ اْ٘ؼم٧جٛٝبٔفج ٝخبئز 

 111-113 ا٘عبٛؿج  ا٘ؼاتًج ٢ ٛٝبٔفج ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج

 113-111 ا٘ؿبتًج ا٘ؿبغؿج ٢ ٛٝبٔفج ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج

 119-113 ا٘خبؿًج  ا٘ذبٛٝج ٢ ٛٝبٔفج ٝخبئز اْ٘ؼم٧ج

 119-119 ٢ك٧بح ا٘غؼاؿجخ

 133-119 ٔبئٛج ا٘ٛؼاسى تبُ٘ٙج اً٘ؼت٧ج

 139-139 ٔبئٛج ا٘ٛؼاسى تبُ٘ٙج اٮٝس٧ٙؽ٧ج

 133-139 ا٘ٛٯضٓ

 139 ١ّؼؾ ا٘سغا٢ل

 139-139 ١ّؼؾ ا٘ٛضخ٧٢بح

 

 

 

 

 

 


