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���� ���� ��� �
�� ��� ��� ����

��� ������� �
��  �

�� �!���� �"�� �
	
��� #
� �$ ���
!%&� '�(��� 	���� ��!��
 �
���� �!�� ����)�� ������� �
� ����.  

  
 �!�� �%����� '�!$ +��� �� 	,!���%
� 	,
�� �
� ��,
���  ���� �$ �!��-�� �!�-� ���

./��!
�� +
��� ��0 1����.  
  

 ��(��2��� 3�4�25� +6 �������!� 	�  �����'���%
��� 	���� 	��(!  � .  
  

#���� �� ����� �7�$�� ��

�  
 +6 ���.  
  

	,��8�� ���� �
�  ��0�%�� ��,
5�� 3��9� +6 ���.  
  

 ��4��:� ��� +�8�5� .
  �

���� ;"��� �2�-� ����%�:� .
!�
�� .
  �

���� +6 ���
������/<��.  

  
  ��0�%�� ���(�� =��2 ����
5� >�0 3���� ���� �
�.  
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��� �
�4 �,
 ��
� ���� +��� 	�(� 	� �,�
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�� �5.  
  
  
  

 .�4�!��.......................................:  
  

	%<� :� �
&% >��� '�"���� D1  
  

 E���!��/   :12/2008  
  
  
  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

ب 


������� 
����  
  

        ��0 1���� �
� ������ ���� � �
���G���� ./��!
�� �          � �H�� �!H%��� '�
 +��� ��
1<� 
   #���� ���,� ��� �
2� ,    ���6 �,� �
�2� G���� ��,$�      ����-� ��
0�%
 ��
 ��$�/! +
�� 

  ��$  
 �A6�  �     ��  � #�����  
  �6 ;��������2� ��� +/8�� ��0 � � ���(!��� �6@�� ����
 +6�
�6���� J-�� ���%��� >�0 	�
!� �$ +/8�� 	,�  �6  
 +6 ���:  

                     '�H!$ �H
�� �H,�  H
 ���� �
 �
�� ��%����� >�0 �
� ?�@� ���� �� ��� ��%�! ��!6���
        � �$ �A5� ��6� �6�! �!�� �!�1K
� �����!� �
��6�� �!�,���!�� �?��@:�   �H%����� >�H0 1���

       9� ��
� �0 ���� +6@��� �,���-� �,"��A�� .         	��H(! �$ �"���� �0��� �
� B�(�� ��
�� ����
��
�
� �&�,%!��� 	�
!0<�.  

  
              ��� ��!6���� ���� 	�,$ �
�� ��!6��� ��!%5� ��@4��
�� ���� ��/� ��� +�1��� �6@��� 	�(!��

          �$ G�A� �,�  
 �� �
�4 �
 �
� ?�%�      �6��@
�� +��(� �
,
/8!�� ��,
��(!� �%����� �����

�
,!���-� �
,"��L� �
� +
���� �%����� >�0 �@4��
 �$ .  

  
                 	,!�HM�&
 3��H��� �H%����� ����� '3��H(� 	,
/H8! �
� 	�6�!�� ���� 3�/�� '��%�� ����

,��� �,!��2� �%����� ����� N��- �$ �A5� �,�  �6 �!�� �
�(�� 	,!���@�����"�.  
  

         �!��-�� �!�-� ��� +�1��� �6@��� 	�(!�  � ���%��  	03�����     ��!���%H
� �
��� ��
�4  ����
+�
� >���� �����%� ���� ���
!� ����$� ���1�� �,�!���� ��
 �!-� �6���� J-��.  

               �H%��
� �<�� ���  �!&�� ��6����� �%��
 +�8��� '�!�%�� 3���
  
 +6 �6@�  � ���%��
 �
��0 ����
� OP SOS    ��H�"��!�<�  �H��
� B�H��� �%��
� �B
�� .��� �%��
� �	�� ��� 

               �@H�0��� ��H�� �H%��
� ���"��!�<� �@�0��� ��6� �%��
� ���"��!�<� �/-��  ���� �%��
�
              .H�1�!� 	,
�H
!0�� 	,
/H8! �
�� ��%����� �$ �6��@
�� �
� �'�2���� �%��
� ���"��!�<�

 ��,�
�� �����!%<�      ��!
<�� �6@�� +�1� ��
 	,
$  .   �H"��!�  H
4 �!��
�� ��,
5� �6@�� �
6
���(!��� �6@�� �$�� ��
  ,
$ ��,����� �
�  ,2��� ������!%<�.  

.4���� Q�� ��� �,���-� �%����� >�0 ����� �$ 	0�%  
 +6 �6@�  � <� ���%� < 7���-��. 
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�	�
��� �����D
 8�
��:/  
  

 ������ �����Quality of life:   
R��!��
����� ��2�� �
M�
 ? World Health Organization) WHOQOL, 1995 ( �����

 �,�U� '�����"��4�
� ��8�� ;�����,�$ W��� �!�� 	�(�� 	�M�� �$�(A�� D��% �$ '����� �$ �  �,����
�2�-�� �$��0� .
� ��!��4�!��  �!��(!�
��!�
�
!0� .'����� ����� 	�,8
�
  D����� .%�� 	�,8

�AU!� � '�(�
 �(��� ��8�� ��2��������  �!������%8��� �� X�!%
��&(!%�!�� ��!�4&� �����
!�<� 
��,���!�� X�
 � '1����� ��
%����!"�� .  
  

 ����� B
�$ ?R����)1995 ( ���� +
�@�� >�$��� �,�U� '����� �������!�� ��82��
 �
� 
 �!���� 	��(!��� ����/�
 ��8�� ���! X�
 .
 �%8���� ����
!�<�� ����
��� ��
%��� >�$�
�

 �,��
� ��$��,�� ����@�
� �"�����
�(
��2-@�� ��8�� 	�4  
 ���
�
 +&-  
 ) Felce and 

Perry, 1995(.  
 9��.�
�3 ������ ����� �	�
��� �:1 8
���-�E� ���	
�� -��� (D�� 6:��  �!�� '
 ()���

-
% 
&� F�� ������� ��
�� ()��� ��D ����
� CHQ- PF50   �% F�� ��%����
�� ����%.  
  

���
�� Well-being : 

  $�,��$ ?�� �4�Veenhoven(1994) ����� �
� ��8�� �,� 	6�� �!�� ������ ��U� >�$��� 
����
 ������� �(����� +66 �!��� . �AU!� 	,!���  � 	0�/�� ���$5� 	��(!  � �
� �6� �4�

���2�����  
  ��� :��6$5� �
,���A� �?������ �
,���. 

  
�
%�6�� ?����)2005(  Eckersley  U� ���@�� �
��� �'��� '��� W���� �($ B�� ��U� >�$���

�
�4 '���
�  � ���@��� ���
�6�� ��4���� D�(�!� ����
 '���
�.  
  

����	��Happiness :  
R��!?'���%�� ,� 	�(� �!�� ������ �,�U�  ��� �-Y ���
�� ������� +6@� ��
6�� �!��� ����� ��8�� �

�0���� �!�� '����� ��8�� #�� X�
 �� )Veenhoven, 2001(.  
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������ '� � 
�� Life- Satisfaction :  

�?��'�����  � �/���  �
� ��� ���(! �
(� ������ '����� �!�� �,@��� ��8�� +66 �� 	6� �/���� 

 � '����� .�
�+A � '�����  � �/����8
- �
�� ����
� B���(
��  
 ������� �/�
�� �/���6  � 

+
���� �� N��1�� ��� ��2��) �+�����1993(.  
  
  

��
��� �
� ��
� �������� �����  Attention deficit Hyperactivity Disorder:  

  

 ��2�� ?���)2004 ( >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/����/�
 ���� ��U 	!� ��6�
% 
 �$ ���! �!�� ��/�
�� Q���5�  
 ���
�
� X1�! �0� � �(0��
��� +�8�5� X�� �,2�-@!
 �,�
� ?��!�� 	!� 	� ��� Q���5� >�0 �Z�
���� �(0��
�� �
��
� �
!%!� ���8��� �
��


�,�&�� �,2�-@!� �4 ��
��� =��@��� +1�
�� �$ '����� .
 	
4U!�� �$ �����2 ��� ���! �%�
�
�� �82� .
!�
�� �$�.   

  
 (D�� 5��� ��
��� -�E� 9��.�
�3 ������� ����� ��
��� �
� ��
� � �	�
��� �:1 8
���

 �!���-
% 
&� �!�� '
 ()��� F��  ������ ����,� ���D
�� ������� 8�  ��
� � ����

(�)�G� ��� 5�
��� ������ ��
��� F�� �
3 B�%�����% ��% F�� .  

  
�� �����Attention:  

���� �
�� ?���)1999 ( >��!�<� �0��!�� ��8�� �2�� �
���� �3�(!��� ���!-� �,�$ �M�&
 ��U�
  [$ �
 3�@� ��8�� ��!�� �
���� ���0� ��,! ���� �$ \�2� ��[$ 3�@ �$ >���@ 16�� ��

 >��!�<� =�/�
  
 ��,��
�� +��(!%< ?�6!! �%� 3�/��"�� ���� 3�@�� �����@�� '��� +! "
+/$�  �6� >�6�!  � �
6 ��� ���� �
� 7���/� �A6� �6����  �6�$.  

  
H ������� ����Attention Deficit:  

���� �
�� ?���)1999( ��,��
�� �
� 1�6�!�� �
� +8��� '��4 	�� ��U� >��!�<� �!@! 
�
�!�� ����!
 �$ ����2 ��� +8���  [$ ;���� ��
��� '�
� �8
!-
�� �!�� +�
�5� 3�,��� ��
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  �6�� �7���A6  �"�-� 	,
��� �

 ��68!�� �
� '��(�� �$ 7�8�/ 	,���  �6� 7�/��� ��,�  �
�(�
����!
 ��L 7����L 	,A��� ������ �$.  

  
 ��
��� �
�Hyperactivity :  

 J-@�� ?���)1984 ( 	�0���� �$)1999 (�(� �6���� ��@���  
 X�!%
 ��U� �6���� ��$ 	
 �
� '��(�� 	��� ��
��� '�
� >��!�<� 1�6�! �
� '��(�� 	��� �����(
 ��L '��2� +8��� ��

 ��-9� .
 ������� ��4&� �
�4� �
� '��(�� 	��� �B8��� ��/.  



 

 

 

و 

�	�
��� I?�
 

  
                �H6���� ��H$ #���H/�� �!4&�� '����� ����� X�!%
 �
� ?��!�� ��� �%����� >�0 �$�0

   >��!�<� �!@!�        	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X��  �  ;���    �!�� ���
��� �"8�� �$
  �� �
 ����!!6O9����% G�� � �(��  >�0 �%����� �$ �%����� 	����2007/2008.  

  
  �� ���
��� �"8�� �$ 	�� ��� �M$��
 +�8�� ��,
� +6  
 �%����� .
!�
  �6!�6O9����%  .

    
� +
�! �%�����  � �
�� �	,!�,
� �M� �,��  
  6�� +�8�5� �%��� � +�H8�5�  �6 �($  	H0 
 ���!-<� '��� .          	0��� ]������ +�8�5� 3<�0 ��,
�  
 �%����� .
!�
  �6!�)12992 (+8�. 

  �4�  ���6!   �%����� ����   
)455 (    ��,
�  
 	�        �"8�� �$ 	�� ��� �M$��
 �$ B���
�� +�8��
  �� ���
���6O91�
 ����%  	! �G�)�� ���6� B���
� ��2�-��� ���
�6��� B���
�� �
�  ��

��"��@��� ��(���� ������ �(���� 	0���!-� . �!�%� �
 ������ +A
!�3.5 %�%����� .
!�
  
  . �4�
     �82��� _,�
�� �A����� �
�-!%�         �%���
�  �!��� �A����� �
�-!%�� �
6 ��%����� >�0 D���! �$

�
0:  ��� ��H2 B�H�(
  +H8–PF50 CHQ) Child Health Questionnaire(� B  B�H�(

+�8�5� X�� �6���� ��@��� '���1� #��2
�� >��!�<� ?�/ #���/�.  

  
                   �HM� �H,��  H
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� X�!%
  �  �%����� ��,M� �4�

          �� ������ ��
6�� ����
� ���%��� �%�!
�� ]
� G�� ��%�!
  �6 	,!�,
�  '���66.58   ?��H���� 
  �����
12.52    '����� ������ ��%�!
 ���� �0�  .�     �H���  � �H�� �H%����� _"�H!� ���@�

               ���6 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�
            !� �6���� ��$ #���/� B��(
� ��
6�� ������ �
� ���%��� �%�!
�� ]
� G�� ���%�!
 �!@

 >��!�<�)1.09 ( �����
 ?������)0.55.(  � �
6 �0 	5� +
� ��)!
  U� �%����� _"�!� ��,M�
 ���� ������ ��)!
��� G�� �	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ������ U��!

   �
�4 �)
�)R
2
=0.036 (     X�!%
 ��� ���� �0�0.001 .      
  U� �%����� _"�!� ��,M� �  �H�)!

       ���� ������ ��)!
�� �0 	5� +
��           +�H8�� X�H� >�H�!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� U��!
           �
�4 �)
� G�� �	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
)R

2
=0.016 (    X�!%
 ��� ���� �0�

0.008. 



 

 

 

ز 

  
            ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� �����!�� �4&� ����  ��!� �
6)α=0.05 ( %
  �� X�!

                 H
 	H�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ����� '����� �����
                �H
�4 ���6 G�� � ���)!
��  �� 7��"�2�� +�� #��% ���!�� +
��
 ��� �($ �	,!�,
� �M� �,��

�) =-0.415 (      X�!%
 ��� 7��"�2�� ���� �0�)0.001 (          �H��� �H�8!�� �H

6 �H�� ���
� �
�$ #���/�\��2 B6���� �'����� ����� X�!%
 Q8-�� �>��!�<� �!@!� �6���� �.  

 

  7�/��  	!�����     ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ )α=0.05 (   �H���� ���H%�!
 �$
         	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '�����   X1�!  	5� +
� ���    ��H,
5� \��2�

�&
�����  �,
�
�! X�!%
�    	�
���� �

� \��2�  �,�6%  �6
� �      �H���
��  �6H% \��2H� .   �H
6
              �H�<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���� 	�� ��� _"�!��� ���@��)α=0.05(   �H$ 

 '����� ����� ���%�!
	5� �
� ��� X1�! .  
  

  �
6 ��!� �����         ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ )α=0.05 (   ���%�!
 �$  �H���
      >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�          	,!�H,
� �HM� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� �

   	5� +
� ��� X1�!    �&
���� ��L ��,
5� \��2�  � �,�6%  �6
�    ����
��  �6% ��,
5� \��2�  �
              �H�<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���� 	�� ��� _"�!��� ���@��)α=0.05(   �H$ 
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The Abstract 

 
This study aimed at knowing the level of quality of life and its relationship to attention 

deficit hyperactivity disorder among children between (6-9) years old in Bethlehem 

district from their mothers’ perspective. The study was conducted in the year 2007/2008.  

 

The study population was composed of all mothers of children between (6-9) years old in 

Bethlehem district. Since the study was conducted from the mothers’ perspective, the 

study population was composed of mothers of (12992) school children. A sٍtratified 

random sample composed of (455) mothers of school children between (6-9) years old 

was distributed in private, government and UN schools. The sample represents 3.5% of 

the study population. This study used the descriptive methodology, and the tools used 

were the Child Health Questionnaire (CHQ- PF50 ) and the attention deficit hyperactivity 

scale. 

 

 

The study showed that the level of quality of life among children of Bethlehem district 

from their mothers’ perspective was moderate with mean (66.58) and standard deviation 

(12.52). The results revealed that 66.6% of the study sample indicates that their children 

have a moderate level of QoL, Also, the results showed that the level of attention deficit 

hyperactivity disorder (ADHD) among children of Bethlehem district from their mothers’ 

perspective was moderate, with mean (1.09), and standard deviation (0.55). Mother's 

work was the only predictive variable that predicts quality of life among children from 

their mothers’ perspective; “R
2 

=0.036” and was significant at level 0.001, besides, 

Mother's work was the only predictive variable that predicts attention deficit 

hyperactivity disorder among children from their mothers’ perspective;  “R
2
=0.016” and 

was significant at level 0.008. 

 

 

The results showed that there was a significant relationship at (α = 0.05) between the 

level of quality of life (QoL) and the level of attention deficit hyperactivity disorder 

(ADHD) among children of Bethlehem district from their mothers’ perspective. There 

was a negative correlation between the two variables, which mean the higher the degree 

of attention deficit hyperactivity disorder, the Lower the level of quality of life, and vise 

versa. 

 

There were significant statistical differences at (α = 0.05) in the level of quality of life 

among children of Bethlehem district from their mothers’ perspective due to mother's 



 

 

 

ط 

work in favor of working mothers, mothers’ level of education in favor of diplome 

holders and mothers’ place of residence in favor of city resedents. Besides, there was no 

significant statistical difference at (α = 0.05) in the level of quality of life among children 

of Bethlehem district from their mothers’ perspective due to mother's age. 

 

Furthermore, the results showed that there were significant statistical differences at (α = 

0.05) in the level of Attention deficit Hyperactivity disorder among children of 

Bethlehem District from their mothers’ perspective due to mother's work in favor of non-

workers and mothers’ place of resident in favor of village residents. Besides, there were 

no significant statistical differences at (α = 0.05) in the level of attention deficit 

hyperactivity disorder among children of Bethlehem district from their mothers’ 

perspective due to mother's level of education and age.  

 

The researcher recommends paying more attention on children who has attention deficit 

hyperactivity disorder and providing them with counseling and facilities in order to 

enhance their quality of life.
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 �!�� ��%������ G���5�
���&�� ��2�-@! ) ����� �
��1999(.   

   ����� \!8! 	L�� ������  ���� �$ �
�7�A���    �H��,
���  �A����� +�4  
    ��H0 ��H�� �H
�
 � #���/<�,��%	   ��������!
��  #���/<� ��0 J-@!  � �,�U@  
 �!�� _
������  �22-

   �0  � <� ������!�>       �,�
L�� �
�
4 +�1! < �<���
�� �    � ���2-@ ������
  � ��� �H,
M�
  < 
   ������� ��
�    � G��   ��
�-��  <  +
@!             ��H0  H
  ���H��  ��H�� +�H8�5� ����H@ .�
�
#���/<� .      	�� +6@� ������  ���� B���
  � �
6          '1H,�
 ��H%��� ���H�� �,� ���� < 

               �$  �

����  
 �
M��� �����)��  � ;��  
 	05�� �	,� �2�- �����! _
��� �� �+�8�5� 3<�,�
         	,��H� �H��! < +05� ;�� �$ �
� � ����
!���  ��%8�  ��"�2-��  �

�
  
 �
�
�!�� +��
��

!����
 D��  �� #���/<� ��0  � ��$�6�� ��
�
�
����
 +
��!�� ��8�6 �� � 

  
  [$ �+�(�� J-

� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  ��6�
% ��/�
 ���� �0 �����8�� 	!�

 � �(0��
��� +�8�5� X�� �,2�-@!� X1�! ��� ������ >�0 �!�� ��/�
�� Q���5�  
 ���
�
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 �
!%!� ���8��� �
��
 �$ ���!�!� Z�
���� �(0��
�� �
��
�5� >�0  �����2 ��� ���! Q���
+1�
�� �$ '����� .
 	
4U!�� �$�=��@��� � �%��
�����
�� �82� .
!�
�� �$�  B� 	!� 	� ���

 ?��!��Q���5� �
�#%��
�� �4��� �$ �,�&�� �,2�-@!� �  ��0  [$�4 ����� �
� �A�� 
+�8�5� 3<�0 �,@��� �!�� '�����.
� �($ �A�� < #���/<� ��0  � �
6  �!�� '����� ����� �

#���/<� ��,�  ���2
�� +�8�5� �,@����#%��  �
���  �4 �A�� ;�� 	,�  ����
�� �
� 7�/��
 	,�
  �

��!
���6�
"���� ���$U��%��
��� �.
!�
��� .  �
� ?��!��  �6
� ��
05�  
 ��[$ ��,��
��2
�� +�8�5��>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �?��!���  �!�� '����� ����� �
� 

�,��@��� �$��
� � �� �4&��� 	,��� '����� �����   ���
"�(��  6
!�� ;��� �#���/<� ��0�  
./�  
 +�8�5�  
 �"8�� >�0 ����� �
�_
�����  �  � �,�U@  
 �!�� �����!��!%<�� ��-��

�
6@
�� >�0 _���!� Q���5�  
 Q8-!�� � '����� �����  
  %�!�	,���  �
� +
���� '���1
3��9� X�� �$��
��� �

�
��� � �!�� ��8�6�� +�� .
!�
���   �

��!� �,� .
 �+�8�5� 3<�0

� �
� 	,����!\�
 	,��8�� &
� 7���� �A6� 7�����!� 7�
�
�!3 �
� 3��% 	,�/��  �6 ;�� +1�
�� �$
.
!�
�� �$ �� �%��
�� �$ ��� �����  �%�! +��  
 ;���  ����
!�<�� ��%8��� '�����	,���.  

 +�8�5� X�� '����� ����� �%���� �%�
 ���� ;��0  � �A����� ���� D�% �
 3�/ �$�
>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� �,!4&��.  

  
  

2.1. �	�
��� ����
:/  

  
   	�,8
  �" '����� �����"  ��  
       	�
!0�� ��M� �!�� �A����� 	�0�8
       � +H�4  H
 �H��6    �A��H��

   �<��
�� ?
!-
 �$  �%������ ��

���  .        � ���H$5� '��� �$ �������  � G���� \�2���   �H�
0� 
 7�2�2-� ��)������
1
 ������/�� Q��
�  
  �����  ���� ���$e .  

    ���"�2�<�� ��%����� ��@!�    	����� X�!%
 �
��           ��H�� +�H8�5�  
 7����6 7���� ;��0  � ��
    
  ��������/    �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #�   �� �$  �    #���/<� ��0 <   	�
!0�� �M�� 

 #����  �A�����  ��$�6�� ��(���       �����%H
8��  �A����� J�2-�� ��� �
��  �  <� +�1H�   ;�H�0
/�
L7�     ���2<� #%� ?�!6� ��   ������� ���
!�
�� �$   �    �H�� 	�� ��� �$�/�   �����!��!H%� �

   � J�-@!� ���&�� ��2�-@!     ���  ���2
�� +�8�5� N&��< �  +�1

��!
���      H
 +8��� .
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 +8��� .
  �

��!
��  
 	0��L� � �

�
� 3��Y #���/<� ��0  
 ����� ����
2����� ��� +8�
�� �� �#L�@
� ��  .��3��%��  �    �  ��(!�
    �0  �
����� #�(���  �� 	"&
�� N&��� .� ��H,�    [H$ 

  <�� ���%8��� '����� �����     	�H
!0<� �H
4� �H$��
�� ��K/H� ���!� �AU!! �4 ����2��� �����
!�
#���/<� ��0 N&�� J�-@!�.  

  
  	�(!�   �%����� �
6@
   �%��� �
�   '����� �����          	H�� �H�� �HM$��
 �H$ +�8�5� �,@��� �!�� 

  �,!4&��   #���/� �����   >��!�<� �!@!� �6���� ��$ 	,���   �       �H$ �H%����� �
6@
 +A
!!� �
6
��
�$  fAU! X�
�   X�!%
   '��� �����+�8�5�  � ���!�  ����       �!@H!� �H6���� ��H$ #���/�

>��!�<�.  
  

3.1. �	�
��� ��
1%:/  
  
O .��!     �%����� >�0 ��
0�  
       7�
,
� 7����� 7����� +���!! �,��6  
   ���/4       H
 ��%H8��� ��2��

�,�� ���!���   �2�-�� �����!�<� ���� ��   X�-� �,�  
 � ��!��  � 	�  ,� D��!�   #����  �A����� 
     	�
��� ��� �
� ������  ���� �$�     J�2-�� ��� �
�  �����%
8��  �A������      	H
� �� �
�

    ��� ;��0  � 7�

� ��A�����7�             ��H$ #���H/� ��@H!�� #%� �%�� �!�� ������� ��%�����  
 
         >��!�<� �!@!� �6���� ��$ ��� +�8�5� ��
%� �>��!�<� �!@!� �6���� .6��   ������� �%�����  

         � ������ 	����� �$ �,���  
 '���$� '���� �%��� ��!�!   B�(! �!��      �H,!4&�� '�H���� �H����
>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��.  

O         ���,
���  �2!-
�� >��!�� �8� �
� �%����� >�0 	�(!  O     �����!��� �%8��� +��
�� �$  �

����
�  	�
�!��� ����!�� '��1�� $�6�   � �
!,
�� �
5�� O        #���H/� ��� +�8�5� ��� 	,
�
!0� '��A��

      	,A�� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$   �
1&�� ����-�� ��-!� �
�� ���     ��2H�� ?
!-
 �
� +
�
     +&-  
 �#���/<� ��,�  ���2

� '����� �����  �%�!� 3���    �H����!��� �H����!�� _
��H���

���&���� ��2�-@!���.   
O % �6!   ���A
� �%����� >�0       �(�&��  �A���
� ��%�%5� '���(��   G����  ����  ����   ����)!
 �$ 

=�/�
�� ��,� �4&� �,� X�-�.  
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4.1. �	�
��� 8��1%:/  
  

F�3 �	�
��� �:1 ���1:  
O  �
� ?��!��  X�!%
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� �,!4&�� '����� ����� +�8�� X��

  	�� ��� �M$��
    
   	,!�,
� �M� �,��     �%��� 3���� ��� �  ���82�   �
� ?��!
�  '����� �����
    
 +�8�5��,��   �M� 	,!�,
�      >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� �,!4&��   �  ?&!-�� ;���
 	5� +
��
�� ��0�6%  �6
� ��,� � X�!%

�
�!�,.  

O          � ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� X�!%
 �
� ?��!��      ����!! �!�� ���
��� �"8�� �$ 	�
  ��6O9	,!�,
� �M� �,��  
 ����% .  
O                �H$ 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ���� �
� ?��!�� 

  �� ����!! �!�� ���
��� �"8��6O9	,!�,
� �M� �,��  
 ����% .  
  
  

5.1. �	�
��� ��.	%:/  
  

�����  � �%����� >�0 +��%B�"��� �%����� �0� :  ������ ����� ���	
 '�� �"#� K��1 (1
 ��
� '���L��� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � (�)�% ��� �!�� '
 $�� ��� �&���
 
M$!��!
% 
&�  

���N� ���
)�� ��.	G� ��.
�� (�<	�� '� +C����:  
1.  �
X�!%
� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� g	,!�,
� �M  
2.  ���� �
=��@ �6���� ��$ #���/� � X�� >��!�<� �!@!	�� ��� �M$��
 +�8��  
 

g	,!�,
� �M� �,�� 

3. g'����� ������ U��!! �!�� ����)!
�� �
 

4. g>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� U��!! �!�� ����)!
�� �
  
5.  X�� '����� ����� ?
!-! +0	�� ��� �M$��
 +�8���,��  
 	,!�,
� �M�   ?&!-��

 �	5� +
���
��0 �� X�!%

�
�!�, ���6%  �6
�,.  
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6.  +0! ?
!- ����=��@ +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  ��� �M$��

	��	,!�,
� �M� �,��  
   ?&!-�� X�!%
� ��0�
�� �	5� +
�
�
�!� ��,  �6

�6%�,.  

 

  

6.1. �	�
��� ��� 
�  
  
���  � DA���%�� �%�����  B
�-�� B��%��� ���/�8����!9�:O  
  

1.  ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� �4&� ���! <)α=0.05(  ��  X�!%
 �����
  ��� '����� �����6���� ��$ #���/� =��@  >��!�<� �!@!+�8�� X�� ��� �M$��
 

	,!�,
� �M� �,��  
 	��. 

2. 
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���! < ��<��� X�!%)α=0.05(  �$ X�!%
 �����
 '����� X�� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� 	5� +
�) < �+
�!
+
�!)+1�
 ���(.( 

3.  ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���! <)α=0.05( �$  X�!%
 �����
 '����� X��!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8���
� ��� X1�! 	, 	5� )30 
 �+4U$31O40 �41�A6U$ .( 

4.  ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���! <)α=0.05(  �$ X�!%
 �����
 '����� X�� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�!%
	5� 	�
�! 

)	�
�� �+4U$ �,���!�A6U$ ��
�� �(. 

5. �<� ��� D��$ ���! < ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� �)α=0.05 ( �$ X�!%
 �����
 '����� X�� 6%  �6
 ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8��	5�  

)	�-
 ����4 �����
(. 

6.  X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���! <)α=0.05 ( ���� �$=��@    #���/�
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��


 ���	5� +
�  )+
�! < �+
�!)+1�
 ���(.( 
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7.  ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���! <)α=0.05(���� �$  =��@  
 #���/� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$

 X1�! 	,!�,
�	5� �
� ��� )304U$  �+31O40 �41�A6U$ (. 

8.  ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���! <)α=0.05(  ���� �$=��@  
 #���/� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$

 X1�! 	,!�,
� X�!%
 ���	5� 	�
�!  )+4U$ �,���!�A6U$ ��
�� �	�
�� �(. 

9.  ��<� ��� D��$ ���! < ��<��� X�!%
 ��� ��"�2��)α=0.05(���� �$  =��@  
 #���/� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$

 X1�! 	,!�,
����  6%  �6
	5�  )	�-
 ����4 �����
(. 

 

  
7.1 .�	�
��� �����
 :/  
���!� �����
��� �%����� _"�!� ����!��:O  
O 5���
�� ���
�� :! 	!	�� ��� �M$��
 �$ �%����� D���. 

O 5��
,�� ���
�� : 	���� �$ �%����� D���! 	! �%�����2007/2008 . 

O 6
���� ���
�� : +�8�� ��,
� �
� �%����� D���! 	! B���
��  
 ���
��� �"8�� �$6O9 
 ����%)A&A�� ?�82�� +�8�� �
� '�2!(
��� ������ ��%�%5� �
��
������5�  ) �+�5�

��%�%5� G��A��� ����A�� ( �%����� >�0 �$ ���!-<� '��� ���6��0+8��� . 

O �	�
��� ����% : �� ��,
��-!%� 	! �!�� ����5�� �%����� >�0 ����!	��-!%� 	!: 

•  B��(
+�8�5� X�� �6���� ��@��� '���1� #��2
�� >��!�<� ?�/ #���/�" '��2��
���1�
�� ")��
�� 1999(. 

• �� ��2 B��(
+8�  Child Health Questionnaire – PF-50)Landgraf et al., 

1999 .(  
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5��C�� (D)�� :����	�� ��	�
���� 6
&��� 
����  

  
1.2 .������ ������ +���
�� 6��
��� ����.   

2.2 .������� ����� ��
��� �
� ��
� �� +���
�� 6��
��� ��G�.  

3.2 .����	�� ��	�
���
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5��C�� (D)��:  

_____________________________________________________  
  

 6
&��� 
��7�����	�� ��	�
����  
  

 �%����� =�/�
� �
2 �
,�  �
�0  ���/�
 ��� D��!��� ����!�� #�5� �$ �A����� 	�(!%
�
0� :   
O '����� ����� :,8���!� �0���! E���!��� �,!���M��� �,%��4 ��8�6�.  
O ��� ��$ #���/�>��!�<� �!@!� �6�: ��/���� �>��@!�� ��8���! � ��8��2! ��!�
%

�2�-@!���&� ���K
� . 

  
9��% :������ ������ +���
�� 6��
��� ��G�:  
  

1.1.2. ��!
�:  
��!��h '����� ����� 	�,8
 (Quality of life)  
 �7���%� �A����� 	�0�8
��� � ��M� �!��

'��-5� ���9� �$ J�- 	�
!0���$ �
�% <� � D
�!! �!�� 	,!�%���� 3�

����  �A����� ��@�(� 
 �'�����  
 �8
!-
 ���/(�6 ���/( ��2�� 3��%��������%$ �� ��%8� ���6 �
��
 ���/4 �� �

 ����2!4� ���/4 �� ��-�-�@�����  ����
!��� ���$e� ��%8���  3��%  �%�:� ���� .�@! �!��
 �%8��� X�!%
�� �
���� �� ��% �����
!�<�  ������ ��)Rapley, 2003(.  

  
 6� �A����� D
i� 	� '����� ����� 	�,8
 ?�6 +6@� ��
� 3�/��  � ��0 +�1� <�	�,8
�� ��4 

-�  �%������  �A����� +�1� <� ��
����� ���2�� �
� ���!�� �
��
 �$� G����� ������  �/
 +�� ��@�(���  
?���! ����� � .
��� 	�,8
� �'����� ����  � G���� .��5� D�����%��(� 

Crane, 2005)(.   
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���� 1���  
��B�0  
 +6 '����� ����� 	�,8
 ��%��  ����  �AHaas  �!��%�� � 	�,8
 
1�
��6� ������ +��
�� �$ '����� �����Cummins B
�$� �Felce ����� �Perry  ;���@� �

Schalock��� ����� 	�,8
 ��%��  ���� �4��<� +��
� �%8��� +��
�� �$ '���2�-�� ��"8���  �
 $���$ ;��0�Veenhoven  �!���0� Hagerty �
���  +��
 �$ '����� ����� 	�,8
 �%�� 

����
!�<� 	�
���.  
  

A&A�� ��(��� +&-  �%������  �A����� 	�
!0� �
��! �4�� �'����� ����� 	�,8
 �%���� '��-5� 
$����%�� ��
�j�� �����
 �$ .%�� ��� �
� j'����� ����� k�%l�i�  �%�!�"�!��� _ .$������
�� � 
: '��������
� ������  
 Q�
��� 1���� �<��� ������/<� .�,M �4��  
 ������ 

	�,8
�� ��0 �$ �A�� �!�� �<�(
��� ��%����� . �3�� ��%����� >�0�$ �<��
�� ?
!-
 
�A��� ���

��� ��22-!����! �4 �!�� .�/��
��  
 ��A6 �$  X�� '����� ����� �
� �A

���$5�.  
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2.1.2. ������ ����� $�!)
 8�
��  
  

             ��%8��� 	�0�8
��  
 ��A6�� +A
 �
A
 ��/��!$� 	�,8
 '����� ����� 	�,8
  ���/��!$<� �6 �3�6��
D
(��� .�    '����� ����� 	�,8
	�,8
    �<��
�� ���!
� ���5� ���!
    �8
!-
 ����%8!� 	�-!%�� � .

                 �!H@ �$ 	�-!%� ��� <� ���/��� �� �2(� �
� .
�� ?���! ���� 	��� �/�
L  
 	L�����
        ��� �4� ��8���! �$  �A�����  
 ������ �,!�� �4� ���

��� �<��
���   ��H8���!�� ��H"
 ;��0 

� �'����� ����� 	�,8
 �$�� �!���
� �
�$��8���!�� >�0 	05 Q��  :   
  
! ��
����� ��2�� �
M�
 ?��)WHOQOL, 1995 (  �,�U� '����� �����" �H�4�
� ��8�� ;���� 

        �,�$ W��� �!�� 	�(�� 	�M�� �$�(A�� D��% �$ '����� �$�  �H2�-�� �$��0� .
 �,����� � �H!��4�!� 
�  �!��(!�
��!�
�
!0� .  '����� ����� 	�,8
$     D����� .%�� 	�,8
 �AU!� �   '�(�
 �(���2�  ��8�� ��

�������  �!������%8��� �� X�!%
��&(!%�!�� ��!�4&�� �����
!�<� �,���!�� X�
 � '1����� ��
%��
��!"�� .  
  

 HR���    Q��H
5� ��H/� �H��4��� 1H6�
 ?�  (Centers for Disease Control and 

Prevention, 2000)  ,�U� '����� ������� ������� 	�� B�%��  � ���� ."�@ ����!  �,@��� �!�
         �,!
�� '�����  � �/���� '���%��  
 #����  
/!! �!��� ���8�� .  ��	�,8
��   �H!��� .H%�� 

 ���
 B���7�  ���/�
 �� 7� .      ��� �
���6� +��
  
� �-9 J-@  
 ?
!-� '����� ����� ���
�
         .%��� �(�
 	�,8
 �0 '����� ����� 	�,8
  5 ;��� ��-Y.   +���    �0�A6�� �(��� +/$� ��
��$

�  +2�!
���     3��9� �$ D$��!    ,%��4� '����� ����� ?���! +���� '���
 ����!8
 	�0�8
 B��4 �0 
 �6
:� ��(� �(�4�� ��(��
 �(���� ��/���.  

  
 Z���
 �
� (Meeberg, 1993)R�!$ ?� '����� ������,�U� ���!�<�  
 ���@  � �/���� '����� 

  � �	�� +6@�  �!���0����  %8� J-@��   � ���� � 	��(!
� ./- .   �H���
�� J�-@5� �
�   ��8��H�  
 	,�
�$ 	m�(
��          n�,
 '��� �%�� ��8�� �,@��� �!�� ������  � ���6��  �   '�     ��8
� D(�!  5 ��%��
 +�

 ��%�%<� �!����.  



 

 

 

16

 ����� B�
�$ �
�Felce and Perry,1995)(R���$  +
@� ���� 	���� >�$��� �,�U� '����� �����  �$
��
       ��� 7���� ��8������ ����
!�<�� ����
��� ��
%��� >�$�
�  ��!�� ��
��(!� ����/�
 ��82

           �,
��(! 	!�� ��$��,�� �!���@� D�(�!� ��8�� ���! X�
 .
 #��  �,��
�     	�(��  
 �

� +&-  

��8
� ��2-@��.  

�
� 1�
��6 Cummins, 1997)(    �H(��  �H� +H��8!�� �,�U� '����� ����� ?���$  ���2H-@�� 	
        ��8�� '��� ����� ����!� '�����  � �/���� �'����� ?��M�       ���H/�
�� 	��(!��  
 X1)
��� �

   i� �5 �!���� ��   � �($ 	��!� ��      ����� ��,� ��8�� �,���� �!�� ��
05�� �!4&� .�  ��@�    � ���� �����
  '����� ���
�� � ����
 �� ���/�
  �� ���
��� �  ��!���   ���
 +6 
2�
 �0  ��   ���H% =�
�

�<��
 �0  :    ���2��� ����
�� >�$�������!�:�� � ��8�5� � � 
5� � �  >�$����8������ ���
!�
�� .

� ����
�� >�0  ! ����/�
�� @!  +
        7��$�(A '���
 =�/�
��� �
2 ��� B���(
 �
�   >�H$��� B��(�
���/�
�� .� +
!@! ��!���� ����5� �/��� ����� �
� +&-  
 B�(! �!����8
� ��%���� �,!�
0�. 

 B��� ?����Naess, 1999)  (� ��8�� '��- �,�U� '����� ����� X�
���� �!�� '����� ������ �6
����
 �0���!��� �0����7���� ����� �
� 	6�
� ��8�� '.  

� �
6?��! B�0 )Haas, 1999 (R�(! �����5� ���!
 	��(! �,�U� '����� ����� ?��M�� �$ ��8�� 	
����  ���     �,�$ W��� �!�� �$�(A�� D��% �$�   �,

�� �!�� 	�(��� .     '����� ����� 	�,8
�    +�5� 	�(
�� �$
�0      +
@� >�$�
� �!�� ���@  �
%��� ����� /������   ������ ��%8���� ���
!�<�� � ������� .  �$� 

      ����/�
�� ���@�
�� 	�-!%!  �  6
� ?��M�� Q��  	��(!�� �$     �!�� �<���� �$ ;��� �   �6� 
7��!�� 3��@5� ;���� �
� ���4 ��L ��8�� �,�$ .   

 ;���@ ?����(Schalock, 2000)    ��@H��
�� �H����� BH6�� ���� 	�,8
�� ��U� '����� ����� 
        ����
A�� '����� ����� ����U� �(
�!
��� ��8�� X�� ���L�
���   �H0 ��H��5�� ���H8�� '��� :  >�H$���

  ��8������  
�� ��2-@�� ��4&���  ������!�   ����
�� >�$����   ���2-@�� ��
�!���    ��
%H��� >�H$���
� ���2
�� ���(!�D�(���� ����
!�<� _
���.  
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 ��-Y� �!���0 �
� (Hagerty et al., 2001)�$���$    '����� �����,�U��   ��H�� \
�2H
�� 
    ����� ��
/ ����  '���     �2����� Q�� �($ B��� ��,

�6� J-@��  ����5� ��  �6
��  � ��,� . ��,��

 	�,8
�� ��0 ����6
 �� �����  [$'����� ����� 	�,8
� �
6�� 3����� +A
!  � #�� �,

�
�.  
  

R������� ����� ? (Pollard and Lee, 2003)    �H������ ��H8
� '1�

�� ��82�� ��U� >�$��� 
��8�� 	1&! �!�� ������<��� ) '���%��.(  

  
 �� '��6�
�� ��8���!�� +&-  
�   �H
!�� �H!�� 	��(! �0 '����� ����� 	�,8
  � �A����� X�! >&

             ���
!�<�� ��8������ ��
(���� ��
%��� #����� �,�
 �!���  
 '���!
 #����� ��8�� 	��(! �
�
  n��
 B�%�� �($���         ��8�� �0���� �!�� '�����  � �/���� '���%���� 	���� >�$���� ;�      H
 �H
�(
 

   
� ��2-@�� 	�(�� +&-��8 .             ��2H-@�� 	��(!��H� �,H%��4 	!H� �H�!�� ���@�
 B�(� 	�,8
���
               '�H�- ��U� '����� ����� 	�,8
 ��� �M���  6
�� �3��5� 	��(!� �,%��4 	!� ����/�
 ���@�
�

��8�� �,6��� �
6 	�� +6@� '�����.   
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3.1.2. �� 
���� 5?�
���������� ����� $�!)
:  
  

    	�,8
 '����� ����� 	�,8
  �   G��� 	��-!%<�    /�
 ��  � <� �7�� 7&���        	�H,8
�� ��H0 �
 �4� �
               ��H������ �!�
��-!H%�� �!�8���!�  ��@���  �(�� +"��� �$ 	�,8
�� �,M  � ��� '���!
 +���
�

�   �
� �
�$     	�,8
�� ���! +���
� \�/�!� �@�
 ���67�         \�H2�  � ��� +66 .
!�
�� >�$� B�(� 
� ��8�� '��-  
 #���� B�(��!����:  
  
 1.3.1.2 . (�" �
 ���

$��?�	������� ����� $�!)
 :  
  

  +�4	��-!%�     '����� ����� 	�,8
 	�,8
6   �B��(��� ?���!
� +��4        �����  � G��!  
 ;��0  �6
'�����   �@��
 ��L +6@�  .        � ���(% >��

!�  ��&$� G��! �($" '����� '����� "    ��� ����@� �4� �
 � �� ���! '���%�� ����� W�� “To be Happy is to live well”)Rapley, 2003(.  
  

�����              ?�%
�8�� +�
�� ��� ���! �'����� ����� 	�,8
 �$ �A�� �!�� �
M�
�� ��

��� �<���
�� 
 G����� �!�� �%6��
��Otto Neurath      	,
��-!H%< ;��H�Y ��2H!4<� 3�H

� �H(!�� ���� �

  ���
�2
�
�� �   �/
�L+A
: "  ��-��   ��H� ��65 	M�5�"  �"   W�H��� X�!%H
�"  �" >�H$���� 
 	���� ���
!�<�"   � " B��
� ������"  ��        B���� '��� �
� ����2!4<� ��%��%�� �A5 	,
��(! �$ ;�� .

   ��!4� �($Neurath           �B�H��� '���� ����2!4<� �%��%�� ���  
 7<�� ��� $      �H��  H6

��  H

     �����
��  
 �
"�4 .
 ����
!�<� ?��M��          DH(�!�� 	A  
� �	,%8�5 .
!�
�� ���$� �,�/� �!�� 

7��
 �,���!��  
 . ��6$�  � <�Neurath;���Y ���!�<�  ��� �-�! 	� ) Draper, 1997.(  
  

2.3.1.2.  ���

8�
�� ������ ����������� �% (���� �����  Quality of life as a state 

of states:  

  
     ���  �(��  
 +�5� ?2��� �$      ���H
�� X�!%H
��� B�(! #��@�� X�� '����� ����� ���6  ��@

       �
�� ���
�� X�!%
��  �6 �

6� �'���
� ���6 #��@
�      X�!%
�� ��,� 7���! '���  �����
�� '��� . 
#��@��  ��  ��(! '����� ����� ���6 �4����
!�
���  B�%5� ��0 �
� )Rapley, 2003(.  
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    	�,8
 	�-!%� �4�" ����� �����'"             � �
� ��6U!
� ����A�� ��
����� #���� ��� �6��
� �$ '�
 +�5 
      ���
��  
5�  
 �A6� �0 '����� '����� .$   	�� �81960       ���H
!�<� B8��� 	��� �,M Gross 

        ���� ��6��
5� ��%��%�� ����2 �(!�� �������6�         ����H�� 1�H��o� �H���
(!�� ���@�
�� �
� 
 ���2!4<�Gross National Products (GNP)'����� '����� ������ 	,
��(! �$  .  �H4� >�H� 

"B���"   ���    ,
��-!%�  6
� ����2!4<� ��1���<�  ��    ,�6�� �����2!4<� ����@�
� B��(
6 �  < 
!        �0���@  6
� < �!�� ��
5� B��4 +
@ 6 +�
������/(��   ,�6
� <� �����
!�<� �    �H���� B��4 

��
�-�� <� �	�(! �!�� !  ��� �-U:� ����
!�<� �8
6!�� ���!�Social costs  �H($ ��,�� � �H(!�� 
"B���" ��6��
5� ��%��%�� ����2  	0��6U!��%��% �
�    ��H��5�� ?���H6!�� +H�
�! Cost 

Benefit Analysis 	,/��!$� �(!��� ��  �H,�� ����!��  6
� �
�6��� _
���� ��(�(��� ��8�
��  U
  ($ ���<����� +�
���� .      ��2!4� �
� ��6U!��  
 +��!�� ��!4� �4� #��@��        �H
� �H�6U!�� �H�� 

.
!�
�� �!�� ��� )Draper, 1997( � )Meeberg, 1993( .  
  

  �4��  �6 	�� �$  �%��� �6��
5� B�"��� �,�� ���� #��-
1964     ��H�! �H$ �H��6 �A�
  	�,8
" '����� �����" �($ �   ��2    �%����$   ����-    5� �$ 	�(!��  �      H6
� < ����
!�<� ?��0

                 .H
!�
�� 	,� �
  � ��� ��@��  ����$5� �0���� �!�� '����� ������ �
��� ��6���� ��2���� �%��4
 	6�� B�� �0)How Much ( ������� �� ?�6�� �
���)How Good(    �H6�� ���H� ��0  
�

����
!�<� ���@�
��  ��,M�� �$)Rapley, 2003(.  
  
��
   0�1<� ���  �    ���2!4<� ��    ���)�� 	����� �$  �$��!%���    ��@���  �(��  
 �� �     �H-� �!�

���!��      '����� ������ 	,!��� �$�  ���)! ��� 	
$         ��H�!�� �H��  ��M�� B8��� 3�

��  �%����� 
 ��

@�� ;�� �$ ���%�! �
��� ��($ ���
 ��M�
  
 ��0�1<������
!�<� ���@�
��)Social 

Indicators ( �$ '����� ������ 	,
�,8
 )Veenhoven, 1996.(     �H6 �H�(��� ;H
! +&-� 
       ./��� +�� ��������  ��
�� =�
!�<� 3�

����
!�<�O     � 6%H
��� �	�H
�!��� ����2H!4<�

>������     '����� ����� 	��(!� ���@�
6 � .   ��!�         < '�H���� ������ X�-� #���� ;��0  � �7�(�<
    ���@�
��� �,%��4  6
� �0��8
� ����/�
�� .       B8��� 3�

�  
 ������ ��!4� �4� =�H
!�<��   � 

                   B���H(
��� ���H@�
�� �H,� UH��!! �� �,%H�(! < �H!�� #������� U��!�  �  6
� �!���� B��(��
����/�
��. 
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f!4� �4�'����� ����� B��(� ���@�
6 �/���� '���%�� +A
 ���@�
 ��� (Haas, 1999).  
   ���@�
�� �
�:�!�   X�!%
 �
� '����� ����� 	��(!� 	�-!%! ���6 �!�� ��!����� ����/�
�� ����


  .
!�
��$    �
� �
!�! ���6    �
0� ���@�
��  
  �8
!-
  �,��! :    -0������ 5�� �
�� -�����
5��:��  �  �����  ��
��� �5��

G� -������ 5������	�� -�����'����� ����� 	��(!�  .  

  
5�� �
�� -����� /��5������	� +�
�� �
� >��!<� ��0 ���  �%H6%$�����   Drenowiski 

(1974) +�
��� �!�!�%��  �%6���Erikson & Uusitato (1987)    �H
� ��1H6�  ��H��� 
 ����� .
!�
���      >�H$��� DH�(�!  � ��!�� �4� ����
!�� >�$� ��/4 �0 '����� �����  � ���!��� 

      ����
�� D�(�! �
� �
!�� ���
!�<�            �H!��� X�!%H
 �H���! ��H8�� .��!%� �,�&-  
 �!��
�,�
� '���%���.  

%��  �%6��� ��� �4���!�! (Erikson & Uusitato, 1987)����
�� �,��!�� �!�� ����
�� �  
   ���
!�<� 	,0�$� ���
�� �!� �  �+�
���  �����!(
���   ��H$��
���      ���
%H���� ��%H8��� �H4����

�  
5�� �����
!�<� ��4&��� ....E��           ���H@�
�� �H
� 1H6� �$����6%<� ���!��  [$ ��,�� �
 '����� ������ ����/�
��Objective Indicators )Rapley, 2003(.   

  
 $���� '� ����	
 ��
�<
� �!
��?�	� $�� 5��� ���� �
�� ����
���� ��
�<
�� ��C
% '
�

�
)��B������� ��
�<
�� :  
  
O  ��8�� �
� .4�!Life expectancy   
O  �
����� G��� +��
Crime Rate  

O  ������� +��
Unemployment Rate  

O  �(8�� +��
Poverty Rate  

O j� �%��
�� +�-� #%School Attendance  

O  +
��� ����%Working hours  

O  ���$��� +��
Mortality Rate 

O  ���!�<� +��
Suicide Rate) Rapley, 2003, p.11.( 
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�2��
 	�1���� ���@�
�� ���!�� #�% �4&� ;��0  � ��� ����/�
�)Cause and Effect (
     ����
�� �"���� #����� '����� �����  �� .        � �6%�� �$�A6� ��
����� �<��
 ����(
 '�6$ ����� �4�

    '����� ������ ���@�
6 ���
�-�� X�!%
� .      �H��!�� ��0 ��2��
  
�Gehrmann(1978) �
   ��!4� �����   U  16�!  ��%������  � 	!,! �!�   '����� �����     ��!�!�� ����� �&�,%! �
�:  H6 �	�
�!��

�  ���2���     31� ��!�! �!�� ���@�
�� +6� ���$�!��7�     
� �!�� ����
!�<� ����5�  
    �,H%��4  H6
���/�
 +6@� . ��!4� �4� Gehrmann(1978)    � H
5�� ��H
�����  H� ������  �
/! 

   �<� +&��<�� �����
!�<� �6��@
��� �������� ����
!    '����� ����� B��(� ���@�
6  .  ���6 �4�
 �!�� �����2�� ?�@!6� �$ ��
0� ��� ���
��Q�!�!���/�
�� ���!��  )Draper, 1997.(  

  
 �
����Liu(1975)  �$)Draper, 1997 ( �6 ���� ��6� �($ ����/�
�� ���!�� ��2��
  
 

   �
� ���
��  ����   X�-� �����2�/�!��  �!�� ��0 �� . ��� �($" ���"      ��H8�� '��� �����  � 
  �0�

� #���
    ��8�� )Wants(.   #���
�� >�0 3�/���     7����% ��8�� +��! �!�� �0  .  ��!�� �4�

          �!��H
�
 �$ �,�/�  6
� ���$5� ��%! �!�� �2�����  � :      �H2������ ��H���
�� �H2�����
�������.  

       B��(
� �
��(�� .
%��  
/!! ����
�� �2�����$6     ��
5�  
 �0��L� ���
�� 3��A��� ���
�-��.  �
� 
        �����
!�<� +
������ ���%8��� ��
5�  
/!!$ ������� �2�����6   ���
!�
�� 3�
!�<�� �	��!�<�

�   ������ D�(�!� ?������� �#��� . ?�� �4� "���"          �H���� �H�� �H,��!  
 ������ #����� 
       @�
�� B��4 �
� 7����4  6� 	� ��5 �'�����  �,�/� �!�� ��� 7����/�
  .    �,��! �2!4� �($ ��,��

          
 ?�U!! �!��� ����
�� �&-�
��  
 ��� �
�     �H���
!�<� +H
����� H6  ��@H��
�� ?��M�� �
� ����2!4<� �&-�
��6������6!�� ���!���� ��%��%�� �&-�
���.  
 

<����!  � ���   ���/�
���,�
 �����2��  
 ������ ����:  
O ���  ��� ?��    '����� �� �,�� �
�      	� ��� <� '���%�� ?���     #���� �'���%�� ���
 ����2! 

#���
�� D�(�! X�
 �
� �
!�!  '���%��  � Wants.  
O           ������� .
 '����� ����� �����  ���� .
 ?&- �
�  �6 �,��!  � �
6Needs B��� 

 +�$ �
6 #���
�� .
Mc Call (1980)  0���  � +��� ����  �
�
��  �  �H0 #���
              �H
� ��H-Y �H�� J-@  
 ?
!-! #���
��  5 �'����� ����� ?���!� ?��/ B�%�

�
%�
 +�
�� ��� =������ �,8���!  6
�� �
�� �,$ ������� )1954 .( �4���� Mc 
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Call,��! 7����� 7�������� �%� �����/�� ����
�� �
� �
!�� '����� ������  To meet 

the Needs . 

O     ���4  � �
6�  ��Liu           

2H
 \�2� �,��!  � ���� ��!���� �� ������� �2����� ;�!� 7� 
    �($ ��8
� ����
�� ?��M�� 	��(!� .    �,��!  [$ ��,��   �6       �H���� B�H�4 �
� ���4 ��L

             ���H$5� 	��(!� '����� ������ ����/�
�� ���@�
��  �� ?��/ ���� ���� ��5 �'�����
  '�����  � 	0�/�� .  %��� _"�!� �3���  �Rescher(1972)       
 	L���� ��� �
� ��6U!
� 

    ��%�! �4 ����
�� ?��M��  ��            ��6��H
5�  H
 �H��� X�� �/8-�� '���%��  � <�  
)Draper, 1997.( 

  
              �  �/�� ��L  �A����� �
�� �����/�
�� ���@�

� >&�� ��6� �!�� �����2��  [$ ��,��

 '����� ������ ���/�
�� ���!�� �$ �������!B��(
� +��4 �!�� ���! ����.  
  

 5��:�� -�����/5��

G� :  �(�   >��!<� ��0   .%�� 7<��4    ���/�
�� ���!��  
    ��H��)�� 	����� �$
 ���!�� ��,$ �$     ��H8
� �H�!���� ���H@�
�� 	�H�(! �
� �
!�� '����� ����� B��4Subjective 

IndicatorsR��! �!��� ���� ?$    �H!�� >�H$� �H�U� >�Subjective well being�   	H0�  H
� 
     �/� X�
 B��4 >�$�
� ��!���� ���@�
���0���� �!�� '�����  � ��8��� �H,� �!���% X�
�   �H4� �

 �
� �!���� ���!�� �$ 1�6�!��  �6"�!��� ������ ��8�� ���� "Quality of life must be in 

the eye of the beholder .و �
�� ?��HM
� �
��(!� ��8�� ;���� �
�    ��H�! �H!�� ��@H�
��Rapley, 2003)  .(  
  

          ��H8�� 	H6� +&-  
 �6����  6
� ���
!�<� >�$���  � Q�!8! ��!���� ����
!�<� ���@�
���
                �
� B�%5� �$ �
!�� ����� ��!��� ?��M  � ��8�� �/� ���� �
� 	��(!�� �
!�� G�� ���
�

  ���� ��
��� X�!%
 .      ���� ����  
 +/$� �0 �%8� ��8���         ��@H� ��H�� �H/��� X�
 �
� 	6
��)Draper, 1997( � )Naess, 1999(.  
  

 '
���C
%����:�� ����
���� ��
�<
��  B�
)�� $���� F�� �
��� 5����:  
O �� ���@��: .
!�
��� B�%�Sense of community  
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O  
5�� ���@�� Sense of Safety  

O '���%�� Happiness  

O 	�� +6@� '�����  � �/���Satisfaction with life as a whole  

O '�%5� .
 ����
!�<� ��4&��� Relationships with Family  

O �8�M��� �/��� Job Satisfaction  

O ��%���� '�����  � �/���Sex life  

O ���
!�
�� ������� ;���� Perception of distributional Justice  

O  �����,��Hobbies and club membership 

O � �(��������
!�<Class identification 

O ����
�� ��6
!

��Material Possessions ) Rapley, 2003, p.11.( 

  
 +�� 	�4 �4�)2000(Noll  �$ )Rapley, 2003 ( ��8�� ����!  �  6
� �!�� �����2�� ?2��

             �����H2  
 �,�� _!�� �
� ����/�
�� ��@��
�� ?��M�� 	��(!� �!���� 	��(!�� 	��-!%� ���  �� 
?�6! .                  �H
 ��H0  [$ '��� ��@��
 ?��M� ��� �!�� 	��(! +
�� ��8�� 	�(� �
��� ��� ��� ��@�$
>�
%�  � +��>�$��� .               DH
�� �
 ��0  [$ �"�% '��� ?��M� ��� �!�� 	��(! +
�� ��8�� 	�(� �
����

  ?�6!�� \
�2
 ��
� .             [$ '��� '��� ?��M� 3�% �!�� 	��(! +
�� ��8�� 	�(� �
����   �H
 ��0
       	��%�<� 	�� �� ?�6!�� 	�� \
�2
 ��
� D
�� .          3�H% �H!�� 	�H�(! +
�� ��8�� 	�(� �
����

 �
���� \
�2
 ��
� D
�� �
 ��0  [$ �"�% '��� ?��M�.  
 

 7���A6�  ?
!-� �
p� �
 ��0� ���8�� �/�� �!���� 	��(!��  � ��8�� ?��M� ���/�
�� B��(�� D
�
 Q4��!
�� �/��� 	%� ��
�Satisfaction Paradox .    �H� �H($  ?H�1Zapf (1984)  �H$ 

Draper, 1997) (2�-@� ;��0  �7�$��M  �@��� 7�� 	��  �  ������ '��� ��@��
   � �/
 	,!��� ����� . J�-@� ;��0�  �/��           ���H/�
�� 	�H�(!��  �  
 	L���� �	,!��� �����  � 

 ��@��
�� 	,$��M�!��/�
 ��L �,�� ��� ��@. 

  
 6� �4�� ���!%$  Festingers             � +��H�� ��H8��  � ��� �6���:� �$��!�� +�
(! +�� �!��M� �$ 

            �,�$  �6! ?��M �$ 	,%8��  ����  ���� ���$5�  [$ ��60� ��!��(!�
� �6�
% �$ 7�
L��!
  �6�
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+2���� �)/��  
 ��88-�� D���� �!@�  ��%� ��
�%�
 ��L 	,!��(!�
� 	,6�
% )Draper, 

1997 .(  
  

 �
�  �%���Olson�$ (Draper, 1997)  Q4��!�� ��0 �%8�$  ��� �
�  � ���@H� �H��!�  ��H8�
     ;���� �?��M�� >��! 1�����     � �$��M .
 ?�6!�� ��8�� +����   +2���� �6���:� �$��!�� ����!. 

�$��M  � 7��/�� �%8� ��,M� +���� +�A
�� +��% �
� ��(8��  [$ ��60�.  
  

3.3.1.2.  ���

8�
���  �
)�� ����� ������ ����Quality of Life As a State of 

Person: 

  
� +�A
�  
 B8��� 3�

�  
 ������ ��@� �(Campbell و  Rogersأ    X�H-� #H���� ;�H�0  

               �,�
� �
!�� ��!�� B���(
 ��� ���� ;��0  �� �����/�
 B���(
� �,%��4  6
� < '����� ������
    ���$5� '��� ����� B��4 �$.       �� B8��� 3�

�  
 ������ ��!4� �4��  �  6
�   UH��!�  � �!���� B��(


         ����/�
�� B���(
��� ���@�
�� �,� U��!! �� �,%�(! < �!�� #������� . f!4� �4�    '���%H�� �H��
 �/���� >�$���� '����� ����� B��(� ���@�
6Haas, 1999)(.   

  
�        ���� 	�,8
� ���� 	,$ ;��0 \�2� �
��
�� >�0 �$        �H���� 	�,8
 ��� �M��� \�2�� �'����� �

     #��@�� '���� .
!�
�� '���   �,�� �
�       ��8�� '��� ����� �
� 7�A��� 1�6�!�� \�2�� ��
��4 ��6$� .
                 �H�!�� ���H@�
 +&H-  
 '����� ����� B��4 �
� 1�6�!�� 	! �
��
�� >�0 �$�6  ���H@�


'���%����/���� >�$���� � )Rapley, 2003(.   
  

� ��1� P� ����
��� � 
��� ����	�� ��
�<
�:  
  

1.3.3.1.2. ����	��:  
  

 	�� �$1996��@�  $�,��$  Veenhoven 	�,8
� \/�� ?���! ;��0  6� 	� ��� ��� ��� 
 ��,�� ��� D�4� B��4 ;��0  �6�  
$ �'����� ����� ��@� �($��� ���   �� 1��
!�� 	!�  � #��

� X�� '����� ������ #��@�� �����#��@� .+��� �4� $�,��$  Veenhoven '��8�� ���� 
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 '����� ������ ����
!�<� ���@�
��  �� B��(�� ����!%
 �$ ��
�0�8
��)6 �������� #%�� +��

�(8�� ( ����8�� X�!%
�� ���@�
  ������!�� �
�  �  6
� '���%��  �  �6! +/$5� �@�
�� 

 B��(� ?���! '���� ��!4�� ����$5� �/� '����� ����� �,82�� '����� '�������
 �!�� '�0�1
��8�� �,@����,�����
 ��2  
 #��@�� '��� ����� ��� ?��!��  6
� ��[$ ��,�� � . ��� ��@��

 ��6
� ;��6� �.
!�
�� �$ �!��6
� �$��M� �%8� B6��  � ��6
�  �%�:�  �B6��  ��
6�  
�
��(!��@�� X�� '����� �����  [$ ��60� � #�+&-  
 �,M! 	��(!  ���$5� 	,%8�5
6��	, �
� 
	,!��� )Veenhoven, 2001(.  

  
?��� $�,��$  )(Veenhoven, 2001 '���%�� �!��� ����� ��8�� �,� 	�(� �!�� ������ �,�U� 

 ������� +6@� ��
6�� �!�� '���
� ��� X�
 �
� 	6�����0����.  
  
  $�,��$ 1�
� (Veenhoven, 2001)A&A � 	�0�8
�  ��%�"���
 ���!�'����� ������ �8
!-
  

�0�:����-
�� ������ �1���<� ������ ��"���� ����� /_"�!��� .  � ���� '���%�� \
�2
�
'����� ����� 	�,8
� �6��� �(��% ����
�� .$ ����
!�<� �8%
8�� �8!�� '���%�� � ��@��
�� ?��M��

'������ � ��4&-<� �8%
8�� �$�!3��5� '���%�� �������  .�$� ����
!�<� 	�
���  '���%�� ���!
��!���� '������ .!
!�� .����� ��� ��� ���%
 �%�� ��!���� '������ .!
!�� .  �6�  � 3�

�  6
�$

'�����  
 �-Y ��� �$ 7����%  �6� <� �
 ��� �$ 7����%. �
%��;��  ����� �� �/��� #����� 
'�����  � �/���.  >�,� +�28! �
� �
�$�	�0�8
��:  

  
• �.���� �����:  

  
  
 ��A6 �$ ���5�  ��@! �'����� �������� �"���� �����  W���� ��
��4 ���� ��8�� �,�$ W��� �!��
�"���� >�0 �$ . ��8
� ���2!4<� X�!%
��  
/!! '����� ������ ����
!�<� ���@�
��� '���%
���
����
!�<� . 	��-!%���2
\
� "�"���� ����� " '����� �����-�� ?��M��  [$ ���M�
�� ��0  
 

 '����� '����� .
 �,!���%
 	!� =���� ��0 ��
%!  6
��)W���� ��
��(�.(  
  
 �.���� ����� F�� (�� '% '�
� 5��� ��
�<
�� '
�:  
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1/  ����	��� �!�"#�� >
��
�� ����� ��
�<
:  
���@�
�� >�0  
�: ����
�� >�$��� � 
5�� ������� ��'���%
��� �c��
�� �$�(A��� � c��
��

���
!�<� ��.
!�
�� �)/.  
2O   ���
��
�� ����
�� ��
�<
��	�����  :�
���6� �B���� ��+-��� ��	�
�!��� ���,
��.  

3/ �!��
�<
 '
� ���
��
�� ����
�� :�8�5� ����� :����
!�<� �6��@
�� .  

  
•  �����A��G� :  

  
�-!%�  		�,8
 " '����� �����" '��@o� ���         �H,�$ W��� �!�� �"���� .
 ��8�� ?�6! X�
� �  	�H,8
 
  3��5�   �A6� �07�
��-!%�     ,
�� �$ ���&��� 6  B8��� 	
�� #���� $3���5� ��@�  �  �H��   �H���� 
  '�����  �,�U�  #��� �
� '��(�� � +
����     ��
%��� '��(
��� ;�� B��4 	!��       �
%H� �H
 ��� �H����� 

 ��8
� ��1���:� . �$ �
� +��
��   �%8��� $  ��@���
	�,8   '���  �H��      ��%H8��� ��H�1��� 6  �H��4����
�������� .    � G��    +�
! ������ 	�0�8
����� ���� 	�� �
� 1�6�!�� ��4���  ��(��
 ��  �H
 �0�
  ?����� ���
%�� ��2�  �    �� �$   �   B8��� 3�

�     D�(�! ���!�<�  ���  ��-U� ��6

�� �� �H�
(� 
 ��
�6��� ?��� �
 �0���2��������<� .  

  	��-!%���  	�,8
   3��5� �����      [$ ���M�
�� ��0  
  ��
-���� ��8�� '��4    '����� +6�@
 .
 +
��!
� 
 '����� '����� .
 �,!���%
 	! �4 =���� ��0 ��
%!  6
��)W���� �
� '��(���( �� )W����  $( .  

  
�� '% '�
� 5��� ��
�<
�� '
�A��G� ����� F�� (:  

��D�� ���
��
�� ��D?��� B������� '
 8�!�� B������� �
� B�������
��.  
  

•  �����Q.����� /���
?
��:  
  

 (��%��  �
�,8
�� �  �82 �   ���@�� �(�%
�� � 
  '�����     �,%8� '����� '�����  
 <�� �'��� .��
�� $  [
 G��A�� ���
��) _"�!��� ����� (!    '����� ����� ?2
   +&-  �,!���-
 .����-
��$     H
 ?2�! 

  +&-  �$ 3�
�� '��-    .!
!��� '����� �,� .$  �
���  ;��!     
 '����� �����+&- ���!�
    �!�� '����� 
 �� �,@���: )    '�����  
 ��8�� �((� �
(�       � G��!��  6
� ��[$   '����� X���  ��   X�H
  '��8!H%<�
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�
�,   � 7�/��    '����� �����  � G��!�� .  � �
�    ;���� 	! ��" '����� �����"   ���
� " '������ .!
!��" 
       �$ ��8�� ����! �
� 1�6�!��  �6�$  >�0'����� .���
�      ���! '����� '�����  [$ ��    �H,��� �!�� '���

��8��.  
  

 M�&
��  
       +�5� ���
�� �$ '����� ����� 	��(!  �  " �"���� ����� "   ���A�� ���
��� " 3��<� �����" 
   !�   �  6
�  	  � ���/�
 +6@�    ��-Y J�-@� +&-  
 G��A�� ���
�� �
� � "��������-
�� �" 

             G��A�� ���
��  [$ ��,�� ��%8� ��8�� +&-  
 <� �%��4  6
� &$��
% "   �H�!���� '����� ������" 
Subjective Quality of Life.   

  
  �  $�,��$ +�(� 	�,8
"'���%��"  ��@��'���
� �
6�� 	��(!�� ���  [$ ;��� '����� 	��(! �,�� �
� 
 ���� < '��A
 '���/��� �  6
�$ �'���% '��� �,�U� �,82�  6
� ��8�� �0���� �!�� '�����  � 
 '��� �$  �6� ��8��.!
��  
 ��A6��'��A:�� �   
 X�-� #���� �(!8!  6���!��� ������� ���.  

�  
/!� ��8�� �������� +6 '���
� �
6�� 	��(!��� �!���  ���� X�
��  �� ��@� �� '�����  U� 
'��� �0���� �!���� ��%����  ���  �� X�
 ���� +��(! ��$��8�� ���4�! '������  ���� X�
�� ����

���L�
 '����� ��$ \�2! �� ��%���� )Veenhoven, 2001(.  
  
�16�! Q�� B���(
�� �
� ����8�<� #����� '���%
�) �� ���@�� +��!����� N�1
(�  �-9� �,/���

�!���� ���� ��� #�����  �

U!�� �$��
����) :����!  ��8�� � �/�>  � '�����( B����$ �4  �82� 
'���%�� �
� �,�� ���@ ���,���� �=�!
!%<��  '�
��� ���@ ����/���� �=��@:�� ����U
�� �B8��� 

D�(�!� ����� ) �+�����1993 .(  
  

�q��� ��@�� (Diener, 2005) ��� ��@! '���%��  � ��� ���
�'���!
  G����� ���2 �
� 3��% 
 �
� �� J�-@5�  �� ��
� ?���!
��� ."�@��������� Q��  [$ #�%�� ��,� ��

��� ���2  �A

\
�2
�� ��0 	��-!%�  ����!� .$��1
 ���!  �  6
� '���%��7������� 7�
�� q�
��(! �� �7�
�� 7� �/�� 
!���  � ��8���,�� �'��� '��� W���� �� ��[$ � �A6� ���
�2
 	��-!%�  �
/8�  �A�����  

�/���� >�$��� #����� 7�����! .  
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2.3.3.1.2.  ������ '� � 
��Life-Satisfaction:  
  

 \
�2
 	�-!%������� '� � 
�� \
�2
� ?���
 \
�2
6 "'���%��" `Happiness'  6
�� 
��� 7<�� �
��-!%� . 5���%� 	�,8
�� ��!�� �6�� '�����  � �/��� \
�2
 	��-!%�   ��%����

 ��8
�)Veenhoven, 2001(.  
 

�
� 6 ?���!'�����  � �/���  ���U ���(! �
(� ������ '����� �!�� �,@��� ��8�� +66 �� 	6� 

�/����  � '�����.  �
�+A ��0 ����� ��8
- �
�� ����
� B���(
��  
 ������� �/�
�� /���6�  � 

+
���� �� N��1�� ��� ��2�� ) �+�����1993(.  
 

�
6A
� + �/���  � B8��� 7<��
 �-Y �/�
�� G�� �! � ����  ��2�� �/�
�  � B8��� 

 ���!�� 7����!�� 7���4 .
 �/��� 	����  � '������ <� �
0�: ���(! ����� ����@��� ��/��� �
-���� 
(Dixon, et al., 2003).  

  

 ��@� �
6 	�,8"'�����  � �/���"  �%�:� '��� #���� ���  �,
6 	6��� �� �����
 ���
1 '�!$ �$

'�<��� �M�� ��
 ��8�� '��� �
� . +/$5�  
��� ��8
� ����  � ���
��(!�� B���(
�� 	�
2! � �

 �2(� ��� 	� '�<��� �M�� ��
 �!��� +
@� �
��(!  �6 ��� ������
 ���
1 �
��
 .  

+A
!!� �������� �+
���� ���%8��� ��2��� ���
%��� #������ �$ '�����  � �/��� #���� 
� �����
!�<� ��4&�����
"���� . �
6 �����!
 #����  � 	0�/� X�
 ��� ���$5� ��@� '����

  � 	,�6
������� 	��(! 	,�6
�� �
6 �	,!��� #����  
 #��� +6 ��$  ���� ���� X�
�� �� X�

�� ����  ���6�  	,��!
!%� X�
� �#��� +6 �$ ���A
�� ./���  
  ����4� ��� �$ 	,!�L�

 	,!��� ���)! �8
!-
�� #������ �$) Diener, 2005.(  
  
  
�!��@B�0  (Haas, 1999) ��� �0 '�����  � �/���  �  ���
 B��(
 �/��� #���� �� B�(�

	�,8
� ?���
 ��U�  �A����� Q�� ��@� �
6 B��� � �($'����� ����� .  
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��@��B����!��%  (Sartorius, 1987) �$  B�0 (Haas, 1999)    '�H����  H� �H/���  � 
    �%6��!
  �
�,8
 '����� �������  R��� �,$           ���@H�� �� ?�,�� D�(�! ��U� '�����  � �/��� ?

 +�2��������� �(�(�! .��05� D�(�! ����!%
  
 �(!@
 �,�U� �,$��$ '����� ����� �
� ����!
�� ?
��8�� �,6
!
�  �  6
� �!��.  

  
 ��-Y  �A��� ;��0� +�A
�  
 (Meeberg, 1993) �,�U� '����� ����� ��$��  ����  ��H2�- 

 '1�

Attribute $���
 B��� '����� ������ 7��,�  .��@� �
6�  B�0  � ��� 	�,8
   H� �/���
 '����� �����/�
�� ���@�
�� +
@� <  
 ��!�! �!���-��J��'����� ������ �
�,�� '1�

�� .  

  
  
 3.3.3.1.2. 5��:�� ���
�� Subjective Well-Being:  
  

���%!�� �$� ��  �(��  
 ��@��� 	,!���%� J�-@5� ���� ��8�6 �$ +��! G��� ��� 	�� 
R�(� ��8�� '���% ����  
 D(�!���!���� ����
!�<� ���@�
�� ��8�� �,� D(�� �!�� ������� 	�� 

������ +6@�� +66 �0���� �!�� '������ ��8�� '���%  � ���! ���2� �
���� >�$���� �
%� �
 �� 
�!���� )Rapley, 2003.(   

  
  $�,��$ ?�� �4�(Veenhoven, 1994) ����� �
� ��8�� �,� 	6�� �!�� ������ ��U� >�$��� 

 �!���+66 As a whole����
 ������� �(����  .� �
� �6� �4�  � 	0�/�� ���$5� 	��(!  
�2�����  
  ����� �AU!� 	,!��� :��6$5� �
,���A� �?������ �
,���.  

  
i�� \
�2
 	�-!%"5��:�� ���
��" `Subjective Well-Being' \
�2
� �-Y ?���
6 
"'���%��" ��@� 	�,8
�� ��0� � ��!�� ��� J-@��	r�(
�� \/�� <� �  �
/
 �
6 ���8�� �
�(� �


 �$ 	�,8
�� 	�-!%��6 	�0�8
 B��4D
(�� �� ����� ���(!. 	�,8
 \�2� �4� "�!���� >�$���" �0 
#�5� �$ 7�
��-!%� �A65� 	�,8
��� 1
���� ���� ��@� �
 7���A6� SWB) Veenhoven, 2001(.  
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�(� �!�� ���
%��� ������<� ��
��(!
� �8
!-
�� =���5� +6 ��� �!���� >�$��� ��@��  � ���$5� �,

  � �/���� �'�����  � �/��� X�
 B6�! G�� ��%6��
 ��6���� ��
��(!  
/!!� �	,!���

 '����� G���� �
� ��8����� +�8�� ����� ��6��@
��� 	�
!0<�� �+
���)6 1���� ��8��(� ���
� 
  [$"�!���� >�$���"�
�$ ���$5� �,� 	�(� �!�� �8
!-
�� ��
��(!
� �
M
 �0  �	,!���� D
�!� 

�,�$  �@��� �!�� ?��M��� �	,��(�� 	0��%�� ��2�� �	,�
 G��! �!�� G���5��� . ��60�
 �0 >�$���  [$"�!��" +2�� ��� ���
� 	�
2 �$��8�� '��-  . >�$��� �0�M
 �M�&
  6
��

� ��M8
�� ��L� �M8
�� ;�
%�� �$ 7����/�
 �!���� �$����@���7�/��  .�2
 	�-!%�� \

">�$���" '���7<��   
  \
�2
"�!���� >�$���"�>�$��� \
�2
  5 �����!4� �� #��!�  ��8!  �  U

�!���� >�$��� \
�2
 ��
/!� �
 +�� ?���
 ��L �� 7�����!�� 7�"�@ ;��0 )Diener, 2005(.  
  
 ��@� �4� �!6�   (Acton, 1994) �$ (Haas, 1999) 	�,8
  � ��� ">�$���"6 	�-!%�  ?���


  	�,8
�"  '�����  � �/���"   	�,8
� " '����� �����" .       � �/��� 	�,8
  � ��!4��  '�����   �H($ �0
   >�$��� ��
%  
 �
% .  ��@��" �!6�"          '�����  � �/��� 	�,8
  �� ?&!-<� ?�!6� 7�/�
L  �
� '����� ����� 	�,8
� �
,�
6� �
�0�8
 \�/�! +
�� �2���.  

  
�/�� �4�� Haas (1999)   �H
� �H
!�� '�����  � �/��� 	�,8
 +A
 �
A
 >�$��� 	�,8
  � 

'����� ����� 	�,8
 ?���! �$ ���
/! '��� 	!� >�$��� 	�,8
� ��!���� 	��(!����2�� ��!��� 7�  
 
�2���>      '�����  � �/��� 	�,8
 +A
 �
A
 .       ���!�<�  ��� �-5� 	! ���� J��-�� j�

��   ������ '1
 '�����Attributes �,�� G��! �!�� (Meeberg, 1993)  ����� 	�,8
� >�$��� 	�,8
  [$ '�����

    �$���!
 ���6�  �  6
� <    	�,8
  5 � ">�$���"    	�,8
 �0 "�!��"    	�,8
 �
� �" '����� �����"   �H
$ 
J��- '1�

 ����/�
� ��!��.  

  

�
�  �%� ����(Diener & Suh, 1997) ���@�$   � �!���� >�$���  � ��� A&A  
 ?�U!� �2��� 
  �
-��!
 �4&� �
,��� :    �'�����  � �/����   �'��% ?�����      �/���  � G�� �>��% ��L ?����

        '�����  � �/���� ;��
 B�%�� ��� ��@� '�����  � .�$�/��        	�� ��� ��@� < �!���� >�$���  � 
��8�� '��� �$ '��% ��L ����- ����.  
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�       

 3�

���  
 ���
�
 ;��0�@� ��� ���  	�,8
  �    0 '����� ����� �        H� �H��! ��%8� ���� 
�!���  
 ����
 #����  � ��8�� �/� �$ ��)!�� .  

  
$��!4� �( +�
�6 (Campell, 1981) �$ (Rapley, 2003) �%8��� >�$���  �   
 	,8�  �  6
�

    ��A�  
  �6
 \
�2
 +&-       �H0� '�H���� ������ 7���� �@�  :   �N��1H���  "���� '�H����  ��H�

�  �#��25���    �	���� �@��
�� X�!%
��  �+
����  �>������   � 6%��  �6
�   � 6%H
���  ���2H��
� �	�
�!��������� ��
�
!0<��.  
  
���!4� �41�
��6  (Cummins, 1996)�0� '����� ������ ����� ���%  : >�$���� ����
�� >�$���

     � 
5�� �'��
��� �����!�<�� ��8������ 
!�
�� >�$��� ��2��� ��� .       �H�� ?(� 	� 1�
��6  � <�
 ����� ��0$�!���� >�$��� +�� ���M� ./� 7�A��� >���!���  ������
(�.  

 

�R%� �4 1�
��6 .)Cummins, 2001 ( >��6$���� ��@�� �0 '����� �����  �  ����  1��!
 �������s6�!�� 	!��,� 	7��L�
�  Homeostatically Controlled, Brain State.   � �
6 

 �0 �!���� >�$���"�
(� 	�M�"D�/ ������ X�
 �$ ��8�� >�$� M8�� �@�� . ���M��� >�0 ��!(!� 
	%��� '����� 	��� �)/  1��! M8�� ���� 	%��� +
� +
�� �!���� >�$���  � . >�$���  [$ ��60�

�2-@ '���% ��! +
�! �!�� ��%8��� '1,�5�  
 ���
�
 +&-  
 ���/
 �!������8�� � .
	���� X�!%
�� �
� +
�! ��%8��� '1,�5� >�0���2-@�� >�$��� X�!%
 �
��  . �"����  � �
6

l���!  �  6
� �"�%�� # +��!� �!���� >�$��� X�!%
  [$ �;�� G�� ���� ���0  1��!�� 	�M�
� ���� X�!%
 ��! Q8-��: �1! Cummins & Eckersley, 2002).(  

  
��
%��6� ��@� )2005 Eckersley,(   � �/���� '���%�� ���@�
� '��� B�(� >�$���  � ���

 >�$���  6� � ��
!%
�� ���%��� ���8�� .
 ��
- 	!� �
 7���A6 '���%��  � G����  � �
6 �'�����
 ���6  
 �A6� �07�@�� �'��� '��� �0 �
��� � ����6
�� ����
 '���
�  U� ���@� ��4���� D�(�!

@��� ���
�6�� �����
�4 '���
�  U.  
  

 ?�/���
%��6� )2005 Eckersley,(   � ���A����� ������� D���  � +6@!� �!���� >�$���
 �(������ ���8�� �,�$ W��� �!�� ����
!�<� ������� ������-��� ���8
� ����
!�<� ?��M���
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Q���� �,/�� .
 #������ >�0 +6 �,� +��8!! �!�� '�(�
�� .�������  [$ >�$��� �$ �A�! ��A����� 
 ��2-@�� ��
% �
� �0��AU! D���  �6���%��� ��8��  �67����2� �� 7� ���!�
  �6! >�0� �

 >�$��� X�!%
� �6� 3��%�8!�
 7�/8-�
 �� 7�.  ��@� ��6���� +6@!! �,�5 �!��A �%�� �������  � 
����8�� '��-��� ��"@�!��$ ��,�$ W��� �!�� �"���� D���  � �'���
� �
���� +���5�� �����2-@� 

 ��)!! �,
6���
!�<� ��)!
� ���!� �4��� .
.  
  

 +"<��� ��@!���� ��$�6�� +-���� �+
��� �K$�6
� �#��25�� D�$���� ������ N��1��  � 
��� 	�M��� �"��)��� ������ ����@��� ���,�$�!�� ����@���� ;��!@<�� ��$�6�� 	����� ���
%�

�
���R%�! �,��
� ��������� ��%��

��� ������� ���(!��8�� >�$�  
   . +
(� #������ >�0 #��L�
>�$���  
.   �� �'���% �A6� ��8�� +��! ���&(!%<�� ������ 	��!��� �(A��� �+��8!��  � �
6

 ?�
���  ��!
<� ��$���!�����
  
  . 	���� �(
!�  � �
6�
��(!��2�- ��
0� �%�! �$  >�$�  
��8�� .� ��/�� ?��0� ����  [$ 7�/�� �,
�5 +
����8��� ����@ ���6
!

���  �6
��� >

�!�M��� �	���
� ������<� ���(!�>>�$��� �� 	�(�  �  6
� �%8�  
 ��6� 3�@  
 31� ��U�  .  
 �AU!� >�$���  � �
6���A6 �� ����
!�<� ����(
��� ?�6!��  �� ��!��-� ��8�� ;���[,
 ��
0� �

�2�- . +�
� ��8��$� ��� �,@��� �!�� ���/��  
 ��)� �!� ?�6!� )Eckersley, 2005.(  
  

 �
%��6� ��@��)Eckersley, 2005(  �  �6  
 �!U� >�$���  ��8��q&2!
6��@
� 7� �6�@ �$ 
\��2
��� ��4&���  
 .���8�� '���� ���
 ���� ��0 . ����
!��  "�6 ��8��$� ��4&��� ��
�
���

�
,
 +"�%
  ���(
 J�-@� +�4  
 	�(
�� 	����� �����!(
�����8�� >�$�  �%�!�  �� ��1���  �
 .
!�
���M0�� �"�%- .4�!.  

  
  �(��  
 �������
A�� +&-� ��@��� D
�!! �!�� ��22-!�� ��-� ��4��:���� +A
  ?
-!

 ������/<�� �
(�����%8���!! ������!��� ��
���65��  ���'����� ����� 	�,8
 ���
6� '�686 
���$5�  
 �"8�� >�,� 	�(! �!�� ��
�-�� ����!� .  �4��
��  � ������ '����� ����� 	�,8
 ��L �($

������/<� ����� '���
 �)� D
-� +��
�� ��0 �$  �

��
�. �@��� �$ G�� �($� ��%  
 '��-5�  ��@���  �(��  
 �(����� �$ M��

 ��)! �,� �M�� �!����� '�M��� >�0� � �4��
�� 

 '���� �����6
� �(
- �����!��� ������/�  
 ����� ���� ��8� '�M��� >�0 �%6���� ���4����
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 �$	�0�8
  +A
 ���2
�� ���(!� �����(
��� �>�(��� �	���� 	�M��������� . ����� 	�,8
 \�2��
�8�� �
� 16�� ����
!�� 3���  � ���� '����� 	�,8
 \�2�� �� '����� ����� ��8�� D(�� �
�%�

'�����  � �/��� D�(�! 11��� ������� �,�&-  
 )Crane, 2005(.  
  

        �!� �!�� �)
�� ��� '����� ����� 	�,8
  � �
6    �

�H��� �H,� G�       ������H/<� +�H�
 �H$  
��4��:��  ����
A�� +&-$ ��       +��
 �$ .%�! ;��0  �6 ����4��:�  A6��  �6� �     ����H��  ��H�

    '��A�� .
 ?�6!��   '������ ��
�0�8
��  �!��         .H
!�
�� �$ �2�-�� �����!�<� ��� _
� ��� ���
 �	�
�!�����3���:� ��� 7�,��
 	��(!�� �$ 1�6�!��  �6 �4��� ;�� �8$Procedures)   (   B�H��

 ���_"�!���) Outcomes( .7��
��� ���
 +6@�� '����� ����� 	�,8
 3�� �4�  ��0 �$  �

��
� D
-�
  +��
��$��0�7� �6�!@
 �        '����� �����  �%�! �0 �
%5� ?�,�� \�2� �4�  .    '�H68�� ����!� �
6

       ��3���:� >�0 _"�!� 	��(! ��� ��3���:� 	��(!  
 .      ��L���� '�!8�� ;
! �1�
! �4�   	��(! �$ '���
��$ +6� ����� ���.
!�
�� ���$�  
 � ���
�6�!@
 �)�  [$ ���� �4 �7��
���   �%�! �
� +
�! 

 '����� �����   \�2�� �    '����� ����� 	�,8
$�07� 6�!@
 7�     _
��H��� +6�       ��H4��:�� �H��! �H!��
������/<����%8���� ��
%���  �  _"�H!��� 	�H�(! �$  ����
�� +6� �6�!@
 �)�� )Schalock, 

2000.(  
 ���%!�� +&-�� +��! �($ ��
�0 ����)! ;��0 �A�� ��      _"�H!��� �H
� �H
!�
�� 	�H�(!�� >�H�! 

Outcome Based Evaluation   ��H8�� �H
� �
!�
�� 	��(!�� ��� Personal Referenced 

Outcomes .   +��!�� ��0� �� �$  	��(! � 	�          ��%H8� ��8�� �,6��� �
6 ��8�� ������ ��!�� �($ B6�
          -�� 	��(! �
� ��
�-�� �(
!
 �� ;
,!%
�� '��4 7�/�� B6� �
���  �0�(
!� �!�� ��
�   �8%H! �!���  

��� �����  �%�! �$ ���%! _"�!�  ��! )Schalock, 2000.(   
  

6 	�-!%� '����� ����� 	�,8
  [$ 7������ 	�,8
B�%� Sensitizing notion ����  �H����
 
     ��8�� �M� �,��  
 ��
�-!%
� 7&����    �!"��� ��8�� �
� 16�� � .       '�H���� �H���� 	�,8
  � �
6

\�2�
�,8
 7�j��
 �7� unifying theme �H%��4� ��
�0�8
 ���[� ����1�  �   ����H�
� �H���1��
'����� ������.  �
6� ��� �M�� \�2� 	�,8
 ���H
!�� 3���6 '����� �����Social Construct  

       _
����� 3��� �$ ���%�� ��8�� >�$�  �%�!� 	�-!%��         .H
!�
��  �%H�!� �H��)! +��  
 ;���  
)Schalock, 2004.(  

 ;��0 \�2� �4��0� '����� ����� B��4� ?���!� 	!,! ��%�"� ��"$ G&A:  
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O ����� ��� '��� �$  ��L��  ���� J�-@5�.  
O 
�(
������ ��� ��
�- 	��(! ���  ��%�  ����� ���
�-�� . 

O              ��
�H- 	��  ���� �� ��
�(
�� ��
�-��  U@� �����(�� ��-!�  ����  ���� � �
�(
��
$e� �
�(
 ����� ��� _"�!�  �  �A���� ���%%�
�� �� ���)Schalock, 2000.(  

  
 .%�� +M ��� <� ��� .
�� ?���! ����� #�2��  
� 7�/
�L +M '����� ����� 	�,8
  � .
�
 �
� �
!�! �
��-!%� �(���� 	�,8
�� ?���! �(�� ���22-!�� �<��
�� �!@ �$ 	��-!%<�

�� ��� �!��  �
�/
��� ?��05��,(�(�! G��� .��22-!�� ?
!-
  
  �A�����$ �
�-!%�    
 	�,8
�� +6�A�� ?��0� �M� �,��  
 � ?���! �
�  �

���7��"���� 	�,8
��� ��<�� �� 

��3���:�+�A
�� +��% �
�$ �����!
 '����� ����� 	�,8
� D
�!! �!�� G���5�  [$ ��,�� � < 
�2���  [$  ;��0����
!�� ���@�
���� ���
!�
�� '��� ����� B��(�  ���� �
��� �	
5�� 

 ��82�  �6��@!�  ���� ���$5� ����
�
� ���$5� '��� ����� 	��(!� ��%8�� ����
!�� ���@�

�6�!@
 )www.Scotland.gov.uk.(  

  
  

4.1.2. �� ���
&�� ��)	�)�������� �����   
  

  ;��0  '����� ����� 	�,8
 �����  � �A��! �8
!-
 ��8%
$ ����M�  ��H��M��� >�0 .�
�  � <� �
      '���/ ;��0  � �
� D8!!�   �����  �%�!  '����@��� .        ��H0 ?H���! �$ 3�

��� ?
!-�  6��

	�,8
�� .	�,8
 ���
  �  ��3�%!�  �A�����  
 ������  �6�   '�H���� �H���� �    >�H0 �H
�!�
%!���  �<��$�
 �
�  :      '����� ����� 	�,8
 ���� +0   g'���% '��� W���  U�       �H
 #%H� W���� 	� 
��

!    g������ ������(!� ��!���� ���
�          ��!���� 3��@  
 ���6
� +-� �
� +2��  � 	�    �����/H�� 

  g�0��
!� �!�� ��������       ��%�:� D�(��� �
� +�2��� ���! �,�� 	� g��   	�    �H,��    ��2H�� �H��!
 �� ���$������,��g����� 	�
�!�� �
� +2��  � ���! =����� �(8�� #����  � �� g.  ���A6�� ;��0 
    �A�����  
    ����! ���6
� ?�6� �'����� ������ �(�(��� ���
��  �  ��3�%!�  ����  �H
   �H6 ���

< 	� �!��� �$ ����� ���� ��8�� (Robeyns, 2004).  
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 �4����@������� 1  (Robeyns, 2004)  ���A&A�,�� �%$ �,�
 +6 ��8%
$ ��,��! �  >�HM� 
 
� �
,$ +&- '����� ����� 	�,8
.  
  

1.4.1.2. (�G� ������:/ �)	������
�� �
��
��  Resource - Based Theories :  
  

  16� >��!<� ��0                
 ���6
!� �!� ��$�6 ����
 �
� ���$5� +2��  �  �6
� ��
05�  
 ��� �
� 
  ,!��� �
� 	6���  '��� �,�U� 	. �           �H
 ��(�  � #�� ��@�� ��$ +6  � '�6$  
 >��!<� ��0 D
���

    �� ��%���� '����� '����� �0 .         [$ ��,�� ��������� ��6$� �0 ��6$5� >�0��   ��$ +6  ���!-� �$ D��� 
    �,� W���� ���� �!�� �(����� .  >��!<� ��,� 7���!��    ������  [$  <� #��     �!�� �(����� ���! �
��,�� 

����      �H���� ��� '�H�� W�H�� �!� ��8�� �,��!�� �!�� ����
�� ��$�! �,����  
 �
��� ���8��  .
 ����
��� '��2(
������
�� ����
�� �($ ���! <��@��+"�%���  
 ��%�� ���
�
 �
��� � ?�%
�8��

Rawls �,/�� ��� : 6 �+-���� �J�8��� �������� �D�(���ت���  وا!  �

(Rawls, 1999) & (Dworkin, 2000)   #$)Robyens, 2004( .  

  
         
 ��� >��!<� ��0 �$ ��%�"��� '�68���  �6
� ����2��     J-@ '��� 	��(!   �
     	� '�H�� ���6 ���

           ��%���� '����� '����� X��$ �
� 	6��� �����(
� B�� ��5 ��"�% � ��,�J-@� .   �,��  [$ ;����
   �8%&$ �M�" ����
�� ���M�"   6
� < ���    �M���  ���      �
��� ��,%8� '����� ����� ���    �H!�� ����
�� 

'��� '��� W����  
  6
!� �!� ��8�� �,��!��.  
  

    � �
6  ;��0  A��! ����2!4� ����M��     '����� �����  �     �M� �,��  
"�8%
$ ����
�� " (��� �� 
  +���� ��%��% �
� �,!���M� .6
� ��
!�
�� 	�(!��  � �
� J�! ����M��� >�0�    H� �H%��4  

            	�H��� +-�H�� .
� D���  �� ���
�-��� .
%�� �
�4 +
�
 .
� D����     ��H��� =�H
�
� 
��6�@���      ���%� �����
�� >�0 =�
�
�      �$�2�� ��L ������ +-���)GNP(      H� ���� ���� �

 ����2!4<� ��0�1<�������
!�
�� 	�(!
� �%�"��� �@�
�� ��!�� � )Robyens, 2004(.  
   

2.4.1.2. �5��C�� �����:/  �)	��  ��)�
��Utilitarian theory:  
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 �8%
$  
 ���M��� >�0 D
��!"  � ?�0  �6�  � #�� B����  
 ��� ��65 ��-�� 	M�� D�(�!
��@��� ;�
%��"� �� ���!�� ��0R�� '���% 	�,8
� '����� ����� ? �%�:�.  16�� <� >��!<� ��0

�5� >��!<� �$ �
6 ����
�� �
�  �6�  � #�� 1�6�!��  � ��!(�� �?��05� �
� 16�� �
��� �+
'����� '����� ����
 �
� B��� �,%8� '����� ����� �
�. R��!� �,�U� '����� ����� ���M��� >�0 ?

�!���% +&-  
 ���!! ��8�� '��� �����  [$ �-Y ���
�� ���!�� ��
(� ���� �>�/� ��� <� �
��  �� �
�$ ?&!-� �,M'���%�� ?���! +�� ���M��� >�0 ��2(Kymlicka, 2002)  �$ 

Robeyns, 2004)( .  
  
$   
 ���5� ���
�
�� ��2��  ���M� " ��8�
�� �8%
$"          H� ��H8�� �/� �,�U� '����� ����� ��$��

     ����
�� �
&�� �� D(�� ���� X�
�� .     ���!�� ��0  � <� �6 �@�
 7� 8��/ 7�     �'�H���� ����� B��(� 
���  5 ��8
!-
 	�4 	,��� B���A6��  � �/�� <  
 ;��0� �+�
(��� .�(�  
 ;��,$.  

  
  �
�  ��2��              �,��  
  6�� ��/��� 	�,8
 D
��
  
 '����� �����  ��� < 	,$ ����A�� ���
�
��

 ������,�� �M����                	�H���  1��!�� D
��
  
 �,��� �M��  � +/$5�  
 '����� �����  �  ��� 	,$ 
 �� 
��       ��8�� X�� ���! �!�� ���
%��� ������<� ���@ .    ��H8�� ���@
 ���6 �

6 ��[$ �-Y ���
��

     �!��� ���6 �������� �A6���� �����    �+/$�  '���% �A6�� .       H
 +H
(! �,�[$ ���
%�� ���@
�� �
�
��8�� '��� �����  
 +
(!� '���%�� .X�!%
 .8!�� ���6� '���%��� �!���� ���@��  �6 �

6� ����� 

'�����.              \H/�� �H($ ����M��� >�0 ��(!�
 Q��� 7�
�
! ���(
  6! 	� ��6$5� >�0  � <� ;1�H�  
(Nozick, 1974)   �$Robeyns, 2004) (  ��H��)��� ���@�� �
� �2!(! < '����� �����  �

  �
������@                 ��H(��� ���  �� ���4�� .
 +�2!� �$ ��8��  �6�  �� ��!��� ��(� ��U� ��8��  ����
            ��
�  � G���  � #��$ �'����� �����  � G��� ��8��  �6   X�H�!! X�H-�     �H�!���� '�H�-�� 

   ���8��� =�!
!%&� � �
A
!
���          �H6�  �� ����H/�
�� .4���� .
 ���!�
  �6! �4��2 ���@

���� ��8��7� >���@
 ���!�� ��8�6� �!�� .
 ��%��

  
 �� 	�(� �
�.  

  
   � ��A��A�� ���
�
�� �
�   �,
&�� �,@�  
 �!�� " $�,��$" Veenhoven      ��H%��� +
�� 	�4 ���� 

   B���� '���% +�� ��(����
� . �(!�� �($ " $�,��$" Veenhoven     ��!4�� ���6�%&6�� ��8�
�� �8%
$ 
     ��2��  
 ?�U!! '���%��  �� +�5�  :          ����!%H
 >�H0� �'���%��� ��8�� �� ��@� ���� X�
��
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���@��    �8%
8�� �$  �� ������,  � ���A�� �2����� :          �H���
� ��H8�� ��$ D(�� ���� X�
��  � �/���
 ��0���� ?��� �
 �2��:��6���.  

   �(� ;��0  � <�7� +�
�5  " $�,��$" Veenhoven        	��(!��  
 �,�
�� �!�� ������
� �
��-!%� �
� 
'����� ������ �($ �!��������/�
 ���@�
 	��-!%�  �� ��A�� ��(!�<�� � ����� 	��(! +��  �6 �

'���%�� �@�
 �0� ���� �@�
� '�����.  
  
  

3.4.1.2. S��C�� ������:/  ��
&�T
�� U�V���
 Cabability :   
        	�0�8
 �
� 16� �7���%� G��� >��!� �0�6         �H,6
!
� �H!�� ��(�(��� �����6
:� �
� �� ����(
��

��8�� .�!(��%��  �!��M��� �(!��� >��!<� ��0 �,M� . $�%
�8�� ���M��� >�0 	&��  
��   
1993) (Sen,  �$ )Robeyns, 2004(� �!�R�� �$�   �H!�� �H�(�(��� �����6
<� �,�U� '��(
�� 

 ��8�� �,6
!
� .  ��� ;
!
� ��8���7�    ����(
��  
 6    �'3��(�� �
� '��(���      � �H
� '��(��� ����!6��
7����%  �6��0��L� � �,6
!
� �!�� ����(
��  
 ��8�.  

  
           ��A6  � G�� �����(
�� D�(�! �
� ���M��� >�0 �$ 1�6�!��  �6 �4�7�        �H6
!
� B�H���  H
 

   ��,�� ��,��
�-!%� <� ����(
��     3��5�� �
%� '��(
�� ?�M�!  [$  .      �H
� 1H6�! ���M��� >�0�
      �,6
!
� �!�� ����(
�� D�(�! �$ ��8�� 3��� .      ��M��� >�0 #��
� '����� ����� B��4 ����    [H$ ��

     ��!-�  � ��8�� �
�   ��   ����(
�� ��  �,
���! .��!%� �!��       ����H(
�� ��� ��3��� ���    H6
�
   '����� ����� D�(�!� �,��
0�.      6
� '����� ����� 	��(! �$�          H6
� �!�� '����� �����  � G��!�� 

�,(�(�! 	! �!�� '����� ������ ��,(�(�!	�(
�� ��8
� .   
   ���!4� �4�" % "Sen !      �,(�(�!  6
� �!�� '����� ����� ?����    ���8�� ����(
� �  ����� D�(�!

 '�����$� 	!�,%��43��5��  .  
  

    \�!! ���M��� >�0�  	�(

�        ��!���� ���@�
�� ���!��  6
�� ���!����� ����/�
�� ���@�
�� B��4
6    ����(
��  
 '���� �/���� '���%�� .    ����(
�� ���M�  5     �0 '���%��  � X�!   DH�(�!� ���!�

'���%�� D�(�!� �����/ ����(
��  [$ ��,�� �����(
��.  



 

 

 

38

5.1.2. ������ ����� $�!)
 �����  
  

'����� ����� 	�,8
 ����� +��  �A�����  �� D�8!� ;��0 . ���!
 	�,8
 �0 '����� ����� 	�,8
$
�@�
��� ����/�
�� ���@�
�� �0� ���@�
��  
  ���� �
� ��!��� �����5� �
6 ���!���� ��
3��5� 	��(! D���  � ����/�
 B���(
� B�(! ����/�
�� ���@�
��  � . ���@�
�� �
�

 X�
� �0���� �!�� '�����  � ��8�� �/� X�
� �	���� >�$��� B�(! �!�� ���@�
�� �,$ ���!����
��!�� B���(
� B�(!� ��,� �!���% )Caron et al., 2005 .(  

�� ����2  
 	L������� .
�� ?���! ����� ����2� 	�,8
�4�8!� ;��0  � <� 7� �
�  �A�����  �� 
  � '1�

 J��- ;��0 Attributes �'����� ����� 	�,8
 !� 
/!:  

O �0���� �!�� '�����  � �/���� ��8�� ���@  
O  X�� ��
(� '��4��� ��/�
 �,�U� �!��� 	��(! �,�&-  
 .��!%� ��8�;�� ��L . 
O  ����(
 ���� ��8�� +�4  
 �
�(
 ��������� �����
!�<�� ���
(���� ���
%��� ��2��  


�%8�. 
O ��-
� �/��
 ��L� ����(
 ��8�� '���  U�  ��-9� +�4  
 ���/�
 	��(! 

)Meeberg, 1993(.  
  
��
� �
�$ \�/�! �'����� ����� 	�,8
 �����:  
  

1.5.1.2. ����G� ����
 $�!)
� ������ ����� $�!)
 :  
  

 �(���@�;���@  (Schalock, 2000)  ���'����� ����� 	�,8
 ����� ���!. �6�� �
� '���/
 �,�
  �6!� �!�� ������� 	,$	�,8
  �,%8� '����� ����� 	��(! 	!�  � +�4 '����� ����� .  

  
���@! ��6  (Crane, 2005) ���$�� �!�� ?����!��  
 ������ ;��0  � � ����� 	�,8
 

� �'����� ��@� �,�
L�  � <��� �����
 ��� �����5� ���!
 	�,8
 �0 '����� ����� 	�,8
  � 
#������  
 ������ +
@!  � #�� �%��(�.  \�2� �4� �6
� ����2��  
 	�,8
�� ��0 ���!�� �� 

 �� ���� ����'���� '���6����5� >�0 ��� +�� D�8!� 	�� ;��0 +�1 �
 ��� <�  �,!�����.  
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�� �
6��@;���@  (Schalock, 2004)  \
�2
  � ���"'����� ����� �����" ���
�
 ��� ��@� 
�2-@�� >�$��� ?��! �!�� +
�����  
 . '����� ����� 	�,8
 �$ ��A��  ����  �A����� #
L�  ��

 ?��!�<�  
 ��
0� +4�  �6�  �  6
� ����5� ���  � ��� ����@�����5� �����!�.  
  

������ ;��0�>������ '����� ����� 	�,8
 �$ ��A��  ����  �A�����  
  . �4� ����� 	�,8
 �-!�
 ��
����� ��2�� �
M�
 �
�4 �
��� 7����� 7�8���
 '����� ��% 1948 �� ���2
� �,8���! ����!� 

 ����� 	�,8
 ����! �$ ���%� �����%�:� '����� +���
  
 	�,�� G���� +A
� ?���!�� ;��  �6
��� �
��� '�� ?���!� ��2�� �
M�
 �
�4"��2��"�
%� >�$� ���� �,�U� ��%8�� � ����
!��� 

 7�/�� +
@ +� �Q��
5�  
 �
-�� �
� �2!(� ��2
� ��
����� ��2�� �
M�
 ?���! ��� 	
$
 >�$� �������
!��� ��%8�� �
%� .  ��� +
!6! < ��2��  U� ?���!�� ��0 ��
0� �
�!!�
�%8��� ��2������
!�<�� � .�%���� B8��� ��2 �0 ��2��  ��.  

��% �$� )1978 ( ��8��  � �
� �6�!� ��
����� ��2�� �
M�
 ������ ���2�� �������� D��� 
����� �$ �
6 ����%��� �� �
� ����
!�<�� ��%8��� ���
"&
 '��� ������� �3��% )Meeberg, 

1993(.   
  

 �4��������
����� ��2�� �
M�
 ) 1993 (���2�� '����� ����� B��(� ����� �!% ./�� >�0� �
 ����5� �%�4����!�� #������:  

O ��
	��� ��D�� : ������ ���/�!%
�� �
� ��
!�<� ���
���� '����� ����@�  
/!!�
 ������� +"�%����� �#�!��� '�(��� ��6����� ������� 	��� 	�5�� '��(��� �������� 	����

+
��� �
�.  
O ��	)��� ��D�� : 
/!!� �����-�� �,M
��� 	%��� '��2 ��@
�� ���@
��� ����
%�� ��

��������<� ������ ���(!� ��������� ��2-@�� ���(!�
�����68!���	
�!��� �'�6����� �1�6�!��� . 
O ���
��5��
����  : ���2-@�� ��4&���  
/!!�� ����
!�<� 	�������%���� ����@���. 
O ������ .����5 :�� �����
�� ����
��  
/!� ����������%���  
5�� � 
5�� � �������

 ����2��� ����
!�<�� ���!���� �"����� J�$ �����,
��� ��
�
�
�� #�%!6�� �$ �6��@
��
�&2��
��� B(���� N��1:�� G�
!�� +A
 ��(�1�8�� �"����� ���,�$�!�� ����@���. 
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O 5��
�� ������ :  
/!��'����
��� �+
5�� � ��!���  �����  G�� ������ ����� 	�,8
 �
!��
������  �
�:� �
� B�%5� �$ .31� ��!��  ����  �  
 	L�����7� ������ ������ �����  
 

����� ;��0  � <� �'�����7����!�<�  ��� �-�!  �  6
� X�-�  . +
@� ������ >�$����
)���
��� Q�
�� ���
 � ��!�� �'��+
5�� �'�����  
 ?�,�� .(Q���� ��!��� �  ����� 

'����� ����� ����! �$ ��
0� ����5� �A6�  
 ������ .��A6  [$3�1�  ���� ���$5�  
 7� 	0
	,
<Y  
 ?�8-!
� �� 3���
� ����!� �����% ���  ���� ��� ���!�� �$ . Q�� J�-@!  6�

�  �  6
�  ���%�� Q�
 +A
 Q��
5� ���(!�
�� .
 =��2�� ���� �!���� ;@�� ��� ���
������� )Helderly, 2001(.  

  
 	�,8
 �$ G���� '���1� ��4��� ���
 .
�"'����� �����" ����� 	�,8
 ����� .�%�! 	! �($ �

+
�6!
 +6@� ��8�� '��� ����� 	/� +6@� �,
�28!� '����� . �
�� �'��-5� G&A�� ��(��� �$�
���  
 	L���  � <� �	�,8
�� ��0 ?���! +�� +�2�8!�� �$ ��$&!-� �($��! ;��07�
�� 7� �$ 

 #���� 	M�
  � �
� 3��9� '����� �����  
/ .(!!%� ������
A � ����� .  
  
��
!�� �41�
��6  (Cummins, 1996) �
� ?��2! 32  � ���� ��%��� 83 %  


��%����� ?�2! "'����� �����" ���  
 �A6� 120����   �
6 .%�� .
!�
 �
� �%��� +
�� 	�4
�,�$ G��:��� #���� �� g	,� ��%���� ��
0� �A6� ���6 '��  ��� J
-��2!� ��� '����� ����� ?
����� ���% ��%�"�  �%��(
 	�
2! �$ �,
� Comprehensive Quality of Lifeا!)'&%�%!-

Scale(Com- QoL)� �  �

@ ����5�#����������!�� :  
-  ���
�� >�$���Material Well-being  
- ��2�� Health  

- ����!�<�Productivity  

- �8�5�Intimacy  

-  
5�Safety  

- .
!�
�� �$ ���6
�� Place in community  

- �8����� >�$���Emotional Well-being   
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B
�$ �
�   (Felce & Perry, 1995)و+&%ي �($��!4�� �  
/!! '����� ����� �����  %
-� 
 #�����,2&-!%� 	!
�4 �!�� �(��%�� ��%�����  
 ��%�� ���
�
  
 � �,!����
� �0�:  

- 5
	��� ���
�� � ��2-@��  
5�� ���2��  
/!��� ��6����� +(�!�� �
� '��(��
���
%���� ��
(��� �
&%��.  

- 6��
�� ���
��� �+-���  
/!��  ���(!%<��  
5���
,���  ��
�� ���!�� D�A� �� �����
� � 6%
�� ���2�2-��� ���6
!

������ ��������� 	����� �� +(�!��� �'������
�&2��
���. 

- 5��
���� ���
�� �� �!�� �����!
�� ��2-@�� ��4&��� +
@� ���
"���� '�����  
/!!
#��45�� 3�4�25�� ����
!�<� '������ .� ���� .
!�
�� �$ ���-�<� ;��6 +
@�

��@���  
/!�+��(��� ����
!�
�� ������
!�<� 	����� . 

-  ���
��5)����� � ��/���� �������<� ?������  
/!������(!�
��� ������ ���(!. 

- 5����7� ���
������������ � ��%$��
��� ���&(!%<�  
/!!� � �+
���� ���%5� '�����
 ���!���� ���������� �Z��8�� �4�� #0��
���	�
�!��. 

%� �4� Q��
�� ��4���  
  �����  ���� ���$5� '��� ����� �%��� �$ ����5� >�0 B
�$ 	�-!
��%8�.  

  
;���@ �
�(Schalock, 2000)   �%���� 	�4 �($'�@� �%� ��
�
�! �,
�
�! ?@6 '��@�
 �%��� 

  �125�@�
 7� �74.4 %��6 ���@�
�� >�0  
� ���!�
'����� ������ ����� ����
A� � ���
� 
 �($;���@ ���'����� ������ ����� ����
A  B�����@�
��  
 ��� ��� +6��  >�0 ����5� 
/!!:  
/ 5)����� ���
�� 
/!�� � : � 
5��������� +�$ ����� ���1��!
 �"��. 

O ��D?��� ��"#���������
��  
/!!� � : �3�
!�<�� ����
��� ��8�5�� ��4&���� ���4��2��
 ��-9� .
. 

O 
��6��
�� ��� 
/!!� � :+
���� ���6
!

��� ��6

�� 

O 5
	��� ���
��)������(�  
/!�� : ����2�� �����������)!��� ���2��. 

O  ��D?��� ��
���� : 
/!!� : �+�0U!�� '����� 	�
�!����$��,�� ��@�5�. 

O 
�D
�� 
�
�� ������-�� �� �B8��� �
� '���%����2-@�� ?��05�� ������(�� ��-!��.  
O 5��
���� W�
���� 
/!�� � : ��

�6!
�� �"������6��@
��� ����U!��. 
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O +����� 
/!!� � : ���2�2-��� ���6

�����(��
��  
 ����- �"��. 

 

 Q��
�� ��4���  
  �����  ���� ���$5� '��� ����� �%��� �$ ����5� >�0 ;���@ 	�-!%� �4�
��%8� . ;���@ ./� �4�)2000Schalock, (   
 ��� +6� ��82��
��� ���@�
��  
 ���
�


'����� ����� �����.  
  

              �!�� ��%�����  
 +�
4� ����6
� '����� ����� B��4 �
� 16�! ��%����� #
L�  � �%���� �
�4 
   '����� �����  X���         '�H���� ����� �%���� 	�
!0<� �
��! 7�A���� �+�8�5   X�H��    ��H�� �+�H8�5

  �U�  ��68�  �%�������       	,��� '����� ����� B�(! ���@�
� �     �<��H�
�� >�0  
�   ��H@� �H($  
Burgess & Gutstein (2007)    +�H8�5� X�� '����� ����� �$ G��! �!�� ��%�����  � ���

����!�� ����5� �
� 16�!:  
O   ��
%��� ?"�M��� Physical Functioning   
O ����8�<� 3��5� �8������ Emotional Functioning   
O  ����
!�<� ����@���Social Functioning,   
O  �%��
�� 3��5�School Functioning  

��   ��� +6    �(��%�� ����5�  
     �,%��4  6
� �!�� ���@�
��  
 ��� .   ��� 7&A
$" ���
!�<� ��@���" 
     ���@�
  
/!�  �  6
�6   ���4��2�� ������       ���H4&���  H
 �6�@ �����    	��H�� ��H��

<����
!� .            ��%H8��� ��2��� �'���%��� ������ ���(!  
/!�  �  6
�$ ����8�<� 3��5� ��� �
�. 
  !�� +�1 �
�� �
!%
 ��7�            ��H"8� ���@�
� ���!�� �,�6
� B���(
 ����!� '����� ����� �%��� �$ 

G��� �%��� ./�
 ����@�� >�0 ���2�  � ��� �+�8�5� X�� �2�-� �'���
 )Burgess & 

Gutstein, 2007)   
  

 �4� ��@� 1�
��6)1996Cummins, (  ����� ����5 �8��
�� �2����� .�
� 	��(! '���/ ���
'�����'����� ������ ���� 	��(!� N��-��� .  

  
  � �
6 �� ��
%�� �,
6@� '����� ����� B�(!  �  6
�� '����
 ����� �0 '����� ����� �����

� B���(
��  [$ ;���� ������<� �

2
 '����� ����� B�(! �!� �

�6!
 '����� '��- =�1!�<
�����<�� ��
%�� �,�����)uk.gov.Scotland.www.(  
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����� B
�$  � �
6 )Felce and Perry, 1996 ( 	�,8
 �0 '����� ����� 	�,8
  � ��� ���@�

,8
�� �����  �� ��6�
���� +��8! �$ 	� 	"��Q���� �,/�� .
� �$ �-9� �
� �,/�� ?4�!�� 
��4�5� +6.  

  
2.5.1.2. ������ ����� ��
�<
:  

 ;���@  ��0 �%���� 	!0�  
 �,@� "'����� ����� ����� ���@�
" . ����� ����� B6� �
��
����
 ;���� �,�� B�%� �
� �,� �M��  � #�� '����� ����� ���@�
  [$ '����� ���� �� ;�
%� 

�@�
 ���!  �  6
�7�'����� ����� B��4 �$ 	�-!%! ���@�
�� >�0� ���8�� >�$��  . ��� ;��0�
 ���@�
�� >�0 	��-!%�� ���!-� �$ 	�-!%! �!�� �����
��  
��,�
:  

O �
�5 	
2 �
 B�(�  �� ��%��4 ���
�� ������ D
�!
�� 3��5� B�(�  � )D�2��.(  
O �A �@�
��  �6�  �!�7�?��M�� B8� �$  ��-Y J�-@� �
� �(���! '���� ��� )���A��.( 

O ���
�� ?4�
�� �$ �($ ����)!�� B6��  �)���
.( 

O 7��$�(A 7�%�%�  �6�  �)��%�%���( )Schalock, 2004.(  
  

 	�4 �4�)Schalock, 2000 ( '3��4 �
� �
"�4 ��
�
�! �%��� +
��9749 � J-

 2455 
� �(
�
 �%���� �+�(
H 897A&A 	0� �
� ?��!�� ��� ���4 ���A�� �%��� � ��"�@ ���@�
 

 +6� 
 �������
A�� '����� ����� ����� .����
A�� ����5� ���@�
� \�/�! ��0� :  
9��% :5)����� ���
�� ��� ��
�<
:  
O  
/!�� �/��� ) ��/���� �N�1
���.!
!��.(  
O  
/!�� ����� 	�,8
 ) ����,��� ������ �
�4�(!����� ���.( 

O  
/!�� ��%8��� ��)/��  
 �
-��)���!���'���%��� .( 

9����C : ��
�<
������
�� ��D?��� ��"#��� ���:  
O  
/!�� +��8!�� ) �����
!�<� ��4&��� �6�@�����
!�<� �<�2!<�.(  
O  
/!!� ��4&��� ) �3�4�25�� �+05� .
 ��4&����D�$���3&
1��� �.( 

O  
/!�� 	���� ) ��%8��� 	������������ ���)!��� ����
��� � ��
%���.( 

9�C��C :6��
�� ���
�� ��
�<
:  
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O  
/!!� ����
�� ������ ) �+-�������-�
��.(  
O  
/!�� ?�M�!�� ) �+
���� �16�
���+
��� �"��.( 

O  
/!��  6%
�� ) � 6%�� =��� 6% ;&!
�.( 

9����
 :5D?��� 
����� ��
�<
:  
O  
/!�� 	�
�!�� ) �+�2�!����
�
�!�� X�!%
��.(  
O  
/!!� ��2-@�� '3�86�� ) ���$��
�� '3�86��� �����
!�<����

���.( 

O :� 
/!�� 1��� ) �+�2�!��� �����������!�:��.( 

9�	
�? :5
	��� ���
�� ��
�<
:  
O  
/!!� ��2�� ) �3��5���Q���5��  ��4��
������)!��.(  
O  
/!!� ��
���� ����@��� )���,
 �B8���� ������� ���6����.( 

O  
/!�� Z��8�� �4� )�����,��� ���$�!��.( 

9�	��	 :
�D
�� 
�
�� ��
�<
:  
O ���&(!%<� / 
/!!� B8��� �
� '���%�� )B8��� �
� ��
!�<�.(  
O  
/!!� ��2-@�� 	�(��� ?��05� )���L�������4�!��� .( 

O  
/!!� �����-�� )�&�/8!��� �+"������ �J�8��.( 

9����	 :5��
���� Q
��� ��
�<
:  
O �6��@
��� ��
!�
�� ���-�<�  
O �� ���
!�<� ����� 
/! )=��!��� �
0�%
��.( 

O �� ���
!�<� 	���� 
/! ) �	���� �6�@���
�-��.( 

9��
�C :+�����  
O  
/!!� ����%�<� D�(��� ) �	��!�<��'���%
��� ��
��6��.(  
O ������(�� D�(��� ),%!��� ������
���&�( )Schalock, 2004.( 

  
�
6 �   G���5� ���@����              ���!�� �
� '��4 �A6�  �6!  �  6
� '����� ������ ���@�
  ;��0  � 

�0������ '����� ������ .   �H%��� ��H�� �($ +�A
�� +��% �
�$(De la Rie et al., 2005)  � 
         ���  ���� ��)2��� ���6�� X�� '����� ������ U��!� ����� ���(!       �H$� � +65� ������/�  
  ��

  �%���(Caron et al., 2005) ��%8� Q�
  
  �����  ���� +�8�5� X�� '����� ����� �
� 
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  �����  ���� J�-@e� '����� ������ U��!! ���
!�<� 	��
� '���
 �2��� ;��0  � ����
 #���/�"�����$�1�6%��" .  ?@!6� �4� (Bastiaansen et al. 2004)   �H���� ���H@�
  � 

J�-@!�� #%� ;��� +�8�5� �
� ?
!-
 +6@� ��A� '����� .  
              �0 ���2
�� ���(!� �'����� ��4&���� �+
���  � �/���� ����
!�<� 	����  [$ 	�� +6@� �
�

��!
�"'����� ������ '��� � )Burgess &Gutstein, 2007.(  
  
  

3.5.1.2. -����� �� 5��:(���
 �� -����� �
5��   ����������� �����: 

  
    R��! ����5� ��,��� ���6 �(�      �%�(!� '����� ����� 	�,8
 ?� ����/�
 ���@�
 .    .H
�
 �H�
�

  	����1970      ��%�����  
 ������ ���@� ���       �($ ���! ����/�
�� ���@�
��  � ��47�  ��%H� 7� 
0�$� +��� ��8�� '��� ����� +�� ��
�
�
��  
��!����  .6 ��@� �($1�
��  ���   H
 ������  � 

               '��(8�� �"����  � �M��� Q)� '�����  � �/���  
 ����!%
 +�%� ��8��  � ��,M� ��%�����
�,�$ W��� �!��. ���� ���
!�
�� '��� ������ B��(
6 ����/�
�� ���@�
�� 	��-!%�  [$ ��60� 

��! �4&!7��$5� �����!%� �
� 16�! ��-� �!�� ��%����� +�4  
  ���  H�  	,!�H�� +��H��  

(Cummins, 2000).  
  
���U%
            +H6 	�H4  � �H�
 ��
!H%� '�H���� �H����� �!��H�� 	��(!�� +��(
 ���/�
�� 	��(!�� 
 
Campbell   � Rogers7<�� ��!���� ���@�
�� 	��-!%� ���!4��   � ����/�
�� ���@�
�� 

 ��6 �!��� !	�-!%    +�4  
     ���� ����� B��(� =�
!�<� 3�

�  ���$5� X�� '�    ��!%H�� ����� �$ � ��
����%������ )Meeberg, 1993.(  

  
 1�
��6 �
�)1997(Cummins,      �H2����� B�H�4 +2H8�  � ����/H��  
 ��� ��!4� �($ 

     '����� ������ ��!���� �2�����  � ����/�
�� .          �H2�����  �  H
 	L���H� ��� 1�
��6 ��@��
       3���  
 31� �0 ��!����� ����/�
��,8
  	�         ���!�� �
,��� ���� 	�� +6@� ��� <� �'����� �����

 ��� �($ �?��/<� ��0 +A
 ���!� H +�A
�� +��% �
� H ����2�� ;����� ���%��� ��2�� .  
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      �$��� ���-�  ����  �A�����  
 ��� ;��0�   �%��4  �� ��!�� 	�,8
 ��� �
� '����� ����� 	�,8
 
   �!���� 	��(!�� D���  � 	!� .� ��� �,�U� '����� ����� ��$��  
 +"���  
 ��
����� ��2�� �
M�


    ��4�
� ��8�� ;���� �,�U� '����� ����� �
M�
�� �$�� G�� ��!�� �����    D��H% �H$ '�H���� �$
�,�$ W��� �!�� 	�(�� 	�M�� �$�(A��� �2�-�� �$��0� .
 �,����� ��!��4�!��  �!��(!�
��!�
�
!0� .  

  
$ 7�/��[ ) (Meeberg, 1993$�� ��6�
 ��/���� 	���� ���@�� �,�U� '����� ����� t7' �
� ;��� 

'����� ����� 	�,8
� ��!���� �������.  
  

  � �
6)(Schalock, 2000'����� ����� 	�,8
� ��!���� ������� �
� �6�  � ��  � ��� ��@��
 B��(
< �
� ��!�� ! '���!��� �
� �
6�� ��8�� ;���� X�
 B�(�  �6�7�%��(
 +
�6 ��L �  <�

 ��� ��@� ���'���/7��!��� 7����/�
 �,
��(!  6
� �!�� '����� ����� ���@�
  
 ���� ��68!�� .   
  

 ����� B��4 �$ �����2 ��,��� �!���� ���!�� ����
� ���/�
�� ���!�� ����
  � �
��
'����� �
� +6 ��'� ��
/ D�8!�� =��!4� ;��0 \�2� �($  ��  �A�����  �!���� ���!�� _
� +��


,�
 +6� ?�/��� '�(�� ��(�� ?��!�<� .
 '����� ������ ���/�
�� ���!�� .
� .�6� �($ 
1�
��6)1997(Cummins,  	�,8
 ����� �
�  '����� ����� 16�� �!����� ���/�
�� �������

 ������� B��4 '���/ �
�.(�� �$ ���� ���! ;��0 \�2� �($ ;���  ���@�
�� B��4 ��$ 	!� B��
����/�
��� ��!���� . �!�� N��
���  
 ������ ;��0�	�-!%! B��(� ��!����� ����/�
�� ���@�
�� 

B�0 N��
� N��
��� >�0  
� �'����� ����� ����� )1999Haas, (;���@ N��
�� � 
)2000(Schalock, B
�$ N��
�� ������  (Felce & Perry, 1995).   
  
���@!  ��6  (Crane, 2005) ��� � �
6 ��!����� ����/�
�� B���(
�� ,
 �����/ B���(
 �

'����� ����� B��(� .�(
�� ��1! ����/�
�� B���(
��$'����� ?��M  � D"�(�� 	 . B���(
���
�!��� ������ ��8�� ;���� +�� ������ ���! B���(
 �0 ��!����.  

  
 ��@�� ����!��(Antonio, 2008)  ���  �'����� ������ ����!%5� 16�
��    



 

 

 

47

)( Australian Centre on Quality of Life, 2007  �4  ��@�  
 ?�U!! '����� �����  � ���
  ����
� ���/�
����5�  
 ���  
 ?�U!� ���
 +6� ��!���R��� �,��
�
�  ? 	�,8
 3���

'����� �����. ��@�
� ����/�
�� '����� ����� ����� B�(!�>�$�
� 7��$�(A '���
 � . ����� �
�
�/���  � +��%�� +&-  
 B�(!$ ��!���� '����� .  

  
  

6.1.2.  ��
�1�)
 W:�
������� ����� ���"� 8�
����
)�� ���	
 F��   
  

 Q���� �8!6� �4� �'����� ����� 	�,8
 B��4� ?���! �$ ���,!��  ����  �A�����  
 ������ ;��0
�"���� ?���! 3���[�	�,8

� � � �8!6� '����� ����� 	�,8
 ����� ��� '��@:�� �-9� Q����

����5� B��4 �0 ?�,�� 	�� �
 	�,8
�� ?���!� '���/ <  �  ��(!�
 .  
 ���
�
 ;��0  � <�
  
� 	�,8
�� ��0 B��4� ?���!� N��
� 	�
2!� ��
�4  ����  �A�����N��
��� >�0:  

  
1.6.1.2. K��C
�� W:�
� )1992 (Borth-wick  ������ ����� ���"� 8�
��� 5� ����
�� 

Felce & Perry (1995, p.55)  
  

7���(�! N��
��� +4� N��
��� ��0 ��!��� $ �(;��A��� Q��!%� )1992 (Borth-wick���
� 7� 

"�4 '����� ������7� B�%� �
� G&A �M� ��,�� � +6@���)1.2 ( ��� ��@�;��A��� N��
�:  

  
  
�����������   
  
  

  
  

�
)�� �����
�� (���G� �!�E� ������ ����� 8
��  
  
  

  
ا���� 
 ا�����

 (���G�
�����
��  

)������ �����( 



 

 

 

48

  
  
  
  

  
�����
�� -����% '� �
)�� � 
 �!�E� ������ ����� 8
��  

  
  
  
  
  
  

  
  
  

� 
��� �����
�� (���G� '
 Q�,
 �!�E� ������ ����� 8
��  
  

 +6@��1.2 : ;��A��� N��
� '����� ����� B��4� ?���!�  
 �$Felce &Perry(1995, p.55) 

  
���60  N��
�  [$ ;��A���)1992 (Borth-wick �    �HM� ��H,��  H
 '����� ����� ��� �M�

�8
!-
:  
���5� �M��� �,�� :��8
� ��@��
�� +���5� �,�U� '����� ����� ?��!.  
����A�� �M��� �,�� :��@��
�� ������  � ��8�� �/� �,�U� '����� ����� ?��!.  

�M��� �,���A��A��  :�/���� ��@��
�� +���5�  
 _�1
 �,�U� '����� ����� ?��!.  
  

  
 (���G�
�����
�� 

  
5D?��� � 
��  

)������ �����( 

  
 �����������  

  
 (���G�
��
�����  

  
 � 
��
5D?���  
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6
��� ���� $�" �"�)1995 ( W:�
��� �:1 F�3 ����
 
&� �!�� ��� Y� $"
 (���� 5� �
�
)2.2(:  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 +6@��2.2: ����� B�
�$ N��
�  ��@��
�� +���5�  
 _�1
 �,�U� '����� ����� ?��� ����
���/����2-@�� 	�(��� �.  5�Felce & Perry (1995,  p.55)  
  

?�������� B
�$  Felce & Perry (1995, p.55)   '����� ����� H   N��H
�� �
0�H(�� 7�($�
;��A��� )1992 ( H�,�U� �-�!  U� ������ �
� ��6U!�� .
 ��/���� ��@��
�� +���5�  
 _�1
 

��
�� ���2-@�� 	�(����  ��8��!��4�!�����!�<�  ��� .  
  
  

2.6.1.2. 6
��� ���� W:�
� Felce & Perry (1995, p.62) � ����� ���"� 8�
��
������:  

  
�       N��
� ��(!��� ����� B
�$ 	�4 �(;��A��� )1992 (Borth-wick      ��H,�� G&A  
  �6
�� 

           N��
�
� .��� #��� ./�� ;��� '����� ����� ?���! +�� �M����   �U� '����� ����� ?  _�1
 �,
                ��H
���� ���2H-@�� 	�H(�� �-�!  U� ������ �
� ��6U!�� .
 ��/���� ��@��
�� +���5�  


���!�<�  ��� ���4�!���)Felce & Perry, 1995(.  

  
ا���ال 
������ ا�

  
������ �����  

  
5D?��� � 
��  ��D

?�
�� 
$��
��

 



 

 

 

50

���� ��
���� ���2-@�� 	�(�� #�
!7�
�0 7�   ��H8�� '�H�� �H���� ����! �$   ) Schalock & 

Verdugo, 2002(   �$(Schalock, 2004).4� ���
� ����� B
�$ ��!4� �7�  '�H���� ������ 
                �H4&��� ;��H� 7�1H�

 ���2-@�� 	�(�� .
 '����� ������ ����/�
��� ��!���� ����5� ��$ _
��

     '����� ����� �2���  �� '����
�� ��6�
������ . R�� �4�        ���%H��� �H�
05� �,�U� ��2-@�� 	�(�� �$
/�
�� '����� ?��M� ��8�� �,���� �!�� �!���� �0�$�� ���� �H
�   '�H���� #H����)Felce & 

Perry, 1995(.  

  
     ,���
� .�%�!� ����� B
�$ 	�4 �4��
    ;��� +
@�� ,8��2!�
 5    '�H���� ����� �����    �H!���  	H!

�-!%��,!%���  
 �,��
  �H%��� +A
 �(��%�� ��%�����  
 .%�� ���� (Andrew&Withny, 

 ,Cummins) و (Campell et al., 1976)و   (Baker & Intagliata, 1982)و   (1976

1992)  	0��L� .�0 ����5� >�0� :�
%��� >�$���� � ���H
�� >�$���� �  ���H
!�<� >�H$��� �
� ����@���� ���!�� � ��8����� >�$��� .A&A�� �2����� .
 �,�
� 	! �4��     H
 �0���!H%� �H!�� 

  N��
�;��A��� )1992 (Borth-wick �0� : �
�� +���5�      	�H(��� �2H-@�� �/���� ���@�
��2-@����
����  )Felce &Perry, 1995(.  +6@���)3.2( ��� ��@� N��
� ��H��� B
�$  

)1995(:  
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 +6@��3.2: �
��'����� ������ +
�@�� 	�(!
� ����� B
�$ N  

�$ Felce & Perry (1995, p.62)  
  

 ����� B
�$ ?�� �4�)(Felce & Perry, 1995 ���� '����� � N��
��� ��,� 7�($�  >�H$��� �,�U�
  @� ���� +
�@��!    � ����/�
 ��82��
 �
� +
  �
�       ����H
��� ��
%H��� >�$�
� �!���� 	��(!��

�%8���� ����
!�<��. � �,��
�R�(
n
���2-@�� ��8�� 	�4  
 ���
�
 +&-  
 .  
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����� B
�$ ��@�� )1995  (Felce & Perry,�� �2�����  � ��� �A&A�)  ���@��
�� +���5�
��2-@�� 	�(��� ��/���� (Q���� �,/�� .
 �6�
���� +��8! �$ . �$ ��)! ��  [$ ��,��
'���
� ����/�
�� #���������)! G���  �  6
� 7�� �/� �$  �$ �� ��2-@�� �
�4 �$ �� ��8�

�
,�
6 .	�(�� �$ ��)!��  [$ +A
������2-@��  �/� ��)�  �  6
�  ��8��� ���)! �$ +���
����/�
�� ?��M�� . '���� ��� ��(�  �  6
� �/���� B�%�:� �$ ��)!��  [$ �(����� B8���

'����� #�
%�� 	�(�� 	��(!.  
  

A&A�� �2�����  � ��� �$�/:��� �
6 Q���� �,/�� �$ �A�! ����� B
�$ ��@� 
(Felce&Perry, 1995)A&A�� �2�����  [$ �� ��)!�� �
� '���4  +
���� ���!�6 ���&(!%��

�����- ���A�
� . ���
!�<�� ������ G���
�� �����-�� ���A�
��� +
����� >�0 �
A
�  
�
 ����
��� �
���� �_/����� �����!�� E���!��� �?�M�!��� ����)!
��  
 �0��L� �D�$��� ��AU!

����2!4<�� ����
!�<� '��A6��.  
A&A�� �2�����  � �
��� �!��  ���A�
��� +
����� >�,� �AU!
� �/�� '����� ����� ?��!

A&A�� �2����� 	��(!  [$ ������-�������/ ��!�� 7�	��(! �5 ��   �2����� >�0 �-�!  � #��
� 	��(!� '��� �� 	�
2! ��� ���!�<�  ���'����� ���� .  

  
3.6.1.2.  ��1 W:�
�(Haas, 1999) ������ ����� ���"� 8�
���:  

  
� B�0 �
�4 �((Haas, 1999, P.219) B��4 B�%� �
� 	"�4 '����� ������ N��
� 	�
2!� 

����5� '����� ����� �����)�������� �����
!�<�� ���%8���� ���
%��� .( +6@���)4.2 ( ��� ��@�
B�0 N��
�:  
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 +6@��4.2 :'����� ����� B��4� ?���!� B�0 N��
�  

 �$ (Haas, 1999, P.219)  

R���B�0 �$Haas, 1999)  ( ?��M� ����5� ���!
 	��(! �,�U� N��
��� ��,� 7�($� '����� �����
 �!�� ��2-@�� 	�(
� �$�/� ��,�
/ W��� �!�� '�"�%�� 	�(�� 	�M�� �$�(A��  
/ ������� ��8��

�,

�� .R�� �,�� �
6� B�%�� 7<�� �,�U� '����� ����� �$ ���
%��� ����5� +
@� >�$���� �!�
�������� �����
!�<�� ���%8���� . �
� ���4 ��L ��8�� �,�$  �6� �!�� ?��M�� Q�� �$�

  �  6
� ����/�
�� ���@�
��  [$ �7��!�� �
��(!� ��/� ;���� 	�(!���  7�
��(!7&��� 	��(!��  � 
�!����.  

�� �4�B�0 ��/Haas, 1999)(���� �����  �  ���!
 	�,8
 �0� �	�(�� �
� �
!�! '�
���  
/!�� ��6�
����� ��<��
��7�B��(�� �� 	��(!��  
  . �,$ �!���� >�$��� �2��� �
�

����5� '����� ����� ����� �$ �A�!� '����� ������ ����� ���@�
) ���%8���� ���
%���
�������� �����
!�<�� .(�@�
 �0 '�����  � �/���  � �
6 ����� �'����� ������ ��
0� �� �-Y 

>�$���� B�%�:� �
� �A�� .  

  
�� ا� ��ة!�" 

 ا�%�$ ا�,(�� ا�%�$ ا�+*(� ا�%�$ ا)'&��!� ا�%�$ ا��و��

ا� ��� /.-� 
��  ا�دا0

4��س /���!�(( 

  6�7ا��/.-� 
4��س ذا�8(( 



 

 

 

54

 '�����  � �/���� �!���� >�$���  � ��� B�0 ���@� �
6�
0  ��2��  �
,
 �'����� ������ 
 ;���� ��6� B�0%�� �/���� �!���� >�$���  U�  �$���
 �'����� ����� 	�,8
� .  

� 	��(!��  [$ �'����� ����� 	��(!�� ���� �����5� +6 +
@�  � #�  � ���
�� ��L  
!� �8!6��(� 	
 #��� ��������� #����  
�'�����  Q��
�� �� ��8�� '��� ����� +�� ���!�� N��-���� +� 

�,��
� '����� ����� ����� +
@� ���� 	��(!� N��-�� #��.  

 B�0 ��6� �4�(Haas, 1999) �
� �
!�� ����5� ����5� B��4  � ;���� �����5� >�,� ��8�� 
>�/� X�
��,�� .��8�M��� ������ �@�
 B��4 	!��/ �����/�
 B���(
� ��8
� ��"��5� �
6 	!��

��!�� B���(
� >�$��� �@�
 B��4) #������ >�0  � ��8�� �/� X�
 �@�
�� �����(.  
   

��
�� +���5� '�
A ��!�! '����� �����  � ��� �,
�
2! �$ B�0 ��@!� 7�
"�� �0� �������� ��@
 	�(!�"�% �� '��� ��/8-�
 �� ��8!�
 �,��6  � �M��� Q)� �/���� �$.  

 �%��� +A
 ��2�!%
��� ��
1
�� Q��
5� +�� ��%�����  
 ��A6 �$ 	�
2!�� ��0 	�-!%� �4� 
����
�0(Hilderley, 2001)  ����� �!�� � ���%�� �/�
 �
��!�����/��  �,�$  � 

� ����� �<��
 �� ����� ����� '������0� : ��
%��� �������� ������%8�<� ������ ����
!� �
��� ���������.  

  
4.6.1.2.  K���� W:�
�), 2000, p.121  (Schalock������ ����� ���"� 8�
��:  

  
!�hb�� ? '����� �����N��
��� ��,� 7�($� ,�U���L�
�� ��@��
�� ������ B6�� ���� 	�,8
��  X�� ��

����
A�� '����� ����� ����U� �(
�!
��� ��8�� (Schalock, 2000).  
وأ.�ر إ!=   ا?+2�دإ!= أن ! ;'-م 9-8&4 ا!7&�ة 56&42 3�12دة )Schalock  ,2000( و/)&% .�!-ك

�9&4 أ+2�د A �0 : ���2-@�� ��
�!�� ����
�� >�$��� ������!
�� ��2-@�� ��4&��� ��8����� >�$���
�$���D�(���� ����
!�<� _
��� ���2
�� ���(! ��
%��� >.  
� ;���@ ��@�(Schalock, 2000)A&A +��  �A�����  �� D�8!� ;��0  � ��� � ��%�"� ��(� 

�0:  
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O  �!�� 	�,8
 '����� ����� 	�,8
  �Subjective.   
O ?
!-
 +6@� ���$5� +�4  
 '����� ������ �8
!-
�� ����5� 	��(! 	!� 

O �(��  � �!�� '����� ?&!-�� ?
!-! ��� +6� '���
�� �
���8�� �,� �
. 

 	�,8
  � ��� ��@! '����� ����� 	�,8
 +��
 �$  �A����� +�4  
 �,�
� D8!
�� ��(��� >�0�
�
�0 ��M�
  
 ���� �M��� 	!�  � #�� '����� �����. ;���@ �82� N��
� ;��,$(Schalock, 

 1996)  
 B�  :G ا!�%E&F ا!'#3% ?+2�د 9-8&4 ا!7&�ة /5&))5.2رCD وا!(

  

  
  

 B�� ����� �����':  5.2ا!)���5 �
�,�� #�!�!��  

 #$ (Schalock, 2000, p.119) 

  
�ء 8�= 9-ع ا!;%د K+ %&L�/ #3%'!ا E&F%�!إن اM75!ا N&��ل ا!Qي /P%ى 8S !ا B&5T =�2$ ،/ V��W

�ل وا! %اهNK8 G&Z !1ى ا!%ا.G/1 أو !1ى آ5�ر ا!GXا?6!1ى ا!�%E&F ا!'#3% ;.  

  
 '���!
�� ������� ��� ��@� N��
� ./�� ;���@ 	�4 '����� ����� B��4� ?���!� �����
 �$�

� 	�,8

��� '����� ����� 	��(! �$ �,
��-!%�  6
� �!�� B��(�� D�� ��+6@�� )6.2( ��� ��@� 
 ����� B��4� ?���! �$ ;���@ N��
�'�����:  

�� ا��6�7 ا�,(

 ا��6�7 ا���دي

 ا� >�ق

�!�� ا�$/= ا)'&

 ا��?�4ت ا������ ا��&%�د��

���� 8>�@� ا�

�� �B8ر ا����

  ا��6�7
�*C�� ا�
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 ;���@ #%�)Schalock, 2000(  [$  �$ ���!�� ��0A&A �
� �
!�� '����� ����� 	��(!� 
�%��4� 	�,8
�� ?���!� ��/��!$��0� :  

O % '
 8�E�� ������ ����� $�!)
 '��	�	% ����% ����
C.  
/ � '%�
��� Q.����� �
)�� $���� F�� ������ ����� ���" 5� ,��
���.  
/  '%�	��A��Z� $���� �% 5D?� $���� �
3 '��� '% ��� $������ 5� �
�?�	
�� �������
�.   
  
�5�� �
��K���� W:�
� �	� $������ 5� �
�?�	
�� �������
�	#� P� ��  )2000(:  
  

5D?��� $������:/  
  

 ��8�� #���!%� D���  � 	!�� �'����� ������ ��!���� ������� �
� �6�� �2-@�� 	��(!��  � +��
�!���  
 �8
!-
�� #������  � >�/� X�
 . ���� X�
��  � #��!%
�� +U%�  �  6
� 7&A
$

 ��8�� ��$  �6� ���� X�
��  � �� �+1�
�� �$ ������� ��@��
�� ?��M��  � 7��/�� ��$  �6�
��60� �

�  
 �,�%!6� �!�� ����-�� �� ����,
��  � 7��/�� )Schalock, 2000(.  


0�  
6!� ��!��� ������ �!�� 	��(! +
�� ��8
� \
%� ��U� B��(��  
 =���� ��0 ��� \
%�
 � ��2$<����8�� ��� ���� ���� �/��� X�!%
 7��
6  )	�4�5��( )Crane, 2005(.  

  
A��G� $����:/  

  
�0 3��5� 	��(!� �
�-!%
�� ��
��(!�� �A6�  
  �:  

O ���(!�� B���(
   
O�M�&
��    
O��!%<� ���  
  

 '����� ����� �����  
 �A6� �� '���� ��� ��8�� 3��� +��%! +���! B���(
��  
 =���5� >�0�
,!��@�
�� .� B���(
��  
 =���� ��0 	�-!%� ���8�� X�� ?"�M��� B��(� ;��� ���!��� B��(��
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��2�� D$��
�� �,�$ 	�-!%! �!�� ���
�� ���  � +U%!  � B���(
�� >�,�  6
� &A
$ ��� �� ��
��8�� �,�$ ;�!@� �!�� �������.  

  
'����� ����� �����  
 �A6� �� '���� +
@�  � #�� 	��(!��� . ���@�
 �� ����5�  
 ��� +6�

'����� ����� ����� #����  
 �A6� �� '���� +A
! ��"��� +
���� �;�
%�� ��0��!�  
/!! .
 �2-@�� 	��(!��� �
� B�(!  �  6
� ���@�
���3��5� 	��(!� �� . ���!�<�  ��� �-��  � #���

 ���/�
�� 	��(!�� �
� 3��5� 	��(! �
!��� �
6 ���!�� ���@�
 �
� �
!�� �2-@�� 	��(!��  �
����/�
�� ���@�
��� .  

  
�6� �
 �
� 3����  � ?
!-! ��8�� '��� ����� 	��(!� 	�-!%! �!�� ��!���� ���@�
��  [$ 

����/�
�� ���@�
����
6  � <� ,
'����� ����� ����� 	�(� � .�
6����� ;��0  � 7� 	��-!%�  �6� 
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�� ��0 16���'����� ������ ��)�!�� 	��(! Personal Appraisal(  
 � �/�
� �!���� B��(�� �0 �
�-!%
�� ����!��!%<� X�!%
�� ��0 �$  �� �$ 7�/�� �
�-!%
��

'���%�� B��4.  
2/  ���	
 $�&�Mesosystem :  
  

 16��� X�!%
�� ��0������� �
� '����� ������ ����/�
�� )3��5� 	��(!Functional 

Appraisal(  
 X�!%
�� ��,� B��(�� �����!��!%�  
� :O3��5� X�!%
 B�(! �!�� ���(!�� B���(
  �

�M�&
��� � �!�� �����!%<��+A
 �����-�� ?��M��� �����-�� G���5� B�(!: �$ �6��@
��
��
���� ����@��� ����2
�� ���(!� ����� �
� '���%�� ������� /������ )6 �	�
�!���8�M��� ��

���@��
�� ������(.  
  

3/ ���	
  $�&�Macrosystem  
  
� 16�� X�!%
�� ��0 �����-�� ?��M�� �
�)����
!�<� ���@�
�� Social indicators(  

X�!%
�� ��0 �$ B��(�� �����!��!%�  
�: B��4 
W���� X�!% ��?�M�!�� X�!%
���������  �
���
5� X�!%
�� ��
�� �<��
 ��'����� .4�! )Schalock, 2004(.  
  
  

5.6.1.2. ,�
��� W:�
�� ���"� 8�
��� 5��:�� ���
�  
  

�&
1� 1�
��6 	�4 �(� '����� ����� 	�,8
 �$ �A���� �

�@ ���M� 	��(!� >  � ���� 	�,8
6
+(��� ����6 �!���� >�$��� . �,�U� '����� ����� ?2� �($7�������� '���
 +(��� ����.  

  



 

 

 

60

��@��1�
��6  ��-Y�  )2001 Cummins et al.,(  #$Rapley, 2003) ( ��6$� +��4 ���
)Campbell (1976� ?������  
� ���6���� �2���  
  �6
 �!���� >�$���  U . 	�-!%� �4�

 1�
��6  ��-Y�82�� '���%�� \
�2
��?������ �,� .  >�$���� '�0�M�� >�0 ��� ����@� �4�
 �!����Subjective Well-Being (SWB)  .  

  
'���� F�3 8������ $	���� :����	�� 8������� B�������� 8������:  
 ������<� ?������ ��@!�Positive Affect  ��8�� +A
 '��%�� ���@
��� ����� N�1
�� ���

#���� . �
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 X�
  7��
-�� ��A
�!���� �0�$� X�!%
� .
 �(�� �!���� �0�$�� ��8�� ;����� ���
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�� ����� ���(!�

 �/8-�
����6���<� ���
��� �2����
�M� ;��� 7�%6�� � 7����$�7�8��/ 7� ��0� ��
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 7����L �����-��.  
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4.5.6.1.2. 
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(
)Rapley, 2003.(  
  

�4� D��! )2001 Cummins et al.,(  #$Rapley, 2003)(  ��� �!����� ���/�
�� ���!��
 1��!
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/ ���A X�!%
 �$ ��!���� �!��� ����� M8��  ��
�  
����/�
�� ?��M���  �($
 ����/�
�� '����� ����� +2! �
������ 7��� �/8-�
 ����!%
  +A
)�� �� ��
��� '�!8� �����

���@ =�� (��!���� '����� ����� Q8-�!� +!-�  1��!�� 	�M�  [$ . ����� �,M! +���5� >�0 �$�
 �,/�� �
� �0��
!��� ����/�
��� ��!���� '�����Q�����($ ��8�� X�!%
 �
�  6�� �.�0�  �

�����8�� 	�(��� �$�(A�� �
� �
!�.  
  

 (���� �D#?� :   G�����  [$ � _!�!%�     ���� <� �'����� ������ ��
� D8!
 ���� ?���! ���� < ��
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     ,8
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6 �'����� ����� 	�
      �J2-
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 �� �
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 ;��0  �6 ��� �,
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8.1.2. ������ ����� ���" Measuring Quality of Life  
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 ��� ��@�  


�!���� �$ 	,���� . #����� �� �M� �

��� +��%!��  � <�"+!%" Still  #������ "���� ��! "
Tredgold ����� 	�
!0<� �
��! �
���  ��@���  �(�� ������ �$ �� ���6�
%�� �
2!
�

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/���� �4+!% ?2�  )1902 (Still  +�8�5�  
 ���
�

����  

�+A
 �
�0 ��6�
% +6�@
  
  : �?���
�� ;�
%��� �'�"�1�� �<��8�<�� 	��
����/�<� �#/)�� ���%� � ���@��� ?6 �
� '��(�� 	��  Q���5� >�0  � ;���Y �(!���

+&!-�  � �
�� ���� �8�M� Genetic Dysfunction .  �A����� �$�,!  ���� ;�� ��
� 
 ��%�����  
 ������ D���! �
�� #���/<� #��%� �$��
� 2�-@!,��&�� ,�.   

  
 	�� �$�)1908( ���� ��! #����� ��2 )Tredgold ( ���%��� ��L�
��� ���2:� �<��  U�

 G��! �!��! ����� Q���� �0 '�<��� +&- ����� �$ ��,M�� ����! �,�� <� ����%� �@&!
�%��
�� 	�
�!��� ��%��
�� '����� . 	����� ��0 �,82� �!�� ��6�
%�� ��
%�� 1���  
 ���6�

 ��� �$�/:�� � ��-9� >��! ���������� ��������� ���(!%<� 	��� ��6���� ��$� �����$��<�
��%��
�� �&6@
��  
 ���
�
 )Barkley, 2006a.(  

  
 	�� �$�1922�%8��� 3���5� ?2�  �#���/� >��!�<� �!@!� �6���� ��$  �!@! ��� �
� 

 �$ �($  �6� �,�&�  �� ����%5� ����!�� �$ +
- �,��% �����$���� '�"�1 �6�� �($��� >��!��
 ������ #�(���) ����
���2007(.   

  
  
 ��������5� +&-�  �(�� ��@���B���!@ ���  )Strauss( � ���� ��! ���M�� 	�
!0&

)Tredgold( 	,� �(��  � �� < ��
�
�!� ��6�
% �&6@
 ���,M�  ���� ���$5�  � �6� G�� �
�L�
� ?
!  
  ����� 	,�U� +�8�5� 3<�0 ?2� �4� ���L�
� ����2�.   
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���  � ���A� 	!  � ��� ��%������ G���5� ��
!%��7�
  ����� ���$5�  
  �&6@
��  
�6��� �(��% ��6�
%��� <����2
 ��L 	,�� ��L�
� ����2[�   . 	�� �$�)1968( �,M � +�5

 �2�-@!�� +����� �$ '�
��
(��� ������/&� ���A�� �"�2�:�  DSM-II #���/� \
�2
  
hyperkinetic  �� ��2(
����6���� ��$ )Barkley, 2006a.( .  

  
2�:� �2�-@!�� +����� �$� ��
(��� ������/&� G��A�� �"�)DSM-III( ���
�  � ���2�� 
 	�� ��6��
5� �%8��� #���)1980 ( �� #���/� ��� �
� #���/<� ��� ��@��

� Q���� 

 ���� ��� #���/<� 	�%(! 	! �4� �>1�
! ��6�
% : #���/� �0 +�5� �!@! >��!�<�
<� �!@! #���/� ���A��� ��6���� ��8� #��2
���6���� ��8� #��2
�� ��L >��!� . �(��

� �0 �
 �
� +�����&
1� ������ 	����� 	�4 �!� ��
>)1987 ( �#���/<� Q���� �%����
  �/�� �
0 �6���� ��$� >��!�<� �!@!  � �%����� >�,� �

���� +�
�!�� _"�!� ��/�� �4�

 �
(!%
  ��
� �%��� ����� #���/< .�� ���
� �
�4 �
���� 3���[� ��6��
5� �%8��� #�
 D
�� \�2� E���!�� ;�� ��
� �>��!�<� �!@! .
 �6���� ��$ _
�� �
�4 �A��A�� ����
� �����
��

 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��
� ADHD) ����� �
��1999.(  
  

 ��% �$�1994  ���%8��� Q��
e� .����� �"�2�<� �2�-@!�� +����� �6���� �
 �
� �$ 
 �"�2�:� �2�-@!�� +�����  �� G�� ��A��A�� �����
�� .����� ��,�  ���2
�� +�8�5� .�
�  �

 �($ ��-Y ��� +8�  
 ?
!-� ��@��� ��0 X�!%
  6�� ���8
 �6�� ��@� 	,��� #���/<�
 Q����  �6!�!@!  �6! Q�(��� �
�� �	,/�� X�� �6���� ��$ Q����  
 �@� >��!�<� 

�$ Q���� ��6���� '�@ X��%!!  �  6
�� ��-9� Q���� X�� >��!�<� �!@! Q����  
 �@� 
 ��-Y +�8�� X�� �6���� ��$� >��!�<� �!@!  
 +6� Q���5� ) ����� �
��1999.(  

 

                X�H� ��"�@H�� ��%H8��� ������H/<� �A6�  
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��!���
  �+�8�5�  �� ��
�%(! #%��H DSM_IV         ��6�
%H�� ������/<�  
/ #���/<� ��0 .(� � 

         �0��� �
 �� �(0��
�� ��� �!
!� '�6�
�� ���8��� �$ '��� ���! �!�� �����8�<��)   � �%H�2007( . 

   	! �4�����!     #���/� ��@!�� ��%�    �6���� ��$ >��!�<� �!@!� �$      3�H��e� �2�-@!�� +����� 
  ��6��
5�  ��%8���) DSM-IV( �   �3O5%  �          
 �
�� ��� #%��� �,� +2! +�� ;��0  6��

��A6� ;�� ) �����2007(.  



 

 

 

75

3.2.2.  8�
�� ��
� �������� ����� ��
��� �
�:/   
 

  ?���)��2��  �2004 (    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ���U       	!H� ��6�
% ��/�
 ���� 
      X1�! � �(0��
��� +�8�5� X�� �,2�-@!�

��  Q���5�  
     �H
��
 �H$ ���! �!�� ��/�
�� 

   �
!%!� ���8���  �!�           .
 	
4U!�� �$ �����2 ��� ���! Q���5� >�0 �Z�
���� �(0��
�� �
��

'�����.  

  

�  ?���)�
����� 2006 (  #���/�   >��!�<� �!@!� �6���� ��$ ��U�     #�2H� �6�
% #���/� 
        7�����/� #�%� �

 '�6�
  % �$ +�8�5��  +8�
  �� ������� �$    �H���
!�<�� ��%8���� ��6�
%

��!��,�� _!�� ��%����� X�!%
�� �$ �-U! ���
��� +8��� ���� ��� ���� �4� � ���6%
�� �
� 
+�(!%
�� �$ ����-
���. 

  
�
�  �1��  )2004(   ?���$        '���1 ��U� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�    7��H� �M��

  �H$

�  
 +8��� D��! ��6���� ��@��� X�!%
����� �$ �� �%��
�� �$ 3��% 3��,� B�
��.  
  

 ��6��
5� '��!
�� ���<��� �$ ��%8��� ��2
� ������ �,�
�� ?����)National Institute of 

Mental Health, 2004(   QH�� X�� '�0�M ���� ��U� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�
        ��
�� ����%�� �$� �%��
�� +�4 �
 �
��
 �$ +�8�5�      �H6� ���5� ��%   #�2H��  H
  �H,�$  

 �0��!�� #�� �� +8��� ;�
% �
� '���%��  
  

  ?�H���    Q��H
5� ��H/� �H��4��� 1H6�
  (Centers for Disease Control and 

Prevention, 2001)  ��U� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� 
 ����  ������H/<� �A6� 
   ��6�
%�� ���2���  7����@  ���8��� �
��
 �$�         �H
��
� �(0��
�� �
��
 +&- �
!%�  �  6
�� 

#��@��.   
  

  �2�-@!�� +����� �
� �"�2�:�.����� ��
(��� ������/&�     �H6���� ��H$ #���H/� ?���$
 >��!�<� �!@!� ��U�     	"�� �
���!@!  � >��!�<�  /   ��$ �� �6���� �$–     Q�� X�� ���� �����$��<� 
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  �+�8�5��   ��!� �7����6! �A6�  �6�           �H$ 	,���4�  
  ������� ���$5� X�� M�&� �
� �'��� �7��!
 �
��� X�!%
 B8�) ����1��2006.(  

 

             �6���� ��$ #���/� ?��! �A�����  [$ ����!�� #�5� �����
� �(��%�� ��8���!�� +&-  
�
    ��U� >��!�<� �!@!�         ?H������� ��H6$5�� ;�
%�� �
� �A�� �6�
% ���2� #���/�.   >�H0 

�5�        .
 	
4U!�� �$ �����2 ��� ���! Q��         �H$ +�H8�5� X�� #���/<� ��0 �,M�� �'�����
�@���� �(0��
�� �
��
 ��� �!
� �4� ���8��� �
��
.  
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4.2.2. ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 
�����  
  

            5� X�� 7����@ ��%8��� ������/<� �A6�  
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��!�� �+�8�
    +� ��
�%(! #%��DSM_IV)(        �����8�<�� ��6�
%�� ������/<�  
/ #���/<� ��0 .(� �

 �0��� �
 �� �(0��
�� �
��
 ��� �!
!� '�6�
�� ���8��� �$ '��� ���! �!��)� �%�2007( .  
  

  ��@��)��/-��  �2008 (            �� �
 +6@� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  � ���30 % ���
50 %  �+�8�5� ��� ��
(���� ��%8��� ������/<�  ��    �H(0��
��  H% �!� #���/<� �
!%��
X�� 40 O 70 %   +�8�5�  
   ��� ���  #���/<�        �H�� +2��  ����8��� �
��
 �$50 %  .H


 ��� ���6��  �� �A��� +2�� � _/���  % ��� J�-@5�3O6%  .  
  

   #%� ?
!-!���@!��     <� �!@!� �6���� ��$ #���/�  >��!�      +�� �H8$ �J�-@!�� ���@ #%�
       ��
!�
 �A&A�� Q���5� ���� ��!@� 7&A
 ��������6 ������)       ��H6���� ��H$ �>�H�!�<� �!@!

����$��<�(    ;��� �J�-@!�� �
� +�2�
�    ��@!�<� ��%�  [$   ]
�!5 %�($      &H$ �6��
� �$ �
� �
       ;��� ��%�"��� �A&A�� Q���5� ���� ��!@�  <� ��%�  [$     �H�� +2! ��@!�10O20 % 7�H���(! 

) ���2��2004.(  

  

� ��@� )���1�� �2006 ( � 7&(�  

Faraone,et al.,1996; Biederman,Milberger&Faraone, 1995; Fergusson, 

Lynskey & Horwood, 1996; Fletcher,et al, 1996  
       X�� �
!%! ������/<� >�0  � ���30O50 %     
 ���,� �!� +�8�5� 3<�0  
  �(0��
�� �
��

'�-U!
�� .  #%!6��70 %              
1H
�� +6@H
�� ;�
%H��  
 �����!
  7���
�� �"8�� >�0 ���$�  
. 
 \�2��25 %"8�� >�0 ���$�  
  �)�����  
��-U!
 ����/
� �7��%���  �7�����8��� 7����
!��  . 

  
       #���/� ��@!�� ��%� ����! 	! �4�   �6���� ��$  �$ >��!�<� �!@!�  �� +�����    3�H��e� �2�-@!

   ��6��H
5�  ��%8���) DSM-IV,1994 (    �H�3-5%  �        .H����� �2H�-@!�� +���H�� �H$�
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+��
��)DSM-IV-TR, 2000(  �� ��%��� ����! 3-7 % HA&A ��6��� X�� �A��� ��%�  ��� 
G��<� X�� �A��� ?��/�.  

          ��A6� ;��  
 �
�� ��� #%��� �,� +2! +�� ;��0  6�� .   @!�� +��
  �6 �($   ��$ #���/� ��
     �� 	����� X�!%
 �
� >��!�<� �!@!� �6����1 %  �'�H�!
�� �6


�� �$�14 %   � ���H�6 �H$

16 %               �H� �
 +�"��%� �$ +-���� #�� ��� #%��� �����! �
��� ������%�� �$16%O 23% 
) �����2007.(  
  

     ��6��
5� '��!
�� ���<��� �$�      � ��%8��� ��2
� ������ �,�
�� ��(�$     �!�%H� �
 3-5 %   H

               �7�H���(! +8� ����

 +���� �
 ;��� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  ����� +�8�5�

          
  �6
 �
�
�! ?2 +6  � ���� ��0�25O30            H
 +H45� �
� ���� +8� ��$ ����� +8� 
>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�)National Institute of Mental Health, 2004.(  

  
�����0 �$ �
���(!$ ����@!%<� ��2�� ���
� )(Gezondheidsraad, 2000 ��@!�� ��%� 

� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�H 2 % �
� �!�14
�� 7� ��
 ��0� #��(� 40.000 
+8� . J�-@! 	!��40007����% '���� ����  . ��6��� X�� ��1! #���/<� ��@!�� ��%�  � �
6

G��:� X�� �����%��  4-1 )Konijn, 2003.(  

  
 �%��� ���@� �($ ���%�� �$�)Edbom et al.,2006 ( ��� ��$ #���/� ��@!�� ��%�  �

 ��� +2! >��!�<� �!@!� �6����3.7.%  
  

#���/<� ��,� 	�
!0<� �
(� 7��M�� ������  ���� �$ �
�� �
!�!� ���
%� ���"�2�� ���� &$ 
�
(�� ����� �
� ���"�2�:� �A�����  
 ��� �,� 	�(� �!�� G���5�  
 + .  

 �����%�� �8$ ���X �
����   �%���    �)
� ���� �
�1287       ��%�  � �%����� ��/�� �4� �7����� 
   #���/<� ��@!��;�!@
�� 16.7 %        7���H8�
 >�H�!�<� �!@H!� �16.5 %  ��    �H6���� ��H$

 ����$��<��12.6 % ) ��
����2006.(  

   @� X�-� �%��� �$�  ���)���
���  �2007 (    � ���      �6


�� �$ Q�
��� ���2:� ��%�  �H������
  �����%��     �
����� +��
�� ?��/� �A&A ��� +2!� �   �  #���/�   �6���� ��$   >�H�!�<� �!@!�
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       ��%�� ��4�@�� �(��
��� +�8�5�  �� �@!��16.5 %     ��%�� Q����� �(��
 �$�12.5 %)���
��� �
2007.(  

   $  ��%
$ �$ �
�              ��H�� 	�H�� �H��!� #���/<� ��0 ��@!�� +�� ��
%� ���"�2�� ���! &
�%��� �0�  ��%
$ �$ 7�A��� �(�� �%��� ;��0  � <� �+�8�5� 3<�,� J�-@!)Thabet et 

al., 2006 ( >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��@!�� ��%� �,�$ �
2���� 5-8.%  
  

     �$ #���/� ��@!�� ��%�� D
�!� �
�$�        [H$ B���� ��)!
� f�($� >��!�<� �!@!� �6���� �   ��%H�  
         G��:� X�� ��� ��6��� X�� ��1! #���/<� ��@!������� 3O1  ��� Q8-�!  �)����� X��� �2-

1 ;��  
 +4� ��   )Barkley, 2006b.(   
  

  ���@��)�
�@-��� 2005 (   ��6���  ���1��           �G�H�:�  H
 �A6� �6���� ��@��� ��� '���
�
�+�               �HM(��� 	&�5 �A6� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ �
6@
  ,���� �!��
�� G��:�  
 ������ 

�
���65� +�2�!�� �$ +6�@
  ,���� �
 ���A6� ��/��� 	���  ��@��.   
  

 ��@���
6���(Barkley, 2006)  #���/<�  � ��� ."�@    DH���! 	H! �H!��  ��
��� +6 �$ 
    �,�$ ������
 ��%��� �$ �
�   ;�� �6��
�    ����
@H��  �H6��
��  �H�������  �� �H�������   +��H��� �

�$����6%<��  ��  ��������  � �������  � �2�����6�!�   �H%�5� D�@���  .        � �H�� �/H�� ��@H��
            N&��� �(��� B8� �� �
%
�� B8� '��6�
�� �&��� +6 �$ +
�� < #���/<� .    +&H-  H
�

      #���/�� D
�!
�� ����!�� #�5� �����
       �
%H
��  � �A���
�  ��! >��!�<� �!@!� �6���� ��$
       ������ 	����� �$ #���/<� ��,� +���!
���          ��H-Y ��� G���  
� �X�-� ��� �%���  
 ?
!-

 ��@� +�A
�� +��% �
�$)���� �
�� �1999 ( ��@!� �>��!�<� #���/� 	%� ��! #���/<� ���
  �%���)�
�
� 2005 (    � ��@��� 	%� ��! ����   �%���� ��"�1�)	�0����� 2003 (   ��24 	%� ��!

 � �>��!�<�)����
��� 2005 (         �%���� ���@��� ��$� >��!�<� ��24 #���/� 	%� ��!) ��1�$
2008 (       �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ 	%� ��!     �,!H%��� �$ �A����� �!��! ���� .    �
%H
�� �H
�

   � ��H,� .H����� �2H�-@!�� +����� >���! ���� �

���   �H,$ #���H/<Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder ��2!-<�� �� ADHD.   
  



 

 

 

80

 �
6��@��
6���  )2006(Barkley,    �H!�� �&"�H��� �$ �A6� ����!� #���/<� ��0  � ��� 
   �@!�
 #���/<� �,�$  �6�7�           �����2H��� �#�"!6<� Q���� �,�$ .�@� �!�� �&"���� �$ �� �

 ����!� ���
�
�!��            E���H! 	,"��Y X�� ����  ���� +�8�5� X��� ���6�
%�� ������/<�� �����! 
                 1�H��  H
 +4�  1�� �'�6�
 '�<�� ��/��!  ���� +�8�5� �� �+��6�� ����!�  �-�!�� �$

 ��
�
5� �(��
�� �$ ��
�2� ��/��!  ���� �� �'�<��� ��� ��������Z�
�
.  
  

   D�% �

  M�&�   � ��@!�� ��%�  �          D�H8! ������ 	����� �$ >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/
     � ���)�� 	����� �$ >��@!�� #%� ?��/� �A&A .        +�H8�e� �H�(�(� �
6@
 +A
� #���/<� ��0�

 .
!�
�� �� �%��
�� �� ����� �$ 3��% 	,�
  �

��!
����������� ����)�� +���� .�
� �$.  
  

5.2.2. D
�� (�)�Z� �
���� ��
	��������� ����� ��
��� �
� ��
� �� '���:  
  

              �H�
  �����  ���� +�8�5� 1�
! �!�� ��
%��  
 ������ >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< .
 M�&
�� �
��  �<���� >�,�  �   3��% ���6��     2!-
�� ��  �

�
�� �� 3��9�  �  ���H�
��  ��   	�H�(�� 

      
 #���/<� ��0 �
� ?��!
� D�4��� J�8���         +8��� X�� ��
%�� >�0 ����!  � G���� +&-  
  � +�4�� 	!�>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 ����� < �� ����� ��U� +8��� �
� 	6� .  

  
�  ��@�)  ��
% ���� 2005 (       ��H$ #���/��  ���2
�� +�8�5� �,� 1�
!� �!�� ��
%�� 	0� ���

>��!�<� �!@!� �6�����0 : 

1.5.2.2.��
	�� ��� ���� ���
���  : 

 

�O  ��
� � ��
	������� ���� :����!�� ��
%��� >��!�<� �!@!  
  �����  ���� +�8�5� 	%!�: 

    O #��)�� �$ #�2�5� �@� #���/<�� D
(�� . 

O +�-��� ��"����<� . 

O%   ��-9� �,���
  � ���!�<�� .���� ���
 )+8��� ���
%(  . 

O'�!$ �24  �!�<�>� . 

O  �� �,��
�� ����@�:�� ��,���!�� ����!
 ����2 . 
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O��,M��  �M(��� 	&�� 	
��  
 �,M
� . 

O  '�6���� ?�/ . 

 O�
��� '�!8� 1�6�!�� ����2  . 

 

#O ���������� ��
��� �
� ��
	: ����$��<�� �6���� ��$  
  �����  ���� +�8�5� 	%!� 
����!�� ��
%���: 

O 	&6�� '�A6'�A�A���  . 

 O�%�6�� �
� B�
��� 3��A� +


!��� �6���� '�A6 . 

O  ��/!�� ��
&� ��,M . 

O ��%��
�� ����5�� #�
�� 6	
(��) 	&45� ���  
 �A6�  �( . 

O �(��/
 ?2�� �$  ��-9� ��
&!��. 

 O  ����2  � ����!���������/�� �2-@��  . 

O ���/�$.���� . 

O ����%� ?�2!��. 

O =�$��<�'��A:� ���,%� ��,!���  . 

O ;�
%�� ��/ �
� '��(�� ��� ��(!$<� . 

 O�-Y ���  �6
  
 +�(!�<� ��� \��U!�� �� 18(��  . 

 O��@�  
 +�(!�<�  +�5� ��@���  
 3�,!�<� +�4 �-Y ��� . 

 

2.5.2.2.��)����� ��
	��  : 

O  ���,��� #/)�� ���%� ���,!�� . 

O  ����!%<���68!  ��� ���%� . 

O  _"�!�� ��
5� #4���� '<��
&������$�2! . 

O �
�  ��-9� 	�� ��� +�
�� �"��-�� 	,!�$�2! . 

O 	��� ��2�� 	��� ����:� ����� �$ ��M!�<� . 

O#���!   ���%� N�1
��#
(!�� . 

O  X�!%
 Q�8-�����
� .
 ��%��! 	��� �8����� N�/�+8���  . 

O6!�� ����2 '������ ?��M�� .
 ?� . 

O ��,M� ����2 ���@
��+-�� �$ �
� +8���  . 
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3.5.2.2.'�
?N� >
 �"#��� ��
	  : 

O ����,
�� ��� ��(!$<�  � ����
!�<� 3�(�[6���!�� +���!� 	&%�� . 

O+@$ +8��� �!�4&�� ��4��2��  ��6! �$    
 .
 �!�4��2  �6!� ����4� .
 ���%�� ��L
�% >��6��.  

 O 	��4�  +8�������� < �
�$ �%8� . 

O  ��-9� .
 ?���!�� 	�� . 

 

4.5.2.2.5
����G� A��G� ��
	 :  

O �$ ���� ��
�
�! �����2 ���� M8���� '3��(��� ���!6��� D���� . 

O>��
!��� �&6@
�� +� '��,
 ��� ��(!$<�   ���
!%��  ��-9� �
�)���6!�( . 

O ��6$5� #�!�! 	��.  
O ����5� �($ ��%��
��. 

O3��� +
���� 	�(�  � �
[$ ��4���� 	�
!0� ���� 	��    �� ���%� +
��� �,��  � �
�� ���@
�4��� ���! . 

OQ�8-��� ����!%<� Q�8-��  #�(��� �� 1$����� .
 +��8!�� . 

O >�
� �$ 	0  

 +4� �
���65� >����  �6�  �!�% �� ��%� . 

O �� +�2�� ����2>��)� �,$��� �!�� ��
�
�
 . 

 

   

6.2.2. ������� ����� ��
��� �
� [�
�%  
  

             >�H
�� +8��� ���! .
 ;��� �8
!-
 7<�6@� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���� �-U!   �H�0� �
���
� �
��
 +6 �$ �,M! �!�� Q���e� \�/�!:  

 

1.6.2.2. � ���

 5� [�
�G���)���:  

  

 �,M�5� +�8���  ����  
  ���>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ����!�� Q���5�:  
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O ��@��� �
!%
��+
6  �� � =�$��<�� ����% �6�� �$ 7������ 7���0�.   
O 18(�� �� G�A5� D�$ �(
%!� ������+1�
�� ����� �$ .   
O �����    �$ ����2   3���         ���(!%<�� 3�)2:� �� ��M!�<� #
�!! �!�� ����
��� ��@�5�  �H$

��(
��)  ����1��2006.(  
  

2.6.2.2. ��1�

�� ���

 5� [�
�G� ��
���:  

  
         ��� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q����  �6! 7����L  ��@�����  �(0��
��     Q��H�e� �,��@H
 

       ����8��� �
��
 �$ ��
� �,M! �
� ?
!-
 �,M
� �,M! �,�� <� ����8��� �
��
 �$ G��! �!��
Q��� \�/�! ��0� �
��
 �$ #���/<� �0�M
 � �(0��
���@���: 

O'��� '��2� �!��� ��
� 	�M�! �
� '��(�� 	�� .   

O U�
� �4  �� D0��
���0��@�  �-�!�� ��� #���/<�  
 ����� ���� �@����.   
O  U�
� �4 �� D0��
��      �H���� #�%H� ;H��� '�H���� �H�� #���/<�  
 ����� ���� �@����

  ��4 	��� ��!�2-@  �$ ����2 ��� ��[$ ��"��-�� �!��6�
%� >��2 �
4� � ��-9� +
�! �
� �!
�-9� B���� .
 ��8��� ��4&� �� �
�
� ��4��2� ����
!�� ��4&�  ��6!.   

 

O +��6�� �
�  �
�:�� �  
  �����  ���� J�-@5�   #���/� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$

6�@
  
 ?�8-!
� +��6�� ���  �U�
� �	, <� �    ��HA6� +6�@H
 ��� ��(� +��6�� �
�  �
�:�

� ��(�(�! ����#���/<� ��0 #�%� 7�%�%� '����
�� +6�@
�� �.   
 

O                  ��H$  H
  �����  

 ��A6�� ;��,$ ��
 +
� �$ ���A��� 	�M!�<� �
� '��(�� 	��� ������� 
     �7&
�  ���� < �6���� �����  ��        
  �
28� �
  ���% 	,�[$ �      +
��� 	0 ��6�!�  � �� +
���

                �����2 ;��0  � �� �+
��� #��2 +�4  
 '��� �

��
  �

��� < 	,�� 	,"����6 ��0�� _���
,

�!  ����!%� < +
��� �$�)National Institute of Mental Health, 2004(. 

  
O    $ ����,(�� +��$5� ��,M  Q�� ����
��      ��$5�  
  ����� #���/<� ��0  
    ��0� ����,(�� +

    �	,��� ��%8��� ��)/��  
 ��1�         J-@H�� �
� ��
% �A� �� ;@ &� ��0��      +�H�$5� #H�
! �� 
 ��-9�� J-@�� �4&� �$ �A�
�� �0��� ���,(�� ) ���/-��2008.(   
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O            
 ��� G��� � ��-9� .
 +
��!�� �$ #�2�5� �
� '���%��  ��($ ���%� �#/)�� ���% 
 ��!��  �  6

�� J-@�� 	,�����  ��-9� �
� 7�����.   

O         ��-u� _�1
 +6@� N�1
�� ���
(!� �N�1
�� ��)! ���%  .     ���2�� ��@�
 '��! �,$� ���

�      �#/�L J-@ ��� +��! >��! 'U�$� ����%
� ���� �
��6
 +
!�� < �?���� 7�2-@ \�2�

   ���2�� Q�(�
�  �7���"6�     �(! �

6 �5 .
!%� < �7���1�    �� �� +      ��H��� J-@ �� G��!� G���
B��
��� '�@��� #�2 \�2��.  

O     ����$��<� ;�
%�� ��,M     �6� G�����$���7�         \�2H�� 'U�$ ��A� � ��-9� .
 +
��!�� �$ 
           �$�(�� ��� .��!%�  �  �� ��
�
� ���� �
 +6 	��� �4� 7�8��� .      +6@H! �H4 ����$��<� >�0

        ��� #6!��  � ��  6
� G�� �J-@�� �
� 7���-         ��H-9� �
� ��3��!��� 	�(�  � �� �	"
�,�
� '���%�� .��!%� < �!�� ����$��<� >�0 ���!�.  

O ���� �
 +6  � �-%��� �/��� 	�� ) ���/-��2008(  

  

7.2.2. ������� ����� ��
��� �
� ��
� � ���D� ����
� � 

    X�-� ������/� ;��0  �4        H�!�<� �!@H!� �6���� ��$ #���/� ���� #��2!   �H�!��� �>�
J�-@!  ��5 7��M� ��(�
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ �4������/� .
  
�1!� +A
 X�-�: 

 

1.7.2.2.$����� �����D : Learning Disabilities  

  

�   �����20 % ���30 % >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5�  

��

�! �����2  
  ����� .�
��
 �8$ '�0�M ��

�!�� �����2�� �0�M
  �6! �%��
�� +�4 �
 

  B8�H��  H� ����!�� �$ �����2 �� ��

6�� �� ���25� Q�� 	,$ �����2 �$)National 

Institute of Mental Health, 2004(. 

          '�0�M ��

�!�� �����2�� �0�M
  �6!$ �%��
�� �
� �$ �
�      �H4� ��
���65� 3��5� �$ �A6�
   X�� �,M�            '3��(�� �$ �����2 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5�

        '3��(�� ����2 '�@!�
�� �����2�� >�0 �,@�  
� �#�%���� ���!6��� )Dyslexia (  �A�! �!���
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 ����� �$8 %   �H�"��!�<� �H
��
�� +�H8��  
)National Institute of Mental Health, 

2004(. 

 

 Q�� ��!���  �  �����!��">��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�" �" ��

�!�� ��4��:�" 
 � ��"�@  �
1&!
	
�!�� �����2� +
!�
 #�% �0 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  �� 

) ������L�2006 .( 

  
2.7.2.2.$#���� �\��� ����
� � : Speech and language difficulties  

  
+�8�5� Q�� ����� ���  
  �H��)�� ��
&6 +6�@
  
 >��!�<� �!@! �6���� ��$ #���/� 

�(
�!
 +�8�5� +�
� G�� �	&6�� 	�M�!� �4&����  	��-!%� ��� #���/<� ��0  
  �����  ����
����$��� �(���� �)
��  	�����  �H�(�� #��� ��,M ���!���� �4���
�� ��6$5� +%
%! �
� 1�6�!

���)� +6�@
�)�1����� 2006(.   
 

3.7.2.2.  5�
��� +	����� 8� : Poor motor Coordination    

�����  �����52 %+�8�5�  
 ���  
 �$ �����2  
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� 
	�,
��� D
�!� �
�$ �2�- �6���� D%��!�� ���!6��� 	%��� +A
 .  +�H8�5� 3<�0  
 ������ �,M��

� ��@� ��6�� �($�!�6�� \�6 ��    �� �@H
��6 ��H6����  �� D%��!�� �
� '��(�� 	��� ?��/
 �?�4��� �6!� ������� 	,!��!6  7����L�"�% ) ������L�2006(. 

4.7.2.2.K��	�� ����
� � : Conduct Disorder (CD)    
  
!      � ��� ���"�2�:� ��@ �!�%� �
 20O40 %        #���H/�  
  �����  ���� +�8�5�  
  ��H$

�6����    	,��� �,M� >��!�<� �!@!�         ���
!��&�� ;�
%�� +�6@�  
 +6@� ;�
%�� �$ #���/�  .
    6�� +�8�5� 3<�0 J"�2-  
��           5 �H/�� �A6� 	0� � ��-9� �
� 3��!�<�� �4�%��� #

         ����@�� .
 �� �%��
�� .
 +6�@
 �$ ���(��        �1H�
!�� � ��H-9� D�H(�  �6,!�� �
 '��� 
  B���� ��� 	,!�"���� �����������  �             �&%H�� +H
� �H��� ��H�)�� ��H6
!

 ��
�! ���  �
�
�
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   �
6 ��
��-!%���      � �����-! +�
�� �$  ����!� ���6��      �H
�:�� ����-
�� ����!� �/�� 
)National Institute of Mental Health, 2004(.  
  

5.7.2.2. '��D���� �

��� ��
� � Oppositional Defiant Disorder (ODD) :  
  

  ?2�  ���        >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5� 7����(!    ��	,�
L�   
 
  ��6���  �   ��2���� ��
!�� #���/� 	,��� .�8�5� 3<�0 J"�2-  
�   � ��2H���� ��H
!�� +

�     �'����� #/)�� ������ ��������.���� ;������ .     +�� �$ 	0�    ��H@���� .
 	"���    �/H$��� 
���=��2�<�� ��� )National Institute of Mental Health, 2004(. 

  
6.7.2.2. ��
�� 
:��� Tourette Syndrome:   

  

   Q���� �,M!" ����! ����!"         ��H$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5�  
 �($ ��%� ��� X�� 
  >��!�<� �!@!� �6���� .   ��2H� ��H
1� +6@ �
� �,M� ��2� #���/� �0 ����! ����!� �

      � ������ W
� +A
 '��6!
 ��6����    ������ �$ ��6���     ���H6!
�� D���� =&!��� ��-@H�� �
                �H6���� ��H$ #���/� ����� ���!�
  �6! ����! ����!  
 ����! �!�� �<����  
 ��A6�

>��!�<� �!@!� )National Institute of Mental Health, 2004(. 

  

7.7.2.2. +����� ��.���� Anxiety and Depression :  
  

 G���X�� +�8�5� Q��  �����  ���� �� D
4 ���� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 
_���� 	,��� #�"!6<�� D
(�� ?@!6� ��[$ �#�"!6��
 �(���� � '��4 �A6�  �6� ?�% +8���  [$ 

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� D$��! �!�� +6�@
�� +� �
�  )National Institute of 

Mental Health, 2004(. 
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8.2.2. ������� ����� ��
��� �
� ��
� � ���	%  
  

        3�H�9� ����� �
��� 7�
"�� �%8� ���� +��% ;��0�   �H

�
��� �     �2H-@
��  ��"�2H-5��  
����
��� � 7&8�           �H0 +��%H�� ��0� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q����  
 ����� 

���
+2� ,�  +8��� ��gQ���5� >�0 ���� #�% ���� 3�@�� �0 �
� g  
                �H�� Q���5� >�0 #��%� �1� ��� 7�(��% B8��� 3�

��  ���
��� 3��9�  
  ���A6�� =1� �4�

���%5� �"@�!�� #���%� �$ +
- . ���� �
� ��6�� 3���<� ��0 �/�� �A����� ��%�����  � <�
� �������� ���2� +
��� �����A���   Q��H�5� >�H0 ?H
- ?(! ��)Barkley, 1998(  �� �

       ��AU!�� �$ ��� �,� ��"���� +
������
�           �H0��!-�  �  H6
� �!�� �4��:� ����� Q���5� '�@ 
+8��� .             �����  
 ���6
!�� ;��� #���/<� ��0 ?
- ?(! �!�� #��%5� �%����  �A����� 	�(��

     N&���� ���4��� +�% +/$���     ��,�  
 ��0 �        ?
- ?(! �!�� #��%5� ?�@!6�$ X�-� �,�  
�
             5� �"@�!�� #���%� �$ +
- ���!� G��� < #���/<�  � �
� �6�� #���/<� ��0  ��0� ����%

    #��� ?8-�  � ��U@  
             �H�� 	H,
8� ;�
%  �1��  ����  ������� ����! �!�� #���� ���@
� 3
 �"@�!�� #���%� �"��-��)National Institute of Mental Health, 2004(. 

  
  ��@��� �$�           G��H� #�% �%8! �!�� �

!�
�� ����M��� ./�  
  �A�����  6
! '��-5� ��% 

    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� . �
 �-9� Q����� �,!�2 	�� ��A� ����M��� >�0 Q��
               �� 7����4 ����!�� 	!� 	� ��0 ��
�� �!� ��� <� #���!��� G���� ��! +�1�    �0 #��%5� >�0  


#���/<� ��0 3��� ?(! �!��.  
  ���	% $1% '
� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � ��"�� 5���:  
  

1.8.2.2.]�
���� �����
�� ���	G� :   
  

 �6   
 ����� ���� +8��� #���/� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ 	�� �!�1945  ��!�� 7&8�
�����8�� ����/
. ;�� ���� !�� �+�8�5� #�� �%8��� #���� ���2��� ��%����� ���! ��� �($

�<���� >�0  �  ��! ��2��� 1�,��� �
� �$ #���/� ��� .��! .G���5� _"�!� �
2�! �4� 
 �����$ Q����  �  ����� �!�� +6�@
��� �����2�� �
 �� ��� ��@! >��!�<� �!@!� �6����
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�� +�8�5� �,�
�  ����2:���L�
��� ���%��� Minimal Brain Dysfunction  +
- ���� ��
���2��� +4����� �$  Neurotransmitter System) � ������L2006.(  

  

2.8.2.2.� �����
�� ���	G� ���D��� (
����� :  
  

Q�� ��@! ���� �!�� ��%�����  ����(
  �� +�8�5� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ����
>��!�<� �!@!� �8�5�  ������� +�  �1��� +"<�  ���� ��� ��@! ���2� ������/�! �$ �,M

 E
�� 	�%� 1�,� �&��%!EEG X��  �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5�
�>��!�<�  �%8!�,�U�Z�
��� ?"�M� �$ �<&!-� ��� �%�%� #�%6  �6���� ��$ #���/� �



>��!�<� �!@!� �
�	)� '���� �:1 ��#�?� �'� "���
 '�)"�
 :?E �
1 :   
(�G� : E��� ����
� �� �:1 '%  ����� �
�C�	�� ����,Cortical over arousal.   
5��C�� :E��� �!�%  ����� ;
�� A��� 5� �
�C�	�� I��under arousal Cortical.    

 ����%8!�� Q��� #0�!    �0  � ��� > ����/<� �� �0   "�1�� ��%�%��� N�!� '�   '��A!H%<� D���
�  
 � �$              H
 �H�8
-�� �(��
�� �$ ���
-����� �����-�� ��,��

� �16�
�� ��2��� 1�,��"  ]�
�0��

5
�
G� "(Forebrain)    �(��
� �$���
��� " �%�!
�� Z�
��� "(Diencephalons)      +H(�! �H!�� 
� 7����6 7���4L'��A!%<�  
 ���� ��  ����E
�� 3��  .  

X�-� ��%��� ;��0� �
2�! '��A!%<� N�!� �0 #���/<� ��0  � �0���
 �
A�

 _"�!� ��� 
 �E
�� 3��
� '�"�1��� �$ 16�
!� �8�M��� +&!-<�  �"5����� '������ �
�&�
 "(Reticular 

Formation System)�Z�
����   �$ D8-! G��\�6���2��� ���$��� '�"�1�� .  

�	��!  Q��� ���� �4&� ���� ��%�����  ���@��� ��$  ��� " A����?
�� ����
�� ���� " 
Slow Brain Wave Activity)  3����� �"��
�� ��@��� ��Slow Cortical Activity .( 

X�-� ��%��� ��@! �
���X��  � ��� 3<�0  �8�M� �$ '��A!%<�  
 Q8-�
 X�!%
 +�8�5� 
  �� ���6�@�� �
�M�
�� ��$�6��������$��<�� �
 �
0  �,!���1� ��%��� �&-�
�� ��%�!� �����

 +A
5� X�!%
�� ��� +2! G����'��A!%& ) ����1��2006     .(  
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3.8.2.2. � �����
�� ���	G���C�
��� (
�����:  
  

 �6���� ��$ #���/� ��,M �$ �A�! ����� �������� +
��� ����� ���4 ���@�
 ;��0
 ���@�
�� >�0  
� �>��!�<� �!@!�@!�����&"���� �$ >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  .

 ��$  
 ����� ���� #5�  � ���� �!@!� �6��<� >��!����� X�� ����
!�� 50 %��2
  �6�  �7� 
 �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/������ ��0�  �'�%5� +&-  
 ��A����� J"�2-�� +�(!��

 ��@!�< ����� �<��
 �,M! �
6
��
  Q����  �!�����  
 #��45�  �� #���/<� ��0
 ���������� #��45�  ��� �����A��� ���5� Barkley, 2006b)(.   

�,M!�  	"��!�� ��%���    4�8!� ;��0  �    ��� >�0 G��� �$ 7�      	"��!��  �� Q���5�  
 �

 �(���!
��
 '���� �/��� �$  �6�!@�  ����Monozygotic twins)(  ��%�� 80% )�����1� 2006.(  

            #��45�  
 G��:� ��� #���/<� =��@ ��%�  U� ��%����� Q�� �,M!�17 %  ��6��� ����
#��45�  
30% )�����L� �2006(.   

 

4.8.2.2.��� ��� (
������ �����
�� ���	G� :  

  
�6���� ��$ Q���� ��,M ��� ���!���� Z�
��� ���2� ��� ���! �!�� +
�����  
 ������ ;��0 

�,�
 >��!�<� �!@!�:  
 

/  ]�
��� ����D3         �0 ��L�
��� ����2:�  � 7�(��% �(!��  �6 �X���    ?H
- ?H(! �!�� #��%5� 
             ��/��!  ���� +�8�5� Q��  5 ;��� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� ��,M

     �!@!� �6���� ��$ Q���5 �,��@
�� Q���5� Q�� ���,M� ��L�
� ����2� ��� <� �>��!�<�
 ���  �7� 7&�
4       ���� +�8�5�  
  	,2�-@! 	!        ��/��! �4 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� 

��L�
� ����2�� G���� ���)National Institute of Mental Health, 2004(. 

O    5�D��� ,�!��� Q � 
?E� :          6�� ���2��� 1�,��� _/� �$ �-U!� +�8�5� Q�� Q��!�
 8���  %�!�           �H
��� �H$ 	�H(!�� .H
 ��2��� >1�,� _/�� �
��� ���� Q���5� ?-!� + 

) ���2��2004.(  
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O     (
��� (#? 5�D��� ,�!��� ���D3 :          �H,����! �� ��2��� +A
  ��
 Q�
� 	5� Q��!  �
   +
��� 3��A� ����
 �����            �H���� X�H� ��2��� 1�,��� ���2� �$ 7���%  �6� �4)   ���2H��

2004.( 

O   � ,�!��� ���D3  ������ A��C% 5�D�� :         �H��  ����� Q��!� '�%�!
�� '�<�
� 	5� Q��!  �
                 1�H,��� �H$ ���H2: +8��� Q��! �$ 7���% 7�/��  �6� �4 '�<��� 3��A�  ��%65� J(�

��2���) ���2��2004.( 

O     ������ ��� 5�D��� ,�!��� ���D3 :          +A
 E
�� ����,!�� ��� >�
� '�!$ +&- +8��� Q��!� �4
,!��       '�@��
 ����2: Q��!� �� �����%�� #��$         �H��� ��2H��� 1�H,��� �AU!� �

 B����  
) ���2��2004.( 

O      $�
	�� [
����� ������ (�" �
 (
���:          ��
0� �,� '�<��� +�4 �
 +6�@
  �  �A����� �(!�� 
     '�<��� 3��A� G��! �!�� +6�@
�� D�8!   �0����         �<�H�� +H�4 �
 G��! �!�� +6�@
��  
� � '
      	�
%�� Q��� +
���� 	5� Q��! ��8
��  �-�!��6        '��H
� Q�H�!��� �+�H�6�� ����!� �

                �H�� ���H!  �  6
� �A�

�� �
��5� Q�� +���! �� ��"���� G�
!��  � ��!���� J�2���
 +8��� ���2�>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��) ����%2004.(  

  
5.8.2.2. � �����
�� ���	G�.���� (
����� ��:  

  
 +
�����  
 ������ ;��0 ��"�����,�
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���� ��,M ��� ���! �!��:  

  

O A�:\��� �����
�� (
����� Allergy and Dietary Sensitivities  

  ��@�)�����L�� 2006(�     � ���         ��"��)�� ���
�� Q��� ���8
�� 	%��� ��%�%� '�@ �� ��%�%���� 
Q��� ;��6� �   �H�L ���6�
H% G���� �$ �
0�%
�� +
�����  
 ��"��
�6�� ��(@�!%
�� �� ���
�

#�L�
  ��AU! ���� �,�$�$1�6�!�� �
� +8��� '��4  . �����%�� 3���5� Q�� ��%��� ��@!� 

          �$ �
0�%
 +
���  �6! �4 ���"��
�6��� �
��5�  � ���     �6���� ��$ #���/� Q���� ��,M
>��!�<� �!@!�.  
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�4�               �6���� ��$ Q���� ��,M� ����%
�� X���  �6! �4 �M$���� ���
��� �6%��  � 7�/�� �(!�� 
    ;���� �>��!�<� �!@!�  �($       	�� ��%8��� ��2
� ������ �,�
�� 	�4)1982 (    +�H� �%��� 3���[�

           �$ ���$� ����6%��  � ��
���  � �,�$  ��! =�/�
�� ��05 %       ���H��  ���� +�8�5�  
 �($
   
    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��          ����H6  �����  %�� ��)2 +�8�5�  
 	,�
L�  �6� 

�
��e� ��%�%�  
  �����. 

                 �H
� �6%H�� �HA� +�� ���%8��� ��2
� ������ �,�
�� �0���� �A��� �A6� X�-� �%��� �$�
           �($ �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5����� %��  
�� �67�   	�� ��� 

+�8�e��     ���� 	���� �$�	� ���  �6%�� ��$    �+�8�e� �  +���� +��!%�  �6)���%&�(    ?���  �  �� 
+���� �6%�� +���!%�� 	,%8�� +�8�5� �!� �� 	4���� �� +05�)���%&�( . < ��� _"�!��� ��,M� �4�

  �H�
��� ;�
H% �
� �6%
� ��<� �� ��AU! ����) National Institute of Mental Health, 

2004(.  
       ��� +
��� 3��A� ������6�� +���!�  �-�!��  �� �

!�
 �4&� ;��0  � ��� ��%����� ��@!� �
6

  ��,M  Q����      >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�    +H8��� '�<� �H�� .       H
 �H�[$ ;��H��
+
��� '�!$ 3��A�  �-�!��� ������6�� 	��-!%� 	��  %�!%
��)National Institute of Mental 

Health, 2004(.  
  

             �H4&� �,�  �6!  � +
!�
��  
 �!�� ��"���� +
�����  
 	%��� �$ J�2��� ��%� =�8!�� 7�/��
             �%��
�� +�4 �
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� ��,M .
 ���4 . ;���

����� �$  �@���  ���� +�8�5�  � +
!�
��  
$ ��,�$ 	�-!%� J�2��� �
� ���!�
�� ��3&��� 
  ��       �H/�� �A6�  ���6� �J�2��� �
� ���!�
�� >��
�� #������ ��6��1�� ����� +A
 3����� ���


       >��!�< �!@!� �6���� ��$ #���/�� ���2o�  <�� �0 +�1�        �H� ?&-� G�� ./�
 +
���� 
+��
�� ��0 �$  �2!-
�� )National Institute of Mental Health, 2004(.  

 

 �  ;��0               �>�H�!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���� ��,M� �4&� ��  �6!  �  6
� �-Y �"�� #�%
      %
 �82� ��%��
8�� '3�/: +�8�5� Q��! �0�  �
��� ���!8�� '�
! .   �A��H��� �%$�   >�H0 

             2H��� 1�H,��� �
� 7��
% �A�� ��%��
8�� ���
�  
 G���
�� =��@<�  U� '�0�M��   Q��H� ��
'3�/<�  
 ������� >�,� 	,/��! ���6! ��� +�8�5� ) �	�0����1999.(   
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6.8.2.2. ���	G���
	G� �.������ �����
�� :  

  
    �6 �(�   ��(!�� ;��0    �"@�!�� #���%�� ���%5� +
�����  U� �0          Q��H�� ��H,M �H$ #�%H�� 

    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� � 6�    ��

��� ��%�����   �!�A��    ;H�� ��H2 	� .   � <�
        	,%! �4 ���
%�� �"@�!�� #���%�� ���%5� +
����� '���1 �$    ����  � Q���5� '�@ �   	��� ;��� 

         �H6� < �
��� 7�2�2-� �#���/<� ��0  
 ����� ���� +8��� .
 +
��!�� �
� '�%5� '��4
+8�
� J�-@! ;��0 )National Institute of Mental Health, 2004(.   

          >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  � D�% �

 _!�!%��   � _!�� ��L      #�H% �� ���� +
�� 
            ��
!�
 +
��� '�� +��8! N�!� �0 +� �>&�� ��6� �!�� #��%5�  
 ����    #��%5� +�1! <� �

                ?(! ����� ��A��� +
��� ���� \��� ��� <� >��6� ��L #���/<� ��0 ?
- ?(! �!�� ��(�(���
�8
- )Barkley, 1998(.  

  

9.2.2. ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 8��D�  
  

16�� \
�2
 #���/� ��$ �6���� ��!@! �� >��!�<� �
 ?��� # ADHD�
� ?2�  �<��
 �����  ���� +�8�5�  
 ���� +6�@
 �$ 	6�!��� >��!�<� �$ .$������ �$�/:�� ��� ��$ �6����. 

�4� 	! 	��-!%� 
�2
\ #���/� ��$ �6���� >��!�<� �!@!�  ADHD   \
�2
6 .
�� ��@� 

��� G&A ����$ ����
�
  
 �0 Q���5�: 

  
1.9.2.2. �����������   (Inattention) :  

  
                  H
 +

��� ��@� �
 7����L� ���68!�� �$ �����2 ����� >��!�<� �!@!  
 ����� ���� +8���  �

      �
 D"�4� ��� �� 	�(� ��@� ��'��� .         ��  ��
 ��@� 	�M�! �$ ����2 ��� 7�/�� +�
6� �$  ��@� 
 �
6 ��
�'���� ����@�� 	��(�� �$ ����2 ���.  

�  ���  +8���  ���������      >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
       ��H������ ���U! �$ ����2 
��%��
�� .          ��%��
�� �$ �!����� �%�� �� �������� ���!6 �6�!� < '����� �8$     �H-U� ��   #�H!6��
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a��-��  � ���   �%��
�)6             �H!$�  H
 7<�� E%��� �!$� �� �	�
��� �2�� ���/����� #�!6 ��/�[
3&
:� .(          �A6��H� 1�
!!� �'��A6�� 3��-5�� 7�
"�� 	%!! ��%��
�� ��������  � �
6    �H�
��  H
 � 

         �
� ����:� �
1&� ��%��
�� ��������� 	��(��  [$ ;��� ���!�� �#�@���   �/��  �����
�� �%8� +8 
t) �����2007.(  
  

2.9.2.2. ��
��� �
� (Hyperactivity) : 

  
 +8��� ����� H �6���� ��$ �� H �$ ���8
�� '���1��  
��@����  �,$ .(� �
 +6� G���� #�
�

 >�M� ��
� ���1�
�� ��@�5� �$ 3��% 3��,� B�
��� ��
� #�2�� ����
!%�� G��!�� �
)6	����� +���! ( �� ���
�
�!�� ���
�� �(
! 3��A� �%��
�� �$ �� 3��A�,$ ��24 ��� =�
!%<� 	"�� �

>��(
 �$ +


!��� �6����� '���� ��� \���
�� #�
� �� ���� 3�@ +6 B

�� �B�
��� 3��A� 
	
(���.  

 ��@�����  �(0��
�� �
� �6���� ��$  
  �����  ���� 	,�[$������ 	��� 7��
-��  ���@�  �� 	0

 +
� �$  �
)@�
 ����6�  � ���  ���!�� �
 7���A6 ��  ���������8�!  Y �$ +
�  
 �A6� 

���� ) �����2007(. 

  
3.9.2.2. ��������� (Impulsivity) :  

  
  �����      v���4 ��L ����$��<�  
 ����� ���� +8���          ��H��9� �H���$� ���� �$ 	6�!�� �
�   +H8���$

� ���$��<�!  �� ?�2!  �H�� +H8��� Q��� �4 �

 ���
5� #4���� #�%� �� G��   ?H4��

�����%��� 	��1
�� =��@�� �$ '�6�� ?
- �����6 �'��- �� ����
�D
%!�  ��8!�
��  6�
5�. 

               ��M!�<� �� ����� �
 �
� +�2�
� ��M!�<�  
 ��6
! < +8��� ����$���  � �
6 �!U�  ���  >��� 
 ���� �$ �
  .   � +8���  � �
6        ��-Y +8� ���� ?�-�  �  6
� ���$��<�  ��6
�   #�/�  �  >�H�L

����
  �6� �
���)National Institute of Mental Health, 2004.(  
 

 >��
�� 5D�?���� (����� 8�D��)DSM-IV, 1994 (  ��0����� ����� ��
��� �
� ��
� �
F�3 S#C�� ��	�.
�� ��
	�� F�� A��� :  
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1/     � �6���� ��$ #���/� �
�   >��!�<� �!@!  >��!�� �!@!� #��2
��:  '���� �0�     H� 
       J-@�� �
� >��!�<� 	�� ;�
% ��
�0#�2
�� . �     �
��  �2-@
�� +�8�5� "  �!@H!

��!�<�"  >ADD   ���� �
 7�����       ��6���� �$ ��$ �� ����$���  
  �       H
  ����� 	,�� <� 
         �

�� 	,�U6�  ��,M� 	,$ �>��!�<� �!@! �$ ��/�� +6�@
     �@�@!� ��M(��� 	&�� 

    3���  �6��!�� ����,%�  	����    	,�
� ���!� �'<��
��
&�      �H����
 �
� '��(�� 	��
 ������� +�8�5� .
 ����(
 �4��� ���%� ��
�
�
��.  

2/           ��8� 7�%�%� #��2
�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� �
� ����$��<�� �6����: 
��8
�� �6���� ;�
%  
�,� ��0�>��!�<� 	�� ;�
% �
� �. 

3-  �
��� �0� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� �
� +�5� �
���  �� ;�!@
��
���A���:��,M �$ 	1&! G��� ��0�  7��
 �A&A�� +�6@5� ��
�0� )�� �>��!�<� �!@! 

���$��<� ;�
%��� �6���� ��$�(.  
  
  
 

10.2.2. ������ ����� ��
��� �
� ��
� � I�?��� :  
  

   ������� +�8�5� �0�@�           ���@ ���� �$ �� ��8
 ��@� ���� �$ 7������ ��     <� �>��!�� �!@! ��  0�
                  +8��� �
� �,%8� Q�8! ����
 ���� ��� ��  ��,!�
%� ���8��� ��� ������ >�0 X1�! �
 7����L ���

           H��� �H������ ���@� ��� +8��� ���� �
  ���%� �����
 ?��M ��!� �
 �4� �$  1H�6�! �
�0��!�� .             �!��H!  [$ >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5� ���� �$ �
�

              3��% +8�
� ��
���� '����� D��!� ���
!%�� G��! >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���أ�   �H6
      +
��� �� �%��
�� �� ����� �$ ;�� . �%��
�� 3��5� �
� ��2(�� �2!(� <���($ ��    �H6!  6

      ��H45� .H
 +H2��!��� +�2H!<� �H$� ���
!�<� 3��5� �$ �����2 ;��0 )National 

Institution of Mental Health, 2004)( .  
  

            >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� �����
� J�-@! +��
 �$  ��2�2!-<� �6��� �H
� 
'���/ �   ?@6�  �6�
�� �  �     � �!@!� �6���� ��$ #���/��  ���2
�>��!�<�   +-�!�� '���/� 

   �%5� +�4  
 ���8���   ;���     �2!-
�� �
� 	,/���  �M�&�  ��    ���
% ����AU! �$  #����� 
 ���
!�<�� �
�
�!��              ?@H6�� 	�� +�� �$ +�8�e� G��! �4 �!�� ���-
��  
  ����
 �   H�
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   +�8�5� 3<�0�&��	,   �$   	0�
�  
 '�6�
�� ����%��     !  �  6

��  
 �!��� �    �H$ 7���%  �6
 ��6�
%�� +6�@
��  
 ��A6 �A�! �!���
% 7�7&�(!%
� 7��/�� +8��� �
� )�1�1��� ���2007.(  

  
 ?�� ���!�Rief (2003)    J�-@H! �H�� �H,���!� J-@
�� �
� #�� �!�� �����
�� Q�� 

+8��� .  D�(�! �0 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� J�-@! �$ ����1�� ���  � ��� ��@!$ 
#���/<� ��,� .����� �2�-@!�� +����� �����
.  

          �8
!-
 ���2
  
 ��
�
�
�� .
� �
� 3��� J�8�� 	!��6 ������� 7&A
   ��  � �%��
��  	!� �!�
   ��6� .
�  ��  
 ���      +8��� X�� #���/<� ��0 ���� +�� +"<� . �� <� �(�� �    �%H8��� _���

� 

������ �
� �2-@�� �
6� �6���
6:�. 

��@! �)2003,   (Rief�8��-�� �����1�� ����� 	�� ���)'��2(�� '���1�� (   #H��� '��H�� ���
+�8�5��             �H4�� �,

��� �%��
���  �������  
 ��
�
�
�� .
��  � #����� �
� #�� ��[$ �   5 

       7�!4� �-U� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� J�-@! 7&���  .   \2�!� �
6"?�� "   �6�  U�
  J-@
��
7�22-! �    �
0�! �&0�
� #���! ����        �!@H!� �H6���� ��$ #���/� J�-@!� 

>��!�<� .  �H��8�
� ��6��
5� ��
���65�  � <�American Academy of Pediatrics (AAP) 
 ��
% +�8�5� 3���5  ������� U@�� ��,� #���! �
� 	,��2� ��� #���/<� ��0 J�-@!�.  

  
�  ���%�   (! �$ +�8�5� J�-@!             3�H�� �H
� ���%H�� �+8��� �,� Q��!� �4 �!�� ���-
�� +�


           �!�4�� �24� D�(�!� �!��� 3��� �
� +8��� '���%
 �,�U@  
 �!�� �����!��!%<� .  
 ��[$ ;���
              +6�@

� Q��!�� +8��� ��6�  � +�4 #���/<� ��0 Q����  � �6�
�� ?@6��  �6
� ��
05�

���65�� ����
!�<�� ��%8��� ��
 >�
�  
 ��!  � �,�U@  
 �!��	�
%�� +6@��� >���!� .  
  

 '� 
��
�� 8���� ��
1% '
���[�
�% ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 5�� �
��:  
1O7&�(!%
 +8�
� ������ J�$  �%�!  �����!��� ���&��� _
����� 	��(! D���  �.  
2O 3��5� .$� �%����� ���
!�<��+�8�5� 3<�,� .  
3O��
5� 3����� '����
 ?�8-! .  
4O��2�� +
��!�� D�� �$��
  ���2
�� +�8�5� .
 \.  
5O��
� +8��� � #�%� ��
5� 3����� Q��  
 #�(���� ���
�� #�/
� Q��!��  
 

%R�/�
�� +�8�5� ���6��.  
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6O��
� +8��� ���4�� �!���6%
��� ����-
�� ����!� Q��!��  
  ) ��
����2006.(  
  
6�        � ��%8��� Q��
5�  
 ��A6 �$ +���� �0 �
���2���          [H$ �������H/<�  H
 �H0��L� 

      ��
� �
!�� ���� �
%��� J�-@!����,
�� �2!-
��  �      �H6���� ��H$ #���/� J�-@! �$ 
               �H������ �H����� �$ �%8��� #�
� ��6��
5� ������� �,!�/� �����
 �
� �
!�� >��!�<� �!@!�

)DSM-IV( �-%��� �� ����
�� .  
  +�H�
�� .H����� �2�-@!�� +����� ��1�� (American psychiatric association, 2000) 

  �  �2!-
��  ���,
��   ��2�-@! ��82��
<    �6���� ��$ #���/�    �!��� >��!�<� �!@!  �H
!��
�$ �,�
�J�-@!�� ����! � ��!9�6 �0:  

  1O  �
�)� ( ��)#(  
)% (  
�

�	�)��	  
C�% �% ( 
�% '
          F�3 ("G� F�� 
!�% ��	 ��
� ������� ������� ���� [�

6
����� ���	
�� >
 +������ $��� 8����� A�	 ��
�:  
  

������� ����:  
)�(   D8-� �
 7����L  +8���        ��H������ �$ W�� 3��-� #6!�� �� +�2�8!
� >��!�<� '���� �$ 

��%��
���+
��� �$ �� �X�-5� ����@��� �$ �� .  
)#( 7����L    �6�              �H%��

 �H$ �� +
��� 3��� �$ >��!�<� �
� �M$��
�� �$ ����2 ����

��@�5�.  
)�(���� G����� ����! ��� v]2
 ��L ���� �
 7����L.  
)G(             ��
���� ����!���� +�
�5� �� �%��
�� #����� 3�,�� �$ D8-�� ��
�
�!�� .�!� < 7����L

 ��

��� �������� ��) B��� #�%�/���
��� ��
�
�!�� 	,$ �$ D�8-� �.(  
)N(��@�5�� 	�,
�� 	�M�! �$ ����2 ����  �6� �
 7����L .  
)�(               7&2��!
 7��
(� 7��,� ��
 #
�!! 	�,
 �$ ���-�<� Q$�� �� #��!� �
 7����L) +
���6

+1�
�� �$ �������� �� �%��
��.(  
)c(  R�/� �
 7����L       �!�@��� �
�,
 �%��

� �����/ 7�/��L� .)      �� 	&H45� �� #�H��5�6

����5� �� #!6��.(  
)�(����- �R��
� �0��!�� ��!@! +,%� �
 7����L.  
)�(��
���� �!��� �$  ��%��� ��A6 .  
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)�(  
�

�	�)
C�% �% ��	 ( '
 ��������� 0 ������ �
� [�
�%  F0�� 
!�% ��	 ��
� B
�� ���	
�� >
 +������ $��� 8�̂���� A�	 ��
� F�3 ("G�6
���.  

 ��
��� �
�  
)�( ���� �
 7����L  +8�����%�6 �$ X�
!� ��  �
�(�� ��  ����� �$ +


! ��6��.  
)#( �M!�i� �!�� �<���� �$ ?2�� �$ >��(
 ���)� �
 7����L ��
 �,�$>��(
 	1&�  �.  
)�(     +(!�� �
 7����L   +8���    ��%��
 ��L ?4��
 �$ D
%!��� 	�(� �� �-Y ���  �6
  
)  �H
�

  ��@���� ��  �(0��
�� ���$ �
5� �2!(� �(N��1�<�� ��2�� 	��� ��!�� ��%�%�� �
�.(  
)G(��,�$�! ����@�  
/ 3��,� ���-�<� �� #�
�� �$ #��2
 ����  �6� �
 7����L.  
)N( ��� �� �
6 ?�2!� �� ��@��� 	"��  �6� �
 7����L»;��
� =�$�
 «.  
)�(���$[� G��!� �
 7����L .  
  

 ���������  
)c(D��� �
 7����L  +8��� �
"%5� +�
!6� +�4 ����U�.  
)�(>��� ��M!�� �$ ����2 ��� �
 7����L .  
)�( 	,���@ �$ �%8� 	�(� ��  ��-9� .��(� �
 7����L) +-�!� ��	,����� �� 	,A����� �$(.  

  
����

�� ����
��:  

1O ��,M  Q�����!@!>��!�<� � �6���� ��$� –<�   % +�4 ����$������%��.  
2O5� ��,M  Q��� �$ ��4�
 �8
!-
  �A6� �� ) �%��
�� �$]+
��� ��[+1�
�� �$� .(  
3O ���� �<��
�� �$ ��6���
6� ��<� ����
!�<��,
�� �� ���
���65� �� ���.  
4O           #���/� �� �	�28
� +
�@�� �"�(!�<� D%��� +&- Q���5� G��! <  �  ���0�   �-Y � B�

7�
���  �-Y �
(� #���/�  � 6 #���/��� #���/� �� N�1
��   �� �4��H$ #���H/� �� D
(
  #���H/� �� �H$ ��2H-@( )  � �%H�2007 ( �)Centers for Disease Control and 

Prevention, 2001 (�) ����1��2006(.    
 

�� �6���� ��$ #���/� J�-@! 	!� �!@!� �,�
� 	!� ��
�
�
 �
� 3��� >��!�<� �����!%� ��
���� +8��� ;�
% +���!! �22-
�"�%��
��� ����� �$ G�� � +05�� 	
�
�� 	�(�  �,!"��!� +6@�

	M!�
� ������/� ���� 	��  
 �6U!
� ��2���� �%8��� 	��(!��� ����%�� J�8�� ��� �$�/� 
�,��@
 �� ����2
 .�� ��%�%5� #���/<� ��0 ��
% ����! ��� 	��(!�� ��0 ?�,�+8��� X� 
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)�
����� 2006(.                                                                                        
 

   
11.2.2. +
�)�� I�?����:  

  
 �2(���/�
�� �<���� �%��� D��8�� J�-@!���  #���/< ���6 �� ��� �,��@
�� �6���� ��$
 �!@!�>��!�<� � �,(��8! #�� �!�������/�
�� �<���� >�0  
� �:: 

O +�8�5� X�� ?�-��� D
(�� #���/�  

O #���/� ;�
%�� 

O  ��2���� �/���
�� ;�
% ODD 

O  #�"!6<����8���  

O #���/� ��! ����!�� Tourette Syndrome  

O  ��,(�� B��%��� #���/�OCD 

O ���� =�2�� =���� Q�� +�8�5� #�2�  

O 
�� ����5� 	��-!%��
��
��� �"�,  

O #�
%�� '�%5� ;68! +��8�� ��L ����!��  

O �)
��� D���� #���/� �,�
� �	
�!�� ����2  

O ;�
% �$ ������/� �,�� _!�� �4 �!�� ���/��� Q��
5�  +8���6��4���� '�)�� #���/� .
� +A
 ���
��� Q��
5� Q���5�
�16 ) ��
����2006.( 

  
  

12.2.2. I�?���� +�
�:  
  

M�&�               �H!�� '�6�
�� ���8��� �$ 	,"���� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ ��
&� 3��9� Q��
   �%��
�� ��� #�0��� +�4 .            1�8
!�� '�0�@
 �� #�
�� �$ +8��� ��L� 	�� �$ ��
&��� >�0 �,M!�
   '���%��  � N��-�� �� .            	,��H�� �H$  �8
!-�� �8
!-
 #%��  ��/�� +�8�5�  � �
�  6��


�  	,��� �4���� X�!%�           	,�
� 	6��� �6�
��  %�� ��0 �$ #�2��  
 ��[$   �
 ��� ����6  
  ����� 
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             �����
� �2�2!-� ��� 3��
�� ����/��  
 ��[$ ;���� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�
 +8��� ;�
%
��(!��  	6�����6�
% ��%��
 �
� ��
�>��/� X�!%
� .  

     % �$ +8���  �6� �
����  �%��
�� +�-�     [$       	H
�
 �� ����/��� ����
 �� �	5�/'  H
��
�� � 
��"��!�<�                �H$ �!6�� '�A6 �� �!!@! ���,%� +8��� 1�6�! ?�/ 	,0��!�� ���!%�  
 +�� 	0

  �%��
�� �� �����    ���� �$��M�&
           +H���!� 	�H�(��  %�!%
��  
$ +8��� X�� ���6�
%�� >�0 
       J�-@! �$ J!-
 ��,
 ��� +8���  �<���� >�0 �����
�   J�-@!�   +8��� H�&��  �)  ��H�1��

2004(.   
  
�      >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�   ��6�
% ��2� #���/� �0       �H��,
��  
 ������ 	�(�

 �  �2!-
��  #���/<� ��0 J�-@!   ��&��  �%8���� ����� �������.    I�?���� +�
� '����� 
 '
 5������7� :   �+�8�5� #���� 2�5� #���  �#��        �%H8��� �"�2H-5�� ��%H8��� #H�����
 �6���
6:�)Rief, 2003(.   

  
�5�� �
�� P� �� �$!�
 (� 
��  
  

1.12.2.2.(�)�G� ����  :  
  

       �2�-@!�� �6���
6<� D��8�� ���$� 	0� +�8�5� #��� ���    �%�%� >���  �6� G�� �7�   J�-@! �$ 
#���/<� .  +A
!�� ����� ��0     �� 7�����% +8��� J�$ �$        .
%H�� �
&%� �	��� �)/  
 �6U!�
  ��M�������      � ���4���� '�)�� 	-/! 	��  
 �6U!��     �6����� ��2��� 1�,��� �
&%  
 �6U! ����  �
J�$�     �6���� D$��!�� �
� +8��� '��4  .          #H��� 	�H(� �4 �!�� ����-
�� ��2��8�� 	0�  
�
 +�8�5��,�� ����!�� ��2��8��:  

O���!-� ��4���� '�)�� ��  	�(� � #�����  �%6���A��  �
�0 J�8�TSH-T3-T4   
O Z�
��� ���-! EEG   
O Z�
�
� ����(
�� ��@5� CT-Scan   
O Z�
�
� �%����)
��  ����� MRI   
/  	%��� �$ 	��%��6�� ��%� J�$) �'1���2002(.  
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�      �/�
�� E���!��  
 D(�!��� +�8�5� #��� 	�(�   �+8�
�    ;�� 3��A��  +2�  #��������   �H�A6�� 
     �/�
 +�� ��
�
�
��  
  +8����/���>         �� �H�
"���� ?��M�� 3��% �� ����
�� ?��M��� �

            �H

!�
�� #��%5� �$��
� J�-@!�� ��� +�2�
� ;��� ��"���� �� ����
!�<�  ��� �H!��   �H�� 
Q�
�� Q���� ��,M.  

  �
6�   #����� 	�(��        �+8��� '�<�� +
���� ����
�� ?��M��  
 D(�!��  �
�    �� ;�H�0  �H6 ���
           �0��� �� '�<��� 3��A� �� +
��� '�!$ 3��A� ���� �����2 �� Q��
� .    D(�!��� #����� 	�(� �
6

 � '�<��� 3��A� ���2�� +8��� ����  
�$��
6 1� �+8���  �%�� ���
� ������.  
  

  �
6� #����� 	�(�       
 �6U!�� +8��� J�8� -���!  ������ ��2�� �  �    � ?@6��� 5� ��H
  �� Q
:�  ����2  �!��         �
6 ���/�
�� '�!8�� �$ +8��� �,� Q��! �4�      �H6���� >���!� >�
�  
 �6U!�

 ��-9� .
 �!�4&�� �%8���� ��)
���.  
  �
6�    ?��!��� #����� 	�(����     �+8�
� ��"��)�� �������      ���� 	��  
 D(�!��� �� �    
 ��%�%� 

��"��)�� ���
�� ) ���2��2004.(  
  

2.12.2.2. 5	)��� ������ :  
  

        ��6�
%��� ��%8��� ������/<� �����
� J�-@! �$ J!-
 #��� �0� .   �%8��� #���
�  6
��
   �  �(��  ��%8��� ���&��� ��%
���  �!
"��� Q��

�    ��6
�� �
6 �  ?2�  ��   #%��
 �"��� N&�

�!���� )National Institute of Mental Health,2004(.  
  

3.12.2.2.��D�G� ���� :  
  

            ���2H��� 1�,��� ������/�� �Z�
��� ������/� �$ J2-!
�� #����� �0 #�2�5� #���
               	1H� ��� ����5� ?2�  � ��6
�� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� J�-@!� +0�
 �0�

�
5� .              ��H$ #���H/�� ���!�
�� ��%8��� ���&��� 	��(!� +0�
 ��L #�2�5� #���  � <�
<� �!@!� �6����>��!� )National Institute of Mental Health,2004(.   
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4.12.2.2.5	)��� 5.�D?G� :  
  

 ��!��7&0�
 �%8��� �A�2-5�>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� N&�� J�-@!�  .
 N&���� +8��� ���1! ��6
� �%8��� �"�2-5�$ ��6�
%��� �%8��� �$ '�%5��  ������� '���%
�

"�%� ����!#���/<�  
 ����� ���� +8��� .
 +
��!
� D��� + . �%8��� �"�2-5�  � <�
+8��� J�-@!� 7��
6 7&0�
 B���  ��2��8�� +
�� 	���� #������ ����!%<�  
 �� �� < ;���

�
5� 	1� ��� ����5� ?2�� ������)National Institute of Mental Health, 2004(   
  

  ��6�  � D�%� ;��0 ��7� �6���� ��$ #���/� N&�� J�-@!�  �
0�
��  �2!-
��  
 
7&6  � <� �>��!�<� �!@!� �� �7&A
 ����� N&���6 ����
 #���  
 #���/<� _���� 	,�
 

 +���! �
� +
���� ��,��� �$�/!  
 �� &$ ;��� ��%8��� �����  ���� +�8�5� ��0  
 
2�-@!� �,�  
 �A6� ��� #���/<�,	�&�� 	,.  

  
13.2.2. I�?���� 5� �
�?�	
�� ������ ����%  

  
 J�$ �� 3���� ���� <� � �,�� �
5�� B�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� J�-@!  �

 �#���/<� ��0  � ?@6
� J2-
 ���� #���/� J�-@! �$ 	�-!%! �!�� B���(
��  
�
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$:  

  
1.13.2.2. ���
���# :  

  
�#���
�� $ ��:  

O �
6@
��� �
2!
�� ��
�
�
�� .
� ?�,� +8����  ������� �
��(
  
O  �!"$ ��� #���/<� ?�2! G��� �	��(!�� �$ �8��2!�� >��!<� ���!!� �
M�
�� �
��(
�� :

 ��2�-@! �����
 �
� 3��� ;��� �'����
 ��L ������/�� '����
 ������/�� 	!
��!� �
 '���� ��,�/� �!�� ��8��2!�� �����
�� .
 �
M�
�� �&��(
�� X�!�
� +6@ D$

 �2�-@!�� +����� �$ ��/�)DSM-IV (�� ����
�� �-%��� ��. 

   



 

 

 

102

2.13.2.2.
������ �����
  :  
  

��� F�3 
������ �����
 8�D���':  
O  ���6�
%��  
 ��%�� ���
�
 	��(! B���(
  
O �&6@
��  
 '���
 ���
�
 	��(! B���(
 


����(!�� B���(
 �
A
�  : 

O  ��82��
 �
� ���
�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< ���(!�� B��(
DSM-IV .   
O  ���(8��  
 ���
�
  
/!�� �1���6 B��(
 �!��  
  �����  ���� +�8�5� J"�2- +A
!

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�. 

  
  

3.13.2.2. ()��� K��	 �
�
�	�  Child Behavior checklist:    

+8��� ;�
% '��
!%� 	��-!%� 	!��%8��� #����� �� �%8��� �"�2-5� +�4  
 . 

 

4.13.2.2. ���D����	�� �����
��   
  

D��!B���(
�� >�0  J�-@!
�  ���� 	�M� +A
 �!���
6�� ��%��� Gordon Diagnostic 

System � ��/� �!@!�� �
��(
� >��!�<� �
�  �%�<� '��4 ��)� �����  #/)�� ����
 �� �
 ����!! '��24 ���
1 '�!$ +&- 	�,
�� 3��� '���[� 	��(�� 3��A� +��8�<��)6O15( �(�4� 

) �'1���2002(.  
  

14.2.2.������� ����� ��
��� �
� ��
� � 5�#��� (?����   
  

         #������ '��A6 ������/<�  
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��!���     #H����� ;�H�,$ 
��2���� �6�
%��� � �%8���� �      ;��@� D���  � 	!� ��&�  [$ ;���� ����
!�<��   �22-!
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  �$ �� ;
!�<��
   �����!%
�� .�
� �
� ��
 +
��!��� �!����
�   ��  ���!��� +
�6!��  � ;@ <�
 .�
�#������J�$ 11��  ������ �$ �����
 +8��� ) �����2007.(  

  
1.14.2.2. 5���� (?���� )��5.����� W#�:(  

  
��!��             �6���� ��$ #���/� N&�� 7�
��-!%�� 7����@ +-�!�� ��
�� �A6� ����� ��&��� +-�!�� 

          �&� B��� �
��
 N&� �0 ����� N&���  � <� �>��!�<� �!@!�7�  '����� X�
� �      
 �� &$ ;��� 
���!
 N&���  �6�  �7� 8���� ����
!�<�� ��6�
%�� #������ +
@����%) �����2007.(   

  �
6          �� ��<���� .�
� �$ <��$  �6� < ������ ��4�(���� N&���  ����� +�8�5�  
 ��A6��   ����
��0  
  ����� #���/<� ������� ��4�(�
�  ����!%� < �   �
6��H�  � �
6)Barkley, 1999 (

         � E
�� ?
!� D
�!! #��%� ��� #���/<� ���� #��%� .���   �)25(%     ���2
�� +�8�5�  
 
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�������!%� 	� ������ ��4�(���� N&�
� ) ����� �
��1999.(  

 �6� �($ �-Y D
��
  
�)Barkley, 2006b (     �H���� �H$ ;�
%H�� +��H�! #���%�  � �
�
             H/� N&H�� 7��$�6 B�� +8��� .
 +
��!�� ��8�6 �
� ��,
5� #���!� ��%��
���   ��H$ #���

         �,�� �!�A� ���&��� >�0  5 �>��!�<� �!@!� �6�������!     �X�
�� '��24 �"��$      � �H
6  ;H
!
  _
�����  '���          X�-� ��!��� ?4��
 �
� 	
�!
�� ;�
%�� 	�
�! +8��� 	�
�! +
@! < .   �H�[$ ;����

            GH�� �#���/<� ��0 N&� �$ 	�-!%! �!�� ���&��� #���%5� .���! '���/� X���    6
!H� 
�0����  
 '��8!%<� ���! +�� �$ X�-5� D���� X���  
 '��8!%<�  
 ����
�� +8���.  

  
��
� �� �:1 W#�� �!
��?�	� >��� 5��� ��.����� ���#��� '
�:  

O  ������$ +��A�
��Methylphenidate  ���!���� 	%� ��! 7�����! ?��� ����� Retalin.  
O   �<�
����Pemoline �����  ���
�% 	%�� 7�����! ?���Cylert. 
O   �
�!�8
� ��!%6����Dextroamphetamine 	%� ��! 7�����! ?��� ����� Dexadrine. 
O  ��(
��� ��A&A #�"!6<� ����/
 <�6  �
���
Imipramine  �
����%����� � 

Desipramine D
(�� ����2� �
��� �2�-� #���/<� ��,� +��� N&�6 	�-!%!� � 
<��#�"!6.  �%�! �$ 	,%! �0���� �!��� �������
�� .$�� N�1
��  �%�! �$ ���%! G�� 

3��5�	���� . 
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O ;��������� �8�� Alpha Aderenergic  �����
6 	%�� 7�����! ?��� ����� �
Clonidine �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� N&� �$ 	�-!%� < '��� N&��� ��0 �

� �$ '��� 	�-!%�� =�$��<� X�!%
 Q8- �$ �!����$ �!�A� 7��-�
 ��� <� ���@�� �!�!�� N&
���������� . 

        Q���� �($��! >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< �����
�� ����5�  [$ ������ ����5� +66�
 �,�
 ������ :              � ��H�� 	<Y� �=��2H��� �	�H��
� ��,@H�� �($� �	��
� +�
��� �+�
-��� �D�5�

�     +�8�5� X�� ����1
�� ������ #
(!� ��@���� .           7�H�"�(
! +�1H! �H
 '��� Q���5� >�0  � <�
               �� �������� Q���5� �
� #
)!�� 	!� �,/��� �N&��� 3��  
  ����%� �� =��%� ��� _���!����

��4�(��� >�0 	��-!%� �4� 	�M�! +&-  
) ����� �
��1999(.  
   /�� ;��0  � �
67� ����� 7� Y             	��-!H%< �H��!� �&/��� J
(! �0� +�8�5� X�� �,M� �4 �-

              �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���� D$��� ���� �&/��� J
(!  
 ��1! �!�� �,��
�� ��4�(���
                 ��H
1
�� 	H%� �H,�
� DH
�� ��
�1�� '��2 �$ �,M!� �������< ;��!! �&/��� +��� �



 ���2���)Tic Disorder) ( ����� �
��1999(�%��� ��,M� �4� �) Spencer et al., 1999 
                ����H% .��� ��� 	��(!�� ���� �%����� ����� ��� ������ ���$� #
L� X�� ���2��� ��
1
�� ����

������
1
�� >�0 ��,M� '���� ������ .  
  

2.14.2.2. 5.�:\�� 5�#��� (?���� :  
  
 �    
 ��� X��      ��"��)�� ���
�� Q��� ��%�%� +�8�5� �   �A�!�    ��%�%��� >�0 	,6�
% �$ .  �H($

                 �H�"��)�� ��%�%H���  �H� �H��� ����
 �����!�� �4&� ���� ��� ��%�����  
 ������ ���@�
    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� .           �H!�� ���H
�� >�0  � G����  %�!%
��  
 ��[$ ;���

         6�
%� +8��� ��2  
  %�� �

 �,���8!� +8�
� #���/<� #�%!� G�� �    ��%����� #
L�  � 
  �!�� �$ �A��   ��0 #�����   �!�A�   ����   B�


  %�!   +�8�5� X��     �H��L5�  � =��!
&� ���!�

��%�%�
� ���%
�� ) ���$��62003.(  
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3.14.2.2. 5���	�� W#���:  
  

                  N&H��� #���H%5� >�H0  
� N&���  
 X�-� #���%� 	��-!%�  
 �� < ����� N&��� #����
��               ��$ #���/� N&� �$ ����8��� ������� #���%5�  
 N&���  
 =���� ��0 ��!�� �� ��6�
%

  >��!�<� �!@!� �6���� .           �H�
�� 	�H(� G�� �	
�!�� ����M� �
� ��&��� #�
%5� ��0 	�(�� _�
      �,� #�L�
�� ��L ���6�
%�� ����!�        +8��� #���! +&-  
 ���L�
 X�-� ���6�
%� �,
���!�

,�
�G�� ���
�
�! ?4��
 �$ � �
� 7������� +8��� 1�1�! 	!� 6�
%��� 	�(� ���� \��2�� .  
  ��-Y� +����6 X��� �($ ��6�
%�� N&��� ��
��8� ��%���� �
�(Kendall et al., 1985) �%��� 

    R��$ 	��-!%�  � �,�"�!� ����   �� �6�
%�� N&��� ���     X�!%
 Q8- ��� <���$����   '��(�� �
�� �
 �$ 	6�!�� �
���#�L�
�� ��L ;�
% ) ����� �
��1999.(  

  
5���	�� W#��� �������
�	� ��C
% '
�:  

O �	��
�� K��	�� 6��
��� 5&)��� ,�,���� : 3��% +8��� .
 +
��!�  
 +6� ����/��  
 ���
�   �

�
�� �� +05�  �6    	0��L ��   ��
�-!%�  �       ;�
% �� 1����� �#%��
�� ;�
%
� 1�1�!�� 

+8��� �� 	�(� _!�
 ) ����%���2000.( 
O  ��0�"�)���  :  �

�
�� ��  ������� 	�(� ��    +H
�  H
 +H8��� .
  �

��!�  

 	0��L ��  

 �
 ���4�8!��     �!�� 	�,
�� +��    �,� 	�(�  � #��      +2��% �!�� ��1��!
<�� �K$�6
�� �
�� �
   	�,
�� >��8�! ��� �,�
� .    	�-!%! ��4�8!� ����� 7�/��  6
��     ;�
%�� �� ��

� \�/�!� 7<���  

+8��� �� 	�(� ���� G��� ���

��� ���!������ ��/��  ) ����%���2000.( 
O  ����� $�&� : �!(��� ;��0    +8��� 3����  6
� �� ��(��� 	�M��  "W�$"#�L�
 ;�
%� 	�4 �

6  

��     ���,� �$ ��6
�� �	����        	!� ����
 3��@� �� ��1��!
�� W�8�� >�0 +���!%�      �H,�
� D�H8!<� 
7�(�%
�/�
 ;�
%� 	�4 �

6 ��(� #%6�  � �� � .� ����A� 	�M��� ��0 	�-!%�  � #���� >�,

         �01�1�! 	!� <� ���L�
�� ��L ���6�
%�� +
,! �(������
�� �  #�L�
�� ;�
%�� 11� ��   �($
) ����%���2000.( 

O  �����	�� �)���:       #�L�
�� ��L ;�
%
� +8��� ���U!  � ���!�    ��     �H���
 ��
6  ��($ �8
6!%
      7�(�%
 3���:� ��0 �
� +8��� .
 D�8!<� 	!�� ��!1��� �!�� ��11�
��  
 .   ��@H� �
�H��$

                �� �6�
%  � .���!� �4 +8���  [$ ���11�
�� '��%- ��� ����  �  6
� �6�
%  U� +8���
�� 	��(�� ���
�� ;�
%�� �$ �68�www.gulfkids.com . 
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O   �����0
�� (���� :��� +�� ��!!@
�� ����� 	!� G���8 +8��� 	�
�!� ��
5� 	�M�! �����
� �+
�,��6
 �$ ��6
!

�� ./� ) ����%���2000.( 

O     ��:�� ��  F�� �
���� ��
�� :          ���6�
%H��� ��68!�� +8��� 	�
�! D���  � �(����� >�0 	!!
����� .
 G��!�� ���$ D���  � 7�(�%
 �,� 	�(� ?�% �!��  www.gulfkids.com .  

  
  

4.14.2.2. 5	)��� W#���:  
  

    ��AU! �2!(� <        #%H�$ +8��� �
� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��       �H
� �A�H� +H� 
 �������� '�-:�� � ���-5�� �  �

�
��� �     +8��� .
 +
��!�  
 +6�  .  +8���$  ���H�� ����    H
 

�    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/   ���
�
�! �&6@
 �����     7��%��� >�-U! ��� ���!  .   � �
6
           �H"&
1 �H2�-� ��  ����
�� .
 ����
!�<� �!�4&� #���/� ��� ���� +��(
�� ��L �6�
%

      +8���  [$ ;��� ���!�� ��!�-��  �4      ��!��� >���(! Q8-��� +@8��� ��@�������    �%H8� �H
� � 
       ����/<�  
 �0��L� �#�"!6<�� �D
(��� ���%8��� '������ ��@��  X�-5� �����8�<� �� )  �H
��

 �����1999(.  
  

      	,�U�  ���@�  3��9� Q��$           ���H%5� 	,!"@�!  � 	,�M ���!� #���/<� ��0 3�@� �$ #�%��
 � ��"��-    
 	,�
   ;�� +��� #����� ��@�  � ��,��   ��[$   �6
� ��
05�  
	��(!   �%H8��� N&H��� 
  +8�
�   ����� �����!�-�� �������� #���/<�  
�;���  ���H/<� '��  
 ?�8-!�� ?�,�  ���

  � �	,��� �����8�<�        	,
8� .
 +
��!�� �$ 	0���%! �!�� D���� �
� ?��!�� .  �
6���%!�   +H8��� 
�$#���/<� '��  
 ?�8-!�� ����  ���� ����
�� �"���� .
 ?�6!�� ) ����� �
��1999.(   

  
 ��!(��"��1��"	��(!   �%8��� ��@�:����
� ����!�� ���� �

�
��� � ��
��� ��@�
�� ��8�6 �$ 

 +8��� .
 +
��!�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 ����� �������� �$ ��%��
�� �� �
�+&-  
 �'���@�� �<��
� J�-�� �
�
�!�� c��
�� ��$�!  ����
!�<� ����,
�� �
� 	,����! 

	,
�2�! �$ 	,!����� '��(8
�� �
���65� )1�� ���2004(. 

  



 

 

 

107

  ��@!�)���%���� 2000 (     R��8��� D���� +@$ +�� �$ ���      �$  �

�
��� +05� �,
�-!%� �!�� ��
      ��%8��� ��2�� ��2�2!-� �,
�-!%� �!�� D���� ��� 3��
��  6
� ��[$ +8��� ;�
% ��/ :  
�

     @H!� �H6���� ��H$ #���H/� ��� +�8�5� �
� �,(���!  6
� �!�� ���&��� D���� 	0� �!
>��!�<� :    ���)!�� D�� ?
!-
� ���%�%��� +�
(!� ��
/��� 3�-�!%<� ����������   +HA
 �H������

�&/��� #���!� �D
�� B8�!��.  
  
  

15.2.2.������� ����� ��
��� �
� ��
� � (_
    
  

     ��$ #���/� �
!%� �4  >��!�<� �!@!� �6����     �!� +8��� .
  N�/H���  ��     ?H-! �H4  '�H�
  Q���5� !$ �$���    +8��� �
�  
 ����
 � �     ��$� ����$��<�  � 	L��6����     	�(!�� .
 +(! �4 
�
��� �$ �'�-U!
 +���
 �$ J-@�� .
 �
!%� #���/<�  � <� . �!@!� ��%���� +���� ;��6�

   ���� >��!�<�  �4 7&�
4  %�!�    �
��� �$ 	�(!�� .
 �        '�-UH!
 +H���
 ��� �
!%� #���/<�  6�  
) ���1��2004(.  
  
� #���/� +K
 ?
!-� _/���  % �$>��!�<� �!@!� �6���� ��$�  ��� 	%(��� G&A 

����
�
:  

/  F��G� ���
�
�� : ����� +6@!�30%+��(
 +6@�  ��%�!� .  

/  ����C�� ���
�
�� : ����� +6@!�60%Q���5� 	,�
 �
!%! � ����,
�� �
4 G��  
 
6�@
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� �+8�
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 �
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�,��
� !               %�! G��� < G�� ����
% #���/<� +K
 \�2�� �+8���  %�! �$ ���
% ���� #�

3�% �
5� ���1� +� �+8��� ���� �
� �6��7�����%�� ���
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 .  

  
  

16.2.2.  8��?
 '
 ()��� ���� F�� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 
�CE�
������ �����  

  
  
 ����� ���� +8��� '��� �����  �  ��!� �(��%�� ��%������ ����!�� #�5� �����
 +&-  


 �AU!! >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� �����<� ��0 #���/ '����� �����  
 ��A6 �$
��6�
%��� ���%8���� �����
!�<� . \�/�!��  
 ��1
���� '����� #���� 	0� �
� 3�/�� �(
�% �!

�AU!!#���/<�� :   
 
  

1.16.2.2 . ��.���� F�� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 
�CE���
	G� ��"#���� :  
  

 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5� �
� �(�� �!�� ��%����� ��@!
��AU! ;��0  �7���
% 7�&��� �
� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< ��
"���� ��4 .$ #���/�

  ����
�� J�-@5� �
� �A�! �
"�� ���� >��!�<� �!@!� �6���� ��$+8���� � +8��� �
� B��
 �($� � �
6 ��
���� '����� �����
 �
� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���� �A�! +8�
� 7���A6�

 �A�! �
�$ ��4&� �
�4� �
� +8��� '��4  ����
!���-9� .
 ���2 �� �

� �
�� ����!�[� 
 3��%�.
!�
�� �� �%��
�� �� ����� �$ ;��  �6 . �6���� ��$ #���/�  
 ����� ���� +8����

 >��!�<� �!@!�  �6� ��L #��)�� �$�
� ���4 	"&
 +6@� ?�2!��� ����
!�<� ��4&��� �
�4� 
 ��
"�� ��)/ #�%� ��0� � ��-9� .
 �4�8����� >�$��� �
� �A�!'�-:��  �����
� )Lilly, 

(2007 .  
  

 ��@��)��2��� 2004 (#���/<� ��,� '���!
�� Q���5�  ��6���� ��86 �� �!@! �>��!�<� 
� 	��� ��
��5� �����#�!�!�� 	����/�8��� ! � +8���  �82�  ������� +�� �(@ +8� ��U�

 Q��!� ��,� �	&6�� .
%� < ���� +8��� #�/� ��%�4 �

��
� � �
6 ���6!
 #/)� +8��� 
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 �������  5 7��%8� �AU!�� �

 ����(�  
  ���1� +� ��/�
�� �$��M ���(!  ����!%� < D
-� 
����/�7� �$ ��� �+8����  �������  �� �4&���  ������� �$��
  [$ +8��� �,����� �!�� ����
� ��8�6� 

��A6 .�
! �4 ?4��
�� .
 ?�2!��7���%�6��<�  
 +8��� +�(!%
 �$ ��%8��� . 

  
 

2.16.2.2.  ��"#��� F�� ������� ����� ��
��� �
� ��
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��� '�
?N� >
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  �����  ���� +�8�5�  >�H�!�
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!�<� ����,
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 ��H�! �!�� ��$�2!��  � G�� ��%��
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1 .
 �
�
% ����
!�� ��4&�
      ?4��
�� �$ 	,!�$�2! ����$���� 	,!6��� ���!� 	,"�4�2��    	,�
  ��8�� 	03�4�2� +��! � � ��,�
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  ��-9� ��8�� 7��%8� 7�
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!��  �@
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%H�� +8%�
����
!�<� ��@�5� +��
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6     � �6���� ��$ #���/�� #�2
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3.16.2.2 . 
�
�� F�� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 
�CE��	5
����G� ,������ :  
  
!  ��@)�
�@-��� 2006 (            �H
��
 �$ 7����L �,M! >��!�<� �!@!� �6���� ��$ �&6@
  � ���

     	�,
� �/�� +8���  �6� G�� ��%��
��     0��!�� ��
 #
�!! '���!
 ��%��� 7�       H
 �H
��� '�!8� 
          @! ��� +�8�5�$ �	�,
�� ;
! 	�
!: ����
 ��,�� �
��4 ���!%!� ��4���      �H,���� >�H�!�<� �!

7��
���6� 7����� #
�!! �!�� 	�,
�� Q�� �$ ����2�$ ����2  �,����� �  ��� �
,
  
 +�(!�<�
 �$ �� �X�-� � ��-9� .
 +
��!���� �$  ���
�
�!�� =��!��� �$  7&
� #
�!! �(�4� +�
�� 1����

 �7�
M�
�� �$ �
��
 �� '��-  
 �A6� #
�!! 	�,
 3��� .  
�$�        ����!� #����� �����%
 ���1!! ��"��!�<� ���
�� �0��!��   +-�� ?2��      �H

�
�� ?2H�� �

             �7���A6 	,�6�
�  
  ���-�  �



!
 	,�U� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��� +�8�5�
                H
 �� �
� �%����� +28�� �$  �(

�� �
 7����L� � ��-9�  ����(�� �'�A�A��� 	&6��  ����

��   �A6� ���  ���  ��M�� �

   '���%�� �� 	
�
��           �H�L 	,��� +6�! �!�� 	�,
�� �$ 	0����  �6�� �
+
!6
.  
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2�! �4�  �%��� _"�!�)�
�@-��� 2007 (   	,��H�  ��H�� #&�
� ��
�
�!�� �����2��  � ���
  Q����   >��!�<� �!@!� �6���� ��$     �%H�"� #���� �
� 16!�!        �H��!6��� '3��(��H� �H��!�


�              �����2H�� �H,M!� ����H/����� '��
 �$ �&6@
 ��� �$�/:�� �	,8��� �"��(�� #���!%<�
         +�8�5�  
 �"8�� >�0 X�� \/�� +6@� ��"�
��� +6@ �
�   �&6@
   �$'�6����� >��!�<�� �  ���(!� 

�4����?��05� ����!� �?��05� D�(�!� ����� 1�8�! �
� +
����  .  

  

  ��@!�)B������ 2006( ��  � �             �H0 �H%��
�� �$ 	
�

� 7����! +6@! �!�� �&6@
�� ��6�  
  
    ���� #��� 	�
�!      �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�       �!@!��  
 7��� #����� ��0 .�@� G��

        ?2�� +-�� ��&� ��/ �
� �!��4  
 ���� 	
�
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�� #
�� �
 7���A6 ;��6 
     G��� �
 #�%� 7�6��
  �6�  �       �"&
1  
 X�6@�� '�A6� ��    ������ D
�� �
 7���A6�: ����/ � 

� �/��L� �-��   ;�� ��� �
�  .        �,� �
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�� >�0�  +8���    �H!(A 1H,!
���
% '�M� �%8� ��� �M��$ �%8��.  
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�)��2��� 2004 (     � ��� ��@�$   !� ��  �%�� �4  �%��
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 ��A6���  �%� +HA
 ���� H0  >�

    #�����  �82�$ ��<����             +H8���� >�H�!�<� �!@H!� �H6���� ��$ #���/�  
 ����� ����
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   �+�%6�� #L�@
���   �'�%(� ���

����     � �>�(�� ��
 X�6@��  
  ��A6�    [$ ��,�     �H� �H4&���
B��
��� #�����7�3�% ���1!  ���1�� ��%����� +@8�� �,�
.   

     � ��� +��
�� ��0 �$ ��%����� ��@!�� �6���� ��$ �<�� #
L��!@!   ?�H�!�� 	!H� >��!�<� 
      � �%��
�� +�4  
 �,2�-@!� �,�
�       �6
� ��
05�  
 ��[$ ��,��      �%��
�� X�� ����� .$� �$

�<���� ;
! .
 	,

��! ��8�6.  
  

���0��� ����(�� ���2 �
� �
�� 'Y�  �� ������ +�8�5� 3<�,� ���0��� ����(��;��  
 #�!(! �
!� ��
�
�
��  
 '��8!%<� 	�� 	A  
� �1�6�!�� �
� 	,!��4 	�� �$ �%�"��� �
6@
��  
6

 7���A6� �	,���  
 ����A
����%��
�� �$ +�8�5� 3<�0 #%�� �
 �0� ��6� +�8�5� Q��� �
 ��(�  
 ?�/� �

��� �
�2�!  �6�� �7��%��� +@�$�!�%� ���$�����4��  ) ���2��2004(. 

  
4.16.2.2. ()��� ��	)��� ������ F�� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 
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  ��@!)B������ 2006 (            ��@H� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 ����� ���� +8���  �

  ����  ��U�  �"&
1 �%�  ��� ���� �	,   �	,%6�@��  ���� &$         �H%� '�H����$ ���H�
 D��2 �� 
    �  ��-9� +�(! 	��� ���
�
��        B8���  � =�$�� #/L ���� �$� 7��"�A �
��! � .   ��H,� ���!��

  
,$ 	��� ����:��               �H

 >�6$ �
� ���%!� ���� +)@! '�68�� >�0 +M! ���� ���� �
 #��%5 
      ?2�� +-�� �0��!��� �%����� >��!%
 �
� �A�� .         ��
� 	�-! �!��  1��� ����  � ��� ��0  �H4�

 �
� 7��@�
  �6!#�"!6<� �����.  
  

 ��@��)��2��� 2004 ( � ��-9� ��� ��8�� �� 	�(� �
� +�8�� ���� ���!�  �6!! B8���� �(A��  �
                 �H6! >�H�!�<� �!@H!� �6���� ��$ #���/�� #�2
�� +8���� �>���  ��-9� �� 	�(� �
�

  �!�4&��"�%                 +H�8�� ����� ��H%��
�� �� =��@H�� �� +1�
�� �$ 3��% ����  
 .
!�
�� .
 
��-��  ���     �� 	�(� �
 ���  7�/��        ��%��� +�8�� ���� #��!%! 3��@U� 	�(� < �,$ �
-��  
� ��"�%

      �7&
� 1��� < �,$ �3��A���  ���� < �0�     � ��-9� .
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��!�� �    ��
��e� .
!%� <�    �H�0  H

    '��2 ����  �6!!���
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��!�� �$ �(A�� �(8�� ��%8�  �  �
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�    ���
%�� ��%�6��&� ���!�  #���/<  � �6���� ��$�!@!    	��� �>��!�<� ����('    '���%H�� �
� 
               �H!�4&�� �+H8��� �H,,���� �H!�� ��%H8��� ��)/��� '����
��� ��������� ��L �!�$�2! �
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             ���%8��� �!��� �
� 7��
% B6��! �,
6 ��%��
��� =��@��� +1�
�� �$ �"�%�� ����
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  �N�1HH
�� #���HH/� �HH���#�HH"!6<�� ��%HH8��� Q��HH
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 �HH0��L� �DHH
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� �
6��� ��@�)Barkley, 2006b (B8��� ��/ �0 ��%�"��� +8��� �
6@
  ��� �
6�@
  �H�L 

  6�� '��,
�� J(�  � ��!�� � J(�  �$B8��� ��/.    
  

 _"�!� ���@� �4�  ��-Y� ���A �%���)Thabet et al., 2006(   �  ����%H
8�� +�H8�5�� <  
    �����  ���1�  ?
!-
  
 � �!�H!�� �,�
 ��%8� Q���� ��� ���! �!�� �
��2�� G���5�  ��H$

  >��!�<� �!@!� �6���� .�           �H
� ��2-@  ���� +�8�5� .
 +
��!
� _
���� ./�� '���/ ;��0
     
  ����� 	,��   >��!�<� �!@!� �6���� ��$   �2��� ��,�:� #�%�  ��"���� ��
 .    �H

� D&H���

         �	,0�$�� +�8�5� �
� �
�2�� �A�  ���� �
�� ����!#����      ����H�� �B���
�� �
� 1�6�!�� 
.
!�
��� �#��@�� .  

  

  

5.16.2.2. $�� (��� ()��� ���� ����� F�� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � 
�CE�:  
  

_"�!� ��,M� �4�  ��-Y� ��%��� �%��� )Prasad, et al., 2006 (  
  �����  ���� +�8�5�  �
        '��($ '��� ����� ���,M� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�/    ����(
 �6�!�
��� +6@� �8��/

                  +�2H�!�� �H
�� 	,��H� ���H�� ���(! �
� ��
% �A� ���� _"�!��� ��,M� �4� �	,���4� .

        ��-9� .
 ��4&� +
� �$ 	,!��4 �
�� ��
���65� !��� 	,�
 +��8 .      ��H,M� �H($ 7��H�-��

��(�� N&���  � _"�!��� Atomoxetine   �!@H!� �H6���� ��$ #���/� Q����  
 Q8-�
	,��� '����� �����  
  %��� �>��!�<�.  

  
 �%��� _"�!� ��,M� �4� ��-Y�  @��  (Yang et al., 2007)   �    �H(
�!
�� '�H���� �H����

    +�8�5� X�� ��2��� ���/��  �2-@
��          N&H� ��H(
!  ����� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #
  ��(�� ������$ +��A�
�� ���6 ��%�    
 �+�8�5   3��25�   .�
� �$#������ �%8��� �  H���
!�<��  ��

�$�/:�� ���  �   +6�@
 +�8�5�      >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
��    �
� ��A�
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��@�� '�%5� 6%�
!� �,  ���6 +6@�  .'�&��    ;�� �
�     ��(� 	��-!%�  [$  ���H���$ +��A�
��   �H4
    >�H�!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  ���2
�� +�8�e� �%8��� 3��5�  
  %�  ��H0  � <� �

  ��!�
  �6  %�!��7� �
��  �%�<� ��!�
� �7�          	! �!�� '�
��� �
���� �J�-@!�� ��$ 	! ���� �
���� 
��(��� 	��-!%� �,�$� %
  6! 	�  6��  � �
(! #���/< ����2
�� X�-5� ���!�6�%�� Q���5�

>��!�<� �!@!� �6���� ��$.  
 _"�!� ��,M� �4� ��-Y�  %&6 �%��� Klassen et al., 2004)(  �6���� ��$ #���/�  �

              �(0��
��� +�8�5� �
� #���� '��  
 ���2�� '����� ����� �
� ��AU! �� >��!�<� �!@!� . �($
 ���(! �,M�        �H(A��� ���%8��� ��2��� ���8����� �������  
 #���/� 	,��� +�8�5�  �  ������� 

      ������� +�8�5�� ����(
 ������ #��� ������� .        ��H$ #���/�� ��2-@  ���� +�8�5�  � �
6
                �H$ +05� �4� �
��  �����
� �����8�<� ��2�� �
� +�� ��AU! 	,�  �6 >��!�<� �!@!� �6����

���U!              '�H%5� ;%�
! �
�� '�%5� �$ ��4&��� �
� ��AU! �� 7�/��  �6� ���2-@�� 	,!�����  .
               BH8� '��� ����� 	,���  �6 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
�� +�8�5�  � �
6

   ��"�% ����
!���            �����  
 7��($ �A6� ����6 ���!
 ��!�6�% #���/�� ��2-@  ���� +�8�5�  �
��2��            #���/< D$��
 ���� ��!�6�% #���/�� ��2-@  ���� +�8�5�  
 ����
!�� B8��� 

>��!�<� �!@!� �6���� ��$.  
  

 _"�!� ���@� �4� �%��� ��-Y�  ���� Perwien, et al., 2004)(     ��H�� +�H8�5�  � ���
 # ������ Atomoxetine   �%�! ���,M� 7�  7<��       ���(
 ����
!�� B8��� ?"�M��� �$   ���
�
� �

    ��(
!  ���� +�8�5�"���%&���"               �� 	�H��� �H$ '�
 ������� �-�  �� ���� D��$ ;��0  6! 	�� �
  	���� �$  �!�
 .��  �� 	��-!%�    HAtomoxetine    ����!
 '��� ����� ����� � +�8�e�    	�H�� �

 ���@�
�� +���!� E���! �����;�
%�� �$ #���/� ���� 	��� � � ���!�
 ���6    %H�!  �H$
  ����
!�� B8��� ?"�M��� .       �HA� ;�H�0  � �H%����� ��!�!%��7�  H������ 7�   H�� ��H(� +��H�!� H 

Atomoxetine               �H6���� ��H$  H
  �����  ���� +�8�e� ��2��� �(
�!
�� '����� ����� �
� 
>��!�<� �!@!�.  
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 3.2. ����	�� ��	�
���:/  
  

1.3.2.(�G� 
��
��  :��� ������ �����
�� ��	�
������  
  

1.1.3.2. �� ��	�
������
�:  
  

$�" ���) -��"B2008 ( 
��� �	�
�'������,` 5� '�����
�� ���� ���� F�� 
�D��� ��
�CE� . 

  
 '���� �,!4&�� ����
!�<�� ����2!4<� ��2��� ����AU! �
� ?��!�� ��� �%����� >�0 �$�0

'�%5� '��� '1L �$  �����
�� '��� '���� �����%
8�� .  
  
 �%����� ���� ���6!�244��
� �%�!
� '�%� #� )38(  �
 �
�  ��1�
 �
�� 

'1L =��4 X�4� ��
�-
� . 	! �4� ���
�
 	��-!%�5�  
 ���2!4<� X�!%
�� B��(� ����
���
!�<�� '����� '���� ��
����� ��2�� �
M�
 ���!-� #��� ���.WHOQOL-BREF  

���AU!  � �%����� _"�!� ��,M������
 �$�6 ���� ���
%�� ��2��� �  �
� ��A�� '�����
��$ �
��8�� '����� ;��� ��
�� �)��� '��2� .
!�
��. �
�% �%����� _"�!� 	M�
  � �
6 

�
� �2�- ���
% ���@�
  �
� B6��� �
� +
���  �  �
������ ��
���� �/�
��� +�8�5�
'��  
 ��1� 	,6�
% 	,����/�� 	,!��!�!. �($$�  ���� �
�"��%:� ��2��� .84 % �%5�  

���)! ��� �����%
8�� 	,!��� ��
��� +1��! �
�$ 93 %	,�
  ���
���� ��@��
�� ���
�!
��  �� ���

95 % 
  �%5� ���$�O'1L �$ �����!O ���6  �% ��� =��(�� +���!� ]����� 	,"��!%�  � 
 �
�(�  ���
 �
� ��$	����. 

���� _"�!� ���� �
6  � �%�47%   '1L �$ �/�
��  
 	������!%� 3����� �
� +�2��� 
�
6��  � ��� 	,� 	1&��  ������ �����%
�� +$��4 +�-� ���
� ����
�� �
� �,!���% +�"��%�

'1L ���8@!%
��  '����
 ���1 �
�$38 %������ ��
�-�� 	,�(
! 	�� 3��� �/�
��  
. 

 _"�!��� ���@� �4��
��AU!�� ���2  �� �/8-�� ����
!�<� �����1��  � ����
!�<� ��� 

 ��%��  �����
��79 %����
!�<�� ����
�� =�/�5� ���! #�%�� 	M�
 .�!
�� ������ ���$�  � 
>��L �� +
��� ?��M� ����� N��- �-U!��� ��2��� ��$ �A� �4� �$ �!�%� �
� 92% �$ ;�
% 
����
!�<� ���%��
�� J�2-�  �����
��. 
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 ��� 	� +2��!
�� ��2��� #�%�� ��� ��� _"�!��� ���@� 7�/��95 %  �����
��  
���
�� 
."�/����  �!����A���,�� � ����� ���%5� ��$ ��8!�� �4� �$ 99 %�Q8-��  �����
�� +-� 
 �

����  ��%�� ��,@��68%� � ?4�!45 %+
���  � 	,�
� �
�� 77 % =��4 �$  �

����  

3����� 
����
%�  
 3���
� ��%�%5� ���
�� ���� 	��� �!
2��
  
 ���6
!� 	�� 	,�������� � 

�0��L�. �
�  1��� 	�-� 96 %B���� X��6@� 	,��
!%� 3���  �����
��  
  	,!����
�
D
(��  
 �
��!%
 ���� 	,��� ���� �

 '���1!
���?�-��� ��!�!��� . 

  � _"�!��� ��,M� �4�51 % +�8�5�  
�$ ��L��� 	,���  6! 	�  ����@� ��� �$ �6��@
��
�6�!�  � �
6 47 %�������� 3��� �
�  ����4 ������ 	� 	,�
  ���� �
�$ ��
"����� ��%��
��

 ��%�� �1)! =���5�41 %	,�
� � G��2 \�48 % 
  ����� 	,�
  3�%� �4���� Q�8-��
���)!��. 

� ?�-�� ��
&�  � ��� _"�!��� ���@� �4� �
� ��61 %	,�
� �,M! ���� #/)�� ��
&�� 
 �
�45 %	,�
.	���� +6�@
 �
�   �,�
 �6!@� �($43 % \�2� ���� +�8�5�  
63 % 	,�


 
  �������� �D
(�� Q. 

 � #�)!�� ��%� �)
� +�8�5� �
� ��%�(�� ��2��� =�/�� #�%��  ��%����� ���(
��40 % �
���
���� 50 %!
�� ��L ��
���  
1�6�!�� �$ +6�@
  
  ���) �%����� +&-. 

  
  

2.1.3.2 . �� ��	�
�G������:  
  

 $�" ���Q���'�
?a� (Yang et al., 2007) ��	�
� X�� ��2��� �(
�!
�� '����� ����� 
 ��(��  �����
��� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
�� +�8�5�������$ +��A�
��.   

 

Health-related quality of life in methylphenidate-treated children with 

attention-deficit-hyperactivity disorder: results from a Taiwanese sample 

 �$�0 >�0�%����� ��� '����� ����� 	��(! !
���
(� ��2���  �%��
��  % �$ +�8�5� X��
�>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
�������
��� ��(��  � ������$ +��A�
�� 
����(
 	,! �+�8�5� 3��25� �������! ���� �
�.  
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  �� 	0��
�� �����! �%��
�� �
�� +�8��  
 �%����� ���� ���6!�6 -15 ��%   �2-@

� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��N&���  �(
!� ����6 ��(�� ������$ +��A�
��  �6� �

 =�
�
������ )119(� +8 .� �����4 �4�H)129 ( +8� �6���� ��$ #���/�  
 ����� <
 >��!�<� �!@!�	0���!-� 	!�
�
�� .
!�
��  
 .  
	��-!%� 	! �4�B��(
  Child Health Questionnaire PF-50   �4&��� ����!� ���!
� ;���

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  ��� '����� �����  ��.  
�!��� ��,M� �4�  � _" +�8�5� X�� '����� ����� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
��

  �(
!�  ����� >��!�<��� ��(�� N&�������$ +��A�
�� ���6 ��%�  
 �+�8�5  3��25� .�
� �$
#�������%8��� ����
!�<��  ���$�/:�� ���  � +6�@
 +�8�5� ��$ #���/��  �2-@
�� 

>��!�<� �!@!� �6����  �
� ��A���@�� '�%5�6%�
!� �,���6 +6@�  . ;�� �
� '�&�  [$
 ��(� 	��-!%�������$ +��A�
��  ��$ #���/��  ���2
�� +�8�e� �%8��� 3��5�  
  %� �4

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ 	! ���� �
���� ��!�
� ��
���� ��!�
  �6  %�!�� ��0  � <� �
�!�� '�
��� �
���� �J�-@!����(��� 	��-!%� �,�$ 	!  .  � �
(!%
  6! 	�� Q���5� ��%8���

������>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< ����2
�� X�-5� .  
  

 $�"� '�
?%� 
��
��)Wehmeier et al., 2007 (  ����� �%�����$� ��(� ���
Atomoxetine��2
�� +�8�5� X�� '����� ������ �@!� �6���� ��$ #���/��   >��!�<� �!

�/�
�� �,6��� �
6 �3���5�� �3��9��.  
Effectiveness of  atomoxetine and quality of life in children with attention 

deficit hyperactivity disorder as perceived by patients, parents, and 

physicians in an open label study.  
�%����� >�0 �$�0 ��� ����$ �%� ��(� ���Atomoxetine��2
�� +�8�5� X�� '����� ������ �  

3���5�� �3��9�� 	,%8�� �/�
�� �,6��� �
6 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� . �
6
� �!@!� �6���� ��$ #���/�� D
�!! �!�� �����2�� �
� ?��!�� ��� �%����� >�0 �$�0

 ����!%
�� �,6��� �
6 >��!�<�.  
!�  
 �%����� ���� ���6262 ��(�� ������ Q��
 Atomoxetine  �� 	0��
�� �����!� 
6O12 '�
� ������� ���% 24 ��(�� =��%� Atomoxetine�����  )0.5O 1.2 (]
6 ]

 

	���� �$.  
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 ��� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< ���! �!�� �����2�� 	��(! 	! �4�8 � 24 =��%� 
N&���  
. 4� B��(
 	��-!%� 	! �Global Impression of Perceived Difficulties 

(GIPD)  B��(
 	��-!%�� G&A�� �M��� ��,�� �$ 	��%�<� ����! 	!�Cohen's Kappa  .
 ���� �%�!
  � _"�!��� ��,M� �4�Atomoxetine �� �����!  )1.15O1.17 (	���� �$ . �
6
'����� �����  � ��� _"�!��� ��,M� �!�� �� ���
� ��%�! �����2�� ;���� ����  
 �%6�

 B��(
 �
� ��65� ��)!��  �6� ��4���(GIPD)���5�  ����%5� �$ � .  
 �/�
�� +�4  
 �6��
�� ������  [$ 7�/�� 	,%8�� 3��9� .
 ����(
 +4� ���6 �����2
�

3��9�� 3���5�  �� B��(�� �$ ��65� D�8!<�  �6� �3���5��.  
  
 �
%'�
?a� '	��1�� �	�
� )Johansen et al., 2007(   ���6$ �����!�� �
�(��  �����

'����� ����� �
� �
�2�� ��� �
 Q���5 : �%���‘ ���!� ���%��� ����2:� ����/� �����
��1�
&�� ?����.  

 

The predictive value of post-traumatic stress disorder symptoms for quality 

of life : a longitudinal study of Physically injured victims of non domestic 

violence 

 ����/� �
�2�� ��� �
 Q���5 �����!�� �
�(��� '����� �����  
 D(�!�� ��� �%����� >�0 �$�0
 �,!�
 ���
1 '�!$ +&- ��1�
&�� ?����127��,@ .  
��6
 ���
�
  
 �%����� ���� ���6!  
 �70 G&A �,!�����  �!��5� D���! 	! �4� �7�2-@ 

'�!$ +&- ���
�,!�
  12 B��(
 	��-!%�� �
�2�� ��� �
� ��%8��� Q���5� 	��(! 	! �� �7��,@ 
 G���5� ��AU!Impact Event Scale �0 ����A�� '��5�� ��
�2�� ��� �
 Q���� B��(� ;��� 

 B��(
WHOQOL-BREF�� ����� B��(�  ����� '���B�4����!�� ����5�  : ����%��� ��2��
��"���� ���A�
��� �����
!�<� ��4&���� ���%8��� ��2��.  

 ��
&� ��
�% �
�2�� ��� �
 Q���� 	,��� �,M  ���� ���$5�  � �%����� _"�!� ��,M� �4�
��� ����
!�<�� ��%8���� ���%��� ��2�� +A
 '����� ����� ����� �
� +4� <  ���� .
 ����(
 ��"��

�
�2�� ��� �
 Q���� 	,��� ���!.  
  
� '�
?a� '	#� �	�
�Klassen et al., 2006)(    ����� D�8!<�  �� ������� �$ +8���� 

	��(!>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  ���2
�� +�8�5� X�� '����� ����� .  
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Agreement between parent and child report of quality of life in children with 

attention-deficit/hyperactivity disorder. 

 

 ����! ��� �%����� >�0 �$�0 �
 +
��� ��� ���� 	0��
� 3������ +�8�5�  �� 	��%�<�  �6 ���
��6���
6� +
��� �� �����2!4� ����
!�� �� ��$��L�
�� . �
6� �$��
 ��� �%����� �$�0 �
�� �

  
 ��%� �� +/$� 	,��8�� X�� '����� �����  �
�(� ��
5� 3�����  �65�+�8� 	,%8��.  
  
 �%����� ���� ���6! �4�58 3������ >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
 +8� 

	0��
� .  �� +�8�5� ��
�� �����! �4�10O17 �6���� ��$ #���/� '���� ��� ����� ���% 
<� �!@!� 	��  �� ;��� ���6 �$ >��!�2001O2002.   

B��(
 	��-!%� 	! �4�+8��� ��2  CHQ 3����� +�4  
 7�/��� 	,%8�� +�8�5� +�4  
 �!"��!� 
	0��
� . ����(
 	! �4�8'���� '�($� '����� ������ �����  .� ��%�!
 ���!�<� �&
��
 ���6�H 

5  �� ���!�<� �&
��
 �����!� ����� )0.40O0.50 (� '����H 3  �� �����!� ����� 
)0.60O0.75 . ( �<��
 .��� �$ 	,���  
 +/$� +�8�5� �,
�% �
6 '����� ����� ���6 �4�

���� +��
 �$ ��%�� .;�
%�� �$ ���� D��$ ���� ��� �����!%<� ���%�!
 ���@��� �(A��� 
������� .
 ����(
  ������
�� ����������5� #
L� ���� �,��@!
 �����!%� ��
�% +�8�5�$ 
��2
�.  

 +A
 ����2
 ������/� ���� ��� +�8�5�� 3��9�  �� Q4��!��� ?&!-<� G����� X1� �4�
����
!��� ��%8� ����)/ �� ;�
%�� #���/�� �!@!� �6���� ��$ Q���� �$ '���1� 

>��!�<�.  
8�� ��8�� 	��(!  �  
 	L���� ��� ��� �%����� �2
-� +�� �
,
 ������ ����!%� �$ 	,
 �%

 _"�!���  � <� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5� X�� '����� �����
	,%8�� +�8�5�� 3��9� 	��(!  �� 7�/4��! ��,M�  .  

  
 �
�%�'�
?a� ��	�
�) Prasad, et al., 2006( �	�
�   +�H8�5� X�� '����� �����  �����

 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
�� 
/  ��(�  ����� ���� 5 %.
!�
��  
  
 

Quality of life of children with ADHD within the lowest 5% of the 

Population. 
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           �!@H!� �H6���� ��H$ #���/� N&� �$ �"����� N&��� �����$ 	��(! ��� �%����� >�0 �$�0
  ;�� �A�� >��!�<�        '��!
�� ���<���  
 ���� �
� '����� ����� �
�  .      
 �%����� ���� ���6! �4�

201              ��(�� ������  ���� ����(
 	! �4� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  �2-@
 +8� 
AtomoxetineX�-� ���&�� ������  ���� .
 .  

          
 ���
�
 �
� ����:� 	,%8�� +�8�5��  �������  
 #
� �4�      ���� �N&��� ����� ��� �
"%5� 
10�%����� D���! 3��  
 .���%� .  

              +��$������ +8��� ��2 B��(
 ��� �$�/:�� �'����� ����� B�(! �����!%� G&A 	��-!%� 	! �4�
 �/�
��Child Health and Illness Profile.   

%����� 3��  
 .���%� '�@� ��� D�� ���� 	��(!�� _"�!� ��,M� �4��%�! ;��0  � �7�M��

 7� �$ 
        ��(�� ������  ���� +�8�5� X�� '����� �����Atomoxetine       �$ �����$ �A6� N&��� ��0  �6� 

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� N&�.  
                >�H�!�<� �!@H!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ���� +�8�5�  � 7�/�� _"�!��� ��,M� �4�

 ����� ���,M�  '��($ '��� /  �A� ���� _"�!��� ��,M�� �	,���4� .
 ����(
 �6�!�
��� +6@� �8��/
          	,!��H4 �
�� ��
���65� +�2�!�� �
�� 	,��� ����� ���(! �
� ��
% �H
�   ��H4&� +H
� 

 ��-9� .
 +��8!��� .��(�� N&���  � _"�!��� ��,M� �($ 7���-�� Atomoxetine   H
 Q8-�
��� ��$ #���/� Q����	,��� '����� �����  
  %��� �>��!�<� �!@!� �6�.   

  
 �
�% �
�'�
?a� 
��� )Schnurr et al., 2006( �	�
�   �� �4&�
� ���� +�
�!  �����

'����� ������ �
�2�� ��� �
 Q���� .  
 

Longitudinal analysis of the relationship between symptoms and quality of 

life in Veterans treated for posttraumatic stress disorder 

  
 '����� ����� ��)! �$ �!4&�� �
�2�� ��� �
 Q���� �$ ��)!�� J�$ ��� �%����� >�0 �$�0

	��!�$ �$ ��6���  
 ���� X��.  
  
 �%����� ���� ���6! �4�325 +6@� �
�2�� ��� �
 Q����  
  ����� �	��!�$  
 �6� 

���!-� �4� � 
1
���
��� �%8��� N&��� ����
�
  
 ��"��@��� �(������ �.  
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 ����5�� �(
�!
�� '����� �����  ��� �
�2�� ��� �
 Q����  �� �4&��� J�$ 	! �4�
����!��:) ���
%��� ��2��� ���%8��� ��2�������
!�<� ��4&��� ( 	!�  � ���� �N&��� �(
! 3��A�

�� �
�2�� ��� �
 Q���� �����
'����� ����� �$ D�&�� ��)!�� �
� >�A.  
 +�4 '����� ����� Q�8-��� �
�2�� ��� �
 Q����  �� �4&� ;��0  � _"�!��� ��,M� �4�

N&��� .'����� ����� �$ ��)!�� �
� Q���5� ��)!�  
�1!
 ��AU! ;��0  �6 �(� . ���@� �
6
��  � X�-� ��
�(!%
 ��%��� 3���� ��
0� ��� �%����� �
 Q����  
  ����
�� X�� '����� ���

�
�2�� ���.  
  

�U و�FTون أ/� Vأ�)Allik et al., 2006(  ��
�($��	�
�  X�� ���2�� '����� �����  �����3��Y 
���!�� #���/�  
 �� ����%5� �
1&!
  
  ����
�� B���
�� +�8��.  

 

Health related quality of life in parents of school age children with asperger 

syndrome or high functioning autism 

        �H%��
�� �H
� �$ +�8�5� 3��Y X�� ���2�� '����� ����� #���� 	��(! ��� �%����� >�0 �$�0
����%5� Q���� �� ���!��  
  �����  �������2"�2-� +8��� ;�
%� �,!4&�� .  

       
 �%����� ���� ���6! �4�31    � 	� 32  � #�H 32         �� ����H%5� Q��H��  
 ����� +8� 
 � ����!��30 � 	� 29� #� H 32����� +8� .  

 3��9� B��(
 	��-!%� 	! �4�HRQOL (SF-32)3��u� �%8���� ��%��� >�$��� B�(� ����� .  
 � �
6          ����!�� +8��� B��(
 	��-!%�� +�8�e� ��6�
%�� ��
%�� 	��(! 	!)ASSQ (  '�(�� B��(
�
�2��� ����)SDQ.(  

  �!��� ��,M� �4�      �����  ���� +�8�5� ��,
�  � _"    ���!��  
 ��   
�% ����%5�  /�8-�� 7�  ��6� 
 �������� +�8�e� 3��9� ���
�
  
�� ��� �
�  ��2�����%�.  

                BH8� 3��Y  
 +4� ���%� ��2 ����%5�� ���!��  
  �����  ���� +�8�5� ��,
� �
�% �4�
����
�� +�8�5� .  

                  �H4&� �H
� 	5� ��H2 �H��6 ����%5� �� ���!��  
  �����  ���� +�8�5� ���
�
 �$�
�6���� ��$ +6�@
 +A
 +8��� X�� ��6�
%�� +6�@
�������/�<� �$� ���4&-5� +6�@
��� .  
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                ����H%5� Q���� �� ���!��  
  �����  ���� +�8�5� ��,
�  � ��� �%����� >�0 �2
- �4�
 �9�  ��                	5� ��H2  �� �4&� ;��0 ���6 �4� � ,��� ���2�� '����� ����� �$ �4���  
�% 3�

+8�
� ��6�
%�� ��
%���.  
  

 �
�%�'�
?a� '�� )Woan et al., 2006( �	�
� #�"!6<� �$ '����� �����  ����� :  
 

Quality of life in depression: predictive models 

  
      B��4 ��� �%����� >�0 �$�0          ���2
���  �
�(
�� �/�
�� X�� '����� ������ U��!! �!�� +
�����

#�"!6<� #���/�� .  
 �%����� ���� ���6! �4�38 �,�%�!
 ]
� ��
�U� 7�/��
 44.  
73 %            ����! +�
@ �$ ��%8��� Q��
5� �����
� 16�
  
 	0���!-� 	! �G��:�  
 .  �4��
A
! 

 �����!�� +
������:� ����)!
����$��L�
���� J"�2-��� ���6���
6�'3�86�� ;����� .  
 B��(
 	��-!%� 	! �4�WHOQOL - BREF  ?@H6
� ���!
�� �����<� +�
�! 	��-!%� 	! �
6 

_"�!��� �$ �A5� ��6� �,�  �6 �!�� +
�����  �.  
'����� ������ �8
!-
�� ����e� N��
� B
- ;��0  � ��� _"�!��� ���@� �4� .��
/! �4� 

 '����� ����� B��(� �"�,��� N��
��� �$ �����!�� ����)!
��:  
O  D
(
� ;�� �
"�4  
O  �8�M��� 1���<� B��(
–�/�
� B��(
  

O �8�M��� ����� 	��(! B��(
)'����� ����� N��
�  
 �
%��� �����.( 

O  +��
�� ;�� �
"�4   

O ��
���� '����� ����@� �
"�4 �!  � �,�U@  
 ���6 B���(
�� >�0'����� ������ U��!.  
 ��� ��� �%����� _"�!� ���@� �4� ���2 �
� �
���� ����
�� #�"!6&� ;�� �
"�4 �%8��� �����

�����! +
��� ���6 .#�"!6&� ����
�� ;�� �
"�4 �
��D
(
� ;�� �
"�4� � �!���� 	��(!�� �
"�4� 
��� ������ ���
!�<� ������ �"��!
�� ���6 �"����� �8�M���'�� . ����
�� ;�� �
"�4  [$ 7���-��

#�"!6&���
���� ��"����� �8�M��� �!���� 	��(!�� �
"�4� � ������ �"���� ������ �"��!
�� ���6 
'�����.   � ��� ��@! #�"!6<� �/�
� '����� ������ �6��
�� ����)!
��  � _"�!��� ��,M� �
6

 �0 �8�M��� N&���� +-�!��+/$5�.  
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6$��� (Matza et al., 2005)/�8(� و�FTون ا�W درأ/�   B��(
� ��!
�6�%�� D�2��  �����
 +8��� ��2(CHQ) �6���� ��$ #���/�  
  ����
��  �(0��
��� +�8�5�  
 ���� �
� 
>��!�<� �!@!�.  

Psychometric validation of the child health questionnaire (CHQ) in a sample 

of children and adolescents with attention-deficit/hyperactivity disorder 

 +8��� ��2 B��(
� ��!
�6�%�� D�2��  
 �6U!�� ��� �%����� >�0 �$�0CHQ-PF-50 �
� 
>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ����  �(0��
��� +�8�5�  
 ����.  

  
 �%����� ���� ���6!�921 D0��
� +8� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����.  
������� ;��@ �4� .���%� '�@� ���� N&��� ����� ��� +8��� ��2 B��(
 �"��! +�
6[�   . 	! �
6

 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� B��4� B���(
 	��-!%�� ��6�
%�� +6�@
��'��
 
� �2!-
���  �����
.  

� _"�!��� ��,M� �4� ]
� N&��� ����� ��� �
-���� D�%!<� D�2  0.88 B��(
� CHQ-PF-

50 ����!� �Psychological Summury Score   �� 0.53O0.91 B���(
�� �
� ;��� 
����8��.  

  � ��� �%����� _"�!� ���@��CHQ-PF-50%�� ����A� D��2 B��(
 �0 ! �$ ��)!
� #��
�!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q����>� . '����� ����� _"�!� B��(� �
��-!%�  6
��

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� N&�� �(
�!
�� ���2��.  
  

 �
�%� '�
?a� ��
�)Brod et al., 2005( �	�
�  ����� B��(
 D�2  
 D(�!��  �����
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  �����  ����  ��@��
� '�����)AAQOL(  �($ 

 #���/� Q���� ����� +"<��� ����1�$ �!��� �@��� �
��
 �$ >��!�<� �!@!� �6���� ��
 ��$ ���� < ���� �4��� �$ �����2
 X�-� Q���� ��,M �� 1���� ���
!%�� ���!�
  �6!
 �
� �0��AU!� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� B��(� �4��2� �22-
 B���(


,��� '����� �����	 .B��(
 ����! 	! �'��8�� >�0 ��� ?�4�
��H�� ) AAQOL( >�0 �$�0 �� �
 B��(
�� ��0 D�2  
 D(�!�� ��� �%�����.  

  
 �%����� ���� ���6! �4�989������!%� �%��� 	,!%��� 	! ��@�� .  
 B��(
  � _"�!��� ��,M� �4�)AAQOL ( ��)29 ( ����� ������ '�($) �����!�:�� ��2��

%8��� ����	�� +6@� '����� +6@� �����
!�<� ��4&��� (� D�%!<�  �6 �4� �D��2 B��(
 �0
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"&
 �
-����7� ]
� G�� �0.93  
 ����!� ���
6�� ������ �
� 0.75O0.93����5� �
�  . �4�
 B��(
  � ��� �%����� �2
-)AAQOL( ��%����� �$ �
��-!%�  6
�� D��2 B��(
 �0

��
�(!%
��.  
 


�	��  )(Klassen et al., 2004 م آ?XW و�FTونو�4� ��� ��D��� �����
�� ������ ����� 
������� ����� ��
��� �
� ��
� �� '�D?�
�� '��1�

��� (�)�G�   

 

Health related quality of life in children and adolescents who have a 

diagnosis of attention deficit hyperactivity disorder 

  
 �
�  ����!
�� +�8�5�  
 ���� �
� ��2��� �(
�!
�� '����� ����� B��4 ��� �%����� >�0 �$�0

�>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� 	,2�-@! 	!  ����� ��������  +
����� ��AU! �$ �M����
����%���Q���5� '�@� ����!�6�% Q��
� ����2
� �)���� ��%8�(� �
� X�-�  '����� ����

	,��� ��2��� �(
�!
�� .  
  
 �%����� ���� ���6!165 +2�  
 +8� 259 ��%��  ���!%<� �
� ������ )63.7% (  �����

 +&- >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� J�-@! �$ �22-!
 '���� ��� �����
2001/2002 ..
!�
�� J"�2- .�
� +A
! ������ ���6� .���/� J�-@! 	! �4� ��$ #

 �$ >��!�<� �!@!� �6����131 �+8� 68.7% ��!�6�% #���/� 	,���  �6  
 	,�
 ) �%8�
��� (>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< #��2
.  

 ��2 B��(
 	��-!%� 	! �4��� +8�Child Health Questionnaire 	!� � �����
� J2-
�� 
 �����8�<� #������ ����
!�� B8��� #����� B��4������%8�� #������.  

 ���2�� '����� ����� �
� ��AU! �� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  � _"�!��� ��,M� �4�
 �(0��
��� +�8�5� �
� #���� '��  
 . #���/� 	,��� +�8�5�  �  ������� ���(! �,M� �($

�5�� ����(
 ������� �(A��� ���%8��� ��2��� ���8����� �������  
 ������� +�8 . +�8�5�  � �
6
 �����8�<� ��2�� �
� +�� ��AU! 	,�  �6 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� ��2-@  ����

 �����
�� �$ ��4&��� �
� ��AU! �� 7�/��  �6� ���2-@�� 	,!����� ���U! �$ +05� �4� �AU!� 
'�%5��'�%5� ;%�
! �
��  .��  �2-@
�� +�8�5�  � �
6 �!@!� �6���� ��$ #���/

 #���/�� ��2-@  ���� +�8�5�  � �
6 ��"�% ����
!�� B8� '��� ����� 	,���  �6 >��!�<�
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��!�6�%)��� �%8�(  ���� +�8�5�  
 ����
!�� B8��� ��2�� �����  
 7��($ �A6� ����6 ���!
 
<� �!@!� �6���� ��$ #���/< #��2
 ���� ��!�6�% #���/�� ��2-@>��!� .  

  
 �
% '�
?a� �	��
Matza et al., 2004)(  ���%���� ���2�� '����� �����  �� �4&��� 

�  ���2
�� +�8�5� X�� �����%�� Q���5�� #���/�>��!�<� �!@!� �6���� ��$.  
 

The link between health-related quality of life and clinical symptoms among 

children with attention-deficit hyperactivity disorder. 

  
 Q���5�� ��2��� �(
�!
�� '����� �����  �� �4&��� �
� ?��!�� ��� �%����� >�0 �$�0

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/��  ���2
�� +�8�5� X�� �����%�� .  
  
 �%����� ���� ���6!�297���� ��$ #���/�  
  �����  

 D0��
� +8�  �!@!� �6

��"��@��� �(������ ����!-�  ����� >��!�<�� � ���
�
����/���%&��� +���!�  .i� �4� _"�!��� ��

.���%� ����
A +&-.  

B��(
� ��2��� �(
�!
�� '����� ����� B��4 	!� Child Health Questionnaire PF-50 �
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� B��4�ADHD B��(
� DSM-IV � ��$ '�@ B��(
�

 >��!�<� �!@!� �6����Parent Version and Clinical Global Impressions- ADHD-

Severity. . �%�4 ���� ���
!�� B8��� +��
��  �� #��% ���!�� ���� ��� _"�!��� ���@� �4�
��2��� D
�!
�� '����� ����� B��(
���6���
6:� B���(
��  ���  .!��� ���@� �4�  � ��� _"�

  �6 �����%�� Q���5� �$  %�!�� ��%8��� #������ �$  %�!  
 �
��(� �
 .
 ���!�

����
!�<�� .(
�!
�� '����� ����� B���(
  � _"�!���  
 _!�!%� �
6�  �  6
� ��2��� ! ?�/

���� ��$ N&�� �����%�� #���!�� ���� �$ �����%�� B���(
�� �����$  � �
,
 ��
�
�
 �6
>��!�<� �!@!�.  

  
$�"� '�
?a� '��
� Perwien, et al., 2004)( '����� ����� �$  %�!�� +�� �%���� 

>��!�<� �!@!� �6���� ��$  
  �����  ���� +�8�5� X�� ��2��� �(
�!
��.  
 

Improvement in health-related quality of life in children with ADHD  
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�� �%����� >�0 �$�0�� ��AU! J�$ �H Atomoxetine  >��!�<� �!@!� �6���� ��$ N&� �$
��2��� �(
�!
�� '����� ����� �
� �6�! �!�� +
����� �
� ?��!��� � '����� ����� �
�.  

	��-!%�� �������� ��
� �(�  B��(
Child Health Questionnaire.  ��� _"�!��� ���@� �4�
� ������  ���� +�8�5�  �H Atomoxetine ����
!�� B8��� ?"�M��� �$ +��  %�! ���,M� 

 '�
 ������� �-�  �� ���� D��$ ;��0  6! 	�� ����%&��� ��(
!  ���� +�8�5� ���
�
� ����(

	���� �$  �!�
 �� 	���� �$ .+� 	��-!%�  � Atomoxetine � ���!� '��� �����+�8�5� 	��� �

 ����@�
�� +���!� E���! ����� ;��6;�
%�� �$ #���/� ���� 	���,��
� �  ���!�
 ���6 
�����
!�� B8��� ?"�M���  %�! .�� ��(� +���!� ������ �A� ;��0  � �%����� ��!�!%��H 

Atomoxetine �6���� ��$  
  �����  ���� +�8�e� ��2��� �(
�!
�� '����� ����� �
� 
>��!�<� �!@!�.  

  

 '�
?a� 5�
�� �
%)Norrby, et al., 2003 ( �?	��� ���C� +�D '����� �	�
�� ��
�" ���
 ()��� ��D ����
� �����	��.  

Reliability and validity of the Swedish version of child health 

questionnaire. 

 +8��� ��2 B��(
  �CHQ B8���� ���%��� ���2�� ������ 	��(!� 	�-!%� �6��
� B��(
 �0 
� ����
!��+�8�e .+8��� ��2�  ��%��(
 ;��0� :  
 ����
!�� B8���� ���%��� ������ 	�(� +�5�

 �
%�� 	,%8�� +�8�5� +�4CHQ-CF +8��� ��2 B��(
 ���A��� �) ������� N��
�( �
%�� 
CHQ_PF .  

�A� D�2 ����! ��� �%����� >�0 �$�0 �4�� +�8�� ���� �
� ����8� +8��� ��2 B��(
 �
  �����% 
1
�� +2�8
�� #�,!��  
  �����.  

  
 �%����� ���� ���6! �4�199  �� ���
��� �"8�� �$ ����% +8� )9O16 (	,���� 7�
�� .
�
�(�� �24� � 
1
�� +2�8
�� #�,!��� ��
15��  �2-@
 ������ ���$� +�8�5�  �6�.  

 ����8� +8��� ��2 B��(
 	��-!%� 	! �4�CHQ-CF � CHQ-PF .!%� 	!�	��-B��(
  
CHAQ B��(
 .
 3����� D�2 J�8� ;��� CHQ.  

  �� ����! �8�� c�����6 ���A�� +
��
  � �%����� _"�!� ��,M� �4�0.86 � 0.94 B��(
 ����5 
CHQ-CF  ��� 0.69 ,  0.94 ����
�CHQ-PF B X�!%
 ��� ���� _"�!��� ���6 �4�0.001 

 B��(
  
 ����� ���% �
�CHQ-CF��(
 �
��  ��8��2! BCHAQ ���4 �����!�<� ���6� 
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�
%��� ����� �
� . D�2 ��� ��@! +"<� ;��0  �6� �
6 +�� ���!�� ���� +&-  
 B��(
��
 X�!%
 ���0.01+8��� ��2 B��(
  ��  CHQQ�
�� ����)!
�  .  �� �����!�<� ���6 �4�

  �� ����!! +�8�5��  ������� �����!%�0.366 � 0.786 . �4� +8��� ��2 B��(
  �  ��! 
CHQ	,����  
1
�� +2�8
�� #�,!��  
  �����  ���� +�8�e� ���A� D��2 B��(
 ��U�  . �4�

 ������ ���2�� 	,!���� 	,6����  � 	,%8�� +�8�5� +U%�  �  %�!%
��  
 ��U�  �A����� �2��
	,!���.  

  

  
�'�
?a� 8�
`��� �	�
� )Landgraf et al., 2002(���  X�� '����� ����� B��4  ��

	0�%�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  ����
�� +�8�5�  
 

Measuring quality of life in children with attention deficit hyperactivity 

disorder and their families 

�����
� ���� B��(
� ���!
�6�%�� J"�2-�� 	��(! ��� �%����� >�0 �$�0 �A� B�(� ����� � 
	0�%�� �
���� +�8�5� >�$� �
� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�.  

N��-�� ������ �(��� 	�-!%� �4�O�����!%<� .
�� .�1�! �$ +-���� ������  . ���� ���!-� 	! �4�
��
� �����-�� �������� +�%  
 �%������8@
 �$ �����!�� �6�
%�� _
��+�8�e�  .�  �6� .�


>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/< 7��"��� 7��&�  �(
!� �%����� ���� +�8�5�.  
  
 �������� .
� 	! �4�81 �+8� 60��%�� 	,�
 )74 (%7���6� ����6 .50 % ������ ���$�  


 >��!�<� �$ �!@! 	,���  �6ADD � 50 % >��!�� �!@!� �6�� ��$ 	,���  �6 	,�
ADHD .
  �6 �4�70 ��%�� ������ ���$� +�8�5�  
 )86 (% � ��A6� �� 	�� ��
  �2-@
69  
 +8� 

��%�� ������ ���$�)89 (%7��"��� 7��&� ��(
! 	,�U� ��
�%.  
 >�$��� �
� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� �A� B��(� 7�2�2- 	
2
 B��(
 	�-!%� �4�

+�8�e� ����8�<�� ���
!�<� .B��(
�� 	%�� 

The ADHD Impact Module/HEALTHACT, Bosten Mass 

 +8��� B��(
  
 B��(
��  �6!��)8���($  ( ������� B��(
�)10���($  .(  �1�
  �6 �4�
 �82  
  �%��(
�� �
� ����:�– 100'��� '��� ����� ��� ��8!�
�� �
&��� ��@!� �.  
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4��$ ;��0  � ��� _"�!��� ���@� �4�7�� ��<� ���  +��(
 >��!�<� �!@!  
  �����  ��
� ��"�2�
>��!�<� �!@!� �6���� ��$  
  �����  ���� .  ���� \��2�  �%��(
�� &6 �$ ���6 D��8�� >�0�

 >��!�<� �!@!  
  �����ADD.   
 ���!
�6�% J"�2- ���� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ ��AU! B��(
  � ��� �%����� �2
- �4�

� <� �'���  � 	L� �B��(
��  �%�!� ;��� ��$�/� ���A� D�2 =���� +
�� �2�� G����  
����� ��� B��(
 B��(
�� ��0  � ��� ���@� �%����� >�0 �$ +"<���.  

  
�
�%�'�
?a� '�
��  (Caron, et al., 1998)  �%��� ���
!�<� 	���� �2���  �����

 ����@ X�� '����� �������%8��� Q�
�� ��� ����.
!�
��  
 ���
�
� Q8-�
�� +-�.  
 

Components of social support and quality of life in severely mentally 

ill, low income individuals and a general population group 

               ����H@  ��@���� X�� '����� ������ ���
!�<� 	����  � �/��� 	��(! ��� �%����� >�0 �$�0�
�� Q�
���%8� .  

       
 �%����� ���� ���6! �4�60 Q��
  �%8�    � �79        � ����H
!�<� 	���� ��
�- �(
!
  
 
266 �������  �6%��  
 ��$  .    B�H�(
 	��-!H%� 	H! �4�Social provision Scale(SPS)  

 '����� �����  � �/��� B��(
�Satisfaction with life Domains .   
 �/�
��  � _"�!��� ��,M� �4�� ��%8�� �2��� .�
� �
�  ������� ���$5�  
 +4� �/� ��
�% 

       �/� X�!%
 	,���  �6� ����
!�<� 	����  ��
� #��(
        �H$ ���H
!�<� 	���� ��
�-  �(
!� 
     �8����� N�
��<� ��� �
 �2����� #
L�    �/!�<�� ������� J�$�  .      �H/�  �6 �($ ;�� .
�

�/�
�� ��%8��� ���@ 	,!��� �����  �  ��
�-�� �(
!
  
 �
��  �6� � ������� .
!�
�� ���$U� 
   ����5� Q�� �
� ����
!�<� .�  �4   �6    �
� Q8-�
�� 	0�/���  ���  �2-@���8����� �  DH
�!

�     	,� 	�(
�� ���
!�<� 	���� �$ +
- .   ���
!�<� 	���� �2��� +6�      '�H���� ������ D
�!! ���6  
   G&/د��^c          G وا!4K&9a b آ�9` دا!4 !� %_= ا!G&&X^;K      وا!�2�. $# P3 -48 ا?$%اد ا!2/ C^!  c^��^G ا!�2! ،

#8� �deا C81!ا =Z��F `9�2�K+ c-8&4 ا!7&�ة !1ى ا! P -48 ا!�# آ�/.  
  
  

دراK2+ 4^T^-ان ا!2 ^% وا!fK^P وMercier, et al., 1998 (      4^&8-9( وأ'�Zى /���ZW و�ZFTون   
  ا!7&�ة

 
Age, gender and quality of life 
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  ���� >�0 �$�0     ���� J�-@e� ��!���� '����� ����� �
� B����� �
��� �A� �
� ?��!�� ��� �%�
�
"��� '���@ ��
(� ������/�  
  �����.  

      
 �%����� ���� ���6!�95    � +�� 70   '��
�       	,��H� ��!���� '����� ����� 	��(! 	! .  	��-!H%��
����5� ���!
 '�����  � �/��� B��(
)SLDS (8
 �
"%� B
-����!.  

               G�H�<�� ��6���  �� ��"�2�� ��<� ��� D��$ ���� 	�� �"�2�<� +�
�!�� _"�!� ��,M� �4�
                 GH�� � %�� ���6 ������ ���$� X�� �/��� X�!%
� �4&� �
� �
���  �6 �4� �'����� ����� �$

7��% �)25� ������ ���$�  
 	,!���  � 7�/� �A6� 	,�� �,M.  
   5� +�
�! _"�!� ��,M��    ���  � ��� ���!8
�� �
"%7�           DH
4 	,��H�  � ���,M�  %�� ���6  
 +4� 

     	,
�(!%
�  ���-� 	,��� ���)!�� �$ ��L�� .        �H����� �H,���!��� �,!4&�� �@4�� _"�!��� >�0�
�,�  ��/-� �!�� +�0U!�� ��

�� ���
��� X�!%
���!���� '�����.  

  
2.3.2. 5��C�� 
��
�� :�� +���� 5��� ��	�
���������� ����� ��
��� �
� ��
�   
  

1.2.3.2 .���
��� ��	�
���:  
  

'�
?a� ���C �	�
� ) (Thabet et al., 2008 ����� ��
��� �
� ��
� � [�
�% '�����
'��	�� (�)�% ��� �������.  

Attention deficit-hyperactivity symptoms among Palestinian children 

�� ��� �%����� >�0 �$�0 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� �
� ?��!
 ���
��� �"8�� �$  ��%
$  ��)6O15 (�� ���% ��� �

�
���  ������� +�4  
 	,
��(! 	! .  

  
  
 �%����� ���� ���6!�368 ���
��� �"8�� �$ +8� )6O15 ( �(������ 	0���!-� 	! ���%
  
 ���"��@���15����6� �%��
 � 8��4�@�� B�(�� �(��
� 	�� ��� �M$��
  
 B���
  . �($

 ���!-� 	!16 � ��%��
 +6  
 +8� 349 +8� ���� )��,
5�  
 	,��
� .(� B��(
 	��-!%� 	!
DSM-IV����2��� '�(�� B��(
� � .  

4�8!� ;��0  � �%����� _"�!� ��,M� �4�7����6 7�  � ��,
5��  �������  �� 4.3 %�8�5�  
 +
 �%��(
�� &6 �
� ��8!�
 �<��
 ��
�% . #����� B��  � �
6) W����� ��
"���� 	��� ���6���

 '��(8�� D���
�� �$>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� Q���� ����� ���!�
 ���6  
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 �
�%� 5

�?��)2007(  �%����"�1�� ��@���� >��!�<� ?�/ #���/�  �� �4&���  ����� 

� �����2�	
�!�.  
 >��!�<� ?�/ #���/< ��
�
�!�� �0�M
�� +�� \/�� ��2! 	��(! ��� �%����� >�0 �$�0

��"�
���� ��
���65� 	�
�!�� �����2� �,!4&�� �"�1�� ��@����.  
 ��0 �����! �!�� �A����� ��%������ �����5� Q�� �����
 �
� �A����� �

� �($ ;�� D�(�!��

�!
 ����1  
 =�/�
��'�� . �0��2� ��
�
�!�� J"�2-�� ����! �
� �%����� �16� �4�
 #&��� 3���  �%�!� J"�2-�� ;
! .
 +
��!
� ���!(
�� �����!�� �����!��!%<����8
!-
��

�
���65�.  
 Q���� 	,���  ���� #&�
� ��
�
�!�� �����2��  � ��� �%����� >�0 �
2�! �4� �6���� ��$

>��!�<� �!@!�16!�!  �	,8��� �"��(�� #���!%<�� ���!6��� '3��(��� ���!�
 ��%�"� #���� �
� 
 >�0 X�� \/�� +6@� ��"�
��� �����2�� �,M!� ����/����� '��
 �$ �&6@
 ��� �$�/:��
 1�8�! �
� +
���� ?��05� ����!� �4��� ���(!� >��!�<�� '�6���� �&6@
 +A
 +�8�5�  
 �"8��

� D�(�!� �����?��05 . ��
�
�!�� ����5� 	��-!%�  U� �(��%�� ��%����� +�
�! _"�!� ���$��
  � �
6 ��"8�� >�,� 	
�!��  �%�! �$ ���6 +6@�  ��A�� ���2���� ���
%�� +"�%���� �
%�
��
 �
� �/�� _"�!��� ��6� �4� ���

��� '��

� >��!�<� '���1 �$ 	0�%� #�
��� �2(�� #�
%� ?�M�!

�!  � 3<�0 ��8� �!���
6�� _
���� ��
�
�!�� #���5� 	��-!%�� ���
%��� ���2��� '�6���� #��
���6 �� ��� #&��� . ���!4� �($ +�8�5� 3<�0 X�� �4��� ���(! �
� '��(�� 	�� �
6@
 +���

6�!� ��4�!�� ����%� ��4����� +A
 �4��� ����!
� ��
�M�! +"�%� 	��-!%� �(��%�� ��%����� ��
��
 #�
�
�� 3���  
 #�����  6
!�� #�
�
�� �,��� ��2!-�� ���
�� �4���� +8���  . �A� �4�

 +���!� ��
&!�� 3<�0 	�
�!� ��%��
�� �����!��!%<� �
�  �

�
�� #���! ��
0� �
� ��%�����
�6� �����!%<� �8
6� 1$�����6 ����8�� ������<� �����!��!%<� +&-  
 �	,6�
% ����!%<� ;�

 	,���  

 3&
1�� #���!� +28�� �$  ��45��>��!�<� �!@!� �6�� ��$.      
  
 �
% ���C '�
?a�)Thabet et al., 2006(  ��
�% ��� �	�
� �  ���� ��� �
 Q���� ��@!��

 �����%
8�� +�8�5� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$� �
�2������)�� �8/��� '1L �$ .  

Prevalence of PTSD and ADHD among Palestinian children in the Gaza 

Strip and West Bank 
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� ��
�2�� ��� �
 Q���� ��@!�� X�
 ����! ��� �%����� >�0 �$�0>��!�<� �!@!� �6���� ��$ 
X�� �4&���� �����)�� �8/��� '1L =��4 �$ =��2��� #���� �(��
 �$  �@���  ���� +�8�5� 
�  �� � ��
�2�� ��� �
 Q���>��!�<� �!@!� �6���� ��$.  

  
 ��"��@� ���� ���!-� 	! �(�200 �$ +8� 15 ����! �%��
 G�)�� ���6�� '1L �$ ) 	
5�
G�)�� ���6��  �"�&��  ��@� '��!
�� ( �150  
 &8� 8 B�(��� 	�� ���  
 B���
 

��4�@�� .+�8�5� ��
�� �����!  �� �
 6-15 ��% . �� �
 '1L �$ +�8�5�  ��
�� ����!! 
)6O13�
��  ( ���%� �%�!
� =9.49�����
 ?������ � =2.2 .  ����! ����)�� �8/�� �$�

 �� +�8�5� �
� )9-15�
��  ( ���%� �%�!
�10.05  �����
 ?������ � 1.6 .  
����!%�  
 +6 	��-!%� 	! �4� Gaza Traumatic Events Checklist, ��  
Impact of Event ScaleB��(
 �"��!� ��
�4  �

�
��� 3��9�  �  �� �$ �:DSM-IV 

diagnosis of ADHD   
  � ��� _"�!��� ���@� �4�����%
8�� +�8�5�� �!�� �
��2�� G���5� �!@  �����  ���1� <  

� �!�!�� �,�
 ��%8� Q���� ��� ���!>��!�<� �!@!� �6���� ��$ .� ./�� '���/ ;��0
�  
  ����� 	,�� �
� ��2-@  ���� +�8�5� .
 +
��!
� _
���>��!�<� �!@!� �6���� ��$ 

��"���� ��
�2��� ��,�:� #�%� . +�8�5� �
� �
�2�� �A�  ���� �
�� ����! �

� D&���
.
!�
��� �#��@�� ������ �B���
�� �
� 1�6�!�� #�� �� �	,0�$�� .  

  
 �
%'�
?a� 6
���� ���) Abdulbari et al., 2006 ( ��
�4 �($�%���� ��@!��  ����� 

���� .
!�
 �$ ��"��!�<� �
��
�� +�8�� X��  >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�.  
 

The prevalence of ADHD among primary school children in an arabian 

society 

  
���$ #���/� ��@!�� �
� ?��!�� ��� �%����� >�0 �$�0 +�8�� X��  >��!�<� �!@!� �6���� 

��4 ���� �$ ��"��!�<� �
��
�� . 	�� +&- �(�� �/��!%
 ��82� �%��� ����� �4�2004O
2005 .   
 �%����� ���� ���6!�2000 �����!
�� ���
��� �"8�� �$ ��"��!�<� �
��
��  
 +8� 
  �� �
6O12 D$�� �4� ���% 1541�0 �$ �6��@
�� �
� +8�  ��%�� �%����� >)77.1 .(% �4�

  
 �%����� ���� ���6!)51.7 (% � ��6���  
)48.3 (%G��:�  
.  
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 ������� �)
�� ���  �(
�� 1���6 B��(
 �%����� D���! �$ 	�-!%� �4�Conners’
 
Classroom 

Rating Scale for ADHD symptoms.   
  � ��� _"�!��� ���@� �4�112 ��%�� ��6���  
 +8� )14.1 (% �33 ��%�� '�!$ )4.4 (%

 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���5 ������� ���� D�$ Q���� ���,M� . ��@!�� ��%� ���6�
 ��
6�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$)9.4 . (% ��
�%  ���� +�8�5�  � ��� _"�!��� ���@� �
6

��8!��7�2�! ���,M�  >��!�<� �!@!� �6���� ��$ Q���� �$ 7&��
���6� 7� ;"���  
 ?�/� 
�/8-�
 	,��� Q���5� ���6  ���� .  

 X�� ."�@ #���/� �0 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  � ���!� ��� �%����� �2
-�
��4 �$ B���
�� +�8��. 
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Knowledge and attitudes towards attention deficit hyperactivity disorder 

among elementary school teachers. 
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Long-term relationship between symptoms of attention deficit hyperactivity 

disorder and self-esteem in a prospective longitadinal study of twins 
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Family factors associated with attention deficit hyperactivity disorder 
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Knowledge and attitudes about attention-deficit hyperactivity disorder 

(ADHD): a comparison between practicing teachers and undergraduate 

education students. 
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Teachers' knowledge of ADHD, treatments for ADHD, and treatment 

acceptability 
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Effects of child gender and symptom type on referrals for ADHD by 

elementary school teachers 
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Agreement and stability of teacher rating scales for assessing ADHD in 

preschoolers. 
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  ����� 	,�U� ��2-@  ���� J�-@5� ��� �$  ��"�2�� ��<� �� Q�8-�� ;��0  �6 
>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ADHD.   
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�CE���
5	
�
�� (�D���� F�� [�
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Academic underachievement and attention-deficit/hyperactivity disorder: the 

negative impact of symptom severity on school performance. 
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���65� +�2�!�� �%��� ��� �%����� >�0 �$�0 ��$ #���/� 

>��!�<� �!@!� �6���� 
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6 �

6 �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ��� +�8�e� ;�
%�� �
� 7���
% ��AU!��  �
�
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	G� ��
� �� �
� 
 ������ ����� B�������� � 
��
�� K��	 ��
� ��6�����ODD.  

Family environment in attention deficit hyperactivity, oppositional defiant 

and conduct disorders 
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Child Behavior Checklist . B��4 	! �
6 �"���� �������%5�� ����(
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ADHD ��B���� . ��� �%����� >�0 ��!�!%��  <���! �4&� �"���� �����  �� ���%5� 

 J�-@!�ADHD ��@
�� ���� �(0��
��  �� �%����� ����  .;�� .
� ;��0  [$  �
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 ���%5� �"���� �����;�
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Attitude and knowledge of attention deficit hyperactivity disorder and 

learning disability among high school teachers. 
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The 4- year course of tic disorders in boys with attention deficit 

hyperactivity disorder 
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<� '��� �����  �%�! �
� ��"����� ���&��� ��AU!� ���2�� #������ D
�!! �,�
L� ���6 �>��!�

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
  ����
�� +�8�5�.  
  

 �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� D
�!! �!�� ��%���
� ��%���� �
�M�&�$ ����� ;��0  � 
� �+��
�� ��,� ���� 	�
!0�  
 =��!
��� +"�,�� 	6�� #���� ��!�! �(�� �!�� ��%�����  � <

=��!� D
�! ��� N�!�!� ����- �<���
 ����)�� ��%����� . X��!! 	� ������� ��%����� #
LU$
+�8�5� 3<�0 �,� ?2!� �!�� ��
%�� �� #���/<� ��@!�� #%� �%��� . �A����� M�&! 	��

 	�
!0� ���A��� #����� �$  '����� ����� �
� ;�� ��AU! X�
� Q�

� ��&��� �� �2�-@!�
+�8�5� 3<�0 X�� . '����� ����� �%�� �A����� 	
� �� �
� ����� �%��� �� ���! < ��� �
6

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� �,!4&�� +�8�5� X��.  
�� �����!
� '��A6 �,$ +��
�� ��0 �$ ����)�� ��%����� �
� �!�� ����)!
��  
 ��A6�� �%�

#���/<� ��,� D
�!! . X�-� ��%��� ;��0� �#���/<� ��@!�� �%�� �!�� ��%����� ;��,$
 X�-� ��%���� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ���  �

�
���  ������� ��0��!� �%��

�����$ �%�� X�-� ��%���� ���"����� ���&��� Q�� �����$ X�
 �%�� B��4 �$ B���(
�� 
 .
 +
��!�� �$ .��� �,��� ��,!�
��$ X�
� ���&��� #���%5� �%�� X�-�� �#���/<� ��0

�%��
�� �� ����� �$ 3��% +�8�5� 3<�0 .  
  

�������:O  �
�  
 ���8��� �
��
 ���!-� �
� �(�� �!�� ��%����� �$ 1�6�!�� 	! �(�4 ����% 
 �!��19��%  .����� #
L� �$ �
�  ����!%
�� 	0 3���5� ��  �

�
�� �� 3��9�  �6 ��%

 	��(! .
 ;�� ����(
� �%8� 	�(� ���� �0 �%8� +8���  �6 ��%�����  
 +�
4 �$� �B���(
��
	,�

�
� 	,"����� 	,���.  

  
��	�
��� 5� �
�?�	� 5��� ����G� :  

!%� �!�� B���(
�� ����! �($ '����� ����� B��(� ��%�����
�- .  
O  B��(
 �
�-!%� ��%����� Q��CHQ-PF50  %h�W !س ا�&Z !1م اW�Tا %jkا �'l2+و ،

 CTا N&�8 c�b/ يQ!واCHQ-28G/1!ا!-ا =�8 c&5b���G&T 123ان !&Z !ا G/Qوه .  



 

 

 

149

O   س�&Z3 `31W�Tت ا�Tا!1را m2+Global Impression of Perceived Difficulties 

(GIPD) . 

O �-!%� ��%��� ;��0 7�/�� �
Global Family Environment Scale  
O  B��(
 	��-!%� 7�/�� 	! �4�Child Behavior Checklist +�8�5� �
� D�� ���� 

	,%8��. 

O  B��(
 	��-!%� 	!WHOQOL-BREF.  
  

�,$ >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� B��(� �,
��-!%� 	! �!�� B���(
�� �
�:  
O  B��(
DSM-IV!� �6���� ��$ #���/< >��!�<� �!@.  
O   ������� �)
�� ���  �(
�� 1���6 B��(
Conners’

 
Classroom Rating Scale for 
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 �!���%�� '����� �����  �� �4&���  	� +�8�5 �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  ���
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6

 �,@��� �!�� '����� ����� X�!%
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S��C�� (D)��  
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�7�� ���
��� 

      �$��
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 D(�!
�         =��@ ����  ��� '����� ����� X�!%
  �� �4&���
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� �HM� �,�� 

              ;��H6� ��,!���� ��,�
!�
� ��!��!� ���� �%����� _,�
 ?2� +28�� ��0 �$ �A����� +���!!%
                ;��H6� �����5� ��H�A� D�H2  
 D(�!�� ��8�6� ��%����� >�0 �$ �
�-!%� �!�� ����5�

       �2H�:� �������� �����
� �
��-!%� 	! ���� �"�2�:� #�
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_"�!��� N��-!%<.  
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��� Q!�
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             �%����� Q��L5 �!�%��
� ;��� ��%����� >�0 3���� �$ �82��� _,�
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)66 (         �,�$ �
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  �,�$ �
6�� +�8�5�)2877(       ���!��6 ���5� G&A�� ?�82�� �
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 +8�) :1563 (  � ��6�
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�            �,�$ �
6�� +�8�5� ��� ]
� �� ������� G�)�� ���6�� ����! B�)1376 (

    �� ?�82�� �
�  ��1�
 +8�  ���!��6 ���5� G&A) :607 (   � ��6�)769 (G���    #%� ;��� � 
       �%����� 	��
� 	�
�!��� ����!�� '��1� ���"�2��2007/2008 .    	H4� +������)1.3 (  \H/��

.
!�
�� J"�2-  
  

 CD1ول رd1.3 :Vh!4، واTو9-ع ا! 1ر ،B;b!ا fKd EXn ل�  . F-ز/o أ$%اد P3� o ا?6;
  

fKP!ا  �
���  �D�?  �����  
Vh!��6  ا�  G���  ��6�  G���  ��6�  G���  

�
�� 5���� L�

8D (��  

(�% 8D  1533  1427  601  492  196  285  4534  

5��C 8D  1497  1487  513  454  211  215  4377  
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   	! �4���(%� 27 %�              +�
6!H%� 	�H� #�%H� 7�/��� ������!%<� '���!%� 	�� #�%� ;��� ����!
         ������ ���$� ��� \�2� �($ ;���� ����
�
�� ��
�
�
��)428 (
�7�    ,!�H���� ��/-   +H�
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 	4� +���2.3 : ?2��� �%��
�� =��� 7���! �%����� ���� .�1�!.  
  

fKP!ا  �/�I�   �N�F  cوآ��  
Vh!إ"�ث  ذآ�ر  إ"�ث  ذآ�ر  إ"�ث  ذآ�ر  ا  

  HN  54  50  21  17  7  10 أول
�"�^ HN  52  52  18  16  7  8  
e��^ HN  47  51  16  13  7  9  
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455 
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427*  

30h4_7   136  31.9  
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�� ا�م!  

 41
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427  
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424  
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3.4.  �	�
��� ����%:/  
  

�
1� �	�
��� �:1 5� '����% $��?�	�� �C����� �
�":  
  

 F0��G� ���G�:/   +H8��� ��H2 B��(
–PF-50 CHQ ) Child Health Questionnaire (
Landgraf et al., 1999)(.  
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 $�� F�3 ����
 '�� $� �. 
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��– ���	���  :       �!�H($ �H
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7.  ��:�� 
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13.  5�.���� K	�
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�� ���A ��� ��%���� �
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 �6U!
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�� �$ J2-!
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6 ����(8
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8� ��2  � +�(! +0 	�� +6@�: �'��� �7��� '��� �'1�!

 �8��/ ������.  
      +���!�� ��� \�2!� '�(8�� >�0 +���! 	!   :      ��2�� ;
8� ./�  � +�(! �	�� +6@� :  ��� �1�!
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�!! �!�� ����@�� 	��(��
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�!! �!�� ����@�
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�
 ���2 ��  
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� +8��� '��4        �H�$� �� +8%5� ��� 	%��� ��A� 	��(��
�
�5� ���g  

6.1) �( :gD
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+���!�� ��� \�2!� '�(8�� >�0 +���! 	! :gN��1��� ?�2!  

7.1) �( :g7�
�
� �!���  
�(8�� >�0 +���! 	!+���!�� ��� \�2!� ' :gb	�� +6@� �!���  

8.1) 0 �� �N �#H(  
9.1) #( :g;
8� ;�
% �� �8����� >�$���  

+���!�� ��� \�2!� '�(8�� >�0 +���! 	! :�8����� >�$���)��%8��� ;
8� ��2 (g�6�
% ��  
9.2) #( :g;
8� ;�
% �� �8����� >�$���  

+���!�� ��� \�2!� '�(8�� >�0 +���! 	! :����8����� >�$)��%8��� ;
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 )N( �
� �
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� �
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            	! �
6 �����!%<� >�0 �$ G��
��� �6�
�� �)�2 ����! 	! 7�/��     �)�2H� ���)
�� �)�2�� ����!
G��
����  �,�� ������� +�� 	e� '.  

  
  �
6 �6U!�� 	!         �
�4 G�� ���"�2�:� D����� '��5� D�2  
    �HA�����     ��H�!-� +H
��  +H
��


    �%��� ���!�<�            ���!�<� +
��
 ����!� �B��(

� ��
6�� ������ .
 '�($ +6 ���!�� B�(� ����
   ��0.16 O 0.58  � ���6�     X�!%
 ��� ���� �,��
0.001      B�H�(

� ��
6�� ������ �
� ��0� � 

���!��6 ���
� ��
6�� ������ �
� ���!�<� +
��
 	�4 �����! �4�:  
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!�<� ��(��
��O   �����8�<� /��6�
%��  �� 
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!�<� ��(��
��– %��� ���    �� 0.917O0.919 � �  ��� ��%��� 	�5� 
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%��    �� 0.430O0.727   � �  ��%8��� ��2�� ���    X�Z` 0.537-

�   ، و 0.758���� ���(! ���    �� 0.546O0.714  �  ��2�� ;���� ����    �� 0.582O0.745 � �  �H��
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 	��-!%�� '��5� ���A  
 D(�!�� 	! �
6 �8�� c�����6 ���A�� ��)Cronbach Alpha .(  �H4�

       �� ���A�� �
�4 �����! G�� ����A��  
 '��� ����� .!
!� B��(
��  � _"�!��� ��,M�0.68 O
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25� ������ �
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 '��� ���� �0�       ��H�A .
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2.4.3.     �� ������� 8�  ��
� � ����
        6:0��� (�)�G� ��� 5�
��� ������ ����,� ���D

�
�% ���
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�� ��0  �6!�)118 (  �!@H!� �6���� ��$ #���/� Q���� '�� B��(� ���� '����

                ��%H�"� ��H��� �A&A �
� ��1�
 ����1�
��� ��%��
��  �!"����  
 +6 �$ +�8�5� X�� >��!�<�
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 ���6! �4���%��
�� '��2��  
 64��
�
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���1�
�� '��2�� �
�  
 ���6! �($ 54+8��� �,�$ W��� �!�� ���1�
�� �"���� J-! '����   

       �!��2�� �$ ��������  � G��) ���1�
��� ��%��
�� (  ����H���� B8� �0   '��2H��  � �H�L �
     ��%��
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 �������� �0� ���1�
�� �"���� #%��!� ������ �!%)26 �45 �47 �53 �61 �62(.  

               0��� ��0!
G� F�� �!������ ��� ���,�
�� �
�D�� 5���� �	�
��� �:1 5� �C����� �
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�D�� 5� ����G� F�� ��
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1/ ������� ���� :  
 ����� ��0  �6!�28  '�(8��  
 �'�($ )1O 28.(  
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��� �
�:  
 ����� ��0  �6!� 16 '�(8��  
 � '�($ )29 – 44.( 
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 ����� ��0  �6!�108��  
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�� ������ ��
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���($ ����!%<�   �       ���)
�� �L��2�� +���!� �A����� �
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7.          ����2�� �����!%<� 3���� 	!� �B���
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 7�H
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)(Pearson Correlation � ���!-� �)(t-test  ���!�� +�
�! ���!-�� �
 ����5�)One Way Analysis of Variance( �6�! ���!-�� �)Tukey(  ���H���� +�
�!
� 

 �8�� c�����6 ���A�� �����
�)Cronbach Alpha( ���!
�� �����<� +
��
� �)Regression.(  
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)�� Q.���  
2.5.1.4  ����C�� �� 
)�� Q.���  
3.5.1.4  �C��C�� �� 
)�� Q.���  
4.5.1.4  ����
�� �� 
)�� Q.���  
5.5.1.4  �	
�?�� �� 
)�� Q.���  
6.5.1.4  �	��	�� �� 
)�� Q.���  
7.5.1.4  �� 
)�� Q.�������	��   
8.5.1.4  ��
�C�� �� 
)�� Q.���  
9.5.1.4  ��	���� �� 
)�� Q.���  
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>��
�� (D)��  
___________________________________________________  

�	�
��� Q.���  
  

 �%����� �<��%!  � ����o� ;��� ��%����� _"�!�� 7&28
� 7&
�6 7�/�� +28�� ��0  
/!�
/�$ ��2  
 D(�!����,!��.  

  
    #�%� 	! �(�  N��! '����� ����� X�!%
�     X�!%H
 >�H��  �H6� ���� X�
�� ��� ?��!
� ;���

Q8-�
 �� �%�!
 �� .8!�
 '����� ����� .  
 ���  ��! �4� ���%��� �%�!
�� �
�4 ���6 ���79.11�A6U$  �)�

 ������ ����� ���	
 '���9�.   

     �
�4 ��2��� ��� �
�     �� ���%��� �%�!
��54.06O79.11        ��0���� �0���� ���	0
 '����
�	��
9�. � ���%��� �%�!
�� �
�4 ���6 ���54.06+4U$    '��� ���	
 ������ ����� )?�
9�.  

  
  �4� #�%� 	! N��!   ����  =��@   >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� ;H���     �H�� ?�H�!
�

 ���� X�
��! >���  �6 ���� =��@#���/<� ������%�!
 �� � /8-�
 ���.  
 ���  ��! �4� ����)
����%��� �%�!
�� �
�4  1.64�A6U$    ��
� '����L�����
� �� ����� .  

   ��2��� ����      �� ���%��� �%�!
�� �
�40.54O1.64    '�0��� �0�
�  L��0�   ��
�0 �� 
��	��
.   �
�  ����)
�     ���%��� �%�!
�� �
�4 0.54 +4U$     '�0��   �0�
� L��0�   ��
�0 �� 
� )?�
.  

  
1.4.�	�
��� Q.���  :  
  

1.1.4.(�G� �	�
��� (�<	 Q.��� :  
 �
���	
M$!��!
% 
&� �!�� '
 $�� ��� �&���
 (�)�% ��� ������ �����  

 ;��� �������
�� ��$����<�� ����%��� ���%�!
�� N��-!%� 	! �+�5� �%����� +��%  � ����o�
+����� �$ \/�
 �0 �
6 )1.4.(  
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 +���1.4 :%�!
�� +�8�� X��'����� ����� X�!%
� �������
�� ��$����<�� �����%��� ���
	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
.  

  
m4ا��  $�ا��&�oW   ا�%

  ا� (�`�
ا)" �اف 
��ري��  ا�

 ��/(&�ى "�!
  ا� ��ة

  ا���%8

1.   �����  13.58  92.34  ا��H^�E ا�,(*1  /�8  
2.    ��!���>�ت ا)'&���� -ا������ا��V)آ/ ا("*  30.80  67.27  �BW�&/  8  
3.    ��!���>�ت ا)'&����  27.79  79.13  ا�,($@�–ا�*4  /�8  
��  20.65  80.23  ا��m ا�,($ي   .4*3  /�8  
  �BW�&/  7  16.37  68.65  ا�(�Vك ا���م   .5
6.   ��  �BW�&/  9  16.05  66.94  ا�� � ا�+*(
��  13.60  85.66  8>$@� ا�Pات   .7*2  /�8  
8.   ����  �BW�  12/&  28.13  61.49  8_^� ا�م ا)"*
  �BW�&/  11  29.61  64.74  8_^� و4[ ا�م   .9

10.   ��V0��  �BW�&/  10  22.54  66.45  ا�+���Cت ا�
11.   �V0��  �BW�&/  6  27.85  68.68  ا�&��UW ا�
12.   �/��  �BW�&/  5  16.44  77.98  إدراك ا�� � ا�
13.   ��VI12.52  66.58  ا�$ر'� ا�  �BW�&/    

  
  +�����  
 \/!� )1.4 (     �� X�� '����� ����� X�!%
  �        �HM� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8

              '����� ������ ��
6�� ����
� ���%��� �%�!
�� ]
� G�� �	�� +6@� 7��%�!
  �6 	,!�,
�66.58 
 �����
 ?������12.52'����� ������ ��%�!
 ���� �0� .  

  �
��  �6 '����� ����� X�!%
  � _"�!��� ��,M���
�     ]H
� GH�� ���
%H��� ?"�HM��� ��� 
%�!
��     ����� ��,� ���%��� �92.34  �����
 ?������  13.58       �H����  
 ��8!�
 ���� �0� �

          ���%��� ��%�!
 ]
� ���� ������ ���(! ��� ��
� �'�����85.66 $������ � ��  �����
13.60 �0� 
 ��8!�
 �����'����� ����� . ���%��� ��%�!
 ]
� G�� ���%��� 	�5� ��� ��
�80.23 ?������ 

  �����
20.65    �0� �   7�/��   ��8!�
 ����� '����� ����� .        	5� �AUH! �H��  � _"�!��� ��,M��
        ���6 ��
"���� ����@���� �	5� �4� �AU!� �����8�<�   '����� ����� ����� ����    �M$��
 +�8�� X�� 

                 ���H�8�<� 	5� �AU! ��� X�� ���%��� �%�!
�� ]
� �($ �	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ���61.49 
   �����
 ?������28.13      ��%�!
 ���� �0� � � '����� ����� .       GH�� �	5� �4� �AU! ��� �,�
�

    ���%��� ��%�!
 ]
�64.74    �����
�� �$������ 29.61   �0�   7�/��    ��H%�!
 �����  �H����
'����� .         ���%��� �,�%�!
 ]
� �!�� ���
"���� ����@��� ��� 7���-��66.45    ���H��
�� �,$������ 

22.54  ��%�!
 ���� �0��'����� �����.  
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         ����H�5� ���-!%� �($ ������ ���$� �
� '����� ����� ����!%
 .�1�! #%� �$��
��  #%H����
���"
�� �X�!%
           	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� �����     �H����� �
� 

 	4� +����� �$ \/�
 �0 �
6 ;��� B��(

� ��
6��)2.4(  

  
+��� 2.4 : �����5����"
�� #%���� �X�!%
  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� 

	,!�,
� �M� �,��.  
  

  /(&�ى "�!�� ا� ��ة
  ا�+(%� ا���r@�  ا��$د  ا��(&�ى
s*8�/  70  16.4  
oW�&/  285  66.6  
t*�+/  73  17.0  
��ع,�  100  428  ا�

  

    +�����  
 \/!�)2.4(     �!�%� �
  � 16.4 % �$�  
     	0��� ]������ ������� ��70     .H!
!� 7�H
� 
,��8��    0�M� �,��  
       '����� �����  
 .8!�
 X�!%
�  .     �!�%� �
  � �
666.6%   ���$�  
 

    	0��� ]������ �������285   ,��8�� .!
!� �7�
�     0�M� �,��  
         �H����  H
 �%�!
 X�!%
� 
'����� .       �!�%� �
  � 7�/�� \/!� �
617.0 %   � ���$�  
    	0��� ]������ ������73     .H!
!� �7�H
� 

        '����� �����  
 Q8-�
 X�!%
�  0�M� �,��  
  ,��8��.     	4� ������� 	%���� )1.4 (  ��@H�
'����� ����� X�!%
 ��� :  

70

16.40%
285

66.60%
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 +6@1.4 :'����� ����� X�!%
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2.1.4. Q.���  �	�
��� (�<	5��C��:  
 ��
� �
L���� ������� ����� ��
��� �
� ��
� �  (�)�% �� $�� ��� �&���
 �!�� '


M$!��!
% 
&� 

  
 �%����� +��%  � ����o� �($ ���A������5� ���-!%������%��� ���%�!
��� � ��$����<�� 

������
���  �����=��@>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�   
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� 
	,!�,
� �M� �,�� �
� �(
�� �����  
 ��� +6 �
�� B� ��
6�� �������7�/�� �0 �
6 ;��� 

 	4� +����� �$ \/�
)3.4(.  
  

 $"
 (���3.4 : �	��
�������	��� �  ��
���
�� ����
���������� =��@ #���/� �6���� ��$ 
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� 	�� ��� �M$��
	,!�,
� �M� �,��  
. 

  
$�ا��&�oW   ا�%

  ا� (�`�
ا)" �اف 
��ري��  ا�

  ا��8%�  �$ر'� ا

  �BW�&/  3 0.57  920.  �8&[ ا)"&6�%
  �BW�&/  1 0.66  1.30  �7ط ا� �آ�

  �BW�&/  2 0.70  1.24  ا�(�Vك ا)"�7$!�
��VI0.55 1.09  ا�$ر'� ا� �BW�&/    

  
    	4� +�����  ���)3.4 (   ����  �=��@           +�H8�� X�H� >�H�!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� 

       �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
   ������ �
� ���%��� �%�!
�� ]
� G�� ���%�!
 ���6 	,!�,
�
        >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� B��(
� ��
6��)1.09 (    ���H��
 ?������)0.55 .(  �H
�

     �H6���� ��H$ ��� �
� ���%��� �%�!
�� ]
� �($ �����5� �
�)1.30 (   ���H��
�� ?��H����
)0.66(�      ;�
%�� ��� �
� ���%�!
 ���� �0�         ���%H��� �H%�!
�� ]
� �($ ����$��<� )1.24 (

   �����
�� ?����<��)0.70 (   ��%�!
 ���� 7�/�� �0� .         ]H
� �H($ >�H�!�<� �!@! ��� �
��
 ���%��� �%�!
��)0.92 ( �����
�� ?����<��)0.57( 7�/�� ��%�!
 ���� �0� .  

  
          F0�� ������� ����� ��
��� �
� ��
� � ��
� >�,�� �	� ��
�
��       �0�� �0����� ��
0�% 

   B����G� ��
?�	� ���.
�� �	����     ������� ����� ��
��� �
� ��
� �     �&���
 (�)�% ��� 
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     $!��!
% 
&� �!�� '
 $�� ���           (����� 5� P �
 �1 �
� K�:� ����
�� ������ ��
��� F�� 
 $"
)4.4.(  
  

 +���4.4 : �����5����"
�� #%����  �����=��@�6���� ��$ #���/� >��!�<� �!@!�  X�� 
	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8��.  

  
   ا��Bاب �7ط ا� �آ� و�8&[ ا)"&6�%-��عدر'� 

  ا�+(%� ا���r@�  ا��$د  ا��(&�ى
s*8�/  76  17.8  
oW�&/  287  67.0  
t*�+/  65  15.2  
��ع,�  100  428  ا�

  

    +�����  
 \/!�)4.4 (    �!�%� �
  �17.8 %  ������� ���$�  
     	0��� ]������  76     .H!
!� 7�H
� 
,��8��    0�M� �,��  
        
 .8!�
 X�!%
�     >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� .   �
  � �
6
  �!�%�67.0%       	0��� ]������ ������� ���$�  
 287   ,��8�� .!
!� �7�
�        0�HM� �H,��  H
   

     
 �%�!
 X�!%
�    >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� .  7�/�� \/!� �
6     �!�%� �
  � 15.2 
 %      	0��� ]������ ������ ���$�  
65         
 Q8-�
 X�!%
�  0�M� �,��  
  ,��8�� .!
!� �7�
� 

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�.  
  

 	4� ������� 	%����)2.4 ( ���� ��� ��@�=��@>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�   
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 +6@2.4 : ����=��@� �6���� ��$ #���/� >��!�<� �!@!  
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             �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ����� '����� ����� X�!%
  �� �4&��� ����� �$��
��
    #�%� 	! �($    6�Z%&"(ا ]&�Z8و �Zاب �7ط ا� �آ�Bب  در'� ا��)Z `  ����=��@  �H6���� ��$ #���/� 
 >��!�<� �!@!�      '����� ����� X�!%
� �,!4&��       �  H
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X��    �HM� �H,�

	,!�,
�+����� �$ \/�
 �0 �
6 _"�!��� ���6� �)5.4(:  
  

  +���5.4 : ���   ����=��@     >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�      �H���� X�!%
� �,!4&��
 '�����	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X��.  

  
  در'� ا��Bاب �7ط ا� �آ� و�8&[ ا)"&6�%

  ���!  oW�&/  t*�+/  
s*8�/  2%  8.8%  7.5%  
oW�&/  10.7%  48.4%  7.5%  

  
  

��  /(&�ى "�!
  ا� ��ة
  t*�+/  6.8%  10.0%  0.2%  

  
+�����  
 \/!�)5.4(  �  �!�%� �
6.8 %+�8�5�  
 =�8!��� '����� ����� �$ Q�8-�� 	,��� 

>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ���� �$	,!�,
� �M� �,��  
  . �10.0 %  
  

8�5� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 ��%�!
 ����� '����� ����� �$ Q�8-�� 	,��� +�

	,!�,
� �M� �,��  
 >��!�<� . �($�0.2 % '����� X�!%
 �$ Q�8-�� 	,��� +�8�5�  

	,!�,
� �M� �,��  
 ;��� >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� ���� �$ Q�8-��� .  

 �!�%� �
  � �
610.7 %5�  
 ��$ #���/�  
 ����� ����� ��%�!
 '��� ����� 	,��� +�8�
 �!�%� �
� �	,!�,
� �M� �,��  
 >��!�<� �!@!� �6����48.4 % ��%�!
 '��� ����� 	,���

	,!�,
� �M� �,��  
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 ��%�!
 ����� . �($�7.5 %
-�
 ����� ��%�!
 '��� ����� 	,��� 	,�
  
 >��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 �/8

	,!�,
� �M� �,��.  
 �!�%� �
  [$ 7�/��2 % �($
  
 +�� X�!%
� '����� �����  
 .8!�
 X�!%
 	,���  


>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/� . �8.8 % ��%�!
 ����� ��8!�
 '��� ����� 	,���  

�>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
�  7.5 % ����� ��8!�
 '��� ����� 	,���  


>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  
 �/8-�
. 
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3.1.4.S��C�� �	�
��� (�<	 Q.��� :  
M������ ������ E���� 5��� ��
�\�
�� �
  

 ���H��<� +
��
 	��-!%� 	! �($ '����� ������ U��!� ���� ��)!
�� �$��
�Regression   �H(���� 
Stepwise  ����!��6 _"�!��� ���6 �4�:  

F=(df=1,422)=15.94; p. 0.001, R
2
=0.036 

 +�8�� X�� '����� ������ U��!� ���� ������ ��)!
�� �0 	5� +
� ��)!
  U� _"�!��� ��,M� G��
 �
�4 �)
� G�� �	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
)R

2
=0.036 ( X�!%
 ��� ���� �0�

0.001.   

  
4.1.4.�� >��
�� �	�
��� (�<	 Q.�  

M������� ����� ��
��� �
� ��
� �� E���� 5��� ��
�\�
�� �
  
        +H
��
 	��-!H%� 	H! �H($ �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�� U��!� ���� ��)!
�� �$��
��

 �����<�Regression  �(���Stepwise � ���!��6 _"�!��� ���6 �4�:  
F=(df=1,422)=7.048; p. 0.008, R

2
= 0.016 

  G��               �H6���� ��$ #���/�� U��!� ���� ������ ��)!
�� �0 	5� +
� ��)!
  U� _"�!��� ��,M�
            �	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!���    �
�4 �)
� )R

2
=0.016( 

 X�!%
 ��� ���� �0�0.008.   

  
  

5.1.4.�
�?�� �	�
��� (�<	 Q.���  ���	���   
/ (1(�)�% ��� B������ ����� ���	
 8��?� $!��!
% 
&� �!�� '
 $�� ��� �&���
  

 B$G� (
� 8#�?���

��1 B �!
���� ���	
���	 '��
� B�!M   
/(1  �������� ����� ��
��� �
� ��
� � L��� ��
� 8��? (�)�% ��� $�� ��� �&���
 

$!��!
% 
&� �!�� '
 B$G� (
� 8#�?�� �1

��B �
���� ���	
�!��	 '��
� B �! M  
  

:1 '� +C����'���<	�� '�������� ��� 
)�� :  
  
  



 

 

 

173

1.5.1.4. Q.��� F��G� �� 
)��   
          ������ ���	
 ��� ��.�D�3 ���� ��: �"#� ���� �)α =0.05 (      '�0�� ��0���� ����� '��

  ��
�L���         $�� ��� �&���
 (�)�% ��� ������� ���� ��
��� �
� ��
� �   
0&� �!�� '
 
$!��!
%. 

  
   ��H�!-� 	�-!H%� ���5� ��/�8�� ��2  
 D(�!
�   ��H�!�<� +H
��
  �H%���)Pearson 

Correlation(  X�!%
  �� �4&��� ����:   ��� '����� ����� ����    �H6���� ��H$ #���H/�
          	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!��       �H$ \/�
 �0 �
6 ;��� 

	4� +�����) 6.4(:  
  

  +���6.4 :          #���H/�� '����� ����� ���)!
  �� �4&�
�  �%��� ���!�<� +
��
 ���!-� _"�!�
	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!� �6���� ��$.  

  
��g&�ا��&�oW   ا��$د  ا�

  ا� (�`�
ا)" �اف 
��ري��  ا�

 h/��/ ���4
  )ر(ا)ر8%�ط 

�$)�� /(&�ى ا
��  ا)���0

  0.58  2.01  428  /(&�ى "�!�� ا� ��ة
ا��Bاب �7ط ا� �آ� 

  و�8&[ ا)"&6�%
428  1.97  0.57  

 

 

-0.415** 

  
 

0.001* 

  

  
    	4� +�����  ���)6.4 (          ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� ��� �4&� ���! ���)α=0.05 (  ��

       @!� �6���� ��$ #���/� ����� '����� ����� X�!%
       	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!
                �H��6 G�� � ���)!
��  �� 7��"�2�� +�� #��% ���!�� +
��
 ��� �($ �	,!�,
� �M� �,��  


 � �
�4) =-0.415 (      X�!%
 ��� 7��"�2�� ���� �0�)0.001(     �

6 ��� ���
� �    �H��� �H�8!��
       Q8-�� �>��!�<� �!@!� �6���� ��$ #���/�  �� ����� X�!%
   \��H2 B6���� �'��� .  ��H0�

     	�� �
� J�! �!�� ���82�� ��/�8�� Q$� ��� ����   �H�� ��"�2H�� ��<� ��� �4&� ����
   ��<��� X�!%
)α =0.05 (   ��  X�!%
         �H6���� ��$ #���/� =��@ ����  ��� '����� �����

�	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� >��!�<� �!@!.  
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2.5.1.4. �Q.��  
)�������C�� � : 

 ������ ���	
 ��� ��.�D�3 ���� ��: +�
� ���� �)α=0.05( (�)�% ��� ������ ����� 5� 
 $G� (
� F�3 �,�� $!��!
% 
&� �!�� '
 $�� ��� �&���
)(
�� � B(
��.( 

 ��/�8�� ��2  
 D(�!
�����A��  	! ���!-� 	�-!%�(t- Test)  �$ D��8
�  X�!%
����� '����� 
 X�� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� 	5� +
�)+
�! < �+
�!) ���
+1�
((	4� +����� �$ \/�
 �0 �
6 ;��� �) 7.4(:  

 	4� +���7.4 : � ���!-� _"�!�)t- Test (X�!%
 �$ D��8
�  �M$��
 +�8�� X�� '����� �����
�� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ���	5� +
� �.  

  
$�ا��&�oW   ا��$د  !�h ا�م  ا�%

  ا� (�`�
ا)" �اف 
��ري��  ا�

در'� 
  ا� �@�

�� ت �4
�`�) �  ا�

ا�$)�� 
 ��0���Oا  

h��8  58  94.35 10.53 ���  ا��H0�E ا�,(
 13.92 92.10  361  ر`� /+iل

417 1.433 0.155 

h��8  57  79.92 25.32  ��!���>�ت ا)'&�� –ا�
 ����� 31.18 65.30  367  ر`� /+iل  ا�(�Vآ��/ا)"*

422  3.921  0.001*   

h��8  59  88.98 19.72  ��!���>�ت ا)'&�� –ا�
 28.59 77.61  364  ر`� /+iل  ا�,($@�

421  3.826  0.001* 

h��  ا��m ا�,($ي 8  59  86.44 15.17
 21.12 79.37  368  ر`� /+iل

425  3.124  0.002* 

h��  ا�(�Vك ا���م 8  57  71.75 15.99
 16.29 68.26  355  ر`� /+iل

410  1.507  0.133  

h��8  58  71.03 14.95 ��  ا�� � ا�+*(
 16.06 66.38  359  ر`� /+iل

415  2.068  0.039* 

h��  8>$@� ا�Pات 8  59  88.21 11.89
 13.65 85.37  360  ر`� /+iل

417  1.504  0.133  

h��8  58  72.56 27.57 ����  8_^� ا�م ا)"*
 27.88 59.77  360  ر`� /+iل

416  3.247  0.001* 

h��  8_^� و4[ ا�م 8  58  77.39 28.53
 29.34 62.78  363  ر`� /+iل

419  3.535  0.001* 

h��8  54  72.68 17.91 ��V0��  ا�+���Cت ا�
 23.07 65.52  352  ر`� /+iل

414  2.625  0.010* 

h��8  58  76.29 22.47 �V0��  ا�&��UW ا�
 28.43 67.55  358  ر`� /+iل

414  2.639  0.010* 

h��8  58  78.81 14.34 �/��  إدراك ا�� � ا�
 16.73 77.92  357  ر`� /+iل

413  0.380  0.704  

h��8  59  72.54 10.99 ��VIا�$ر'� ا�  
 12.46 65.69  368  ر`� /+iل

425  3.980  0.001* 

' (�� �
���=428
�" K��1 'Y� 9��D"��   
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\/!�  +�����  
  )7.4 (    D��$ ���! ������       ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� )α=0.05 ( �$
 �	5� +
� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� ���%�!


    �
�4 �)
� G��)� (      '����� ������ ��
6�� ������ �
�)3.980 (        �H�� 7��"�2H�� �H��� �H0�
X�!%
)0.001(     ���%� �%�!
� �&
���� ��,
5� \��2� D��8�� ���6� � )72.54 (  ?��H����
 �����
)10.99.(  

        D��$ ;��0 ���6 �($ �����5� �
� �
����       ��<��� X�!%
 ��� ��"�2�� ��<� )α=0.05 (  �H$
     ����!�� ����5� �
� '����� ����� ���%�!
)   ����
!�<� ��(��
��–   �����8�<� / �
�� ���6�
%�� ��(�

  ����
!�<�–              ��H�
"���� ����@H��� �	5� �4� �AU! �����8�<� 	5� �AU! ���%��� 	�5� ����%��� 
 �
"���� ;%�
!�� .(    �
�4 ���6 �($)� (   ��� �
�    �H���
!�<� ��(��
��–    �H����8�<� / ��6�
%H�� 

)3.921 (       ��<� X�!%
 ��� 7��"�2�� ���� �0�)0.001(  �      5� \��2H� D��H8�� �H��6�  ��H,

 ���%� �%�!
� �&
����)79.92 ( �����
 ?������)65.30.(  

    �
�4 ���6 �4�)� (   ��� �
�   ����
!�<� ��(��
��–���%��� ) 3.826 (  7��"�2H�� ���� 7�/�� �0�
    ��<� X�!%
 ���)0.001(  �    ���%H� �%�!
� �&
���� ��,
5� \��2� D��8�� ���6�)88.98 (
   �����
 ?������)19.72.(   �
�     ���%��� 	�5� ��� �
�    �
�4 ���6 �($)�() 3.124 (  ���� �0�

     X�!%H
 ��� 7��"�2��)0.002 (             �H%�!
� �&
�H��� ��H,
5� \��2H� D��H8�� �H��6� �
���%�)86.44 ( �����
 ?������)15.17.(     �
�4 ���6 �
6)� (      ���H�8�<� 	5� �AU! ��� �
�

)3.247 (       X�!%
 ��� 7��"�2�� ���� 7�/�� �0�)0.001 (        ��H,
5� \��2H� D��H8�� ���6� �
  ���%� �%�!
� �&
����)72.56 (   �����
 ?������)27.57.(     �
�4 ���6 �4�)� (   �H�� �
�

    	5� �4� �AU!)3.535 (      X�!%
 ��� 7��"�2�� ���� �0�)0.001(       \��2H� D��H8�� �H��6� �
     ���%� �%�!
� �&
���� ��,
5�)77.39 (  �����
 ?������)28.53.( �
� ����@��� ��� �
� 

 �
�4 ���6 �($ ��
"����)� ( �0)2.625 ( X�!%
 ��� 7��"�2�� ���� 7�/�� �0�)0.010( ���6� �
���%� �%�!
� �&
���� ��,
5� \��2� D��8��)72.68 ( �����
 ?������)17.91.(  

     �
�4 ���6 �($ 7���-��)� (     �
"���� ;%�
!�� ��� �
�)2.639 (    �2H�� ���� 7�/�� �0�   �H�� 7��"
  X�!%
)0.010(         ���%� �%�!
� �&
���� ��,
5� \��2� D��8�� ���6� �)76.29 ( ?������
  �����
)22.47.(          ��H��5� �H
� ���82�� ��/�8�� Q$� ��� ����� ��0�  �H���!�� )   ��0���
��

  ����
����–   �����)��� /�����	��  B   ����
���� �����
��– ���	��� �    � �AU! ���%��� 	�5�   ����H�8�<� 	5
      �
"���� ;%�
!�� ���
"���� ����@��� �	5� �4� �AU!(         	!H�� �'�H���� ������ ��
6�� ������ �
�� �
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     ����!�� ����5� �
� ���82�� ��/�8�� +��4)       ���%H8��� ��2��� �	���� ;�
%��� ���
%��� ?"�M���
� ������ ���(!� ;�����
���� ��2��.(   

  
  

3.5.1.4. Q.��� �� 
)���C��C�� : 

          ������ ���	
 ��� ��.�D�3 ���� ��: +�
� ���� �)α =0.05 (     ��0���� ����� ���	
 5�
 $G� 

� F�3 �,�� $!��!
% 
&� �!�� '
 $�� ��� �&���
 (�)�% ��� 

     ��/�8�� ��2  
 D(�!
�         �H�����
�� ��H$����<�� ����%H��� ���%�!
�� N��-!%� 	! �A��A�� 
  X�!%
� '����� �����   X��    �H
� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8���	5�  

	4� +����� �$ \/�
 �0 �
6 ;���)8.4(:  
  

  +���8.4 – �  :      ������
�� ��$����<�� �����%��� ���%�!
��� ����5� X�!%
� '����� ����� X��
�
� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8��	5� .  

  
ا��&�oW   ا��$د  !�� ا�م  �$ا�%

  ا� (�`�
ا)" �اف 
��ري��  ا�

  ا�$ر'�

 30h4_7   133  93.98  10.77 ��*8�/ 

31-40  234  91.99  14.02 ��*8�/ 

���  ا��H0�E ا�,(

41�l16.89  90.27  52   7_آ ��*8�/ 

 30h4_7   135  64.94  29.58 �BW�&/ 

31-40  235  69.88  31.21 �BW�&/ 

 ��!���>�ت ا)'&���� –ا���� ا)"*
–��  ا�(�Vآ

41�l31.62  61.73  54   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   134  76.37  28.71 �BW�&/ 

31-40  236  80.51  27.44 ��*8�/ 

 ��!���>�ت ا)'&��   ا�,($@�–ا�

41�l26.90  80.50  53   7_آ ��*8�/ 

 30h4_7   136  82.43  18.40 ��*8�/ 

31-40  237  78.99  22.07 �&/�BW 

  ا��m ا�,($ي

41�l18.39  81.11  54   7_آ ��*8�/ 

 30h4_7   133  67.22  15.96 �BW�&/ 

31-40  229  69.66  16.44 �BW�&/ 

  ا�(�Vك ا���م

41�l16.35  68.58  50   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   134  66.38  15.25 �BW�&/ 

31-40  232  68.32  15.93 �BW�&/ 

��  ا�� � ا�+*(

41�l17.47  62.84  51   7_آ BW�&/� 
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 +���8.4 –# : 
 

 30h4_7   133  85.43  14.30 ��*8�/ 

31-40  232  86.39  12.52 ��*8�/ 

  8>$@� ا�Pات

41�l15.09  83.95  54   7_آ ��*8�/ 

 30h4_7   133  69.03  27.70 �BW�&/ 

31-40  231  59.45  28.92 �BW�&/ 

����  8_^� ا�م ا)"*

41�l25.51  64.35  54   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   136  65.36  28.63 �BW�&/ 

31-40  233  63.38  30.29 �BW�&/ 

  �م8_^� و4[ ا

41�l29.20  69.66  52   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   129  66.54  22.94 �BW�&/ 

31-40  225  66.41  22.73 �BW�&/ 

��V0��  ا�+���Cت ا�

41�l21.30  66.59  52   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   132  67.95  28.42 �BW�&/ 

31-40  230  71.15  26.23 �BW�&/ 

�V0��  ا�&��UW ا�

41�l31.55  60.65  54   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   131  80.01  15.60 ��*8�/ 

31-40  232  77.05  17.12 �BW�&/ 

�/��  إدراك ا�� � ا�

41�l14.90  77.55  52   7_آ �BW�&/ 

 30h4_7   136  66.68  12.31 �BW�&/ 

31-40  237  66.90  12.49 �BW�&/ 

��VIا�$ر'� ا�  

41�l13.00  65.40  54   7_آ �BW�&/ 

' (�� �
���=428
�" K��1 'Y� 9��D"��   
  

     	4� +�����  
 \/!�)8.4 (          ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� ���%�!
  �� #��(! ����
                ��
6�� ������ �
� ���%��� �%�!
�� ]
� G�� �	5� �
� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	��

 � �"8
�  ���
��30   +4U$ )66.68(�    ���
��� �"8
�� 31O40) 66.90(�     �H��
��� �"8
�� 41   �A6UH$ 
)65.40 .( _"�!� N��-!%� 	! ��/�8�� J�8��    ���H�5�  ��H�!�� +H�
�! ���!-�(One Way 

Analysis of Variance)H  D��8
�  �$ X�!%
 '����� ����� X��    H
 	H�� ��� �M$��
 +�8��
�! 	,!�,
� �M� �,���
� ��� X1 +����� �$ \/�
 �0 �
6 	5� )9.4(:  
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 +���9.4 : ����5�  ���!�� +�
�! ���!-� _"�!�(One Way Analysis of Variance) �$ D��8
� 
	5� �
� ��� X1�! 	,!�,
� �M� �,��  
 	�� ��� �M$��
 +�8�� X�� '����� ����� X�!%
.  

$���ت  /�$ر ا�&%�@X  ا�%`��'�ت در  /,��ع ا�
  ا� �@�

 oW�&/
��ت`��  ا�

�� ف �4
�`�) �  ا�

ا�$)�� 
��  ا)���0

��!�ت,��X ا�`  302.911 2  606.822 

��!�ت,� 182.032 416  75725.389  داhF ا�

���  ا��H0�E ا�,(

��ع,�   418  76331.212  ا�

1.664 0.191 

��!�ت,��X ا�`  1997.672 2  3995.344  
��!�ت,�  945.834 421  398196.3  داhF ا�

 ��!���>�ت ا)'&�� -ا�
 �����  ا�(�Vآ��/ا)"*

��ع,�   423  402191.6  ا�

2112  0.122  

��!�ت,��X ا�`  784.322 2  1568.644  
��!�ت,�  772.017 420  324247.0  داhF ا�

 ��!���>�ت ا)'&�� –ا�
  ا�,($@�

��ع,�   422  325815.6  ا�

1.016  0.363  

�!��,�  528.873 2  1057.747  ت`�X ا�
��!�ت,�  421.202 424  178589.6  داhF ا�

  ا��m ا�,($ي

��ع,�   426  179647.3  ا�

1.256  0.286  

��!�ت,��X ا�`  252.661 2  505.323  
��!�ت,�  264.985 409  108378.7  داhF ا�

  ا�(�Vك ا���م

��ع,�   411  10884.0  ا�

0.953  0.386  

��!�ت,��X ا�`  667.989 2  1335.979  
��!�ت,�  253.084 414  104776.7  داhF ا�

��  ا�� � ا�+*(

��ع,�   416  106112.7  ا�

2.639  0.073  

��!�ت,��X ا�`  141.044 2  282.088  
��!�ت,�  180.935 416  75268.993  داhF ا�

  8>$@� ا�Pات

��ع,�   418  75551.081  ا�

0.780  0.459  

��!�ت,��X ا�`  1131.182 2  2262.364  
��!�ت,�  790.899 415  328222.9  داhF ا�

����  8_^� ا�م ا)"*

��ع,�   417  330485.3  ا�

1.430  0.240  

��!�ت,��X ا�`  871.061 2  1742.122  
��!�ت,�  878.054 418  367026.5  داhF ا�

  8_^� و4[ ا�م

��ع,�   420  368768.7  ا�

0.992  0.372  

��!�ت,��X ا�`  1.087 2  2.174  
��!�ت,�  511.872 403  206284.5  داhF ا�

��V0��  ا�+���Cت ا�

��ع,�   405  206286.6  ا�

0.002  0.998  

��!�ت,��X ا�`  2477.522 2  4955.044  
��!�ت,�  765.544 413  316169.7  داhF ا�

�V0��  ا�&��UW ا�

��ع,�   415  321124.8  ا�

3.236  0.040* 

��!�ت,��X ا�`  377.133 2  754.226  
��!�ت,�  268.685 412  110698.1  داhF ا�

�/��  إدراك ا�� � ا�

��ع,�   414  111452.4  ا�

1.404  0.247  

��!�ت,��X ا�`  49.327 2  98.653  
��!�ت,�  156.256 424  66252.712  داhF ا�

��VIا�$ر'� ا�  

��ع,�   426  66351.365  ا�

0.316  0.729  
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    +�����  
 \/!�)9.4 (   �� D��$ ���� 	��       ��<��� X�!%
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