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 تقديم
بعــد توفيــق مـــ  ه ســبحان  و عــالى، تـــم إن،ــا  هــما الكتـــاب، 

الجميــ ، فقــد راعيـج  ــي امعــ   استحسـاضوالـم  أراــو أض ي ــا  

وترت بــ  الســ ولة والةســا ة قــدر المســتطاع، حتــر يــتمك  القــار  

 المــولى تبــارل و عــالى مــ  ف ــم مــا يتعــم   مــ  مو ــوعات
ا
، راايــا

 
ا
 الدراسـات للباحثبض المبتدئبض و لاب أض يكوض هما الكتاب عونا

العليـــــا و ـــــلاب المرحلـــــة الجامعيـــــة  ـــــي إاـــــراو البحـــــو  الملمتلفـــــة، 

حيـــــــــــــث يتعـــــــــــــم   عريفـــــــــــــات مةســـــــــــــطة للمصـــــــــــــطلحات والأدوات 

 والوسائل المستلمدمة  ي البحث العلمي.

فصــــــــــلبض ولقــــــــــد تــــــــــم تقســــــــــيم محتويــــــــــات هــــــــــما الكتــــــــــاب إلــــــــــى 

لعلمــــــــي، ، اـــــــاو أول ـــــــا تحـــــــج ع ـــــــواض ماهيـــــــة البحـــــــث اأساســـــــيبض

ويتعم  مف و  المعرفـة، وأنواع ـا، والفـرك بـبض المعرفـة العلميـة 

وغبــر العلميـــة، امـــا يتعـــم  مف ـــو  العلـــم وخصائصـــ  وو ائفـــ  

وأهدافــــــــــ ، ومف ــــــــــو  البحــــــــــث العلمــــــــــي وخصائصــــــــــ  ومقوماتــــــــــ ، 

ومـــــا  الجيـــــد و ـــــروح البحـــــث العلمـــــي الجيـــــد، وقـــــفات الباحـــــث

  البحـــــث ي،ــــب أض يتــــدرب عليـــــ ، وتعــــج المشــــكلات التـــــي توااــــ

 ،الااتماعيــةومشــكلات البحــث  ــي العلــو   العلمــي بصــفة عامــة،

وتعـــج الأخطـــاو التـــي ي،ـــب ت، ةهـــا ع ـــد اتابـــة رســـالة المااســـتبر 
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وااو الفصـل الثـا ي تحـج ع ـواض مراحـل وخطـوات  والداتورال،

ويتعـــــــــم  اميـــــــــ  خطـــــــــوات البحـــــــــث العلمـــــــــي البحـــــــــث العلمـــــــــي، 

  لنهائية.بمراحل  الثلا : التم يدية، والميدانية، وا

وواـــــب الت ويـــــ  أض فـــــل مـــــا اـــــاو  ـــــي هـــــما الكتـــــاب لـــــ   مـــــ  

تـــــوليفي وإنمـــــا قمـــــج ب،معـــــ  وترت بـــــ  بطريقـــــة مةســـــطة، و   عـــــد 

  ـــي حـــد  اتــ ، 
ا
 ـــي حالـــة وإنمـــا هـــو للتــمارا، وهــما الكتـــاب مراعــا

 .يمك  الراوع إلى قائمة المراا  الرغبة  ي التوثيق

 وه م  وراو القصد

 طفى هليلداتور/ عبدالحميد مص 
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 تمهيد
مـــــ  هـــــما الفصـــــل يتوقـــــ  أض يكـــــوض القـــــار  قـــــد  الانتهـــــاوبعـــــد 

تكونـــــــج لديـــــــ  فكـــــــرا عـــــــ  مف ـــــــو  المعرفـــــــة، وأنواع ـــــــا، ومف ـــــــو  

العلم، وخصائص ، والفرك ببض المعرفة والعلم، ومف و  البحـث 

ومــــــا  ، وقــــــفات الباحــــــث الجيــــــد،العلمــــــي وخصائصــــــ  و ــــــرو  

ي،ــــب أض يتــــدرب عليــــ  الباحــــث، وتعــــج المشــــكلات التــــي توااــــ  

البحـــــــث العلمـــــــي بصـــــــفة عامـــــــة، ومشـــــــكلات البحـــــــث  ـــــــي العلـــــــو  

، والأخطــــــــاو ي،ــــــــب ت، ةهــــــــا ع ــــــــد اتابــــــــة الرســــــــالة أو الااتماعيــــــــة

 .البحث

 أولاً: المعرفة

المعرفـــــة مف ـــــو   ـــــامل وعـــــا  لكـــــل مـــــا يحـــــي  با  ســـــاض مـــــ  

ت  ـــــــي ملمتلـــــــف م،ـــــــا ت أحكــــــا  وتصـــــــورات ومفـــــــاهيم ومعتقـــــــدا

رت  الطويلــــــــة  ــــــــي الحيــــــــال ب شــــــــا  ، والتــــــــي يك ســــــــةها خــــــــلا  مســــــــ

فع ـــــدما ي ســـــر ا ســـــاض إلـــــى القمـــــر  ـــــي  ؛بحواســـــ  وفكـــــرل وعقلـــــ 

الشــم   أ ــعةكــ  عالســماو وايــف يــدور حــو  الأر  وايــف  

 
ا
 م  المعرفة. ليض يوليلا

ا
 سماوها ف و بملك يك سب نوعا

بكة مف وميــة تتعــم  وي ســر الــبعج إلــى المعرفــة علــى أ هــا  ــ

فــل الأنمــاح المعرفيــة  ــي حقبــة  م يــة معي ــة، و ــى بــملك  شــمل 
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، والسياســية، والعلميــة والاقتصــاديةم،مــوع المعــارف الروحيــة، 

 ــــي  ات الوقــــج، ويالتــــالي يمكــــ  القــــو  بــــوض المعرفــــة  ــــى فــــل مــــا 

يتكـــــوض لـــــدا الفـــــرد مـــــ  تصـــــورات فكريـــــة ومعتقـــــدات ومفـــــاهيم 

ف ـــــم الســــــواهر المســـــتمرا والمتكــــــررا ل وأحكـــــا  ا  ي،ـــــة لمحاو تــــــ 

و  تقتصــــر المعرفــــة علــــى نــــوع معــــبض مــــ  والأ ــــياو المحيطــــة بــــ ، 

الســـــواهر بـــــل ت  ـــــاو  و شـــــمل فـــــل مـــــا يحـــــي  با  ســـــاض  ـــــي  ـــــتر 

 .م،ا ت الحيال

  والمعرفــــة 
ا
 للعلــــم، بـــــل  ـــــى أوســــ  م ـــــ  حـــــدودا

ا
ل ســـــج مرادفـــــا

، وت
ا
را ل ا معـــارف علميـــة وأخـــعـــم   ـــي  ـــمو توأاثـــر م ـــ   ـــمو 

 .غبر علمية

فقــد تكــوض المعرفــة حســية: و ــى المعرفــة التــي يتحصــل عل هــا  

ا ســـــــاض عـــــــ   ريـــــــق حواســـــــ ، وتقتصـــــــر علـــــــى م،ـــــــرد الملاحســـــــة 

الةسيطة للسواهر، وتقف ع د مستوا ادرال الحسـ ي العـاد  

دونمـــــــا أض تت،ـــــــ  إلـــــــى إي،ـــــــاد الصـــــــلات والعلاقـــــــات القائمـــــــة بـــــــبض 

 السواهر.

 ـى معرفـة متقدمـة عـ  المعرفـة وقد تكوض المعرفة فلسفية: و 

الحســـــــــية، حيـــــــــث ينتقـــــــــل ف هـــــــــا ا ســـــــــاض بتفكبـــــــــرل مـــــــــ  مرحلـــــــــة 

احســــاس إلــــى مرحلــــة التومــــل  ــــي الأســــباب البعيــــدا، بمع ــــر أ هــــا 

تبحــث فيمــا وراو الطبيعــة مثــل التومــل  ــي المــوت والحيــال وواــود 

 الخالق وقفات ، و ى معرفة يتعمر الوقو  إل ها بالت،رية.
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فــة علميــة، و ــى معرفــة  عتمــد علــى الملاحســة وقــد تكــوض المعر 

والفر ـــــــية والت،ريـــــــة للوقـــــــو  إلـــــــى تفســـــــبرات للســـــــاهرا مو ـــــــ  

البحـــــث بصـــــورا علميــــــة، و ـــــى المعرفــــــة التـــــي ي بــــــ  ف هـــــا الباحــــــث 

 .والسواهر الملمتلفة قواعد الم هج العلمي  ي التعرف على الأ ياو

ة وتلمتلف المعرفـة العلميـة عـ  المعرفـة الحسـية  ـي أض المعرفـ

العلميــــــة معرفــــــة م سمــــــة وتلمعــــــ   ســــــلوب دقيــــــق  عتمــــــد علــــــى 

الملاحسة والت،رية والفر ية، ب  ما المعرفة الحسية  عتمد علـى 

الحــواس ومــا تلاحســ  مــ  أمــور بســيطة   تتعــدا الحــواس، امــا 

أنــ    يمكــ  ال ســليم بمــا توقــل إليــ  العلــم مــ  معــارف إ  بعــد 

مـــــا المعرفـــــة الحســـــية للتواـــــد مـــــ   ـــــحتها، ب   الاختبـــــاراتإاـــــراو 

 تتوارثها الأايا  اما  ى دوض ت،رية ودوض التواد م   حتها.

وتلمتلــــــــف المعرفــــــــة العلميــــــــة عــــــــ  المعرفــــــــة الفلســــــــفية  ــــــــي أض 

المعرفـــــــة العلميـــــــة نتائ، ـــــــا محســـــــومة بالت،ريـــــــة، ب  مـــــــا المســـــــائل 

الفلســـفية   يمكـــ  الت،ريـــة عل هـــا ونتائ، ـــا محـــل  ـــك وتوويـــل، 

 عتمــد علــى الحقــائق وال تــائة الســابقة، امــا أض المعرفــة العلميــة 

 ـــــــــي حـــــــــبض أض الفلســـــــــفة ت طلـــــــــق مـــــــــ  العـــــــــد  و هـــــــــتم با ســـــــــباب 

 مـــا يعـــفي الفيلســـوف علـــى الفلســـفة الكثبـــر  الميتافبزيقيـــة
ا
واثبـــرا

على عك  المعرفة العلمية التي  هتم بما هـو  م  أفكارل الماتية،

  مواود بالفعل.
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 ثانياً: العلم

ة التـــــي يـــــتم الوقـــــو  إل هـــــا ب تبـــــاع لعلـــــم هـــــو المعرفـــــة الم سمـــــا

قواعــد المــ هج العلمــي الصــحيف مصــاغة  ــي قــورا قــوانبض عامــة 

للســـــــواهر الفرديـــــــة الملمتلفـــــــة، والعلـــــــم  شـــــــاح  هـــــــدف إلـــــــى  يـــــــادا 

ســـيطرا ا ســـاض علـــى الطبيعـــة وهـــما النشـــاح ي ســـم بونـــ  دائـــم 

 ومتصل وغبر ثابج.

دا و ســتلمد  فلمــة علــم للد لــة علــى م،موعــة المعــارف المؤيــ

لتعليـــــل  اا شـــــاف االحســـــية، واملـــــة القـــــوانبض التـــــي تـــــم  با دلـــــة

 على تلك القوانبض الثابتة.
ا
 مؤسسا

ا
 حواد  الطبيعة  عليلا

ويمكــــ  القــــو  بــــوض العلــــم لــــ   بيعــــة ومــــ هج وغايــــة، ف ــــو  ــــي 

 بيعتــــ   ريقــــة للتفكبـــــر والبحــــث أاثــــر مـــــ  فونــــ  م،موعــــة مـــــ  

ة تنشــــــو عـــــــ  القــــــوانبض الثابتــــــة، وهــــــو  ــــــي م هجـــــــ  معرفــــــة منســــــق

الملاحســــة والت،ريــــب، وهــــو  ــــي غايتــــ  يــــتم  هــــدف تحديــــد  بيعــــة 

 وأقو  السواهر التي تلمع  للملاحسة والدراسة.

،  بـد مـ  تـوافر ثلاثـة 
ا
ولكي يصلح العلم أض نطلـق عليـ  علمـا

 روح أساسية  ى: واود م،موعة ممبزا مـ  السـواهر يتلمـمها 

 للدراســة والبحــث، وخعــوع هــمل الم
ا
،موعــة مــ  العلــم مو ــوعا
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السواهر لم هج البحث العلمي، والوقو   ي  وو م ـاجج البحـث 

 إلى م،موعة م  القوانبض العلمية.

 ــــي وي ســــم العلــــم بم،موعــــة مــــ  الخصــــائص يمكــــ  إي،ا هــــا 

 :سب  نقاح أساسية  ى

دقــــة المفــــاهيم والصــــياغة العلميــــة: و ــــى مــــ  أهــــم خصــــائص  -1

العلــــــــم حيــــــــث ي،ــــــــب أض تكــــــــوض المفــــــــاهيم محــــــــددا ومصــــــــاغة 

 لـــــو قل ــــا أض ثـــــا ي أاســــيد الكريـــــوض يتكــــوض مـــــ  
ا
بدقــــة، فمــــثلا

ع صر  الكريوض والأاسـجبض غبـر أض نقـو  بـوض ثـا ي أاسـيد 

الكريوض يتكـوض مـ   ر ـي أاسـجبض و را اريـوض، بالتوايـد أض 

 الصياغة الثانية أاثر دقة م  الأولى.

ويقصـــد بـــ  أض ال تـــائة التـــي يـــتم الوقـــو  إل هـــا مـــ  التعمـــيم:  -2

يمكــــــ   عميم ــــــا علــــــى اميــــــ  الحــــــا ت معي ــــــة  دراســــــة حالــــــة

 المشا هة ل ا إ ا توفرت نف  السروف.

الصدك: و ى خاقية هامة م  خصـائص العلـم حيـث ي،ـب  -3

أض يتحــرا الباحــث الصــدك  ــي بحثــ ، وه ــا ت،ــب ا ــارا إلــى 

أنـــ  مـــ  حـــق الباحـــث أض يتحقـــق مـــ  قـــدك مـــا توقـــل إليـــ  

ر الت،ريـة  ريقة م   رك التحقق، اـوض يكـر  بو باحث آخر 

علــى نفــ  الأفــراد، أو أض يقــو  بت،ريــة مماثلــة  ــي مكــاض آخــر 

 ريقــــــة  بــــــو  ــــــي  ــــــل نفــــــ  الســــــروف ويــــــ ف  الطريقــــــة، أو 

 أخرا م اسبة.
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فالحقــــائق العلميــــة ل ســــج م فــــردا ومبعثـــــرا، الب ــــاو المــــ سم:  -4

.
ا
 وإنما متحدا وتكمل بعع ا بععا

المو ــــــوعية: و ع ــــــي البعــــــد عــــــ  التحبــــــز، بمع ــــــر عــــــد  تحبــــــز  -5

آخــــــر، أو لىــــــخص علــــــى  لشــــــ يو علــــــى حســــــاب  ــــــ يولباحــــــث ا

 حساب شخص آخر.

إمكانيــة التحليــل: و ع ــي إمكانيــة إي،ــاد العلاقــات والمســةبات  -6

 والمحددات للساهرا مو   الدراسة.

اخـــــروض، ف تـــــائة  انتهـــــرالترااميـــــة: فـــــالعلم يبـــــدأ مـــــ  حيـــــث  -7

البحـــو  والدراســـات الســـابقة  ـــى بمثابـــة مقـــدمات للبحــــو  

 لاحقة.والدراسات ال

 :، والتنبؤ، والتحكمالاا شافوللعلم و ائف ثلا   ى 

القـــــــــــوانبض العلميـــــــــــة العامـــــــــــة  اا شـــــــــــاف: ويع ـــــــــــي الاا شـــــــــــاف -1

للســـواهر المتماثلـــة والمترابطـــة والمت اســـقة عـــ   ريـــق ملاحســـة 

ورقـــــــــــد الأحـــــــــــدا  والســـــــــــواهر الملمتلفـــــــــــة، وإاـــــــــــراو عمليـــــــــــات 

 الت،ريب العلمي للوقو  إلى قوانبض عامة و املة.

: ويقصــــــــد بــــــــ  التوقــــــــ  العلمــــــــي بكيفيــــــــة عمــــــــل وســــــــبر التنبــــــــؤ -2

 السواهر وتطورها.

الـــتحكم: ويع ـــي إمكانيـــة الســـيطرا علـــى الســـواهر وتوا ه ـــا  ـــي  -3

 ال تائة لخدمة الصالح العا .  واستغلا المرغوب  الات،ال
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 ثالثاً: البحث العلمي

يتكـــــوض مصـــــطلح البحـــــث العلمـــــي مـــــ  فلمتـــــبض همـــــا البحـــــث، 

مشـتقة مــ  مصــدر الفعـل الماثــ ي بحــث والعلمـي، وفلمــة البحــث 

و ع ــي الســأي، أمــا فلمــة العلمــي فهــر مشــتقة مــ  العلــم، والعلــم 

، ويالتالي ف ض مصطلح البحـث  ع ي الحقيقة والت،ريب والمعرفة

العلمــــي  ع ــــي الســــأي وراو المعرفــــة، والبحــــث العلمــــي بــــملك  عــــد 

نـــــــوع مـــــــ  أنـــــــواع النشـــــــاح والـــــــم   هـــــــدف إلـــــــى تقـــــــديم إ ـــــــافات 

ستلز  البحث العلمي واـود مشـكلة، واـملك  سـتلز  اديدا، وي

إتبـــــاع المـــــ هج العلمـــــي، امـــــا أنـــــ  يت،ـــــ  إلـــــى تحقيـــــق أهـــــداف غبـــــر 

 شخصية.

والحقيقــــــة أنــــــ  تواــــــد العديــــــد مــــــ  الأســــــ  والمقومــــــات التــــــي 

ع ــد إاــراو بحــث علمــي، وهــمل الأســ   الاعتبــار ي،ــب أخــمها  ــي 

  ى:

 ال دف: فو  بحث علمي ل  هدف  سأى إلى تحقيق . -1

لمو وعية: ويقصد  ها عد  التحبز لشـ يو علـى حسـاب  ـ يو ا -2

 آخر، أو لىخص على حساب شخص آخر.

عــــــ  التعقيــــــد، حتــــــر  الابتعــــــاد: بمع ــــــر والاختصــــــارالةســــــا ة  -3

 م  نتائة البحث العلمي. الاستفادا ستطي  الجمي  
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الملمتلفــة  الاختبــاراتوالدقــة: و ع ــي إمكانيــة إاــراو  الاختباريــة -4

و لـــك حتـــر تكـــوض ال تـــائة المتحصـــل  والت،ـــارب بدقـــة عاليـــة،

 عل ها على دراة عالية م  الصدك.

إمكانيـــــــة تكـــــــرار ال تـــــــائة: ويقصـــــــد  هـــــــا إمكانيـــــــة إاـــــــراو نفـــــــ   -5

 ــي نفــ  المكــاض أو  ــي أمــاا  الت،ريــة  ــي  ــل نفــ  الســروف 

 مماثلة.

التنبـــؤ بحـــا ت مســـتقبلية: و ع ـــي أض ال تـــائة المتحصـــل عل هـــا  -6

بحــــــا ت مشــــــا هة يمكــــــ  أض  إل هــــــا  ــــــي التنبــــــؤ  الاســــــ  اديمكــــــ  

تحــــد  ف المســــتقبل، أو أض تلــــك ال تــــائة يتوقــــ  مــــ  خلال ــــا 

 التنبؤ بما يمك  أض يحد  فيما بعد.

وي ســـــــم البحـــــــث العلمـــــــي بونـــــــ   شـــــــاح عقلـــــــي مـــــــ سم ودقيـــــــق 

وملمطــــــــ ، فالمشــــــــكلات والملاحســــــــات والت،ــــــــارب والقــــــــوانبض قــــــــد 

،  اا شــــاف اتحققــــج وتــــم 
ا
بواســــطة ا ــــود عقليــــة م سمــــة ايــــدا

 بونــــــــ  بحــــــــث نســــــــر ، ول 
ا
ســــــــج وليــــــــدا الصــــــــدفة، وي ســــــــم أيعــــــــا

وت،ريبـــــــي، وت،ديـــــــد ، وتفســـــــبر ، و عميمـــــــي، فالبحـــــــث العلمـــــــي 

بحـــث نســـر   نـــ   ســـتلمد  ال سريـــة  قامـــة وقـــياغة الفـــرو  

والبحث العلمي بحث ت،ريبـي  نـ  قـائم علـى ، اختبارهام  أال 

الت،ريــــــة، وهــــــو بحــــــث ت،ديــــــد  بمع ــــــر أنــــــ  تراامــــــي ومتواقــــــل 

وهـــو تفســـبر   نـــ   ســـتلمد  المعرفـــة العلميـــة لتفســـبر  ومســـتمر،
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الســــــواهر والأ ــــــياو، وهــــــو  عميمــــــي حيــــــث أنــــــ  قــــــائم علــــــى مبــــــدأ 

 إمكانية  عميم ال تائة على الحا ت المماثلة.

، و شـــبر والابتكـــارويشــترح  ـــي البحــث العلمـــي الجيـــد الأقــالة 

الأقالة إلى إتباع الم هج العلمي  ي فل خطـوات البحـث، ويقصـد 

إ ـــــافة مـــــا هـــــو اديـــــد، فـــــ  ا تـــــوفر  ـــــي البحـــــث العلمـــــي  بتكـــــار با  

ف نــ  يمكــ  القــو  بــوض هــما البحــث  ــي  والابتكــار  ــر ي الأقــالة 

ض ف نـ  يمكـ  اض الشـر اغاية الأهمية، أما إ ا لم يتوفر في  هم

 القو  بون  بحث    ستحق القراوا.

 رابعاً: صفات الباحث الجيد

 
ا
 ومتمبــــزا

ا
ض د لــــ  مــــ  أبــــ ــــي عملــــ     لكــــي يكــــوض الباحــــث ايــــدا

 يتصــــف بم،موعــــة مــــ  الصــــفات منهــــا
ا
 للا ــــلاع: أض يكــــوض محبــــا

بـــــــومور  الا شـــــــغا والـــــــتعلم، وأض ي ســـــــم بصـــــــفاو الـــــــمه  وعـــــــد  

خـــــــــلاف مو ـــــــــوع البحـــــــــث، الصـــــــــبر والمثـــــــــابرا، الأمانـــــــــة العقليـــــــــة 

والعلميــة، والقــدرا علــى التلميــل والتلممــبض حيــث  ســاعداض علــى 

 توارد الأفكار التي تلمد  الع
ا
مل الم  يقو  ب ، أض يكوض حريصا

علـــــى البحـــــث عـــــ  المســــــةبات الحقيقيـــــة للســـــواهر والأحــــــدا  و  

يكتفـــي بـــالمبررات الســـطحية، وأض ي ســـم بالدقـــة  ـــي امـــ  الأدلـــة 

علــى مصــادر معلومــات موثوقــة، وأض يةتعــد عــ   الاعتمــادبمع ــر 
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تـــــــا  لتغيبـــــــر رأيـــــــ  إ ا ثةــــــــج  اســـــــتعدادالتحبـــــــز، وأض يكـــــــوض علـــــــى 

 بل ال قد.قيتخطول، وأض 

ومــ  الأمــور ال امــة التــي ي،ــب علــى الباحــث أض يتــدرب عل هــا: 

القـــراوا الواعيـــة، والمـــا  بقواعـــد الـــتعلم، والمـــا  باللغـــة التـــي 

يقو  بكتابة البحث  ها، وأض يتـدرب علـى تـدبر الأمـور، وأض ي مـي 

، وأض يكـوض علـى درايـة 
ا
لدي  الفعو  العلمي، وأض يكـوض متعاونـا

  هج العلمي.بلمطوات الم
 

خامساً: بعض المشكلات التي 
 تواجه البحث العلمي

علـــــــى الـــــــرغم مـــــــ  أهميـــــــة البحـــــــث العلمـــــــي، إ  أض البــــــــاحثبض 

 عتر ـــ م العديـــد مـــ  المشـــكلات والصـــعويات، فالبحـــث العلمـــي 

يحتـــال إلـــى مؤسســـات  عتمـــد علـــى اســـتراتي،ية وا ـــحة المعـــالم، 

التـــي توااـــ   وقابلـــة للتطبيـــق، ولعـــل  ـــي مقدمـــة تلـــك الصـــعويات

البـــاحثبض  ـــي إتمـــا  بحـــوثهم العلميـــة التقليـــل مـــ  قيمـــة البحـــث 

العلمـــي، وهـــو مو ـــوع ملحـــو  وتشـــدا، حيـــث أض بعـــج الـــدو  

وادارات    أي قيمة وأهميـة البحـث العلمـي، ويالتـالي    عمـل 

أمــورل، فهــر تــرا أنــ  بمثابــة  ر علــى تمكــبض البحــث العلمــي وت ســب

، وأن  معيعة للما  والوقج، ومـ  نوع م  أنواع الترف الفكر  
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 قلــــــة التمويــــــل، 
ا
الصــــــعويات التــــــي توااــــــ  البحــــــث العلمــــــي أيعــــــا

والمتمثــــــل  ــــــي  ــــــعف ونقــــــص تمويــــــل البحــــــو  العلميــــــة، وعــــــد  

تلمصـــيص مبزانيـــات فافيـــة  اـــراو البحـــو ، اـــملك عـــد  تزويـــد 

الباحــث با حصــائيات والمعلومــات اللا مــة  اــراو البحــث واو هــا 

 أسرار حريية. 

واـــــد قــــــعويات متعلقــــــة بالبحــــــث نفســـــ  تتمثــــــل  ــــــي عــــــد  وت

حـــــث وعـــــد  ملامســــــت  للواقـــــ  وللقعـــــايا الجديـــــة  ــــــي ااديـــــة الب

الم،تمــ ، وقلــة اــودا بعــج البحــو  حيــث يــتم إن،ا هــا بغــر  

، واــــــملك ســـــــيطرا العزعــــــة الفرديــــــة علــــــى الم،ـــــــا  فقــــــ  الترقيــــــة

البحثي وعد  اهتما  معسم المؤسسـات بفكـرا البحـث الجمـا ي 

دراة أقل م  البحث الفرد ، اـملك تواـد قـعويات  وإعطائ 

تتعلـــــــق بت،ميـــــــ  بيانـــــــات البحـــــــث حيـــــــث ال شـــــــكيك  ـــــــي البحــــــــث 

 والباحث وافترا  أض لدي  أا دا خفية.

وم  الصعويات والعقبات مـا يتعلـق بالفسـاد ادار ، حيـث 

يعــــــطر الباحـــــــث إلـــــــى  ــــــم الـــــــبعج إلـــــــى فريــــــق العمـــــــل لعـــــــماض 

 وافقة على إاراو البحث.الحصو  على التمويل أو لم،رد الم

 نقــص المصــادر العلميـــة، حيــث  عـــا ي 
ا
ومــ  الصــعويات أيعـــا

بعـــــج البـــــاحثبض مـــــ  تلـــــك المشـــــكلة، و   ســـــتطيعوض الاســـــتفادا 

مــــ  أوعيــــة المعلومـــــات المتاحــــة علــــى انترنـــــج، و لــــك إمــــا لعـــــد  
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قـــدر هم علـــى اســـتلمدا  انترنـــج، أو لعـــد  تـــوفر المعلومـــات علـــى 

 انترنج بالفعل.

ادساً: ادعاءات صعوبة تطبيق س
  الاجتماعيةالمنهج العلمي في العلوم 

عــــــار  فريــــــق مــــــ  العلمــــــاو مبــــــدأ تطبيــــــق المــــــ هج العلمــــــي  ــــــي 

الدراســـات والبحـــو  الااتماعيـــة، ويعللـــوض  لـــك بم،موعـــة مـــ  

 الأسباب يمك  إي،ا ها فيما يلي:

يـــــرا المعار ـــــوض لمبـــــدأ تطبيـــــق تعقددددد المواقدددددة   ت ا يدددددة   -1

لمــــــــــــــي  ــــــــــــــي الدراســــــــــــــات الااتماعيــــــــــــــة أض الحيــــــــــــــاا المــــــــــــــ هج الع

الااتماعيــــــــــة تلمعــــــــــ  لعــــــــــدد اببــــــــــر مــــــــــ  المــــــــــؤثرات ال فســــــــــية 

والطبيعيــــة والثقافيــــة وغبرهــــا مــــ  المــــؤثرات، وهــــمل المــــؤثرات 

تــؤثر علــى الأفــراد  ــي الم،تمــ ، ولمــا فـاـض الأفــراد يلمتلفــوض عــ  

 
ا
بععـــــ م الـــــبعج، فـــــ ض المواقـــــف الااتماعيـــــة تلمتلـــــف أيعـــــا

 ا واا شاف القوانبض التي تحكم ا.بحيث يصعب ف م 

أض هــــــما التعقيــــــد  ــــــي الســــــواهر   والدددددرد  ادددددد   ددددددذا الددددددرأي

والمواقـــــــــف الااتماعيـــــــــة  ســـــــــبي ويلمتلـــــــــف مـــــــــ  م،تمـــــــــ  إلـــــــــى 

م،تمـــ ، ومــــ  شــــخص إلــــى شــــخص، فالطفــــل الــــم  يحــــاو  
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المشـــ ي و   ســـتطي   عتقـــد أض المشــــ ي معقـــد،  ـــي حـــبض  فــــل 

 آخر   يمثل لدي   لك أ   عقيد.

يــــــــرا راء التجدددددددارع وددددددددي العلدددددددوم   ت ا يددددددددة  اسدددددددتحالة   دددددددد -2

المعار ــــــــــوض لمبــــــــــدأ تطبيـــــــــــق المــــــــــ هج العلمـــــــــــي  ــــــــــي الدراســـــــــــات 

الااتماعية أض استلمدا  الت،ارب  ـي العلـو  الااتماعيـة أمـر 

مســـــتحيل، ويـــــروض أض المــــــ هج الت،ريبـــــي  عتمــــــد علـــــى الفكــــــرا 

القائلــــة بــــوض الأمــــور المتماثلــــة تحــــد   ــــي الســــروف المتماثلـــــة، 

  ــــــي الحيــــــاا وأنــــــ  مــــــ  اســــــ
ا
تحالة تــــــوفر  ــــــروف مماثلــــــة تمامــــــا

الااتماعيــــــــة، فــــــــ ض المــــــــ هج الت،ريبــــــــي  ســــــــتحيل تطبيقــــــــ   ــــــــي 

 العلو  الااتماعية.

أض الســـواهر يمكـــ  أض تحـــد   ـــي والدددرد  اددد   دددذا الدددرأي  

أماا  ملمتلفة تحج  روف ومسةبات متماثلة، فعلـى سـةيل 

المثا  الثورات قد تحد   ي  ـل مسـةبات و ـروف متماثلـة، 

وقد تحد   ي  ل  روف ملمتلفة، و ي فلتا الحـالتبض يمكـ  

 دراسة العوامل والأسباب التي أدت إل ها.

اما أض  ـي العلـو  الطبيعيـة قـد تحـد  أمـور ملمتلفـة  ـي 

 ـــروف قـــد تبـــدو متماثلـــة فع ـــد و ـــ  قطعتـــبض مـــ  الســـلك 

 
ا
م شــا هتبض  ــي الشــكل  ــي محلــو  مــا ف  هــا قــد  عطــي نتائ،ــا

  ملمتلفة.
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يــرا المعار ــوض   ر   ت ا يددة  ددو الموةددو ية بعددد الاددوا -3

لمبــــــدأ تطبيـــــــق المـــــــ هج العلمــــــي  ـــــــي الدراســـــــات الااتماعيـــــــة أض 

البـــــــــــاحثبض الااتمـــــــــــاعيبض أفـــــــــــراد  ع شـــــــــــوض  ـــــــــــي م،تمعـــــــــــات، 

ويتفـــــــــــــاعلوض مـــــــــــــ  الأو ـــــــــــــاع الحياتيـــــــــــــة القائمـــــــــــــة  ـــــــــــــي تلـــــــــــــك 

الم،تمعــات، ويالتــالي ف ـــم يتــوثروض ويــؤثروض علـــى مــا يقومـــوض 

فــــ ض آراو البـــــاحثبض قــــد تتــــوثر بمصـــــالح م  بدراســــت ، ويالتــــالي

الىخصـــية وأو ـــاع م الااتماعيـــة، ويالتـــالي يصـــعب تحقيـــق 

 المو وعية و ما ها  ي البحو  والدراسات الااتماعية.

أض المو ـــــــوعية المطلقــــــــة أمــــــــر  والدددددددرد  ادددددددد   دددددددذا الددددددددرأي 

قعب التحقيق، وأن  يفتر   ـي الباحـث المو ـوعية، وأ هـا 

منهــا  ــمبر الباحــث ورغبتــ   ــي تتوقــف علــى عوامــل متعــددا 

 إ  ار الحقائق اما  ى دوض تحبز. 

يــرا المعار ــوض لمبــدأ  تعددذر الولددوى  ودد  قددوااعي ا ت ا يددة  -4

تطبيــق المــ هج العلمـــي  ــي الدراســـات الااتماعيــة أض الوقـــو  

إلى قوانبض ااتماعية  شب   ي دقتها قوانبض العلو  الطبيعية 

لـــوض وا ـــة نســـرهم أمـــر قـــعب و  يمكـــ  الوقـــو  إليـــ ، ويعل

بـــوض الم،تمعـــات تلمعـــ  للتغبـــر الـــدائم والســـري  ويالتـــالي فـــ ض 

الســـروف المتماثلـــة   تســـل فتـــرا  ويلـــة حتـــر يمكـــ  أض تكـــوض 

 للتعميمات بعيـدا المـدا، وأض السـواهر الااتماعيـة   
ا
أساسا

تلمعـــ  لمبـــدأ الحتميـــة الـــم  تلمعـــ  لـــ  الســـواهر الطبيعيـــة، 
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 لــو امــا أض ه ــال تــوثبر متبــاد  بــبض 
ا
التنبــؤات الملمتلفــة، فمــثلا

قل ـــــــــــا أض الســـــــــــلعة اأ  والســـــــــــلعة اب  مرتبطتـــــــــــاض ببععـــــــــــ ما 

البعج، ف ض التغبر  ي سعر السلعة اأ  سوف يؤد  إلـى  غبـر 

  ي سعر السلعة اب .

أنـ    ينبيـي أض تصـرف ا سـرعة التغبـر  والرد  اد   دذا الدرأي 

لمتلفـــة الااتمـــا ي عـــ  البحـــث عـــ  القـــوانبض المفســـرا للســـواهر الم

 للبحــث والااتهــاد، أمــا عــ  مبــدأ 
ا
بــل ي،ــب أض يكــوض  لــك محفــزا

الحتميــــة فــــ ض الأفــــراد  ــــي أ  م،تمــــ  يلمعــــعوض لمــــؤثرات تفــــر  

   يحيـــدوض ع ـــ ، وعــــ  التـــوثبر المهعلـــ 
ا
 معي ــــا

ا
تبـــاد  بــــبض م ســـلوفا

التنبـــؤات فــــ ض  غبــــر الســــروف    غبـــر مــــ   ــــحة القــــانوض، وإنمــــا 

  ي  ل ال
ا
 سروف التي أ ار إل ها.يبقى القانوض  حيحا

سابعاً: أخطاء يجب تجنبها عند 
 كتابة الرسالة أو البحث

ع ــــد قــــد يقــــ  الطالــــب أو الباحــــث  ــــي م،موعــــة مــــ  الأخطــــاو 

 منها: اتابة الرسالة أو البحث

غمــــــــو  مشــــــــكلة البحــــــــث الأساســــــــية: فقــــــــد تكــــــــوض مشــــــــكلة   -1

البحـث  ةالبحث وا حة للباحث لك  عد   رح ا  ي مقدمـ
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كــــــــوض مــــــــ  أابــــــــر الأخطــــــــاو ع ــــــــد اتابــــــــة رســــــــالة للقــــــــار  قــــــــد ي

 مااستبر أو داتورال.

عـــد  الالتـــزا  الوا ـــح ب  ســـيم الدراســـات العلميـــة: و ـــي هـــما  -2

الصـــدد يتعـــبض علـــى الباحـــث أض يطلـــ  علـــى بحـــو  ودراســـات 

ر يكـــــوض علـــــى تـــــســـــابقة حديثـــــة منشـــــورا  ـــــي نفـــــ  القســـــم ح

 دراية بتقسيم أبواب وفصو  الرسالة.

الما ية والحا را أث ـاو الكتابـة: حيـث  عد  الان بال للأفعا  -3

يلاحـــــب أض بعـــــج الطـــــلاب يكتبـــــوض بصـــــيغة الحا ـــــر لجــــــزو 

انتهـــــوا م ـــــ ، أو ع ـــــد اســـــتعرا  الدراســـــات الســـــابقة، وهـــــمل 

 م مة ي،ب الان بال إل ها. ةنقط

بــــــــدو المقدمــــــــة بفقــــــــرات مقتةســــــــة: وه ــــــــا يمكــــــــ  القــــــــو  بــــــــوض  -4

 الفقـــــرات الأولـــــى مـــــ  المقدمـــــة يفعـــــل أض تكـــــوض مـــــ  أســـــلوب

 الباحث و  تكوض مقتةسة بقدر الامكاض.

عــــــد  الــــــري  بــــــبض ال تــــــائة المتحصــــــل عل هــــــا ويــــــبض الدراســــــات  -5

الســابقة، و ـــى نقطـــة م مـــة ي،ــب أخـــمها  ـــي الاعتبـــار، حيـــث 

  عطي للرسالة قوا.

اختيــــــار مو ــــــوع مكــــــرر وعــــــد  تقــــــديم اديــــــد: والتكــــــرار ه ــــــا  -6

المقصـــود بـــ  اختيـــار نفـــ  المو ـــوع  ـــي نفـــ  الم طقـــة لـــ ف  

 غر  دوض عمل ت ب  للقعية أو المشكلة.ال
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اســــل الطالــــب وعــــد  القــــراوا المســــتمرا لمــــا يكتبــــ  ومرااعــــة  -7

الأخطـــــــاو  ـــــــي الكتابـــــــة، وتكاســـــــل   ـــــــي عـــــــر  مـــــــا يكتبـــــــ  علـــــــى 

 بوو .
ا
 المشرف أو 

اثــرا ال قــو  وتتابع ــا دوض م اقشــتها أو التعليــق عل هــا، حيــث  -8

لـــ  ي،ـــب أض تس ـــر شخصـــية الباحـــث  ـــي التعليـــق علـــى مـــا ي ق

 ع  الغبر.

 عد  الاهتما  بالخاتمة أو اتابتها على عجل. -9

عد  الاس  اد إلى مدخل نسـر ، وهـو أمـر ي،ـب الاهتمـا  بـ ،  -10

حيــــــث أض الاســــــ  اد إلــــــى مــــــدخل نســــــر   عكــــــ  أهميــــــة  ــــــري 

 المشكلة.

: حيـــــــث يقـــــــو  والأ ـــــــكا  تنســـــــيق الجـــــــداو  عـــــــد  الاهتمـــــــا  ب -11

را لتو ـــيف ال تـــائة بصـــو  والأ ـــكا  الباحـــث بعمـــل الجـــداو  

 تواــــــد عـــــــدا نقـــــــاح ي،ــــــب علـــــــى الباحـــــــث 
ا
مةســــــطة، وعمومـــــــا

 وهمل ال قاح  ى:  أو  كل مراعا ها ع د عمل ادو  

 يو ـــــــح ال ـــــــدف م ـــــــ أو الشـــــــكل أض يحمـــــــل الجـــــــدو   -
ا
  ع وانـــــــا

ع ــــواض  ـــــي أعــــلال و ـــــي الوالبيانــــات التـــــي يتعــــمنها، وأض يكـــــوض 

 م تصف الصفحة.

يــــ  فلمــــا أمكــــ  بعــــد الا ــــارا إلأض يو ــــ  الجــــدو  أو الشــــكل  -

 مبا را، أو  ي أقرب مكاض يمك  و ع  في .
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الكببرا يمك  و ع ا بعر  الصفحة  ي  والأ كا  الجداو   -

 .قفحة مستقلة

أو   ــــرورا أض يكتـــــب مصـــــدر البيانــــات المواـــــودا  ـــــي الجـــــدو   -

 سفل.الشكل  ي الأ 

ع د  باعة البحـث أو الرسـالة ينبيـي علـى الباحـث أض يتـمار  -12

 أض البحـــــث يحمـــــل اســـــم  وأض 
ا
أ  أخطـــــاو تقـــــ  ســـــوف دائمـــــا

 تنسب إلي  هو.
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 تمهيد
يمــــر البحــــث العلمــــي بــــثلا  مراحــــل  ــــى: المرحلــــة التم يديــــة، 

والمرحلـــة الميدانيـــة، والمرحلـــة النهائيـــة، وي ـــدرل تحـــج فـــل مرحلـــة 

منهـــــــا م،موعـــــــة مـــــــ  الخطـــــــوات الفرعيـــــــة، فالمرحلـــــــة التم يديـــــــة 

وتحديـــــد مشـــــكلة البحـــــث وقـــــياغتها، وتحديـــــد  اختيـــــار م : تتعـــــ

وتحديــــــــد نــــــــوع والفــــــــرو  المســــــــتلمدمة  ــــــــي البحــــــــث، ، المفــــــــاهيم

البحث، وتحديد الم هج العلمـي الملائـم للبحـث، وتحديـد الأدوات 

اللا مــــــــة لجمـــــــــ  البيانــــــــات، وتحديـــــــــد م،ــــــــا ت البحـــــــــث االم،ـــــــــا  

رحلـــــة المكــــا ي، والم،ـــــا  الزم ـــــي، والم،ـــــا  الةشـــــر  ، وتتعـــــم  الم

اللا مــــــــة لتهي ــــــــة م،تمــــــــ  البحــــــــث،  الاتصــــــــا تالميدانيــــــــة: عمــــــــل 

وإعداد وتدريب اامأي البيانات، وت،مي  البيانات مـ  الميـداض، 

، ب  مـــــــا تتعـــــــم  المرحلـــــــة النهائيـــــــة: 
ا
ومرااعـــــــة البيانـــــــات ميـــــــدانيا

، وتصــــنيف وتفريـــت وتبويـــب البيانــــات، 
ا
مرااعـــة البيانـــات مكتةيـــا

ال تــــــــــــــائة وو ــــــــــــــ   ســــــــــــــتلملااواوتحليــــــــــــــل وتفســــــــــــــبر البيانــــــــــــــات، 

لتوقــــــيات، واتابــــــة التقريــــــر النهـــــــا ي، وســــــوف يــــــتم عــــــر  فـــــــل ا

 .خطوا م  تلك الخطوات ب ي،ا 
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أولاً: اختيار المشكلة البحثية 
 وصياغتها

و ــــى تــــؤثر  ــــي  البحثيــــة  ــــى أســــاس فــــل بحــــث علمــــي،المشــــكلة 

اميــــ  الخطــــوات التاليــــة  ــــي البحــــث، فمــــ  خلال ــــا يتحــــدد نــــوع 

، ومـــ  خلال ـــا تتحـــدد أدوات البحـــث، ســـتلمد البحـــث والمـــ هج الم

و ــــي هــــما الجــــزو  ســــتعر  مشــــكلة البحــــث مــــ  حيــــث المف ــــو ، 

، ومصــــــادرها، اختيارهــــــاوالعوامــــــل المــــــؤثرا  ــــــي  اختيارهــــــاوايفيــــــة 

 وايفية قياغتها.

و ــي البدايــة ي،ــب التفرقــة بــبض مشــكلة البحــث ويــبض المشــكلة 

مرادفــــــاض الااتماعيـــــة، حيــــــث يلملــــــ  الـــــبعج بينهمــــــا ويعتبرهمــــــا 

لبععـــــ ما الـــــبعج، إ  أض الأمـــــر لـــــ   اـــــملك، حيـــــث أض ه ـــــال 

موقــف فـرك وا ـح بينهمـا، فالمشـكلة الااتماعيـة  عـرف علـى أ هـا 

يتطلب معالجـة اقـلاحية، و ـى انحـراف للسـلول الااتمـا ي عـ  

القواعــــــــد التــــــــي حــــــــددها الم،تمــــــــ  للســــــــلول الصــــــــحيف، ويالتــــــــالي 

الســوية  ــي الم،تمــ ،  فالمشــكلة الااتماعيــة تــرتب  بالجوانــب غبــر 

 ما تحتال إلى إي،اد حل ل ا.
ا
 ويالتالي فهر دائما

ب  مــــــا مشــــــكلة البحــــــث  عــــــرف علــــــى أ هــــــا مو ــــــوع يحــــــي  بــــــ  

الغمـــــــو ، و ـــــــى  ـــــــاهرا تحتـــــــال إلـــــــى تفســـــــبر ســـــــواو فانـــــــج هـــــــمل 

الساهرا أو هما المو وع متعلق بـال وايي السـوية أو غبـر السـوية 
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  بــــوض مشــــكلة البحــــث  ــــي الم،تمــــ . وي ــــاوا علــــى  لــــك يمكــــ  القــــو 

 أعم وأ مل م  المشكلة الااتماعية.

ويــــؤثر  ــــي اختيــــار مشــــكلة البحــــث م،موعــــة مــــ  العوامــــل مــــ  

 أهم ا:

 هل ال دف م  البحث نسر  أ  تطبيقي؟ال دف م  البحث:  -1

التمويـــــل ومصـــــدرل: هـــــل التمويـــــل المقـــــد   اـــــراو البحـــــث فــــاـف  -2

 ؟تمويل شخص ي أ  ارائ  أ   ؟ وهل هو تمويل حكومي؟ 

السياســـــة العامـــــة للدولـــــة: حيـــــث قـــــد تواـــــ  السياســـــة العامـــــة  -3

للدولـــــــة الباحـــــــث إلـــــــى اختيـــــــار مو ـــــــوعات بعينهـــــــا والبعـــــــد عـــــــ  

 مو وعات أخرا، بما يلمد  الحفا  على تماسك الم،تم .

الخبـــــــرا الىخصـــــــية للباحـــــــث: حيـــــــث تفيـــــــد خبـــــــرا الباحـــــــث  ـــــــي  -4

 اختيار مو وعات هامة تلمد  الم،تم  الم   ع ش في .

اعتبــــــــــار المشــــــــــكلة ايــــــــــدا واــــــــــديرا بالبحــــــــــث ولكــــــــــي يمكــــــــــ  

التـــــي والاعتبــــارات والدراســــة فونــــ  تواــــد م،موعـــــة مــــ  الأســــ  

 ي،ب توافرها  ي مشكلة البحث وم  همل الاس  والاعتبارات:

أض يكوض لدا الباحث احسـاس بالمشـكلة، وأض تكـوض مت اسـبة  -1

 م  امكانيات .

 أض تكوض المشكلة م مة للم،تم  والفرد. -2

ا  تلمصــــص الباحــــث، وأض تكــــوض  ات قيمــــة أض تكــــوض  ــــي م،ــــ -3

 علمية وتعيف إلى م،ا  التلمصص.
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أض تكـــــــوض قابلـــــــة للبحـــــــث، مـــــــ  تـــــــوافر المعلومـــــــات وال ســـــــ يلات  -4

 الملمتلفة.

 أض يكوض الوقج والسروف م اسبة  اراو البحث. -5

ادية المو وع والبعد ع  التكرار فلما أمك ، ويصـفة خاقـة  -6

لم طقـــة و ـــي نفـــ   ـــي حالـــة ااـــراو دراســـات مشـــا هة  ـــي نفـــ  ا

 السروف.

أض تكــــــوض المشــــــكلة ســــــارية المفعــــــو  بمع ــــــر أ هــــــا قائمــــــة وأثرهــــــا  -7

.
ا
 مستمر أو يلمش ر م  عود ها م،ددا

م أ هـــــــا لـــــــوعلـــــــى الباحـــــــث أض يتواـــــــد مـــــــ  أقـــــــالة المشـــــــكلة، و 

 علـــــى الج ـــــد والمـــــا  والوقـــــج، 
ا
 ســـــبق دراســـــتها مـــــ  قبـــــل حفا ـــــا

 للتكـــــــرار والا دواايـــــــة، و لـــــــك مـــــــ  خـــــــلا  م،موعـــــــة
ا
مـــــــ   وم عـــــــا

الخطـــــوات منهـــــا: اســـــتعرا  قواعـــــد البيانـــــات المتلمصصـــــة علـــــى 

ســــــــــــؤا  الملمتصــــــــــــبض و الانترنــــــــــــج والمتعلقــــــــــــة بمو ــــــــــــوع البحــــــــــــث، 

الا ــــــلاع علــــــى دوريــــــات مرااــــــز الأبحــــــا  الحكوميــــــة ووالأســــــاتما، 

الا ــــــــــلاع علــــــــــى أعمــــــــــا  وهليــــــــــة المع يــــــــــة بمو ــــــــــوع البحــــــــــث، والأ 

 المؤتمرات وال دوات وورش العمل العلمية  ي التلمصص.

ي،ـــــــب علـــــــى البحـــــــث الاهتمـــــــا  بصـــــــياغة المشـــــــكلة البحثيـــــــة و 

،  ســ ل مع ــا دراســتها وو ــع ا  ــي قالــب محــدد، قــياغة دقيقــة

 كلة البحث منها: وتواد  رك متعددا لصياغة مش
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و هــــــدف إلــــــى الاســــــتطراد والاستكشــــــاف، : الصــــــياغة اللفسيــــــة -1

يســـــــتلمدم ا الباحـــــــث إ ا فــــــاـض مو ـــــــوع  مـــــــ  المو ـــــــوعات و 

استكشـــاف، وامـــ  معلومـــات عامـــة،  العامـــة التـــي تحتـــال إلـــى

بمع ر أن    تواد  ي  ه  الباحث أس لة معي ة يبحـث عـ  

اابـــات ل ــــا، ف ــــو يريــــد أض يتوقــــل إلــــى أابــــر قــــدر ممكــــ  مــــ  إ

 المعلومات ع  المشكلة.

الصــياغة علــى هي ــة ســؤا : و هــدف إلــى الحصــو  علــى إاابــة  -2

محددا، ويقو  الباحث بصياغة المشكلة  ـي قـورا سـؤا  أو 

 ،موعة م  الأس لة التي يبحث ع  ااابات ل ا.م

الصــياغة علــى هي ــة فــرو : و هــدف إلــى إثبــات أو نفــي واــود  -3

علاقــــــــة بــــــــبض متغبــــــــري ، وتلائــــــــم المشــــــــكلات التــــــــي يكــــــــوض ف هــــــــا 

 متغبراض أو أاثر يريد الباحث اي،اد العلاقة التي تري  بينهم.

 ثانياً: تحديد المفاهيم

 ها الفرد  ي التعببـر عـ  المعـا ي  المف و  وسيلة رمزية  ستعبض

والأفكـــار الملمتلفـــة بغـــر  توقـــيل ا إلـــى غبـــرل مـــ  أفـــراد الم،تمـــ ، 

 والمف و  لفب ل  مع ر ويشبر إلى مدلو .

 عــــــ  
ا
 بعيــــــدا

ا
والمف ــــــو  الجيــــــد  شــــــترح فيــــــ  أض يكــــــوض مــــــوازا

ي،ـــا  الملمـــل، امـــا ي،ـــب أض  عبـــر المف ـــو  عـــ   الـــة المملـــة أو ا ا 
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 عـــ  التـــرادف، فكــرا واحـــدا بمع ــر 
ا
أض يحمـــل مع ــر وحيـــد بعيــدا

 و  يتغبـر مع ـال 
ا
 وقـالحا

ا
 أض يكـوض عامـا

ا
ويشترح  ي المف و  أيعا

 م  مكاض إلى مكاض أو عبر الزم .

وع ــــــد قـــــــياغة المف ـــــــو  ي،ــــــب تحديـــــــد الخصـــــــائص الب ائيـــــــة 

 مـــ  خصائصـــ ا الب ائيـــة أ هـــا 
ا
والو يفيـــة للمف ـــو ، فا ســـرا مـــثلا

 ـــــاو، ومــــ  خصائصـــــ ا الو يفيـــــة أض تتكــــوض مـــــ   ول و واــــة وأب

أفرادهـــا والمســـ و  الأو  عنهـــا وعـــ  الانفـــاك عل هـــا،  دالأب هـــو أحـــ

وهكما م  باقي أفراد الأسـرا، واـملك ع ـد قـياغة المف ـو  ي،ـب 

ريطـــــ  بالتعريفـــــات الســـــابقة والتـــــي ت اولـــــج نفـــــ  المف ـــــو ، امـــــا 

ي،ـب التواــد مــ  دقــة المف ــو  وعموميتــ  وأنــ  قــالح عبــر الزمــاض 

 لمكاض، اما يحبم و    عريف إارا ي للمف و . وا

 ثالثاً: تحديد الفروض البحثية

  تلملــــو معســــم البحــــو  العلميــــة مــــ  الفــــرو  البحثيــــة، أو 

الفــرو  الاحصــائية، أو فل همــا، والفــر  عرفــ  أرســطو علــى أنــ  

والفـــر  نقطـــة البـــدو التـــي  عتمـــد عل هـــا الباحـــث  ـــي فـــل بره ـــة. 

ري  ببض الساهرا مو   الدراسـة ويـبض عبارا ع  فكرا مبدئية ت

أحد العوامل المرتبطة  هـا أو المسـةبة ل ـا، وهـو عبـارا عـ  تلممـبض 

وتفســبر محتمــل يــتم بواســطت  ريــ  الأســباب بالمســةبات اتفســبر 
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مؤقـــــــــج للمشـــــــــكلة أو الســـــــــاهرا المدروســـــــــة، وهـــــــــو تك ـــــــــ  يعـــــــــع  

 الباحث احل ممك  ومحتمل لمشكلة البحث.

 هــــا تحــــدد مســــار عمليــــة البحــــث وتكمـــ  أهميــــة الفــــرو   ــــي أ

العلمــــي مــــ  خــــلا  توايــــ  الباحــــث لجمــــ  معلومــــات معي ــــة ل ــــا 

علاقة بالفر  الم  و ـع  مـ  أاـل اختبـارل ومـ  ثـم قبولـ  أو 

رفعـــــ ، امـــــا أض للفـــــرو  أهميـــــة  ـــــي تحديـــــد المـــــ هج والأســـــلوب 

البحثـــــي المســـــتلمد ، واـــــملك  ـــــي  يـــــادا قـــــدرا الباحـــــث علـــــى ف ـــــم 

والوقـــو  إلـــى قـــوانبض اديـــدا  ســـاهم المشـــكلة مو ـــ  الدراســـة، 

  ي تراام المعرفة.

ويستنب  الباحث فرو   البحثيـة مـ  مصـادر متعـددا منهـا: 

م،ا  تلمصص الباحث وهو مصدر رئ س ي م  مصـادر اسـتنباح 

الفرو ، الخبرا والمعرفة الىخصية للباحث ومدا قدرتـ  علـى 

الدراســـات و التلميـــل وت،ميـــ  وريـــ  الافكـــار مـــ  بععـــ ا الـــبعج، 

ثقافـــــة و العلـــــو  الأخـــــرا، و الســـــابقة  ـــــي نفـــــ  مو ـــــوع البحـــــث، 

 فيمــــا 
ا
الم،تمــــ ، والملاحســــة والت،ريــــة والخبــــرا العلميــــة خصوقــــا

 يتعلق بالمشكلة أو الساهرا المدروسة.

ويشـــترح  ـــي الفـــر  الجيـــد الدقـــة والو ـــوي ع ـــد الصـــياغة، 

 للاختبـار، 
ا
والاي،ا   ـي اللغـة فلمـا أمكـ ، وأض يكـوض الفـر  قـابلا
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 شـــترح  ـــي الفـــر  الجيـــد عـــد  الت ـــاقج، واـــملك الــــري   امـــا

  ببض الفر  والدراسات السابقة.

ويصــفة عامــة يصــاض الفـــر  ب حــدا  ــريقتبض: إمــا اثبـــات، 

وإمـــــا ال فــــــي، وتكـــــوض  ريقــــــة الاثبـــــات بصــــــيغة اتواـــــد علاقــــــة أو 

تواــــــــد فــــــــروك، أو يواــــــــد اخــــــــتلاف..  و ــــــــي هــــــــمل الحالــــــــة  ســــــــمر 

  البديل، وتكوض  ريقـة ال فـي الفر  بالفر  البحثي أو الفر 

و   يواـــــــــــد أبصـــــــــــيغة ا  تواـــــــــــد علاقـــــــــــة، أو   يواـــــــــــد فـــــــــــروك، 

  ويســـمر الفـــر   ـــي هــمل الحالـــة بـــالفر  الاحصـــا ي أو اخــتلاف

الفـــــــر  الصـــــــفر  أو فـــــــر  العـــــــد ، وهـــــــو الفـــــــر  الـــــــم  يـــــــتم 

 م  أال الحكم علـى امكانيـة قبولـ  أو امكانيـة 
ا
اختبارل احصائيا

 ديل.رفع  وقبو  الفر  الب

 رابعاً: مناهج البحث الاجتماعي

 ي الحقيقة وقبل الخو   ي م ـاجج البحـث الااتمـا ي ي،ـب 

البحددو  الت ويــ  إلــى واــود أنــواع مــ  البحــو  الااتماعيــة و ــى: 

او ى التي ت،را  و  مرا علـى السـاهرا أو المشـكلة   ستطل ية

مو وع البحث، ويطلق عل ها البحـو  الاستكشـافية أو البحـو  

او ـــى البحـــو  التـــي  ســـتهدف  والبحدددو  الولدددفيةلصـــياغية ، ا

تقريــــــــــر وتحديــــــــــد خصــــــــــائص  ــــــــــاهرا معي ــــــــــة دوض الخــــــــــو   ــــــــــي 
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المســــــــةبات والعلاقــــــــات بــــــــبض الســــــــاهرا والعوامــــــــل المــــــــؤثرا ف هــــــــا ، 

او ــــــــــى التــــــــــي  ســــــــــتهدف امــــــــــ  البيانــــــــــات  والبحددددددددددو  التجر  يددددددددددة

وت سيم ــــا بشــــكل يــــؤد  إلــــى إلقــــاو العــــوو علــــى  ــــحة فــــر  أو 

قــــــــــات الســــــــــبةية بــــــــــبض لاالفــــــــــرو ، وت  ــــــــــاو  الع م،موعــــــــــة مــــــــــ 

وي،مـــــــــ  الـــــــــبعج بـــــــــبض البحـــــــــو   المتغبـــــــــرات وتععـــــــــ ا الـــــــــبعج .

البحددو  الولدددفية الوقــفية والبحــو  الت،ريةيــة تحــج مســمر 

  ـاو  تهتم بوقف السـاهرا مو ـ  البحـث، و   حيث، التحليلية

 
ا
 العلاقات السبةية ببض المتغبرات وتعع ا البعج. أيعا

الااتمـــا ي ف نـــ  لكـــي يصـــل الباحـــث إلـــى  وعـــ  م ـــاجج البحـــث

تحقيــــق ال ــــدف مــــ  الدراســــة  بــــد لــــ  مــــ  اتبــــاع مــــ هج، والمــــ هج 

يقصــد بــ  اتبــاع خطــوات محــددا بشــكل م طقــي متتــاب  لدراســة 

المشــكلة وامــ  المعلومــات حول ــا باســتلمدا  أدوات معي ــة، ومــ  

ثــــــــم القيــــــــا  بعــــــــر  المعلومــــــــات وتحليل ــــــــا وتفســــــــبرها واســــــــتنتال 

 نها.الحقائق م

ويــــــــرتب  تحديــــــــد مــــــــ هج البحــــــــث الــــــــم   ســــــــتلمدم  الباحــــــــث 

لدراســــة  ــــاهرا معي ـــــة بمو ــــوع ومحتـــــوا الســــاهرا المدروســـــة، 

بمع ـر أض م ـاجج البحـث تلمتلـف بـاختلاف السـواهر والمشـكلات، 

فالم هج الم  يصـلح لدراسـة  ـاهرا قـد   يصـلح لدراسـة  ـاهرا 

ل يمكــ  أخــرا، ولكــ  هــما    ع ــي أض لكــل  ــاهرا مــ هج معــبض بــ

 أض  ستلمد  أاثر م  م هج لدراسة  اهرا واحدا.



 من اختيار المشكلة إلي كتابة التقرير
 

 

30 
 

ولقـــــــــــد اختلـــــــــــف العلمـــــــــــاو حـــــــــــو  تصـــــــــــنيف م ـــــــــــاجج البحـــــــــــث 

 عــ  الخــو   ــي التصــنيفات الملمتلفــة لم ــاجج 
ا
الااتمــا ي، وتعيــدا

البحــث ســوف  ســتعر  بعــج تلــك الم ــاجج ب ي،ــا   ــديد، و ــى 

المـــ هج التـــاريهي، مـــ هج المســـح الااتمـــا ي، مـــ هج دراســـة الحالـــة، 

 الم هج المقارض، والم هج الت،ريبي و ى فالتالي:

 المنهج التار خي -1

التـــــاريل سلســـــلة متصـــــلة مـــــ  الحلقـــــات تتلاحـــــق ف هـــــا ال تـــــائة 

بالمقــــــدمات، ويــــــرتب  ف هــــــا الماثــــــ ي بالحا ــــــر بالمســــــتقبل، ويراــــــز 

المــــــ هج التــــــاريهي علــــــى الماثــــــ ي مــــــ  أاــــــل ف ــــــم الحا ــــــر والتنبــــــؤ 

 ـــي الكشـــف عـــ  اوانـــب بالمســـتقبل، ويســـتلمد  المـــ هج التـــاريهي 

الطبيعــــــة الةشــــــرية  ــــــي الماثــــــ ي وعــــــ  تطــــــور الم،تمــــــ  الا ســــــا ي، 

، حيــــــث  عتبــــــر الحيــــــاا واــــــملك تو ــــــيف اــــــمور الحيــــــال المعاقــــــرا

 المعاقرا امتداد للماث ي.

وت قســم مصــادر البيانــات  ــي المــ هج التــاريهي إلــى ثلاثــة أقســا  

او ـــــى أقـــــوا  الأشـــــخاا الـــــمي  عاقـــــروا  المصدددددادر  وليدددددة ـــــى: 

لحـد   ـي مكانـ  ووقـج حدوثـ ، ومـ  المصـادر الأوليـة السـجلات ا

او ـى مـا نقـل أو ا ـتق أو  والمصدادر الاااو دةوالوثائق الرسـمية ، 

ا و شــــمل ت،ميــــ   والمصددددادر الميداايددددةأخــــم عــــ  مصــــادر أوليــــة ، 

البيانــــــــات مــــــــ  المبحــــــــوثبض  ــــــــي حالــــــــة عــــــــد  توفرهــــــــا مــــــــ  خــــــــلا  

 المصدري  السابقبض .
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تــــاريهي أنـــ  يتعـــم  فر ـــيات تلممينيــــة ويعـــاب علـــى المـــ هج ال

غبر يقينية أ  غبر قابلة للتحقق منهـا بشـكل عـا ، واـملك  عـاب 

علــى المــ هج التــاريهي اخــتلاف المؤرخــوض  ــي آراوهــم حــو  المو ــوع 

 الواحد.

 منهج المسح   ت اعي -2

هـــــــــو أحـــــــــد الم ـــــــــاجج الرئ ســـــــــية التـــــــــي  ســـــــــتلمد   ـــــــــي البحـــــــــو  

هرا مواــودا  ــي اماعــة الوقــفية، وهــو بمثابــة دراســة عامــة لســا

معي ة و ي مكاض معبض و ي الوقج الحا ر دوض الخـو   ـي تـوثبر 

 الماث ي، ويتم دراسة الساهرا اما  ى دوض تدخل الباحث ف ها.

ويســـتفاد مـــ  المســـح الااتمـــا ي  ـــي التلمطـــي  القـــومي، حيـــث 

يــــتم ااــــرا ل لمعرفــــة المــــوارد المتاحــــة، واــــملك لدراســــة المشــــكلات 

ة وتحديــد مــدا توثبرهــا علــى الم،تمــ ، واــملك الااتماعيــة القائمــ

  ي قياس ات،اهات الرأ  العا  حو  ملمتلف المو وعات.

وت قسم المسوي وفق الم،ا  الةشر  إلى نـوعبض: مسـح  ـامل 

اوفيــــ  يــــتم ت،ميــــ  البيانــــات المطلويــــة مــــ  فــــل أفــــراد الم،تمــــ  ، 

ومســـــح بالعي ـــــة اوفيـــــ  يـــــتم ت،ميـــــ  البيانـــــات مـــــ  م،موعـــــة مـــــ  

 ،تم  يطلق عل هم العي ة .أفراد الم

ويعـــاب علـــى مـــ هج المســـح الااتمـــا ي: أنـــ   هـــتم بالشـــمو  أاثـــر 

مــــــ  اهتمامــــــ  بــــــالتعمق  ــــــي الســــــاهرا،    عطــــــي للباحــــــث مرونــــــة 

حيث أض الباحث مقيد بوس لة الاستةياض، قد يحد  خطـو ع ـد 
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اختيـــار  جـــم العي ـــة، وقـــد يحـــد  تحبـــز  ـــي اختيـــار أفـــراد العي ـــة 

 نات.ع د ت،مي  البيا

 منهج دراسة الحالة -3

هــــو مــــ هج مــــ  م ــــاجج البحــــو  الوقــــفية، وهــــو المــــ هج الــــم  

يت،ــــ  إلـــــى امـــــ  البيانـــــات المتعلقـــــة بوحـــــدا معي ـــــة احالـــــة، وهـــــو 

قـــائم علـــى التعمـــق  ـــي دراســـة مرحلـــة معي ـــة أو عـــدا مراحـــل مـــ  

تـــــــــاريل الوحـــــــــدا أو الحالـــــــــة المدروســـــــــة مـــــــــ  أاـــــــــل الوقـــــــــو  إلـــــــــى 

م  الوحدات أو الحـا ت المشـا هة،  عميمات متعلقة  ها وتغبرها 

وهــمل الوحــدا قــد تكــوض فــرد، أو مؤسســة، أو نســا  ااتمــا ي، أو 

 م،تم  محلي ..... إلى غبر  لك.

ومــــ  مزايــــا مــــ هج دراســــة الحالــــة أنــــ   ســــاعد  ــــي التعمــــق  ـــــي 

دراسـة المشـكلات والسـواهر القائمـة  ـي الم،تمـ ، ومعالجـة الكثبـر 

سـاعدا  ـي الدراسـات التطوريــة مـ  عيـوب المسـح الااتمــا ي، والم

حيـــــــث يــــــــري  بــــــــبض الماثــــــــ ي والحا ــــــــر ويكشــــــــف عــــــــ  المســــــــةبات 

 ويريط ا با سباب.

وعلى الرغم م  مزايا مـ هج دراسـة الحالـة إ  أنـ   عـاب عليـ  

 عـــد  التواـــد مـــ  
ا
احتيااـــ  إلـــى وقـــج وا ـــد، ويعـــاب عليـــ  أيعـــا

فــوض امكانيــة  عمــيم ال تــائة علــى الحــا ت المشــا هة فــا فراد يلمتل

عــ  بععـــ م الــبعج، واـــملك عــد  التواـــد مــ  قـــدك البيانـــات 

ويصـــــــفة خاقـــــــة تلـــــــك البيانـــــــات التـــــــي يكـــــــوض مصـــــــدرها الوثـــــــائق 
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الىخصــية، امــا  عــاب عليــ  التحبــز الــم  قــد يواــ  الباحــث إلــى 

 دراسة حالة معي ة دوض غبرها.

 المنهج المقاري  -4

مقارنـة وهو أحـد م ـاجج البحـو  الوقـفية، والـم  يراـز علـى 

ال شاب  وأوا  الاختلاف ببض السـواهر الملمتلفـة، والوقـوف أوا  

علــــى العوامــــل المســــةبة لكــــل  ــــاهرا ومقارنتهــــا ببععــــ ا الــــبعج، 

ويعــــــد المـــــــ هج المقـــــــارض مــــــ  أرقـــــــى أنـــــــواع الم ــــــاجج المســـــــتلمدمة  ـــــــي 

البحو  الوقفية، ف و  عطي قـوا للتفسـبرات، ويـؤد  إلـى  يـادا 

مـــ  خـــلا  أواـــ   قـــدرا الباحـــث علـــى تقـــديم تفســـبرات أاثـــر قـــوا

 ال شاب  والاختلاف ببض السواهر المدروسة.

 المنهج التجر بي -5

وهـو المـ هج الـم  تتمثـل فيــ  معـالم الطريقـة العلميـة بصــورا 

اليــة ووا ــحة، ويتمبــز بدقــة نتائ،ــ  وامكانيــة تكــرار الت،ريــة  ــي 

ويعـــــاب عليـــــ : التحبـــــز الـــــم  قـــــد يقـــــ  فيـــــ    ـــــل نفـــــ  الســـــروف.

، وقـــــــــعوية الـــــــــتحكم  ـــــــــي اميـــــــــ  الباحـــــــــث ع ـــــــــد اختيـــــــــار العي ـــــــــة

المتغبــــــــرات، وقــــــــعوية تحقيــــــــق العــــــــب  الت،ريبــــــــي  ــــــــي المواقــــــــف 

 الااتماعية.
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 وسائل جمع البياناتخامساً: 

 الملاحظة
 

الملاحســــــة  ــــــى إحــــــدا أدوات امــــــ  البيانــــــات، و ســــــتلمد   ــــــي 

البحـــــو  الميدانيـــــة لجمـــــ  بيانـــــات   يمكـــــ  الحصـــــو  عل هـــــا عـــــ  

يـــة، امـــا  ســـتلمد   ـــي البيانـــات  ريـــق الدراســـة ال سريـــة أو المكتة

التــي   يمكــ  امع ــا عــ   ريــق الاســتةياض أو المقابلــة أو الوثــائق 

والســجلات الاداريــة أو الاحصــاوات الرســمية، و ــي هــمل الطريقــة 

يقــــــــو  الباحــــــــث بملاحســــــــة أفــــــــراد العي ــــــــة و ســــــــجيل تصــــــــرفا هم 

 وأقوال م بشكل مبا ر.

الطبيأـي و ستلمد  الملاحسـة ع ـد الحااـة إلـى رقـد السـلول 

الـــم  يصـــعب الحصـــو  عليـــ  عـــ   ريـــق الاختبـــار أو الاســـتةياض، 

و   مثـــــل  ســـــجيل ســـــلول الا فـــــا  أو الأفـــــراد الـــــمي  يرفعـــــوض أ

 . ستطيعوض التعببر ع  أنفس م

 وقد تكوض الملاحسة بسيطة، وقد تكوض م سمة. 

فالملاحســـة الةســـيطة  ـــي التـــي  عتمـــد علـــى نـــزو  الباحـــث إلـــى 

دل وهــــــــــم يقومـــــــــــوض بونمــــــــــاح الســـــــــــلول الم،تمــــــــــ  لمشــــــــــاهدا أفـــــــــــرا

الملمتلفــة، ومــ  ثــم يقــو  برقــد تلــك الســلوايات وامــ  البيانــات 

 علــــــى مــــــا  ســــــم  ومــــــا 
ا
الكافيــــــة لوقــــــف هــــــؤ و الأفــــــراد، معتمــــــدا
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 شـــاهد دوض أض يتـــدخل ودوض أض  شــــارل  ـــي أ شـــطة الجماعــــة، 

وهـــما ال ـــوع مـــ  الملاحســـة   يلمعـــ  للعـــب  العلمـــي، و  يمكـــ  

.الباحث م  الالما
ا
 تاما

ا
   ب،وانب المو وع الماما

ب  مـــــــــا الملاحســـــــــة الم سمـــــــــة تلمعـــــــــ  للعـــــــــب  العلمـــــــــي، فهـــــــــر 

ملاحسـة دقيقـة ومتعمقـة ومتونيــة وموا ـة وهادفـة، وت حصـر  ــي 

مو ـــوعات محـــددا ل ـــا قـــلة بالمو ـــوع المـــدروس، و عتمـــد علـــى 

خطـــة مســـبقة  اراوهــــا، ويســـتلمد  ف هــــا الباحـــث أا ــــزا وأدوات 

 حسات وتدوينها. عي   على  سجيل الملا 

 حتـر 
ا
ويفعل  ـي الملاحسـة أض يكـوض  سـجيل الملاحسـات فوريـا

   عتمــــــــد علــــــــى  ااــــــــرا الملاحــــــــب، وحتــــــــر   تتعــــــــر  المعلومــــــــات 

للنســياض، امـــا ي،ـــب علــى الملاحـــب أض تكـــوض لديــ  فكـــرا مســـبقة 

ولـــــو بســـــيطة عـــــ  الم،تمـــــ  الـــــم  يقـــــو  بملاحستـــــ  واـــــملك عـــــ  

 مو وع الملاحسة.

العديـــد مـــ  المزايـــا فوســـيلة لجمـــ  البيانـــات وتتمبـــز الملاحســـة ب

 وم  ببض تلك المزايا ما يلي:

تمكـــ  الباحـــث مــــ   ســـجيل الســـلول الملاحــــب وقـــج حدوثــــ   -1

 مبا را.

أفعــــــــــل وســــــــــيلة لجمــــــــــ  بيانــــــــــات ومعلومــــــــــات عــــــــــ  العــــــــــادات  -2

 ... وغبرها..الااتماعية، و رك التعامل ببض ال اس
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 عكـــــــ  ملمتلـــــــف التـــــــوثبرات التــــــــي تصـــــــاحب وقـــــــوع الســــــــلول  -3

 صورا حية.ب

   تتطلب م  الأشخاا مو   الملاحسة أض يقرروا  -4
ا
 .   ا

تمك  الباحث مـ  الحصـو  علـى معلومـات حـو  سـلول مـ   -5

    ستطيعوض ال
ا
 أو اتابة

ا
 .تعببر ع  أنفس م قو 

تمكـــــ  الباحــــــث مــــــ  ت،ميــــــ  بيانـــــات تحــــــج  ــــــروف ســــــلواية  -6

 مولوفة.

 على الاستنتااات. -7
ا
    عتمد اثبرا

زايــــا التــــي ت ســــم  هــــا الملاحســــة، إ  أض ل ــــا وعلــــى الــــرغم مــــ  الم

 عيوب يمك  إي،ا ها فيما يلي:

 بحـــــدو   ـــــ يو مـــــا،  -1
ا
يصـــــعب  ـــــي حـــــا ت اثبـــــرا التنبـــــؤ مقـــــدما

 ،
ا
وحتــــر  ــــي حالــــة حدوثــــ  قــــد تتطلــــب ملاحستــــ  ع ــــاوا وا ــــدا

  ــــــي 
ا
فالباحـــــث الــــــم  يريــــــد أض يــــــدرس عـــــادات القــــــرويبض مــــــثلا

تســــار فتــــرا غبــــر حــــا ت الــــزوال أو الوفــــاا، قــــد يعــــطر إلــــى الان

 يصـعب عليـ  
ا
محددا، وقد تق  الحادثة  ي فتـرا قصـبرا اـدا

 ملاحستها.

   يمك  ملاحسة أ ياو حدثج  ي الماث ي. -2

ال تائة المتحصل عل ها  غلب عل ها الطاب  الىخصـ ي إلـى حـد  -3

 اببر.
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قـــد يتعـــر  ادرال الباحـــث للأ ـــياو والســـواهر التـــي يلاحس ـــا  -4

احــــــــــــث لخبراتـــــــــــــ  لل شــــــــــــوي  والتحريــــــــــــف بســــــــــــةب تحكــــــــــــيم الب

 واهتمامات  الىخصية، وحالت  المزااية وانفعا ت .

ع ــــدما يـــــدرل الأفـــــراد أ هـــــم يـــــتم ملاحســـــتهم، قـــــد  غبـــــروا مـــــ   -5

 نم  سلوا م لخداع الباحث.

قــــــد  عيــــــق عمليــــــة الملاحســــــة  ــــــي بعــــــج الأحيــــــاض عوامــــــل غبــــــر  -6

 م سورا مثل التقلبات الجوية.

 الاستبيان

لقـــــــــة بمو ـــــــــوع بحـــــــــث الاســـــــــتةياض أداا لجمـــــــــ  البيانـــــــــات المتع

عـــ   ريـــق اســـتمارا ي،ــــرا  عب تهـــا مـــ  قبـــل المســــت،يب،  محـــدد

و ســتلمد  للحصــو  علــى بيانــات وآراو حــو  مو ــوعات يصــعب 

الحصــــو  عل هــــا مــــ  الســــجلات، والاســــتةياض عبــــارا عــــ  سلســــلة 

مـــــــــــــ  الاســـــــــــــ لة يصـــــــــــــيغ ا الباحـــــــــــــث بع ايـــــــــــــة فائقـــــــــــــة، وتلمتلـــــــــــــف 

 ـــــــدف الاســـــــتةيانات مـــــــ  حيـــــــث اللجـــــــم والشـــــــكل والمعـــــــموض وال

والت ســــــيم، ويــــــتم تو يــــــ  الاســــــتةياض باليــــــد أو بالبريــــــد العـــــــاد  أو 

 البريد الالكترو ي.

و عتمـــــــد القاعـــــــدا الأساســـــــية  ـــــــي اســـــــتلمدا  الاســـــــتةياض علـــــــى 

فر ـية تقــو  ن أض الأشـخاا الــمي  يـتم اســت،وا هم ســبزودوض 
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الباحــــــــث با اابــــــــات الصــــــــحيحةن، ومع ــــــــر  لــــــــك تــــــــوفر  ــــــــر اض 

مســـتعدوض لباابـــة الصـــحيحة، أض الأشـــخاا  أول مـــاأساســـياض 

، وينبيــي وثان همــا أض الأشــخاا قــادروض علــى ااابــة الصــحيحة

، حيث   يكفي توفر  رح دوض اخر.
ا
 توفر الشر اض معا

تصــميم ع ــد وعلــى الباحــث القيــا  بم،موعــة مــ  الخطــوات 

 الاستةياض وهمل الخطوات  ى: 

 تحديد م،تم  البحث وعي ة الدراسة. -1

 م .تحديد قفات الم،ت -2

قـــياغة الأســـ لة التـــي  هـــدف إلـــى تـــوفبر الااابـــات علـــى  ســـا  ت  -3

 ، ويرا ى  ي همل الخطوا ما يلي: البحث

 تحديد محاور الاستةياض الأساسية. -

 اتابة الأس لة لكل محور م  همل المحاور. -

 اختصار أس لة الاستةياض. -

 استلمدا  لغة بسيطة ومف ومة. -

 أ  تكوض قيغة السؤا  قابلة للتوويل. -

تلمدا  أ ـكا  بسـيطة للـردود مثـل ا موافـق، غبـر موفـق، اسـ -

 و عم ، و  .

 ت، ب  ري أس لة شخصية بقدر الامكاض. -

 ت، ب  ري أس لة مر دا نحو إاابة معي ة. -

 ت، ب  ري أس لة تتطلب حسابات  ه ية. -
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  ري سؤا  واحد فق   ي الفقرا. -

  ري الأس لة وفق ترت ب م طقي م  العا  إلى الخاا. -

 فافية لباابة. ترل مساحات -

 الاستةياض. بدايةاتابة ع واض البحث  ي  -4

 بتم يــــد  شــــري الغــــر   -5
ا
يفعــــل أض يكــــوض الاســــتةياض مصــــحويا

مــــــ  البحــــــث وأهميتــــــ ، والتوايــــــد علــــــى أض البيانــــــات  ســــــتلمد  

  غرا  البحث العلمي فق .

  هاية الاستةياض بشكر المبحو . -6

ااــــــــراو ت،ــــــــارب أوليــــــــة علــــــــى الاســــــــتةياض لمعرفــــــــة مــــــــدا و ــــــــوي  -7

 الأس لة والزم  اللا   لباابة.

 تحكيم الاستةياض م  خلا  لج ة محكمبض. -8

 تحديد مدا مصداقية وثبات الاستةياض. -9

 وم  مزايا الاستةياض ما يلي:

يمكــــــ  الحصــــــو  علــــــى معلومــــــات مــــــ  عــــــدد اببــــــر مــــــ  الأفــــــراد  -1

 بوقصـــر وقـــج ممكـــ  مقارنـــة مـــ  الوســـائل 
ا
المتباعـــدي  اغرافيـــا

 البديلة.

 م  أقل وسائل ام  البيانات تكلفة. عتبر الاستةياض  -2

الاســـــتةياض   يحمـــــل اســـــم المســـــت،يب وهـــــما يحفـــــز المســـــت،يب  -3

 على إعطاو بيانات موثوقة و حيحة.

 يوفر الاستةياض الوقج للمست،يب للتفكبر  ي إاابت . -4
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وعلـــى الـــرغم مـــ  ممبـــزات الاســـتةياض، إ  أض لـــ  عيـــوب نـــمار 

 منها: 

 ت المرسلة إل هم.بعج الأفراد    عيدوض الاستةيانا  -1

قـد  عطـي المسـت،يب إاابـة غبـر  ـحيحة حـبض يمـلأ الاســتةياض  -2

 و   ستطي  أحد أض يتابع .

   ستطي  الباحـث أض يلاحـب ويسـجل ردود فعـل المسـت،يببض  -3

بســـــةب فقـــــداض الاتصـــــا  الىخصـــــ ي مع ـــــم، وقـــــد تكـــــوض تلـــــك 

 الانفعا ت م  المعلومات ال امة لمو وع البحث.

ســــــــتةياض  ــــــــي م،تمــــــــ    ي،يــــــــد معســــــــم   يمكــــــــ  اســــــــتلمدا  الا  -4

 أفرادل القراوا والكتابة.

ي،ــــب أض يحــــافب الباحــــث علــــى  جــــم معقــــو  للاســــتةياض فــــلا  -5

 يوا  أس لة اثبرا حتر   يدف  المست،يب للملل.

 المقابلة

 ـــي إحـــدا  ـــرك امـــ  البيانـــات، و ـــى تفاعـــل لفســـي يـــتم بـــبض 

حيــــــث يحــــــاو  أحــــــدهما شخصــــــبض أو أاثــــــر  ــــــي موقــــــف مواا ــــــة، 

لقـائم بالمقابلـة  أض  سـ ثبر اخـر للحصـو  علـى البيانـات، وتـتم اا

 لواــــ   هــــدف  ــــري 
ا
مــــ  خــــلا  مقابلــــة الباحــــث للمبحــــو  وا ــــا

أســـ لة مـــ  اانـــب الباحـــث وااابـــة عل هـــا مـــ  اانـــب المبحـــو ، 

و ســـــــتلمد   ـــــــي حالـــــــة الم،تمــــــــ  قـــــــغبر اللجـــــــم، امـــــــا  ســــــــتلمد  
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  ويصــــــــفة خاقــــــــة ع ــــــــدما يكــــــــوض أفــــــــراد الم،تمــــــــ  أو العي ــــــــة مــــــــ

 الأميبض.

وتلمتلـــــــف المقابلـــــــة وفـــــــق نـــــــوع الأســـــــ لة ونـــــــوع ااابـــــــة، وهـــــــمل 

 الأنواع يمك  عر  ا على ال حو التالي: 

مقابلــــــة محــــــددا الاســــــ لة محــــــددا ااابــــــة: وهــــــما ال ــــــوع مــــــ   -1

المقابلــة ي ســم بســ ولة التطبيــق حيــث   يحتــال إلــى تــدريب، 

امـــــا أنـــــ  ي ســـــم بالمو ـــــوعية، وســـــ ولة التصـــــحيف، وســـــ ولة 

 عمليات التحليل الاحصا ي الملمتلفة عل ها. إاراو

مقابلـــة محـــددا الأســـ لة مفتوحـــة ااابـــة: و شـــب  الاختبـــارات  -2

المقاليـــــة، ومـــــ  عيو هـــــا أ هـــــا أقـــــعب  ـــــي التطبيـــــق مـــــ  ال ـــــوع 

الســابق، امــا أ هــا تحتــال إلــى نــوع مــ  التــدريب لك ــ  أقــل مــ  

ال ـــوع غبـــر المحـــدد، وإض فانـــج  عطـــي للمبحـــو  مســـاحة أابـــر 

 اابة على الأس لة. ي ا 

مقابلــة غبــر محــددا: و ــي هــما ال ــوع يكــوض لــدا الباحــث عــدد  -3

قليـــــل مـــــ  الأســـــ لة المســـــبقة، وتتوالـــــد معســـــم الأســـــ لة أث ـــــاو 

ولـــــملك قـــــد تلمتلـــــف معســـــم الأســـــ لة مـــــ  مبحـــــو  المقابلـــــة، 

لآخــر، و ســـتلمد   ــي البحـــو  الكيفيــة، ومـــ  عيو هــا قـــعوية 

حتــال إلــى تــدريب التصــحيف والتحليــل، وت وقــعويةالتطبيــق، 

 أاثر م  غبرها، اما  عاب عل ها أ ها غبر مو وعية.
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وينبيــــــي علــــــى الباحــــــث أض يتحقــــــق مــــــ  تــــــوافر م،موعــــــة مــــــ  

 الشروح اللا مة ل ،اي المقابلة وم  ببض تلك الشروح ما يلي:

تحديــــــد الأشـــــــخاا المـــــــراد مقـــــــابلتهم وتحديـــــــد العـــــــدد الـــــــلا    -1

  اراو المقابلة.

 تمــــا  المقابلــــة بمــــا  ــــي  لــــك تحديــــد عمــــل الترت بــــات اللا مــــة  -2

مكاض و ماض ملائمبض للمقابلـة، ويفعـل أض يلمتـار المسـت،يب 

 لسروفـ ، امـا يفعـل أض تـتم المقابلـة  ـي 
ا
المكاض والزماض وفقا

 
ا
عـــــ  العو ـــــاو و ـــــي غبـــــر أوقـــــات  ـــــغ   مكــــاض هـــــاد  بعيـــــدا

 العمل.

و ـ  خطـة المقابلـة، بمع ــر قـياغة الأسـ لة وترتيةهـا وتحديــد  -3

قابلـــة وتحديـــد مـــا إ ا فــاـض مـــ  ي،ـــر  المقابلـــة الباحـــث نـــوع الم

نفســــــــ  أو شــــــــخص آخــــــــر يمثــــــــل الباحــــــــث، وي،ــــــــب أض يكــــــــوض 

الىــــخص اخــــر هــــما علــــى درايــــة تامــــة بالم مــــة المطلــــوب م ــــ  

 أداوها.

إاـــــراو الاختبـــــارات اللا مـــــة علـــــى المقابلـــــة للتواـــــد مـــــ  ســـــلامة  -4

 الأس لة وم  تحقيق ا للأهداف المراوا م  المقابلة.

يــي أض يعــفي الباحــث أاــواو م اســبة للمقابلــة مثــل خلــق ينب -5

ومراعــاا فــ  إلقــاو الأســ لة، وأض يت، ــب  ــري  ،اــو الصــداقة

تثبـــــر حساســـــية لـــــدا المســـــت،يب  ـــــي الأســـــ لة التـــــي يمكـــــ  أض 

بدايـــــــة المقابلـــــــة، واـــــــملك بـــــــدو فـــــــل ســـــــؤا  بتقـــــــديم م اســـــــب 
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ابـــة ا ســـاعد المســـت،يب علـــى ف ـــم الســـؤا  ويىـــجع  علـــى ا 

 .فاملة بحرية

 واحد  ي المرا الواحدا.  ينبيي  ري سؤا -6

 اعطاو المست،يب فرقة لتفسبر إاابات  والتعليق عل ها. -7

إعــادا قــياغة إاابــات المســت،يب ع ــد العــرورا للتواــد مــ   -8

 ما  ارل م  معلومات.
ا
 أن   ع ي فعلا

 سجيل وقا   المقابلـة سـواو اتابـة أو عـ   ريـق آلـة  سـجيل  -9

 و لك أث او المقابلة.

علـــــى الحيـــــاد وعـــــد  إ  ـــــار المعار ـــــة أو الدهشـــــة أو الحـــــرا  -10

التعجب لما يقول  المست،يب مما يمك  أض يؤثر علـى إااباتـ  

 المقبلة.

ملاحســـة المســـاهر التعببريـــة والحرايـــة التـــي يبـــد ها المســـت،يب  -11

 وتو يف ا  ي دعم ااابات ع د العرورا.

محاولــة اســب ثقــة المســت،يب و مونتــ  مــ  التوايــد علــى أض  -12

 ومات ل   ستلمد  إ   غرا  البحث العلمي.المعل

 
ا
 المقابلة بم،موعة م  المزايا منها:  تتمبز وعموما

 أ ها أفعل وسيلة  ختيار وتقويم الصفات الىخصية. -1
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أ هـــــا  ات فائـــــدا  ـــــي  ىـــــخيص ومعالجـــــة المشـــــافل ا ســـــانية  -2

 وخاقة العا فية.

  ات فائدا ابرا  ي الاس شارات. -3

فية أاثـــر مـــ  الوســـائل الأخـــرا تـــزود الباحـــث بمعلومـــات إ ـــا -4

 لجم  المعلومات.

  ستلمد  ف ها الباحث الملاحسة للتواد م   حة البيانات. -5

تكـــاد تكـــوض الوســـيلة الوحيـــدا لجمـــ  بيانـــات مـــ  الم،تمعـــات  -6

 الأمية.

  سبة المردود عالية مقارنة با ستةيانات. -7

وعلى الرغم م  هـمل المزايـا إ  أض المقابلـة ل ـا بعـج العيـوب 

 منها:

أض ن،اح ـــــا  عتمـــــد بدراـــــة اببـــــرا علـــــى رغبـــــة المســـــت،يب  ـــــي  -1

 التعاوض وإعطاو معلومات موثوقة ودقيقة.

تتـــــــوثر بالحالـــــــة ال فســـــــية والعوامـــــــل الأخـــــــرا التـــــــي تـــــــؤثر علـــــــى  -2

.
ا
 الباحث أو المست،يب أو عل هما معا

 تتوثر بحرا المست،يب ورغبت  بوض يس ر بمس ر إي،اتي. -3
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 الأساليب الإسقاطية

 صــــور، والعبــــارات والجمــــل، والأســــاليب الســــيكو وتتمثــــل  ــــي ال

فيقـــو  الباحــــث بعــــر  م،موعــــة مــــ   أمددددا  ددددو الصددددور دراميـــة: 

الصور علـى المبحـو  ويطلـب م ـ  أض يقـو  بتفسـبرها أو التعليـق 

فيقــو  الباحــث بعــر  م،موعــة  وأمددا العبددارال وال  دد عل هــا. 

مـــــ  العبـــــارات والأمثـــــا  الشـــــعبية ويطلـــــب مـــــ  المبحـــــو  إعطـــــاو 

فف هــا يطلــب  دراميددة بين ددا  سدداليس ال ددي و أو تكملتهــا.  مع اهــا

الباحـــث مـــ  المبحـــو  تمثيـــل شخصـــية معي ـــة، ومـــ  خـــلا  أداو 

المبحـــــــو  للـــــــدور المطلـــــــوب م ـــــــ  يمكـــــــ  التعـــــــرف علـــــــى الجوانـــــــب 

الخفيــــــة  ــــــي شخصــــــ ت ، واــــــملك التعــــــرف علــــــى البيانــــــات المــــــراد 

 الحصو  عل ها. 

 مصادر جمع البياناتسادساً: 

حلــة امــ  البيانــات مــ  المراحــل الأساســية  ــي عمليــة  عتبــر مر 

البحـــث الااتمـــا ي، ويواـــد مصـــدراض أساســـياض لجمـــ  البيانـــات: 

، حيـــــث يقـــــو  الباحـــــث ب،مـــــ  أوله دددددا المصددددددر المبا دددددر   وودددددي 

وثاايه ددددا البيانـــات المـــراد الحصــــو  عل هـــا ب فســـ  مــــ  المبحـــوثبض، 

علـــــــى ، وفيـــــــ  يحصـــــــل الباحـــــــث المصدددددددر ادددددددي المبا دددددددر  الادددددددااوي 

المعلومـــــــات مـــــــ  بيانـــــــات تـــــــم امع ـــــــا و شـــــــرها بواســـــــطة هي ـــــــات 
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متلمصصــة، وهــمل المصـــادر الثانويــة قـــد تكــوض  ـــي هي ــة وثـــائق أو 

 اتب أو  شرات أو تقارير ... إلى غبر  لك.

 تواد  ريقتاض لجم  البيانات مـ  مصـادرها الأوليـة: 
ا
وعموما

، وفيــ  ت،مــ  البيانــات مــ  فــل مفــردات أوله ددا الحصددر الشددام 

، وت ســــم هــــمل الطريقــــة بالدقــــة وإمكانيــــة اســــت  اوالم،تمــــ  دوض 

، حيــث وثاايه ددا ير قددة المعاينددةالحصــو  علــى بيانــات حقيقيــة، 

يـــتم امـــ  البيانـــات مـــ  عـــدد محـــدود مـــ  داخـــل الم،تمـــ   ســـمر 

 بالعي ة، ويتم اختيار العي ة وفق قواعد محددا.

 أنواع العيناتسابعاً: 
 ى نوعبض أساسيبض هما: ت قسم العي ات بصفة عامة إل

و ى العي ة التـي يكـوض لكـل  العينة  حت الية  العشوائية   -1

مفـــردا مـــ  مفـــردات الم،تمـــ  فرقـــة م ســـاوية للس ـــور ف هـــا، 

وتعــــــم: العي ــــــة العشــــــوائية الةســــــيطة، والعي ــــــة العشــــــوائية 

الم تسمة، والعي ة العشوائية الطبقيـة، ، وعي ـة الم،موعـات 

لعي ــــــــــــة العشــــــــــــوائية الع قوديــــــــــــة  ات المرحلــــــــــــة الواحــــــــــــدا، وا

 متعددا المراحل االمساحية .

و ـــى العي ـــة التـــي  العيندددة  عدددا  حت اليدددة   عدددا العشدددوائية   -2

يـــــــتم اختيارهـــــــا بطريقـــــــة غر ـــــــية وتعـــــــم: العي ـــــــة العمديـــــــة، 
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العي ــــــة الحصصــــــية، العي ــــــة بالصـــــــدفة، عي ــــــة اــــــرا الـــــــثلج، 

 وعي ة المتطوعبض.

 لعينال وفي ا ياي  رح مو ز لك  اوع مو  ذه ا

 العينة العشوائية ال  يطة -1

 ـــــى نـــــوع مـــــ  أنـــــواع العي ـــــات العشـــــوائية، و ســـــتلمد  ع ـــــدما 

، وتـــــتم ب حـــــدا  ـــــريقتبض همـــــا:  ريقـــــة 
ا
يكـــــوض الم،تمـــــ  مت،ا ســـــا

 الأعداد العشوائية. اداو   السلة، و ريقة

 ير قة ال لة   أ

وتـــتم وفـــق الخطـــوات التاليـــة: تـــرقيم فـــل مفـــردا مـــ  مفـــردات 

رقــا   ــي بطاقــات قــغبرا م شــا هة  ــي اللجــم اتابــة الأ  –الم،تمــ  

عـــ   ريــق  فـــل  –و ــ  البطاقـــات  ــي ســـلة أو قــ دوك  -واللــوض 

قــــــغبر أو بلــــــة  عصــــــابة علــــــى العي ــــــبض يــــــتم اختيــــــار بطاقــــــة تلــــــو 

 الأخرا حتر نحصل على  جم العي ة المطلوب.

أوله دددا  اتيددددار دوي وتـــتم عمليـــة الاختيـــار ب حــــدا  ـــريقتبض: 

راـــــاع البطاقـــــة الملمتـــــارا مـــــرا أخـــــرا إلـــــى ، حيـــــث   يـــــتم إ حدددددلى

، حيــث يــتم إراــاع البطاقــة وثاايه ددا  اتيددار مدد  الإحدلىالسـلة، 

 المفردا التالية. اختيار الملمتارا إلى السلة مرا أخرا قبل 
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 ير قة  داوى   داد العشوائية  ع

 اختبــــــــرتواــــــــداو  الأعــــــــداد العشــــــــوائية عبــــــــارا عــــــــ  اــــــــداو  

نهــا أ  علاقــات ريا ــية، وهــمل أرقام ــا بطريقــة عشــوائية لــ   بي

الأرقــا  مرتبــة  ــي أعمــدا، وقــد تكــوض الأرقــا  ث ائيــة، أو ثلاثيــة، أو 

ويـــــتم اختيـــــار  رياعيـــــة، أو خماســـــية علـــــى حســـــب  جـــــم الم،تمـــــ .

العي ــــة وفـــــق  ريقــــة اـــــداو  الأعــــداد العشـــــوائية امــــا  ـــــي المثـــــا  

فــــرد مــــ   200التـــالي: بــــافترا  أن ـــا أردنــــا أخــــم عي ـــة مكونــــة مـــ  

فــــرد ف نــــ  يمكــــ  أخــــم العي ــــة  800  إامــــالي عــــدد أفــــرادل م،تمـــ

 اداو  الأعداد العشوائية وفق الخطوات التالية: بطريقة

، ويلاحــب ه ــا أض 800إلــى  001تــرقيم مفــردات الم،تمــ  مــ   -

 فل مفردا م  مفردات الم،تم  رقم ا ثلاثي  ي المثا  الحالي.

ابدايـة م  ادو  الأعداد العشـوائية يـتم اختيـار أو  مفـردا  -

 عـــــ   ريقـــــة و ـــــ  عصـــــابة علـــــى العي ـــــبض 
ا
القــــراوا  عشـــــوائيا

، لتكـــــوض المفـــــردا 
ا
وو ــــ  ســـــ  القلــــم علـــــى الجـــــدو  عشــــوائيا

التــــــي وقــــــ  عل هــــــا ســــــ  القلــــــم  ــــــى أو  مفــــــردا مــــــ  مفــــــردات 

 ، أو بو   ريقة عشوائية.العي ة

-  
ا
 أو  ســــــارا

ا
أو  ،يـــــتم عمــــــل قرعــــــة للاختيــــــار بــــــبض التحــــــرل يمي ــــــا

  ي 
ا
 أو رأسيا

ا
 الجدو .أفقيا

يبــــدأ الباحــــث باختيــــار مفــــردات العي ــــة، ويــــتم اســــ بعاد فــــل  -

 حتر الوقو  إلى  جم العي ة المطلوب. 800رقم أابر م  
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 مااى ل دوى أ داد  شوائية

18 91 43 20 77 25 

61 73 80 79 90 96 

90 24 78 52 12 97 

37 92 29 45 32 87 

84 38 85 7 3 55 

53 24 10 96 11 80 

20 87 40 53 50 3 

99 82 30 14 96 80 

20 99 65 52 12 95 

66 93 63 83 10 16 

58 14 89 14 15 28 

13 94 70 16 100 38 

34 72 71 28 89 69 

 العينة العشوائية المنتا ة -2

 ـــى نـــوع مـــ  أنـــواع العي ـــات العشـــوائية والتـــي  ســـتلمد  ع ـــد 

هــا دراســة الم،تمعــات المت،ا ســة، ويــتم اختيــار مفــردات العي ــة ف 

بطريقــــة م تسمــــة علــــى فتــــرات م ســــاوية وعلــــى أســــاس عشــــوا ي، 

، ثــم نعــيف إل هــا قيمــة 
ا
حيــث يــتم اختيــار المفــردا الأولــى عشــوائيا

فترا المعاي ة للحصـو  علـى المفـردا الثانيـة وهكـما حتـر الوقـو  

 إلى  جم العي ة المطلوب.

فترا المعاي ة = 
ن
 حيث ض  جم الم،تم ، ع  جم العي ة     ع
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مفـــردا، وأردنـــا اختيـــار  10000: إ ا فــاـض  جـــم الم،تمـــ  ماددداى

 مفردا م   بطريقة عشوائية م تسمة، يتم  لك فالتالي: 200

  50=  200 ÷ 10000فترا المعاي ة =  -

ثــــــم يــــــتم اختيــــــار أو   10000إلــــــى  1يــــــتم تــــــرقيم الم،تمــــــ  مــــــ   -

 ولـتك  بعـد الاختيـار العشـوا ي 
ا
، 5المفـردا رقـم مفردا عشـوائيا

ة قيمـة فتـرا المعاي ـة إلـى رقـم المفـردا الأولـى ليكـوض نقـو  ب  ـاف

، نعــــــــيف إلــــــــى المفــــــــردا الثانيــــــــة 55= 50+5المفــــــــردا الثانيــــــــة = 

=  50+ 55قيمــــة فتــــرا المعاي ــــة ليكــــوض رقــــم المفــــردا الثالثــــة = 

 ، وهكما حتر نحصل على  جم العي ة المطلوب.105

 العينة العشوائية الطبقية -3

شــــــــــوا ي، و ســــــــــتلمد   ــــــــــي  ــــــــــى نــــــــــوع مــــــــــ  أنــــــــــواع الاختيــــــــــار الع

، الم،تمعــــات غبـــــر المت،ا ســـــة والتـــــي يمكــــ  تقســـــيم ا إلـــــى  بقـــــات

وتتطلـــــــب هـــــــمل الطريقـــــــة عمـــــــل إ ـــــــار لكـــــــل  بقـــــــة مـــــــ   بقـــــــات 

الم،تمـــــــــ ، ويمكـــــــــ  إختيـــــــــار العي ـــــــــة العشـــــــــوائية الطبقيـــــــــة وفـــــــــق 

 الخطوات التالية: 

 تحديد  جم الم،تم  الكلي. -

فـــــراد تقســــيم الم،تمــــ  إلــــى  بقــــات بحيــــث تعــــم فــــل  بقــــة الأ  -

 الم شا هبض  ي الخصائص.

 تحديد النسبة الم وية لكل  بقة  م  القانوض  -
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 ح م المجت   ال اي  ÷ x 100الن بة المئو ة للطبقة =  ح م الطبقة 

تحديـــــد عـــــدد المفـــــردات المطلـــــوب تمثيل ـــــا مـــــ  فـــــل  بقـــــة مـــــ   -

 القانوض 
 100 ÷ن بة ت اي  الطبقة   xح م العينة مو الطبقة =  ح م العينة ال اي 

 اختيار  جم العي ة م  فل  بقة بطريقة عشوائية. -

 يمكـــ  تحديـــد مفـــردات فـــل  بقـــة ب حـــدا  ـــريقتبض: 
ا
وعمومـــا

، وفيـــ  يــتم تقســـيم  جــم العي ـــة علـــى أوله ددا التوع ددد  الم  دداوي 

، عـــدد الطبقـــات  ـــي الم،تمـــ  بال ســـاو ، و ـــى  ريقـــة غبـــر دقيقــــة

 ـة علـى   يـتم تقسـيم  جـم العييـ، وفوثاايه ا التوع   المتناسدس

الطبقــات وفــق  ســبة تمثيــل فــل  بقــة  ــي الم،تمــ  و ــى الطريقــة 

 الأدك.

م،تمـ  يتكـوض مـ  ثــلا   بقـات،  جـم الطبقـة الأولــى  ماداى 

مفـــردا، و جـــم الطبقـــة  60مفـــردا، و جـــم الطبقـــة الثانيـــة  50

مفــــــردا،  70مفــــــردا، ويــــــراد أخــــــم عي ــــــة مكونــــــة مــــــ   40الثالثــــــة 

 فيكوض الاختيار فالتالي: 

 x 100  ÷ 150 =33% 50 يل الطبقة الأولى  ي الم،تم  =  سبة تمث -

= x 100  ÷ 150 60  ســـــبة تمثيـــــل الطبقـــــة الثانيـــــة  ـــــي الم،تمـــــ  =  -

40% 

 x 100  ÷ 150 =26.7% 40  سبة تمثيل الطبقة الثالثة  ي الم،تم  =  -

 مفردة x 33  ÷ 100 =23 70  جم العي ة م  الطبقة الأولى =  -

 مفردة x 40  ÷ 100 =28 70 انية =  جم العي ة م  الطبقة الث -
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 مفردة x 26.7  ÷ 100 =19 70  جم العي ة م  الطبقة الثالثة =  -

بعد  لك يقو  الباحث باختيـار مفـردات العي ـة مـ  فـل  بقـة  -

 بطريقة عشوائية.

  ينة المج و ال  ذال المرحلة الواحدة  -4

، و ســـــتلمد   ـــــي حالـــــة و ـــــى إحـــــدا أنـــــواع الاختيـــــار العشـــــوا ي

م  شرا على مساحة اغرافية اببـرا، وف هـا يـتم تقسـيم الشاملة 

الشـــاملة إلـــى م،موعـــات علـــى أســـاس التو يـــ  الجغرا ـــي، ثـــم يـــتم 

 
ا
، ثــم ت،ــرا الدراســة اختيــار عي ــة مــ  تلــك الم،موعــات عشــوائيا

 على فل مفردات الم،موعات الملمتارا.

يــراد اختيــار عي ــة مــ  مــدير  امعيــات ت ميــة الم،تمــ   :مادداى

صــــر العرييـــــة، فيــــتم اختيــــار العي ــــة  ات المرحلـــــة  ــــي ام وريــــة م

، ثـــم 
ا
الواحـــدا عـــ   ريـــق اختيـــار عـــدد مـــ  المحافســـات عشـــوائيا

ااــراو الدراســة علــى فــل امعيــات ت ميــة الم،تمــ   ــي المحافســات 

 الملمتارا.

 العينة العنقودية متعددة المراح   الم احية  -5

العشــــوا ي، و ســــتلمد   ــــي الم،تمعــــات نــــوع مــــ  الاختيــــار و ــــى 

لمت،ا ســـــة اببـــــرا اللجـــــم، وتـــــتم علـــــى عـــــدا مراحـــــل ولـــــ   علـــــى ا

  ن شـــــــــار وحـــــــــدات العي ـــــــــة علـــــــــى 
ا
مرحلـــــــــة واحـــــــــدا، و لـــــــــك نســـــــــرا

 لصـــــعوية عمــــــل 
ا
مســـــاحات اغرافيـــــة م ســـــعة وم شــــــعبة، ونســـــرا

إ ـــــــار عي ـــــــة لجميـــــــ  المفـــــــردات أو الوحـــــــدات ف نـــــــ  يـــــــتم تقســـــــيم 
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المســــاحة الجغرافيــــة الكليــــة إلــــى مســــاحات أقــــغر  جمــــا، يلمتــــار 

م،موعـــة مـــ  المســـاحات الأقـــغر، وهكـــما إلـــى أض نصـــل إلـــى منهـــا 

 مرحلة معي ة.

يـــراد اختيـــار عي ـــة مـــ  الأســـر الريفيـــة تمثـــل الريـــف  ــــي : ماددداى

ام وريـــــة مصـــــر العرييـــــة، ف نـــــ  يمكـــــ  عمـــــل  لـــــك فالتـــــالي: يـــــتم 

تحديد المحافسات الريفية  ي ام وريـة مصـر العرييـة، ثـم يلمتـار 

، يـ
ا
تم اختيــار عــدد مــ  المرااــز عـدد مــ  تلــك المحافســات عشــوائيا

، ومـــــ  المرااـــــز يلمتـــــار م،موعـــــة مــــــ  
ا
بتلـــــك المحافســـــات عشـــــوائيا

 
ا
، ومـــــ  القـــــرا يلمتـــــار عـــــدد مـــــ  الأســـــر عشـــــوائيا

ا
القـــــرا عشـــــوائيا

 لتكوض ممثلة لريف ام ورية مصر العريية.

 العينة الع دية  الغرةية  -6

أ  أض اختيــــــــار و ــــــــى عي ــــــــة غبــــــــر احتماليــــــــة اغبــــــــر عشــــــــوائية ، 

 ـــــــة ف هـــــــا يـــــــتم بطريقـــــــة غر ـــــــية أو عمديـــــــة ولـــــــ   مفـــــــردات العي

، وف هــا يقـــو  الباحــث باختيــار مفـــردات العي ــة لتحقيـــق 
ا
عشــوائيا

 
ا
هــــــدف معـــــــبض، ويلمتـــــــار الأفـــــــراد الــــــمي  يمثلـــــــوض الشـــــــاملة تمثـــــــيلا

 .
ا
 قادقا

 العينة بالصدفة -7

، حيـث يلجـو 
ا
 قـادقا

ا
و ى عي ة عمدية   تمثل الم،تمـ  تمثـيلا

صـــــدفة اـــــوض يقـــــف الباحـــــث علـــــى الباحـــــث إلـــــى اعتمـــــاد عي ـــــة بال
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ناقــية  ــارع ويوخــم فــل مــ  يمــر أمامــ  حتــر يحصــل علــى  جــم 

 العي ة المطلوب.

 العينة الحصصية -8

 ـــى عي ـــة غبـــر احتماليـــة و شـــب  العي ـــة العشـــوائية الطبقيـــة و 

وض ممثلـــــة بـــــ ف   ـــــي أض فـــــل  بقـــــة  ـــــي المعاي ـــــة الحصصـــــية تكـــــ

ي ــة الحصصــية  ســبتها  ــي الشــاملة، وتلمتلــف عنهــا  ــي أنــ   ــي المعا

يتــــرل للباحـــــث حريـــــة اختيـــــار الأفـــــراد داخـــــل فـــــل حصـــــة، ويعـــــاب 

عل هـــــــا إمكانيـــــــة تحبـــــــز الباحـــــــث  ـــــــي الاختيـــــــار  فـــــــراد معي ـــــــبض دوض 

 غبرهم.

  ينة كرة الالج -9

و ــــى نــــوع مــــ  أنــــواع الاختيــــار العمــــد ، حيــــث يقــــو  الباحــــث 

، وتقـــــــو  المفـــــــردا الأولـــــــى باختيـــــــار 
ا
باختيـــــــار المفـــــــردا الأولـــــــى عمـــــــديا

دا الثانيـــة، وتقـــو  المفـــردا الثانيـــة باختيـــار المفـــردا الثالثـــة، المفـــر 

 وهكما حتر نصل إلى  جم العي ة المطلوب.

  ينة المتطو عي -10

و عتمــــد علــــى مبــــدأ التطــــوع، أ  رغبــــة الفــــرد واســــتعدادل  ض 

 م  العي ة.
ا
 يكوض ازوا
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 معادلات تقدير حجم العينةثامناً: 
 

 معادلة يماني لتقدير حجم العينة

)}2 )e+ (N ({1÷N  n= 

 العي ة  جم  nحيث: 

 N ، جم الم،تم  

 e 0.05مستوا الدقة المطلوب ا  

 معادلة كريجسي ومورجان لتقدير حجم العينة

s= {x2 N p (1-p)} ÷{d2 (N-1) +(x2 p (1-p)} 

 . جم العي ة sحيث: 

 N  جم الم،تم . 

 2x   3.841قيمة مرت  فا  و ساو 

P 0.5اهرا و ساو   سبة احتما  واود الس  

d   0.05 سبة الخطو المسموي و ساو  
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 معادلة ستيفن ثامبسون لتقدير حجم العينة.

n= {N p (1- p)} ÷ {((N-1) (d2 ÷z2)) + p (1-p)} 

 ســـبة احتمـــا   P جـــم الم،تمـــ ،   N جـــم العي ـــة،  nحيـــث 

 0.05واود الساهرا و ساو  

 d   0.05 سبة الخطو المسموي و ساو. 

Z 1.96و ساو   0.95لمعيارية المقابلة لمستوا د لة ا الدراة 

 معادلة روبيرت ماسون لتقدير حجم العينة

p q} + 1} ÷1)) -(N 2{{s ÷n= {N}  

 . جم الم،تم  N جم العي ة،  nحيث: حيث 

P   0.50 سبة احتما  واود الساهرا و ساو 

q   0.50النسبة المتبقية للخاقية و ساو 

s 1.96و ســـــــاو   0.95قابلـــــــة لمســـــــتوا الدراـــــــة المعياريـــــــة الم 

   0.05على معد  الخطو 
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 تجميع البيانات من الميدانتاسعاً: 

بعـــد الانتهـــاو مـــ  المرحلـــة التم يديـــة بمـــا تتعـــم   مـــ  مراحـــل 

ملمتلفـــــــــة مـــــــــ  اختيـــــــــار وتحديـــــــــد المشـــــــــكلة البحثيـــــــــة وقـــــــــياغتها، 

وتحديد المفاهيم والفرو  المستلمدمة  ي البحث، وتحديـد نـوع 

ع المـــــ هج العلمـــــي الملائـــــم للبحـــــث، وتحديـــــد الأدوات البحـــــث، ونـــــو 

اللا مــــــــــة لجمــــــــــ  البيانــــــــــات، وتحديــــــــــد م،ــــــــــا ت البحــــــــــث المكــــــــــا ي 

والزما ي والةشر ، يبدأ الباحث  ي المرحلة الميدانية حيـث يقـو  

بت،ميـــ  البيانـــات مـــ  المبحـــوثبض  ـــي ميـــداض العمـــل، حيـــث يقـــو  

ت الباحـــــــث بتهي ـــــــة م،تمـــــــ  البحـــــــث مـــــــ  خـــــــلا  عمـــــــل الاتصـــــــا  

اللا مــــــة لجمــــــ  البيانــــــات، وقـــــــد يقــــــو  الباحــــــث ب،مــــــ  البيانـــــــات 

ب فســـ ، وقـــد  ســـتعبض بفريـــق بحثـــي  ســـاعدل  ـــي امـــ  البيانـــات، 

وي،ــب أض يكــوض الفريــق البحثــي علــى درايــة والمــا  ايــد باســتمارا 

 
ا
الاســـــتةياض ويكـــــل ب ودهـــــا، وي،ـــــب مرااعـــــة الاســـــتمارات ميـــــدانيا

 اابة على فل الأس لة.للتواد م  ا 
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تفريغ البيانات وتبويبها اشراً: ع
 وتحليلها احصائياً 

بعـــــد ت،ميـــــ  البيانـــــات مـــــ  الميـــــداض يقـــــو  الباحـــــث بمرااعـــــة 

، ثــم يقــو  بتصــنيف ا وتبويةهــا، ثــم يقــو  بتحليــل 
ا
البيانــات مكتةيــا

 أو با ســــــتعانة بــــــبعج البــــــرامة 
ا
 ســــــواو يــــــدويا

ا
البيانــــــات احصــــــائيا

اســــــــــتلمدا   الاحصــــــــــائية الم اســــــــــبة، وي،ــــــــــب أض يرا ــــــــــي الباحــــــــــث

الاســــاليب احصــــائية الم اســــبة والملائمــــة لطبيعــــة البيانــــات حتــــر 

 يحصل على نتائة دقيقة.

استخلاص النتائج حادي عشر: 
 وكتابة التقرير النهائي

 يقــــــو  الباحــــــث 
ا
بعــــــد الانتهــــــاو مــــــ  تحليــــــل البيانــــــات احصــــــائيا

باســـتلملاا ال تـــائة وتفســـبرها فلمـــا أمكـــ   لـــك، ويقـــو  بكتابـــة 

 بالمــادا العلميــة التــي قــا  التقريــر ال
ا
نهــا ي للبحــث، و لــك مســتعي ا

بت،ميع ــــــــــــــا، ويالجــــــــــــــداو  والأ ـــــــــــــــكا  التــــــــــــــي ســــــــــــــبق اعـــــــــــــــدادها، 

ويالملاحسات والتفسبرات التي تم التوقل إل ها، وي،ـب أض يكـوض 

الباحث علـى علـم تـا  بـوض البحـث أو الرسـالة سـوف يكتـب عل هـا 

لغويــــــــــــة اســـــــــــم ، ويالتــــــــــــالي ي،ــــــــــــب عليـــــــــــ  الاهتمــــــــــــا  بالقواعــــــــــــد ال
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بحــــث أو الرســــالة أاثــــر مــــ  مــــرا للوقــــوف وال حويــــة، ومرااعــــة ال

 على الأخطاو وتصحيح ا.

 توثيق المراجعثاني عشر: 

ي،ــــب علــــى الباحــــث أض يوثــــق المعلومــــات التــــي يحصــــل عل هــــا، 

والتـــي اتةهـــا  ـــي مـــتض البحـــث، و ـــي هـــما الشـــوض نـــورد فيمـــا يلـــي مـــا 

 ينبيي على الباحث مراعات  ع د الاقتباس:

  اســـــــراف  ـــــــي ال قـــــــل مـــــــ  المصـــــــادر الأخـــــــرا، حيـــــــث أض عـــــــد -1

 الاقتباس الزائد ع  الحد يععف البحث.

أض يحرا الباحث على أض يبـر  شخصـ ت  فيمـا ي قـل سـواو  -2

 بالتعليق أو التحليل أو ال قد.

 أض يقتة  الباحث ما ل  علاقة بمو وع البحث. -3

 بمع ـــــــــر واـــــــــود م اســـــــــبة  -4
ا
ي،ـــــــــب أض يكـــــــــوض الاقتبـــــــــاس مبـــــــــررا

قتبــاس، اــوض يحتــال إلـى اقتبــاس فقــرات أو امــل  سـتد ي الا

 لدعم فكرا معي ة، أو  عزيز موقف معبض.

 يتحمل الباحث مس ولية فل ما يقتةس . -5

أض يتفــــق مــــا يقتةســــ  الباحــــث مــــ  الواقــــ  والم طــــق والتفكبــــر  -6

 العلمي الم سم.

7- .
ا
 الراوع للمصدر الأقلي فلما فاض  لك ممك ا
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 الالتزا  بقواعد اتابة المراا . -8

لحفــــــــا  علــــــــى أفكــــــــار المؤلــــــــف الأقــــــــلي، وعــــــــد  تحريف ــــــــا، أو ا -9

  شو ه ا. 

 جمعية وفق التوثيقعشر:  ثالث
 (APA) الأمريكية النفس علم

 الاقتباس داخل المتن
 

إ ا فـــاـض الــــ ص مقتــــة  بطريقــــة مبا ــــرا يو ــــ  الــــ ص بــــبض  -1

قوســــــــبض، مــــــــ   اــــــــر رقــــــــم الصــــــــفحة أو الصــــــــفحات التــــــــي تــــــــم 

 الاقتباس منها.

ة  بطريقــة غبــر مبا ــرا   يو ــ  الــ ص إ ا فـاـض الــ ص مقتــ -2

بـــبض قوســــبض، امــــا يمكــــ  حــــمف عــــدد الصــــفحات والااتفــــاو 

 باسم المؤلف وس ة النشر.

  ي حالة الاقتباس م  اتاب لمؤلف واحد:  -3

  20، ا 2020 ي بداية ال ص: يمار هليل ا -

  20، ا 2020 ي  هاية ال ص: يكتب ال ص...... اهليل،  -

 ؤلفبض اث بض: ي حالة الاقتباس م  اتاب لم -4

  20، ا 2020 ي بداية ال ص: يرا   طاو  وهليل ا -



 
  خطوات البحث العلمي

 

61 
 

و ـــــــي  هايـــــــة الـــــــ ص: يكتـــــــب الـــــــ ص ...... ا  طـــــــاو  وهليـــــــل،  -

  20، ا 2020

 ــــــي حالــــــة الاقتبــــــاس مــــــ  اتــــــاب لثلاثــــــة مــــــؤلفبض إلــــــى خمســــــة  -5

  ـي أو  مو ـ  
ا
مـؤلفبض، يكتـب اسـم العائلـة للمـؤلفبض اميعـا

أخــــرا يكتــــب اســــم يــــمار فيــــ  المراــــ ، و ــــي حالــــة الــــمار مــــرا 

 بكلمة وآخروض:
ا
 العائلة  و  مؤلف متبوعا

 ـــي بدايــــة الــــ ص  و  مــــرا: يـــمار هليــــل، و  طــــاو ، ويــــالي،  -

  20، ا2020والشافأي، وريا  ا

 ــــي بدايــــة الــــ ص للــــمار للمــــرا الثانيــــة أو أاثــــر: يــــمار هليــــل  -

  20، ا 2020وآخروض ا

 ــــــــــــي  هايــــــــــــة الــــــــــــ ص  و  مــــــــــــرا: يكتــــــــــــب الــــــــــــ ص... اهليــــــــــــل،  -

  20، ا2020 ، ويالي، والشافأي، وريا ، و  طاو 

 ي  هاية ال ص للمار للمرا الثانيـة أو أاثـر: يكتـب الـ ص ...  -

  20، ا2020اهليل وآخروض، 

 ــــــي حالــــــة الاقتبــــــاس مــــــ  اتــــــاب لســــــتة مــــــؤلفبض: يكتــــــب اســــــم  -6

 بكلمة وآخروض.
ا
 العائلة للمؤلف الأو  فق  متبوعا

ر ع ــــواض  ــــي حالــــة الاقتبــــاس مــــ  مراــــ  لــــ   لــــ  مؤلــــف،  عتبــــ -7

المرا  بمثابة المؤلف، م  و   الع واض ببض علامتـي ت صـيص: 

  20، ا 2020انالتلو  الما ين، 
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 ـــــي حالـــــة الاقتبـــــاس مـــــ  اتـــــاب متـــــرام، يكـــــوض التوثيـــــق باســـــم  -8

المؤلـــف ولـــ   المتـــرام فالتـــالي: اســـم المؤلـــف، ثـــم تـــاريل العمـــل 

 الأقلي،  ر ة مائلة، تاريل الترامة، الصفحات.

 أض ...... يكتب ال ص. (Hlil, 2012/2020, p. 20)أ ار هليل  -

الاقتبـــاس مـــ  عمـــل مـــوخو  مـــ  مصـــدر ثـــانو ، يعـــاف حـــرف  -9

الجــر ن  ــين قبــل اســم مؤلــف المصــدر الــم  اقتــة  م ــ  ويكــوض 

 التوثيق فالتالي:

  20، ا 2020يكتب ال ص المقتة  ...... ا ي هليل،  -

 ؛ الاقتبــــاس لمعلومــــة واحــــدا مــــ  أاثــــر مــــ  مراــــ : المراــــ  الأو  -10

 المرا  الثا ي؛ .....فالتالي:

؛ 20، ا 2020يكتــــــــــــــــب الــــــــــــــــ ص المقتــــــــــــــــة  ..... اهليــــــــــــــــل،  -

  42، ا 2015  طاو ، 

 ـــــــــي حالـــــــــة الاقتبـــــــــاس مـــــــــ  م سمـــــــــة أو هي ـــــــــة ل ـــــــــا اختصـــــــــار  -11

  ــي أو  مـــرا تـــمار 
ا
بحــروف، ف نـــ  يكتـــب اســم الم سمـــة فــاـملا

 با ختصـــار بـــبض أقـــواس مرتعـــة 
ا
، و ـــي المـــرات [ ]فيــ  متبوعـــا

 تفى فق  بمار الاختصار.التالية يك

ع ـــد الاقتبـــاس مـــ  م،لـــة فـــ ض التوثيـــق يكـــوض باســـم عائلـــة  -12

المؤلـــــف ثـــــم ســـــ ة النشـــــر ورقـــــم الصـــــفحة، و ـــــي حالـــــة عـــــد  

 واود مؤلف  عتبر اسم الم،لة هو المؤلف.
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 التوثيق في قائمة المراجع

يقــــــو  الباحــــــث  ـــــــي  هايــــــة البحــــــث أو الرســـــــالة بــــــ درال قائمـــــــة 

و ــــي هــــما الصــــدد ي،ــــب الت ويــــ  إلـــــى  المرااــــ  التــــي اســــتعاض  هــــا،

 بعج ال قاح ع د اتابة المراا :

ت قسم قائمة المراا  إلى قسـمبض رئ سـيبض همـا: قائمـة المرااـ   -1

 العريية، وقائمة المراا  الأا ةية.

يـتم ترت ـب المرااـ  العرييـة والأا ةيـة وفـق حـروف الهجـاو، مـ   -2

 إهما  أداا التعريف ن ا ن  ي المراا  العريية.

 فاض عدد المؤلفبض: توث -3
ُ
 يق الكتب أيا

اســـم عائلـــة المؤلـــف الأو ، بـــاقي اســـم المؤلـــف الأو ؛ واســـم  -

عائلة المؤلف الثا ي، باقي اسم المؤلـف الثـا ي؛ واسـم عائلـة 

المؤلــــف الثالــــث، بــــاقي اســــم المؤلــــف الثالــــث اســــ ة النشــــر . 

ع ــواض الكتــاب. رقــم الجــزو. رقــم الطبعــة. دولــة النشــر: دار 

 النشر.

، عبدالحميـــــــد؛ وأحمـــــــد، فــــــاـ م؛ و  طـــــــاو ، محمـــــــد اـــــــابر -

. القــــاهرا: دار 5 . ح 4 . مــــ هج البحــــث العلمــــي.  ال 2020ا

 النهعة العريية.

توثيق اتاب بدوض مؤلف: ع واض الكتاب اس ة النشـر . رقـم  -4

 الجزو. رقم الطبعة. دولة النشر: دار النشر.
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توثيق اتاب مترام: اسم عائلة قـاحب العمـل الأقـلي، بـاقي  -5

ســــم قــــاحب العمـــــل الأقــــلي اســــ ة النشـــــر للكتــــاب المتـــــرام ا

الحــــالي . ع ــــواض الكتــــاب الحــــالي. اترامــــة ثــــم اســــم المتــــرام . 

 دولة النشر: دار النشر. االعمل الأقلي  شر  ي تاريل ..... .

توثيــق فصــل  ــي اتــاب: اســم عائلــة فاتــب الفصــل، بــاقي اســم  -6

لــة فاتــب الفصــل اســ ة النشــر . ع ــواض الفصــل.  ــي اســم عائ

محـــــرر الكتـــــاب، بـــــاقي اســـــم المحـــــرر امحـــــرر . ع ـــــواض الكتـــــاب. 

رقــم الجــزو. رقــم الطبعــة. رقــم الصــفحات . دولــة النشــر: دار 

 النشر.

توثيق مقالة  ي م،لة علميـة: اسـم عائلـة الباحـث، بـاقي اسـم  -7

الباحـــث اســـ ة النشـــر . ع ـــواض البحـــث. ع ـــواض الم،لـــة بلمـــ  

 . رقــــــــــــم عــــــــــــريج او غــــــــــــامق. رقــــــــــــم الم،لــــــــــــد متبوعــــــــــــا االعــــــــــــدد

 الصفحات.

توثيــــق ورقــــة عمــــل  ــــي مــــؤتمر أو نــــدوا: اســــم عائلــــة الباحــــث،  -8

باقي اسـم الباحـث ااريـل ا عقـاد ال ـدوا أو المـؤتمر يـو ،  ـ ر، 

ســــــ ة . ع ــــــواض ورقــــــة العمــــــل. ورقــــــة عمــــــل مقدمــــــة إلــــــى ..... . 

 م،لد رقم. البلد: دار النشر.

 توثــق رســالة مااســتبر أو داتــورال: اســم عائلــة الباحــث، بــاقي -9

اسم الباحث اس ة النشـر . ع ـواض الرسـالة. رسـا  مااسـتبر 

 أو داتورال غبر منشورا. اسم الكلية. اسم الجامعة. البلد.
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توثيــــــق مقالــــــة  ـــــــي اريــــــدا: اســــــم عائلـــــــة الكاتــــــب، بــــــاقي اســـــــم  -10

الكاتــــب اســــ ة النشــــر، اليــــو ، الشــــ ر . ع ــــواض المقــــا . اســــم 

الم،لــــــة بلمــــــ  مائــــــل، عــــــدد ســــــ وات قــــــدور الم،لــــــة. العــــــدد. 

 الصفحة.

توثيـــــق مقالـــــة مـــــ  م،لـــــة علميـــــة تصـــــدر عبـــــر الانترنـــــج: اســـــم  -11

عائلـــــــة المؤلـــــــف، بـــــــاقي اســـــــم المؤلـــــــف اســـــــ ة النشـــــــر . ع ـــــــواض 

. ع ــــواض الم،لــــة بلمــــ  مائــــل. ]الالكترونيــــة النســــخة [المقــــا . 

 االعدد . أرا  الصفحات. 
ا
 رقم الم،لد متبوعا

 

 

 

 

 

 

 

. 
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 maneYa دوى تقدير ح م العينة وفق معادلة ي اني 

 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

1 1 37 34 73 62 

2 2 38 35 74 62 

3 3 39 36 75 63 

4 4 40 36 76 64 

5 5 41 37 77 65 

6 6 42 38 78 65 

7 7 43 39 79 66 

8 8 44 40 80 67 

9 9 45 40 81 67 

10 10 46 41 82 68 

11 11 47 42 83 69 

12 12 48 43 84 69 

13 13 49 44 85 70 

14 14 50 44 86 71 

15 14 51 45 87 71 

16 15 52 46 88 72 

17 16 53 47 89 73 

18 17 54 48 90 73 

19 18 55 48 91 74 

20 19 56 49 92 75 

21 20 57 50 93 75 

22 21 58 51 94 76 

23 22 59 51 95 77 

24 23 60 52 96 77 

25 24 61 53 97 78 

26 24 62 54 98 79 

27 25 63 54 99 79 

28 26 64 55 100 80 
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 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة لشاملةا

29 27 65 56 101 81 

30 28 66 57 102 81 

31 29 67 57 103 82 

32 30 68 58 104 83 

33 30 69 59 105 83 

34 31 70 60 106 84 

35 32 71 60 107 84 

36 33 72 61 108 85 

86 71 122 93 158 113 

87 71 123 94 159 114 

88 72 124 95 160 114 

89 73 125 95 161 115 

90 73 126 96 162 115 

91 74 127 96 163 116 

92 75 128 97 164 116 

93 75 129 98 165 117 

94 76 130 98 166 117 

95 77 131 99 167 118 

96 77 132 99 168 118 

97 78 133 100 169 119 

98 79 134 100 170 119 

99 79 135 101 171 120 

100 80 136 101 172 120 

101 81 137 102 173 121 

102 81 138 103 174 121 

103 82 139 103 175 122 

104 83 140 104 176 122 

105 83 141 104 177 123 

106 84 142 105 178 123 
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 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

107 84 143 105 179 124 

108 85 144 106 180 124 

109 86 145 106 181 125 

110 86 146 107 182 125 

111 87 147 107 183 126 

112 88 148 108 184 126 

113 88 149 109 185 126 

114 89 150 109 186 127 

115 89 151 110 187 127 

116 90 152 110 188 128 

117 91 153 111 189 128 

118 91 154 111 190 129 

119 92 155 112 191 129 

120 92 156 112 192 130 

121 93 157 113 193 130 

194 131 230 146 266 160 

195 131 231 146 267 160 

196 132 232 147 268 160 

197 132 233 147 269 161 

198 132 234 148 270 161 

199 133 235 148 271 162 

200 133 236 148 272 162 

201 134 237 149 273 162 

202 134 238 149 274 163 

203 135 239 150 275 163 

204 135 240 150 276 163 

205 136 241 150 277 164 

206 136 242 151 278 164 

207 136 243 151 279 164 
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 ينةالع الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

208 137 244 152 280 165 

209 137 245 152 281 165 

210 138 246 152 282 165 

211 138 247 153 283 166 

212 139 248 153 284 166 

213 139 249 153 285 166 

214 139 250 154 286 167 

215 140 251 154 287 167 

216 140 252 155 288 167 

217 141 253 155 289 168 

218 141 254 155 290 168 

219 142 255 156 291 168 

220 142 256 156 292 169 

221 142 257 156 293 169 

222 143 258 157 294 169 

223 143 259 157 295 170 

224 144 260 158 296 170 

225 144 261 158 297 170 

226 144 262 158 298 171 

227 145 263 159 299 171 

228 145 264 159 300 171 

229 146 265 159 301 172 

302 172 338 183 374 193 

303 172 339 183 375 194 

304 173 340 184 376 194 

305 173 341 184 377 194 

306 173 342 184 378 194 

307 174 343 185 379 195 

308 174 344 185 380 195 



 من اختيار المشكلة إلي كتابة التقرير
 

 

70 
 

 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

309 174 345 185 381 195 

310 175 346 186 382 195 

311 175 347 186 383 196 

312 175 348 186 384 196 

313 176 349 186 385 196 

314 176 350 187 386 196 

315 176 351 187 387 197 

316 177 352 187 388 197 

317 177 353 188 389 197 

318 177 354 188 390 197 

319 177 355 188 391 198 

320 178 356 188 392 198 

321 178 357 189 393 198 

322 178 358 189 394 198 

323 179 359 189 395 199 

324 179 360 189 396 199 

325 179 361 190 397 199 

326 180 362 190 398 199 

327 180 363 190 399 200 

328 180 364 191 400 200 

329 181 365 191 401 200 

330 181 366 191 402 200 

331 181 367 191 403 201 

332 181 368 192 404 201 

333 182 369 192 405 201 

334 182 370 192 406 201 

335 182 371 192 407 202 

336 183 372 193 408 202 

337 183 373 193 409 202 



 
  خطوات البحث العلمي

 

71 
 

 العينة لةالشام العينة الشاملة العينة الشاملة

410 202 446 211 482 219 

411 203 447 211 483 219 

412 203 448 211 484 219 

413 203 449 212 485 219 

414 203 450 212 486 219 

415 204 451 212 487 220 

416 204 452 212 488 220 

417 204 453 212 489 220 

418 204 454 213 490 220 

419 205 455 213 491 220 

420 205 456 213 492 221 

421 205 457 213 493 221 

422 205 458 214 494 221 

423 206 459 214 495 221 

424 206 460 214 496 221 

425 206 461 214 497 222 

426 206 462 214 498 222 

427 207 463 215 499 222 

428 207 464 215 500 222 

429 207 465 215 501 222 

430 207 466 215 502 223 

431 207 467 215 503 223 

432 208 468 216 504 223 

433 208 469 216 505 223 

434 208 470 216 506 223 

435 208 471 216 507 224 

436 209 472 217 508 224 

437 209 473 217 509 224 

438 209 474 217 510 224 
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 العينة شاملةال العينة الشاملة العينة الشاملة

439 209 475 217 511 224 

440 210 476 217 512 225 

441 210 477 218 513 225 

442 210 478 218 514 225 

443 210 479 218 515 225 

444 210 480 218 516 225 

445 211 481 218 517 226 

518 226 554 232 590 238 

519 226 555 232 591 239 

520 226 556 233 592 239 

521 226 557 233 593 239 

522 226 558 233 594 239 

523 227 559 233 595 239 

524 227 560 233 596 239 

525 227 561 234 597 240 

526 227 562 234 598 240 

527 227 563 234 599 240 

528 228 564 234 600 240 

529 228 565 234 601 240 

530 228 566 234 602 240 

531 228 567 235 603 240 

532 228 568 235 604 241 

533 229 569 235 605 241 

534 229 570 235 606 241 

535 229 571 235 607 241 

536 229 572 235 608 241 

537 229 573 236 609 241 

538 229 574 236 610 242 

539 230 575 236 611 242 
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 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

540 230 576 236 612 242 

541 230 577 236 613 242 

542 230 578 236 614 242 

543 230 579 237 615 242 

544 231 580 237 616 243 

545 231 581 237 617 243 

546 231 582 237 618 243 

547 231 583 237 619 243 

548 231 584 237 620 243 

549 231 585 238 621 243 

550 232 586 238 622 243 

551 232 587 238 623 244 

552 232 588 238 624 244 

553 232 589 238 625 244 

626 244 662 249 698 254 

627 244 663 249 699 254 

628 244 664 250 700 255 

629 245 665 250 701 255 

630 245 666 250 702 255 

631 245 667 250 703 255 

632 245 668 250 704 255 

633 245 669 250 705 255 

634 245 670 250 706 255 

635 245 671 251 707 255 

636 246 672 251 708 256 

637 246 673 251 709 256 

638 246 674 251 710 256 

639 246 675 251 711 256 

640 246 676 251 712 256 
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 العينة الشاملة ينةالع الشاملة العينة الشاملة

641 246 677 251 713 256 

642 246 678 252 714 256 

643 247 679 252 715 257 

644 247 680 252 716 257 

645 247 681 252 717 257 

646 247 682 252 718 257 

647 247 683 252 719 257 

648 247 684 252 720 257 

649 247 685 253 721 257 

650 248 686 253 722 257 

651 248 687 253 723 258 

652 248 688 253 724 258 

653 248 689 253 725 258 

654 248 690 253 726 258 

655 248 691 253 727 258 

656 248 692 253 728 258 

657 249 693 254 729 258 

658 249 694 254 730 258 

659 249 695 254 731 259 

660 249 696 254 732 259 

661 249 697 254 733 259 

734 259 770 263 806 267 

735 259 771 263 807 267 

736 259 772 263 808 268 

737 259 773 264 809 268 

738 259 774 264 810 268 

739 260 775 264 811 268 

740 260 776 264 812 268 

741 260 777 264 813 268 
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 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

742 260 778 264 814 268 

743 260 779 264 815 268 

744 260 780 264 816 268 

745 260 781 265 817 269 

746 260 782 265 818 269 

747 261 783 265 819 269 

748 261 784 265 820 269 

749 261 785 265 821 269 

750 261 786 265 822 269 

751 261 787 265 823 269 

752 261 788 265 824 269 

753 261 789 265 825 269 

754 261 790 266 826 269 

755 261 791 266 827 270 

756 262 792 266 828 270 

757 262 793 266 829 270 

758 262 794 266 830 270 

759 262 795 266 831 270 

760 262 796 266 832 270 

761 262 797 266 833 270 

762 262 798 266 834 270 

763 262 799 267 835 270 

764 263 800 267 836 271 

765 263 801 267 837 271 

766 263 802 267 838 271 

767 263 803 267 839 271 

768 263 804 267 840 271 

769 263 805 267 841 271 

842 271 878 275 914 278 
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 العينة الشاملة العينة لةالشام العينة الشاملة

843 271 879 275 915 278 

844 271 880 275 916 278 

845 271 881 275 917 279 

846 272 882 275 918 279 

847 272 883 275 919 279 

848 272 884 275 920 279 

849 272 885 275 921 279 

850 272 886 276 922 279 

851 272 887 276 923 279 

852 272 888 276 924 279 

853 272 889 276 925 279 

854 272 890 276 926 279 

855 273 891 276 927 279 

856 273 892 276 928 280 

857 273 893 276 929 280 

858 273 894 276 930 280 

859 273 895 276 931 280 

860 273 896 277 932 280 

861 273 897 277 933 280 

862 273 898 277 934 280 

863 273 899 277 935 280 

864 273 900 277 936 280 

865 274 901 277 937 280 

866 274 902 277 938 280 

867 274 903 277 939 281 

868 274 904 277 940 281 

869 274 905 277 941 281 

870 274 906 277 942 281 

871 274 907 278 943 281 
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 العينة الشاملة العينة شاملةال العينة الشاملة

872 274 908 278 944 281 

873 274 909 278 945 281 

874 274 910 278 946 281 

875 275 911 278 947 281 

876 275 912 278 948 281 

877 275 913 278 949 281 

951 282 1517 317 2969 353 

962 283 1540 318 3041 354 

974 284 1564 319 3117 355 

986 285 1588 320 3196 356 

998 286 1613 321 3279 357 

1000 286 1639 322 3365 358 

1010 287 1665 323 3456 359 

1023 288 1692 324 3551 360 

1035 289 1720 325 3651 361 

1048 290 1748 326 3756 362 

1062 291 1777 327 3867 363 

1075 292 1807 328 3984 364 

1089 293 1838 329 4108 365 

1103 294 1870 330 4238 366 

1117 295 1907 331 4377 367 

1132 296 1940 332 4524 368 

1146 297 1971 333 4680 369 

1161 298 2007 334 4846 370 

1177 299 2043 335 5024 371 

1193 300 2081 336 5215 372 

1209 301 2120 337 5419 373 

1225 302 2160 338 5638 374 

1242 303 2202 339 5875 375 
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 العينة الشاملة العينة الشاملة العينة الشاملة

1259 304 2245 340 6131 376 

1276 305 2290 341 6409 377 

1294 306 2336 342 6712 378 

1312 307 2383 343 7042 379 

1330 308 2432 344 7405 380 

1349 309 2483 345 7806 381 

1368 310 2536 346 8249 382 

1388 311 2591 347 8743 383 

1408 312 2648 348 9297 384 

1429 313 2707 349 9923 385 

1450 314 2769 350 10635 386 

1472 315 2833 351 11452 387 

1494 316 2899 352 12400 388 

13514 389 24216 394 70000 398 

14839 390 28691 395 80000 398 

16443 391 35156 396 90000 398 

18424 392 45315 397 95000 398 

20934 393 63600 398 100000 398 
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  دوى تقدير ح م العينة وفق معادلة كر جس ي ومور اي
 العينة الشاملة العينة الشاملة

10 10 550 226 
15 14 600 234 
20 19 650 242 
25 24 700 248 
30 28 750 254 
35 32 800 260 
40 36 850 265 
45 40 900 269 
50 44 950 274 
55 48 1000 278 
60 52 1100 285 
65 56 1200 291 
70 59 1300 297 
75 3 1400 302 
80 66 1500 306 
85 70 1600 310 
90 73 1700 313 
95 76 1800 317 
100 80 1900 320 
110 86 2000 322 
120 92 2200 327 
130 97 2400 331 
140 103 2600 335 
150 108 2800 338 
160 113 3000 341 
170 118 3500 346 
180 123 4000 351 
190 127 4500 354 
200 132 5000 357 
210 136 6000 361 
220 140 7000 364 
230 144 8000 367 
240 148 9000 368 
250 152 10000 370 
260 155 15000 375 
270 159 20000 377 
280 162 30000 379 
290 165 40000 380 
300 169 50000 381 
320 175 75000 382 
340 181 100000 384 
360 186   
380 191   
400 196   
420 201   
440 205   
460 210   
480 214   
500 217   
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 مراجع يمكن الاسترشاد بها

 مراجع عربية
 . أســــــ  البحـــــــث الااتمـــــــا ي. 1985اهيم، عبـــــــدالوهاب اإبــــــر  -

 القاهرا: مكتبة  هعة الشرك.

 . م ـــــاجج البحـــــث العلمـــــي  ـــــي 1989إبـــــراهيم، م،ـــــد  عزيـــــز ا -

 العلو  التربوية وال فسية. القاهرا: مكتبة الأن،لو المصرية.

 . ايفيـــــة تصـــــميم وتحديـــــد 2007العزتـــــي، محمـــــد إبـــــراهيم ا -

اعيــــــــة. فليــــــــة الزراعــــــــة  جــــــــم العي ــــــــة  ــــــــي الدراســــــــات الااتم

 اامعة اسك درية.

 . مف ـــــــو  البحـــــــث العلمـــــــي. اترامــــــــة 1984أون،ـــــــل، أرفــــــاـض ا -

محمــــــــــد ن،يــــــــــب . مع ــــــــــد الادارا العامــــــــــة. المملكــــــــــة العرييــــــــــة 

 السعودية: م،لة الادارا العامة.

 . م ـــــــــــــاجج البحـــــــــــــث العلمـــــــــــــي. 1968بـــــــــــــدو ، عبـــــــــــــدالرحم  ا -

 القاهرا: دار النهعة.

م ـــــاجج البحـــــث العلمـــــي  ـــــي  . 1973برفــــاـت، محمـــــد خليفـــــة ا -

 التربية وعلم ال ف . الكويج: دار القلم.

 . دراســـــة تحليليـــــة مقارنـــــة للصـــــيت 2014بشـــــما ي،  ـــــكيب ا -

المســـــــتلمدمة  ـــــــي حســـــــاب  جـــــــم العي ـــــــة العشـــــــوائية. م،لـــــــة 
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اامعة  شري  للبحو  والدراسات العلمية. سلسـلة العلـو  

  .5ا 36الاقتصادية والقانونية. 

 . م ــــاجج البحــــث 1978مــــد فـــاـ م ااــــابر، عبدالحميــــد، وأح -

 والتربية وعلم ال ف . القاهرا: دار النهعة العريية.

 . أساســـــــــيات 2012حـــــــــافب، عبدالر ـــــــــيد بـــــــــ  عبـــــــــدالعزيز ا -

البحــــــــث العلمــــــــي. اامعــــــــة الملــــــــك عبــــــــدالعزيز: مراــــــــز النشــــــــر 

 العلمي.

 . فــــــرو  البحــــــث. ماهيتهــــــا 2013خعــــــر، أحمــــــد إبــــــراهيم ا -

 الألواة  ي: و  ا ومصادرها.  بكةوأنواع ا و ر 

http://www.alukah.net/web/khedr/0/51442 

 . العلــــــــــــــــــم والبحــــــــــــــــــث العلمــــــــــــــــــي. 1982ر ــــــــــــــــــواض، حســــــــــــــــــبض ا -

 اسك درية: المكتب الجامأي الحديث.

 . حلقــة البحــث  ــي الجامعــات 2001 لطــة، عبــده محمــد ا -

 الفكر العرتي.والمعاهد العليا: دار 

 . تصــميم وت فيــم البحــث 1982ســيد أحمــد، غريــب محمــد ا -

 الااتما ي. اسك درية: دار المعرفة الجامعية.

 . البحــــــو  العلميــــــة والتربويــــــة بــــــبض 2001شــــــحات ، حســــــ  ا -

 ال سرية والتطبيق: مكتبة الدار العريية للكتاب.

http://www.alukah.net/web/khedr/0/51442


 من اختيار المشكلة إلي كتابة التقرير
 

 

82 
 

 . محا رات مـادا ت،ميـ  2014قوم ، راتب عبداللطيف ا -

قســــــــــم الم،تمــــــــــ  الريفــــــــــي. فليــــــــــة الزراعــــــــــة اامعــــــــــة بيانــــــــــات. 

 افرالشيل.

 . أســــــــ  البحــــــــث العلمــــــــي  ــــــــي العلــــــــو  1982عقــــــــل، فــــــــاخر ا -

 : دار العلم للملايبض.2السلواية. ح 

  .  رك المعاي ة. عماض: دار الفرقاض.1993علواض، حسبض ا -

 . التلمطـــي  الااتمــا ي. القـــاهرا: دار 2000عــوي ، محمــد ا -

 النهعة العريية.
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