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 الإهداء

 
    الحبية أمي إلى

 عنها قيل ما بين ومن العظماء أقوال في تجسدت التي
 

 الشافعي الإمام
 
  عاخْـضو كا              وأرضها لأُمقُـوقُهى فَعدإِح ربالك 
 

 المعري العلاء أبو
  وإِحـسـانِ بِـإِكْـرامٍ أَولَـى والأُم           بِـه والِديـك فَأَكْـرِم ماضٍ العيـشُ
  إِنْسـانِ كُلَّ نَـالاَ بِالفَضـلِ أَمـرانِ       تُدمنُـه والإِرضـاع الحمـلُ وحسبها
  المتنبي

ـني الكَـأْسِ إِلَى حتْ التـا شَـرِبى     بِهـوثْـ وأَهالِماهو ابا التُّـرما وـمض 
  شكسبير

  الأم حضن من أنعم وِسادةٌ العالم في ليس
 درويش محمود

  شيء كل سأسميك امرأة أسميك لن
 

 أهديها أنني الا يقولون ما كمثل لأمي لأقوله شيء لأجد العظماء وأولئك من أبلغُ فلست أنا أما

 مرافقة اليه للوصول وعوني وتشجيعي دفعي في العظمى اليد لها كانت الذي المتواضع العمل هذا

 االله رحمها الحبيبة لجدتي وحبي وشوقي شوكة عفيف نائلة الحبيبة الوالدة دربي بداية من لي

 .جناته فسيح في وجعلها

 



  أ
 

  

  

  

  

  

  

  :إقرار

 

 الخاصة أبحاثي نتيجة وأنها الماجستير درجة لنيل القدس لجامعة قدمت أنها الرسالة مقدم أنا أقر    
 درجة أيه لنيل يقدم لم منها جزء أي أو الرسالة هذه وإن ورد، حيثما إليه الإشارة تم ما باستثناء

 .معهد أو جامعة لأي عليا
  
  
  
 

 حميدة موسى حازم آلاء :الاسم
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 والتقدير الشكر

 

 
 على العمل هذا إنجاز على القدرة ووهبني أعانني، الذي على وتعالى سبحانه  االله اشكر       

 فيه لما يثبتني أن االله من وأرجو وعملي علمي واحسن خلقني أن لي نعمته وعلى المطلوب الوجه

  .خير

 وموظفين إدارتا القدس جامعة اشكر أن إلا يسعني لا الانتهاء على رسالتي شارفت وقد والان    

 على والقائمين  طبية وإرشادات النصائح تقديم من الرسالة هذه إتمام في وأٍسهمت قامت ما على

 زاد طالما الذي الاجتماعي العمل في الماجستير وبرنامج هيئتها، بجميع الاجتماعية الخدمة دائرة

  .به اعتزازي

 الطيبة جهوده على رسالتي على اشرف الذي وتد الدين صلاح الدكتور بالشكر وأخص     

 إخراجها في الفعال الدور له فكان .العلمية مسيرتي طيلة لي قدمها التي وتوجيهاته وإرشاداته

 الخدمة دائرة في الكرام الأساتذة من العون يد لي قدم من كل إلى موصول والشكر النهائي، بشكلها

  .الاجتماعي العمل وبرنامج الاجتماعية

 أبي، الدعم خير لي وكانت بجانبي وقفت التي لعائلتي  الحب مع والاحترام والتقدير الشكر وكل    

 في معي ساهموا الذين الأصدقاء انسى ولا فردا فردا عائلتي أفراد وجميع وخالاتي وأختي، أمي،

  .المسيرة هذه

 .البحث عينة من الاستمارة بتعبئة ساهم من كل واشكر
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 الكريم القرآن آيات فهرس

 السورةرقم  الآيةالعدد

  الآية ورقم
 رقم

 الصفحة

 القرآن في

 رقم

   الصفحة

لعلَّكمزوجينِخَلقْناشيء كلِّ من( 1
  )تَذكَّرون

الذاريات
 )٤٩آية(

52258 

إلىبعضكُمأَفْضىوقَدتَأْخُذُونَه وكَيفَ( 2
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(تعالى قال 4 فسلِّموابيوتًادخلْتمفإِذا"
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 المسيحية الكتابات فهرسة

 

  الصفحة رقمالمصدرالمسيحيةالكتابات العدد
1 نم جِدةًيجوزجِدراًيإنجيل متو مرقس، خَي

 وانجيل لوقة يحنا
61  
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يجلسحينٱلأَبوابِفيمعروفٌ زوجها 4

نيخِ بشَايضِ مٱلأَر» 
 62 مرقس متوإنجيل
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  الغربية الضفة جنوب في
178  
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 :الدراسة ملخص

توضيح العلاقة بين تحقيق التوقعات المسبقة قبل الزواج لكل من الزوج  إلىركز الدراسة الحالية  ت

لدى ) بالتوافق والرضا الزواجي(والزوجة وبين الانسجام في حياتهما الزوجية بعد الزواج والمتمثلة 

واستخدمت الباحثة المنهج الكمي على شقيه الوصفي . الأزواج في جنوب الضفة الغربية

سبته لهذا النوع من الدراسات، فقد اختيرت عينة الدراسة بالطريقة الطبقية والاستدلالي لمنا

زوجاً وزوجة من محافظتي بيت لحم، والخليل في جنوب  )922 (تكونت العينة منحيث العشوائية، 

من مجتمع % 6الضفة الغربية موزعة ما بين قرى ومدن ومخيمات، حيث بلغت نسبة العينة 

 أبعادالدراسة وفحص فرضياتها صممت الباحثة استبانة مكونة من عدة  أهدافولتحقيق . الدراسة

تتعلق بتحقيق التوقعات، والتوافق، والرضا الزواجي تحتوي على جوانب، عاطفية، واجتماعية، 

ل، شكّالتي تُ، الأبوي المستوى الدراسي ، والدور الزواجي، والدوروجنسية، واقتصادية، ودينية، و

علمية، وبعد ذلك تم  أسسوافق والرضا الكلي، والتي تم بنائها وتحكيمها على مجمل التوقعات، والت

شهور، ومن ثم تم تحليل البيانات باستخدام  5توزيعها ومن ثم جمعها بواسطة الباحثة في فترة 

  (SPSS).الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 

وجود علاقة ذات دلالة  إلى) Pearson Correlation(نتائج معامل ارتباط بيرسون  أشارتولقد 

بين تحقيق التوقعات المسبقة للزواج وبين التوافق الزواجي بعد الزواج، وبين تحقيق  إحصائية

التوافق والرضا بما في ذلك البعد  أبعادالتوقعات المسبقة والرضا الزواجي بعد الزواج، في جميع 

. بين البعد العاطفي والجنسيمتبادلة وجود علاقة  إلى والإشارةالعاطفي، والجنسي، والاجتماعي، 

  .وجود علاقة بين التوافق والرضا الزواجي إلىنتائج اختبار معامل ارتباط بيرسون  أشارتكذلك 

إلى وجود فروق في مدى  (Tukey)و  One way Anova)(كما وأشارت نتائج اختبارات التباين 

حيث تبين أن . الاقتصادي، والدراسي، ومدى التدين : ياتالتوافق والرضا الزواجي حسب المستو



  ش
 

ذوي المستوى الاقتصادي العالي جدا والعالي، اكثر توافقا ورضا في الحياة الزوجية من متوسطي 

الدخل والمحدود والمحدود جداً، وأن المتدينين جدا أكثر توافقا ورضا في حياتهم الزوجية من غير 

لمستوى الدراسي العالي جدا أكثر رضا عن حياتهم الزوجية من ذوي المتدينين، وأن ذوي ا

المستوى الدراسي المتدني، وبالتالي أوصت الدراسة القيام بأبحاث كيفية في مجالات التوقعات 

المسبقة من الحياة الزواجية والتوافق والرضا الزواجي وأيضا توسيع نطاق الدراسة على المجتمع 

برامج إرشادية وعلاجية من منظور الفجوة بين التوقعات المسبقة قبل  الفلسطيني كافة وتصميم

  .الزواج والانسجام الزواجي بعد الزواج
   

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



  ص
 

The extent of marital harmony during pre- marital expectation before 

marriages in southern West Bank 

Prepared by: Alla Hamide 

Supervisor: Dr. salah Eldien wattad 

 

Abstract, 

The current study has focused on the pre-marital expectations between 

husbands and wives on the harmony of their future life by looking at the 

marital compatibility and satisfaction aspects between the married couples 

in southern West Bank, The researcher used the quantitative methods 

which includes the descriptive and inference parts, since it’s the most 

appropriate methods for such studies. The study sample was chosen 

randomly on hierarchy bases which included 922 husbands and wives 

from Bethlehem and Hebron deplane, distributed between villages, cities 

and camps. The percentage of the sample was 6% of the population of the 

study.    

The researcher designed a questionnaire composed of several dimensions 

which are: pre-expectation, compatibility, and marital satisfaction with its 

aspects: emotional, social, sexual, economic, religious, academic level, 

marital role, and the role of parentally. These aspects represent overall 

expectations, and compatibility and satisfaction that were built and judged 

on scientific grounds, then distributed and collected by a researcher at the 

period of 5 months, data were analyzed using the Statistical Package for 

Social Sciences. (SPSS) 

    

The results showed ( Pearson's correlation) coefficient to the existence of 

a significant relationship between the achievement of expectations pre-



  ض
 

marriage and marital adjustment after marriage, and the achievement of  

pre-marital expectations and satisfaction with the marriage, in all 

dimensions of compatibility and satisfaction, including the dimension of 

emotional, sexual, and social , pointing out existence of a relationship 

between the dimensions of emotional and sexual relationship. Also the 

results of the (Pearson correlation) coefficient showed that there was a 

relationship between compliance and marital satisfaction.  

Also the results of tests of variation (One way Anova) and (Tukey) 

showed that there were differences between the marital marriage 

compatibility and satisfaction and it ranged at the levels of economic, 

educational and religion. In addition, indicated that the highest marital 

compatibility and satisfaction were between families with the highest 

economy, most religious and highest education levels. Moreover there 

was a relationship between social expectation and social satisfaction for 

marital couples at the Palestinian society, and a relationship between 

marital Compatibility and marital satisfaction. 

This study recommended other studies that cover a qualitative research in 

the field of pre-marital expectations, compatibility and satisfaction, and to 

expand this research all over the Palestinian society. Also it recommends 

developing consultation and treatment programs by taking into 

consideration the gap between pre-marital expectations and harmony after 

marriage. 
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20-25 15%

26-30 23%
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14%



78 
 

 

محدود جداً 
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14% 

متوسط %47

ميسور %28

ميسور جداً 

3%



79 
 

 

محدود جداً 
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1-4 37%

5-6 37%

7 26%
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قرية %41
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لم أتعلم بتاتاً 

2%

إعدادي %8

ثانوي %26

بكالوريوس 

54%

ماجستير ابتدائي %3

فأعلى  %7
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مسيحي %9
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محافظ %53

متدين %40

متدين جداً %3
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 يف بناجلا اذه ةئبعت يف صقن كانه نأ لدي ام يأ 912 لصأ نم 27 مهو ثحبلا ةنيع

  .تارامتسا 10 ددعب تارامتسلاا

  : أداة الدراسة  3

انسجام الحياة الزوجية في ضوء التوقعات المسبقة قبل الزواج والتي تم استخدام استبانة      

صممت اعدت بغالبها بواسطة الباحثة وبالاستشارة مع الدكتور صلاح وتد كونه مختصا في هذا 

الذين يتمتعوا بخبرات كبيرة   3والمحكمين المذكر أسمائهم في الملاحق  رقم  المجال من الدراسة

) 2008( ولقد تم الاستعانة بعبارات من الاستبانة التي استخدمتها ابو تركي. بمجال البحث العلمي

 في قياس التوافق والرضا الزواجي

ى مقدمة تم من خلالها توجيه كلمة فقد اشتملت الاستبانة عل. تم تقسيم الاستبانة إلى عدة أقسامحيث  

قصيرة إلى الأزواج والزوجات وكذلك التفاصيل الشخصية ومن ثم عبارات الاستبانة في عدة 

  .5- 1محاور وتتم الإجابة عليها على سلم لكرت من 

   :تبانةمحاور الاس  1.4.3

مثل، الجنس، العمر، المستوى الاقتصادي للأسرة، المستوى الاقتصادي  :محور البيانات الأولية

 .للحي، عدد أفراد الأسرة، مكان السكن، الحالة التعليمية، الديانة، ومدى التدين

والتي من خلاله يتم فحص مدى تحقيق هذه التوقعات  :محور التوقعات من الحياة الزوجية .1

توقعاتي بإعطاء الفرصة لنا "مثل  38عبارة رقم  وحتى 1بعد الزواج مكون من العبارات

التنازل " "المشاركة في اتخاذ القرارات الخاصة بالبيت"  "بالتواصل مع الأقارب والزملاء

تي /مشاركة زوجي" "إعطائي الفرصة للعمل خارج البيت" "المتبادل حين الخلافات الزوجية

        التعاون في" "المتعة الجنسية" "يت/الشعور بالحب من قبل زوجي" "في الأعمال المنزلية
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Statistical Package for Social sciences (SPSS)

 

Statistical Package for 

Social sciences (SPSS)

"Pearson 

Correlation"way Anova"   واختبار مقارنة

 ."Tukey"لمعرفة مصادر الفروق تم استخدام اختبار والمتوسطات 
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