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أررٌ أنا معدٌة ىذه الرٌسالة بأنٌيا ردمت إلى جامعة القدس؛ لنيؿ درجة الماجستير كأنٌيا نتيجة أبحاثع 
الخاصٌة، باستثناء ما تمٌت الإشارة إليو حيثما كرد، كأفٌ ىذه الدٌراسة، أك أمٌ جزء منيا، لـ يقدٌـ لنيؿ 

 . درجة عميا فع أمٌ جامعة أك معيد آخر
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 :التٌكريع
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 ‌ب
 

 الشّكر والتّقدير
 .الحمد لله كالشٌكر لله مف ربؿ كمف بعد، حمدنا كثيرنا مباركنا فيو

مف لا -: "صمى الله عميو كسمـ–كبعد أف مفٌ الله عمعٌ بإنجاز ىذه الدٌراسة كانطلبرنا مف ركؿ الرسكؿ 
أتقدـ بجزيؿ الشٌكر كالامتناف إلى إدارة جامعة القدس، كعمادة الدٌراسات " يشكر النٌاس لا يشكر الله 

 .العميا، ككمٌيٌة العمكـ التٌربكيٌة، عمى إتاحتيفٌ لع الالتحاؽ ببرنامج الماجستير كاعتماد تخرٌجع فيو

  كأتقدٌـ بجزيؿ الشٌكر كالعرفاف إلى أستاذم الفاضؿ الدكتكر إياد الحلبؽ، الذم أعاف بصبره كتكجيياتو 
التٌربكيٌة كسعة صدره، كتشجيعو المحفزٌ؛ عمى أف أتناكؿ الرعاية الأبكيٌة بمفيكميا الشامؿ، كمكضكعيا 

كأسدم خالص التٌحية كالتقٌدير إلى أساتذتع الكراـ فع جامعة القدس الٌذيف عمٌمكنع مخمصيف . القيٌـ
كأشكر كؿى مف ردٌـ إلعٌ مساعدة أك نصيحة كدعمنع بالدٌعاء كأعاننع عمى إنجاز ميمٌتع . صادريف

 .العمميٌة ىذه

ثرائيا  كما أشكر أعضاء لجنة المنارشة الأفاضؿ، عمى تفضٌميـ بمراجعة ىذه الرٌسالة، كمنارشتيا، كا 
بملبحظاتيـ السٌديدة كآرائيـ البنٌاءة التع سيككف ليا الأثر الكاضح فع مسارىا،فميـ التقدير كمٌو كالعرفاف 

 .كمٌو

كلا يفكتنع أف أتقدـ بالشٌكر الكافر كعظيـ الامتناف إلى زكجع العزيز الدكتكر زيف العابديف العكاكدة، 
كلف أنسى .رفيؽ دربع، كمحفٌزم عمى الدٌراسة كالبحث العممعٌ، الذم كاف لع نعـ السٌند كنعـ العضد

كالدتع الحبيبة سمكل المحتسب بيذا الشٌكر، الأٌـ الحنكنكالصٌديقة المحفٌزة، التع غرست فعٌ التٌحدم 
كأخصى .كحبٌ الإتقاف، كما زالت تدعمنع كتدفعنع إلى مزيد مف الآماؿ كالأمنيٌات فع مسيرتع العمميٌة

ا أختع العزيزة سارة الحاضرة بمتابعتيا كاىتماميا، الغائبة فع غربتيا البعيدة التع كانت  بالشٌكر أيضن
ككذلؾ أشكر أختع العزيزة سماح التع .. تدعمنع بالرٌأم كالنٌصيحة، كتعيننع بحديثيا المؤثر كالثٌرمٌ 

 .كانت مؤازرة لع فع كؿٌ حيف، كالشكر الجزيؿ لمغالع أخع كعضدم كسندم الدائـ عزالديف الحمكرم

كليس بفائتع شكر بناتع العزيزات خزامى كجماف كنمير ككلدمٌ البراء كحبيب الله ميجة فؤادم الذيف 
كانكا دائمنا معع يتابعكف ما أركـ بو، كيقكمكف عنعٌ ببعض الجيد، فتحمٌمكا معع الكثير فع ىذا الدٌرب، 

 .بارؾ الله فييـ كجعميـ صالحيف مصمحيف

ليكـ جميعنا أركؿ كما أكصانع خير خمؽ الله نبيٌع كرسكلع الحبيب محمد  -: صمى الله عميو كسمـ–  كا 
 .جزاكـ الله خيران 
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 الممخص
الدٌراسة إلى الكشؼ عف الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف فع فترة ىذه ىدفت 

 ،د أسرتوا كعدد أفر، كمستكل دخمو، كمستكل تعميمو،عمر الأبمدل تأثير المراىقة المتأخرة، كبياف 
كمكاف سكنو، عمى رعايتو لأبنائو مف كجية نظره ككجية نظر أبنائو الذككر كالإناث، كالتٌرتيب الكلادمٌ 

 عمى عيٌنتيف متاحتيف الأكلى مف تيادراسالباحثة للئجابة عف أسئمة الدٌراسة كفرضيٌاتياطبٌقت ك.ليـ
  محافظة الخميؿفعمراىقنا كمراىقة  (387)عيٌنة مف المراىقيف بمغت ا،كالثاٌنية أبن  (284) بمغت الآباء

كاعتمدت . مف صدريما كثباتيمات كتحقؽ،ف لمرٌعاية الأبكيٌةمأعدت الباحثة استبانتك.2021فع عاـ 
باستخداـ برنامج التٌحميؿ  الإحصائيٌة البياناتالباحثة المنيج الكصفعٌ الكمٌعٌ فع إجراء دراستيا،كحمٌمت 

 اتفٌاؽ الآباء كأبنائيـ المراىقيف عمى أفٌ أساليب الرٌعاية الأبكيٌة أظيرت النٌتائجك.SPSSالإحصائعٌ 
ا تمثٌمت فع الجانب المادمٌ، كالمنحى السمبعٌ كفع بيعٍدي التفٌررة، كفع بعد التٌدليؿ كأظيرت . الأكثر شيكعن

النٌتائج اختلبفيـ فع بيعد الاندماج الإيجابعٌ مف كجية نظر الآباء الذم جاء فع المرتبة الأكلى، كجاء 
ا كفع المقابؿ جاء التقٌبؿ فع المرتبة الأكلى . التقٌبؿ فع المرتبة الأخيرة مف كجية نظر الآباء أيضن

كما . بالنٌسبة لكجية نظر المراىقيف كالمراىقات، كجاء الاندماج الإيجابعٌ عندىـ فع المرتبة الأخيرة
جكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء فع ك عدـ أظيرت النتائج

الجنس للؤبناء،كمستكل التٌعميـ للؤب، كدخؿ الأسرة، كعمر الأب، كمكاف السٌكف، كالتٌرتيب )متغيٌر
 أمٌا نتائج الدٌراسة بالنٌسبة .(عدد الأبناء)ؾ فركؽ فع الرٌعايٌة الأبكيٌة لمتغيٌر ؿ ككاف ىنا.(الكلادمٌ للؤبناء

ؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية لمتغيرات الدٌراسة ؿىنافكاف لكجية نظر الأبناء المراىقيف كالمراىقات 
، كالجنس لصالح الإناث، ( شيكلبن 2500-1500)فع مستكل الدٌخؿ لصالح مجمكعة : الآتية

كجد ت كلا .(الأكؿالابف )، كالتٌرتيب الكلادمٌ لصالح مجمكعة (عامنا50-41)كعمرالأب لصالح مجمكعة 
كخرجت الدٌراسة . (مستكل تعميـ الأب، كعدد الأخكة، كمكاف السٌكف) فع الرٌعاية الأبكيٌة لمتغيٌر فركؽ

 فع الكسط الاجتماععٌ ضركرة نشر ثقافة الرٌعاية الأبكيٌة بمفيكميا الكاسع: بتكصيات أىمٌيا
 .الفمسطينعٌ 
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Parental Care from the Fathers' and their Adolescent Children's 

Viewpoints in Hebron Governorate 
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Abstract 
This study aims at revealing the reality of parental care from the viewpoint of the fathers 

and their late adolescent children, in addition to indicating the extent to which the father’s 

age, education level, income level, number of family members, job, and place of residence 

may influence his care of his adolescent children, including males and females, from his 

and their viewpoints, taking into consideration their birth order. In order to answer the 

questions and hypotheses of the study, the researcher conducted her research on two 

sample groups. The first of which included 284 fathers, and the second included 387 male 

and female adolescents all from Hebron governorate in the year 2021. The researcher 

prepared two questionnaires for parental care and verified their validity and reliability. She 

also adopted the quantitative descriptive approach in conducting her study and analyzed 

the statistical data using the SPSS statistical analysis program. The results have shown the 

agreement of the fathers and their adolescent children upon the most common parental care 

methods including the materialistic aspect, the negative approach, the dimension of 

separation, and the dimension of pampering. On the other hand, the results highlighted the 

difference between both groups in the positive integration dimension which came in the 

first place for the fathers, while acceptance came in the last place. As for the male and 

female adolescents, however, acceptance ranked first, contrary to the fathers, and their 

positive integration ranked last. The results have also revealed that there were no 

statistically significant differences in parental care from the parents' viewpoints in the 

variables: gender of the children, the father's education level, family income, the father's 

age, place of residence, and the children's birth order. Meanwhile, there were differences in 

parental care for the two variables: the type of job and the number of children. As for the 

results concerning the adolescents' viewpoints, there were statistically significant 

differences for the following study variables: the level of income for the group earning 

1500-2500 shekels, gender in favor of females, father's age for the group aging 41-50 years 

old, the type of father's job in favor of the government or private employee, and the birth 

order in favor of the last son group. However, other variables in parental care, such as 

father's education level, number of siblings, and place of residence did not show a 

difference. The study has come out with several recommendations, the most important of 

which is the necessity of spreading the culture of parental care in its broadest sense in the 

Palestinian social community. 
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 الفصل الأول

____________________________________________________________ 
 :خمفيّة الدّراسة وأىميّتيا

 دّمة المق1.1
تمثٌؿ المراىقة العمر الفاصؿ بيف الطٌفكلة كالرٌشد، كتقع ضمف الفترات الحرجة التع يعيشيا الفرد نظرنا 
لما تشيده مف تغيٌرات تطرأ عمى جميع جكانبو النٌفسيٌة كالعقميٌة كالجسميٌة كالاجتماعيٌة، كما تعدٌ مرحمة 

اميمٌة مف مراحؿ النٌمك كالتٌطكر؛ فيع  مرحمة الاستعداد كالتأٌىيؿ لمكصكؿ بالفرد إلى النٌضج أيضن
، فع جميع المظاىر النٌمائيٌة، كما تتميٌز عمميٌة النٌمكٌ فع ىذه المرحمة بالتٌسارع يفكالرٌشد المتكامؿ

الكبير مقارنة مع مرحمة الطٌفكلة التع تسبقيا كمرحمة الرٌشد كالرٌجكلة التع تمييا،كتعدٌ مف أخطر 
مكمف الخطر ،كيعدٌ المراحؿ التع يمرٌ بيا الإنساف ضمف أطكاره المختمفة التع تتٌسـ بالتٌجدد المستمرٌ 

.  ما يتعرٌض لو الفرد مف تحكلات متعدٌدة رد تؤثر فع تككنيو النٌفسعٌ كالفكرمٌ، سمبنا أك إيجابنا؛فييا

مظاىر المراىقة تفاكتنا كبيرنا، تبعنا لمجنس، كالبيئات المختمفة، كبنية الأجساـ كالأمزجة "كتتفاكت 
 (.54: 2001الشناكم كآخركف،)"ككمما كانت الطٌفكلة سعيدة كمٌما كانت المراىقة سعيدة. النٌفسيٌة

 "الرٌعاية" أفٌ التٌربية( "2000 )كجاء فع دراسة أجرتيا المنظٌمة الإسلبميٌة لمتٌربية كالعمكـ كالثقٌافة
الكالديٌة مف المصطمحات المستحدثة فع عمكـ التٌربية، كىع عبارة عف ممارسات تربكيٌة تحكميا 

مرجعيٌة سيككلكجيٌة تتحدٌد فع النٌظريٌة التع يحمميا الكالداف عف سيككلكجية المراىؽ، ىذه النٌظريٌة التع 
تتمثٌؿ مف جية فع مجمؿ التٌصكٌرات كالأفكار التع يككٌنيا الكالداف عف نمكٌ المراىؽ ككفاءتو كردراتو 

. "كاحتياجاتو كرغباتو، كمف جية أخرل تتجمٌى فع مختمؼ أفعاليما كممارساتيما التٌربكيٌة تجاىو

كعمى الرغـ مف ىذه الأىميٌة التٌربكيٌة كالنٌفسيٌة للؤسرة، فإفٌ الكثير مف الآباء كالأميات لا ييتمكف إلا 
 كالغذاء كالمٌباس كالصٌحٌة أكثر مف الاىتماـ بالجكانب الأخرل مراىقيفبتأميف متطمٌبات النٌمكٌ الماديٌة لؿ

. ؽ لمتٌكيٌؼ مع الحياة العامٌة المقبمةاهالتع يجب أف تؤىٌؿ المر
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ىماؿ تربية الأبناء  ـ العكارب عمى حبشكؿ عاـ كالمراىقيف بشكؿ خاص كا   دٌ جريمة يترتٌب عمييا أىكٍخى
 .(2010سبيتاف ككىداف،)"إىماؿي تربية البنيف جريمةه عادت عمى الآباء بالنٌكبات: ركؿ الشاعر

أفٌ مف أخطر الأدكار التع تتحمٌميا الأسرة مع أبنائيا، دكرىا فع مرحمة المراىقة  (2015)كبيٌف مناصرة
التع يمرٌ بيا الفتى أك الفتاة، كالحاجات الأساسية التع تتطمٌبيا ىذه المراحؿ التع تعدٌ مف أخطر 

مراحؿ العمر عند الإنساف، كيتحدٌد بعدىا مصيره الاجتماععٌ كالثقافعٌ، مف خلبؿ تكامؿ شخصيٌتو 
. كنضجيا أك تفكٌكيا كانحراؼ سمككو

كبيٌنت الدٌراسات أفٌ استخداـ الأساليب السٌمبيٌة أك الخاطئة مف الكالديف أك أحدىما فع تربية الأبناء رد 
النٌفسيٌة الصٌدميٌة، " المتلبزمات"تؤدٌم إلى مجمكعة مف الآثار المؤثٌرة فع شخصيٌة المراىؽ، كالتنٌازات 

نكح، كالحالة المزاجيٌة،  كالعدكاف، كالتٌعصٌب، كالتٌطرؼ، كالضٌغكط النٌفسيٌة، كالفكبيا المدرسيٌة، كالجي
؛ 2020أكشيخ،)كاضطراب المسمؾ، كالاكتئاب كما جاء فع

؛كأبكمرؽ 2014؛كابف كسعد،2014؛آيت حبكش،2017؛كبراخميو،2018؛كالجمعاف،2018الجبرينع،
 (.2000؛ بركات، 2007؛ كأبكليمو،2012كأبكعقيؿ،

ككذلؾ أثبتت الدٌراسات أفٌ استخداـ الأساليب الإيجابيٌة مف أحدىما أك كمييما فع المعاممة رد تؤدم 
إلى النٌمكٌ الإيجابعٌ فع شخصية المراىؽ، كالصٌلببة النٌفسيٌة، كالدٌافعيٌة للئنجاز، كفاعميٌة الذٌات، 

إبراىيـ، )كالسٌمكؾ الإيجابعٌ، كالأمف النٌفسعٌ، كالذٌكاء كالتٌحصيؿ، كتقدير الذٌات كما جاء فع 
بريعيـ،2013؛كبكير،2018؛ بكحنو،2018؛كحجاجع،2019 ؛كأبك 2008؛كالدكيؾ،2011؛كا 
 (.1998الخير،

رع عمى عاتؽ الأٌـ، بناءتكرد جرل العرؼ عمى أفٌ القدٍر الأكبر مف ميمٌة إشباع الحاجات النٌفسيٌة للؤ
 ميمٌة الأبناءفٌ تنشئة إكلكفٌ أصكؿ التنٌشئة النٌفسيٌة السٌميمة تقتضع بأف يككف للؤب دكره؛ حيث 

دكر فييا، كيختمؼ دكر كؿٌ منيما كمًّا ككيفنا كفقنا ،لكمٌمنيما كمسؤكليٌة مزدكًجة لكؿٌ مف الأب كالأـ
فالأب كالأـ . (90 :2015مناصرة، ) كلظركؼ الحياة لكؿٌ منياالأبناءلمرحمة النٌمكٌ التع يمرٌ بيا 

رطبا مرحمة التنٌشئة النٌفسيٌة للؤبناء لا يمكف ذكر أحدىما دكف الآخر، فكلبىما مكمٌؿ لدائرة سيككلكجيٌة 
 ( .261 :2015التركيت،  )كاحدة تؤثر عمى الصٌحٌة النٌفسيٌة لمنٌشء

ذا كانت الدٌراسات المتعمقة بالأبكٌة لا تقؿٌ عف تمؾ المتعمٌقة بالأمكمة حيث يتركٌز اىتماـ أغمب  كا 
عمى دكر الأـ، إذ يقتصر دكر -الباحثيف، معتبريف سمكؾ الكالديف يعنى بالدٌرجة الأكلى سمكؾ الأـ
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الأب فع الأغمب، عمى دعـ الأـ كتعزيز علبرتيا بالأبناء، فإفٌ الضٌغكط الاجتماعيٌة ككثرة الأعباء 
ا بالأبناء كاعتناءن بيـ، كتتطمٌب منيـ مشاركة الأٌـ  الحياتيٌة اليكميٌة تدفع الآباء لكع يككنكا أكثر اىتمامن

كىذا ما شجع الباحثيف كالباحثات عمى الشٌركع . فع الاىتماـ كالاندماج بشؤكف الأبناء المختمفة
بالدٌراسات التع تتناكؿ علبرة الأب بالأبناء كعلبرة الأبناء بالأب كدكره فع تنمية شخصيتيـ لمقياـ 

 (.2005عبد الرازؽ، )بدكرىـ الفاعؿ فع الحياة

: مشكمة الدّراسة 2.1
كجكد الأب كحضكره الجسدمٌ كالنٌفسعٌ مع أبنائو داخؿ الأسرة يجنبيـ الكثير مف الصٌعكبات 

كالمشكلبت السٌمككيٌة، كما أفٌ لو دكرنا أساسيًّا فع تقكية الأكاصر الأسريٌة، عمى الرٌغـ مف أفٌ الأٌـ تقكـ 
بدكرىا فع حياة أبنائيا كما ىك معكٌؿ عمييا كمطمكب منيا، إلا أفٌ ىناؾ منعطفات حادٌة كأزمات 
تحدث لدل الأبناء فع مراحؿ نمكٌىـ المختمفة كخاصة فع مرحمة المراىقة، حيث أفٌ ىذه المرحمة 

تحتاج إلى بناء منظكمة ريميٌة كتحديد إطار مرجععٌ أساسعٌ يستمده الابف المراىؽ مف خلبؿ النٌمكذج 
الكالدمٌ المكجكد داخؿ الأسرة، فإفٌ غاب الأب أك تغافؿ عف دكره أك رصٌر فيو أك كانت تربيتو لأبنائو 
ى سمبيًّا كنمطنا خاطئنا فيؤثر عمى شخصيٌاتيـ كفاعميٌتيـ كتكيٌفيـ مع مجتمعيـ،  كرعايتو ليـ تأخذ منحن

كرد يتحمٌؿ الأب أدبيًّا مسؤكلية الأبناء أماـ المجتمع، كلكفٌ ممارساتو الكارعيٌة رد تشير إلى غير ذلؾ، ؼ
 كالمجالس المختمفة لفت نظر الباحثة مف خلبؿ حديث الأميات كمديرم المدارس كالمشرفيف التربكييف

ككارع الحاؿ فع المجتمع، حيث تضجٌ الشٌككل عف تخمٌع الأب عف مسؤكليٌاتو كأدكاره المختمفة لمدٌرجة 
التع رد لا يعرؼ فييا إلا القميؿ عف ابنو كمحيطو كشؤكنو، فلب يعمـ فع أمٌ مرحمة دراسيٌة ابنو، كلا 

أمكره الدٌراسيٌة كلا يعرؼ مف ىـ  أصدراؤه، أك ميكلو كاىتماماتو، كلا آمالو كأحلبمو، كيقتصر دكره فع 
أنٌو مصدر مادمٌ يفع بمتطمٌبات الأسرة كحاجات الابف المادٌيٌة فقط، كأحياننا نجده إلى جانب ذلؾ رمزنا 

ف غاب، كرد استعرضت دراسة رريؽ مجمكعة مف الدٌراسات التع  (2019)لمسٌمطة القكيٌة المسيطرة كا 
( 2005)تناكلت غياب الأب جزئيًّا أك نفسيًّا أك كميًّا كعلبرتو بالصٌحٌة النٌفسيٌة لممراىقيف، كأشارت شندم

إلى إحصائيٌة فع إحدل الدٌكؿ العربيٌة تقكؿ إفٌ متكسٌط جمكس ربٌ الأسرة مع أبنائو لا يتعدٌل خمس 
عطائو  (2015)درائؽ يكميًّا، كما أكٌدت الباحثة التركيت  عمى أفٌ رمٌة مف البحكث التع تناكلت الأب كا 

أفٌ مف سكء المعاممة الكالديٌة كجكد الأٌـ  (2008)حجـ ما لدكر الأٌـ مف أىميٌة، كجاء فع دراسة الدكيؾ
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 فمف ىنا جاءت ىذه الدٌراسة كمشكمتيا لتتناكؿككالد كحيد للببف، ككذلؾ اضطراب علبرة الابف بكالده؛ 
. الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف فع محافظة الخميؿ

أسئمة الدراسة  3.1
: ييفتالدٌراسة الإجابة عف السٌؤاليف الرٌئيسيف الآتيدؼ ىذه 

لرٌعاية الأبكيٌة لأبنائيـ؟ تجاه اما كجية نظر الآباء -

لرٌعاية الأبكيٌة؟ تجاه اما كجية نظر الأبناء المراىقيف -

: يةت الفرعيٌة الآالأسئمةف ىذيف السٌؤاليف عكيتفرٌع 

 :السّؤال الأوّل 

أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة  ) مف حيث أساليب الرٌعاية الأبكيٌةىعما ‌- أ
  كما يدركيا الآباء مف عيٌنة الدٌراسة؟(كالسمبيٌة،كأبعادىا المختمفة

أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة،  ) أساليب الرٌعاية الأبكيٌة مف حيثىعما ‌- ب
ف مف عيٌنة الدٌراسة؟ ككما يدركيا الأبناء المراىؽ(كأبعادىا المختمفة

 : السّؤال الثاني
 آباء المراىقينبيف متكسطاتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع عيٌنة الدٌراسة مف تي ىؿ : أكلان 

الجنس، مستكل تعميـ الأب، مستكل دخؿ الأسرة، عمر الأب، )رمتغعٌ إلى الرٌعاية الأبكيٌةتعزل 
 ؟(عددالأبناء، التٌرتيب الكلادمٌ لابنو المراىؽ، مكاف السٌكف

 لأبناء المراىقينبيف متكسطاتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع عيٌنة الدٌراسة مف اتىؿ :ثانينا
الجنس، مستكل تعميـ الأب، مستكل دخؿ الأسرة، عمر )متغيٌر إلى الرٌعاية الأبكية تعزل 

؟ (لمراىؽ، مكاف السٌكفللببف ا، التٌرتيب الكلادمٌ خكةالأب، عدد الأ

: فرضيّات الدّراسة 4.1
بيف متكسطات    (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكلإ تكجد فركؽ ذات دلالة  لا:الفرضيّة الأولى -

 .(ذكر، أنثى)  المراىؽتعزل لمتغير جنس الأبكية لدل الآباء الرعاية
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بيف متكسطات (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكلإلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة الثاّنية -
أرؿ مف ثانكم، ثانكم، دبمكـ، )متغيٌر مستكل تعميـ الأب إلى تعزل  الأبكية لدل  الآباء الرعاية

 .(جامعع، دراسات عميا
بيف متكسطات (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكلإلا تكجد فركؽ ذات دلالة : الفرضيّة الثاّلثة -

شيكؿ، 2500-1500)متغيٌر مستكل دخؿ العائمة إلى الآباء تعزل  الأبكية لدل الرعاية
. (فأكثر-4500شيكؿ، 4500-3200شيكؿ، 2500-3500

بيف متكسطات (α≤0.05)حصائيٌة عند مستكلإلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة الراّبعة -
 60-51 عامنا، 50-41عامان، 40-30)متغيٌر العمرإلى الآباء تعزل  الأبكية لدل الرعاية
 .(فما فكؽ- 61عامنا، 

بيف متكسطات (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضية الخامسة -
 .(6، أكثر مف 6-5، 4-3، 2-1)متغيٌر عدد الأبناء إلى الآباء تعزل  الأبكية لدل الرعاية

بيف متكسطات (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكلإلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة السّادسة -
الأكٌؿ، المتكسٌط ، )متغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ لابنو المراىؽ إلى  تعزل  الأبكية لدىالآباءالرعاية
 .(الأخير

بيف متكسطات (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة السّابعة -
 .(مدينة، ررية، مخيـ)متغيٌر السٌكف إلى  الآباء تعزل  الأبكية لدلالرعاية

بيف متكسطات    (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكلإ تكجد فركؽ ذات دلالة  لا:الفرضيّة الثاّمنة -
 .(ذكر، أنثى)  المراىؽتعزل لمتغير جنس الأبكية لدل الأبناء المراىقيفالرعاية

بيف متكسطات (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة:الفرضيّة التاّسعة -
أرؿ مف ثانكم، ثانكم، )متغيٌر مستكل تعميـ الأب إلى  تعزل  الأبكية لدىالأبناء المراىقيفالرعاية

، جامعع، دراسات عميا  .(دبمكـ

بيف متكسطات  (α≤0.05)حصائيٌة عند مستكلإلا تكجد فركؽ ذات دلالة :  الفرضيّة العاشرة -
-1500)متغيٌر مستكل دخؿ العائمة إلى  تعزل بناء المراىقيفالأ الأبكية لدل الرعاية
 .(فأكثر-4500شيكؿ، 4500-3200شيكؿ، 3500-2500شيكؿ، 2500
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بيف α≤ 0.05حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة الحادية عشرة -
 50-41عامان، 40-30 ) الأبمتغيٌر عمرإلى  تعزل بناء الأ الأبكية لدلالرعايةمتكسطات 

 .(فما فكؽ- 61 عامان، 60-51عامان، 
بيف (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة الثاّنية عشرة -

-3، 2-1 )خكة كالأخكات تعزل لمتغير عدد الأ الأبكية لدل الأبناء المراىقيفالرعايةمتكسطات 
 .(6، أكثر مف 5-6، 4

 بيف متكسطات α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة :الفرضيّة الثاّلثة عشرة -
الأكٌؿ، المتكسٌط )لابف المراىؽ ؿمتغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ إلى الأبناء المراىقيف تعزل الأبكية لدل الرعاية

 .(، الأخير

بيف (α≤ 0.05)حصائيٌة عند مستكلإلا تكجد فركؽ ذات دلالة : الفرضيّة الراّبعة عشرة -
 .(مدينة، ررية، مخيـ)السٌكف متغيٌر إلى  تعزل  الأبكية لدل الأبناء المراىقيفالرعايةمتكسطات 

: أىداف الدّراسة 5.1
أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة،  ) إلى الكشؼ عنالرعاية الأبكيٌة مف حيثدٌراسةاؿىذه ىدؼ ت

مف كجية نظر الآباء كمف كجية نظر أبنائيـ المراىقيف بحيث يسمط الضٌكء عمى ( كأبعادىا المختمفة
كبياف ما إذا كاف لعمر الأب كمستكل ثقافتو كمستكل دخمو، كعدٌد أىميٌة ىذا الدٌكر الذم بات منسيًّا، 

أفراد أسرتو، كمكاف سكنو، أثر عمى رعايتو لأبنائو مف كجية نظره ككجية نظر أبنائو الذٌككر كالإناث، 
 .كالتٌرتيب الكلادمٌ ليـ

 

 

: أىميّة الدّراسة 6.1
 :تنبثؽ أىميٌة ىذه الدٌراسة مف الجكانب الآتية

 : الأىمية النظرية1.6.1
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أىميٌة الدٌكر الذم يمعبو الآباء فع الحاجات النٌفسيٌة كالتٌربكيٌة كالاجتماعيٌة كالانفعاليٌة للؤبناء كما . 1
 .أكدٌت عميو الكثير مف الدٌراسات

ا-تتأتٌى أىميٌتيا. 2 مف بحثيا فترة المراىقة التع تعدٌ مف الفترات الحرجة التع يمرٌ بيا الطٌفؿ -أيضن
نتيجة التٌغيرات الحاصمة فع جكانب شخصيتو المتعدٌدة، فرعاية الأب السٌكيٌة كالإيجابيٌة لطفمو فع ىذه 

 .المرحمة مف الممكف أف تجنبو الضٌياع كالاضطراب كتساعده عمى تخطٌييا بأماف
تتناكؿ مفيكـ الرٌعاية الأبكيٌة - فع حدكد عمـ الباحثة-تعدٌ الدٌراسة الحاليٌة أكٌؿ دراسة محميٌة . 3

مع رمٌة الدٌراسات العربيٌة التع أكلت ىذا الجانب جزءنا مف اىتماميا . بخصكصيٌة الأب كمف كجية نظره
 .بالمقارنة مع الدٌراسات التع بحثت دكر الكالديف معنا أك الأٌـ فقط

 : الأىمية التطبيقية2.6.1
تساعد الآباء كالمربٌيف كالميتميف بقضايا التٌربية الكالديٌة كبرامج التٌدريب عمييا فع كضع حمكؿ كارعيٌة؛ 

لزيادة فعالية البرامج التدريبيٌة مف خلبؿ إلقاء الضٌكء عمى نتائجيا كجكانبيا المختمفة، مما يسيـ فع 
 .تعزيز السمكؾ الإيجابع لدل المراىقيف كالمراىقات

: سةامحدّدات الدّر 7.1
. محافظة الخميؿ: محدد مكانع

 ـ2021 فع الفصؿ الدٌراسع الثانع مف عاـ:محدد زمانع

. فع محافظة الخميؿ (المرحمة المتأخرة )الآباء كأبنائيـ المراىقيف: محدد بشرم

. المفاىيـ كالمصطمحات الكاردة فع الدٌراسة: محدد مفاىيمع

جراءاتيا التع رامت  بيا الباحثة: محدد إجرائع  . تقتصر عمى أدكات الدراسة كا 

 

: مصطمحات الدّراسة 8.1
: الرّعاية الأبويّة
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ىع شكؿ المسئكليٌة المنكطة بالأب لتحقيؽ دكره عمى نحك جيٌد تجاه أبنائو، " (1999)عرٌفيا محمد
سكاء فع كجكد الأٌـ أك فع غيابيا، مع ردرتو عمى التٌدخؿ فع الكرت المناسب، كبقدر مف المركنة، فع 

فع مقابؿ الاتٌكاليٌة " المسؤكلية الكاممة"مكاجية المكارؼ المختمفة، كىع درجة عمى متٌصؿ طرفيو 
بأنٌيا درجة الدٌؼء كالعاطفة التع يكلييا الأب  (2013)، كعرٌفيا الشٌماس كحمدم"كالتٌخمٌع عف الدٌكر

طفمو، كتتضمٌف مدل تشبٌعو الكدكد كالمٌطيؼ لو كالعلبرة الدٌافئة التع تجمعيما معنا كانغماسو فع حياة 
الطٌفؿ كمشاركتو إيٌاىا، إذنا ىع الممارسات السٌمككيٌة التع تصدر عف الأب فع تعاممو مع طفمو كينتج 

 . عنيا ربكؿه أك رفضه للؤب مف جانب الطٌفؿ

جابة أبنائو المراىقيف: التّعريّف الإجرائيّ  مرحمة )بالدٌرجة التع يحصؿ عمييما الأب مف خلبؿ إجابتو كا 
 . عمى استبانتع  الرٌعاية الأبكيٌة مف إعداد الباحثة (المراىقة المتأخٌرة

 :المراىقة

تقريبنا، (13)ىع مرحمة النٌمكٌ التع تبدأ مف سفٌ البمكغ أم مف سفٌ الثاٌلثة عشرة"(1993)عرٌفيا العيسكم
كتنتيع فع سفٌ النٌضج أم حكالع الثاٌمنة عشرة أك العشريف مف العمر، كىع سفٌ النٌضكج العقمعٌ 

كالانفعالعٌ كالاجتماععٌ، كتصؿ إلييا الفتاة ربؿ الفتى بنحك عاميف، كىع أكسع كأكثر شمكلان مف البمكغ 
 ".الجنسعٌ؛ لأنٌيا تتناكؿ كؿٌ جكانب شخصيٌة المراىؽ

ثانع )عامان كالتع تمثميا الدراسة الثانكية 22-18بأنٌيا المرحمة العمريٌة الممتدٌة بيف :والتّعريف الإجرائيّ 
 .سنكات المرحمة الجامعيٌة (ثانكمٌ 
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الفصل الثاّني 
_____________________________________________________________ 

: الإطار النظريّ والدّراسات السّابقة
 

الإطار النٌظرمٌ بما يمثٌمو مف خمفيٌة عمميٌة لمدٌراسة : يتضمٌف ىذا الفصؿ جانبيف أساسيٌيف، أكٌليما
التٌكطئة لمرٌعاية الكالديٌة، الأب كدكره فييا، الاىتماـ برعاية الأبناء : الحاليٌة كيتناكؿ ثلبثة أمكر أساسيٌة

كيشمؿ ثلبثة محاكر؛ : الدٌراسات السٌابقة بمكضكع الدٌراسة: فع مرحمة المراىقة المتأخرة، كثانييما
الدٌراسات التع اىتمٌت بالأب، كالدراسات التع تناكلت الرعاية الكالديٌة فع مرحمة المراىقة، كأخيرنا 

. الدٌراسات التع اىتمٌت بالرعاية الكالديٌة فع مرحمة المراىقة المتأخرة بشكؿ خاص

: الإطار النّظريّ 2.1

: Socializationالتّنشئة الاجتماعيّة1.1.2
ذات مراحؿ كديناميكيٌة كمستمرٌة كمتفاعمة كمكجٌية كتعدٌ التنٌشئة الاجتماعيٌة عمميٌة تربكيٌة معقٌدة 

 تبدأ مف الأسرة،  عديدةمتعدٌدة، لكؿٌ منيا خصائص تميٌزىا كشركط لابدٌ مف استيفائيا، تتكلٌاىا جيات
كلا تنتيع بالمجتمع المحمع، بؿ تتعدٌاه لتشمؿ المعطيات الإرميميٌة كالدٌكليٌة، ىدفيا الأسمى السٌمكؾ 

ٌـ لممجتمع الذم يعيش فيو عف طريؽ إدخاؿ التٌراث الثقٌافعٌ فع  السكمٌ للؤبناء، فع الإطار الثقٌافعٌ العا
ىا مؿإتكريثو إيٌاه مف خلبؿ تعميمو كتمقينو لغة الجماعة التع ينتمع تتعاىدبتككينو، كتطبيعو بو، ك

كسابو عاداتيا كمعاييرىا كريميا كالرٌضا بأحكاميا، كتدريبو عمى طريقة التفٌكير السٌائدة، كغرس  كا 
متكازنة  ك لشخصيٌة متكاممةامعتقداتو فع نفسو منذ طفكلتو بحيث يصبح أحد مككنات شخصيٌتو، سععن 

نـ امتكيٌفة، كرغـ ذلؾ فإفٌ ىذه العمميٌة لا تجعمو متطابؽن ك  مع الأفراد الذيف يتٌصؿ بيـ كيتعامؿ ا تما
التع تجعمو إلى حدٌ ما مختمفة ىع معيـ، فيع تخضع لطبيعة شخصيٌتو مف استعداد كردرات كذكاء، ك

(. 2013القاسمع،)عف الآخريف
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كتضطمع الأسرة بالدٌكر الأكٌؿ كالأىٌـ فع مجاؿ التنٌشئة الاجتماعيٌة، فيكلع العمماء كالباحثكف عناية 
؛ لما ليا مف تأثير حيكمٌ فع البناء الأساسعٌ لشخصيٌة الأبناء (2013ىمشرم، )خاصٌة كما يرل

السٌكيٌة منذ لحظة كلادتيـ، كفع جميع مراحؿ حياتيـ، فيع تقكـ بكظائؼ مختمفة كميمٌة فع ىذه 
 الأطفاؿ، ككرايتيـ كرعايتيـ فع فترة الطٌفكلة الطٌكيمة التع جاب فميا كظيفة بيكلكجيٌة لإف؛التنٌشئة

تتٌصؼ بالعجز كالاعتماد عمى الغير، كما ليا كظيفة اجتماعيٌة تسعى مف خلبليا إلى تنمية الطٌفؿ 
 فتزكٌد الطٌفؿ عف طريؽ التفٌاعؿ العائمعٌ فع داخميا ميارات كأساليب السٌمكؾ ا، سكمًّ ا اجتماععًّ انمكًّ 

، منا كسمعيًّا صحا نفسعًّ االاجتماععٌ المتكيٌؼ فع عالمو، كليا كظيفة نفسيٌة تعمؿ عمى تنمية الطٌفؿ نمكًّ 
شباع حاجاتو كدكافعو الأساسيٌة بما يساعده عمى التٌكيٌؼ مع بيئتو، كما أفٌ ليا كظيفة ثقافية تيدؼ  كا 

معو ىذا لان كينتقؿ مف دكر إلى دكر حاـ. مف خلبليا إدماج الطٌفؿ فع الإطار الثقافعٌ العاـ لمجتمعو
الرٌصيد لييتدم بو فع مقابمة المكارؼ الجديدة التع تكاجيو فع سياؽ تفاعمو مع الآخريف فع الزماف 

كظيفة ارتصاديٌة ىدفيا تكفير الماؿ  (2001 )كرد أضاؼ الشناكم كآخركف. كالمكاف الذم يعيش فيو
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          الكافع كاللبزـ  لاستمرار حياة الأسرة بطريقة كريمة

: الوظائف النّفسيّة للؤسرة 2.1.2
لابد كلأىميٌة ىذه الكظائؼ فع تككيف شخصيٌة الأبناء كسمككيٌاتيـ، كارتباطيا المباشر بيذه الدٌراسة 

:  ما تتمثٌؿ بو ىذه الكظائؼ مف إشباع حاجات الابف النٌفسيٌة، كىعمنبياف

فالابف منذ نشأتو يحتاج إلى الأمف كالرٌعاية مف كالديو ككؿٌ : حاجة الابف إلى الأمف كالطٌمأنينة -1
 .الكبار مف حكلو، ممٌا يساعده عمى التٌكافؽ الشخصعٌ كالاجتماععٌ 

 بالمحبٌة مف المحيطيف بو، ككذلؾ اأف يحعإلى فمنذ نشأتو يحتاج : حاجة الابف إلى المحبة كالتقٌبؿ -2
ع زيادة نمكٌه تتمركز كـ. كرد يصرخ إذا ما ترككه، ىـبأف يحبٌ ىؤلاء الأفراد كيمتصؽ إلى يميؿ 

ذا ما فقد ذلؾ سيشعر أنٌو منبكذ كميمؿ كيزعزع . ىذه المحبٌة كتككٌف ما يسمٌى بالعاطفة ق رشعككا 
مكٌه الجسمعٌ كالعقمعٌ كالكجدانعٌ، كفع ردرتو عمى التٌكيٌؼ ف ممٌا سيككف لو تأثير معكٌؽ فع بالأمف،
 .كالتٌكافؽ

 ،ره إلى شعء مف التقٌدير كالاىتماـ ممٌف ىـ حكلوافيك يحتاجو منذ نعكمة أظؼ: الحاجة إلى التقدير -3
ر ليحظى بيذا التقٌدير، فيعمؿ كيجدٌ كينشط فع مجالات كثيرة ليحظى بالتقدير مكنجده يبذؿ الكث

ذا لـ تشبع حاج. الاجتماععٌ المطمكب حباطات إالتقٌدير كاىتماـ المحيطيف بو سيسبٌب لو بتو اكا 
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سمكؾ متطرٌؼ كالعدكاف العنيؼ، أك رد يدفعو إلى التٌعبير عف غضبو ب ممٌا ،كمضايقات كثيرة
 .  الخضكع التاٌـ

يحتاجو الابف إلى أف يشعر باحتراـ لذاتو كأنٌو جدير بالاحتراـ كأنٌو كؼء : الحاجة إلى احتراـ الذٌات -4
نـ   .لحصكؿ عمى المكانة المرمكرة التع تعزٌز ذاتو كتؤكد أىميٌتيااإلى اليحقٌؽ ذاتو فيسعى دائ

 ،ق فع بعض الأعماؿ التع يقكـ بيا ليقكده مف نجاح إلى نجاحإلعفيك بحاجة : الحاجة إلى النٌجاح -5
 .فلب شعء أنجح مف النٌجاح، ممٌا يقكده إلى الثقة بالنٌفس كالاعتداد بيا

 لا يعنع الإشباع المطمؽ ليذه الحاجات، بؿ يعنع ا كافعن اإفٌ المقصكد بإشباع حاجات الابف إشباعن 
التزاـ المركنة كالاعتداؿ فع فرض النٌظاـ عمى الابف كفع ممارسة أنكاع الضٌبط فع سمككو، كالبعد عف 

 لمرٌعاية الكالديٌة اؾ أساليب كأنماطن ؿالتٌطرٌؼ كالقسكة فع السٌمكؾ الكالدمٌ كمعاممتو، ممٌا يعنع أفٌ ىنا
 .(1985أبك الخير، )تيـإيجابيٌة كسمبيٌة فع تنشئة الأبناءكتربع

: الرّعاية الوالديّة بشكل عامّ والتّعريفات المرتبطة بيا 3.1.2
أساليب المعاممة الكالديٌة، أساليب : استخدـ مفيكـ الرٌعاية الكالديٌة تحت العديد مف المسمٌيات مثؿ

. التنٌشئة الاجتماعيٌة، الاتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة، التنٌشئة الكالديٌة، التربيٌة الكالديٌة، التٌربيٌة الأسريٌة
أفٌ ىذه المسمٌيات استخدمت بشكؿ مترادؼ لمدٌلالة عمى أساليب الرٌعاية الكالديٌة  (2008) يرل عمعك

 بيفالتع أكٌدت التٌشابو  (2018)كمف كجية نظر أخرل كردت فع دراسة الغامدم. أك المعاممة الكالديٌة
كترل الباحثة أفٌ ىذه . ىذه التٌعريفات، إلٌا أفٌ العلبرة بينيـ ىع علبرة الجزء بالكؿٌ أك الخاصٌ بالعا ٌـ

المصطمحات فع مضمكنيا تتشابو كيحمؿ كؿٌ مصطمح دلالة خاصٌة ينفرد بيا عف غيره، ستشير 
.  ما أمكنيا ذلؾفع مكضع استدعائياالباحثة إلييا 

: Parental Treatment methodsأساليب المعاممة الوالديّة 

ف مع أبنائيـ أثناء االمعاممة الكالديٌة ما ىع إلا تعبير عف أشكاؿ التٌعامؿ المختمفة التع يتبٌعيا الكالد
دراؾ الأبناء ليذه الأساليب كما يعنيو ليـ، إذ  نٌو العامؿ المحدد لما تككف إعمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌةػ، كا 

(. 2014الغدانع، )عميو الحالة النٌفسيٌة ليـ مف السٌكاء أك الاضطراب لدييـ

ىك كؿٌ سمكؾ أك ردٌة فعؿ تصدر مف الكالديف تجاه الابف؛ بقصد تعديؿ : "(2018)كرد عرفيا حجايجع
". أك تغيير ما ينتج عنو
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: Parenting Educationالتّربية الوالديّة 

ف عف نمكٌ الأبناء ككفاءاتيـ كردراتيـ كاحتياجاتيـ اأنٌيا التٌصكٌرات كالأفكار التع يككٌنيا الكالدبتعرٌؼ 
كرغباتيـ عبر علبرة تربكيٌة تجمٌعيـ، كمف ثىـ فيع تتجمٌى فع ممارسات محدٌدة عمى شكؿ مجمكعة 
أساليب كمعاملبت ينتيجيا الكالداف مع أبنائيـ فع مكارؼ مختمفة يكاجييا الأبناء داخؿ البيت أك 

(. 2016عبد الرحمف كآخركف، )خارجو

 فالتٌربية الكالديٌة؛ عبارة ع"، (2000 )كفع منظكر دراسة المنظمة الإسلبمية لمتٌربية كالعمكـ كالثقٌافة
ممارسة تربكيٌة تحكميا مرجعيٌة سيككلكجيٌة تتحدٌد فع النٌظريٌة التع يحمميا الكالداف عف سيككلكجيٌة 
الطٌفؿ، كالتع تتمثٌؿ مف جية فع مجمكع التٌصكٌرات كالأفكار التع يككٌنيا الكالداف عف نمكٌ الطٌفؿ 

ية لمكالديف كككفاءتو كردراتو كحاجاتو كرغباتو كردكد أفعالو كمف جية أخرل فع مختمؼ الأفعاؿ الترب
. "تجاه الطٌفؿ

 ما تختزؿ فع التٌربية الأسريٌة بحث يستعمؿ ىذاف اكجاء فع ىذه الدٌراسة أفٌ التٌربيٌة الكالديٌة كثيرن 
المفظاف بالتٌرادؼ، كىذا غير صحيح لأفٌ التٌربية الكالديٌة ما ىع إلا مككٌف أك متغيٌر أساس مف بيف 
المتغيٌرات الكثيرة المككٌنة لمتٌربيٌة الأسريٌة التع ىع صاحبة الدٌكر الرٌئيس فع عمميٌة تنشئة الطٌفؿ 

أمٌا التٌربية الكالديٌة فعادة ما تختصر فع تعامؿ الكالديف المباشر مع الطٌفؿ، كبالتٌحديد فع . كتربيتو
كبذلؾ فيع لا تشكٌؿ المرادؼ المطابؽ لمتٌربية . الممارسات التع تحدٌد فعميما التربكم إزاء الابف

. كىذا ما تراه الباحثة. الأسريٌة أك التنٌشئة الاجتماعيٌة أك الاتٌجاىات الكالديٌة

: Family Educationالتّربيّة الأسريّة 

نمط مف أنماط التربيٌة الأساسيٌة تقكـ بيا مؤسسات التٌعميـ، كىع " بأنٌيا (:2013)عرٌفيا أحمد كآخركف
ىا عمى النٌحك الذم ء لمقكاعد كالنٌظـ؛ كذلؾ لأفٌ كؿٌ أسرة تربٌع أبنااالأنماط خضكعى مف أرؿ نمط 

".  لما تعتقد أنٌو الطريقة المثمى فع التنٌشئةاترتضيو كترجكه ليـ مف مستقبؿ، ككفؽن 

كيتٌضح مف ىذا التٌعريؼ أفٌ التٌربية الأسريٌة ىع جزء مف مؤسٌسات التٌربية التع ىدفيا الأسمى الفرد 
المتكافؽ كالمتكيٌؼ بالطٌريقة الأمثؿ لممارسة دكره ككظيفتو فع جميع مكارؼ الحياة بما يتناسب مف ريـ 

فيع أعٌـ مف المعاممة الكالديٌة كأعٌـ مف . مجتمعو كعقيدتو كثقافتو بما يحافظ عمى كينكنتو كىكيٌتو
. التٌربية الكالديٌة، كجزء مف التنٌشئة الاجتماعيٌة
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: Parenting Trendsالاتّجاىات الوالديّة  

الاتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة ىع تنظيمات نفسيٌة يكتسبيا الكالداف مف خلبؿ خبارتيـ، كىع عمميٌات 
تتكسٌط بيف المثير كالاستجابة، كتحدٌد سمكؾ الكالديف بصكرة دائمة نحك الابف فع مختمؼ نكاحع الحياة 

 كمقاكمة لمتٌغيير، بؿ إنٌيا عميقة الجذكر إذا ما اكتسبيا الأبناء اتنااليكميٌة، كىع أكثر الاتٌجاىات ثب
(. 1983الطٌحاف،)خلبؿ أساليب التنٌشئة الاجتماعيٌةرنا مبؾ

نٌما  كىنا لابد مف تكضيح أفٌ مفيكـ الاتٌجاه فع عمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌة، لا يعنع الاتٌجاه النٌفسعٌ، كا 
فلبحع كخمفاكم، )الاتٌجاه كنمط فع ىذه العمميٌة، أمٌ الطٌريقة التع يتعامؿ بيا الأب كالأٌـ مع أبنائو فييا

2020 .)

أفٌ الاتٌجاىات الكالديٌة ىع عبارة عف استعداد العمميات الإدراكيٌة إلى كذىب بعض الباحثيف 
ة فع ذىف أحد الكالديف أك كلبىما لتعبٌر بتكالانفعاليٌة، كالعقميٌة كالعصبيٌة التع انتظمت بشكؿ بنية ثا

عف استجابتيـ المكجبة أك السٌالبة نحك المكارؼ التع يمرٌ بيا الأبناء، فيع ليست مترادفة مع أساليب 
(. 2018شيخ،  أك)المعاممة الكالديٌة فع التنٌشئة 

أفٌ العلبرة بيف الاتٌجاه كالسٌمكؾ رد تزايد حكليا التٌحفظ كالشٌؾ نتيجة لضعؼ إلى ( 1986حمد،ـ)كأشار
، كليس ا ثانكمًّ امحدٌدن -فع أفضؿ الظٌركؼ–ردرة الاتٌجاه عمى التنبٌؤ بالسٌمكؾ الدٌاؿ عميو، كرد يككف 

، لمسٌمكؾ الدٌاؿ عميو، كأفٌ ما يعبٌر عنو مف نيٌة كرصد كما يمثمو مف جكانب معرفيٌة كانفعاليٌة اأساسعًّ 
كدافعيٌة بالنٌسبة لمشٌخصيٌة لا يتطابؽ مع الفعؿ أك السٌمكؾ الملبحظ، كترل الباحثة أفٌ استخداـ 

 حيٌز كضعيافعفع العديد مف الدٌراسات كالبحكث كاتٌجاىات عقميٌة كنفسيٌة دكف " الاتجاىات" مصطمح
امنا استخديعدٌ التنٌفيذ عمى شكؿ أداء سمككعٌ يقكـ بو أحد الكالديف أثناء المعاممة المباشرة مع الأبناء، 

 أك ا أك أسمكبن ا لأنٌو لا يمكف للؤبناء إدراكيا بينما الأفضؿ استخداـ مصطمح الاتٌجاه نمطن ا؛خاططن 
.                                               طريقة، يقكـ بو أحد الكالديف فع المكارؼ المختمفة، بيف الأبناء كالآباء

: Family Upbringing Patternsأنماط التّنشئة الأسريّة 

أساليب التٌربيٌة التع تمارسيا الأسرة مف خلبؿ مكارؼ الحياة المختمفة "؛ بأنٌيا(2017)عرٌفيا الركاضية 
نـ ناءن بحؽٌ أبنائيا، بيدؼ تحقيؽ حاجات ىؤلاء الأبناء كبناء شخصيٌاتيـ ب ، بحيث ا كمتكازفن ا سمي
". يصبحكف أكثر ردرة عمى الاندماج فع مجتمعيـ كالتفٌاعؿ معو بإيجابيٌة
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: أنماط المعاممة الوالديّة

 الأساليب التٌربكيٌة التع يتبٌعيا الآباء فع تربية أبنائيـ بأنٌيا؛( 2006)كرد عرٌفيا عشكم كدكيرم كالعمع
تتعمٌؽ بالآباء عديدة كتتأثٌر بالثقٌافة السائدة فع المجتمع، كتتأثٌر بمتغيرات شخصية . اكتنشئتيـ اجتماععًّ 

أنفسيـ كالسٌفٌ كالجنس كالمستكل التٌعميمعٌ كالارتصادمٌ كالاجتماععٌ، كتتأثٌر بمتغيٌرات تتعمٌؽ بالأبناء 
. مثؿ الجنس كترتيب الكلادة كغير ذلؾ مف العكامؿ

( الأ ٌـ- الأب)بأسمكب أك استراتيجية أك طريقة متبٌعة مف الكالديٌف " النٌمط (2008)كرد عرٌؼ شكامرة 
فع التٌعامؿ مع الأبناء أثناء عمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌة التع تأخذ عادة شكؿ العادة كتتميٌز بديمكمتيا 

". كثباتيا النٌسبعٌ 

 تيظير ردرة الكالديف عمى إظيار الحبٌ كالمكدٌة كالحماية  عديدةفالأنماط ىع عبارة عف ميارات كأساليب
كالتنٌشئة، كليست نشاطنا غريزيًّا، بؿ يمكف التٌدريب عمييا كمف أىميا؛ ميارة ضبط سمكؾ الطٌفؿ كضبط 
دارة الكرت، كاستخداـ تعبيرات التٌشجيع، كحؿٌ المشكلبت،  الانفعالات، كالتٌكاصؿ، كالانتقادات البنٌاءة، كا 

دارة الاجتماعات الأسريٌة (. 2011مبارؾ،  )ككضع حدكد، كعقد كا 

: Parental Supportالمساندة الوالديّة 

مجمكعة الأساليب كالممارسات الإيجابيٌة الصٌادرة مف ربؿ "  بأنٌيا؛(:2007)عرٌفتيا عبد الكىاب
الابنة، ممٌا تجعمو يشعر بالرٌاحة فع كجكدىما، كتعتبر ىذه الممارسات أساس /الكالديف تجاه الابف

". التقٌبؿ كالشٌعكر بالرٌضا

(:  262 :2007)عبد الكىاب كما كردت عند كرد كيجد أفٌ لممساندة الكالديٌة ثلبثة عكامؿ، ىع

شعار الابف بالسٌعادة كالثقٌة : المساندة الدٌاخميٌة-أ كتتمثٌؿ فع التٌشجيع، كالتقٌدير أك الاستحساف، كا 
. كالحبٌ 

المعانقة كالتقٌبيؿ، كالتٌحدث مع الابف أثناء تناكؿ الطعاـ، كالخركج : كتتمثٌؿ فع: المساندة الخارجيٌة- ب
. معو كشراء بعض الأشياء الخاصٌة بو

علبرة الحبٌ كالمكدٌة بيف الابف ككالديو، كالرٌغبة فع الارتداء : كتتمثٌؿ فع: العلبرات الحميمة- ج
 .ف مع الابفااع بعمؿ أشياء معيـ، كمقدار الكرت الذم يقضيو الكالدتبكالديو، كالاستـ
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.  يتضح لمباحثة ممٌا سبؽ أف المساندة الكالديٌة جزء مف أساليب المعاممة الإيجابيٌة؛ كخلبصة القكؿ

: Parental Interactionsالتّفاعل الوالديّ أو الأسريّ 

ات مٌ تجاه الأبناء، كما أنٌيا تعنع جميع السٌمكؾ (الأب، الأ ٌـ)ىع طريقة التٌعامؿ الأسريٌة كالممارسات مف 
كالاتٌجاىات كالآراء التع يتفاعؿ فييا الابف مع أسرتو، كردٌة الفعؿ التع يتمقٌاىا مف ىذا التفٌاعؿ، 

(. 2017خطاطبة،  )(الأكتكرراطعٌ، الديمقراطعٌ، كالمتساىؿ): كالمتمثٌمة فع ثلبثة أنماط

: Parental Competenceالكفاية الوالديّة 

ىع استجابات الكالديف لممكارؼ السمككية التع تتسـ بمثيرات الرعاية، "  بأنٌيا؛(2015)عرٌفتيا شاىيف
كالتكجيو، كالدعـ الإيجابع، كالمساكاة، مع إعطاء الفرصة لممشاركة الفعٌالة كالاستقلبليٌة فع اتٌخاذ 

ىع الممارسات الكالديٌة كالميارات السٌمككيٌة كالاستراتيجيٌات التع " بأنٌيا؛(:2015)كعرٌفتيا عامر. "القرار
."  رغـ ضغكط الحياة التع يتعرٌض ليا الكالدافاتراعى لتطكير الابف إيجابعًّ 

الميارات المطمكب تكافرىا فع الأب أك الأٌـ لرعاية  " بأنٌيا؛(2011)بينما عرٌفيا العزاكم كطكالبة
العزاكم  بينيا كليا ثلبثة أبعاد". الجكانب المعرفيٌة كالكجدانيٌة كالسٌمككيٌة، كتنميتيا لدل أبنائيـ

:   كما يأتع(227 :2011)كطكالبة

كيقصد بيا الميارات التع يمتمكيا الآباء لرعاية الجانب العقمعٌ : الكفاية فع البعد المعرفعٌ  -1
المعرفعٌ لدل أبنائيـ بما يكفٌركنو مف فرص كألعاب ككتب كنمكذج فع سمككيـ معيـ، كيدرٌبكنيـ 

 .فييا عمى ميارات التفٌكير كالتٌخطيط كالتنٌظيـ كالانتباه كالتٌحميؿ كالتٌركيب
كيقصد بيا الميارات التع يمتمكيا الأب لرعاية الجانب الانفعالعٌ : الكفاية فع البعد الكجدانعٌ  -2

النٌفسعٌ لدل أبنائو، بما يكفٌره مف فرص نمكٌ كتعمٌـ لكيفيٌة التٌحكـ فع الانفعالات كالاتٌجاىات 
 .كتككيف القيـ كالدٌافعيٌة كالميكؿ، كميارات التٌكاصؿ الاجتماععٌ، كالتٌكافؽ مع الذٌات كالآخريف

يقصد بيا الميارات التع يمتمكيا الأب لرعاية الجانب :  الكفاية الكالديٌة فع البعد السمككعٌ  -3
السمككعٌ الفعمعٌ أك العممعٌ التٌطبيقعٌ لما تعمٌمكه مف الميارات المعرفيٌة كالكجدانيٌة فع المكارؼ 

 .                                              الحياتيٌة
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كتستنتج الباحثة أفٌ الكفاية الكالديٌة ىع أشمؿ كأعمى مستكل مف التٌربية كالرعاية كالاتٌجاىات؛ بما 
. ميارات كاستراتيجيٌات بأبعادىـ الثٌلبث بما يعمؿ عمى تطكير كتنمية للؤبناءكتتضمٌف مف ممارسات 

نـ  ليؿ مف الآباء كالأمٌيات ؽ أعمى للآباء فع ىذه الميارات، كاؿا كتدريبن ا خاصًّ اكىذه الكفاية تحتاج اىتما
.   مف يسعكف لامتلبؾ ىذه الكفايات أك يدرككف أىمٌيتيا

: مراحل المعاممة الوالديّة 4.1.2
 عمى دكر الكالديف، ىذا الدٌكر الذم يخضع كيتبٌع عمميٌة النٌمك كحسب التٌدٌرج Galinskyانصبٌ تركيز

 لمحاجات اكالزٌمف، إذ أكضحت أفٌ المعاممة الكالديٌة تبدأ بتأمٌؿ كصكؿ ككلادة الأطفاؿ كتتكيٌؼ كفؽن 
ستٌ مراحؿ – بناء عمى مقابلبت أجرتيا مع الآباء كالأمٌيات – النٌمائيٌة المستمرٌة للؤطفاؿ، كلخصٌت 

كؿٌ مرحمة منيا تمثٌؿ طرائؽ يستثمر فييا الكالداف طارتيما العقميٌة كالكجدانيٌة فع . لممعاممة الكالديٌة
( 40، 2018زياف، )المذككر عند   Phyllis Heath (2005)ميمٌة معينة لتربية الأبناء، نقلبن عف

كارتأت الباحثة الكتابة عنو لتكضيح أفٌ ىذه المراحؿ متدرجة، مستمرٌة، متداخمة متكاممة فع أدكار كؿٌ 
 مشتركاف فع الميمات المناسبة لكؿٌ مرحمة، كلا ينفرد أمٌ منيما امعن  (الأـ، الأب)مف الكالديف 
: بالمسؤكليٌة

تحدث أثناء الحمؿ، عندما يبدأ الآباء كالأميات بالتفٌكير فع معنى : مرحمة التّصور والانتظار -
، كالتأٌمؿ فع التٌغيٌرات اللٌبزمة فع حياتيـ لمتٌكيٌؼ، كيؤسٌس ىذا التٌصكٌر مف اأف يككف الفرد كالدن 

 مستكياتيـ التٌعميميٌة كالثقٌافيٌة كأكضاعيـ لؾخلبؿ التٌجارب الشٌخصيٌة لمكالديف كأسرىـ ككذ
 .الارتصاديٌة كالاجتماعيٌة

كتبدأ مف الميلبد إلى نياية مرحمة الطٌفكلة الأكلى، خلبؿ ىذه الفترة : مرحمة التّربية الأولى -
لرعاية مع نؿدخاؿ تعديلبت عمى حياتيما لدعـ أدكارىما مقدمعإيرتبط الكالداف مع الطٌفؿ مع 

فيع مرحمة الرٌعاية كالاىتماـ بالجانب . البحث عف التٌكازف بيف حاجاتيما كحاجات الطٌفؿ
الجسدمٌ لضماف نمكٌ متكازف لمطٌفؿ، كذلؾ عف طريؽ المجيكدات التع يبذليا الكالداف كخاصٌة 

ف كاف للؤب دكر إمف كجية نظر الباحثة  )الأ ٌـ فٌ الدٌكر الأكبر فع ىذه الميمٌة يككف للؤٌـ كا 
 فالشٌعكر بالحرماف كالإحباط يبدأ مف ىذه ،(نكععٌ فع ىذه  المرحمة أساسيا مساندة الأـكمي ٌـ

 .المحطٌة الرٌئيسة فع حياة الطٌفؿ
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ات مٌ  حيث يجد الكالداف أنفسيما أماـ سمكؾ،كىع مرحمة الطٌفكلة الثاٌنية: مرحمة السّمطة والضّبط -
ات مٌ الطٌفؿ بصكر طبيعيٌة كتمقائيٌة، كيتحدٌد مكرفيما فع معاممة الطٌفؿ بتحديد مف يقرر السمكؾ

كالأركاؿ المقبكلة كغير المقبكلة مف الكالديف، كتتميٌز ىذه المرحمة بالتٌعمٌـ السٌريع مف الطٌفؿ، 
 لممرحمة السٌابقة التع كاف للؤـ الدٌكر الأبرز فييا، اكىنا يتناكب الكالداف فع المعاممة خلبؼن 

كالضٌبط الاجتماععٌ بالنٌسبة لمطٌفؿ حتى يدمج فكرة  (الكاعية، المتفيٌمة)فالأب ىك محكر السٌمطة
كلأفٌ كممة السٌمطة ليا كرع سمبعٌ فع التفٌكير السٌائد، ).السٌمطة فع الأسرة كالمجتمع كمف يمارسيا

نٌما بالحزـ المتفيٌـ المتعاطؼ ك لابد مف تكضيح أف ىذه السٌمطة ليست بالقير كالقسكة كالتٌشدٌد كا 
 .(غير المتساىؿ الميمؿ

حيث تبدأ عندما يمتحؽ الطٌفؿ بالمؤسٌسات التٌعميميٌة؛ إذ يندمج فع : مرحمة التّوجيو والمتابعة -
برامج تعميميٌة كرياضيٌة كثقافيٌة، كيككف نسيج مف العلبرات الخارجيٌة فتتحكٌؿ المعاممة الكالديٌة 

 الأسرة، كفييا يصبح ؽإلى دكر كسيط بيف الطٌفؿ كالمؤسٌسات كالجماعات الخارجة عف نطا
كىنا يكاجو الطٌفؿ مكارؼ جديدة كغريبة كفع بعض . الطٌفؿ أكثر استقلبليٌة كأكثر ردرة كميارة

الأحياف يتجمٌى دكر الكالديف فع صعكبة عمميٌة الضٌبط الاجتماععٌ كالمراربة كالمتابعة منيما، 
 . تداركوجرظير فيو السٌمكؾ المشكؿ إف لـ ممكما أفٌ ىذا الدٌكر معقد كشائؾ 

اتيما مٌ كىنا تبدأ مرحمة المراىقة حيث يرغـ الكالداف عمى تغيير سمكؾ: مرحمة الاعتماد المتبادل -
 يتقاسـ مع كالديو افع معاممة الابف كخاصة فع مجاؿ ممارسة السٌمطة، لأفٌ الطٌفؿ يصبح شريؾى 

الرأم كاتٌخاذ القرارات فع حياة الأسرة مع إبراز لاستقلبليتيبصكرة ركيٌة فيما يتعمٌؽ بجكانب 
كىنا تبدأ الاختلبفات كالصٌراعات . المٌباس كالمٌعب كاختيار الأصدراء: الحياة الخاصٌة بو مثؿ

 .التع رد تفتح الباب لمسٌمكؾ المشكؿ
 مٌ مع بداية ظيكر المشاريع كالاختيارات الفرديٌة فع الجانب الدراس: مرحمة الرّشد والانفصال -

عمى اعتبار أنٌو  (المراىؽ) بالطٌفؿاكالمينعٌ كالاجتماععٌ تتراجع سمطة الكالديف كرعايتيما كاىتمامو
 عمى ضماف استقلبليٌتو فع الرٌعاية كاتٌخاذ القرار، كأمٌا ىذا الكضع يعجز الكالداف عف اأصبح رادرن 

الذم ردٌمو  (كالعلبرة القريبة كالكثيقة)متابعة الابف كمراربتو، كيمعب الرٌصيد التٌربكمٌ كالأخلبرعٌ 
 فع بناء شخصيٌة سكيٌة لأنٌو مف الصٌعب ا كبيرن االكالداف عبر المعاممة فع المراحؿ السٌابقة دكرن 

 (.40، 2018زياف، )استدراؾ الأمر كحماية الابف مف السٌمكؾ المشكؿ
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: أساليب المعاممة الوالديّة من منظور نفسيّ اجتماعيّ  5.1.2
تعدٌدت كجيات النٌظر فع أساليب المعاممة الكالدينة، كدكرىا فع بناء شخصيٌات الأبناء، كاختمفت 

النٌظريٌات المفسٌرة ليا باختلبؼ المدراس فكاف منيا النٌفسعٌ كالاجتماععٌ، إلا أنٌيـ اتفٌقكا جميعنا عمى 
طة تكفٌر تكجيينا لازمنا لممارسة متأثيرىا فع تككيف شخصيٌات الأبناء، كالنٌظريٌة ىع كسيمة أك خر

ا إطارنا لمنٌقد  التنٌشئة أك تكفٌر أساسنا لتحديد المشكلبت القائمة كتقترح افتراضات لمعمؿ، كتكفٌر أيضن
: كمف تمؾ النٌظريٌات. (2013) المنظٌـ كالتٌحسيف المستمرٌ ليذه الأساليبيمشرم

تستند ىذه النٌظريٌة إلى مبدأ الخطيئة الذم كاف يعتقد بو كثير مف الفلبسفة : نظريّة الصّراع .1
كالكعٌاظ، كيصكٌر ىذا المبدأ الإنساف بأفٌ أمٌو حممتو ثـ كلدتو فع كضع الخطيئة، كمف أنصاره 

(Tomaas Hobbs) كالأبناء بحسب ىذه النٌظريٌة يكلدكف كلدييـ مف الدكافع الفطريٌة الغريزية ما 
يحفٌزىـ كيستثيرىـ لمسٌمكؾ بطريقة معيٌنة لإشباع غرائزىـ البييميٌة الفجٌة، كيأتع دكر التنٌشئة 

الكالديٌة منذ المٌحظات الأكلى لكلادتو لتحطيـ إرادتو البييميٌة، ككبح جماح غرائزه، كتنظيـ انطلبؽ 
جباره عمى تبنٌع سمكؾ  )ات مكافقة لرغبات المجتمع كمتطمٌباتومٌ أداءاتو الطبيعيٌة كضبطيا، كا 

(. 2013ىمشرم، 
ات السٌكيٌة كغير السٌكيٌة لدل مٌ التع ترجع كثير مف السٌمكؾ Bowlby(1965): نظريّة التّعمّق .2

 أك مف يقكـ الأطفاؿ إلى نجاح أك فشؿ عمميٌة التٌعمٌؽ بالكالديف كخاصٌة الأٌـ فع مرحمة الطٌفكلة
(. 2018زياف،)بالرٌعاية المباشرة 

 أجيزة رئيسة حيف تعمؿ متعاكنة ةمف ثلبث (Freud)تتألٌؼ الشٌخصيٌة عند: نظريّة التّحميل النّفسيّ  .3
يرل  ك.كفايتوكتحقيؽ تيسٌر لصاحبيا سبؿ التفٌاعؿ مع البيئة بحيث يتمٌإشباع حاجاتو الأساسية

(Freud)  عمياكاستدخاؿ معايير كالديو كتككيف الأنا اؿالخبرات أفٌ التنٌشئة تتضمٌف إكساب الابف 
أك غير السٌكم إلى القدرة عمى التٌحكـ فع الدٌكافع نتيجة السٌكمٌ  السٌمكؾ جعالتع ترىع ك. لديو

  كالمعاممة الكالدية، أبرزىا التٌعزيز القائـ عمى الثٌكاب كالعقاب،أساليب عقميٌة كانفعاليٌة كاجتماعيٌة
ذيف تككف ؿٌ طة كالديو اؿاأفٌ التٌعميـ الأكٌؿ للببف يتحقٌؽ بكسإلى ( Yung)كيشير. أثناء نمكٌه

لحياتيما كشخصيٌتيما أكبر الأثر عمى الابف، فكؿٌ المشكلبت الكالديٌة تنعكس دكف رصد عمى 
أفٌ النٌمك الإيجابعٌ لقدرات الأبناء الذاتيٌة الخاصٌة يعكد إلى  (Fromm)نفسيٌة الطٌفؿ، كما يرل 

النٌمط الكالدمٌ الذم يتٌسـ بالدٌؼء كالفاعميٌة كعدـ التٌيديد كتعميـ أبنائيـ عف طريؽ القدكة لا 
الإجبار، كلكف إذا فقد الابف الإحساس بالاعتماد عمى الذٌات نتيجة سمكؾ كالدمٌ سعٌء مف خلبؿ 
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 لتحقيؽ طمكحاتيـ المحبطة لمنٌجاح فع الجكانب المينيٌة  القسكةكالديف راسييف يستخدماف
كالاجتماعيٌة أك لمتٌمتٌع بالإحساس بالقكٌة الشٌخصيٌة، مثؿ ىؤلاء الآباء مف الأفضؿ كبت ميكليـ 

 (20 :2018ميمكنع كبكسعيدم،  )التٌكجيو كالتٌشجيععبر الحقيقعٌ كتركيز اىتماميـ بالأبناء 
فقد حدٌد أريكسكف مراحؿ نمكٌ  (Erikson)صاغ ىذه النٌظريٌة: نظريّة النّموّ النّفسيّ الاجتماعيّ  .4

د تكاجو بأزمة أك صراع يتطمٌب مف الأفراد أف يعدلكا مف ؽالشٌخصيٌة فع ثمانع مراحؿ ككؿٌ مرحمة 
سمككيـ حتى يتكافقكا مع البيئة المحيطة، إلا أفٌ ىذه الطرؽ التع يتبٌعيا الأفراد لاجتياز ىذا 

فالتنٌشئة . الصٌراع تتأثٌر بأساليب المعاممة الكالديٌة جنبنا إلى جنب مع عكامؿ بيئيٌة أخرل
  مراحؿ أك أطكار مف كجية نظر مالأىـ، تمرٌ بثمافىك  دكر الكالديف فييا دٌ عتالاجتماعيٌة التع 

كىع الأزمة الأكلى التع يمرٌ بيا الأطفاؿ فع تطكٌرىـ : عدـ الثقٌة /يكسكف كىع؛ أكلان الثقٌة أر
النٌفسعٌ الاجتماععٌ، كتحدث منذ الكلادة كالثٌمانية عشر شيرنا، إذ يطكٌر فييا الأطفاؿ الإحساس 

كىع تبدأ مف : الشٌؾٌ / الاستقلبؿ: نيناثا. يف كالأشياء فع عالميـ المحيط بيـلآخربالاعتماد عمى ا
 شيرنا كلغاية ثلبث سنكات، كتتميٌز بنقطة التٌحكٌؿ مف الضٌبط الخارجعٌ إلى الضٌبط الذٌاتعٌ أم 18

ردرات فع يظير استقلبليـ فع طعاميـ كلباسيـ، بينما تؤدٌم الحماية الزٌائدة مف الكالديف إلى الشٌؾ 
 كفييا يحاكؿ الطٌفؿ التٌصرٌؼ ،كتبدأ مف السٌنة الثاٌلثة إلى السٌادسة: الذنب/المبادرة: ثالثنا. أبنائيـ
كتبدأ مف السٌنة السٌادسة : النٌقص/ المثابرة: رابعنا. يتكلى مسؤكليات تفكؽ ردرتو كامكانيٌاتوا،إذ راشدن 

إلى الثانية عشرة، حيث يحاكؿ الطٌفؿ اتقٌاف جميع الميارات الأكاديميٌة كالاجتماعيٌة محاكلان مقارنة 
كىذه المرحمة متقاطعة بيف الطٌفكلة كالرٌشد، كيبحث : غمكض اليكيٌة/اليكيٌة : خامسنا. نفسو بأررانو

كيبحث فييا الفرد عف : العزلة /الألفة : سادسنا. افييا الابف عف الأدكار الجديدة فع المجتمع راشدن 
علبرة حميمة مع الآخريف، كلا سيٌما الجنس الآخر حيث الفشؿ فييا يؤدم إلى الشٌعكر بالكحدة 

تتمثٌؿ فع تحمٌؿ المسؤكليات، بينما الفشؿ يؤدم إلى الرٌككد : الرٌككد/ الإنتاجيٌة :  سابعنا.كالعزلة
دراكيا عمى أنٌيا ذات معنى، : اليأس/التٌكامؿ : ثامننا. كالتٌمركز حكؿ الذٌات يأمؿ الفرد بحياتو كا 

كطبقنا ليذه النٌظريٌة يتعمٌـ الفرد خلبؿ ىذه .  إنجازىاكرعكتنطكم عمى خبرات سعيدة، كأىداؼ 
 كمف تفاعمو مع ،المراحؿ المتلبحقة أساليب اجتماعية كمعايير مف الكالديف بالدٌرجة الأكلى

كمف الميٌـ أفٌ ىذه المراحؿ ما ىع إلا .  فتسيـ فع عممية التنٌشئة الاجتماعيٌة بشكؿ كبير،مجتمعو
كصؼ لفظعٌ لكيفيٌة نمكٌ الفرد ككذلؾ تحديد الظٌركؼ كالعكامؿ البيئيٌة التع تساعده فع النٌمكٌ 
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السٌكمٌ مف خلبؿ ىذه الصٌفات الإيجابيٌة كغيرىا مف الصٌفات الحسنة كمحاكلة إبعاده عف غيرىا 
 (. 2018الجبرينع، )مف الصٌفات السٌيٌئة الجيٌدة التع تؤثٌر فع نمكٌ شخصيٌتو سمبنا

تمثؿ النٌظريٌة السٌمككيٌة مجمكعة مف المبادئ العامٌة، كالتع تحكم بداخميا : النّظريّة السّموكيّة .5
مجمكعة مف الآراء، كىع أكثر مف غيرىا اىتمامنا بدكر أساليب المعاممة الكالديٌة فع تشكيؿ 

كالتع اعتمدت مبدأ التٌعمـ المبنع عمى الأساليب . السٌمكؾ كصياغتو، بصكرة سكيٌة أك غير سكيٌة
أفٌ الابف يميؿ إلى تكرارالسٌمكؾ الذم ركبؿ " Skinner"المقبكلة اجتماعيًّا مف الكالديف، إذ يرل 

اجتناب السٌمكؾ غير المرغكب فيو بناء عمى أنماط الثٌكاب كالعقاب التع يمارسيا ببالرٌضا كعيزٌز 
 (.2019الماجدم، ) المطمكبتٌكجٌو كبذلؾ تطبع شخصيٌة الأبناء باؿ،ف خلبؿ المعاممةاالكالد

ينظر أصحاب ىذه النٌظريٌة عمى اعتبار أف التنشئة الاجتماعية بحد : نظرية التّعمّم الاجتماعيّ  .6
خبرات إلى ذاتيا عممية تعمـ، لأنٌيا تتضمف تغييرنا أك تعديلبن فع السٌمكؾ، نتيجة التٌعرض 

كممارسات معيٌنة بقصد أك دكف رصد؛ كالتٌطبيع الاجتماععٌ فع نظرىـ ذلؾ الجانب المحدكد مف 
التٌعمٌـ، الذم ييعنى بالسٌمكؾ الاجتماعيٌعند الفرد أك ينظر إليو باعتباره تعمٌمنا يسيـ فع ردرتو عمى أف 
يقكـ بأدكار اجتماعيٌة معيٌنة، كما أفٌ التٌطكٌر الاجتماععٌ يحدث عنده بالطٌريقة نفسيا التع يحدث 

 كذلؾ مف خلبؿ مشاىدة الأخريف كتقميدىـ فيالمكارؼ الاجتماعيٌة التع ،فييا تعمٌـ الميمٌات الأخرل
 ضمف المعاممة الكالديٌة، جرمتتيح لو ملبحظة طريقة السٌمكؾ، كتقييـ نتائجو كحقؿ ىذه التٌجارب م

 التٌعزيز كالعقاب كالإطفاء كالتٌعميـ كالتٌمييز، كمٌيا تمعب دكرنا ؛كلا شؾٌ أفٌ مبادئ التٌعميـ العامٌة مثؿ
عف طريؽ (Dollard & Miller)؛رئيسنا فع ىذه العمميٌة، كما يعطع أصحاب ىذه النٌظريٌة أمثاؿ

التقٌميد أىمٌية كبيرة لمتٌعمٌـ ، كالسٌمكؾ يتدعٌـ أك يتغيٌر تبعنا لنمط التٌعزيز المستخدـ أك العقاب، 
بالرغـ مف مكافقتيما عمى ىذا المبدأ فع تقكية السٌمكؾ إلا أنٌيما (Bandura and Walters)أمٌا

 كافينا لتفسير التٌعمٌـ أك حدكث بعض أنماط السٌمكؾ التع تطرأ دٌ يشيراف إلى أفٌ التٌعزيز كحده لا يع
أفٌ الإنساف  )فجأة لديو، كيعتمد مفيكـ نمكذج التٌعمٌـ بالملبحظة أك النٌمذجة عمى افتراض مفاده

كينطكم ىذا الافتراض  (كائف اجتماععٌ يتأثٌر باتٌجاىات الآخريف كمشاعرىـ كتصرٌفاتيـ كسمككيـ
. عيف الاعتبار أفٌ التٌعمٌـ بمفيكمو الأساسعٌ عمميٌة اجتماعيٌةبعمى أىميٌة تربكيٌة بالغة، آخذيف 

مرحمة الانتباه، كمرحمة الاحتفاظ، كمرحمة إعادة الانتاج، كمرحمة :  ضمف مراحؿ ىعجرمت
 (.2015بف عمية، )الدٌافعيٌة
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كترل ىذه النٌظريٌة أفٌ لكؿٌ فرد مركز اجتماععٌ يتناسب مع الدٌكر الذم : نظريّة الدّور الاجتماعيّ  .7
 مف خلبؿ تفاعمو مع الآخريف الميميف جرم كأفٌ التٌعمٌـ كاكتساب الدٌكر بالنٌسبة لمطٌفؿ م،يقكـ بأدائو
 كأفٌ الأفعاؿ السٌمككيٌة المصاحبة لمراكز اجتماعيٌة ، الذيف يرتبط بيـ ارتباطنا عاطفيًّا، كىـفع حياتو

تتٌخذ نمط الأدكار الاجتماعيٌة ليتعمٌميا الفرد كيكتسبيا مف المعاممة الكالدية التع ىع جزء مف 
طة التٌعميـ القصدمٌ أك التٌعمٌـ العرضعٌ كأمٌ مجمكعة مف اعمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌة، كيتـ ذلؾ بكس

الأنماط السٌمككيٌة المتكرٌعة لدكر معيف فع أغمب الأحياف، فيع مزيج مف التٌكرٌعات المكتسبة عف 
طريؽ التٌعميـ القصدمٌ كالتٌعميـ العرضعٌ، ففع حالة اضطراب الدٌكر أك عدـ امكانيٌة تحقيقو تحصؿ 

 (.2013بكير، )لمفرد لو صعكبات فع التٌكيٌؼ
ٌـ : النّظريّة المعرفيّة النّمائيّة .8  افتراض بأفٌ عمىفع ىذه النٌظريٌة بالنٌكاحع المعرفيٌة  (Piaget)اىت

الشٌخصيٌة الإنسانيٌة تنبع مف تراكب الكظائؼ العقميٌة الانفعاليٌة، كفع التفٌاعؿ بيف ىاتيف الكظيفتيف 
 كىك انعكاس لمتنٌشئة .كأفٌ العالـ الاجتماععٌ كالفكريٌدكف الفرد لا يمثٌؿ أيٌة ريمة ذاتيٌة أك فاعميٌة

كبيف  (الاستيعاب )الاجتماعيٌة التع يمر بيا الفرد فع نمكه المعرفيإذ يعتمد عمى التمثؿ كالتأرمـ
ستدخاؿ البيئة كالمحيطيف بالطٌفؿ ليحقٌؽ التٌكيٌؼ، كالثانية تيدؼ إلى تعديؿ االعممية الأكلى فع 

يشير ك(. 2018ميمكنع كبكسعيدم، ) لكع يتكافؽ مع بيئتو؛سمككو كبنائو المعرفعٌ 
(Piaget) صاحب ىذه النٌظريٌة إلى أىمية دكر الكالديف مف خلبؿ التٌصنيؼ الذم كضعو لمراحؿ

 ): النٌمكٌ الاجتماععٌ التع يمرٌ بيا الفرد، كيظير ىذا الدٌكر بكضكح فع المرحمتيف الأخيرتيف كىما
كفييا يعمؿ الطٌفؿ مع أسرتو كمع : مرحمة التٌصرؼ عف طريؽ الاتٌصالات مع المجمكعة (أ

 بيف تجرمك: مرحمة الاحتراـ المتبادؿ (ب).الآخريف، كيشارؾ فيما تككؿ إليو مف أعماؿ كنشاطات
 (.2007بخارم، )كجيات نظر الآخريف، كباكتساب ريـ الجماعة كالكلاء ليا

سيد أحمد " يرل صاحب النٌظريٌة :نظريّة التّبادل الاجتماعيّ أو التّعاىد الاجتماعيّ المتبادل .9
التٌحميؿ النٌفسعٌ، كالنٌمكٌ النٌفسعٌ -أفٌ النٌظريات المختمفة لمتٌطبيع الاجتماععٌ السٌابقة" عثماف

لا تقدٌـ بصكرة منفردة أك مجتمعة تفسيرنا – الاجتماععٌ، كالتٌعمٌـ الاجتماععٌ، كالدٌكر الاجتماععٌ 
شاملبن ككاملبن  لعمميٌة التٌطبيع الاجتماععٌ؛ كذلؾ لأنٌيا لـ تبرز الدٌكر الإيجابعٌ لمطٌفؿ أثناء عمميٌة 

ا  التٌطبيع، كما أنٌيا أغفمت الجانب الأخلبرعٌ ليذه العممية الذم أساسو الالتزاـ، كلـ تبيٌف أيضن
الكيفيٌة التع تتكامؿ بيا مؤسسات التٌطبيع الاجتماععٌ فع عمميا لإحداث التٌغيير المطمكب فع 

كما ترل ىذه النٌظريٌة أفٌ الإنساف يتصرٌؼ بشكؿ منطقعٌ كعقلبنعٌ، فكؿٌ . (2013ىمشرم، )الطٌفؿ
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إنساف يضع أمامو مجمكعة مف الأىداؼ، كيحدٌد لنفسو أكثر الكسائؿ كفاءة، كترل ىذه النٌظريٌة أفٌ 
القكٌة تكمف فيما يمتمكو الآباء عمى الأبناء، فتبدك جميٌة فع السٌنكات الأكلى أك فع مرحمة التنٌشئة 

ا بشكؿ كبير إلى العناية كالاىتماـ المادمٌ كالمعنكمٌ، كفع المقابؿ  الأكليٌة، حيف يككف الطٌفؿ محتاجن
شباعو النٌفسع  يككف عميو لزامنا أف يحترـ كيطيع كالديو، ليضمف لنفسو الحصكؿ عمى مطالبو كا 

 (.2019عيسى، )الذم يحتاجو منيـ كأنٌو تعاىد ضمنعٌ أك صريح بيف أطراؼ ىذا التفٌاعؿ

يركز ىذا الاتٌجاه عمى أفٌ عمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌة كالتع مف : النّظريّة البنائيّة الوظيفيّة .10
ضمنيا المعاممة الكالديٌة تخصٌ كؿٌ نكع أك جنس بأدكار محدٌدة يختمؼ كؿٌ منيا عف الآخر، 

يمتزمكف بيا فع المستقبؿ،كما ينظر ىذا الاتجاه إلييا عمى أنٌيا جكانب النٌسؽ الاجتماععٌ حيث 
يتفاعؿ مع بارع عناصر النٌسؽ الذم يساعده عمى المحافظة عمى البناء الاجتماععٌ كتكازنو، فيع 

نـ امرتبطة بعمميٌة التٌعمـ أم يتعمٌـ الفرد أنماطن   كعادات كأفكار الثقافة، كما تتضمٌف تعمٌـ الرٌمكز ا كري
 (.2018بف حمك، )التع تمسٌ الفرد بكسائؿ الاتٌصاؿ، كخلبؿ عممية التنشئة يتبنٌى اتٌجاىات عديدة

تبينف ىذه النٌظرية أىمٌيٌة ما يمارسو الآباء مف أساليب كاتٌجاىات فع تنشئة : نظريّة الذّات .11
فٌ الذٌات تتككٌف خلبؿ التفٌاعؿ إالابناء كأثرىا فع تككيف ذكاتيـ إمٌا بصكرة إيجابيٌة أك سمبيٌة؛ حيث 

المستمرٌ بيف الابف كبيئتو، كما يتبع ذلؾ مف تقكيمو كتككينو لمفيكـ ذاتو، فإذا استمرٌالأب باتٌياـ 
، فيتككٌف لو مفيكـ  ابنيا بالغباء نتيجة لحصكلو عمى نتيجة منخفضة فع مادة الرٌياضيٌات مثلبن
سمبعٌ عف ذاتو كيتمثٌؿ فع ككنو غبينا، كيستمرٌ ىذا التقٌييـ يلبحؽ الابف طكاؿ سنكاتو المدرسيٌة 

أفٌ الذٌات " "Rogersحتى كلك حاكؿ أف يثبت عدـ صحة ىذا التقٌييـ، كرد بيٌف صاحب ىذه النٌظريٌة
ىع محصمة لخبرات الفرد، كذلؾ مف كجية نظر كالديو، فالتقٌييـ الإيجابعٌ ضركرمٌ للببف لأنٌو 

 لأفٌ ذلؾ يدفع الابف إلى ؛ؾ بعض الجكانب غير المقبكلة فع سمككوؿبحاجة إليو حتى لك كاف ىنا
تحقيؽ ذاتو، كيكلد لديو رغبة فع تغيير سمككو للؤفضؿ لمحصكؿ عمى المزايا مف ىذه النٌظرة 

فٌ ليا دكرنا ليس إراء الآباء كاتٌجاىاتيـ فع معاممة أبنائيـ حيث آبيف أىمية نستكمف ىنا . الإيجابيٌة
 (.2015شراراؽ كنجارم،)ىيٌف فع تككيف فكرة الابف عف ذاتواؿب
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: أبعاد المعاممة الوالديّة 6.1.2
: الأساليب الإيجابيّة: أولًا 

 يقصد بيا مجمكعة مف الأساليب الصٌحيٌة السٌميمة المتكازنة التع يتبٌعيا الكالداف فع تربية الابف،
تحقؽ أكبر ردر مف التٌكافؽ فع كؿٌ مرحمة مف مراحؿ نمكٌه بما يتناسب معيا فع جميع نكاحيو النٌفسيٌة ك

كيمكف تحديد بعض مف ىذه الأساليب . (2018حجايجع، )كالاجتماعيٌة كالجسميٌة كالانفعاليٌة كغيرىا
:  مأتالإيجابيٌة السٌميمة فيما م

 Parental Acceptanceالتّقبّل  -
ظيارىـ " (2006) عرٌفتو خميؿ شعكر الطٌفؿ بالدٌؼء كمحبٌة الكالديف مف خلبؿ معاممتيـ الطٌيٌبة لو كا 

". الحبٌ لو سكاء بالفعؿ أك المٌفظ كتقديرىـ لإنجازاتو

 Democratالدّيمقراطيّ  -
كىك الأسمكب الذم يعطع فيو . يعدٌ مف أفضؿ الأساليب ككنو الأكثر مركنة بالإضافة إلى الحزـ

(. 2013محيسف، )ف أك أحدىما لأبنائو مساحة مف التٌعبير كالتٌصرؼ بمفردهاالكالد

: Independence and Confidenceالاستقلبل والثقّة

أم أسمكب تقبٌؿ الفرديٌة، كيتمثٌؿ فع معرفة ردرات الابف كفرديتو كاختلبفو عف الآخريف، كالنٌظر إليو 
نظرة مكضكعيٌة كعدـ تكميفو ما لا يطيؽ، فيبعث فع نفسو الشٌعكر بمحبة كالديٌة كاحتراميما الكامؿ 

(  2018حجايجع، )لشخصيٌتو؛ ممٌا يشعره بالثقٌة بالنٌفس

 :Encouragement or Stimulusالتّشجيع والتّحفيز

الثٌكاب أك المكافأة المتكرٌعة أك المقرٌرة، لمعمؿ المقبكؿ رد تككف حاجة "بقكليا  (2018)كضحتو ناجع
غير ماديٌة كالكممة الحمكة أك الابتسامة أك اليمسة الحانية أك النٌظرة الحنكف، كرد تككف تصفيقنا 

، كرد تككف المكافأة أك التٌعزيز حاجة ماديٌة كالحمكل، كالمٌعب أك  كاستحساننا كربٌما احتضاننا كتقبيلبن
ا كاحدنا كتسعياف نحك ىدؼ معيٌف ينبغع  (الماديٌة، غير الماديٌة)النٌقكد، إفٌ كمتا المكافأتيف تؤدٌياف غرضن

تمامو أك تكراره، فيما يمعباف دكرنا فع  ألا يحصؿ عمييما كؿٌ ابف إلا بعد البدء فع السٌمكؾ المطمكب كا 
". دعـ السٌمكؾ
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: Positive involvementيّ الاندماج الإيجاب

ث يدرؾ م ىك أكثر مف التقٌبؿ كيتضمٌف ردرنا كبيرنا مف الحبٌ كالدٌؼء كالتفٌاعؿ الإيجابعٌ مع الابف بح
رائو، كالثقٌة فيو آبقرب كالديو منو، كيظير عند امتداح سمككو، كالاىتماـ بأفكاره كالاستماع إلى 

 .(2019الغامدم، )كالمعاممة بمطؼ كاحتراـ

 :Attention and Sympathy(الحبّ )الاىتمام والتّعاطف 

تٌجاه الأبناءالذم اىك أحد أساليب التنٌشئة الكالديٌة السٌكيٌة كىك السمكؾ المعتاد كالمتٌسؽ نسبيًّا مع 
يتضمٌف رعايتيـ كتشجيعيـ عمى السٌمكؾ المرغكب كعدـ التٌغاضع عف التٌصرٌفات غير المرغكبة، كعدـ 

(. 63: 2010الجندم، )تركيـ دكف تكجيو أك مساعدة إلى ما يجب أف يقكمكا بو

.  ذلؾ كمٌو بأسمكب فيو مف الدٌؼء كالحناف كالحبٌ جرمكم

: Passive Methodsالأساليب السّمبيّة : ثانيًا

 نمكٌ فعالتع رد تؤدم إلى خمؿ ىع كىع الأساليب التع يسمكيا الكالداف أك أحدىما فع تربية أبنائيما، ك
الابف فع الاتجاه السٌميـ كالسٌكمٌ، كتحقيؽ أرؿٌ درجة مف التٌكافؽ النٌفسعٌ كالاجتماععٌ فع كؿٌ مرحمة مف 

كرد ذكر كالطريقة الخاطئة، ، كتتمثٌؿ فع المعاممة غير الملبئمة.(2019الغامدم، )مراحؿ النٌمكٌ 
(Furstenberg ( 1988 أفٌ الأسمكب السٌعء فع ممارسة للؤبكٌة ىك الغياب المادمٌ الطٌكيؿ عف 

: يةلآتكتظير المعاممة الكالديٌة السٌالبة كالسٌيٌئة فع الأساليب ا. البيت، كغيابو النٌفسعٌ عند حضكره

 :(النّبذ )Rejectionالرّفض  -

ىك شعكر الطٌفؿ أنٌو غير مرغكب مف الكالديف كذلؾ لعدـ تقبٌميـ لو  " بأنٌيا؛(2006)عرٌفتو خميؿ 
". كنقدىـ الدٌائـ كتجنٌبيـ الحديث معو ممٌا يزيد التبٌاعد بينو كبينيـ

 Punishment:العقاب -

كيتضمٌف استخداـ العقاب البدنعٌ كالتٌكبيخ كالتٌيديد ككؿٌ ما يدؿٌ عمى القسكة كالشٌدٌة فع المعاممة 
 (.2019الغامدم، )
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: Instilling persistent anxiety and Guilt feeling(تمقين القمق الدائم)الإشعار بالذّنب - 

تباع  اىك شعكر الطٌفؿ بالقمؽ كعدـ الأماف لفقده ثقتو بزلٌاتو كذلؾ نتيجة" بأنٌو؛ (2006)عرٌفتو خميؿ 
الكالديف لأساليب التٌحريض كالمٌكـ كالتأٌنيب كالسٌخرية فع تربيتو كتذكٌره دائمان بالتٌضحيات التع رامكا بيا 

". مف أجمو

 :Crueltyالتّشدّد والقسوة والحرمان  -

ىك استخداـ الكالديف العقاب البدنعٌ مف القير كالضٌرب كالتٌيديد بالحرماف " بأنٌو؛(2006)عرٌفتو خميؿ
مف الكالديف كفرض القكاعد الصٌارمة عمى الطٌفؿ مف أكامر كنكاهو دكف مراعاة لمشاعر الطٌفؿ ممٌا يثير 

سمكب الأكليس المقصكد ىنا العقاب البدنعٌ فقط؛ إنٌما ما ليذا ".فع نفسو الألـ النٌفسعٌ كالجسمعٌ معا
مف مضاعفات نفسيٌة كتشكيو فع البناء النٌفسعٌ للؤبناء، فيك يشمؿ أيضان العقاب غير البدنعٌ مثؿ نظرة 

(. 2018ناجع، )عدـ الرٌضا كحركة الرٌفض

 :   Overprotectionالحماية الزاّئدة -

ظيار القمؽ الزٌائد عميو  " بأنٌيا؛عرٌفتو خميؿ ىع المغالاة فع العناية بالطٌفؿ كالاتٌصاؿ المفرط بو كا 
كتحقيؽ جميع رغباتو، كمنعو مف أمٌ نشاط يقكـ عمى الاعتماد عمى النٌفس كدفعو باستمرار للبعتماد 

". عمى الكالديف فع كؿٌ أمكره

:  Pampering (أسموب الإفراط في التّسامح والتّساىل)التّدليل -
ٌـ التع تناسب مرحمتو  يمثٌؿ التٌراخع كالتٌياكف فع معاممة الابف كعدـ تكجييو لتحمؿ المسؤكليٌات كالميا

(. 2000الشربينع كصادؽ، )العمريٌة، كتحقيؽ معظـ رغباتو فع الكرت الذم يريده ىك

 :(تفضيل الإخوة)Parental differentiation styleالتّفرقة -

عدـ اتباع العدالة كالمساكاة فع تربية الأبناء كالتمييز بينيـ فع المعاممة " بأنٌو؛(2006)عرٌفتو خميؿ
 ".بسبب الجنس أك الترتيب الميلبدم
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 :Parental Oscillation styleالتّذبذب -

بمعنى أفٌ معاممة " عدـ الاتفٌاؽ بيف الأٌـ كالأب فع أساليبيـ التٌربكية  " بأنٌو؛(2018 )أكشيخعرٌفتو 
. الابف معاممة غير متٌسقة كغير ثابتة كغير متكافقة

 :Negligence styleالإىمال -

شعكر الطفؿ بعدـ الأىمية  نتيجة بعد كالديو عنو كتركيـ لو دكف رعاية أك " بأنٌو؛(2006)عرفتو خميؿ 
". تكجيو كانشغاليـ عنو بأنشطتيـ الخاصة أكثر مف انشغاليـ بأمكر الطفؿ

: Fatherhoodالأب وتعريف الأبوّة  7.1.2
 فمف كجية ، اختلبؼ بيف مصطمح الأب مف جية كمصطمح الكالد مف جية أخرل  ثمٌة

 فالكالد يحيمنا إلى ما ىك بيكلكجعٌ كما ىك اتٌصاؿ فسيكلكجعٌ بيف فرد أكٌؿ، ىك ،(2012)نظرعمار
أمٌا مصطمح الأب فيحيمنا إلى كؿٌ ما ىك اجتماععٌ كما ىك . الأصؿ أك السٌمؼ كفرد ثاف ىك الخمؼ
فٌ الأب يسمح للببف بالحصكؿ عمى اسـ يدرجو إ؛ حيث ا نسبعًّ اثقافعٌ كأنثركبكلكجع، كما أفٌ لو بعدن 

فأمٌا المعطى البيكلكجعٌ فالأب يقدٌـ للببف . تحت نسب معيف كيجعمو ينتمع إلى شجرة نسب معينة
نصؼ المكرثات مف خلبؿ العلبرة بيف الأـ كالأب نتيجة لقاء الحيكاف المنكمٌ للؤب كالبكيضة للؤٌـ، 

أمٌا المعطى الاجتماععٌ؛ فالأب فع عمـ . فالأب ىنا يقدٌـ المادٌة الحيٌة الضركريٌة لتمقيح بكيضة الأ ٌـ
 بحاجاتو المعنكيٌة كالماديٌة، كالحاجة الأكليٌة لمطٌفؿ فع ؛الاجتماع ىك الشٌخص الذم يتكفٌؿ بالطٌفؿ

أمٌا المعطى الثقافعٌ الأنتركبكلكجعٌ للؤب . المجتمع ىع حاجتو إلى اليكيٌة التع يتعرٌؼ عميو مف خلبليا
فيك صعب لككف ىذا المصطمح لو علبرة كطيدة مع متغيٌريف أساسيٌيف ىما الزٌماف كالمكاف، فالأب فع 

العالـ العربعٌ الإسلبمعٌ ليس ىك نفسو فع العالـ الغربعٌ، كليس ىك فع الكثير مف المناطؽ بإفريقيا، 
. كما أفٌ الأب فع بداية الإنسانيٌة لـ يكف عمى شاكمة الأب الحديث

ؾ فررنا ؿأفٌ ىناإلى ( 2005)كعند عبد الرازؽ (2013)الكارد عند آيت حبكش (1975)كأشار زىراف
 أمٌا .ف أنجبا الطٌفؿمبيف الكالد البيكلكجعٌ كالكالد النٌفسعٌ؛  فالكالد البيكلكجعٌ يعبٌر عف الأب كالأـ المذ

الكالد فيقصد بو مف يقكـ بعممية الأبكٌة كالأمكمة كالتنٌشئة كالرٌعاية النٌفسيٌة، كرد ينطبؽ ىذا عمى الأب 
البديؿ كالأٌـ البديمة كالمدرٌس كالمدرسة ككؿٌ مف يقكـ بتنشئة الطٌفؿ كرعاية نمكٌه النٌفسعٌ، كأفٌ الكالد 
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 يجب أف يككف رادرناعمى القياـ بدكر الكالديف كأف يحب الطٌفؿ كيقدٌره كيحترمو كيحب صحبتو مٌ نٌفساؿ
. كيفيـ سمكؾ الطٌفؿ كيمده بالدٌعـ كالرٌعاية اللبزمة كيستجيب لحاجات الطٌفؿ المختمفة

 :الأبوّة في تعريف المعجم النّفسي التّربويّ 

فيك :" مٌ كالمعنى الاجتماع".ىك الرٌابطة الدٌمكيٌة التع تربط الطٌفؿ لكالده الحقيقع:" بالمعنى البيكلكجع
كظيفة أسريٌة اجتماعيٌة تخصٌ الأب، كىذا الأخير لو صلبحيٌات فع استعماليا بتشريع القكانيف، اتٌجاه 

 .(54: 2013آيت حبكش، )"ف بيـ كأكلاده ابنو أك ابنتوكمف ىـ مرتبط

ف لـ تحظ بكثير مف الاىتماـ  تعدٌ الأبكٌة مف أردـ المفاىيـ التع عرفيا الإنساف عبر مسيرتو الطكيمة، كا 
جممة مف الأسباب أكضحيا كأبرزىا إلى ذلؾ  (1999)كيرجع محمد" الأمكمة"كالدراسة بالمقارنة بمفيكـ 

 ة أساسعٌ درجةأثرنا ما خمٌفتو نظريٌة التٌحميؿ النٌفسعٌ بككف الابف تنحصر صمتو بالعالـ عبر علبرتو بأمٌو ب
كظؿٌ عزؿ دكر الأب عبر  (1987سلبمة ،) الكارد فع Park(1981)كذلؾ منذ ميلبده، كىذا ما أكٌده 

اؽ  إلى ىذا العصر بدأت ـ1976كمنذ عاـ . اصادمًّ تمراحؿ نمكٌ كتنشئة الفرد المختمفة إلا مف دكره ممكلان
تتكالى الدٌراسات كالأبحاث فع الحديث عف أشكاؿ العلبرة كالتأٌثير كالتأٌثٌر بيف الأب كأبنائو، ككذا تعدٌد 

 افأصبح الأب يمعب دكره مثيرن . (Micheal  E-IambK 1976)العالـ أدكاره مف خلبؿ جيكد راـ بيا 
اا كاجتماععًّ افيزيائعًّ  .  مثؿ الأٌـ تمامن

إذا كاف حذؽ صناعة مف الصٌناعات يتطمٌب معرفة كتكعية تسبؽ الممارسة " (2015)الميدمٌ كيقكؿ 
كففٌ معتبرنا أفٌ الأبكٌة عمـ ". الاشتراؾ فع ىذا العمـبفما أجدرنا نحف الآباء، مدرسيف كغير مدرسيف 

كاعتبر محمد .  يحتاج إلى دراسة عميقة كفيـ كاسعلمحياة، كما كمتعة، لتييئة الابف كمسؤكليٌة
أفٌ كؿٌ ما يبنيو المجتمع اليكـ رد يساعد عمى التنٌبٌؤ بما سيككف عميو فع المستقبؿ المنظكر،  "(1986)

فإفٌ ففٌ الأبكٌة فع تنشئة الطٌفؿ ىع أصدؽ مؤشر عف صكرة المستقبؿ حيث يجسٌد الآباء مف خلبؿ 
كتساءؿ أترل يجعء اليكـ الذم تقاـ فيو مدارس الأبكٌة . ىذه العمميٌة آماليـ كطمكحاتيـ فع أبنائيـ

 “! ؟كمعاىدىا

: دور الأب ووظيفتو 8.1.2
تكضيح الفرؽ بيف الدٌكر كالكظيفة؛ فقد ذكر ضركرةؿربؿ استعراض دكر الأب ككظيفتو، تجد الباحثة 

بجميع السمككات كالأفعاؿ كالمكارؼ الشٌعكريٌة، " أفٌ الدكر يمكف تعريفو (2012)عمارالباحث 
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نسبيٌة بحسب المكانة الاجتماعيٌة للؤب التع ينتظرىا ىع  ك.القصديٌة، المممكسة، القابمة لمتبٌادؿ
 ( 2012)أمٌا الكظيفة كما بيٌنياعمار. كيمكف للؤٌـ كالأب القياـ بيا..مثؿ المياـ المنزليٌة. المجتمع منو

. (المرأة- الرجؿ)النٌكعفيع بعكس الأدكار، لاشعكريٌة، غير رصديٌة كنكعيٌة بمعنى خصكصيٌة 

: أدوار الأب الأساسيّة، وأىميّتيا

(: 2018، زيطارم)الآتية تمخٌص دكر الأب كأىميٌتو فع النٌقاط م

 فالأٌـ غالبان ما تككف أكثر عاطفة ،يختمؼ أسمكب التٌكاصؿ بيف الأب كأبنائو عف أسمكب الأ ٌـ 
فع الأدكار كتكازننا فع المكارؼ ، بينما يككف الأب أكثر حزمنا ممٌا يشكٌؿ تكاملبن  .كانفعالان

  لغة الأب تختمؼ عف لغة الأٌـ، فمغة الأٌـ تميؿ إلى البساطة كالعاطفة، فع حيف نجد لغة الأب
 .تعقيدنا كصرامةأكثر 

  للؤب سمطة تربكيٌة أركل مف سمطة الأٌـ غالبنا، فالأب رمز السٌمطة فع المجتمع العربيٌالذم انتقده
عمى اعتبار أنٌو رائـ عمى السٌيطرة كالقسر كالتٌسمٌط، معتبرنا ركٌة الأب كنفكذه  (1986)المفكر شرابع

يستنداف إلى العقاب، كأكٌد عمى أفٌ السٌمطة الممنكحة للؤب لابد أف ترتكز عمى التٌعاكف كالمساكاة 
 .كالعدالة كالاحتراـ المتبادؿ كأخلبؽ الحرٌيٌة

 ة للببف أثناء مٌ يساعد الأب أبناءه عمى تككيف صكرة كارعيٌة عف عالـ الرٌجاؿ، فيك يمثٌؿ مرجع
تككيف ىكيٌتو الجنسيٌة، ممٌا يعنع ريامو بيذا الدٌكر الذم يشمؿ طبيعة الحياة القائمة عمى تكامؿ 

 .تيااالرٌجكلة كالأنكثة بكؿٌ مقكٌـ
(:  22-18: 1999محمد، )كأضاؼ 

  ٌفملؤب حضكر كتأثير فيزيائعٌ يشبو تمامنا حضكر الأٌـ كتأثيرىا عمى : دكر الأب فع النٌمكٌ الجسمع
 بؿ كالمشاركة بجدٌيٌة مع الأٌـ بالاىتماـ بكافة ،الابف، ممٌا يعنع تكفير الرٌعاية الصٌحيحة الكاممة

 غير دٌ إلخ مف الأمكر التع رد تع...شؤكنيـ منذ كلادتيـ، كالحرص عمى نظافتيـ كتغيير ملببسيـ
 . الذم يتكلٌد عف رياـ الأٌـ بيذا الدٌكرق كلكف ليا الأثرنفس،مقبكلة اجتماعيًّا

  ٌفيك يمعب دكرنا إيجابيًّا فع تنمية ردرات الذٌكاء عند الأبناء، : دكر الأب فع النٌمكٌ العقمعٌ كالمعرفع
كما أنٌو مسئكؿ بالمشاركة مع الأـ فع تحقيؽ النٌمكٌ المٌغكمٌ لمطٌفؿ، كما أنٌو لا يمكف عزؿ النٌمكٌ 

 .المعرفعٌ للؤبناء عف بارع مظاىر النٌمكٌ الانفعالعٌ كالاجتماععٌ ليـ
 كما أفٌ للؤب دكرنا إيجابيًّا فع التٌحصيؿ الدٌراسعٌ للؤبناء. 
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  ٌفع تنمية شتٌى مظاىر النٌمكٌ قكليٌة الأبكدكرؤتتبمكر مس: دكر الأب فع النٌمكٌ الانفعالعٌ كالاجتماعع 
 :الانفعالعٌ كالاجتماعيٌلؤبنائو فع النٌقاط الآتية

 . بشتى صكره كمجالاتوقكليٌتو عف تكفير الأمف النفسع كتحقيؽؤمس .1
 .دكره فع تشكيؿ التنٌميط النٌكععٌ ليـ .2
 .قئ كتدعيـ استقلبليٌة أبناالاجتماعيٌة،كلو دكر فع عمميٌة التٌطبيع الاجتماععٌ كالقيادة  .3
 .كؿ مسئكليٌة مباشرة عف تشكيؿ ىكيٌتيـؤكىك مس .4
 . عمى نحك مباشر أك غير مباشراىـ سكءن مؿإتنقؿ رد ق ءكما أفٌ معتقدات الأب كآرا .5
 . كتنمية السٌمكؾ الفردمٌ كالجماععٌ دكافعيـ،ىٌـ فع تيذيب ـكلو دكر  .6
 .كؿ عف تنمية ثقة الأبناء بأنفسيـؤكالأب مس .7
 . كتنمية الميارات الاجتماعيٌة كميارات الاتٌصاؿ لدييـ، كتنمية الإحساس بالمسؤكليٌة .8
 .كتقديـ الدٌعـ الاجتماععٌ كتحقيؽ التٌكافؽ مع بيئتو بالمشاركة مع الأ ٌـ .9

 العلبرات التٌككيديٌة كالإيجابيٌة فعنبكاكليٌة فع صياغة الكعع الاجتماععٌ، كتنمية جؤكللؤب مس .10
 . الاجتماعيٌة ممٌا يحقٌؽ الاتٌزاف الانفعالعٌ 

كأخيرنا مف مسؤكليٌات الأب تحفيز أبنائو عمى حبٌ المخاطرة، كارتياد الجديد، كاستشراؼ  .11
 . ككؿٌ ما مف شأنو إعلبء إنسانيٌة الفردكالفضائؿ، كغرس القيـ المستقبؿ،

 :فعأفٌ أدكار الأب تتمثٌؿ  (2005)عبد الرازؽعدٌ   بينما 

  ٌكفيو يعمٌـ الأب أكلاده فمسفة الحياة ككؿٌ ما يرتبط بيا: الدٌكر الثقٌافع. 
  ٌكفيو يكفٌر الأب حاجة الابف لمدٌيف كالعقيدة:   كالدٌكر الدٌينع. 
  ٌكبو يصبح الابف كائننا اجتماعيًّا يمتزـ بالقكانيف كالأخلبؽ :  كالدٌكر الاجتماععٌ الأخلبرع

 .الاجتماعيٌة
  ٌا: كالدٌكر السٌياسع  .حيث يجعؿ الأب ابنو مكاطننا أك مسئكلان صالحن
  ٌكىك أف يقكـ الأب بتكجيو أبنائو نحك الانتاج كالعمؿ: كالدٌكر الارتصادم. 
 إذ تعدٌ الآف دكرنا ميمنا للؤب مساعدناكمشاركنا فع المياـ المنزليٌة لكجكد : المشاركة الأسريٌة

 ((Gregory& Milner ,2011تغيٌرات اجتماعيٌة كارتصاديٌة أىميا خركج المرأة إلى سكؽ العمؿ
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: وظائف الأب الأساسيّة

إدارة الأسرة كريادتيا، فعميو أف يرسـ فمسفة الحياة كينظٌـ الكظائؼ كيقسٌميا، كيعيٌف البرامج  -1
المختمفة، كينظٌـ الأكرات كالاىتمامات، كيحدٌد ركاعد الانضباط كيراعييا، فلببدٌ بأف تسير إدارة 

 .الأب تجاه صلبح الأبناء
 فالأب يكفر حاجات الأبناء كعميو أف يبذؿ جيده فع سبيؿ تكفير لممستمزمات،الأب مكفٌر  -2

ف بذؿ الجيد لذلؾ مف ضركريات الحياة، كالتٌسامح فع ذلؾ يؤدم . المستمزمات الضٌركريٌة كا 
 . إلى ظيكر أعراض كأخطار عديدة

تكفير الأمف للؤبناء، كىع مسؤكليٌة ليا أىمية رصكل تقع عمى عاتقو، فتأثيرىا يمتدٌ عمى البناء  -3
 التع ستظير فيما لك فقدكا ىذا تالجسمعٌ كالنٌفسعٌ كالأخلبرعٌ كالعاطفعٌ كالأمراض كالمشكلب

 .الأمف
كيقع عمى الأب . كأخيرنا مسؤكليٌة التٌربيٌة، فيع حؽ مف حقكؽ الأبناء كلابد مف لمكالديف مف أدائو

الجانب الأكبر مف ىذه المسؤكلية عمى خلبؼ الكارع، كينبغع عميو أف يؤمف بأىداؼ خاصة فع ىذا 
ا كأسمكبنا معيفن   . (1994، القائمع)  مف أجؿ القياـ بيذه المسؤكليةاالطريؽ، كأف يتبع برنامجن

: أفٌ كظائؼ الأب الرٌئيسة ىع (2012 )بينما يرل عمار
 فالأب فع الماضع كاف يكفٌر الحماية لأبنائو مف المخاطر التع تيدٌد حياتو الكجكديٌة، : الحماية

 .بينما حاليًّا تتمثؿ فع الحماية الكجدانيٌة
 بما تتضمٌف مف تسييؿ عممية التٌعمٌـ، كالتٌحفيز، كالتٌحكـ فع انفعالاتو، كتحقيؽ رغباتو: التنٌشئة. 
 كظيفة الأب ىع خمؽ جكٌ يساعد الابف عمى الاندماج فع المجتمع كالانخراط فيو: التٌدريب. 
 ىـ حيث يعمؿ الأب عمى مؿإىمٌة بالنٌسبة ـأك كما يسمييا التحميميكف الفصؿ، كىع كظيفة : التفٌريؽ

 .التفٌريؽ بيف الاٌـ كالابف ممٌا يسمح لو باكتشاؼ كجكد الآخر
 ليس المقصكد بذلؾ الاسـ الذم يحممو الابف، إنٌما معرفتو أنٌو ينتمع إلى سلبلة ليا تاريخ : النٌسب

 .فع الكجكد الإنسانعٌ 
  أفٌ الأب كظيفتو الأساسيٌة ىع تمثؿ  (33-26 :1999علبـ، )نقلبن عف (1999)محمد بينما أكرد

، القانكف، الأمف، الحماية، القاعدة)السٌيككلكجيٌة السٌمطة بما تنطكم عمى حشد ىائؿ مف الدٌلالات 
، الأب كممثٌؿ لمفكر، الأب كممثؿ لمصكرة (القكٌة، المساندة، الديكتاتكريٌة، الدٌيمقراطيٌة، الفكضكيٌة

 . الذٌككريٌة
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:  عديدةكلقد بدأ الاىتماـ بدكر الأب فع عمميٌة التٌربية نتيجة أسباب

الطٌفؿ مبالغان فيو، كرد أدٌل ىذا إلى تساؤؿ الباحثيف -الرٌضيع، الأ ٌـ- كاف التٌركيز عمى علبرة الأ ٌـ: أكلان 
. عف مدل شرعيٌة دكر الأب فع ىذه العمميٌة

يرجع إلى التٌحكلات الكبيرة التع اعترت بنية الأسرة التقٌميديٌة، كسرعة تغمغؿ ىذه التٌغيٌرات الحديثة : ثانيان 
فع ىذه كتتبٌع ليا لقياـ بمراجعة لمكاطف القكة كالضعؼ إلى افع بيئة تنشئة الأبناء، ممٌا دفع الباحثيف 

كاكتشفكا أنٌيـ لا يعرفكف سكل القميؿ مف الآثار .  كمف ثـ تتبٌع الأثار المترتبٌة عمى ىذه التٌغيٌرات،البيئة
. المترتبٌة عمى العلبرة بيف الأب كابنو، كما يعترم ىذه العلبرة مف اضطرابات

الرٌغبة عند بعض الآباء فع أف يككنكا رريبيف مف أحداث الحياة، كالمشاركة فع التنٌشئة : ثالثان 
( 2005)الرزاؽ الذم ذكره عبد  (1979)شييع بياالاجتماعيٌة لأبنائيـ، ففع الأبحاث المسحيٌة راـ 

كاكتشؼ مف خلبليا أفٌ الغالبيٌة العظمى مف الآباء الشٌباف سعكا إلى أف تككف ليـ علبرة كاممة مع 
كما أفٌ الحركات النٌسائيٌة المطالبة بالمساكاة بالرٌجاؿ استتبعيا مطالبة المرأة زكجيا بأف يككف . أبنائيـ

.  لو دكر أكثر فعالية مع أبنائو كخاصٌة إذا ىع خرجت مف البيت لمعمؿ

عمى الرٌغـ مف السٌاعات الطٌكيمة التع تقضييا الأمٌيات مع أبنائيف أكثر ممٌا ىك الكضع بالنٌسبة : رابعان 
للآباء إلا أفٌ ىناؾ مبالغة فع كفاءة ىذا التفٌاعؿ الاجتماععٌ بيف الأمٌيات كالأبناء مف حيث النٌكعيٌة، 

 كالمرح مع الأب تدعـ الإحساس بالأمف كالدافطفع حيف أف سكيعات مكثفة تتسـ بالتفاعؿ الإيجابع 
. النٌفسعٌ لدييـ

تكجد داخؿ الأسرة شبكة مف العلبرات كالمؤثٌرات التع تمارس تأثيرىا عمى الفرد، فالأب عمى : خامسان 
طة العلبرات القائمة كبتأثيره فع الأفراد الآخريف داخؿ ابكس (الابف)سبيؿ المثاؿ يؤثر عمى الآخر

حتى إذا كاف التفٌاعؿ مع الابف نادر الحدكث كالتأثير المباشر رميؿ، سيظؿ التأثير غير  (كالأـ)الأسرة 
. المباشر يمارس دكره بصكرة دالٌة

ا بالأبناء : سادسان  الضٌغكط الاجتماعيٌة كالارتصاديٌة كالثقٌافيٌة التع تدفع الآباء لكع يككنكا أكثر اىتمامن
 (266-265: 2005عبد الرازؽ،)كأكثر عناية كرعاية ليـ

 التٌكنكلكجيٌة كما تبعيا ثٌكرة كىع التٌحكلات الفكريٌة كالثقافيٌة كاؿ، سابعنا ليذه النٌقاطاكتضيؼ الباحثة سببن 
مف التٌركيز عمى كسائؿ التٌكاصؿ الاجتماععٌ فع ظؿٌ جائحة ككركنا التع عصفت بالعالـ، كأعادت 
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الأب إلى البيت جبرنا لا اختيارنا ممٌا أحدثظركفنا مختمفة داخؿ البيت منيا الإيجابعٌ كالسٌمبعٌ، ممٌا دفع 
الطريقة المثمى لمتفٌاعؿ داخؿ الأسرة، فعمى سبيؿ بالميتميف بالتٌربية إعادة الاىتماـ بتكعية الأب 
 فع الأردف ىدفيا بالدٌرجة (2020) كالاستشارات فع عاـ المثاؿ؛ أنشأت أكاديميٌة رفاء لمتمكيف الكالدم

ككذلؾ عمى النٌطاؽ المحمعٌ فع محافظة . الأكلى تقديـ الاستشارات النٌفسيٌة كالتٌربكيٌة الالكتركنيٌة للآباء
. (2020)فع عاـ  للبستشارات النٌفسيٌة كالتٌربكيٌة ا مركزن السعيدةجمعية البيكت أت نشأالخميؿ 

: مفيوم الرّعاية الأبويّة9.1.2
تعنع مدل ردرة الأب عمى القياـ بالمسؤكليات كالأدكار كجميع عناصر الكظيفة الأبكيٌة، كذلؾ فع 

إطار العلبرة الكجدانيٌة التع تنشأ بيف الكالديف؛ بحيث يقكـ الأب بالمشاركة فع جميع الأعماؿ المكمٌؼ 
(. 1999محمد، )كخارجيا بيا داخؿ الأسرة 

كما " صورة الأب"كلابدٌ مف الإشارة إلى مصطمح لو ارتباط كثيؽ بما سبؽ مف كجية نظر الباحثة كىك
التع مف  ( كالمحاكاة، كالإدراؾ، كالمكاءمةكالتمثيؿ)العمميات ىع العممية أك ؼ( 2013طماف،)عرٌفيا 

خلبليا يبنع فييا الابف صكرة ذىنيٌة افتراضيٌة يككٌنيا مف جرٌاء تفاعلبتو المختمفة مع أساليب معاممة 
صكرة كصكرة الأب الميمؿ، كصكرة الأب المتسمٌط، : الأب لو، كتأخذ الصٌكرة أشكالان متعدٌدة منيا

صكرة الأب المحبٌ كصكرة الأب النٌابذ، كصكرة الأب المتقبٌؿ أك الرٌافض، كالأب القاسع، 
. إلخ...كالمتعاطؼ

: العوامل المؤثّرة في الرّعاية الأبويّة10.1.2
أشارت العديد مف الدراسات إلى مجمكعة مف العكامؿ التع تعمؿ متظافرة كتؤثٌر فع تككيف الرٌعاية 

حجايجع، )، (2018زياف، )، (2018الجبرينع، )، (2019الغامدم، ):منيا (الكالديٌة)الأبكيٌة 
( ,2007Lewis & Lamb)(2013ىمشرم، ) ،(2014محقكت، )، (2017يسمينة،)، (2018

Thompson,2014). )مأتكالتع بدكرىا تؤثٌر فع تربية الأبناء، كمف أىٌـ ىذه العكامؿ ما م                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

يعدٌ التٌعميـ عاملبن ميمًّا كمؤثرًّا فع أساليب معاممة الكالديف : المستكل التٌعميمعٌ لمكالديف -
لأبنائيـ، فالفرد المتعمٌـ يختمؼ فع أساليب تعاممو عف غير المتعمٌـ، كمعارفو كثقافتو تزداد كمٌما 

 بينما لابنو،الإشباع النٌفسعٌ، كالسٌعادة، كالانضباط الذٌاتعٌ جرم ارتقى مستكل تعميمو، حيث م
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تككف المسايرة الاجتماعيٌة أك المٌجكء إلى الأساليب القاسية عند الكالديف منخفضع المستكل 
 .التٌعميمعٌ 

فالحكادث التع يتعرٌض ليا : ( النٌمائعٌ النٌفسعٌ لكؿٌ منيماالتاٌريخ)السٌابقةخبرات الكالديف  -
يف بأبنائيـ، فقد يعتمد الكالداف  دف فع طفكلتيـ، سكؼ تترؾ أثرىا فع علبرة ىؤلاء الكاؿاالكالد

المعاممة التع تمقكىا فع صغرىـ كأسمكب تنشئة يرتكزكف عمييا أثناء معاممة أبنائيـ، كربٌما 
 .بعض الكالديف يتجنٌبكف تمؾ الأساليب

فقد بيٌنت دراسات مختمفة كما أكرد : المستكل الاجتماععٌ كالارتصادمٌ للؤسرة -
ؾ علبرة بيف أساليب معاممة الكالديف ككسطيـ الاجتماععٌ ؿأفٌ ىنا(2019)الغامدم

ؾ اختلبفات فع تعامؿ آباء الأسر ذكم ؿىناأفٌ Boussederكالارتصادمٌ، فقد نقؿ عف 
المستكيات الدٌنيا كالكسطى كالعميا فع معاممة أبنائيـ، ككجد أفٌ ىدؼ آباء المستكل الاجتماععٌ 

 أساليب جرمالمرتفع ىك أف يحصؿ أبناؤىـ عمى مكانة مرمكرة، تحمؿ أسماء عائلبتيـ، كت
معاممتيـ بالتقٌدير  كالتٌحرٌر كالاستقلبؿ، أمٌا فع المستكل الاجتماععٌ المتكسٌط فكجد أفٌ الآباء 

 .يتميزكف بمعاممتيـ الطٌيٌبة القائمة عمى الاستقلبؿ كالاعتماد عمى النٌفس
تتٌسـ معاممة الكالديف فع الأسر كبيرة العدد بالإىماؿ؛ لأنٌو : حجـ الأسرة أك عدد أفرادىا -

يصعب عمييـ الاىتماـ بأمكر كؿٌ الأبناء، كتقؿٌ بذلؾ فرص التٌكاصؿ الفعٌاؿ، كما يصعب 
استخداـ أسمكب الضٌبط الذم يعتمد عمى الشٌرح كالإيضاح كبياف الأسباب كالتفٌسير، كلا يكجد 
الكرت الكافع ليـ جميعنا لتعميميـ السٌمكؾ المقبكؿ اجتماعيًّا، بينما تتميٌز المعاممة الكالديٌة فع 

 كتتكفٌر معيـ الفرص لتككف كالكالديف،الأسرة صغيرة الحجـ بالتٌعاكف المتبادؿ بيف الأبناء 
 .العادات الانفعاليٌة كالاجتماعيٌة بشكؿ أكثر ثباتنا كأعمؽ تأثيرنا

فكثير مف ردكد أفعاؿ الكالديف تتأثٌر بجنس الأبناء فيما يعملبف عمى تنميط : جنس الابف -
أفٌ الدٌراسات المنشكرة تؤكد أفٌ الآباء إلى ( 2013)ىمشرم فقد أشار . أدكارىـ حسب جنسيـ

ا مع الأبناء الذككر منيـ مع الإناث، كما أفٌ الأمٌيات كفٌ أكثر ضبطنا  كانكا أكثر تسامحن
 .ككرذٌ للئناث منيفٌ لؿ

كحالتو المزاجيٌة التع تجعؿ : (2001 كصادؽ، الشربينع)الصٌحيٌة خصائص الابف كحالتو  -
ق يمكف أف يجعؿ الكالديف ؤالكالديف أكثر أك أرؿٌ شدٌة فع المعاممة، بينما كسامة الابف أك ذكا
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أكثر حماية أك اىتمامنا زائدنا بو ككذلؾ تككيف الطٌفؿ الجسدمٌ كصحٌتو كمدل إعارتو تجعؿ 
 .الكالديف يتٌخذكف تكجٌيات معيٌنة نحك تنشئتو كمعاممتو

 أفٌ التفٌاكت فع الأعمار الزٌمنيٌة لأفراد الأسرة يؤثر فع (2014) مقحكتعدىت : عمر الكالديف -
 .العلبرات الأسرية ممٌا يقمٌؿ مف التفٌاىـ  كيشعر الأبناء بالكحدة

تعدٌ سلبمة البناء الأسرمٌ شرطنا أساسيًّا لنجاح ىذه العمميٌة، فالأسرة : العلبرة بيف الكالديف -
 الشٌديدة بيف الكالديف كالكراىيٌة كالتٌشاحف كالارتتاؿ بينيما تسكدىا الخلبفاتالمتصدٌعة التع 

غالبنا ما تؤثر فع سمكؾ أبنائيا كتدفعيـ إلى الانحراؼ كالجنكح، فالعامؿ الرٌئيس لجنكح الأبناء 
ىماليـ يعكد إلى تفكٌؾ الأسرة كعدـ الثبٌات العاطفعٌ لكؿٌ مف الكالديف، كفع المقابؿ إذا كانت  كا 

العلبرة بيف الكالديف منسجمة، كمٌما ساعد ذلؾ فع إيجاد جكٌ يساعد عمى نمكٌ الأبناء إلى 
 .شخصيٌة كاممة متٌزنة

تعدٌ العلبرة الإيجابيٌة بيف الكالديف كالأبناء مف العكامؿ الميمٌة فع : العلبرة بيف الكالديف كالابف -
التنٌشئة الاجتماعيٌة كبالضٌركرة المعاممة الكالديٌة فالجكٌ العاطفعٌ للؤسرة الذم يسكده التقٌبٌؿ 

ا تعدٌ مف أىـ العكامؿ .  المشتركة كالتٌعاكف كالدٌيمقراطيٌةكالحبٌ كالثقٌةكالتٌسامح كالمكدٌة  كأيضن
 كفع تكيٌفيـ،المؤثرة إيجابنا فع تككيف شخصيٌة الأبناء كنمكٌىـ النٌفسعٌ كالاجتماععٌ كأساليب 

ف دراسيًّا كانكا رد تعرضكا لمقسكة كالمقابؿ الأبناء العدكانيٌكف كالمضطربكف عاطفيًّا كالمتأخٌر
 .كالنٌبذ مف الكالديف

ىك أحد المتغيٌرات التع تبيٌف مركز الابف بيف أخكتو فع : مركز الابف كترتيبو فع الأسرة -
 ممٌا يحدٌد رسمنا كبيرنا مف أداءاتو كفؽ ظركؼ كالديو،المعاممة كالاىتماـ الذم يتمقٌاه مف طرؼ 

فكثيرنا ما يككف الابف البكر محظيًّا بأكبر نسبة مف تشجيع كالديو كتحفيز طمكحو كيميو . الأسرة
 أمٌا الذيف يتكزٌعكف عبر ذلؾ فيـ يتأرجحكف بيف الاعتداؿ كالاحباط الأصغر،فع ذلؾ الابف 

كفع أكرات كثيرة يعامؿ البكر عمى أنٌو كبير كناضج، بينما يعامؿ . فع إثارة الأىؿ ليـ
الصغير عمى أنٌو صغير كأرؿٌ مف إخكانو، كيترتٌب عمى ذلؾ أف يشعر الطٌفؿ الأخير عمى أنٌو 

كتطكؿ فترة طفكلتو مف . رة ممٌف ىـ أكبر منوثٌ أرؿٌ ركة كنمكًّا كردرة عمى التٌمتٌع بالحريٌة كاؿ
 . كجية نظر الكالديف لذلؾ فيك ينشان مدلٌلٌب كشاعرنا بالنٌقص
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 & Darling,)ريـ كاتجاىات الأب أك الأـ نحك الأمكمة كالأبكٌة ككيفيٌة ممارستيا  -

Steinberg(1993 
 فإفٌ التنٌاغـ العائمعٌ بيف الزٌكج كالزٌكجة كاليدكء :العائمعٌ تماسؾ النٌسؽ الأسرمٌ أك الجكٌ الأسرمٌ  -

 .العائمعٌ ينعكس بصكرة مكجبة عمى ردرة الأسرة عمى تحقيؽ الكظائؼ المنكطة بيا
 بالأبناء، فكما أكرد مسؤكليٌات العنايةفعمؿ الأٌـ ككظيفتيا يؤثٌر غالبنا عمى : عمؿ الأـ -

أفٌ الأمٌيات المشتغلبت أكثر ميلبن إلى إعطاء الأطفاؿ فرص  (2001 )الشربينع كصادؽ
ا انفعاليًّا مف أبناء غير  الاستقلبليٌة كالتٌعبير عف الذٌات، كما أفٌ أبناء العاملبت أكثر نضجن

ا، عمى أف لا يزيد عدد السٌاعات بخمس الذم بعده يقؿٌ تكيٌؼ ، إذ العاملبت  كأكثر طمكحن
 .الأبناء إذا ما زاد عف غياب الأٌـ عف ابنيا يكميًّا

 فع ا كبيرن اتمعب ثقافة المجتمع أك البيئة التع ينشأ فييا الأبناء دكرن : الثقافة السٌائدة فع المجتمع -
الأسمكب الذم يتعامؿ بو الكالداف مع الأبناء؛ ذلؾ لأفٌ الفرد لا يتفاعؿ فقط مع أفراد الجماعة 
ا مع مككٌنات الجماعة كالتٌراث الاجتماععٌ فأساس التفٌاعؿ  التع ينتمع إلييا بؿ يتفاعؿ أيضن

 Tallandiniوأكّد،ىك الثقٌافة، فالسمكؾ الاجتماععٌ لمفرد لو محدٌد ىك التٌراث الثقٌافعٌ 

&Genesoni, 2009 ب فٍ دعى احتُبجبد اْة ًًّ ٌّ انجُئخ الاجتًبعُخّ تهعت دورًا يه عهً أ

 .نُصجح أثبً

فضيؽ شبكة العلبرات لمكالديف أك كما يطمؽ عمييا العزلة الاجتماعيٌة : شبكة العلبرات لمكالديف -
يرتبط بالاختلبؿ الكظيفعٌ لمكالديٌة، كالمساندة كالمشاركة التع تتمقاىا منيـ ليا تأثير مفيد عمى 

كما لا يككف الانفتاح المغالى فيو فع شبكة العلبرات مع . العلبرة بيف الكالديف كالأبناء
 (. 2001الشربينع كصادؽ،  )الأصدراء كالجيراف كرفاؽ العمؿ مفيدنا ليـ

فصكرة الأب كما تقدٌميا الأٌـ، إمٌا صكرة إيجابيٌة مؤثٌرة، :  تقدٌميا الأٌـ للؤبناءاصكرة الأب كـ -
، كمف ثـ يستدخؿ الابف صكرة أبكية (السٌيككلكجعٌ - المادمٌ )نشطة، لدييا ردرة عمى العطاء 

مٌا صكرة ضعيفة مذبذبة، عاجزة ممٌا يشكٌىيا كتفتح  إيجابيٌة تدفعو نحك الإيجابيٌة كالتٌككيديٌة، كا 
" أك رد تحصر الأٌـ دكر الأب كممكٌؿ ارتصادمٌ فقط، فتجعمو. السبيؿ أماـ المعاناة النٌفسيٌة للؤبناء

ا أكٌد (.1999محمد، )فتعزلو عف سياؽ الدٌكر التٌربكمٌ كالتنٌمكمٌ كالقيمعٌ " الحاضر الغائب كأيضن
(Tallandini &Genesoni( 2009 عمى أفٌ عمميٌة التٌطكٌر لانتقاؿ الرٌجاؿ إلى الأبكٌة تعتمد عمى
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ثلبثة عكامؿ ىع؛ تغيير صكرة الأب الذاتيٌة لنفسو، كصكرتو التع تقدٌميا الأٌـ، كصكرتو 
 .الاجتماعيٌة العلبئقيٌة

:  العكامؿ المؤثٌرة فع الرٌعاية الأبكيٌة تنقسـ إلى (1999 )محمدعدٌ بينما 
 .الميارات الاجتماعيٌة، كالثقة بالنٌفسككالدافعيٌة، : عكامؿ داخميٌة خاصة بشخصيٌة الأب‌- أ

كالجكٌ الأسرمٌ العائمعٌ مف تناغـ كىدكء كاستقرار، :  عكامؿ خارجيٌة خاصٌة بالبيئة المحيطة بو‌- ب
 .صكرة الأب كما تقدٌميا الأٌـ للؤبناء، حجـ الأسرة، نكع الابف

: الآثار السّمبيّة للياب الأب المتكرّر عن البيت أو اللياب النّفسيّ  11.1.2
  ٌلغياب الأب تأثيرات سمبيٌة لا يمكف تجاىميا، فحرماف الأبناء مف الكالد بشكؿ كمٌعٌ كالكفاة يعد

مف الأسباب الخارجة عف الإرادة كالسٌيطرة، كلكفٌ الغياب الجزئعٌ بسبب السٌفر أك الانشغاؿ 
المتكاصؿ بالعمؿ، أك الغياب المعنكمٌ يعدٌ مشكمة حقيقيٌة، ينبغع مكاجيتيا بعد أف تزايدت 
بسبب سفر الآباء لمعمؿ، أك ساعات العمؿ الطٌكيمة، ككثرة الانشغاؿ بالأعباء الارتصاديٌة 

 كدراسة (6: 2013 كطاىرم، ميسكف)كدراسةكالماديٌة فع ىذا العصر؛ إذ تؤكٌد الدٌراسات 
Cabrera, TamisLeMond, Bradley, Hofferth & Lamb,2000)) كدراسة(Lamb, & 

Tamis-Lemonda,2004 ) ٌغياب الأب عف البيت يؤدٌم إلى الآتععمى أف : 
 يؤثٌر فع النٌمكٌ النٌفسعٌ كالعقمعٌ للؤبناء. 
 يؤثٌر فع تشكيؿ الضٌمير الأخلبرعٌ لدييـ. 
  ٌيؤدٌم لصراعات نفسيٌة كانعداـ التٌكازف العاطفعٌ كالأمف النٌفسع. 
  ٌيؤثٌر عمى مستكل التٌحصيؿ الدٌراسع. 
  ٌككرة كالأنكثة، كالتع تعدٌ أساسيا عمميٌة تعمٌـ  كالذٌ يؤثٌر فع اكتساب الابف الأدكار الاجتماعع

 .اجتماععٌ 
  أنفسيـيؤثٌر فع استقلبؿ شخصيٌات الابناء كفع اعتمادىـ عمى. 
 أفٌ  (2013)كطاىرم اضطرابات سمككيٌة كالجنكح أحياننا، فقد كرد فع دراسة ميسكف ليؤدٌم إؿ

المتأمٌؿ لكثير مف حالات انحراؼ الشٌاب كالفتاة مف الأحداث يجد راسمنا مشتركنا كىك غياب 
. عف متابعتيـ كتكجيييـ كتكظيؼ طارتو فيما ىك مفيد لذاتو كمجتمعو (الأب)الرٌريب
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:  وتعريفياالمراىقة 12.1.2
المراىقة مرحمة طبيعيٌة كميمٌة مف أطكار نمكٌ الإنساف الارتقائعٌ، ليا خصائصيا المميٌزة الجسديٌة 

ف لتمضع دكف أزمات، كيحسف التٌعامؿ معيا اكالنٌفسيٌة، كليا احتياجاتيا التع يجب أف يدركيا الكالد
 كتختمؼ باختلبؼ الأفراد 21إلى سفٌ 14بحكمة كبالأسمكب الأمثؿ، كىع مرحمة ممتدٌة مف سفٌ 

كر كالأنثى، كىع مرحمة بيف الطٌفكلة كاكتماؿ ذٌ كالبيئات كالأجناس كالأزماف، كما تختمؼ كبيف اؿ
مشتقٌة مف الفعؿ اللبتينعٌ  (Adolescence)كممة مراىقة: "(1955)كرد عرٌفيا فيمع. النٌضج

(Adolescere ) ٌبينما يرل "كمعناه التٌدرج نحك النٌضج البدنعٌ كالجنسعٌ كالفعمعٌ كالانفعالع ،
إلى مرحمة الرٌشد ( مرحمة الإعداد لمرحمة المراىقة)مرحمة الانتقاؿ مف مرحمة الطٌفكلة : "(1995)زىراف
" الارتراب مف النٌضج الجسمعٌ كالعقمعٌ كالنٌفسعٌ كالاجتماععٌ :" فرأل أنٌيا (2016)أمٌا خاطر" النٌضج

ىع مرحمة إعادة تىبىنٍيف عاطفعٌ كفكرمٌ لمشٌخصيٌة، عمميٌة : "(2012)كجاء فع مكسكعة عمـ النٌفس
فذىب إلى أنٌيا Bell (2016)أمٌا ". تىفىرٍديف كىضـ لمتٌحكلات الفيزيائيٌة المرتبطة بتكامؿ الجسد جنسيًّا

فترة تطكريٌة تمتدٌ عبر الانتقاؿ مف الطٌفكلة إلى مرحمة البمكغ، كتتميٌز بالتٌغيٌرات البيكلكجيٌة كالمعرفيٌة "
تعريفنا لممراىقة بعد  Curtis(2015)ح ، كرد ارتر"كالنٌفسيٌة كالاجتماعيٌة التع تحدث خلبؿ ىذه الفترة

سمسمة متصمة شديدة التغير تعتمد عمى السياؽ كتخضع لمتأٌثيرات الثقٌافيٌة " استعراض تاريخع ليا أنيا
أفٌ بعض الباحثيف رسٌـ مرحمة المراىقة تقسيمنامصطنعنا بغرض  (2007 )كرأت الريسع". كالزمنيٌة

(: 2016)الدٌراسة إلى ثلبث مراحؿ فرعيٌة، كاعتمدت الباحثة تقسيـ عكض

 .، كتتميٌز بتغيٌرات بيكلكجيٌة سريعة(عامنا14-12)مرحمة المراىقة الأكلى مف سف (1
 .، كىع مرحمة اكتماؿ التٌغيٌرات البيكلكجيٌة(عامنا18-14)مرحمة المراىقة الكسطى مف سف  (2
حيث يصبح الشٌابٌ أك الفتاة إنساننا راشدنا بالمظير  (21-18)مرحمة المراىقة المتأخٌرة  (3

 .كالتٌصرٌفات
كيتٌضح مف ىذا التقٌسيـ أفٌ مرحمة تمتدٌ لتشمؿ أكثر مف عشرة أعكاـ مف عمر الفرد، كىذه المدٌة الزٌمنيٌة 

. تختمؼ مف مجتمع إلى آخر، ففع بعض المجتمعات تككف رصيرة، كفع بعضيا الآخر تككف طكيمة

: خصائص النّموّ لمرحمة المراىقة 13.1.2
يعرض ىذا الجزء مف الدٌراسة التٌغييرات التع يتعرٌض إلييا المراىؽ كأىٌـ الخصائص التع تميٌز ىذه 
المرحمة، مف تغييرات عضكيٌة كنفسيٌة كانفعاليٌة كعقميٌة كاجتماعيٌة كدينيٌة تجعؿ مف ىذه المرحمة فعلب 
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مرحمة تحكٌؿ كنمكٌ، فع بدايتيا يككف النٌمكٌ بخطى سريعة، ثـ يأخذ فع التبٌاطؤ تدريجيًّا ليصؿ الفرد إلى 
الرٌشد، ككعع الكالديف بما يمرٌ بو المراىؽ فع ىذه الفترة جدٌ ميٌـ، إذ تجعميـ يدرككف التقٌمٌبات التع 

: يتعرٌض ليا المراىؽ، كيفيمكف لماذا يتصرٌؼ الأبناء عمى ذلؾ النٌحك

 كيتسـ بمظيريف أساسييٌف ىما النمك الفيزيقع الخارجع؛ كىع تمؾ التغيرات :النّموّ العضويّ  -1
التع تطرأ عمى الجسـ مف الناحية الظاىرة مثؿ الطكؿ كالكزف كالحجـ، كيمر المراىؽ 

بكثير مف التغيرات الفيزيقية حيث أعمى معدؿ بيف الثانية عشر كالسادسة عشرة يبدك فع 
ف لـ يخرج بتصرٌفاتو مف منطقة  الطٌفكلة مما رد يعرضو  صكرة رجؿ مكتمؿ الجسـ كا 

 (.44 :2017محمكد، )لسكء التٌكيٌؼ
 أم ينمك كظائؼ أعضاء الجسـ المختمفة ،مثؿ نمكٌ الجياز العصبعٌ، :النّمو الفسيولوجيّ  -2

ضربات القمب، ضغط الدٌـ، التنٌفٌس، كالنٌكـ كالغدد الصٌمٌاء التع تؤثر إفرازاتيا 
 (.2002جمعة،)بالنٌمكٌ 

تآٌزر ؿفيتٌـ نضج مظاىر النٌمكٌ الحركعٌ فيقرب إلى الاستقرار كالرٌزانة كا: النّمو الحركيّ  -3
 (.1995زىراف، )التاٌـ

فع ىذه المرحمة تنمك الغدد الجنسيٌة كتصبح رادرة عمى أداء كظائفيا فع : النّموّ الجنسيّ  -4
اتٌجاىيف؛ اتٌجاه فع الصٌفات الجنسيٌة الأكٌليٌة، كنمكٌ فع التنٌاسؿ، كىذه التٌغيٌرات تسير 

كالاتٌجاه الثانع؛ فع الصٌفات الجنسيٌة الثانكيٌة كنمكٌ . الغدد الجنسيٌة كالمبيض كالخصية
إلى جانب ذلؾ . م كالأرداؼ فع الأنثى، كخشكنة الصٌكت فع الذٌكر كبركز العضلبتدالث

 )ؾ بعض التٌغييرات التع تحدث فع إفرازات الغدد الصٌمٌاءؿنضج الغدد الجنسيٌة، فإفٌ ىنا
، فيزداد إفراز الغدٌة النٌخاميٌة كىع مف اليرمكنات المنبٌية لمجنس بينما يحدث (اليرمكنات

(. 1985العيسكم، )ضمكر فع الغدد الصنكبريٌة كالتيٌمكسيٌة 
ترتبط انفعالات الفرد بتغيٌرات عضكيٌة داخميٌة يصاحبيا مشاعر كجدانيٌة :  النّموّ الانفعاليّ  -5

كتغيٌرات فسيكلكجيٌة ككيميائيٌة داخؿ الجسـ، كيؤثٌر العالـ الخارجعٌ عمى ىذه الانفعالات 
فيك بمثابة مثير ليا، كلمنٌمكٌ أثر فع تغيٌر كتطكٌر الاستجابات لممثيرات، كلكفٌ المظاىر 

الدٌاخميٌة تككف أررب إلى الثبٌات كالاستقرار منيا إلى التٌغيٌر فع نياية ىذه 
كمف مظاىر ىذا النٌضج القدرة عمى المشاركة، القدرة عمى الأخذ  (2004معكض،)المرحمة
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عادة النٌظر بالآماؿ ،زيادة الميؿ إلى الرٌأفة كالرٌحمةككالعطاء، كزيادة الكلاء،   كا 
(.  2002جمعة،)كالطٌمكحات

تتميٌز ىذه الفترة بنمكٌ القدرات العقميٌة كنضجيا، كتسير الحياة :  النّموّ العقميّ المعرفيّ  -6
ٌـ، كتنضج  دراؾ المعانع المجردة، فينمك الذٌكاء العا العقميٌة مف البسيط إلى المعقٌد كا 

الاستعدادات كالقدرات الخاصٌة، كتزداد ردرة المراىؽ عمى القياـ بكثير مف العمميٌات العقميٌة 
العيسكم، )العميا، كالتفٌكير كالانتباه كالتٌذكٌر كالتٌخيٌؿ كالتٌعمٌـ، كما تتٌضح الميكؿ كتتمايز

، حيث يستطيع استخداـ الرمكز مٌ كيصبح المراىؽ رادرنا عمى التفٌكير المنطؽ. (1985
دراؾ النٌسب كالتنٌاسب كبناء النٌتائج عمى المقدٌمات، كيصبح فع فترة المراىقة المتأخٌرة  كا 
ا مف مشاعره كأفعالو كيدرؾ نتائج  رادرنا عمى ملبحظة الذٌات؛ أم أف يصبح الفرد منسمخن
سمككو أك أفكاره، لارتباط نمكٌه المعرفعٌ بالإحساس بالزٌمف كما يتعمٌؽ بالمستقبؿ كالقدرة 

 (.1998حمكدة، )عمى افتراض مكارؼ متعدٌدة كتخيٌؿ نتائجيا فع عقمو
 مرحمة المراىقة مرحمة التٌطبيع الاجتماععٌ، كيلبحظ زيادة تأثير دٌ تع: النّموّ الاجتماعيّ  -7

الفركؽ فع عمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌة كالتٌطبيع الاجتماععٌ فع سمكؾ المراىؽ، كمف أىٌـ 
مظاىر ىذا النٌمكٌ؛ تزداد الثقٌة بالنٌفس كالاىتماـ الشٌخصعٌ، كيسعد بمشاركة الآخريف فع 
الخبرات كالمشاعر، كالنٌزعة إلى الاستقلبؿ كالميؿ إلى الزٌعامة، كالتٌكحٌد مع شخصيٌات 
خارج نطاؽ البيئة، الميؿ إلى الجنس الآخر كزيادة التآٌلؼ، كنمكٌ الذٌكاء الاجتماععٌ، 

كالرٌغبة فع تكجيو الذٌات لتحقيؽ التٌكافؽ الشٌخصعٌ كالاجتماععٌ، محب لممثؿ كالقيـ مثؿ 
كما يلبحظ عميو التٌمرد كالنٌفكر كالتٌعصٌب كالمنافسة . الرٌجكلة كالتٌضحية كأداء الكاجب

 (.56 :2001الشناكم كآخركف، )كالسٌخرية
فعة لمسٌمكؾ لو أثره ا ركة ددٌ  يحتؿٌ التٌديف أىميٌة كبيرة فع حياة المراىؽ كما يع:النّموّ الدّينيّ  -8

الكاضح عمى النٌمك النٌفسعٌ لممراىؽ، فالفرد خلبؿ سنكات المراىقة يصبح رادرنا عمى 
أفٌ  (1955فيمع،)كبيٌف . التفٌكير كالتأٌمٌؿ فع معتقداتو كرادرنا عمى التٌعمٌؽ فع أمكر دينو

فكرة المراىؽ عف الدٌيف تصبح ذاتيٌة، تأمٌميٌة، منطقيٌة؛ فالمراىؽ يفحص الأفكار كالمبادئ 
الدٌينيٌة التع تمقاىا فع طفكلتو كمف جية أخرل يجد فيو الشٌعكر بالأمف النٌفسعٌ الذم فقده، 

كما أنٌو ينظر إليو عمى أنٌو الطريؽ الذم يؤدٌم بو إلى الخلبص كالتٌغمٌب عمى حؿٌ 
مشكلبتو اليكميٌة، كربٌما يميؿ إلى الشٌؾٌ الدٌينعٌ  بسبب يقظتو كنضجو العقمعٌ الذم يميؿ 
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، 2017محمكد، )بو إلى منارشة ما تمقٌاه مف أفكار كمبادئ دينيٌة خلبؿ  مرحمة الطٌفكلة
46). 

فع ىذه المرحمة تتٌسع دائرة التفٌاعؿ الاجتماععٌ عف ذم ربؿ كتتنكٌع : النّموّ الأخلبقيّ  -9
الخبرات كتتحدٌد مفاىيـ الصٌكاب كالخطأ، كيستطيع المراىؽ تعميـ المفاىيـ الأخلبريٌة مف 

فع نياية مرحمة المراىقة يصؿ إلى النٌضج الأخلبرعٌ حيث تصؿ . مكرؼ إلى آخر
المفاىيـ الأخلبريٌة إلى مستكل المفاىيـ الأخلبرية لمراشديف كتكاد تتطابؽ مع المفاىيـ 

زىراف، )الأخلبريٌة السٌميمة كما يساير المعايير السمككيٌة الأخلبريٌة لاعتقاده بصكابيا
1995 .)

: حاجات المراىقين 14.1.2
يصاحب التٌغيٌرات التع تحدث مع البمكغ تغيٌرات فع حاجات المراىقيف كالتع فييا فركؽ كاضحة عف 

ف ارتربت منيا، بؿ إنٌيا تصؿ إلى أرصى درجة مف التٌعقيد كما كضحزىراف ) حاجات الراشديف كا 
فالحاجة؛ حالة مف . مف الميـ عدـ الخمط بيف الحاجات النٌفسيٌة كمطالب النٌمكٌ عند المراىؽ (1995

الافتقار إلى شعء ما بحيث إذا كجد تحقٌؽ الإشباع كالرٌضا كالارتياح لمكائف الحعٌ، كالحاجة شعء 
، كبدكف (حاجة نفسيٌة )، أك لمحياة بأسمكب أفضؿ(حاجة بيكلكجيٌة)ضركرمٌ، إمٌا لاستقرار الحياة نفسيا

إشباعيا يككف الفرد سعء التكافؽ، ممٌا يعرضو لمقمؽ كالتٌكتر كالضٌيؽ الذم لا يمبث أف يزكؿ متى 
. رضيت تمؾ الحاجة، كما أنٌيا ركٌة دافعة كمكجية لمسمكؾ الإنسانعٌ؛ لتحقيؽ الاستقرار كالتٌكازف النٌفسعٌ 

- الحاجة إلى الحبٌ كالقبكؿ- الحاجة إلى الأمف: مأت زىراف حاجات المراىقيف الأساسيٌة فيما معدٌ ك
الحاجة - الحاجة إلى النٌمكٌ العقمعٌ كالابتكار- الحاجة إلى الإشباع الجنسعٌ - الحاجة إلى مكانة الذات
: 1995زىراف، )الحاجة إلى الماؿ- الحاجة إلى التٌرفيو كالتٌسمية- ىا كتحسيفىاإلى تحقيقالذات كتأكيد

436 .)

بحاجة المراىؽ إلى التفٌكير (1995)التع تكافقت مع زىراف (2018 )كيعمىبكمف كجية نظر 
فع حاجات  (2015 )ف عميةبكالاستفسار عف الحقائؽ أم النٌمكٌ العقمعٌ، كالحبٌ كالتقٌبٌؿ كتكافقت مع 

أخرل ىع الحاجة الاستقلبؿ كالحاجة إلى القيـ كالحاجة إلى التٌكيٌؼ الاجتماععٌ كزدت عمييا بالحاجة 
:  الباحثة أفٌ حاجات مرحمة المراىقة ىعتمخصإلى الغذاء، كلذلؾ 
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 الغذاء تختمؼ نكعنا ككمًّا باختلبؼ مراحؿ نمكٌه كطبيعة إلىفحاجة الفرد : الحاجة إلى اللذاء -1
النٌشاط الذم يمارسو، كفع فترة المراىقة يككف النٌمكٌ سريعنا كيشمؿ جميع مككٌنات المراىؽ، 

فكاف الكاجب عمى الكالديف إشباع حاجاتو إلى الطٌعاـ كالشٌراب كاتبٌاع القكاعد الصحيحة 
السميمة فييما كما حدٌد عمماء الطٌبٌ كالتٌغذية ، بأف يككف متكفرنا فييا جميع المركٌبات الغذائيٌة 
مف مكاد نشكيٌة كبركتينيٌة كدىنيٌة كمعدنيٌة كجميع الفيتامينات اللبزمة لنمكٌ الجسـ كالكراية لو 

ضدٌ الأمراض المختمفة، كما ينبغع أف يككف مقداره مناسبنا لعمره كلمعمؿ أك النشاط الذم يقكـ 
(.                                                                                     2018 ،كيعمىب)بو

كما يشمؿ ىذه الحاجة مف تحقيؽ لمذات كتأكيدىا كتحسينيا لأنٌو : الحاجة إلى تيذيب الذّات -2
خلبؿ ىذه المرحمة يشعر المراىؽ بمحدكديٌة خبرتو كشدة حساسيٌتو نتيجة نضجو الجسمعٌ 

كالجنسعٌ السريع مسببنا لو الاضطرابات كالارتباؾ فقد يميؿ إلى العزلة أك أف يتصرٌؼ بأمكر 
أنو ناضج كالكبار بغير لائقة اجتماعيًّا، كرد يفقد المراربة عمى سمككو أك تصرٌفاتو، كما يشعر 

ممٌا يجعمو يسمؾ سمككيـ ليؤكٌد لنفسو كلغيره ىذا الشٌعكر، ممٌا يزيد مف شعكره بالأماف كيقكم 
الضٌكابط كالقيكد السٌمككيٌة التع يفرضيا المجتمع ذلؾ الدٌافع المضاد كىك الشٌعكر بالاستقلبؿ 

 .كالحاجة إلى الحرٌيٌة كالانعتاؽ مف ريكد الطٌفكلة
 الاستقلبؿ العاطفعٌ كالمادمٌ مف أىٌـ حاجات المراىؽ فع ىذه دٌ  يع:الحاجة إلى الاستقلبل -3

المرحمة، كلا شؾٌ أفٌ النٌضج الجسمعٌ يدفع المراىؽ إلى محاكلة الاعتماد عمى النٌفس، 
كالاستقلبؿ فع اتٌخاذ القرارات التع تتٌصؿ بذاتو ككذلؾ النٌضج الانفعالعٌ، كممٌا يساعد المراىؽ 
عمى تحقيؽ ىذا الاستقلبؿ اتساع عالمو كازدياد خبراتو كتجاربو كتعدٌد أصدرائو كانخراطو فع 

كينبغع ألٌا ينزعج الآباء . جماعات الأرراف، ككثرة الأنشطة التع يزاكليا داخؿ البيت أك خارجو
مف ىذه النٌزعة إلى الاستقلبؿ كالاعتماد عمى النٌفس لدل المراىؽ بؿ ىع خطكة ميمة نحك 

النٌضج الاجتماععٌ كالعلبئقعٌ كليا نتائج إيجابيٌة، كليست عصياننا أك استيتارنا كما يظفٌ 
كمف الضركرمٌ تدريبيـ عمى تحمٌؿ المسؤكليٌات، كترؾ مساحة كافية لممارسة أنشطة . البعض

 .(2015،ف عميةب)تحقٌؽ ليـ ذاتيـ كاستقلبليٌتيـ
 أم أف يككف لو مف ينتمع إليو كيعتزٌ بو كيفخر بانتسابو إليو، كتعبر :الحاجة إلى الانتماء -4

مشيرنا " نحف"ىذه الحاجة عف نفسيا حيف يتحدٌث المراىؽ مستخدمنا ضمير الجمع، فيردد كممة 
بذلؾ إلى فريؽ النٌادم أك جماعة الأرراف أك مجمكعة معيٌنة ينتمع إلييا أك يشعر بالكلاء ليا، 
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كىذا يشكٌؿ أىمٌيٌة اجتماعيٌة . يجمعيا اتفٌاؽ أك تشابو الميكؿ كالاتٌجاىات كالرٌغبات كالقيـ
ضركريٌة ليا آثارىا الإيجابيٌة عمى سمكؾ المراىؽ، تشعره بالأماف كتخمؽ فيو ركح الجماعة، 

 الفرديٌة كالعزلة كالأثرةكحبٌ التبٌعيٌة لقكانينيا كالإذعاف لرأييا ممٌا يخمٌص المراىؽ مف الأنانيٌة 
كتشبع الحاجة إلى الانتماء عف طريؽ تقديـ الحبٌ غير المشركط، كالسٌؤاؿ عف . الاجتماعيٌة

. حاجاتو كاىتماماتو، كتحمٌؿ انفعالاتو السٌمبيٌة، كالاحتراـ لذاتو كردراتو
كتشبع مف خلبؿ الاعتراؼ بجيده، كتقدير انجازاتو، كركٌتو كردرتو عمى : الحاجة إلى القوّة -5

ة رأيو  ٌّ الإضافة لمبيئة، كمحاكرتو بما ينظٌـ تصكٌراتو كيرتقع بيا، كطمب مساعدتو كبياف أىمعٌ
ضافتو  . كا 

لكؿٌ مجتمع ريمو كتقاليده التع يعتزٌ بيا كتحفظ كيانو، كتضمف استمراريٌتو، : الحاجة إلى القيم -6
كفكؽ ذلؾ ىع أداة ركيٌة مف . كتحقٌؽ التٌجانس فع سمات شخصيٌة الأفراد فيو، كتجمع شمميـ

كربٌما فع مرحمة المراىقة تصطدـ . أدكات الضٌبط الاجتماععٌ كمعيار السٌمكؾ الكارععٌ الميذٌب
، داخمعٌ لديوحاجات المراىؽ كرغباتو بيذه القيـ كالتقاليد الاجتماعيٌة ممٌا يؤدٌم إلى صراع 

كتزداد حدٌة ىذا الصٌراع بكجكد عكامؿ الإثارة كالإغكاء المختمفة مف كسائؿ الإعلبـ كالتكاصؿ 
الاجتماععٌ كالعكالـ المفتكحة عمى مصراعييا، كىكذا تبرز الحاجة إلى التٌربية الجنسيٌة كالقيـ 

 . أك تيذيبو لديوكتعرٌؼ الطرؽ المشركعة لإشباع الدافع الجنسعٌ 
 التٌكيٌؼ الاجتماععٌ السٌميـ ضركرة لمفرد كيككف فع مرحمة المراىقة دٌ يع: الحاجة إلى التّكيّف -7

ا منو فع غيره بسبب ما يمرٌ بو فع ىذه الفترة مف صراعات كتغيٌرات كبيرة، كممٌا  أكثر إلحاحن
يساعده عميو ىك التقٌبؿ ممٌف حكلو فع البيت أك بيئتو كمجتمعو أك مف جماعة الأرراف فيك أىٌـ 

عامؿ مف عكامؿ النٌجاح، فشعكره بالنٌبذ كالكراىيٌة منيـ مف أسباب الإحباط كالفشؿ، كىك 
 (.2018 ،كيعمىب) يشكؿ لاعبنا ميمًّا فع تحقيؽ النٌضج الانفعالعٌ كنمكٌه

كتظير ىذه الحاجة مبكٌرة، كلذا فإفٌ الذم يقكـ : الحاجة إلى الشّعور بالأمان العاطفيّ  -8
بإشباعيا خير رياـ ىما الكالداف فع جكٌ أسرمٌ صحعٌ، تسكده الحبٌ كالمكدٌة، كالعطؼ كالتقٌدير 

كالاحتراـ كالتٌعاكف كالتٌضحية، بينما يعكس المناخ الأسرمٌ المضطرب كالمشحكف مشاعر 
 .الخكؼ كالقمؽ كالتٌكتر كالصٌراع

إفٌ الآباء الذيف يعتمدكف عمى ىذا المبدأ فع : الحاجة إلى الحوار والمناقشة في المنزل -9
عادة النٌظر فع  التٌعامؿ، كيشجٌعكف المراىؽ عمى المشاركة بآرائو، كالتفٌكير المستقؿ كا 
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المعمكمات كالمعارؼ السابقة، ليختبرىا كيزنيا بعقمو النٌامع يبعثو عمى الإبداع كالابتكار 
كاتساع أفقو بكؿ خبرة جديدة يمرٌ بيا، فيـ بذلؾ يكحكف للؤبناء بأىميتيـ كمكانتيـ المرمكرة 

كفقداف الحكار .  لدييـ، مما يخفؼ مف الاضطرابات النفسية، كيبعث عمى الراحة كالاطمئناف
كالنٌقاش كالتٌذمٌر مف تساؤلات المراىؽ فع البيت ىك السٌرٌ كراء فقداف المنزؿ ريمتو كأىمٌيتو 

. لدل المراىؽ كانقياده لمرٌفقة كالأصحاب

: أشكال المراىقة 15.1.2
آخر، كمف بيئة إلى أخرل، كما يتأثٌر بما يمرٌ بو الفرد مف خبرات فع إلى تختمؼ المراىقة مف شخص 

، تتعمٌؽ بالأسرة كالمجتمع كالمدرسة،  عديدة مكضكعيٌةتالسٌنكات السٌابقة، فيعانع المراىؽ مف مشكلب
فذىب . كخاصة إفٌ لـ يشبع المراىؽ حاجاتو بشكؿ المطمكب لتكيٌفو كتكافقو النٌفسعٌ أك يفقد جزءنا منيا

المراىقة السٌكيٌة، المراىقة الانطكائيٌة، كالمراىقة العدكانيٌة : بعضيـ إلى الحديث عف ثلبثة أنكاع
إلى أربعة  (1995) كزىراف Morse(1957)كرد صنفيا   (2016حمداكم، )المنحرفة كالجانحة

(: 2017محمكد، )أشكاؿ

 :المراىقة المتوافقة -1
تميٌز بالتٌكافؽ تتتميٌز المراىقة المتكافقة بالاعتداؿ كالتٌكازف كاليدكء النٌسبعٌ كالميؿ إلى الاستقرار، كما 

مع الكالديف كالأسرة عمكمنا، كالمدرسة بشكؿ خاصٌ، بالإضافة إلى الرٌضا عف النٌفس، كالاعتداؿ فع 
الخيالات، كمف بيف أىٌـ العكامؿ التع تؤدم إلى المراىقة المتكافقة المعاممة الكالديٌة المتفيٌمة التع تتٌسـ 
باحتراـ رغبات المراىؽ، كتكفير الجكٌ المناسب، كحرٌيٌة التٌصرٌؼ فع الأمكر الخاصة، كتكفير جكٌ مف 

. الثقٌة كالصٌراحة بيف الكالديف كالمراىؽ فع منارشة مشكلبتو
 :المراىقة المنحرفة -2

تتميٌز بالانحلبؿ الخمقعٌ التاٌـ كالانييار النٌفسعٌ كالانحراؼ الجسمعٌ الشٌامؿ، كالانغماس فع ألكاف 
السمكؾ المنحرؼ، كالبعد عف المعايير الاجتماعيٌة فع السٌمكؾ، كبمكغ الذٌركة فع سكء التٌكافؽ، كما 

يتميٌزكف بالفكضى كالاستيتار، كمف بيف أىٌـ الأسباب ليذه السٌمات انعداـ الرٌرابة الأسريٌة أك ضعفيا، 
(. 1995زىراف،  )القسكة الشٌديدة فع معاممة المراىؽ، تجاىؿ رغباتو

 
 



46 
 

 :المراىقة الانسحابيّة -3
كتتٌسـ بالانطكاء كالاكتئاب كالعزلة كالتٌردٌد كالخجؿ كالشٌعكر بالنٌقص كنقد النٌظـ الاجتماعيٌة كالثكرة عمى 

نكار أ فعكأىـ العكامؿ المسبٌبة ليا عدـ التٌكافؽ مع الجكٌ الأسرمٌ كالخط. الكالديف  معاممتو، كا 
 (24: 1989الأشكؿ، )شخصيٌتو، كعدـ إشباه حاجاتو لتقدير الذات كتحمٌؿ المسؤكليٌة

 :المراىقة العدوانية المتمردة -4
كتتٌسـ بالتٌمرد كالثٌكرة ضدٌ الأسرة كالمدرسة كالسمطة عمكمنا كالعدكاف عمى الآخريف، كالعناد بقصد 

 كأىـ العكامؿ المسبٌبة عدـ كعع الكالديف بطريقة تكجييو، .البيتالانتقاـ مف الكالديف كتحطيـ أثاث 
 (.1986،محمد)تربيتوكعدـ إشباع حاجاتو الضٌركريٌة، كصرامة القائميف عمى 

: النّظريّات المفسرة لممراىقة16.1.2
المراىقة مرحمة صراع  كمرحمة Freud  مدرسة التٌحميؿ النٌفسعٌ دٌمؤسٌسيع: الاتّجاه التّحميميّ  -1

عاصفة كمضطربة لا يمكف تجنٌبيا لما يحدث فييا مف تغييرات جسميٌة، كمف كجية نظره أفٌ 
ىذا الصراع يمثؿ تجربة لإعداد المراىقيف لممرحمة الجنسيٌة حيث تعمؿ التٌغيٌرات الفسيكلكجيٌة 

 المصدر الرٌئيس لمطارة التع تحرٌؾ دٌ التع تصاحب عممية البمكغ عمى إيقاظ الميبدك الذم يع
الدٌكافع الجنسيٌة، كحتى يصؿ المراىؽ إلى النٌضج الجنسعٌ يجب أف يتغمٌب عمى المشاعر 

الجنسيٌة نحك الأب أك الأٌـ مف خلبؿ استخداـ الآليٌات الدٌفاعية التع تتضمٌف المشاعر التٌعبير 
المعاكس لما يشعر بو المراىؽ حقيقة، فستبدؿ الرغبة الجنسيٌة التع يفشؿ فع إشباعيا 

(.  2004أبك جادك، )بالسمككيٌات العدائيٌة، كىع ظاىرة معركفة فيتسمٌى تمرٌد المراىؽ
 مستقلبًّ فع امرحمة المراىقة رطاعن  Hall(1882)  عالـ النٌفس الأمريكعٌ عدٌ :الاتّجاه البيولوجيّ -2

عمـ نفس المراىقة حيث أظيرتيا الدٌراسات أنٌيا حمقة مف الحمقات المتٌصمة بنمكٌ الكائف 
البشرمٌ بشكؿ عاـ، كتشكٌؿ جزءنا مف تككيف الفرد البيكلكجعٌ أك النٌفسعٌ أك الاجتماععٌ، 

فانطمقت الدٌراسات البيكلكجيٌة عمى يد كؿٌ مف ىكؿ كجزؿ مركزة عمى عمميٌات النٌمكٌالجسميٌة 
كالجنسيٌة، إلى جانب الملبحظات الطٌبيٌة، معتبرة أفٌ الحياة النٌفسيٌة عند المراىقيف يؤطٌرىا 

 .(2002سميـ، )النٌمكٌالبيكلكجعٌ 
أشار عمماء نظريٌة المرحمة المعتمدة أك التاٌبعة أفٌ ىذه الفترة : اتّجاىات المرحمة المعتمدة -3

كيرل . (Ericsson)يرلتتمركز حكؿ بحث المراىؽ المستمرٌ عف ىكيٌتو أكذاتيٌتو كما 
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Kohlberg(1970) ( لممجتمعالمكافقة)التقٌميديٌة  تكمط إلى انتقاؿ المراىقة إلى الأخلبؽ اأنٌو 
 المشكلبت الرٌئيسة لممراىؽ، كالتكتر الذم لإؿ Kinston(1970)كأشار . فع عمؿ القرارات

ينمك بيف الذات كالمجتمع، كيرفض تقبٌؿ المسؤكليٌة كالخكؼ مف النٌمكٌ، إلا جماعة المراىؽ 
كالقرب، الثقٌافيٌة تعمؿ عمى تخفيؼ حدٌة المشكلبت التع تكاجيو كتشبع حاجتو إلى الانتماء 

 أكٌد عمى حاجة المراىؽ إلى الانتباه كالرٌعاية مف ثقافة الرٌاشديف، كبكاسطة الانتباه إلييـ كما
(. 2008، الأشكؿ)الرٌشدكتدعيميـ تمكنيـ مف العثكر عمى ذكاتيـ كيتقدٌمكف بسلبـ إلى مرحمة 

 يرل أصحاب ىذا الاتجاه أفٌ المراىقة تتميٌز بتطكٌر البنيات المعرفيٌة بالرغـ :الاتّجاه المعرفيّ  -4
مف كصكؿ الذٌكاء إلى حدٌه الأرصى مف النٌضج، فيع التع ترتبط بالتٌغيٌرات الفيزيكلكجيٌة 

أف نشكء التفٌكير المنطقعٌ كظيكر التفٌكير الفرضعٌ Piaget(1994)كالجسميٌة، كحسب 
الاستنتاجعٌ كالمجرٌد كالرٌمزمٌ مرىكف بنمكٌ الجياز العصبعٌ كبتكافر ظركؼ بيئيٌة ملبئمة تحدث 
مف خلبؿ الاندماج فع عالـ الرٌاشديف كبالتالع فيع مرتبطة بحياة المراىؽ العاطفيٌة كالمشاركة 

الفعميٌة فع الأفكار كالمثؿ العميا لمبيئة الاجتماعيٌة، كأم اضطرابات فع التٌعميـ كاكتساب 
ميمكنع كبكسعيدم، )التفٌكير العممعٌ رد تؤدٌم إلى صعكبات علبئقيٌة أك اضطرابات سمككيٌة

2018.) 
يفسٌر ىذا الاتٌجاه سمكؾ المراىؽ بأنٌو سمكؾ متعمـ عمى أساس الثقٌافة : الاتّجاه الاجتماعيّ  -5

السائدة كالتٌكرٌعات الاجتماعيٌة، كمف خلبؿ تفاعمو الاجتماععٌ، كما بيٌف صاحب النٌظريٌة 
Pandora( نظرية التعمـ بالملبحظة) ،فالفرد يكتسب السٌمكؾ مف خلبؿ تجربتو فع الحياة ،

فالتنٌشئة الأسريٌة كالاجتماعيٌة تسيـ فع تعكيده عمى السمكؾ المقبكؿ، كتفيد أساليب الثٌكاب 
كالعقاب كالتٌشجيع كمكافأة الأبناء عمى تعمٌـ السٌمكؾ الاجتماععٌ كالمعايير الاجتماعيٌة، كما أفٌ 

المكارؼ الاجتماعيٌة تتيح فرص ملبحظة السٌمكؾ كالأفعاؿ كتكرارىا أك الإرلبع عنيا، ممٌا 
كما أفٌ لمتقميد كالمحاكاة دكرنا . يساعد عمى تشكيؿ نمط استجابة الأبناء كالخبرة المرتبطة

يمعبانو فع تعمٌـ السٌمكؾ، كلذلؾ تيتـ ىذه النٌظرية بتقديـ نماذج كقدكات للؤبناء 
 (.2011البمكم، )لمحاكاتيا

مف مفاىيـ ثقافيٌة " Margaret "انطمقت صاحبة ىذه النٌظريٌة : الاتّجاه الانثولوجيّ الثقافيّ  -6
كاجتماعيٌة كانثكغرافيٌة، معتبرة أفٌ المراىقة ما ىع نتاج لمبيئة كانعكاس لصكرة الكارع 
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الاجتماععٌ كالثقٌافة السٌائدة فع المجتمع، بمعنى أفٌ المراىقة تختمؼ مف مجتمع لآخر ففع 
المجتمعات الصٌناعيٌة كالمتحضرة تمرٌ بفترات عدـ استقرار كرمؽ لككف ىذا المجتمع فع حالة 
ديناميكيٌة حركيٌة مستمرٌة كلكنيا ليست أكثر اضطرابنا مف المجتمعات البدائية، حيث رارنت 
الباحثة فع كثير مف دراساتيا بيف المجتمع الأمريكعٌ كالمجتمعات المتحضٌرة أك الرأسماليٌة 
التع يبقى فييا المراىؽ فع حالة أكثر رمؽ بسبب عدـ الحصكؿ عمى عمؿ ممٌا يكلد التٌكتٌر 

 عضكيٌة نفسيٌة، كرد حدٌدت النٌظريٌة بأفٌ المجتمعات المعاصرة تفرض عمى المراىؽ تكمشكلب
 بغية الحصكؿ عمى المكانة الاجتماعيٌة فع المجتمع، فيتـ اتككيننا بيركرراطيًّا كعمميًّا عميؽن 

التركيز ىنا عمى المكانة الاجتماعيٌة كنظرة المجتمع إلى المراىؽ أكثر مف التٌركيز عمى 
 (.  2018غزكاف، )الجكانب الجسمانيٌة كالعضكيٌة لممراىؽ

يفسٌر ىذا الاتٌجاه المراىقة باعتماده عمى المحدٌدات البيكلكجيٌة كالاجتماعيٌة : الاتّجاه التّفاعميّ  -7
كالثقٌافيٌة، لمسٌمكؾ كأفٌ ما يتعرٌض لو المراىؽ مف صعكبات إنٌما ترجع إلى أسباب بيكلكجيٌة 

 فإفٌ العكامؿ البيكلكجيٌة "Sullenberger"كحسب كجية نظر. كاجتماعيٌة كنفسيٌة فع آف كاحد
كحدىا لا نفسٌر ما تعترم المراىؽ مف مظاىر سمككيٌة، فنضج الجنس كالجسـ كالنٌشاط 

الفيزيكلكجعٌ الدٌاخمعٌ يعكس آثار مشاعر المراىؽ فيكاجو مطالب لـ يسبؽ لو أفٌ كاجييا كلا 
يعرؼ كيفيٌة إشباعيا، كما أفٌ ثقافة المجتمع ليا دكر فع تحديد مدل ردرة المراىؽ عمى إشباع 

ميمكنع )الذم كرد فع  Calvin(1992)ىذه الحاجات كالمطالب الجديدة، كرد أشار
أفٌ الانتقاؿ التٌدريجعٌ لمطٌفؿ مف عالـ الطفكلة إلى الرٌشد ىك مصدر  (2018كبكسعيدم، 

التٌكتر كالصٌراع، كما يسيطر عمى حياة المراىؽ تفكيره فع مستقبمو فيبدأ بالتٌمييز بيف الحمـ 
كالحقيقة كيشعر بالحاجة إلى كضع خطة زمنيٌة تنسجـ مع الأىداؼ المثاليٌة التع يريد 

؛  كمع مطالب النٌمك التع يسعى إلى الكصكؿ إلييا، كفع سعيو يكاجو صعكبات كثيرة،تحقيقيا
 (.33: 2018ميمكنع كبكسعيدم، )لأنٌو لـ يصؿ بعد إلى النٌضج الانفعالعٌ العقمعٌ 

التع تنطمؽ مف التٌركيز عمى تطكر الأنا كالانطلبؽ مف العكامؿ المتعدٌدة : نظريّة اللبتمركز -8
، فتبدأ رحمة البحث عف الأنا Ausubel(1978)التع تتحكٌـ فع تطكٌر المراىقة، حسب ما يرل 

بمكافقة الكالديف، كبعد ذلؾ ينسمخ ، مف التٌمركز عمى الأسرة امتدادنا لمرحمة الطفكلة الأكلى
المراىؽ عف تمركز الأنا عندما ينتقؿ مف الطٌفكلة إلى مرحمة الرٌشد، كالميؿ نحك اللبتمركز 
بالاعتماد عمى الذٌات، كالميؿ نحك الاستقلبليٌة الشٌخصيٌة، كيعنع ىذا ضركرة الانتقاؿ مف 
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ؾ مجمكعة مف العكامؿ التع تتحكٌـ فع ىذا التٌطكر ؿكبالتالع، ىنا. التبٌعيٌة إلى الاستقلبليٌة
إلخ ...عامؿ البمكغ، كالعامؿ الاجتماععٌ، كالعامؿ المعرفعٌ، كالعامؿ النٌفسعٌ : كالتٌحكٌؿ، مثؿ

 (.2016حمداكم، )

: علبقة المراىق مع أبيو17.1.2
ا فع نمكٌ   ىذه دٌ مفيكـ الأب لدل الأبناء، كتع تؤثٌر العلبرة المباشرة بيف المراىؽ كأبيو تأثيرنا كاضحن

العلبرة تجاذبيٌة؛ فكمٌما كاف الأب مشبًعنا لاحتياجات الابف حدث الاندماج كالتٌكافؽ كىذا مختمؼ عف 
ىكائو، بينما إذا كاف الأب معيقنا لإشباع احتياجات ابنو حدثت المشقٌة أالاستجابة لرغبات المراىؽ ك

فمفظ الأب لو العديد مف المعانع، كالدٌلالات فيك مف ناحية ىك الكالد ذك البعد الذٌكرمٌ . كالانقساـ
الإخصابعٌ المباشر كىكمف ناحية أخرل الحامع كالرريب، كما أنٌو المثاؿ الكاعد النٌمكذجعٌ، كىك كذلؾ 

فيك القدرة الكمٌيٌة المنبثقة مف العجز الكمٌعٌ للئنساف، فيك ذلؾ الكؿٌ المنتشر فع .. المعمـ كالقائد كالبطؿ
 (.Lamb, & Tamis-Lemonda, 2004؛ 2015،التركيت)أنحاء الذٌات كالعالـ كالمٌغة 

: الدّراسات السّابقة 2.2
كبعد مراجعة الأدب التربكم عف طريؽ الاطلبع عمى المراجع كالدٌكريٌات المتخصٌصة كرسائؿ 

الدٌراسات التع اىتمٌت بالأب، :الماجستير كالدكتكراه، رامت الباحثة بعرضيا مصنٌفة إلى ثلبثة محاكر
كالدراسات التع تناكلت الرعاية الكالديٌة فع مرحمة المراىقة، كأخيرنا الدٌراسات التع اىتمٌت بالرعاية 

: متالكالديٌة فع مرحمة المراىقة المتأخرة بشكؿ خاصمف الأحدث إلى الأردـ عمى النٌحك الآ

: الدّراسات التي تناولت الأب بشكل عام 1.2.2
عمى مستكل  (غائب/حاضر) الكشؼ عف تأثير متغيٌر حالة الأب (2019)دراسة إبراىيمىدفت 

 كتـ استخداـ مقياس الصٌلببة النٌفسيٌة مف ،الصٌلببة النٌفسيٌة كالمساندة الاجتماعيٌة لدل أفراد العيٌنة
، (2014)إعداد الباحث، مقياس المساندة الاجتماعيٌة مف إعداد أسماء السرسع كأمانع عبد المقصكد

إعداد مكرام كمكرجاف معتمدان عمى المنيج الكصفع، كتحدٌدت  ((TATـ المكضكع لمكبار قكاختبار تؼ
تمميذنا كتمميذة مف تلبميذ الحمقة الثانية مف مرحمة التٌعميـ الأساسعٌ تراكحت  (440)ػػػػعيٌنة الدٌراسة ب

كجكد فركؽ دالة إحصائيًّا :  أىمٌيا عديدة سنة، كتكصمت الدٌراسة إلى نتائج16ك 14 بيفأعمارىـ 
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متغير حالة الأب فع متغيٌرم الصٌلببة النٌفسيٌة كالمساندة الاجتماعيٌة لصالح الأبناء حاضرم إلى تعزل 
. الأب

 مكضكع صكرة العائمة عند أبناء الآباء المتغيٌبيف جزئيًّا عف البيت،  فكاف (2019)دراسة رقيقتناكلت 
 إلى ظيكر اختلبؿ فع النٌسؽ مؤدٌيناما إف كاف غياب الأب المتكرٌر عف البيت عف ىدفيا الكشؼ 

 كأجريت الدراسة عمى عيٌنة مف المراىقيف الجانحيف .الأسرمٌ، كرد تـ الاعتماد عمى المنيج العيادم
ف فع مركز إعادة التربية كدكمكجىـ  سنة ك18سنة إلى 14جانحيف تتراكح أعمارىـ ما بيف اؿكغير 

 إلى 4/2/2019بغميزاف مف " الشييد دحكف حاج عابد"كمتكسطة -كىراف- ذككر لحع جماؿ الديف
تفيـ " اعتمدت الدراسة عمى المقابمة العيادية كالملبحظة العيادية كاختبار إسقاطع إذ. 11/3/2019

غياب الأب الجزئعٌ عف البيت يؤدٌم إلى : مف بينياعديدة كتكصٌمت الدٌراسة إلى نتائج . FAT"العائمة
جانحيف اؿنحيف كغير امراىقيف الجاؿتشكٌه صكرة العائمة لدل المراىؽ أك الحدث، كما تكجد فركؽ بيف 

.  فع إدراؾ صكرة العائمة

تعرٌؼ العلبرة بيف الغياب النٌفسعٌ للؤب كعلبرتو إلى ( 2019)دراسة عبد الله وحميدكما ىدفت 
طالب كطالبة مف طمبة  (400)بالتفٌكٌؾ الأسرمٌ لدل طمبة المرحمة الثانكيٌة، كتككٌنت عيٌنة البحث مف

 الباحثتاف مقياس بنتمحافظة ديالع، كلتحقيؽ أىداؼ البحث /المرحمة المتكسطة فع مدينة بعقكبة
إلى أفٌ أفراد العيٌنة لدييـ غياب نفسعٌ للؤب، ا تكصٌمتكالغياب النٌفسعٌ للؤب كمقياس التفٌكٌؾ الأسرمٌ، 

. ؾ علبرة ارتباطيٌة بيف  الغياب النٌفسعٌ كالتفٌكٌؾ الأسرمٌ لدل طمبة المرحمة المتكسٌطةؿكأفٌ ىنا

معرفة مدل تأثير الغياب المستمرٌ للؤب  (2019)ميسون وطاىريكمف ناحية أخرل تناكلت دراسة 
دل معاناتو مف النٌاحية النٌفسيٌة بسبب ىذا الغياب المستمرٌ، ـعمى التٌكافؽ النٌفسعٌ لممراىؽ المتعمٌـ، ك

مف المراىقيف المتمدرسيف فع مرحمة  ( تمميذنا40)باعتماد المنيج الكصفعٌ بحيث شممت عيٌنة الدٌراسة
 بالطريقة القصديٌة، كاستخدمت الباحثتاف اختبار تالتٌعميـ المتكسط، بسيدم عقبة بكلاية بسكرة، اختير

عف البيت ءالمتغيٌبيف بامف ذكيالآالتٌكافؽ النٌفسعٌ، كجاءت النٌتائج لتظير أفٌ نسبة كبيرة مف المراىقيف 
يعانكف بالفعؿ مف انخفاض التٌكافؽ النٌفسعٌ، ممٌا يفتح الباب كاسعنا لمحديث عف الآثار النٌفسيٌة السٌمبيٌة 

. لغياب الأب المتكرٌر عف البيت

تأثير غياب الآباء عمى السٌمكؾ العدكانعٌ للؤطفاؿ إلى تعرٌؼ (2016)دراسة يوسف وعمي كما ىدفت 
، كاعتمدت عمى المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ، قمثؿ نكع الطفؿ كعمر: كعلبرة ذلؾ ببعض المتغيٌرات
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آبا(150)شممت عيٌنة الدٌراسة مف بعض كا رماختاإناثن  (75) كاذككرن  (75)، منيـ  غائبكفىـؤطفلبن
 عيٌنة البحث بالطريقة الاحتماليٌة رتكحدة الخرطكـ كسط بكلاية الخرطكـ، اختعيٌةفع مدارس الأساساؿ

سنة، كاستخدـ فع ىذه الدراسة مقياس السٌمكؾ  (15-6)البسيطة، كرد تراكحت أعمارىـ ما بيف
 يتٌسـ بالارتفاع ءباالآكرد أبرزت نتائج الدٌراسة أفٌ السٌمكؾ العدكانعٌ لدل الأطفاؿ غائبع . العدكانعٌ 

 تعزل ءباالآالدٌاؿ احصائيًّا، كتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع السٌمكؾ العدكانعٌ بيف الأطفاؿ غائبع 
.  متغيٌر النٌكع لصالح الذٌككرإلى 

 تناكلت الباحثة الصكرة الأبكيٌة كعلبرتيا بتعاطع المخدٌرات إذ( 2015)دراسة التركيت كجاء فع 
 كىع دراسة متعمٌقة لمشٌخصيٌة ككانت العيٌنة لشخص كاحد مف الذٌككر، .مستخدمة منيج دراسة الحالة

للبكتئاب كاستبانة مينكسكتا لمشخصيٌة المتعدٌد الأكجو كرائمة التٌشخيص لسكء  (بيؾ)طبٌقت فيو مقياس
 كاختبار DSM4صائعٌ الرٌابع الإحالاستخداـ كالاعتماد عمى العقارير كالكحكؿ بناء عمى التٌشخيص 

، كأظيرت النٌتائج أفٌ المعتمد عمى المكادٌ ذات التأثير النٌفسعٌ يعانع مف اضطراب TATتفيٌـ المكضكع 
فٌ الأب لـ يقـ بكظيفتو الأبكيٌة المعتادة ممٌا إالعلبرة بالآخر كأفٌ صكرة الأب لدل المعتمد ىشٌة؛ حيث 

أثٌر عميو كجعمو يمجأ إلى تعاطع مكاد ذات التأٌثير النٌفسعٌ كمضادات الاكتئاب لمتٌخفيؼ مف المعاناة 
. النٌفسيٌة التع يعانع منيا لعدـ كجكد مف يخفٌؼ آلامو فع الكارع الذم يعيشو

 عف مساىمة مراكز إعادة التٌربية فع التٌخفيؼ مف إلى الكشؼ(2014)دراسة آيت حبوشىدفتك
ا بمركز إعادة التٌربية30الحرماف الأبكمٌ كما ينتج عنو مف مخمٌفات، فاستيدفت عيٌنة تتككٌف مف    جانحن

تطبيؽ استمارة مصمٌمة ليذه الشٌريحة، محاكلة تكضيح مدل فعاليٌة المركز كذلؾ بكساطة ، فع الجزائر
 عديدة فع التٌخفيؼ مف الحرماف الذم يعانع منو فع غياب السٌمطة الأبكيٌة كتكصٌمت إلى نتائج 

 كبشكؿ خاص لدل المربع ،أفٌ الحدث الجانح يجد فع المركز السٌند الذم افتقده داخؿ الأسرةأىمٌيا؛ 
 الأغمبيٌة بمثابة الأب المعنكمٌ ليـ، نظران للبىتماـ الذم يكليو ليـ مف خلبؿ مشاركتيـ دٌهحيث يع
. نشاطاتيـ

إذا كاف العلبج الأسرمٌ للؤطفاؿ المحركميف ما إلى معرفة ( 2013)دراسة آيت حبوشككما ىدفت 
مف الأب بالإىماؿ المتمثٌؿ فع أحد أنكاعو كىك العلبج الاستراتيجع، يحسٌف العلبرة بيف أفراد الأسرة، 
كالعلبرة بيف الأب كالطٌفؿ، كمعرفة إذا يسمح ىذا العلبج بالتٌخفيؼ مف الاضطرابات النٌفسيٌة لمطفؿ، 
كطبٌقت ىذه الدٌراسة عمى مجمكعة أطفاؿ مف المدارس الابتدائيٌة فع بنع مسكس بالجزائر العاصمة 
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؛ منيا تفيٌـ العائمة، كاختبار رسـ العائمة، كالمقابلبت العيادية  عديدةمستخدمة اختبارات ( حالات8)مع 
 أفٌ العلبج فراسة الحالة ككشفت الدٌراسة عدكالملبحظة العيادة فع دراسة كصفيٌة كمنيج إكمينيكعٌ ؿ

. الأسرمٌ النٌسقعٌ يؤدٌم إلى تحسٌف العلبرات بيف أفراد الأسرة كتحسٌف علبرة الأب بالطفؿ

تقصٌع العلبرة بيف الرٌعاية الأبكٌية كما يدركيا الأبناء إلى (2013) دراسة الشّماس وحمديىدفتو
 طبٌقت إذسنكات بمدارس مدينة اللبذريٌة،  (10)كتقدير الطفؿ لذاتو فع مرحمة الطفكلة المتأخٌرة بعمر 

الباحثة استبانة لقياس الرٌعاية الأبكيٌة كما يراىا الأبناء كأخرل تقيس تقدير الطفؿ لذاتو عمى عيٌنة 
، مستخدمة المنيج الكصفعٌ  (137)عشكائيٌة مؤلٌفة مف  خمصت الدٌراسة إلى كجكد علبرة دالة ، إذ طفلبن

إحصائيًّا بيف استخداـ الأب لأسمكب الرٌعاية الإيجابعٌ كتقدير الذٌات الكمٌعٌ لمطٌفؿ كعدـ كجكد علبرة 
ؾ فركؽ بيف ؿبيف استخداـ الأب لأسمكب الرٌعاية السٌمبعٌ كتقدير الذٌات الكمٌعٌ لمطٌفؿ، كلـ يكف ىنا

.  مستكل تقدير الذٌات الكمٌعٌ بيف الأطفاؿ تبعنا لمتغيٌر الجنس

تعرٌؼ مدل تأثير السٌمطة الكالديٌة فع ظيكر العنؼ (2013)دراسة مجيديكمف ناحية أخرل ىدفت 
ا المنيج الكصفعٌ   تمميذنا 20 تككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف ؛إذلدل المراىؽ فع المؤسسات التٌعميميٌة مستخدمن

المرحمة الثاٌنكيٌة لككنيـ يمثٌمكف فترة فع  تمميذنا 20المرحمة المتكسٌطة يمثٌمكف بداية فترة المراىقة كفع 
 بالطريقة القصديٌة، كطبٌؽ عمييـ مقياس السٌمطة الكالديٌة مف إعداد الباحثة كامراىقة مستقرٌة، اختير

مع كجاءت نتائج الدراسة صحمكدة سميمة، كمقياس العنؼ المدرسعٌ مف إعداد الدكتكر رياض العا
. لتكضٌح أنو تكجد علبرة ارتباطيٌة بيف السٌمطة الكالديٌة كالعنؼ

الغياب النٌفسعٌ كالأمف -  التع ىدفت إلى الكشؼ عف العلبرة بيف الحضكر(2013)دراسة محيسنك
حافظة غزة، كاستخدمت الباحثة المنيج الكصفعٌ التٌحميمعٌ، ـالنٌفسعٌ لدل الطٌمبة فع المرحمة الثانكيٌة ب

النٌفسع، كمقياس الاتٌصاؿ الأسرمٌ مف إعداد الأمف الغياب النٌفسعٌ للؤب، كمقياس –كمقياس الحضكر 
 طالب كطالبة مف المرحمة الثانكيٌة بالمدارس الحككميٌة فع 500الباحثة، كتككنت عيٌنة الدٌراسة مف 

 250 مف الذككر ك250سنة، كاشتممت العيٌنة عمى  (18-15)محافظة غزٌة كرد تراكحت أعمارىـ بيف 
 أنٌو تكجد علبرة ارتباطيٌة مكجبة ذات دلالة إحصائيٌة بيف الأمف النٌفسعٌ ىاأىـ نتائجمفك. مف الإناث
.  الغياب النٌفسعٌ للؤب لدل طمبة المرحمة الثاٌنكيٌة– كالحضكر 

 معرفة العلبرة بيف أساليب التنٌشئة السٌكيٌة للؤبناء كما يدركيا (2010)دراسة الجندي ستيدفت ابينما 
. الكالداف فع الأسرة العمانيٌة، كمتغيٌر الجنس كعمؿ الأب كالأٌـ، كالعمر، كالمستكل التٌعميمعٌ لمكالديف
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ّـً اأبن  (352 )كتككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف بالتٌساكم، كاستخدـ الباحث فع دراستو استبانة مف إعداده، ا كأ
كأشارت النٌتائج إلى كجكد اتٌجاه إيجابعٌ بدرجة معتدلة نسبيا لكؿٌ مف الجنسيف مع كجكد فارؽ 

كزيادة اتٌجاه . (اتٌجاه استخداـ أساليب التقٌبٌؿ كالاىتماـ)إحصائعٌ، حيث كاف متكسط الإناث أعمى 
. ممارسة أساليب الديمقراطيٌة كالتقٌبٌؿ كالاىتماـ مف الآباء المكظٌفيف بالمقارنة مع الآباء غير المكظٌفيف

كزيادة اتٌجاه ممارسة أساليب المساكاة كالتقٌبٌؿ كالاىتماـ مف الأمٌيات غير العاملبت بالمقارنة مع 
. الأمٌيات العاملبت

 الكشؼ عف أساليب المعاممة الكالديٌة غير السٌكيٌة فع (2006)دراسة الكندي والرشيدي كحاكلت 
نمطيف أسريٌيف فع المجتمع الككيتعٌ، أكليما، الأسر التع ينتمع إلييا أبناء الشٌيداء، كىع الأسر التع 

أك مف . كالأبناء مف غير الشٌيداء. (فع الغالب الأب نتيجة الكفاة أك الفقد)يغيب عنيا أحد الكالديف 
الأسر التع يتمتٌع فييا الأبناء بكجكد الكالديف، كذلؾ فع ضكء بعض المتغيٌرات الاجتماعيٌة كالسٌمككيٌة 

ممٌف تقع  (ا إناثن 165/ ا ذككرن 110)مستجيبنا (276)كرد شممت عيٌنة الدٌراسة . كالتٌربكيٌة المتعدٌدة
 الاستبانة كسيمة لجمع البيانات، إضافة إلى استخداـ تكرد استخدـ. سنة 14ك18أعمارىـ بيف سف 

كرد أكضحت نتائج الدٌراسة أفٌ . بعاد التنٌشئة الاجتماعيٌةأمقياس خاص بسكء معاممة الأبناء كأحد 
معدٌلات سكء معاممة الأبناء ىع أعمى لدل أبناء اسر غير الشٌيداء مقارنة بأبناء الشٌيداء، كلـ تشر 
نتائج الدٌراسة إلع كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة بيف الذككر كالإناث عند أفراد العينة فع مقياس 

فٌ الأبناء الذيف يحتمٌكف التٌرتيب الأكسط ىـ أكثر مف أكما أشارت الدٌراسة إلى . سكء المعاممة الكالديٌة
كأشارت . التٌرتيب الأكؿ، أك آخر الأبناءفع لى سكء المعاممة الكالديٌة بالأبناء الذيف يقعكف إيتعرٌضكف 

. الدٌراسة أيضا إلى كجكد علبرة طرديٌة بيف سكء المعاممة الكالديٌة مع متغيٌرم العمر كعدد الإخكة
. كعلبرة عكسيٌة بيف سكء المعاممة الكالديٌة مع متغيٌرم مستكل العلبرات مع المحيط الاجتماععٌ 

ف أكثر العكامؿ تنبٌؤان كالمرتبطة بسكء المعاممة الكالديٌة ىع نكع الأسرة. كمستكل الأـ التٌعميمعٌ  . كا 
 .كالعمر، كعدد الإخكة

 بيدؼ الكشؼ عف إدراؾ الأبناء لمغياب النٌفسعٌ للآباء كعلبرتو بما (2005)عبد الرازقجاءت دراسة 
رد يتعرٌضكف لو مف مشكلبت نفسيٌة، كمدل إمكانيٌة التنٌبٌؤ بتمؾ المشكلبت باستخداـ بعض المتغيٌرات 

طالبنا كطالبة مف طلبب المدارس  (547)كتككٌنت الدٌراسة مف. المتعمٌقة بأبعاد الغياب النٌفسعٌ للؤب
 بالطريقة العشكائيٌة، كاستخدـ كاسنة اختير18-14الثانكيٌة بمحافظة الشٌرريٌة تراكحت أعمارىـ ما بيف 
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الباحث استمارة لممتغيٌرات الديمغرافيٌة كاستبانة لمغياب النٌفسعٌ للؤب، كرائمة بالمشكلبت السٌمككيٌة 
للؤبناء جميعيا مف إعداده، كتكصمت الدٌراسة إلى مجمكعة مف النٌتائج أىمٌيا؛ أفٌ معظـ الفركؽ كانت 
لصالح عيٌنة الذٌككرفيما يتعمٌؽ بإدراؾ الدٌكر الاجتماععٌ كالتأٌديبعٌ للؤب، ككشفت عف كجكد فركؽ بيف 

.    أفراد العيٌنة فع كؿٌ مف إدراؾ الغياب النٌفسعٌ للؤب كالمشكلبت السٌمككيٌة كفقنا لمتغيٌر حجـ الأسرة

 التع سعت إلى تحديد أساليب المعاممة الكالديٌة كما يدركيا (2003)دراسة موسىبينما جاء فع 
الأبناء للؤطفاؿ المكىكبيف،  ككذلؾ تحديد ىذه الأساليب كما يدركيا الآباء، التع تشجٌع عمى اكتشاؼ 

، كىع دراسة كصفيٌة، كاعتمدت الدراسة مقياسنا لأساليب المعاممة الكالديٌة تياأطفاليمكتنمععند المكىبة 
 ككذلؾ طبٌؽ اختبار القدرة عمى ،كما يدركيا الآباء كمقياسنا آخر لإدراؾ الأبناء مف إعداد الباحث

ذككرنا )التفٌكير الابتكارمٌ مف تصميـ سيٌد خير الله، فبمغ عدد عيٌنة الدٌراسة مف الأطفاؿ المكىكبيف 
ناثنا كالدنا، كأظيرت أىٌـ النتائج أفٌ  (120()آباءن كأمٌيات)مكىكبنا، أمٌا عيٌنة الدٌراسة مف الكالديف  (60)(كا 

الأبناء المكىكبيف يركف أفٌ الأساليب المكجبة فع تعامؿ آبائيـ معيـ ىع الأساليب المثمى لاكتشاؼ 
، ككذلؾ إدراؾ الآباء، (أسمكب التقٌبٌؿ–أسمكب الديمقراطيٌة فع المعاممة ) تيا كرعامتيامكاىبيـ كتنمع

ديٌة السٌالبة إلا أنٌو كاف دالاًّ فع اؿكعمى الرٌغـ مف أفٌ أسمكب الحماية الزٌائدة مف أساليب المعاممة الك
. مقياس أساليب المعاممة الكالديٌة كما يدركيا الأبناء

التع ىدفت إلى الكشؼ عف الأبكٌة فع سياؽ Plantin, Mansson & Kearney(2003)  دراسةكفع
فع " كيفمبيف الشر" التنٌشئة الاجتماعيٌة كالسٌياسات الاجتماعيٌة كعامؿ الطٌبقة كالعلبرات الحميميٌة

 مف السٌكيد كتقسٌمت ىذه العيٌنة إلى 30نجمترا كإ ثنائيًّا مف 20إنجمترا كالسٌكيد، حيث تككٌنت العيٌنة مف
كالمجمكعة  (أرؿٌ مف سنة) لأطفاؿ مستجدٌيفثلبثة مجمكعات رئيسة؛ المجمكعة الأكلى كانت للآباء اؿ

سنة كالمجمكعة الثالثة آباء لمراىقيف، كمف خلبؿ مقابلبت  (7-5)الثاٌنية، آباء لأطفاؿ الطفكلة المبكرة
: لمكالديف فع كؿٌ مجمكعة كباستخداـ تحميؿ المضمكف ليذه المقابلبت التع تضمٌنت ثلبثة جكانب

 لكلب الكالديف، بفحص مدل الاختلبؼ تجارب الحياة التع تؤثٌر عمى الأبكٌة ىاتجارب طفكلتيـ كتصكرات
مف حيث العلبرة مع كالدييـ كالعلبرة مع الأصدراء كالشٌركاء، كالجانب الثانع؛ الأبكٌة كالحياة الأسريٌة 

علبرات : المبنية عمى تنظيـ الممارسات الأسريٌة اليكميٌة إيجاد التٌكازف فع العلبرات المختمفة مثؿ
الخبرات المتعمٌقة فع أبكٌتيـ، كيؼ أثٌرت أبكٌتيـ عمى صكرتيـ : العمؿ كالأصدراء كالأزكاج، كأخيرنا

الذاتية كعمى التٌكرٌعات المجتمعيٌة كالثقٌافيٌة كالذاتيٌة، كىؿ كانت التٌكرٌعات مكافقة لمسمكؾ الأبكمٌ الخاصٌ 
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أظيرت النٌتائج أفٌ الخطاب الحديث عف الأب فع جميع الطٌبقات الاجتماعيٌة فع السٌكيد أكثر . بيـ
ا كتماسكنا مف إنجمترا، بحيث أفٌ الآباء فع السٌكيد مندمجيف أكثر مع ذاتيـ كالتٌكرٌعات المطمكبة  رسكخن

 مف ناحية التٌكرٌعات كالذٌات الجديدة فكانت الاستجابة منيـ ابينما فع إنجمترا كاف التأثير محدكدن . منيـ
. بأنٌيـ يريدكف الحفاظ عمى الجنس التقميدمٌ كأنماط الدٌكر

 بيدؼ دراسة Nangle, Kelley, Fals-Stwart &Levant (2003)  دراسةكمف ناحية أخرل جاءت
مكانيٌة الكصكؿ  عكائؿ الدٌخؿ إلى متغيٌرات العمؿ كالأسرة فع إطار المشاركة الأبكيٌة كالمسؤكليٌة كا 

مف الأزكاج ذكم الدٌخؿ  (75)، كبمغت العيٌنةعامنا( 48-12)المشترؾ لمٌذيف لدييـ أطفاؿ مف عمر
المشاركة أم التفٌاعؿ مع الطٌفؿ بشكؿ : يةلآتالمزدكج، مستخدميف استبانة لقياس الجكانب مف النٌكاحع ا

مكانيٌة الكصكؿ بحيث يككف الأب  مباشر، المسؤكليٌة فع جدكلة الأنشطة كالمساءلة عف الطفؿ، كا 
ا لمطفؿ كليس مف خلبؿ التفٌاعؿ المباشر أفٌ معتقدات الرٌجاؿ حكؿ بخلبصة كجاءت النٌتائج . متاحن

الدٌرجة التع يجب عمى الآباء الكصكؿ إلييا فع تربية الأطفاؿ بشكؿ مباشر أرؿٌ مف كجية نظر درجة 
. النٌساء فع مفيكـ المشاركة المتساكية فع رعاية أطفاليـ

( 5-2)أبنا لأطفاؿ مف عمر  (40)عيٌنة مف الآباء بمغتStueve& Pleck(2003 )دراسةكرد تناكلت 
أبنا فع الكلايات المتٌحدة الأمريكيٌة  (12)أبنا كالشٌماؿ الغربعٌ  (28)سنكات فع منطقة الشٌرؽ الأكسط إلى

كاتبٌعت الدٌراسة منيجيٌة الإثنكغرافعٌ مف . حكؿ مفيكـ التٌرتيب كالتٌخطيط فع المشاركة الأسريٌة للؤب
التٌرتيب كالتٌخطيط :  يتضمٌف أربعة أمكر(Narrative interviews)خلبؿ تحميؿ المقابلبت السٌرديٌة

المشترؾ بيف الكالديف، كالتٌرتيب كالتٌخطيط المؤجٌؿ كالمقتصر عمى الأٌـ، كالتٌرتيب كالتٌخطيط المنفرد مف 
كأظيرت نتائج الدٌراسة بأفٌ العيٌنة انقسمت إلى أربعة أنماط إذ جاءت نسبة منطقة إلينكم . الأب

بنسبة ، المختمط كالمعتمد عمى الأ ٌـ%32.1  بنسبةمشترؾ، بينما جاء المقتصر عمى الأ ٌـ% 39.3
أمٌا منطقة نيك مكسيكك جاءت المشترؾ بنسبة %. 14.3 بنسبة ، المنفرد مف ربؿ الأب14.3%
كأخيرنا %25  بنسبة، كالمختمط كالمعتمد عمى الأ ٌـ%25  بنسبة، كالمعتمد كميًّا عمى الأ ٌـ33.3%

 %.16.7  بنسبةالمنفرد مف الأب

 ىدفت إلى تبيٌف معنى الرٌعاية الأبكيٌة كأثرىا عمى التٌحصيؿ الدٌراسعٌ (1999)دراسة محمد بينما 
بالمدرسة مستخدمنا مقياسنا  (الرٌياضيٌة، الثقٌافيٌة، الاجتماعيٌة )للؤبناء كمشاركتيـ فع الأنشطة التٌربكيٌة

، (12-10سف )لمرٌعاية الأبكيٌة كما يدركيا الأبناء مف إعداد الباحث كرائمة بملبحظة سمكؾ الطٌلبب



56 
 

- الجيزة- القاىرة )بمحافظةعديدة طالبنا كطالبة عشكائيًّا مف مدارس  (1652 )راـ البحث بانتقاء
طالب  (100)لتمثؿ عيٌنة الدٌراسة كرسٌـ العيٌنة إلى أربع مجمكعات؛ المجمكعة الأكلى اختار (كبيةمالقؿ

طالب مف الذككر  (100)عشكائيًّا مف الذٌككر مرتفعع الرٌعاية الكالديٌة، كاختار لممجمكعة الثانية 
( 100)طالبة مف مرتفعع الرٌعاية الأبكيٌة ك (100)منخفضع الرٌعاية الأبكيٌة، كاختار لممجمكعة الثالثة 

الباحث المقابمة الإكمينكيٌة بقصد الحصكؿ عمى أكبر كاستخدـ طالبة مف منخفضع الرٌعاية الأبكيٌة كما 
 كالمعمكمات عف بعض أفراد عيٌنة الدٌراسة، كخرجت الدٌراسة بأفٌ تفكٌؽ أفراد العيٌنة ةردر مف المعرؼ

ناثنا مف منخفضع الرٌعاية الأبكيٌة ككذلؾ  ناثنا مف مرتفعع الرٌعاية الأبكيٌة عمى أررانيـ ذككرنا كا  ذككرنا كا 
. فع مستكل المشاركة فع الأنشطة التٌربكيٌة

تقصٌع اتٌجاىات الآباء نحك الأبناء أثناء ممارستيـ إلى (1998)دراسة إجرائية لشريفبينما ىدفت 
لعمميٌة التنٌشئة الاجتماعيٌة لمكركؼ عمى جزء ممٌا يحدث داخؿ أبناء طلبب مدرسة التٌربية الفكريٌة 

فقاـ . ىـ النٌفسيٌة كالاجتماعيٌة كغيرىاتلمبنيف فع رطر مف علبرات كتفاعلبت تعكس أىٌـ أسباب مشكلب
 أبنا مف آباء طلبب مرحمتع 20الباحث باختيار عيٌنة الدٌراسة بطريقة عشكائيٌة غير منتظمة مف 

 طالبنا كاستخدـ مقياس الاتٌجاىات الكالديٌة 90التٌمييدمٌ كالابتدائعٌ فع المدرسة التع يبمغ عدد طلببيا 
أفٌ أغمب أفراد العيٌنة : لمدكتكر محمد عماد إسماعيؿ كالدكتكر رشدم منصكر كخرج بنتائج أىمٌيا

ؾ علبرة ؿيتٌجيكف بشدٌة كيمييـ بارع أفراد العيٌنة بصكرة متكسٌطة نحك مصادرة آراء أبنائيـ كأفٌ ىنا
طرديٌة بيف التٌسمط كالحماية الزٌائدة، كتبيٌف أفٌ غالبيٌة العيٌنة لدييا اتٌجاه ضعيؼ نحك الإىماؿ، كاتٌجاه 

. متكسٌط نحك التٌدليؿ

 التع ىدفت إلى معرفة العلبرة بيف اتٌجاىات (1986)دراسة القرشيكمف الدٌراسات الميمٌة رغـ ردميا 
الآباء كالأميات الككيتيٌيف فع تنشئة الأبناء كبعض المتغيٌرات الديمغرافيٌة لمكالديف كالجنس كالعمر 

 فردنا مف الآباء كالأمٌيات الككيتيٌيف تراكحت 500كرد شممت العيٌنة . كالمستكل التٌعميمعٌ كعدد الأبناء
عامنا، كاستخدمت الدٌراسة مقياس الاتٌجاىات الكالديٌة مف إعداد محمد عماد 64 ك18أعمارىـ بيف 

إلييا؛ تميٌز الآباء عف الباحث ككانت أىٌـ النٌتائج التع تكصٌؿ . الديف كالدكتكر رشدم فاـ منصكر
 بزيادة اتٌجاه السٌكاء ، تالأمٌيات بزيادة اتٌجاىات التٌسمٌط كالحماية الزٌائدة كالتفٌررة بينما تميٌزت الأمٌيا

.  كلـ يظير فركؽ ذات دلالة بيف فئات الكالديف بحسب عدد الأبناء
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: الدّراسات التي تناولت المعاممة الوالديّة والمراىقة بشكل عام 2.2.2
الدٌراسات الدٌراسات التع تناكلت المعاممة الكالديٌة مع فترة المراىقة بكؿٌ تقسيماتيا كثيرة جدًّا، بمغ عدد 

. عرض الأحدث منيا فع ىذا المحكراىتمٌتب؛ ك مختارةم اطٌمعت عمييا الباحثة مئة كخمسيف دراسةتاؿ
: مف مثؿ

 التع ىدفت إلى فيـ أثر سكء المعاممة الكالديٌة فع ظيكر التنٌاذرات الصدميٌة (2020)دراسة أوشيخ 
الذم ييدؼ إلى تقييـ التنٌاذرات النٌفسيٌة Traumaعند المراىؽ كىع دراسة ميدانيٌة كاستخدـ استبياف

مف المراىقيف ضحيٌة سكء المعاممة  (6)الصدميٌة الحادٌة كالمزمنة عمى عيٌنة مف المراىقيف بمغ  عددىـ 
اعتمدت عمى منيج عيادم كعمى دراسة لحالات كمقابلبت  (سنة17-15)الكالديٌة يمتدٌ سنيـ بيف 

 بيدؼ الكصكؿ إلى أىميٌة المعاممة الحسنة فع التأٌسيس لراشد سكم كمف سياؽ آخر استمراريٌة ةعيادمٌ 
سكء المعاممة كأسمكب تربكمٌ سيكلد لنا مراىقنا مضطربنا فع أبعاد مختمفة فع الشٌخصيٌة كينعكس لاحقنا 

 ( مراىقيف ضحايا سكء المعاممة الكالديٌة6)أفٌ أظيرت كبناء عمى النٌتائج التع . فع حياتو الرٌاشدة
عنؼ  )تعانع مف تناذرات نفسيٌة صدميٌة ناتجة عف التٌعرٌض المستمرٌ لمممارسات الكالديٌة العنيفة

ىماؿ كحرماف مف الحاجات الأكٌليٌة كالغذاء كالمٌباس . (جسمعٌ كعنؼ نفسعٌ كا 

أساليب المعاممة الكالديٌة كعلبرتيا بميارات حؿٌ الكشؼ عف إلى ( 2020)دراسةزيدانيكىدفت 
كاستخدمت الباحثة المنيج الكصفعٌ . المشكلبت لدل تلبميذ السٌنة الثاٌلثة بثانكيٌة الشٌييد جكدم أحمد

 اتمميذن  (70)لغ عدد أفراد العيٌنة إذبالتٌحميمعٌ لإجراء ىذه الدٌراسة كاستخدمت أسمكب العيٌنة العشكائيٌة، 
كرد استخدمت الباحثة بعض الأدكات لإجراء الدٌراسة كتتمثٌؿ فع مقياس أساليب المعاممة . كتمميذة

كتكصٌمت الباحثة إلى عدد  (1988)الذم أعدٌه النٌفيععٌ " صكرة الأ ٌـ"ك" صكرة الأب"الكالديٌة بصكرتيو 
تكجد علبرة ارتباطيٌة غير دالٌة إحصائيًّا بيف أساليب المعاممة الكالديٌة للؤٌـ كالأب : مف النٌتائج أىمٌيا

كتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع أسمكب . كميارات حؿٌ المشكلبت لدل تلبميذ السٌنة الثاٌلثة ثانكمٌ 
التٌكجيو كالإرشاد للؤب لدل تلبميذ السٌنة الثاٌلثة ثانكمٌ حسب متغيٌر الجنس لصالح الذٌككر كعدـ كجكد 

ؾ فركؽ بيف الجنسيف فع ؿبينما كانت ىنا. فركؽ بيف الجنسيف فع أسمكب العقاب كسحب الحبٌ 
. أساليب المعاممة للؤٌـ لصالح الذٌككر

 التع ىدفت إلى تعرٌؼ العلبرة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة كبيف التٌكافؽ (2020) دراسة الطماوي أما
طالب كالتع تتراكح  (100)النٌفسعٌ لدل المراىقيف مف طلبب المرحمة الثانكيٌة، كتككٌنت العيٌنة مف 
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، كاستعاف (طما)سنة مف مدرسة الشٌييد الحسينعٌ أبك ضيؼ الثانكيٌة بنيف  (18-15)أعمارىـ ما بيف 
: ، كمقياس التٌكافؽ النٌفسعٌ إعداد(2015)الباحث: الباحث بمقياس أساليب المعاممة الكالديٌة، إعداد

كتكصمت النتائج إلى اختلبؼ درجة التٌكافؽ النٌفسعٌ تبعنا لمتغيٌر النٌكع، كما اختمؼ  (2018)الباحث
استخداـ الآباء كالأميات لأساليب المعاممة الكالديٌة السٌمبيٌة تبعنا لنكع الأبناء، بينما كجدت علبرة سالبة 

. عكسيٌة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة السٌمبيٌة كبيف التٌكافؽ النٌفسعٌ 

 إلى الكشؼ عف العلبرة بيف التنٌشئة الكالديٌة كالقمؽ كالسٌمكؾ (2020)دراسة العمريبينما ىدفت 
: كلتحقيؽ أىداؼ الدٌراسة. الجزائر/حافظة المخكاةـالعدكانعٌ لدل عيٌنة مف طلبب المرحمة المتكسٌطة ب

مقياس التنٌشئة :  اعتمدت الدٌراسة عمى ثلبث أدكات كىعإذاستخدـ الباحث المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ 
كمقياس السٌمكؾ  (2014القرنع، )إعدادمف ، كمقياس القمؽ(2006إعداد العطكم )الاجتماعيٌة
كرد تألٌؼ مجتمع الدٌراسة مف طمبة المرحمة المتكسٌطة فع محافظة  (2015اعداد الزىرانع،)العدكانعٌ 
 عيٌنة الدٌراسة بالطٌريقة العشكائيٌة، كبمغ تكرد اختير. طالبنا(3259)كالبالغ عددىـ . المخكاة
( صكرة الأب)كتكصٌمت الدٌراسة إلى أفٌ أكثر أساليب التنٌشئة الكالديٌة تفضيلبن فع . طالبنا (327)عددىا

صكرة )كأخيرنا النٌمط الديمقراطعٌ، بينما كاف أكثرىا تفضيلبن فع . ىك النٌمط التٌسمطعٌ، يميو نمط الإىماؿ
. ط الديمقراطعٌ كيميو النٌمط التٌسمطعٌ، كأخيرنا نمط الإىماؿـىك الفٌ  (الأـ

 ىك فحص العلبرة بيف Nguyen, Tran,Tran, Nguyen & Fisher(2020)دراسةككاف اليدؼ مف 
فتٌـ مسح مدرسعٌ مقطععٌ باستخداـ . أساليب الأبكٌة كالأمكمة كالذٌكاء العاطفعٌ بيف المراىقيف الفيتنامييف

. تحميلبت الانحدار متعدٌدة المستكيات التع تتحكٌـ فع الإرباكات المحتممة كتأثيرات مجمكعة المدارس
النٌمكذج القصير لممراىقيف، - كانت مصادر البيانات الرٌئيسة ىع استبياف الذٌكاء العاطفعٌ لمسٌمات 

كالذم تمٌت ترجمتو إلى المٌغة الفيتناميٌة، كأداة التٌرابط الأبكمٌ المصدٌؽ عمييا محمينا، كالتع تقيـ ثلبثة 
 طالبنا أفٌ 1،593ككشفت النٌتائج مف . الدٌؼء، كالحماية المفرطة، كالاستبداد: أنماط رئيسة للؤبكٌة

ٌـ فع الذٌكاء العاطفعٌ كالرٌفاىيٌة كالتٌحكـ الذٌاتع مقارنة  الأكلاد حصمكا عمى درجات أعمى بشكؿ عا
ارتبط دؼء الكالديف أثناء الطٌفكلة بارتفاع الذٌكاء العاطفعٌ، فع حيف ارتبطت الحماية الزٌائدة . بالفتيات

تدعـ ىذه الدٌراسة تأثير أنماط الأبكٌة . كالاستبداد مف الأمٌيات بانخفاض الذٌكاء العاطفعٌ بيف المراىقيف
إفٌ الدٌؼء كالرٌعاية مف كؿٌ مف الأٌـ كالأب ستفيد النٌمكٌ العاطفعٌ . كالأمكمة عمى الذٌكاء العاطفعٌ 

. لأطفاليـ فع فيتناـ
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دراسة الزاممي وعبد كمف الدٌراسات التع عرضت فع المؤتمرات العمميٌة الميتمٌة بالمعاممة الكالديٌة 
 التع ىدفت إلىتعرٌؼ مظاىر التٌسمط الأبكمٌ مف كجية نظر المراىقيف، كاعتمد الباحثاف (2019)الكريم

فع اختيار عيٌنة البحث عمى الطريقة الطٌبقيٌة العشكائيٌة، كتٌـ حساب العيٌنة مف مجمكع المجتمع 
طالبنا كطالبة مف المرحمة المتكسٌطة، كاستخدما مقياسنا مف (60)، كبمغ حجميا افردن  (13889)البالغ

، كبعد تحميؿ النٌتائج كمعالجتيا إحصائيًّا تكصٌؿ الباحثاف إلى أفٌ (2010العماريف، )رسالة ماجستير
. ؾ مظاىر لمتٌسمٌط الأبكمٌ يمارسيا الآباء عمى الأبناءؿىنا

تعرٌؼ أساليب المعاممة الكالديٌة المدركة لدل طلبب المرحمة الثانكيٌة إلى (2019)ىاني  دراسة ىدفت ك
المدمنكف عمى الانترنت، كالعلبرة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة (المراىقة)التع تقابؿ مرحمة

لأساليب المعاممة  (2000المعمارم)ل الباحث مقياسفٌ كتب. كظاىرةالإدماف عمى الانترنت
، (الأب كالأ ٌـ)الذم يشمؿ صكرة  (الديمقراطعٌ، التٌسمٌطعٌ، الإىماؿ، الحماية الزٌائدة، كالتٌذبذب)الكالديٌة

كطبٌؽ الباحث . لمبيئة العراريٌة (2016معجيؿ كبريسـ، )اف عمى الانترنت بعد أف رنٌنوـكمقياس الإد
طالبنا مف طلبب المدارس الثاٌنكيٌة ،اختيركا بطريقة  (134)اسيف عمى عيٌنة البحث المككٌنة مف مالمؽ

كبعد جمع البيانات كتحميميا تكصٌؿ الباحث إلى . عشكائيٌة مف مدارس فع مركز مدينة كربلبء المقدٌسة
أفٌ الأسمكب المتذبذب ىك الأسمكب الأكثر شيكعنا لدل آباء كأمٌيات طلبب المرحمة الثاٌنكيٌة المدمنيف 

. عمى الانترنت مف كجية نظر الأبناء

 اىا إلى الكشؼ عف نكع العلبرة بيف الأساليب المعاممة الكالديٌة كمستك(2019)دراسة اللامديكىدفت 
كالميكؿ المينيٌة لدل طلبب الصٌؼ الثاٌلث الثانكمٌ بمدينة الرٌياض، كاتبٌع الباحث  -كما يدركيا الأبناء–

. طالبنا مف طلبب الصٌؼٌ الثالث الثاٌنكمٌ  (803)تككٌنت عيٌنة البحث مفك. المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ 
كمقياس الميكؿ  (1993)أمٌا أدكات البحث استخدـ الباحث مقياس أساليب المعاممة الكالديٌة لمقرنعٌ 

كأظيرت . (2006)كتعريب كتقنيف عفاؼ الساعاتع (2003)مف إعداد جيمس أثاناسك (CIT)المينيٌة 
عد السٌكاء مف أبعاد أساليب المعاممة بأنٌو تكجد علبرة مكجبة ذات دلالة إحصائيٌة بيف : نتائج البحث

كتكجد علبرة سالبة ذات دلالة . الكالديٌة كالميكؿ المينيٌة لدل الأبناء مف طلبب المرحمة الثانكيٌة
إحصائيٌة بيف القسكة مف ربؿ الأٌـ كالميؿ العممعٌ كالميؿ العممعٌ مف أبعاد الميكؿ المينيٌة لدل الأبناء 

. مف طلبب الصٌؼٌ الثالث الثاٌنكمٌ 
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 عف أىٌـ أساليب المعاممة الكالديٌة كما يدركيا الأبناء كعلبرتيا كاشفة(2019)دراسة الماجديكجاءت 
بالسٌمكؾ العدكانعٌ لدل طلبب الصٌؼٌ الثانع عشر بدكلة الككيت، تككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف مجمكعة 

 طالبنا (543)مف المراىقيف فع الصٌؼٌ الثانع عشر بالمدارس الحككميٌة بدكلة الككيت عددىـ الكمٌعٌ 
 مدارسيـ ت؛ اختير طالبة(278)، ككاف عدد الإناث طالبنا(265) كاف عدد الذككر  إذ؛كطالبة

بالطٌريقة العشكائيٌة، كاستخدـ الباحث مقياس المعاممة الكالديٌة مف إعداد عابد النفيعع، كمقياس السٌمكؾ 
العدكانعٌ مف إعداد كزارة التٌربية بدكلة الككيت، مستخدما المنيج الارتباطعٌ بيف متغيٌرات الدٌراسة، 

الأسمكب )كأسفرت الدٌراسة عف نتائج أىمٌيا كجكد فركؽ دالة إحصائيًّا بيف أسمكب المعاممة الكالديٌة 
، (الاسمكب العقابعٌ )كما يدركيا الأبناء لصالح( الإرشاد كالتٌكجيو)كأسمكب المعاممة الكالديٌة (العقابعٌ 

كأسمكب المعاممة  (الأسمكب العقابعٌ )ككجكد فركؽ دالٌة إحصائيًّا بيف أسمكب المعاممة الكالديٌة
. (الاسمكب العقابعٌ )كما يدركيا الأبناء لصالح (الحرماف العاطفعٌ )الكالديٌة

 فقد سعت إلى الكشؼ عف كجكد علبرة ارتباطيٌة بيف أساليب المعاممة (2019)دراسة مجقانأما 
كالعنؼ المدرسعٌ لدل تلبميذ السٌنة الأكلى ثانكمٌ، ككذاتعرٌؼ الفركؽ بيف الذٌككر  (الأب كالأ ٌـ)الكالديٌة 

 الارتباطعٌ لتحقيؽ أىداؼ الدٌراسة، كتمثٌمت مٌ مستخدمة المنيج الكصؼ. كالإناث فع العنؼ المدرسعٌ 
 كااختير (اإناثن 43)ك (اذككرن 17 )( تمميذان 60)غ عددىـ ؿعيٌنة الدٌراسة مف تلبميذ السٌنة الأكلى ثانكم البا

مف إعداد الباحثة  (الأب كالأٌـ)بالطٌريقة العشكائيٌة كاستخدـ مقياس أساليب المعاممة الكالديٌة بصكرتيو
ؾ علبرة ارتباطيٌة ؿكبيٌنت نتائج الدٌراسة أفٌ ىنا. كاستبانة العنؼ المدرسعٌ مف إعداد الباحثة. مقحكت

ؾ علبرة ارتباطيٌة بيف ؿكالعنؼ المدرسعٌ، كما أفٌ ىنا (للؤب)مكجبة بيف أساليب معاممة الكالديٌة 
. كالعنؼ المدرسعٌ  (للؤ ٌـ)أساليب المعاممة الكالديٌة 

العلبرة بيف أسمكب التٌربية الكشؼ عفAymerich, Musitu & Palmero(2018)دراسة كىدفت 
٪ 53.7 )( مراىقنا536) شارؾ فيياإذ. مف المراىقيف الإسبافعيٌنة كالعداء مف خلبؿ تناكليا بالتٌحميؿ 

 مراكز لمتٌعميـ أربعة سنة مسجٌميف فع 18 ك12تتراكح أعمارىـ بيف  (٪ إناث000.0.46.3ذككر ك 
: الأساليب الأبكيٌة) التنٌشئة الاجتماعيٌة الأسريٌة مفتكريٌـ. مٌ فع مقاطعة كاستيمكفلزاـالثانكمٌ الإ

كرياس العداء، مف خلبؿ تطبيؽ معايير مقياس العداء  (المكثكرة، المتسامحة،  السمطكيٌة كالميممة
Cook-Medley . أظيرت النٌتائج أفٌ العداء كالعداء المركٌب أعمى فع المراىقيف فع بعد الاستبداد

/ كما لكحظ أفٌ الأٌـ كانت فع بعد الصٌرامة . كالسمطة أكثر مف المراىقيف فع العائلبت المتسامحة
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فيما يتعمٌؽ بالأساليب . المشاركة مف الأب/ العداء، فضلبن عف انخفاض القبكؿفع تأثيرناالأعمىالفرض 
كراه الأـ المٌفظعٌ كانا أعظـ مؤشرات العداء لـ يلبحظ . الأبكيٌة، لكحظ أفٌ حرماف الأٌـ كالإكراه البدنعٌ، كا 

. أمٌ اختلبفات فع ذلؾ حسب الجنس

لكشؼ عف طبيعة العلبرة بيف أساليب المعاممة إلى اىدفت دراسة (2018)بن حمو الباحثة أجرتك
 اعتمدت عمى المنيج الكصفعٌ إذالكالديٌة كالتٌكافؽ النٌفسعٌ لدل المراىؽ المتمدرس فع المرحمة الثانكيٌة، 

 كتمميذه مف تلبميذ سنة ثانية ثانكمٌ بمدينة اتمميذن (40)الارتباطعٌ، كأجريت الدٌراسة عمى عيٌنة ركاميا
كاعتمد عمى مقياس أساليب المعاممة الكالديٌة مف إعداد جعفر صبٌاح، . بطريقة عشكائيٌةركا بسكرة،اختع

كرد أسفرت نتائج الدٌراسة عمى أنٌو لا تكجد علبرة . كمقياس التٌكافؽ النٌفسعٌ مف إعداد زينب شقير
كالتٌكافؽ النٌفسعٌ لدل المراىؽ فع مرحمة التٌعميـ  (الأ ٌـ/الأب )ارتباطيٌة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة

. الثانكمٌ 

دراسة ىدفت إلى الكشؼ عف الفركؽ بيف متكسٌطات درجات ( 2018)بوحنة الباحثة أجرتبينما 
كحسب جنسيـ  (سكيٌة، غير سكيٌة)التٌلبميذ عمى مقياس فاعميٌة الذٌات حسب أساليب المعاممة الكالديٌة 

ناث) ذا الغرض ق، كؿ(سنة فما فكؽ18كمف )(سنة17سنة إلى 15مف )كحسب عمرىـ الزٌمنعٌ  (ذككر، كا 
 كتمميذة فع ثانكية ثرخكش أحمد بجيجؿ، كاستخدمت الدٌراسة المنيج اتمميذن  (52)اختيرت عيٌنة ركاميا 

السٌببعٌ المقارف، كاعتمدت الباحثة عمى مقياس أساليب المعاممة الكالديٌة كما يدركيا تلبميذ المرحمة 
الثانكيٌة كمقياس فاعمية الذات مف إعداد ىشاـ إبراىيـ عبد الله كعصاـ عبد المطيؼ عبد اليادم العقاد، 
كرد أظيرت نتائج الدٌراسة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيًّا بيف متكسٌطات درجات التٌلبميذ عمى مقياس 

. (سكيٌة، غير سكيٌة)فاعميٌة الذٌات راجعة إلى اختلبؼ المجمكعة حسب أساليب المعاممة الكالديٌة 

تعرٌؼ أساليب التنٌشئة الكالديٌة كعلبرتيا بمستكل العنؼ المدرسعٌ (2018)دراسة الجبريني كما ىدفت 
المديريٌة، )لدل عيٌنة مف طمبة المرحمة الثانكيٌة فع مدارس محافظة الخميؿ فع ضكء متغيٌرات الدٌراسة 

، حيث استخدـ المنيج الكصفعٌ (الجنس، مستكل تعميـ الأب، مستكل تعميـ الأـ، عدد الأخكة
كرد طكٌرت الباحثة مقياس أساليب التنٌشئة الكالديٌة . الارتباطعٌ لبحث العلبرة بيف متغيٌرم الدٌراسة

ٌـ تكزيعيما عمى عينة الدٌراسة المككٌنة مف   مف طمبة مدارس 318كمقياس مستكل العنؼ، حيث ت
كجكد علبرة عكسيٌة ذات : أظيرت نتائج الدٌراسة منيا. الثانكية العامٌة الحككميٌة فع محافظة الخميؿ

دلالة إحصائيٌة بيف النٌمط الديمقراطعٌ كمستكل العنؼ، ككجكد علبرة طرديٌة دالٌة بيف النٌمط المتسمٌط 
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كما تبيٌف أفٌ درجة أساليب التنٌشئة الكالديٌة الخاصٌة بالأب فع النٌمط الديمقراطعٌ جاء . كمستكل العنؼ
ٌـ النٌمط المتسمٌط بدرجة متكسٌطة  .بدرجة مرتفعة، كالنٌمط المتساىؿ بدرجة متكسٌطة، ث

 إلى الكشؼ عف كجكد علبرة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة كما ت بدراسة ىدؼ(2018)حجايجيكراـ 
يدركيا الأبناء كالدٌافعيٌة للئنجاز لدل تلبميذ سنة ثانية ثانكمٌ، كرد اعتمد المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ 

 كتمميذة مف سنة ثانية ا تمميذن 120ختيرت عيٌنة الدٌراسة بالطريقة العشكائيٌة البسيطة، كرد شممت اكرد 
ثانكمٌ، كتـ تطبيؽ مقياس شيفر لممعاممة الكالديٌة كمقياس محمد خميفة لدافعيٌة الإنجاز كاستخمص 

 أىمٌيا أنٌو لا تكجد علبرة ارتباطيٌة ذات دلالة إحصائيٌة بيف أساليب المعاممة  عديدةالباحث نتائج
. الكالديٌة كالدٌافعيٌة للئنجاز

 إلى الكشؼ عف نكعيٌة أساليب التنٌشئة الكالديٌة المدركة، (2018)دراسة اللامديفع حيف ىدفت 
كدرجة تككيد الذٌات كالعلبرة بينيما لدل طالبات المرحمة المتكسٌطة بمحافظة المخكاة، كلتحقيؽ ىذه 

أساليب :  تـ التٌحقؽ مف صدؽ كثبات مقياسعإذالأىداؼ اتبعت الدٌراسة المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ، 
، (1994:غريب)، كتككيد الذٌات (ـ1989عبد الرحمف كالمغربع،: تقنيف)التنٌشئة الكالديٌة المدركة

طالبة مف طالبات المرحمة المتكسطة بمدارس إدارة  (324)كتطبيقيما عمى عيٌنة الدٌراسة البالغ عددىا 
تعميـ المخكاة، كباستخداـ الأساليب الإحصائيٌة المناسبة تكصٌمت الدراسة إلى أفٌ أبرز أساليب المعاممة 

التٌشجيع تلبه التٌعاطؼ الكالدمٌ، كذلؾ فع كؿٌ مف صكرة الأب كصكرة الأٌـ، كما جاءت : الكالدية ىع
. درجة تككيد الذٌات متكسطة

 بيدؼ تعرٌؼ بعض أساليب المعاممة الكالديٌة، كعلبرتيا (2018)دراسة الفورتيو والطيفبينما جاءت 
 كطالبة اطالبن  (253)كاشتممت عيٌنة الدٌراسة عمى. ف أنفسيـكبالضٌغط النٌفسعٌ كما يدركيا الطٌمبة المراىؽ

 بالطٌريقة العشكائيٌة كطبٌؽ عمييـ مقياس أساليب المعاممة كامف طمبة المرحمة الثاٌنكيٌة اختير
، كمقياس الضٌغكط النٌفسيٌة الذم أعدتو نسيمة داكد لقياس الضٌغكط النٌفسيٌة لدل  (Empoأمبك)الكالديٌة

الطٌمبة المراىقيف، كبعد التٌحميؿ الاحصائعٌ لأدكات الدٌراسة جاءت النٌتائج مكضٌحة أكثر أساليب 
الرٌفض، الاستشعار بالذٌنب، التٌعاطؼ الكالدمٌ )المعاممة الكالديٌة شيكعنا كما يدركيا أفراد العيٌنة ىع

. (كالتٌدليؿ

 المعاممة الكالديٌة الخاطئة كعلبرتيا بجنكح الأحداث (2018) ميموني وبوسعيديكتناكلت دراسة
 عمى عيٌنة تتككٌف مف حالتيف، مف خلبؿ TATالمراىقيف، كاستخدمت الباحثتاف اختبار تفيـ المكضكع 
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المنيج العيادم، كدراسة الحالة، باستخداـ المقابمة العيادية كالملبحظة، كجاءت النٌتائج لتبيٌف أفٌ حالات 
الدٌراسة يعانكف مف اضطراب أسرمٌ علبئقعٌ، كعدـ الإحساس بالأمف كالاستقرار النٌفسعٌ كالكؼٌ الذم 
ا مف صراع الأكديبع الذم سبٌبو غياب الأب ممٌا نتج  يجعؿ إدراكيـ لممكارؼ الحياتيٌة ضعيفنا، كأيضن

. عنو العدكانيٌة المكجٌية إلى الذٌات كالأخريف

 تحميؿ العلبرة بيف أساليب Moreno-Ruiz, Estévez,& Murgui (2018)دراسةككاف اليدؼ مف 
كالعنؼ المدرسعٌ التفٌاعمعٌ - الاستبداديٌة، كالإىماؿكالمتسامحة، كالرٌسميٌة، - الأبكٌة كالأمكمة 

ا حسب الجنس كالفئات العمريٌةيتجركأ. كالاستبارعٌ بيف الأرراف تككٌنت العيٌنة .  ىذه التٌحميلبت أيضن
 عامنا، مع الأخذ فع الاعتبار أسمكب الأبكٌة 18 ك12 مراىقنا إسبانينا، تتراكح أعمارىـ بيف 2399مف 

كمتغيٌرات مستقمٌة لتحميؿ التأٌثيرات المحتممة  ( عامنا18-15 ك14-12)كالجنس كالفئة العمريٌة 
أظيرت النٌتائج التأٌثيرات . كاف العنؼ التفٌاعمعٌ كالاستبارعٌ كالسٌائد مف المتغيٌرات التاٌبعة. لمتفٌاعؿ

. الرٌئيسة لأنماط الأبكٌة كالجنس كالعمر، بالإضافة إلى التفٌاعؿ بيف الجنس كالعمر كأنماط الأبكٌة
كأظيرت النٌتائج أفٌ أسمكب الأبكٌة الاستبدادمٌ كاف مرتبطنا بمزيد مف المشاركة فع السمككيٌات العنيفة 

فيما يتعمٌؽ بتأثير التفٌاعؿ بيف الجنس كالعمر كأنماط الأبكٌة كالأمكمة، لكحظ أفٌ . الاستباريٌة كالتفٌاعميٌة
المراىقيف مف العائلبت المتسامحة، مف كلب الجنسيف كفع أمٌ مف الفئات العمريٌة المدركسة، حصمكا 

. عمى درجات أرؿٌ فع العنؼ الاستبارعٌ 

ما مدل إسياـ الأسمكب : لآتية التٌساؤؿ الرٌئيس اف فع الإجابة ع(2018)دراسة ناجيتتحدٌد مشكمة
الديمقراطع لمكالديف داخؿ الأسرة فع الحدٌ مف ظاىرة العنؼ لدل التٌلبميذ الممارسيف ليا؟ فكاف المنيج 

الكصفعٌ اختيار الباحثة لملبءمتو لطبيعة المكضكع مف خلبؿ استبانة رئيسة لجمع البيانات مع 
الاستعانة بالمقابمة غير مقننة كالمقابمة المباشرة نصؼ مفتكحة لعيٌنة مف جميع التلبميذ الممارسيف 

كخمصت الدٌراسة إلى أفٌ كجكد دكر .  كتمميذة مف المرحمة الثانكيٌةا تمميذن 322لمعنؼ كالبالغ عددىـ 
ركمٌ كفعاؿ للؤسمكب الديمقراطعٌ لمكالديف فع الحدٌ مف ظاىرة العنؼ لدل التلبميذ الممارسيف ليا، 

ف فع الحدٌ مف ظاىرة العنؼ لدل التلبميذ اككذلؾ أسمكب الحكار كالعدؿ كالاىتماـ الذم يعتمده الكالد
. بينما كاف لأسمكب الثكاب كالعقاب دكر متكسٌط فع الحدٌ مف ىذه الظاىرة. الممارسيف لو

 إلى معرفة العلبرة المكجكدة بيف الاتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة (2017)دراسة براخميةكىدفت 
الاجتماعيٌة كما الأبناء كأساليب التٌعامؿ مع الضٌغكط النٌفسيٌة لدل تلبميذ السٌنة الثالثة ثانكمٌ فع بعض 
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مف الذككر كالإناث، كرد استخدـ  (204) البيانات مف عيٌنة مقدارىا تجمعرد ثانكيٌات كلاية المسيمة، ك
اسيف أحدىما للبتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة الاجتماعيٌة كما يدركيا الأبناء كالثانع مقياس مالباحث مؽ

حصائيًّا كأظيرت النٌتائج أنٌو تكجد علبرة ارتباطيٌة إلجت كلأساليب التٌعامؿ مع الضٌغكط النٌفسيٌة، كع
دالٌة إحصائيًّا بيف الاتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة الاجتماعيٌة كبعض الأساليب التٌعامؿ مع الضٌغكط 
النٌفسيٌة، بالنٌسبة لصكرة الأب كبالنٌسبة لمصكرتيف معنا، كما أنٌو تكجد فركؽ دالٌة إحصائيًّا بيف الآباء 

. كالأمٌيات فع اتٌجاه الحماية الزٌائدة لصالح الأمٌيات، كفع اتجاه الإىماؿ لصالح الآباء

معرفة أشكاؿ إلى أسمكب مف الأساليب السٌمبيٌة، فيدفت بحث عمى ( 2017)دراسة رجاجكرد ركزت 
 ككذلؾ معرفة الفركؽ بيف الأطفاؿ فع شكؿ الإساءة الممارسة عمييـ ،الإساءة الكالديٌة عمى الأطفاؿ

، كلمقياـ بذلؾ طبٌقت (الأ ٌـ- الأب )جنس الطٌفؿ، كالمستكل التٌعميمع لمكالديف: يةلآتحسب المتغيٌرات ا
الذم كييٌؼ عمى البيئة الجزائريٌة ، كبمغت عيٌنة  (1999)الباحثة مقياس سكء المعاممة الكالديٌة لمطراكنة

سنة كالتع اختيرت بالطريقة 15إلى 11يتراكح أعمارىـ ما بيف  (مراىؽ متمدرس) طفؿ100الدٌراسة 
تبيف أفٌ الذككر أكثر عرضة للئساء السٌمبيٌة ؿيٌة كاستخدـ المنيج الكصفعٌ، كجاءت النٌتائج دالقص

المراىقيف )جسميًّا مف الإناث، كلا تكجد فركؽ فع الإساءة النٌفسيٌة بيف الجنسيف، كأفٌ الأطفاؿ 
المراىقيف ) مستكل إبتدائع أكثر عرضة للئساءة الجسديٌة مف الأطفاؿ كـ ذككهالذيف كالد (المتمدرسيف
.  مستكم جامععٌ ذكك ىـ كيف كالدذاؿ (المتمدرسيف

 إلى التٌحقؽ فع كيفيٌة تأثير أنماط الأبكٌة كالأمكمة Xu ,Ran & Zhang(2017)دراسةت بينما ىدؼ
كمف المعركؼ أفٌ اليجرة الجماعيٌة إلى المدف .عمى القمؽ الاجتماععٌ لممراىقيف فع أسر المياجريف 

كمع ذلؾ كانت الدٌراسات رميمة التع ركٌزت عمى العلبرة بيف . فع الصيف تؤثٌر عمى العلبرات الأسريٌة
فكانت ىذه الدٌراسة معيٌنة بيذا المكضكع .أنماط الأبكٌة كالصٌحٌة العقميٌة لممراىقيف فع الأسر المياجرة

عداديٌة غير إربع مدارس أمراىقنا مف العائلبت المياجرة مف  (1345)فتـ أخذ عيٌنة البحث مف.
ٌـ رياس أنماط الأبكٌة كالأمكمة باستخداـ شكؿ . حككميٌة ممكٌلة مف الحككمة فع مقاطعة ركانغدكنغ ت

ٌـ تقييـ القمؽ الاجتماععٌ باستخداـ مقياس Egna Minnen Beträffande Uppfostranرصير مف  ، كت
أظيرت النٌتائج أفٌ الدٌؼء العاطفعٌ كالحماية الزٌائدة . القمؽ الاجتماععٌ الفرععٌ مف مقياس الكعع الذٌاتعٌ 

العثكر عمى فركؽ جماعيٌة  ت ٌـ. كالرٌفض كانت تيدرؾ فع كثير مف الأحياف مف الأمٌيات أكثر مف الآباء
كبيرة بيف مجمكعة القمؽ الاجتماععٌ المرتفع كمجمكعة القمؽ الاجتماععٌ المنخفضة فع كؿٌ مف أنماط 
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علبكة عمى ذلؾ، فع الأسر المياجرة، يمكف لمدٌؼء العاطفعٌ الأبكمٌ . تربية الأب كأساليب تربية الأ ٌـ
. أف يقمؿ مف القمؽ الاجتماععٌ لممراىقيف، فع حيف أفٌ حماية الأمٌيات المفرطة يمكف أف تزيده

الإىماؿ  /مثؿ العداء كاللبمبالاة) إلى تعرٌؼ عمى المعاممة الكالديٌة Khalifah (2016) دراسةكىدفت 
كالنٌبذ مف الآباء كالأمٌيات أحدىما أك كلبىما فع مرحمة الطٌفكلة كعلبرتيا بمظاىر سكء التٌكافؽ النٌفسعٌ 

كما يتذكٌرىا الأبناء الكبار لدل عيٌنة مف الككيتيٌيف، (الشعكر بالاكتئاب، القمؽ، كالتٌكتر النٌفسعٌ )مثؿ
أظيرت نتائج الدٌراسة أفٌ الذٌككر أعمى مف الإناث فع إدراؾ الرٌفض . كمقياس الاكتئاب كالقمؽ كالتٌكتٌر

الكالدمٌ ككجدت الدٌراسة علبرة ارتباطيٌة مكجبة بيف مظاىر الرٌفض الكالدمٌ فع الطفكلة كمظاىر سكء 
.  التٌكافؽ الٌنفسعٌ لدل الأبناء الكبار مثؿ الشٌعكر بالاكتئاب، القمؽ، كالتٌكتٌر النٌفسعٌ 

بحث الإسياـ النٌسبعٌ لكؿٌ مف تقدير الذٌات، كالكفاءة إلى (2015) دراسة شاىينكىدفت
المدركة مف الأبناء فع التنٌبٌؤ بإعارة الذٌات لدل المراىقيف المكىكبيف  (لأمكميٌةاالأبكيٌة، ك)الكالديٌة

. رياضيًّا؛ فضلبن عف البحث عف الفركؽ بيف الميكبيف رياضيًّا فع الألعاب الفرديٌة كالألعاب الجماعيٌة
 مراىقنا مف غير المكىكبيف رياضيًّا، 90 ك مراىقنا مف المكىكبيف رياضيًّا،90كتضمٌنت عيٌنة الدٌراسة 

عارة الذٌات: كاستعانت الباحثة بأدكات منيا إعداد )مقياس تقدير الذٌات، كالكفاءة الكالديٌة المدركة، كا 
، كأسفرت الدٌراسة عف نتائج مؤدٌاىا؛ كجكد ارتباط سالب داؿٌ إحصائيًّا بيف تقدير الذٌات (الباحثة

عارة الذٌات مف ناحية أخرل، فضلبن عف فدرة كؿٌ منيـ عمى التنٌبٌؤ  كالكفاءة الكالديٌة المدركة مف ناحية كا 
بيا، كجكد فركؽ دالٌة إحصائيًّا فع إعارة الذٌات بيف الميكبيف رياضيًّا بالألعاب الفرديٌة كالألعاب 

. الجماعيٌة تجاه المكىكبيف بالألعاب الفرديٌة

تقييـ أنماط الأبكٌة كالأمكمة لمثقافة الآسيكيٌة لدل  Gao, Zhang & Fung  (2015)دراسةكتناكلت 
مف مدراس الابتدائيٌة كالثانكيٌة فع ىكنغ ككنغ، فاستخدـ مقياس طالبنا كطالبة  4179عيٌنة 

Reactive–Proactive Aggression Questionnaire (RPQ) (العدكاف الاستبارعٌ -ردٌ الفعؿ) ،
 (عند الأكلاد فقط)م؛ أفٌ كؿٌ مف الدٌؼء المنخفضلآتكمقياس أنماط الأبكٌة كالأمكمة فجاءت النٌتائج كا

ارتبطكا بارتفاع مستكل (كالتٌكرٌعات العالية كالإشراؼ الدٌريؽ، كالإشراؼ الدٌريؽ،فع كؿٌ مف الأكلاد كالبنات
العدكاف الاستبارعٌ مف ربؿ الكالديف، ككانت التٌكرٌعات العالية ترتبط بشكؿ إيجابعٌ بالعدكاف التفٌاعمعٌ 

. المبالغ فيو مف الكالديف 
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( 774)، فكانت عيٌنة الدٌراسة عيٌنة عشكائيٌة عنقكديٌة ركاميا(2013)دراسة بكيرالميمٌة كمف الدٌراسات 
 فع المنطقة الكسطى فع رطاع غزة ، كاستخدـ الباحث الكائنةمف المدارس الثانكية طالبنا كطالبة 

مقياس الاتٌجاىات الكالديٌة كما يدركيا الأبناء مف إعداد محمد عماد الديف إسماعيؿ كرشدم منصكر، 
كمف النٌتائج التع تكصٌمت إلييا الدٌراسة بعد المعالجة الإحصائيٌة لمبيانات أفٌ أكثر أساليب شيكعنا، 

أسمكب الحماية الزائدة، كلا تكجد فركؽ دالٌة إحصائيًّا بيف متكسطع مجمكعتع الطلبب كالطٌالبات فع 
تبعنا لمجنس، كتكجد فركؽ دالٌة إحصائيًّا بيف  (صكرة الأب)جميع الاتٌجاىات الكالدة كما يدركيا الأبناء

عمى اتٌجاىات التٌسمط، الحماية الزٌائدة، التٌذبذب، لصالح مجمكعة  (أدبعٌ كعممعٌ )مجمكعتع التٌخصص 
. التٌخصٌص الأدبعٌ 

 التع ىدفت التٌعرٌؼ إلى (2012)دراسة الشاميكمف الدٌراسات المحمٌيٌة التع تناكلت الأسر الفمسطينيٌة 
أنماط التنٌشئة الاجتماعيٌة السٌائدة لدل الأسرة الفمسطينيٌة فع عصر العكلمة مف كجية نظر طمبة 

ا المنيج  (431)جامعة الأرصى خاف يكنس، كتككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف  طالبنا كطالبة مستخدمن
 البيانات باستخداـ مقياس التنٌشئة الاجتماعيٌة مف إعداد الباحث، كتكصٌمت الدٌراسة تمٌ، كجمعؼالكص

ككجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة - سيادة نمط الٌتنشئة الاجتماعيٌة الديمقراطعٌ : إلى النتائج الأتية
لصالح الأسرة الفمسطينيٌة فع المدينة أكثر مف المخيٌـ، كعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع رؤية 
طمبة الجامعة لنمط التنٌشئة الاجتماعيٌة السائدة تبعان لمتغيٌرات النٌكع، كمينة الأب، كالمستكل التٌعميمعٌ 

. للؤ ٌـ
مراىقنا مف طمبة  (272) الباحثة عيٌنة عشكائيٌة منتظمة بمغت ت فاستخدـ،(2008)دراسة ناجيكأمافع

التٌعميـ الثاٌنكمٌ فع الجزائر، كلتحقيؽ أىداؼ الدٌراسة استعانت الباحثة باستمارة جمع البينات عف 
خصائص أفراد العيٌنة كاستبانة تقيس اتٌجاىات المراىقيف نحك أساليب المعاممة الكالديٌة مف إعداد 

كبعد المعالجة الإحصائٌية تكصٌمت الدٌراسة إلى نتائج " لألبكرت كفرنكف كلندزم" الباحثة، كمقياس القيـ
أفٌ الاتٌجاه الإيجابعٌ نحك أساليب المعاممة الكالديٌة ىك الغالب لدل المراىقيف المتمدرسيف فع : مف بينيا

كيمعب المستكل الاجتماععٌ كالارتصادمٌ دكرنا حاسمنا فع تككيف . القسـ النٌيائعٌ مف المرحمة الثانكيٌة
. طبيعة القيـ لدل المراىقيف كاتٌجاىاتيـ نحك أساليب المعاممة الكالديٌة

تعرٌؼ أحد أساليب التنٌشئة الكالديٌة كىك أسمكب الرٌفض الكالدمٌ كما يدركو (2007)دراسة بعمىكتيدؼ 
الأبناء الذم يفيـ مف خلبؿ كراىيٌة الطٌفؿ كعدـ الرغبة فيو كحرمانو مف الدٌؼء كالمحبة فع علبرتو 
بالكحدة النٌفسيٌة كالتع تفيـ مف خلبؿ افتقاد الفرد لمعلبرات الاجتماعيٌة كمًّا ككيفنا، كرد اختار الباحث 
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 كطالبة مف الصٌؼٌ الثانع ثانكمٌ بطريقة عشكائيٌة كمنتظمة مف مدينة اطالبن  (266)عيٌنة مقدارىا
المسيمة، كاعتمد المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ، ككظٌؼ استبانة الرٌفض الكالدمٌ مف إعداد جابر نصر 

 ذات اؾ فركؽن ؿكأظيرت النٌتائج أفٌ ىنا. الديف كمقياس الشٌعكر الكحدة النٌفسيٌة مف إعداد مجدم الدٌسكرع
كدلٌت . متغيٌر الجنس لصالح الإناثإلى دلالة إحصائيٌة بيف إدراؾ الأبناء لمرٌفض مف الأب تعزل 

إلى النٌتائج عمى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة بيف إدراؾ لمرفض سكاء مف الأب أك الأٌـ تعزل 
. (الأكٌؿ، الأكسط، الأخير)متغيٌر التٌرتيب الميلبدمٌ 

 إلى الكشؼ عف العلبرة بيف اضطراب القمؽ كبعض أساليب Addelaim (2003)دراسةكأخيرنا ىدفت 
المرحمتيف فع أيضان تحاكؿ الدٌراسة معرفة مدل كجكد فركؽ دالٌة بيف الطمبة . المعاممة الكالديٌة

. لمرحمة التٌعميميٌة أك المعدٌلات الأكاديميٌة إلى االمتكسطة كالثاٌنكيٌة فع مستكيات القمؽ يمكف أف تعزل 
كأظيرت .  طالبنا فع ستٌ مدارس حككميٌة بمدينة الرٌياض331 الدٌراسة عمى ا أداتتكرد طيٌؽ

المعالجات الإحصائيٌة كجكد علبرة ارتباطيٌة إيجابيٌة بيف القمؽ كأساليب القسكة كالحماية الزائدة 
. كالإىماؿ الكالدمٌ 

: الدّراسات التي تناولت الرّعاية الأبويّة مع المراىقة المتأخّرة 3.2.2
 ىدفت إلى معرفة (2021)دراسة لونيس و بوخيارنشرت الأكاديمية لمدراسات الاجتماعية كالإنسانية 

العلبرة بيف الصحة النفسية كأساليب المعاممة الكالدية لدل الطمبة المقيميف بالجامعة، كالبالغ 
طالبان كطالبة، تـ اختيارىـ بالطريقة القصدية، كاعتمدت الدٌراسة عمى المنيج الكصفعٌ،  (40)عددىـ

( 1992)اس الصٌحٌة النٌفسيٌة مف إعداد أبك ىيفم أدكات جمع البيانات المتمثمة فع مؽتكرد استخدـ
: مٌياعديدة أهكتكصٌمت الدٌراسة إلى نتائج . (1989)كمقياس أساليب المعاممة الكالديٌة لفاركؽ جبريؿ

فع عدـ كجكد علبرة ارتباطيٌة بيف الصٌحٌة النٌفسيٌة كأساليب المعاممة الكالديٌة لدل الطمبة المقيميف 
 .الجامعة

كمف الدٌراسات الحديثة التع ىدفت التٌعرٌؼ إلى طبيعة العلبرة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة كما يدركيا 
 ، (2020)دراسة المستكاوي وآخرونف لدل طلبب الجامعة كبيف الانتماء الكطنعٌ، كالأبناء المراىؽ

طالب كطالبة مف جامعتع أسيكط كالكادم الجديد طبٌؽ عمييـ مقياس  (400)فتككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف 
: ، كمقياس الانتماء الكطنعٌ، كتكصٌمت الدٌراسة إلى نتائج أىمٌيا(للؤب كالا ٌـ)أساليب المعاممة الكالديٌة
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كبيف الانتماء الكطنعٌ،  (للؤب كالأ ٌـ)كجكد علبرة ارتباطيٌة إيجابيٌة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة السٌكيٌة 
ذبذب لكؿٌ مف الأب كالأٌـ، تٌ التفٌررة، كاؿ) (للؤب كالأ ٌـ)كعلبرة ارتباطيٌة سمبيٌة بيف الأساليب غير السٌكيٌة 

. كبيف الانتماء الكطنعٌ  (كالتٌحكٌـ كالسيطرة للؤ ٌـ

 العلبرة بيف أساليب التٌربية الكالديٌة فع تربية أبنائيـ ف عالكشؼإلى ( 2019)دراسة البيميكما ىدفت 
كرد اعتمدت الدٌراسة عمى المنيج الكصفعٌ . كتأثيرىا فع تحقيؽ الأمف الفكرمٌ لدييـ كما يدركيا الأبناء

طالبنا كطالبة  (170)التٌحميمعٌ بيدؼ الكصكؿ إلى الإجابة عف تساؤلات الدٌراسة، كشممت عيٌنة الدٌراسة
مف طمبة جامعة الككيت، كتكصٌمت الدٌراسة إلى كجكد علبرة دالٌة إحصائيًّا بيف أسمكب المشاركة للؤب 

ككجكد علبرة دالٌة . كالأٌـ الذم يستخدمو الآباء فع تربية أبنائيـ كبيف كافٌة أبعاد الدٌعائـ الفكريٌة
كلا كجكد لعلبرة . إحصائيًّا بيف الأسمكب التٌسمٌطعٌ كالدٌعائـ الاجتماعيٌة كالثقٌافيٌة كالدٌينيٌة للئناث فقط

. دالة إحصائيًّا لمذٌككر

الكشؼ عف علبرة الإبداع الانفعالعٌ ببعض أساليب إلى (2019)دراسة الكبير وبدويسعت بينما 
المعاممة الكالديٌة المدركة فع صكرتع الأب كالأٌـ، كمدل إمكانيٌة التنٌبٌؤ بالإبداع الانفعالعٌ مف خلبؿ 

. مف طلبب كمية التٌربية بجامعة الأزىر (292)كذلؾ لدل عيٌنة ركاميا . معمكميٌة تمؾ الأساليب
التٌسمط، /التٌسامح"لإبداع الانفعالعٌ كبعض أساليب المعاممة الكمٌيٌة المدركة اكاستخدـ مقياس 

. كذلؾ فع صكرتع الأب كالأ ٌـ" التفٌررة بيف الأبناء/ التٌذبذب، المساكاة/الرٌفض، الاتٌساؽ/القبكؿ
كجكد علبرة ارتباطيٌة مكجبة دالة إحصائيًّا بيف بعض أساليب : كاستخمص الباحثاف نتائج عديدة أىميا

التٌذبذب، المساكاة التفٌررة بيف / الرٌفض، الاتٌساؽ/التٌسمٌط، القبكؿ /التٌسامح)المعاممة الكالديٌة المدركة
. فع صكرتع الأب كالأٌـ المدركة لدل كمٌيٌة التٌربية بجامعة الأزىر" المركنة الانفعاليٌة"كبعد  (الأبناء

 التع كاف ىدفيا التٌعرٌؼ إلى مستكل الجمكد (2019)دراسة عيسىكمف الدٌراسات المحمٌيٌة الفمسطينيٌة 
الفكرمٌ كالتٌطرٌؼ الاجتماععٌ، كأساليب المعاممة الكالديٌة لدل طمبة الجامعات فع محافظة غزة، 

كالتٌعرٌؼ إلى الفركؽ فع متكسط الجمكد الفكرمٌ كأساليب المعاممة الكالديٌة كالتٌطرٌؼ الاجتماععٌ لدل 
كتككٌنت عيٌنة  (الجنس، الجامعة):يةلآتلمتغيٌرات اإلى اطمبة الجامعات فع محافظات غزٌة يعزل 

طنالبا كطالبة مف طمبة الجامعات، كاستخدـ الباحث مقياس الجمكد الفكرمٌ كمقياس  (625)الدٌراسة مف 
عديدة كخمص إلى نتائج . التٌطرٌؼ الاجتماععٌ كمقياس أساليب المعاممة كجميعيـ مف إعداد الباحث

 (القسكة، الحماية الزٌائدة، الإىماؿ)ؾ علبرة عكسيٌة بيف أساليب المعاممة لدل الآباءؿأفٌ ىنا: أىمٌيا
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 الديمقراطيٌة كالسٌكاء كالتٌطرؼ، كما تبيٌف أنٌو لا مكالتٌطرٌؼ الاجتماععٌ، كعدـ كجكد علبرة بيف أسمكب
. بيف أساليب المعاممة لدل الأمٌيات كالتٌطرٌؼ الاجتماععٌ ذات دلالة إحصائيٌة تكجد علبرة 

 Guzmán-Facundo, Alonso-Castillo, de la Rubia, López-García ىدفت ىذه الدٌراسة 

 إلى تحديد العلبرات بيف سمككيٌات الأبكٌة المتصكٌرة كمشاركة الكحكؿ لدل المراىقيف كالشٌباب (2018)
( AUDIT) كاختبار تحديد اضطرابات تعاطع الكحكؿ EMBU-I))تـ إجراء استبياف . المكسيكييف

ككشفت النٌتائج أفٌ الإدراؾ الأعمى لسمككيٌات الأبكٌة كالأمكمة .  طالبنا مف المدارس الفنيٌة276عمى 
تشير أيضا إلى أفٌ . كاف مرتبطنا بشكؿ كبير بالتفٌاعؿ العالع مع الكحكؿ (الرفض كالحماية الزائدة)

رفض الكالديف كحمايتيـ الزٌائدة، ككذلؾ جنس النٌسؿ، ىع عناصر أساسيٌة يجب دراستيا عمى نطاؽ 
.  الاستراتيجيٌات الكرائيٌة نحك تقميؿ استخداـ الكحكؿ فع المكسيؾسكيغكاسع بيف الشٌباب مف أجؿ ت

 العلبرة المفترضة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة تافحثاالبتناكلت (2018)دراسة يسمينة وزاىيةكفع 
كما يدركيا الابف المراىؽ كدرجة تقديره لذاتو، كبالاعتماد عمى المنيج الكصفعٌ كاستخداـ مقياس 

لإدراؾ المعاممة الكالديٌة كمقياس تقدير الذٌات مف إعداد الباحثة، فتـ الاعتماد فع اختيار أفراد  (أمبك)
ٌـ الكصكؿ إلى  عيٌنة الدٌراسة عمى العيٌنة العشكائيٌة الطٌبقيٌة مف طلبب السٌنة الأكلى الجامعيٌة كعميو ت

.  علبرة ارتباطيٌة جزئيٌة بيف متغيٌرات الدٌراسةدالنٌتيجة التع مفادىا كجك

تعٌرٌؼ مدل لجكء الكالديف فع الأسرة الجزائريٌة إلى التٌسمٌط فع إلى( 2018)دراسة بويعمى تىدؼك
تعامميـ مع أبنائيـ المراىقيف، كمف ثـ الكشؼ عف مظاىر التٌسمٌط الكالدمٌ، كالبحث عف انعكاسات ىذا 
التٌسمٌط ، كاعتمدت الدٌراسة عمى المنيج الكصفعٌ مف خلبؿ كصؼ ظاىرة التٌسمٌط الكالدمٌ فع الأسرة 

 طالبنا كطالبة لمستكل سنة 183الجزائريٌة كذلؾ حسب تصكٌرات الأبناء المراىقيف، شممت عيٌنة الدٌراسة 
 21 ك18أكلى جذع مشترؾ عمكـ اجتماعيٌة مف جامعة راصدم مرباح كررمة، تراكح سف الطٌمبة بيف 

إفٌ التٌدخٌؿ : ةلآتع جمع البيانات كتفريغيا كتحميميا أسفرت الدٌراسة عمى النٌتائج اجرلسنة، كبعد أف 
ٌـ بأساليب أكثر ليكنة كتسامح مع  الكالدمٌ فع خصكصيٌات المراىؽ لـ يكف مف ربيؿ التٌسمط، بقدر ما يت
الأبناء المراىقيف، باستخداـ الكالديف فع عيٌنة البحث أػساليب النٌصح كالحكار، كالتٌخمٌع فع المقابؿ عمى 

 بأساليب غير جركتكصٌمت إلى أفٌ العقاب الكالدمٌ لممراىؽ لـ م. أساليب التٌكبيخ كالصٌراخ كالضٌرب
خطاء يرتكبيا المراىؽ تعرضو لذلؾ، لأ أمٌ ؛مناسبة، كفع حالة حدكث ذلؾ فإنٌو يككف لأسباب تربكيٌة

.  كليس تسمطا مف طرؼ الكالديف
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عصٌب كأنماط التنٌشئة الأسريٌة لدل طمبة تٌ عرٌؼ مستكل اؿت(2018)دراسة الجمعانبينما استيدفت 
بينيما، كرد أعدٌت الباحثة مقياسنا لمتٌعصب، كمقياس أنماط التنٌشئة فيما الجامعة، كتعرٌؼ العلبرة 

كتكصٌؿ البحث إلى كجكد تعصٌب لدل طمبة الجامعة كأفٌ الذٌككر  (2001فمالينداكم كآخر)الأسريٌة مف
. أكثر تعصبنا مف الإناث، كما أظيرت النٌتائج كجكد علبرة بيف التٌعصٌب كأنماط التنٌشئة الأسريٌة

العلبرة بيف الأنماط  فبحثت  (Moltafe, Sadati Firoozabadi, & Pour-Raisi2018 (أمٌا دراسة 
الأبكيٌة كالإبداع العاطفعٌ كبحثت الدٌكر الكسيط فع تمبية الاحتياجات النٌفسيٌة الأساسيٌة فع ىذه 

تـ  (رناك ذؾ198 إناثنا ك177)375 طالبنا جامعينا، مف بينيـ 3372شمؿ مجتمع الدٌراسة . العلبرة
 المستجيبكف ثلبثة استبانات عمى النٌحك ملؤ. اختيارىـ بأخذ العيٌنات العنقكديٌة متعدٌدة المراحؿ

( 3، ك(PSCQ)استبياف الكالديف كسياؽ اجتماععٌ  (2،  (ECI)جرد الإبداع العاطفعٌ  (1:ملآتا
أظير تحميؿ المسار أفٌ مككٌنات أسمكب التٌربية يمكف . (BPNS)مقياس الاحتياجات النٌفسيٌة الأساسيٌة 

كبالتفٌصيؿ، فإفٌ أنماط الدٌؼء كالتنٌظيـ لمتربية بشكؿ إيجابعٌ كأنماط .أف تتنبٌأ بالإبداع العاطفعٌ لمطلبب
ككاف لأبعاد الاستقلبليٌة . الإكراه كالفكضى فع الأبكٌة كالأمكمة تتنبٌأ سمبنا بالإبداع العاطفعٌ لمطلبب

دكر كسيط بيف أسمكب الأبكٌة كالأمكمة كالإبداع  (فع تمبية الاحتياجات النٌفسيٌة الأساسيٌة)كالكفاءة 
التع  (أسمكب التٌربية كالحاجات النٌفسيٌة الأساسيٌة)كما أظيرت ىذه النٌتائج أىميٌة العكامؿ . العاطفعٌ 

. تؤثر عمى الإبداع العاطفعٌ لدل الطلٌبب

 طمبة جامعة اليرمكؾ، بيدؼ استقصاء العلبرة بيف أشكاؿ (2017)دراسة خطاطبة كما تناكلت 
طالبنا كطالبة، استجاب أفراد  (452)فتككٌنت عيٌنة الدٌراسة. التفٌاعؿ الأسرمٌ كالميارات الاجتماعيٌة لدييـ

كمقياس الميارات الاجتماعيٌة  (2002)الدٌراسة عمى رياس أشكاؿ التفٌاعؿ الأسرمٌ الميعدٌ مف الذكيب
فأشارت نتائج الدٌراسة إلى كجكد علبرة إيجابيٌة ذات دلالة . (2012)لممراىقيف الذم أعدٌتو عبد الحميد

كمقياس الميارات الاجتماعيٌة لدل طمبة جامعة  (تفاعؿ الأب، تفاعؿ الأ ٌـ)إحصائيٌة بيف شكمع التفٌاعؿ
. يٌة كالأبعادؿٌ اليرمكؾ عمى الدٌرجة الؾ

 بتحميؿ تصكٌرات طلبب الجامعات بشكؿ نسبعٌ عف مكارؼ Ögretir-Özçelik(2017)كرامت دراسة 
طالبنا مف إحدل  (187) طالبة ك (214 )فتككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف. آبائيـ كأنماط ارتباطيـ الأبكمٌ 

مف أجؿ رياس تصكٌرات الأبناء عف مكارؼ كالدييـ ككذلؾ مكارؼ الأبناء مف خلبؿ . جامعات تركيا
كمف أجؿ رياس أنماط " نمكذج المعمكمات الشٌخصيٌة"المعمكمات الديمكغرافيٌة، فأعد الباحثكف 
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 كمف أجؿ تطبيقيا طيمب مف (IPPA-S)جرد النٌسخة القصيرة لمرفؽ الكالديف كالنظراء "المرفقات، 
 مف أجؿ تحديد تصكٌرات المراىقيف عف مكارؼ آبائيـ (PSC)المشاركيف إكماؿ مقياس مكرؼ الكالديف 

كأشارت النٌتائج إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة بيف المراىقيف كتصكٌرات أسمكب الأٌـ . كأمٌياتيـ
ككاف الأسمكب الإيجابعٌ مف الأبكٌة كالأمكمة أكثر ارتباطنا مف أنماط . كالأب كأنماط الارتباط الأبكمٌ 

ا، كاف ليا نتائج أفضؿ مف أنماط الأبكٌة . (الاستبداديٌة، متساىؿ كميمؿ)الأبكٌة الثٌلبثة الأخرل  أيضن
. الثٌلبثة الأخرل فع المقاييس الفرعيٌة لمتٌعمٌؽ بالأٌـ كالأب

الأدكار الكسيطة المتعدٌدة لأىداؼ الإنجاز بناءن عمى إطار Xiang, & Bai( 2017 )كتفحص دراسة
 1061تضمٌنت عيٌنة الدٌراسة .  لمعلبرات بيف أنماط الأبكٌة كالأمكمة كتعديؿ المدرسة لممراىقيف2×2

 عامنا، كالذيف أكممكا 19 ك12الذيف تتراكح أعمارىـ بيف  (٪ مف الفتيات50.4)مف المراىقيف الصينييف 
كأىداؼ  (دعـ الاستقلبليٌة الأبكيٌة كالٌررابة النٌفسيٌة)الاستبيانات المتعمٌقة بأساليب الأبكٌة كالأمكمة

كمتغيٌرات تعديؿ المدرسة  (نيج الإتقاف كتجنٌب الإتقاف كنيج الأداء كالأداء أىداؼ التٌجنٌب)الإنجاز
العاطفة، رضا الطلبب عف الحياة، تقدير الذات فع المدرسة، السمكؾ المشكؿ، التٌحصيؿ الدٌراسعٌ، )

. لاختبار فرضياتنا (SEM)استخدـ نيج نمذجة المعادلة الييكميٌة  ك.(تقرير المصير فع المدرسة
أشارت النٌتائج إلى أفٌ دعـ الاستقلبليٌة الأبكيٌة كاف مرتبطنا بتعديؿ المدرسة لممراىقيف بطريقة تكيفيٌة، 

سكاء بشكؿ مباشر أك مف خلبؿ علبرتيا الإيجابيٌة مع أىداؼ نيج الإتقاف كالأداء؛ كمع ذلؾ  ارتبطت 
الررابة النٌفسيٌة لمكالديف بتعديؿ المدرسة لممراىقيف بطريقة غير رادرة عمى التٌكيٌؼ، سكاء بشكؿ مباشرأك 

بالإضافة إلى ذلؾ، أشارت . مف خلبؿ علبرتيا الإيجابيٌة مع كؿٌ مف أىداؼ الإتقاف كتجنب الأداء
النٌتائج إلى أفٌ أىداؼ تجنٌب الإتقاف رمعت العلبرة بيف دعـ الاستقلبليٌة الأبكيٌة كتكييؼ المدرسة 

تعمؿ . لممراىقيف، كأدٌت أىداؼ نيج الأداء إلى رمع العلبرة بيف ىذا التٌعديؿ كالرٌرابة النٌفسيٌة لمكالديف
 لأىداؼ الإنجاز كتمكٌننا مف إثبات 2 × 2ىذه النٌتائج عمى تكسيع الأدبيٌات المحدكدة المتعمٌقة بإطار 

تسمٌط ىذه الدٌراسة الضٌكء عمى أىمٌيٌة الأبكٌة كالأمكمة فع . التأثيرات الكسيطة كالقمعيٌة لأىداؼ الإنجاز
. التٌكيٌؼ مع المدرسة لدل المراىقيف مف خلبؿ تنمية أىداؼ الإنجاز المختمفة

 التع ىدفت التٌعرؼ إلى (2016 )دراسة طيطيكمف الدٌراسات المحميٌة التع أجريت فع جامعة القدس 
كالتٌعرٌؼ إلى أساليب . مستكل الذٌكاء الانفعالعٌ لدل طمبة الجامعات الفمسطينيٌة فع الضٌفٌة الغربيٌة

المعاممة الكالديٌة التع يتعرٌض ليا طمبة الجامعات أثناء تنشئتيـ الاجتماعيٌة كذلؾ كفقنا لمتغيٌرات 
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الجنس، كالتٌخصص، كمكاف السٌكف، كالمستكل الدٌراسعٌ، كمستكل دخؿ الأسرة، كاسـ ) :الدٌراسة
. كالتٌعرٌؼ إلى العلبرة بيف الذٌكاء الانفعالعٌ كأساليب المعاممة الكالديٌة لدل طمبة الجامعات. (الجامعة

. طالبنا كطالبة مف طمبة الجامعات (1044)كطبٌقت الدٌراسة عمى عيٌنة عشكائيٌة طبقيٌة، مككٌنة مف 
ف كمقياس أساليب المعاممة الكالديٌة مف إعداده مكاستخدـ الباحث مقياس الذٌكاء الانفعالعٌ لسككت كآخر

ا المنيج الكصفعٌ الارتباطعٌ لتحقيؽ أىداؼ الدٌراسة التع تكصٌمت إلى نتائج أىمٌيا أفٌ درجة : مستخدمن
كحصؿ مجاؿ . الذٌكاء الانفعالعٌ لدل طمبة الجامعات الفمسطينيٌة فع الضٌفٌة الغربيٌة كانت عالية

الأسمكب الدٌيمقراطعٌ عمى أعمى المتكسٌطات الحسابيٌة مف بيف مجالات مقياس أساليب المعاممة 
. الكالديٌة

الكشؼ عف طبيعة العلبرة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة إلى (2016)نيدراسة مختار وآخركرد ىدفت 
طالبنا كطالبة، كرد أعدٌ الباحث مقياسنا  (150)كرتٌب أزمة اليكيٌة لعيٌنة مف طمبة جامعة حمكاف بمغت

ف، ترجمة محمد عبد مدمز كآخرآلأساليب المعاممة الكالديٌة، كمقياس أساليب أزمة اليكيٌة مف إعداد 
، كجاءت النٌتائج بعدـ كجكد علبرة ارتباطيٌة دالٌة إحصائيًّا بيف أساليب المعاممة (1998)الرحمف
، ككجكد (التٌشتٌت-الانغلبؽ-الإنجاز )كرتٌب ىكية الأنا(الفكضكيٌة- التٌسمطيٌة-الديمقراطيٌة)الكالديٌة 

كرتبة (الفكضكيٌة-التٌسمٌطيٌة- الديمقراطيٌة )علبرة ارتباطيٌة دالٌة إحصائيًّا بيف أساليب المعاممة الكالديٌة 
. تعميؽ ىكية الأنا الكمٌيٌة

 التع (2015)دراسة يونسككاف لطلبب الدٌراسات العميا فع جامعة تشريف، كجية نظر مف خلبؿ 
ىدفت إلى اختبار أثر التنٌشئة الكالديٌة عمى مستكل طمكحيـ كفقنا لمتغيٌرات التٌرتيب الميلبدمٌ كالنٌكع 

أجريت الدٌراسة عمى عيٌنة مف طلبب الدٌراسات العميا فع . كالمستكل الارتصادمٌ كدرجة تعمٌـ الكالديف
طالبن كطالبة، كلتحقيؽ أغراض البحث استخدمت الباحثة مقياس  (120)جامعة تشريف، بمغ عددىـ

كدراسة  (2010) كحيمةترجمتوك (1997)إعداد دالبرتمف التنٌشئة الكالديٌة مف كجية نظر الأبناء 
ؾ علبرة ذات ؿ أفٌ ىنا إلىكتكصٌمت الباحثة. (إعداد الباحثة)خصائصو السيككمترية، كمقياس الطمكح

. دلالة إحصائيٌة بيف أسمكب تنشئة الأٌـ كالأب مف كجية نظر طلبب الدٌراسات العميا كمستكل طمكحيـ
دراسة سكاف مخيٌمات رطاع غزة عند كمف الدٌراسات التع اىتمٌت بالكارع الفمسطينعٌ كخاصٌة 

 التع ىدفت إلى إلقاء الضكء عمى كارع التنٌشئة الأسريٌة لدل اللبجئيف الفمسطينيٌيف فييا (2014)عميان
ا، كمعرفة إلى أم مدل يختمؼ نمط  (جامعة الأرصىفع الطٌمبة اللبجئكف )كما يدركيا الأبناء نمكذجن
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لى أمٌ مدل يختمؼ نمط التنٌشئة مف كجية نظر  الٌتنشئة الأسريٌة بيف الآباء كالأمٌيات اللبجئيف، كا 
النٌكع، المستكل التٌعميمعٌ لمكالديف كمتكسٌط الدٌخؿ )جامعة الأرصى تبعنا لمتغيٌرفع الطٌمبة اللبجئيف 
كبيدؼ تحقيؽ ذلؾ راـ الباحث بتصميـ استبانة، كطبٌقيا عمى عيٌنة مككٌنة مف . (الشٌيرمٌ للؤسرة 

 كطالبة مف مخيٌمات اللبجئيف الثمانية بقطاع غزة، اختارىا الباحث بطريقة العيٌنة اطالبن  (546)
ا المنيج الكصفعٌ التٌحميمعٌ، كتكصٌؿ الباحث إلى سيادة نمط التنٌشئة الأسريٌة  العشكائيٌة الطٌبقيٌة، مستخدمن

الديمقراطعٌ، كعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع رؤية الطمبة الفمسطينيٌيف اللبجئيف بالجامعة 
. لنمط التنٌشئة الأسريٌة السٌائد، باستثناء الاختلبؼ بيف الآباء كالأمٌيات

 البحث عف العلبرة بيف استراتيجيٌات المكاجية للؤحداث الضٌاغطة (2013)دراسة برقوقىدفتك
مكزٌعة طالبنا كطالبة ( 538)،كرد بمغ عدد عيٌنة الدٌراسة (القبكؿ/الرٌفض )بأساليب المعاممة الكالديٌة

ا المنيج الكصفعٌ مف خلبؿ  (الجنس، العمر، التٌخصٌصات الدٌراسية)يةلآتحسب الخصائص ا مستخدمن
كاستبانة لاستراتيجيٌات مكاجية الأحداث الضٌاغطة  (رفض/ربكؿ )استبانة لأساليب المعاممة الكالديٌة

تكجد علبرة ارتباطيٌة ذات دلالة إحصائيٌة بيف أساليب المعاممة الكالديٌة : ىا أى ٌـ، عديدةنتائجبكخرج 
كما يدركيا الأبناء كاستراتيجيٌات مكاجية الأحداث الضٌاغطة لدل عيٌنة مف طلبب  (الرٌفض/ التقٌبٌؿ)

. جامعة المسيمة
بصفة رئيسة إلى تعرٌؼ أساليب المعاممة الكالديٌة كما ( 2013)نيريحان وآخردراسة ىدفت بينما 

ا المنيج الارتباطعٌ، كمف  يدركيا الأبناء كعلبرتيا بإدارة الكرت لدل طلبب جامعة كفر الشيخ مستخدمن
 مفخلبؿ استبانة المعاممة الكالديٌة كاستبانة إدارة الكرت مف إعداد الباحث حيث تككٌنت عيٌنة البحث 

ككاف مف أىـ النٌتائج كجكد علبرة ارتباطيٌة .  جمييا كمٌيٌات جامعة كفر الشٌيخفع كطالبة ا طالبن 524
دارة الكرت، كما تكجد علبرة  مكجبة بيف بعض متغيٌرات المستكل الاجتماععٌ كالارتصادمٌ للؤسرة كا 

دارة الكرت . ارتباطيٌة سالبة بيف أساليب المعاممة كا 

التٌحقؽ مف الدٌكر الكسيط لتثقيؼ الأب حكؿ   Keshavarz, & Baharudin(2013)كىدفت دراسة 
 البيانات عف تجمعك. مراىقنا ماليزينا(382)الارتباطات بيف أنماط الأبكٌة المتصكٌرة كمكرع السٌيطرة بيف
أم استبياف السٌمطة الأبكيٌة كمقياس الررابة )طريؽ التقٌرير الذٌاتعٌ لممراىقيف باستخداـ أدكات معياريٌة 

أظيرت النٌتائج كجكد علبرات سمبيٌة ذات . (Nowicki-Stricklandالدٌاخميٌة كالخارجيٌة للؤطفاؿ مف 
دلالة إحصائيٌة بيف أسمكب الأبكٌة القاسية كأسمكب الأبكٌة الاستبداديٌمع مكضع السٌيطرة الدٌاخمعٌ 

علبكة عمى ذلؾ، أشارت النٌتائج إلى أفٌ المستكل التٌعميمعٌ العالع للؤب رمٌممف العلبرة بيف . لممراىقيف
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تؤكٌد النٌتائج عمى الحاجة إلى تضميف دكر تعميـ الكالديف . الأبكيٌة المتسمٌطة المتصكٌرة كمكرع السٌيطرة
. عند تقييـ الرٌكابط بيف أساليب الأبكٌة كالأمكمة كمكرع سيطرة المراىقيف

معرفة العلبرة بيف أساليب التنٌشئة الكالديٌة إلى  فقد سعت (2012)دراسة أبو مرق وأبو عقيلأما 
كمعرفة أىٌـ أساليب المعاممة كالتنٌشئة الكالديٌة، كأىـ المظاىر .كالحالة المزاجيٌة لدل طمبة جامعة الخميؿ

الجنس، مستكل الدٌخؿ، )بة جامعة الخميؿ، كمعرفة الفركؽ فع كؿٌ مف ؿالمزاجيٌة التع يمتاز بيا ط
طالبنا كطالبة اختيركا بالطٌريقة  (308)مستخدمنا عيٌنة ركاميا(المستكل الدٌراسعٌ، الكمٌيٌة، مكاف السٌكف

( 1988)استبياف التنٌشئة الكالديٌة مف إعداد مائسة المفتع: ف ىماا عمييـ أداتتالعشكائيٌة الطٌبقيٌة، طبٌؽ
( 2004)كالثانع اختبار الحالة المزاجيٌة لممراىقيف مف إعداد طنطاكم كعجلبف (1996)تعديؿ الديب

ا نحك  (التٌرغيب)كأسفرت النتائج عف فعاليٌة أسمكب التٌدعيـ  عند كؿٌ مف الأٌـ كالأب كخصكصن
 .كما أظيرت عدـ كجكد علبرة ارتباطيٌة ركيٌة بيف أساليب الكالديٌة كالحالة المزاجيٌة لأفراد العيٌنة.التٌعميـ

 فقد ىدفت إلى معرفة المساىمة المشتركة كالنٌسبيٌة لأساليب (2012)أما دراسة البدارين وغيث
المعاممة الكالديٌة كأساليب اليكيٌة، كالتٌكيٌؼ الأكاديمعٌ بالكفاءة الذٌاتيٌة الأكاديميٌة لدل طمبة الجامعة 

 تعريبيا لقياس متغيٌرات جرلكلتحقيؽ غرض الدٌراسة راـ الباحثاف بتقنيف أربعة مقاييس ك. الياشميٌة
طالبنا كطالبة تـ اختيارىـ بطريقة  (140)الدٌراسة المستقمة كالمتغيٌر التاٌبع، كتطبيقيا عمى عيٌنة بمغت

كرد أكضحت نتائج الدٌراسة كجكد مساىمة مشتركة كنسبيٌة ذات دلالة إحصائيٌة لمتغيٌرات . عشكائية
ككما بيٌنت النٌتائج كجكد ردرة تنبٌئيٌة ذات  (الكفاءة الذٌاتيٌة الأكاديميٌة)المستقمة بمتغيٌرات الدٌراسة التاٌبعة 

دلالة إحصائيٌة لأسمكب التنٌشئة الكالديٌة الدٌيمقراطعٌ، كأسمكب اليكيٌة المعمكماتعٌ، كأسمكب الالتزاـ 
. باليكيٌة كالتٌكيؼ الأكاديمعٌ بالكفاءة الذٌاتيٌة الأكاديميٌة

لاكتشاؼ الاختلبفات بيف التٌعاطؼ العاطفعٌ كغير التٌعاطؼ Hassan, & Riaz(2012 )دراسةكجاءت 
طالبنا  205تككنت العيٌنة مف . مف كجية نظر المراىقيف مف حيث ربكؿ الكالديف أك رفضيـ

  عامنا،17 إلى 13كاف عمر جميع المشاركيف مف .  مدارس مختمفةفع (كفتى105 فتاة ك100)كطالبة
 68 ) إلى مجمكعتيفكارسٌـكف مف المدارس الخاصة كالحككميٌة كشبو الحككميٌة، ك المشارؾكاختير

 تحديدىا عمى أساس النٌسب المئكيٌة التع تقؿٌ عف جرل ( مراىقنا غير متعاطؼ68مراىقنا متعاطفنا ك
 الحصكؿ عمييا عمى مقياس التٌعاطؼ العاطفعٌ  جرلمف إجمالعٌ العيٌنة التع % 67كما فكؽ % 33
(EES) . ٌالكالدمٌ (الرٌفض– ربكؿ )كاستبياف (2004أشرؼ، )مقياس التٌعاطؼ العاطفع(Haque  ،
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كأشارت النٌتائج إلى أفٌ المراىقيف المتعاطفيف عاطفينا . استخداما لجمع البيانات مف المراىقيف(1981
كما ظير أنٌالمراىقيف . PARQيختمفكف اختلبفنا كبيرنا عف المراىقيف غير المتعاطفيف عمى جميع أبعاد 

كبيٌنت الدٌراسة أفٌ أساليب الأبكٌة كالأمكمة . ىـ أكثر إىمالان مقارنة بأمٌياتيـؤغير المتعاطفيف كاف آبا
. تؤثر عمى  مستكل التٌعاطؼ لدل المراىقيف

 أساليب المعاممة الكالديٌة كعلبرتيا بالأمف النٌفسعٌ لدل طمبة (2011)دراسة ىاشم وىاديكبحثت 
 فع ىااختيار عيٌنة عشكائيٌة مف طمبة المرحمة الثانية كطالبات، كجرل الجامعة كتحقيقنا لأىداؼ الدٌراسة
 الباحثاف أداتيف كبنى. أنثى (160)ذكرنا ك (190) بكارع افردن  (350)كمٌيٌات جامعة الككفة بمغ ركاميا 

لقياس الأمف النٌفسعٌ كأساليب المعاممة الكالديٌة كأشارت نتائج البحث إلى ظيكر فركؽ ذات دلالة 
–الدؼء )معنكيٌة فع درجة الأمف النٌفسعٌ تبعنا لأساليب المعاممة الكالديٌة ببعدييا الرٌئيسيف

. كالجنس( التٌسامح – الصٌرامة )ك(العداء

 التع ىدفت إلى الكشؼ عف الاتٌجاىات الكالديٌة (2010)دراسة عابدين  فع ىذا المجاؿكمف الدٌراسات
ة مف ستيف فقرة ففأعدٌ الباحث استبانة مككٌ . فمسطيف/فع التنٌشئة الاجتماعيٌة فع جنكب الضٌفٌة الغربيٌة 

بنمكذجيف للؤب كالأٌـ لقياس الاتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة الاجتماعيٌة، كرد كزٌعت عمى عيٌنة طبقيٌة 
( 423)عشكائيٌة مف طمبة الصٌؼٌ الثانع الثاٌنكمٌ فع المدارس الحككميٌة فع محافظة الخميؿ بمغت 

طالبنا، كرد أشارت النٌتائج إلى أفٌ الاتٌجاىات الكالديٌة كما يدركيا الأبناء فع نمكذجع الأب كالأٌـ 
لى الإىماؿ فع نمكذج الأب"ديمقراطية" . ، كتميؿ إلى الحماية الزٌائدة فع نمكذج الأٌـ كا 
الرٌفض الكالدمٌ -  دراسة لتعرٌؼ عمى طبيعة العلبرة بيف إدراؾ القبكؿ(2010)العنزيالباحث أجرل ك

كالأفكار اللبعقلبنيٌة كرمؽ المستقبؿ كالتٌحقٌؽ مف إمكانيٌة التنٌبٌؤ بالأفكار اللبعقلبنيٌة كرمؽ المستقبؿ مف 
ا المنيج الكصفعٌ، فتككٌنت عيٌنة الدٌراسة مف . الرٌفض الكالدمٌ - خلبؿ إدراؾ القبكؿ ( 360)مستخدمن

مف طلبب كمٌيٌة العمكـ بجامعة  (165)مف طلٌبب كمٌيٌة التٌربية كالآداب كطالبنا ( 195)طالبنا منيـ
ترجمة كركتر .ب. الرٌفض الكالدمٌ إعداد ركنالد-الحدكد الشمالية، كاستخدـ الباحث استبياف القبكؿ

كمقياس رمؽ  (1985) كمقياس الأفكار اللبعقلبنيٌة إعداد سميماف الريحانع،(1986)ممدكحة سلبمة 
لانيٌة مف ؽكبنيٌت الدٌراسة أنٌو يمكف إدراؾ الأفكار الع.(2005)المستقبؿ إعداد زينب محمكد شقير 

. الرٌفض الكالدمٌ – الرٌفض الكالدمٌ كالتنٌبٌؤ بقمؽ المستقبؿ مف خلبؿ إدراؾ القبكؿ - خلبؿ إدراؾ القبكؿ
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 التع ىدفت إلى التٌحقؽ مف فرضيٌة (1998) دراسة أبو الخيركمف الدٌراسات التع ركٌزت عمى الأب
مدل الارتباط بيف إدراؾ صكرة الأب كتقدير الذٌات لدل الأبناء مف الطلبب الجامعيٌيف، فكانت عيٌنة 

، ك 1.12 ،سنة 53 ك21مف طلٌبب الجامعة متكسٌط أعمارىـ طالبنا ( 133)الدراسة مككٌنة مف 

، كاستخدـ استبياف نمط 1.94،سنة21.02مف طالبات الجامعة متكسٌط أعمارىفٌ طالبة ( 152)

الكالديٌة، كاستبياف العقاب البدنعٌ الكالدمٌ، كمقياس ركزنبرج لتقدير الذٌات، كمقاييس فرعيٌة لقياس الدٌؼء 
كالرٌفض كالعدكاف الأبكمٌ، كبالنٌسبة للؤدكات الخاصٌة بالدٌراسة الإكمينيكيٌة تـ استخداـ المقابمة 

كجكد ارتباط : كتكصٌمت الدٌراسة إلى العديد مف النٌتائج منيا. الشٌخصيٌة، كاختبار ساكس لتكممة الجمؿ
ا كجدت فركؽ دالٌة (مف الذككر كالإناث)بيف درجات إدراؾ الأبناء لصكرة الأب كتقديرىـ لذكاتيـ، كأيضن

. إحصائيًّا بيف الذٌككر كالإناث فع متغيٌرات إدراؾ صكرة الأب

: التّعقيب عمى الدّراسات السّابقة والتّعميق عمييا 4.2.2
كما تقدـ سالفنا تشكٌؿ الدٌراسات السٌابقة أىمٌيٌة كبيرة؛ حيث ككنيا إطارنا مرجعيًّا يؤكد ضركرة تكامؿ 
الأبحاث كتراكـ المعارؼ، محدثة بذلؾ كحدة منيجيٌة ىادفة، الأصؿ فييا تجنٌب ما بحث سابقنا أك 
الكركع فع الأخطاء، كما تسمٌط الضٌكء عمى جكانب لـ تبحث، كىك ما جعؿ الباحثة تتطمٌع عمى ما 

سمؼ مف دراسات، كتبحث مف بيف عدد كبير منيا عمٌا يحقٌؽ أىداؼ الدٌراسة الحالية فيما تكصمت إليو  
مف نتائج تتعمٌؽ البيئة العربيٌة كثقافتيا بشكؿ عاـ كبيف الدٌراسات المحميٌة بشكؿ خاص دكف إىماؿ 

لمدٌراسات المغايرة مف ثقافات أخرل، ككاف غاية الباحثة كمرامييا مف ىذه الرٌحمة فع استعراض 
: الدٌراسات السٌابقة جممة مف الأىداؼ، مف بينيا

المراجع فع مجاؿ مكضكع الدٌراسة الحاليٌة؛ أم الدٌراسات كالأبحاث المنشكرة فع تعرٌؼ المصادر ك .1
ذات الصٌمة بمكضكع الدٌراسة عمميٌة كغير المنشكرة؛ كالرٌسائؿ الجامعيٌة الدٌكريٌات اؿكتب كفع 

ثراءها ممٌا سيٌؿ بناء إطار نظرمٌ لو؛الحاليٌة  .، كا 
الاطٌلبع عمى المنيجيٌات المتبٌعة بالطٌريقة التع تساعد عمى اختيار المشكمة كالمنيج المناسب ليا،  .2

 .كبناء تصكٌرات عامٌة حكليا
 .الاستفادة منيا فع اشتقاؽ تساؤلاتكصياغة فرضيٌات الدٌراسة .3
 .تحديد أىداؼ الدٌراسة .4
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 ما تيا مع بناء أداتع الدٌراسة، فع انتقاء الفقرات المناسبة لطبيعة الدراسةكملبءـعمىالمساعدة  .5
 .تيدؼ إليو، كتسميط الضٌكء عمى جكانبيا المتعددة

سيٌؿ نتائج الدٌراسةالحاليٌة كمع تعرٌؼ النتائج التع تكصمت إلييا ىذه الدراسات، ممٌا سيٌؿ مقارنتيا  .6
 .التٌعميؽ عمييا كتفسيرىا

.  فع إجرائياالاطٌلبع عمى الأساليب الإحصائيٌة المستخدمة .7
بو اشتٌ مف منارشة أكجو اؿلمباحثة لابد ؼة منيا، تكخٌابعد استعراض الدٌراسات السٌابقة كالأىداؼ الـ

الدٌراسة الحاليٌة، ككذلؾ الكشؼ عف ملبمح الاتفٌاؽ مف حيث أىداؼ بيف كالاختلبؼ فيما بينيا ك
تيا المستقمٌة كالتاٌبعة، كالأدكات المستخدمة فع الحصكؿ عمى انكع عيٌنتيا، كمتغيٌركمنيجيا، كالدٌراسة، 
: م عرض ليذاأتما مفعك. البيانات

 :من حيث اليدف -1
اتٌضح لمباحثة أفٌ معظـ الدٌراسات السٌابقة فع المحكر الثاٌنع كالثاٌلث ىدفت بشكؿ أساسعٌ إلى تعرٌؼ 

سة اكعلبرتيا ببعض المتغيٌرات؛ أمٌا الدٌر (ىما معنامالأب، الأٌـ، أك كؿ ) لدلأساليب الرعٌاية الكالديٌة
 إلى الكشؼ عف كارع الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء خاصٌة دكف الأمٌيات، تالحاليٌة فيدؼ

ككجية نظر الأبناء المراىقيف كالمراىقات فع مرحمة المراىقة المتأخٌرة التع تشمؿ الفئات العمريٌة مف 
مستكل كمستكل تعميـ الأب، كجنس الأبناء، )متغيٌرات عمييمااؿ كتأثير مجمكعة مف  عامنا(18-22)

نكع الكظيفة، كالترتيب الكلادمٌ لممراىؽ، كمكاف كعدد الأبناء، كعمر الأب، كدخؿ الأسرة شيريًّا، 
ككاف الأب ىك المكضكع الحيكمٌ المشترؾ بيف الدٌراسة الحاليٌة كدراسات المحكر الأكٌؿ فع . (السٌكف

التع  (2019)كدراسة إبراىيـ. عمى أبنائوق كتأثيرق كدكرتوكظيؼلأىمٌيٌة  ك،تناكؿ الأب لما لو مف أىمٌيٌة
عمى  (غائب/حاضر)تناكلت مكضكع الأب بشكؿ رئيس إذ ىدفت الكشؼ عف تأثير متغيٌر حالة الأب

التع ركٌزت عمى (2019)مستكل الصٌلببة النفسية كالمساندة الاجتماعيٌة لدل أفراد العيٌنة، كدراسة رريؽ
صكرة العائمة عند أبناء الآباء المتغيٌبيف جزئيًّا عف البيت، فكاف ىدفيا الكشؼ ما إف كاف غياب الأب 

التع ىدفت  (2018)المتكرٌر عف البيت يؤدٌم إلى ظيكر اختلبؿ فع النٌسؽ الأسرمٌ، دراسة زيطارم
 Moltafet, Sadatiدراسة كإلى الكشؼ عف صكرة الأب لدل عيٌنة مف الأطفاؿ ضحايا الطٌلبؽ، 

Firoozabadi & Pour-Raisi (2016) لمتٌحقٌؽ مف تأثير أسمكب الأبكٌة المدرؾ عمى التٌعمٌـ المنظٌـ
. ذاتينا كالمماطمة الأكاديميٌة مع تأثير كسيط لعاطفة الإنجاز
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ٌـ؛  أما المحكر الثاٌنع المرتبط بالمعاممة الكالديٌة التع تضمٌنت صكرة الأب كالأٌـ معنا كالمراىقة بشكؿ عا
التع ىدفت إلى محاكلة فيـ أثر سكء المعاممة الكالديٌة فع ظيكر التنٌاذرات  (2020)كدراسة أكشيخ 

التع  Nguyen, Tran,Tran, Nguyen & Fisher (2020)الصٌدميٌة عند المراىؽ، كدراسة 
 )فحصت العلبرة بيف أساليب الأبكٌة كالأمكمة كالذٌكاء العاطفعٌ بيف المراىقيف الفيتناميٌيف، دراسة مجقاف

 (الأب كالأ ٌـ)سعت إلى الكشؼ عف كجكد علبرة ارتباطيٌة بيف أساليب المعاممة الكالديٌةالتع (2019
. كالعنؼ المدرسعٌ لدل تلبميذ السٌنة الأكلى ثانكمٌ بالمدارس الحككميٌة بدكلة الككيت

ٌـ بدراسة كفع المحكر الأخير الذم  ا صكرة الأب كالأـ معنا فع اىت الرٌعاية الكالديٌة التع تضمٌنت أيضن
 معرفة العلبرة بيف الصٌحٌة إلىالتع ىدفت  (2021)مرحمة المراىقة المتأخٌرة؛ فدراسة لكنيس كبكخيار

 ,Guzmán-Facundoدراسة  ك. الجامعةفع النٌفسيٌة كأساليب المعاممة الكالديٌة لدل الطمبة المقيميف 
Alonso-Castillo, de la Rubia, López-García( 2018)  التع ىدفت إلى تحديد العلبرات

بيف سمككيٌات الأبكٌة المتصكٌرة كمشاركة الكحكؿ لدل المراىقيف كالشباب المكسيكيٌيف، كمف الدٌراسات 
التع ىدفت إلى الكشؼ عف الاتٌجاىات الكالديٌة فع التنٌشئة  (2010)الفمسطينيٌة دراسة عابديف

 .الاجتماعيٌة فع جنكب الضٌفٌة الغربيٌة
 : من حيث المنيم -2

 ،(2019)كاف المنيج الأغمب المتبٌع فع الدٌراسات السٌابقة المنيج الارتباطعٌ؛ كدراسة عبد الله كحميد
 كدراسة ،(2020)دكاسة زيدانعك، (2013)دراسة مجيدمك، (2013)كدراسة الشماس كحميدم

 ,Nguyenدراسة ك، (2020 )كدراسة العمرم، (2020) كدراسة عباسة كلقمش ،(2020)الطماكم
Tran,Tran, Nguyen & Fisher(2020)(2019)، كدراسة مجقاف(2019) ، كدراسة الغامدم ،

دراسة ك، (2021)، كدراسة لكنيس كبكخيارAymerich, Musitu &Palmero(2018) كدراسة 
 ,Guzmán-Facundo, Alonso-Castillo كدراسة،(2019)، كدراسة الكبير كبدكم(2019)البيمع

de la Rubia, López-García( 2018) ،كدراسة   ،(2018)دراسة يسمينة كزاىيةك Moltafe, 
Sadati Firoozabadi, & Pour-Raisi( 2018) ،دراسة مختار ك، (2017)دراسة خطاطبةك

( 2019)كرريؽ: كمنيج مثؿ(دراسة الحالة)ؾ دراسات استخدمت كصفعؿكىنا. (2016)كآخركف 
(. 2013)آيت حبكشك، (2014)، كابف كسعد(2015)كدراسة التركيت
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) Plantin, Mansson&Kearneyدراسة :ؾ دراسات استخدمت تحميؿ المضمكف مثؿؿككما أفٌ ىنا
 &Stueveدراسة ك، Nangle, Kelley, Fals-Stwart &Levant(2003)دراسة ك، (2003

Pleck(2003 .)
براىيـ(1998)بينما اتبٌعت الدٌراسة الحاليٌة بالمنيج الكصفعٌ كدراسة شريؼ  ، كميسكف (2019)، كا 

، (2019)،كالماجدم(2019)،كالزاممع كعبدالكريـ(2020)،كأكشيخ(2018)،كزيطارم(2019)كطاىرم
(. 1986)،كدراسة القرشع(2010)كعابديف (2018)، كبكيعمى(2018)، كالغامدم(2018)كبكحنو
 :من حيث العيّنة -3

كدراسة : استخدـ عيٌنة عشكائيٌةما  فمنيا ،اختمفت طرؽ اختيار العيٌنة فع الدٌراسات السٌابقة
، (2013)، كمجيدم(2013)، كالشٌماس كحمدم(2019)عبدالله كحمدمك، (2019)إبراىيـ

، كأبك مرؽ (2016)، كالطيطع(2017)، كخطاطبة(2019)، كعيسى(2013)كمحيسف
: كفع بعض الدٌراسات كانت طريقة اختيار العيٌنة رصديٌة. (2012)، كبداريف كغيث(2012)كأبكعقيؿ

يكسؼ ك، (2018)زيافك، (2018)زيطارمك، (2019)، كميسكف كطاىرم(2019)كدراسة رريؽ
كاستخدمت . (2013( )2014)آيت حبكشك، (2014)، كابف كسعد(2015)التركيتك، (2016)كعمع

أما عيٌنة الدٌراسة الحاليٌة فكانت عيٌنة . (2019)الزاممع كعبد الكريـ: العيٌنة العشكائيٌة الطٌبقيٌة، مثؿ
Moltafet, Sadati Firoozabadi & Pour-Raisi(2016 .)متاحة أك متكافرة كعينة دراسة 

كمف بيف الدٌراسات السٌابقة التع اشتركت مع الدٌراسة الحاليٌة، فتكجٌيت للآباء لمعرفة كجية نظرىـ فع 
 & Plantint Mansson،كدراسة(1988)، كدراسة القرشع (2010)رعايتيـ لأبنائيـ كدراسة الجندم 

Kearney (2003)دراسة ، كNangle, Kelley, Fals-Stwart &Levant 
(. 2003)، كدراسة مكسى Stueve& Pleck(2003) دراسةك،(1998)الشريؼ،كدراسة(2003)

الدٌراسة كاشتركت غالبية الدٌراسات الأخرل مع الدٌراسة الحاليٌة فع معرفة كجية نظر الأبناء؛ أم أفٌ 
 أخذت بعيف الاعتبار الآباء الذيف لدييـ أبناء ذككر أك إناث فع إذالحاليٌة تميزت بنكع عيٌنتع الدٌراسة 

 .مرحمة المراىقة المتأخٌرة ككذلؾ عيٌنة الأبناء فع ىذه المرحمة المتميٌزة ذات الأبعاد الميمٌة

 

 

 :من حيث المتليّرات -4



80 
 

مستكل كمستكل تعميـ الأب، كجنس الأبناء، )تميٌزت ىذه الدٌراسة الحاليٌة بعدد المتغيٌرات التع شممتيا 
 كاشتركت .( كالتٌرتيب الكلادمٌ لممراىؽ، كمكاف السٌكفالأبناء،عدد كعمر الأب، كدخؿ الأسرة شيريًّا، 

بعض الدٌراسات السٌابقة فع ىذه المتغيٌرات مع التأٌكيد عمى أفٌ أغمب الدٌراسات درست ىذه المتغيٌرات 
 مع المتغيٌر الثاٌنع فع العلبرة، كلـ تدرس مع أساليب الرعاية أك المعاممة، كالآتع؛

 ( دراسة94 دراسة مف 55)بمغ عدد الدٌراسات التع بحثت متغير الجنس تقريبنا : متغيٌر الجنس -
، كعباسة (2018)، كزيطارم(2019)، كميسكف كطاىرم(2019)دراسة عبدالله كحميد : مثؿ

، (2020)، كمستكاكم(2018)، كالجبرينع(2019)، كالماجدم(2020)كلقمش
 Keshavarz, & Baharudinدراسة ، كÖgretir-Özçelik (2017))،(2019)كعيسى

(2013). 
، ( دراسة94 دراسة مف 23)بمغ عدد الدٌراسات التع بحثتو تقريبنا : متغيٌر مستكل تعميـ الأب -

، كدراسة (1989)، كدراسة القرشع(2013)، كدراسة الجندم(2014)دراسة ابف كسعد : مثؿ
 (.2017)، كدراسة خطاطبة (2018)، كبكيعمى(2008)،كالشكامرة(2017)رجاج

 مف ( دراسة94 دراسة مف 14) التع بحثتو تقريبنابمغ عدد الدٌراسات:مستكل دخؿ الأسرة شيريًّا -
، كدراسة أبك مرؽ (2014)، كدراسة عمياف(2013)، كدراسة بكير(2016)دراسة الطيطع: مثؿ

 (.  2012)ك أبكعقيؿ
دراسة :  ىع( دراسة94 مف سات درا5) بمغ عدد الدٌراسات التع بحثتو تقريبنا :عمر الأب -

، كدراسة (1986)، كالقرشع(1998)، كدراسة شريؼ(2010)، كدراسة الجندم(2013)مكسى 
 (.2013)ريحاف كآخريف

 دراسة مف 15) التع بحثتو تقريبنا بمغ عدد الدٌراسات:(حجـ الأسرة)عدد الأبناء أك عدد الأخكة  -
، (2018)، كالجبرينع(2005)، كدراسة عبدالرازؽ(2018)زيطارم: مف مثؿ ( دراسة94

 (.2018)كبكيعمى
، مف ( دراسة94 دراسات مف 7 )بمغ عدد الدٌراسات التع بحثتو تقريبنا:الترتيب الكلادمٌ لممراىؽ -

 Ögretir-Özçelikدراسة، ك(2018)بكيعمى، ك(2008)دراسة الكندم كالرشيدم: مثؿ
 (.2013)، كدراسة ريحاف كآخريف(2017)



81 
 

:  مف مثؿ( دراسة94 دراسة مف 15)بمغ عدد الدٌراسات التع بحثتو تقريبنا : مكاف السكف -
، كدراسة ريحاف (2018)كدراسة يسمينة كزاىية، (2018)، كدراسة الطيطع(2018)محيسف
 (.                          2012)، كدراسة أبكمرؽ كأبك عقيؿ(2013)كآخركف

 :من حيث الأدوات -5
فع الحصكؿ عمى بيانات الدراسة؛ كأدكات البحث السٌابقة عف الدٌراسة الحاليٌة فع اختمفت الدٌراسات 

استخدمتا اختبار رسـ  (2013)كآيت حبكش (2018)كالمقاييس كالاختبارات، كدراسة الزيطارم
الغياب النٌفسعٌ للؤب كمقياس الاتٌصاؿ - استخدمت مقياس الحضكر (2013)العائمة، كدراسة محيسف

مقياس القمؽ كالتنٌشئة الاجتماعيٌة كالسمكؾ العدكانعٌ، كاستخدـ  (2020)كاستخدـ العمرم، الأسرمٌ 
بينما . مقياس التٌديف كمقياس الكفاءة الاجتماعيٌة كمقياس اتٌجاىات التنٌشئة الكالديٌة (2009)القحطانع

كذلؾ،  (1999)محمددراسة  ك،استخدمت استبانة لقياس الرٌعاية الأبكيٌة (2013)الشماس كحمدم
استبانة لقياس الذكاء التياستخدمت Nguyen, Tran,Tran, Nguyen & Fisher(2020)كدراسة 

.  العاطفعٌ لمسٌمات كأداة التٌرابط الأبكمٌ 
:  مثؿمف، الأخرلكاستخدمت المقابمة أداة مع الاستبانة كالاختبار كالمقاييس فع بعض الدٌراسات

(. 1998)، كدراسة أبكالخير(2014) ابف كسعدكدراسة،(2015)دراسة التركيت
نـ  أفٌ الباحثة رد أعدٌت استبانتع الدٌراسة بالاستفادة مف دراسات سابقة كما ىع مكضٌحة فع الجدكؿ ابعم
. فع الفصؿ الثاٌلث (1)

كتميٌزت الدٌراسة الحاليٌة بأنٌيا أكٌؿ دراسة محمٌيٌة تتناكؿ كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف كالمراىقات 
 مف المتغيٌرات فع آف كاحد، ككانت الاستبانتاف مف إعدادىا اعمـ الباحثة، كشممت عددن فع حدكد 

بصكرة متماثمة للؤب كالأبناء المراىقيف كالمراىقات، كالمرحمة العمرية المتأخٌرة للؤبناء المراىقيف 
ٌـ فع المراحؿ المدرسيٌة أك المراىقيف فع ،إذإىقاتاكالمر فٌ الدٌراسات السٌابقة اىتمٌت بالمراىقيف بشكؿ عا

الذيف لـ يحظكا بالتٌعميـ (عامنا22_ 18)ؾ فئة لـ تبحث مف المراىقيف ؿالدٌراسة الجامعيٌة، كىنا
. الأكاديمع الجامععٌ كالتٌعميـ المينعٌ أك الكمٌيٌات المتكسٌطة
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: الفصل الثاّلث
______________________________________________________________________‌

جراءاتيا  :طريقة الدّراسة وا 
‌

 للئجراءات التع  شاملبن تبٌع فع ىذه الدٌراسة، كيتضمٌف كصفنا تفصيميًّاـيتناكؿ ىذا الفصؿ، المنيج اؿ
ىا الباحثة فع تنفيذ ىذه الدٌراسة، مف حيث كصؼ منيج الدٌراسة كمجتمعيا كعيٌنتيا، كالطٌريقة تتبٌعا

جراءات التٌحقٌؽ مف صدريا كثباتيا تعدٌ أ، كأدكات الدٌراسة كالكيفيٌة التع  العيٌنة بياتالتياختير  كا 
جراءاتيا، كالمعالجة الإحصائيٌة  لتحميؿ استخدمت التع المناسبة كخطكات تطبيقيا، كتصميـ الدٌراسة كا 

. البيانات كالكصكؿ إلى النٌتائج

: منيم الدّراسة 1.3
لأغراض  كذلؾ لملبءمتو الكمٌعالمنيج الكصفعٌ ت الباحثة استخدـاستنادنا إلى طبيعة الدٌراسة كأىدافيا 

، مف خلبؿ رصد كتحميؿ كارع الظٌاىرة كما ىع فع الكارع، ككصفيا، كتفسيرىا، كالعمؿ عمى الدٌراسة
 .تصنيؼ البيانات كتنظيميا، كعرضيا كمًّا كنكعنا؛ لتسييؿ فيـ مككٌنات الظٌاىرة المراد دراستيا

: مجتمع الدّراسة 2.3
؛ حسب جياز الآباء كأبنائيـ المراىقيف فع محافظة الخميؿجميع    يتككٌف مجتمع الدٌراسة مف 
أبنا،  (85252)، كرد بمغ عدد الآباء العامميف كغير العامميف(2017)الإحصاء المركزمٌ الفمسطينعٌ 

 .ابننا كابنة (72602( )22-18)كعدد كالمراىقيف مف كلب الجنسيف مف عمر

: عيّنة الدّراسة 3.3
 : عيّنة الدّراسة الاستطلبعيّة1.3.3

 عمى عيٌنة استطلبعيٌة مف المجتمع الأصمعٌ بمغت(فمالاستبانت) الدٌراسةمالباحثة أدات   طبٌقت 
مراىقنا كمراىقة؛ بيدؼ التأٌكد مف فيـ الفقرات كمعرفة مدل كضكحيا، (30)ثلبثيفأبان ك(30)ثلبثيف
حقٌؽ مف صلبحيٌتيما لمتٌطبيؽ عمى أفراد العيٌنة الفعميٌة، كذلؾ مف خلبؿ حساب صدريما كثباتيما فكلت
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الثباتعف طريؽ معامؿ كركنباخ ألفا كرد كانت نتائج تحميؿ معامؿ .بالطٌرؽ الإحصائيٌة المناسبة
((Alpha Cronbach (.1.3)، كما ىك مكضٌح فع جدكؿ ررـ  ( كالآباءالمراىقيف،)للبستبانتيف 

 (المراىقين، الآباء) معامل الثبّات لممقياسين حساب (1.3)جدول 

 العدد الكمّيّ  العيّنة الاستطلبعية  المحور

 71 781. (استبانة الآباء)الدّرجة الكمّيّة 

 71 840. (استبانة المراىقين)الدّرجة الكمّيّة 

بأفٌ ريمة معامؿ الثبٌات كركنباخ ألفا لمعيٌنة الاستطلبعيٌة مف الآباء،  (1)   كما يظير مف الجدكؿ
ا بمغت ريمة معامؿ الثبٌات لمعيٌنة الاستطلبعيٌة للؤبناء مف المراىقيف (781,)بمغت ريمتو ، كأيضن
 .ممٌا يشير إلى أفٌ المقياسيف مناسباف كيصمحاف لمتٌطبيؽ كتحقيؽ أىداؼ الدٌراسة (840. )كالمراىقات

 : عيّنة الدّراسة الأساسيّة2.3.3
مف خلبؿ نشر إعلبفو  عمى الفيس بكؾ  (المتكافرة) المتاحةعيٌنة الدٌراسة بطريقة العينةت الباحثةاختار

يشتمؿ عمى الاستبانتيٌف ضمف شركط رياسيما لمفئتيٌف المستيدفتيٌف؛ فئة آباء المراىقيف، كفئة المراىقيف 
مع رابطع الاستبانتيٌف الالكتركنيتيٌف مشترطةن عمى المبحكثيف مراعاة الأمانة كالمكضكعيٌة امتثالاى 

كلجأت الباحثة إلى استخداـ ىذه الطريقة مف البحث العممعٌ لككنيا المتاحة ليا . لشركط البحث العممعٌ 
فع ظؿ ظركؼ الإغلبؽ الكامؿ بسبب  انتشار جائحة الككركنا، كرد تكاصمت الباحثة مع عديد آباء 

كفقد حسبت .لمتأكد مف مصدارية الاستجابات (الفيس بكؾ )المراىقيف كالمراىقات عبر الكسيمة نفسيا
لكؿٌ (Calculator.net)الباحثة العيٌنة الممثمة لممجتمع حسب المعادلة الإحصائيٌة عف طريؽ مكرع 

أبنا، إذ بذلت الباحثة كرتنا  (284) ، بينما بمغ عدد الآباء فعميًّا(384)مف الآباء كالأبناء مف المراىقيف 
محاكلة الحصكؿ عمى البيانات مف الآباء،  كعدد عيٌنة المراىقيف كالمراىقات كجيدنا كبيريف فع 

ا (387)فعميًّا .  شخصن

‌ 
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 (للآباء)الخصائص الدّيموغرافيّة لمعيّنة من التّكرارات والنّسب المئويّة  ( 2.3)جدول 
% النّسبة المئويّة  (العدد)التّكرار المستويات المتليّر 

 الجنس

% 67.6 192ذكر 

% 32.4 92أنثى 

% 100 284المجموع الكمّيّ 

مستوى تعميم الأب 

% 17.3 49أقلّ من ثانويّ 

% 26.4 75ثانويّ 

% 12.7 36دبموم 

% 28.9 82جامعيّ 

% 14.8 42دراسات عميا 

% 100 284المجموع الكمّيّ 

مستوى دخل الأسرة شيريًّا 

% 18.0 51 شيكلًب 1500-2500

% 21.8 62شيكلًب 2500-3500

% 20.8 59شيكلًب 3500-4500

% 39.4 112 فأكثر- 4500

% 100 284المجموع الكمّيّ 

عمر الأب 

% 10.2 29عامًا 30-40

% 48.6 138عامًا 41-50

% 32.7 93عامًا 51-60

% 8.5 24 فما فوق 61

% 100 284المجموع الكمّيّ 

عدد الأبناء 

1-2 8 2.8 %

3-4 78 27.5 %

5-6 125 44.0 %

% 25.7 73 6أكثر من 

% 100 284 المجموع الكمّيّ 

  لممراىقالتّرتيب الولاديّ 
% 37.7 107 الأوّل

% 40.8 116 المتوسّط

% 21.5 61 الأخير
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% 100 284 المجموع الكمّيّ 

مكان السّكن 

% 80.6 229 مدينة 

% 17.6 50 قرية 

% 1.8 5 مخيّم

% 100 284 المجموع الكمّيّ 

 (لممراىقين)الخصائص الدّيموغرافيّة لمعيّنة من التّكرارات والنّسب المئويّة ( 3.3)جدول 
% النّسبة المئويّة  (العدد)التّكرار المستويات المتليّر 

 الجنس

 %24.8 96ذكر 

 %75.2 291أنثى 

 %100 387المجموع الكمّيّ 

مستوى تعميم الأب 

 %22 85أقل من ثانويّ 

 %26.6 103ثانويّ 

 %9.6 37دبموم 

 %31.3 121جامعيّ 

 %10.6 41دراسات عميا 

 %100 387المجموع الكمّيّ 

مستوى دخل الأسرة شيريًّا 

 %17.8 69 شيكلًب 1500-2500

 %24.5 95شيكلًب 2500-3500

 %21.7 84شيكلًب 3500-4500

 %35.9 139 فأكثر- 4500

 %100 387المجموع الكمّيّ 

عمر الأب 

 %3.1 12عامًا 30-40
 %48.6 188عامًا 41-50
 %38 147عامًا 51-60

 %10.3 40 فما فوق 61
 %100 387المجموع الكمّيّ 

 %3.1 12 2-1عدد الأبناء 
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3-4 77 19.9% 
5-6 177 45.7% 

 %31.3 121 6أكثر من 
 %100 387 المجموع الكمّيّ 

  لممراىقالتّرتيب الولاديّ 

 %32.3 125 الأوّل
 %22.2 86 المتوسّط
 %45.5 176 الأخير

 %100 387 المجموع الكمّيّ 

مكان السّكن 

 %74.7 289 مدينة 
 %23.5 91 قرية 
 %1.8 7 مخيّم

 %100 387 المجموع الكمّيّ 

: أدوات الدّراسة 4.3
طبٌقت  كىـ، عمى عيٌنة الدٌراسة مف الآباء مف كجية نظرتالباحثة الاستبانة المصمٌمة مف الباحثةؽطبٌ 

الصٌدؽ )بعد التأٌكٌد مف الخصائص السيككمترية. استبانة أخرل عمى عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف
. للبستبانتيف (كالثبٌات

 : خطوات إعداد الاستبانتين1.4.3

 اطٌمعت الباحثة عمى مجمكعة كبيرة مف الدٌراسات السٌابقة التع تتضمٌف مقاييس أساليب الرٌعاية 
 (:4.3)الكالديٌة كما يتعمٌؽ بيا، كىذا جزء منيا كما جاء فع جدكؿ 

 :الدّراسات السّابقة التي استفادت الباحثة منيا لإعداد الاستبانتين (4.3)جدول

 الدّراسة السّابقةأبعاده  عدد فقراتواسم المقياس الرقم 

 (2018)الجبرينع  3 46 أساليب التٌنشئة الكالديٌة  .1
 (2017)مركز ديبكنك لتعميـ التٌفكير 14 75 (2017 )سريٌةأمبك لأساليب التٌنشئة الأ .2
 (2016)الركاحيٌة 3 20 أساليب المعاممة الكالديٌة .3
( 2014)حكت ؽـ 8 60أساليب المعاممة الكالديٌة لممراىقيف  .4
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 (2016)داكد 3 22 التٌنشئة الكالديٌة .5
 (2013)بكير 10 146 الاتٌجاىات الكالديٌة .6
 (2013)طماف 12 48 صكرة الأب .7
 (2013)محيسف 2 36  الغياب النٌفسعٌ للؤب–الحضكر .8
 (2011)ابريعـ 5 60 أساليب المعاممة الكالديٌة .9

 (2009)حماد 5 58 بعض أساليب المعاممة الكالديٌة .10
 (2007)أبك أسعد 4 40 اتجاىات التٌنشئة الأسريٌة .11
 (2007)النفيعع  3 35 (1988)أساليب المعاممة الكالديٌة  .12
 (2007)العازمع 4 43 أساليب المعاممة الكالديٌة .13

14. The Fatherhood Scale 
65 

 
9 Dick, (2004) 

 (2003)معكض 8 64 أساليب المعاممة الكالديٌة .15
 (2002)أبكليمة 8 77 أساليب المعاممة الكالديٌة .16
 (2000)بركات  3 35 أساليب المعاممة الكالديٌة .17
 (1991)عبد الرٌحيـ كالمغيصب 12 192 المعاممة الكالديٌة .18
 (1984)الشٌريؼ 12 120 أساليب المعاممة الكالديٌة .18
 (1985)أبك الخير 18 90 مكة لأساليب المعاممة الكالديٌة .19

سيكلة الألفاظ ) كصاغت الباحثة عبارات المقياسيف ممتزمة بجممو الشٌركط العامٌة الكاجب مراعاتيا،مثؿ
الصٌياغة بمغة مفيكمة رريبة مف العاميٌة طالما أفٌ ذلؾ يفيد طبيعة الدٌراسة، كألٌا تحمؿ كككضكحيا، 

كأف تككف عبارات الاستبانتينمتكافقة كمتشابية كلكف صياغتيا . (...عبارات المكارؼ أكثر مف معنى
البيانات : القسـ الأكؿ: بطريقة تخاطب الآباء، كالمراىقيف كالمراىقات، كرسٌمتيا إلى رسميف

فقرات مقياس الرٌعاية الأبكيٌة، : كتحكم المتغيٌرات المستقمة، كالقسـ الثانع (المعمكمات العامٌة)الأكليٌة
فقرة، تتناكؿ مكارؼ تفاعميٌة بيف الآباء كأبنائيـ المراىقيف  (70)كرد بمغت عبارات كؿٌ مقياس سبعيف

عمى  (المراىؽ- الأب)كبناتيـ المراىقات تكاد تككف يكمية، كيظير فييا الاتٌصاؿ كالتٌكاصؿ بيف 
كرد ارتأت الباحثة أف تقسٌـ الاستبانتيف . أرضيٌة كاضحة لعمميٌة التفٌاعؿ كأثر الأب عمى سمكؾ أبنائو

فقرة، كدكر الأب مف  (28-1)دكر الأب مف النٌاحية النٌفسيٌة الانفعاليٌة: إلى أربعة أدكار أساسيٌة للؤب
فقرة، كدكر الأب مف  (57-45)فقرة، كدكر الأب مف الناحية المادٌيٌة (44- 29)النٌاحية الاجتماعية

فقرة، ككذلؾ حرصت الباحثة عمى شمكؿ الفقرات عمى المناحع  (70-58)ناحية المشاركة الأسريٌة
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التقٌبؿ، كالدٌيمقراطعٌ، كالاستقلبؿ كالثقٌة، كالتٌشجيع، كالاندماج الإيجابعٌ، كالاىتماـ )الإيجابيٌة؛
الرٌفض، كالعقاب، كالإشعار بالذٌنب، كالقسكة كالتٌسمط، كالحماية الزائدة، )كالمناحع السٌمبيٌة . (كالتعاطؼ

فع التٌعامؿ، كتضمٌنت الأبعاد السٌائدة ستٌة  (كالتٌدليؿ، كالتفٌررة، كالتٌذبذب، كالإىماؿ، كالحرماف
كتصحٌح (. دائمنا، غالبنا، أحياننا، نادرنا، كأبدنا)كأماـ كؿٌ فقرة تدرٌج ليكرت الخماسعٌ . بعدنا (16)عشر

) التٌصحيح، كما ىك مكضٌح بالجدكؿعمى التٌكالع باستثناء الفقرات عكسيٌة (4،5، 3، 2، 1)بالدٌرجات
 .(4الممحؽ 

 (الصّدق، الثبّات ) الخصائص السيكومترية لمقياسي الرّعاية الأبويّة2.4.3
 الصّدق-1

 (الصّدق الظّاىريّ  )صدق المحكّمين- 

تتناكليا الدٌراسة التع الظاىرة رياس فع التٌكافؽ مع لـ مدل نجاح اىك)لمتٌحقؽ مف الصٌدؽ الظٌاىرمٌ 
عمى أحد عشر  (1الممحؽ) ، عرضت الباحثة الاستبانتيف بصكرتيما الأكٌليٌة(اريد رياسولتيتكالسٌمة ا

) محكٌمنا مف الأساتذة العامميف فع الجامعات الفمسطينية مف ذكم الاختصاص كالخبرة  (11)
كذلؾ مف أجؿ التٌكصٌؿ إلى صدؽ الأداتيف، كبعد الأخذ بآراء المحكٌميف عدٌلت الباحثة . (3الممحؽ

، فتضمٌف المقياساف بصكرتييما النيائيٌتيف (5)كأعادت صياغة بعض الفقرات كما جاء فع الجدكؿ
 (.2الممحؽ) فقرة  (70)سبعيف

 صدق الاتّساق الدّاخميّ - 

( Pearson correlation)تحقٌقت الباحثة مف صدؽ المقياسيٌف بحساب معامؿ الارتباط بيرسكف 
لفقرات المقياس مع الدرجة الكمٌيٌة لكؿٌ مقياس مف الآباء كالمراىقيف كذلؾ كما ىك كاضح فع الجدكؿ 

(5.3:) 
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  (المراىقين، الآباء)معامل الارتباط في الفقرات لممقياسين 

 معامل الارتباط بيرسون لاستبانة الآباء (5.3) جدول

 الفقرة رقم
معامل 
 الارتباط

معامل 
 الدّلالة

 دور الأب من النّاحية النّفسيّة الانفعاليّة
 0.000 **368.. ىا/ابنتع بالأماف عندما ينارشنع عف ىمكمو/أيشعر ابنع  .1

 0.000 **391.ىا فع الكثير منالقضايا /ابنتع عمى تككيف آراء خاصة بو/أشجٌع ابنع   .2

 0.098 0.098ابنتع مصدر تنغيص عمى حياة الأسرة /أعد ابنع  .3
 0.319 0.059-ابنتع لأبسط المكارؼ /يضيؽ صدرم مف ابنع  .4
 0.001 **189. الضٌرب أسمكب تربية دٌ أع  .5
 0.000 **437.ابنتع فع أمكر كثيرة تيٌـ الأسرة /أتحاكر مع ابنع  .6
 0.000 **444.ابنتع فع أخطائو ربؿ تكجيو المٌكـ لو /أنارش ابنع  .7
 0.000 **230.ىا فع كجية النٌظر /ابنتع بالاحتراـ حتٌى لك اختمفت معو/أرابؿ ابنع  .8
 0.000 **298.ة /ا ناضجن اابنتع إنسافن /أعامؿ ابنع  .9

 0.000 **351.ابنتع عمى الأعماؿ النٌاجحة التع يقكـ بيا /أردٌر ابنع  .10
 0.000 **381.ابنتع بطرؽ منطقيٌة /أعطع تكجيياتع لابنع  .11
 0.000 **431.ابنتع مفيدة /أحرص عمى جعؿ مرحمة مراىقة ابنع   .12
 0.000 **445.ابنتع بكممات ممؤىا الحبٌ كالدؼء /أتحدٌث مع ابنع  .13
 0.000 **408.ابنتع عف امتنانع لو بعد كؿٌ إنجاز يقكـ بو / لابنعرأعبٌ   .14

 0.000 **473.ابنتع عمى أف يصارحكننع بكؿٌ المشكلبت التع يكاجيكنيا /أعكٌد ابنع   .15

 0.000 **215.ىا /ابنتع بعيكبو/أتعمٌد تذكير ابنع  .16
 0.001 **196.ابنتع ىع السٌبب فع غياب سعادتع /أفٌ أخطاء ابنعبأشعر   .17
 0.000 **357.ىا بيف الحيف كالآخر /ابنتع كأربمو /أحضف ابنع  .18
 0.000 **244.ت فييا /ابنتع عمى أخطاء بسيطة كرع /أعارب ابنع  .19
 0.000 **438.ىا /ابنتع فع كؿٌ أمكر حياتو/يستشيرنع ابنع  .20

21.  
ىا بالقمؽ /ابنتع بالذٌىاب إلى الأماكف التع يحبكنيا دكف شعكره/اسمح لابنع

عمييـ 
.178** 0.003 
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 0.096 0.099أفضٌؿ البنيف عمى البنات   .22
 0.099 0.098بناتع /أفرٌؽ بيف أبنائع  .23
 0.000 **266.ابنتع بعمؿ أشياء أحرـ منيا أبنائع الآخريف /أسمح لابنع   .24
 0.139 0.088ىا بأنٌيا خطأ /ابنتع أعممتو /أتغافؿ عف تصرٌفات ابنع  .25
 0.010 *152.ابنتع أحياننا كأعدٌىا سخيفة أحياننا أخرل /أمدح أفكار ابنع  .26
 0.001 **205.ابنتع عندما يككف فع حاجة إلع /أتخمٌى عف مساعدة ابنع  .27
 0.973 0.002ابنتع عندما يقع فع خطأ ما /أتغاضى عف أخطاء ابنع  .28

 دور الأب من النّاحية الاجتماعيّة
 0.000 **315.ابنتع فع الأشخاص الذيف نتعامؿ معيـ /أحترـ آراء ابنع  .29
 0.000 **263.ىا /ابنتع الذيف يتعاممكف معو/ أعترض عمى أصدراء ابنع   .30
 0.008 **157.كٌد عمى التٌعاكف بيف الإخكة كالأخكات ؤأ  .31
 0.000 **245.زميلبتيا فع المنزؿ /ابنتع باستضافة زملبئو/أسمح لابنع   .32
 0.002 **186.ابنتع بالجمكس فع المجالس المختمفة /أسمح لأبنع  .33

 0.000 **247.ابنتع مف الذىاب إلى زيارة الأرارب عندما أغضب منيـ /أحرـ ابنع  .34

 0.000 **327.ىا /الصٌديقات الذيف يمكف مخالطتيـ /ابنتع نكع الأصدراء/أحدٌد لابنع  .35

 0.000 **361.ابنتع أف يستعيف بع عندما يتشاجر مع الآخريف /عكٌدت ابنع  .36

 0.000 **307.ابنتع مف المشاركة فع الحديث عند كجكد ضيكؼ فع المنزؿ /أمنع ابنع   .37

 0.000 **396.ابنتع /أيصرٌ عمى معاربة كؿٌ مف يتسبٌب فع إيذاء ابنع   .38

39.  
ابنتع مف الاختلبط بأمٌ شخص حفاظنا عمى حسف /أحرص عمى أف أمنع ابنع 

ىا /أخلبرو
.270** 0.000 

 0.000 **462.ابنتع لمشاركتع فع بعض الأنشطة التٌنافسيٌة كمعبة الشٌطرنج /أدعك ابنع   .40

 0.000 **380.ابنتع أنشطة خارج المدرسة كالاشتراؾ فع النٌكادم مثلبن /بنع لاأحبٌذ أف يككف   .41

42.  
ابنتع فع استقباؿ الضٌيكؼ كالجمكس معيـ رغمنا /أغضب إذا لـ يشاركنع ابنع

عنيـ 
.244** 0.000 

 0.000 **321.ابنتع أسمكب التٌعامؿ مع أسرتنا /أفرض عمى ابنع  .43

 0.322 0.059ىا داخؿ المنزؿ كليس خارجو /ابنتع كرت فراغو / ابنعيقضعأفضؿ أف   .44
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 دور الأب من النّاحية المادّيّة
 0.001 **197.مثؿ أصحابيـ إليو ابنتع ما يحتاجكف /فٌر لابنعكلا يمكف لع أف أ  .45

 0.000 **240.ابنتع مثؿ الملببس / أحرص عمى التٌأكٌد مف تكفير الأشياء التع يحتاجيا ابنع  .46

 0.004 **170.م عميو التٌخصص فيو ذابنتع مجاؿ الدٌراسة اؿ/أختار لابنع  .47
 0.000 **287.ىا لأخكتيـ /ابنتع عمى التٌخمٌع عف ممتمكاتو/أجبر ابنع  .48
 0.000 **253.ابنتع /أسعى جاىدنا لتكفير كؿٌ يطمبو ابنع   .49
 0.000 **297.ابنتع عمى النٌكـ دكف تناكؿ طعاـ العشاء /أرغـ ابنع  .50
 0.422 0.048ابنتع مف الأشياء التع يحتاجكنيا /أحرـ ابنع  .51
 0.000 **278.ابنتع ملببسيـ بنفسع /أختار لابنع   .52
 0.000 **213.ابنتع لكع يأكمكا أكثر مف حاجتيـ /أضغط عمى ابنع   .53
 0.000 **386.أكفٌر لابنع ابنتع الأدكات الخاصة بيكاياتيـ   .54
 0.000 **323.ىا /ابنتع عندما يظير تفكٌرنا فع دراستو /أحفٌز ابنع   .55
 0.000 **270.ابنتع مقدار مصركفيـ كفيما ينفقكنو /أحدٌد لابنع  .56
 0.405 0.050-أتضايؽ مف كثرة الطٌمبات المنزلية   .57

 دور الأب من ناحية المشاركة الأسريّة
 0.000 **577. الدٌراسيٌة قابنتع فع إنجاز كاجبات/أساعد ابنع  .58
 0.000 **437.أشارؾ العائمة فع تنظيؼ المنزؿ   .59
 0.000 **496.أحضٌر بعض كجبات الطٌعاـ لمعائمة   .60
 0.000 **440.ابنتع فع تناكؿ الدىكاء عندما يمرضكف /أتابع ابنع  .61
ا عندما كانكا أطفالان كابنتع كتبنا /ررأت لابنع  .62  0.000 **570.رصصن
 0.000 **541.أشارؾ فع اجتماعات أكلياء الأمكر   .63
 0.000 **601. (...رياضيٌة، ثقافيٌة، ترفيييٌة )ابنتع بأنشطة مختمفة/أركـ مع ابنع  .64
 0.000 **491.ابنتع عف الأحداث التع تحصؿ فع العالـ / أتحدٌث مع ابنع  .65
 0.000 **494. أمٌ شعء فعابنتع /يمكننع التٌحدث مع ابنع  .66

 0.000 **499.ابنتع كرتنا لأمنح كالدتيـ فرصة لمرٌاحة أك القياـ بعمميا الخاصٌ /أرضع مع ابنع  .67

 0.000 **342.أدعـ ررارات كالدتيـ الخاصٌة بيـ   .68
 0.333 0.058أعدٌ الأعماؿ المنزلية أعمالان كاجبة خاصٌة بالنٌساء   .69
 0.000 **475.ابنتع عمى ترتيب غرفتيـ كأغراضيـ /أحثٌ ابنع  .70
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 الارتباط بيرسكف لمفقرات مع تإلى أفٌ أغمب معاملب (5.3)تشير المعطيات الكاردة فع الجدكؿ 
، ممٌا يشير إلى (3،4،22،23،25،28،44،57،69)الدٌرجة الكمٌيٌة لممقياس دالٌة إحصائيًّا ما عدا

 . كجكد اتٌساؽ داخمعٌ بيف فقرات المقياس
 معامل الارتباط بيرسون لاستبانة المراىقين (6.3)جدول 

 الفقرة رقم
معامل 
 الارتباط

معامل 
 الدّلالة

 دور الأب من الناحية النفسية الانفعالية
 000. **-579.-. يشعرنع كالدم بالأماف عندما أنارشو فع ىمكمع  .1

 000. **-596.-. يشجٌعنع كالدم عمى تككيف آراء خاصٌة بع فع الكثير مف القضايا  .2

 006. **139. .الأسرةيىعيدٌنع كالدم مصدر تنغيص عمى حياة   .3

 000. **-189.-يضيؽ صدر كالدم منٌع لأبسط المكارؼ   .4

 884. 0.007يعدٌ كالدم الضٌرب أسمكب تربية   .5

 000. **-580.-يتحاكر كالدم معع فع أمكر كثيرة تيٌـ الأسرة   .6

 000. **-529.-ينارش كالدم معع أخطائع ربؿ تكجيو المٌكـ لع   .7

 000. **-480.-يقابمنع كالدم بالاحتراـ حتى لك اختمفت معو فع كجية النٌظر   .8

ا  .9  000. **-476.-ة /يعاممنع كالدم إنساننا ناضجن

 000. **-470.-يقدٌر كالدم الأعماؿ النٌاجحة التع أركـ بيا   .10

 000. **-547.-يعطع كالدم تكجيياتو لع بطرؽ منطقيٌة   .11

 000. **-595.-يجعؿ كالدم مف مرحمة المراىقة بالنٌسبة لع مفيدة   .12

 000. **-591.-يتحدٌث كالدم معع بكممات ممؤىا الحبٌ كالدؼء   .13

 000. **-577.-يعبٌر لع كالدم عف امتنانو بعد كؿٌ إنجاز أركـ بو   .14

 000. **-660.-عكٌدنع كالدم عمى أف أصارحو بكؿ المشكلبت التع أكاجييا   .15

 102. 0.083يتعمٌد كالدم تذكيرم بعيكبع   .16

 145. 0.074أفٌ أخطائع ىع السٌبب فع غياب سعادتو بيشعرنع كالدم   .17

 000. **-568.-يحضننع كالدم كيقبٌمنع بيف الحيف كالآخر   .18

 204. 0.065يعاربنع كالدم عمى أخطاء بسيطة كرعتي فييا   .19

 000. **652.أستشير كالدم فع كؿٌ أمكر حياتع بو   .20

 000. **200.يسمح لع كالدم بالذٌىاب إلى الأماكف التع أحبٌيا دكف شعكره بالقمؽ عمعٌ   .21

 279. 0.055-يفضؿ أبع البنيف عمى البنات   .22
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 001. **-166.-يفرٌؽ كالدم بينع كبيف أخكتع   .23

 000. **-201.-يسمح كالدم لإخكتع بعمؿ أشياء يحرمنع منيا   .24

 290. 0.054يتغافؿ كالدم عف تصرفات أعممنع بأنٌيا خطأ   .25

 013. *126.يمدح كالدم أفكارم أحياننا كيعدٌىا سخيفة أحياننا أخرل   .26

 000. **-327.-يتخمٌى كالدم عف مساعدتع عندما أككف بحاجة لو   .27

 018. *-120.-يتغاضى عنٌع كالدم عندما أرع فع خطأ ما   .28

دور الأب من الناّحية الاجتماعيةّ 

-479.-يحترـ كالدم رأيع فع الأشخاص الذيف نتعامؿ معيـ   .29
**

 .000 

 002. **159.ىف /يعترض كالدم عمى أصدرائع الذيف أتعامؿ معيـ  .30

 000. **-534.-يؤكٌد كالدم عمى التٌعاكف بيف الإخكة كالأخكات   .31

 000. **-221.-زميلبتع فع المنزؿ /يسمح كالدم لع باستضافة زملبئع  .32

 000. **-270.-يسمح لع كالدم بالجمكس فع المجالس المختمفة   .33

 829. 0.011يحرمنع كالدم مف الذىاب إلى زيارة الأرارب عندما يغضب منع   .34

 0.000 **324.ف /الصٌديقات الذيف يمكننع مخالطتيـ/يحدٌد لع كالدم نكع الأصدراء  .35

 0.000 **528.عكٌدنع كالدم أف أستعيف بو عندما أتشاجر مع الأخريف   .36

 0.241 0.060يمنعنع كالدم مف المشاركة فع الحديث عند كجكد ضيكؼ فع المنزؿ   .37

 0.000 **333.ييصرٌ كالدم عمى معاربة كؿٌ مف يتسبٌب فع إيذائع   .38

39.  
يحرص كالدم عمى منعع مف الاختلبط بأمٌ شخص حفاظنا عمى حسف 

أخلبرع 
.166** 0.001 

 0.000 **-472.-يدعكنع كالدم لمشاركتو فع بعض الأنشطة التٌنافسيٌة كمعبة الشٌطرنج   .40

 0.000 **-449.-يحبٌذ كالدم أف تككف لع أنشطة خارج المدرسة كالاشتراؾ فع النٌكادم مثلبن   .41

 0.003 **153.ف رغمنا عنٌع /يغضب كالدم إذا لـ أشارؾ فع استقباؿ الضٌيكؼ كالجمكس معيـ  .42

 0.005 **143.يفرض كالدم عمعٌ أسمكب التٌعامؿ مع أسرتع   .43

 0.982 001.-يفضٌؿ كالدم رضاء كرت فراغع فع داخؿ المنزؿ كليس خارجو   .44

 دور الأب من النّاحية المادّيّة
 0.000 **-188.-لا يمكف لكالدم أف يكفر لع ما أحتاجو مثؿ أصحابع   .45

 0.000 **-499.- التع أحتاجيا مثؿ الملببس تكفير الأشياءيحرص كالدم عمى التٌأكٌد مف   .46

 0.000 **314.يختار لع كالدم مجاؿ الدٌراسة التع عمعٌ التٌخصص فييا   .47
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 0.000 **213. ممتمكاتع لأخكتع التٌخمٌع عفيجيرنع كالدم عمى   .48

 0.000 **472. كؿٌ أطمبو يسعى كالديجاىدنا إلى تكفير  .49

 0.000 **311.يرغمنع كالدم عمى النٌكـ دكف تناكؿ طعاـ العشاء   .50

 0.002 **-159.- الأشياء التع أحتاجيا كالدم مفيحرمنع   .51

 0.000 **323.يختار لع كالدم ملببسع بنفسو   .52

 0.000 **276.يضغط عمعٌ كالدم لكع آكؿ أكثر مف حاجتع   .53

 0.000 **-584.-يكفٌر لع كالدم الأدكات الخاصة بيكاياتع   .54

 0.000 **-570.-يحفٌزنع كالدم عندما أظير تفكرنا فع دراستع   .55

 0.159 0.072يحدٌد كالدم مقدار مصركفع كفيما أنفقو   .56

 0.000 **-194.-يتضايؽ كالدم مف كثرة الطٌمبات المنزليٌة   .57

 دور الأب من ناحية المشاركة الأسريّة
 0.000 **-616.-يساعدنع كالدم فع إنجاز كاجباتع الدٌراسيٌة   .58

 0.000 **-528.-يشارؾ كالدم فع تنظيؼ المنزؿ   .59

 0.000 **-472.-يحضٌر كالدم بعض كجبات الطٌعاـ لمعائمة   .60

 0.000 **-614.- كالدم تناكلع الدٌكاء عندما أمرض تابعم  .61

ا عندما كنت طفلبن   .62  0.000 **-615.-طفمة /ررأ لع كالدم كتبنا كرصصن

 0.000 **-612.-يشارؾ كالدم فع اجتماعات أكلياء الأمكر   .63

 0.000 **-680.- (...، ثقافيٌة، ترفيييٌةرياضيٌة)مختمفة نقكـ أنا ككالدم بأنشطة   .64

 0.000 **-529.-يتحدٌث كالدم معع عف الأحداث التع تحصؿ فع العالـ   .65

 0.000 **-599.- أمٌ شعء فعيمكننع التٌحدث مع كالدم   .66

 0.000 **-616.-يقضع كالدم معنا كرتنا ليمنح كالدتع فرصة لمرٌاحة أك القياـ بعمميا الخاصٌ   .67

 0.000 **573.يدعـ كالدم ررارات كالدتع الخاصٌة بنا   .68

 0.000 **173.يعدٌ كالدم الأعماؿ المنزلية أعمالان كاجبة خاصة بالنٌساء   .69

 0.000 **-539.- كأغراضعيحثنٌع كالدم عمى ترتيب غرفتع   .70

 الارتباط بيرسكف لمفقرات مع الدٌرجة تإلى أفٌ أغمب معاملب (6.3)تشير المعطيات الكاردة فع الجدكؿ
، ممٌا يشير إلى كجكد (5،17،19،22،25،34،37،44،56)الكمٌيٌة لممقياس دالٌة إحصائيًّا ما عدا

 .اتٌساؽ داخمعٌ بيف فقرات المقياس
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 .   الثبّات الخاصة بالعيّنة الكمّيّة- 2

حسبت الباحثة الثبٌات مف خلبؿ معامؿ الثبٌات كركنباخ ألفا لكؿٌ العيٌنة مف كلب الاستبانتيف، كما ىك 
 ( 7.3)مكضٌح فع الجدكؿ الآتع ررـ 

 معامل الثبات كرونباخ ألفا لكلّ العيّنة لاستبانة الآباء والمراىقين (7.3)جدول 

 العدد الكمّيّ  معامل الثبّات المحور

 71 921. (استبانة المراىقين)الدّرجة الكمّيّة 

 71 856. (استبانة الآباء)الدّرجة الكمّيّة 

بأفٌ ريمة معامؿ الثبٌات كركنباخ ألفا لمعيٌنة الكمٌيٌة مف الآباء، بمغت  (7.3)  كما يظير مف الجدكؿ
ا بمغت ريمة معامؿ الثبٌات لمعيٌنة الاستطلبعيٌة للؤبناء مف المراىقيف  (856.)ريمتو كأيضن

ممٌا يشير إلى أفٌ المقياسييف ثابتاف بدرجة مناسبة مف الثبٌات، كيعطع درجة مف  (921.)كالمراىقات
 .  الثقٌة عند استخداـ المقياس أداةن لمقياس فع الدٌراسة الحالية

: متليّرات الدّراسة 5.3

: المتليّرات المستقمّة1.5.3
 :بالنّسبة لعيّنة الدّراسة من الآباء

 (ذكر، أنثى)جنس الابن- 

 (دراسات عميا- جامععٌ -دبمكـ-- ثانكمٌ - أرؿٌ مف ثانكمٌ ) مستوى تعميم الأب  
 2500-15000) شيريًّامستوى دخل العائمة ، ، 3500-2500شيكلبن -3500 شيكلبن

4500 ،  (فأكثر-4500شيكلبن
 (.فما فكؽ-61 عامنا،60-51 عامنا،50- 41 عامنا،40- 30 ) الأبمتليّر عمر 
  (.6 ابننا، أكثر مف 6- 5ابننا، 4-3 ابننا، 2-1)عدد الأبناءمتليّر 
 (الأكٌؿ، المتكسٌط، الأخير) التّرتيب الولاديّ للببن. 
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 (مدينة، ررية، مخيٌـ) مكان السّكن. 
:  بالنسبة لعيّنة الدّراسة من الأبناء

 .(ذكر، أنثى)الجنس  -
  (دراسات عميا- جامععٌ -دبمكـ-ثانكمٌ - أرؿٌ مف ثانكمٌ )مستكل تعميـ الأب  -
، 2500-15000) شيريًّامستكل دخؿ العائمة - ، 3500-2500شيكلبن -3500 شيكلبن

4500 ،  .(فأكثر-4500شيكلبن
 (.فما فكؽ-61 عامنا،60-51 عامنا،50- 41 عامنا،40- 30) الأبمتغيٌر عمر -
 (.6 ابننا، أكثر مف 6- 5 ابننا، 4-3 ابننا، 2-1)عدد الإخكة كالأخكاتمتغيٌر  -
. ( الأخير،المتكسٌط، الأكٌؿ)التٌرتيب الكلادمٌ  -
 (مدينة، ررية، مخيٌـ)مكاف السٌكف -

: المتليّرات التاّبعة 2.5.3
 .الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء-

 .الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر المراىقيف كالمراىقات- 

: إجراءات تنفيذ الدّراسة 6.3
 :عدد مف المراحؿ، كىع كالآتع كفؽىابحثلتحقيؽ أىداؼ الدٌراسة نفٌذت الباحثة إجراءات

 .الاطلبع عمى الدٌراسات كالبحكث السٌابقة المرتبطة بمجاؿ الدٌراسة -1
 .اختيار مجتمع الدٌراسة كعيٌنتيا -2
جراء التٌعديلبت المناسبة ليدؼ الدٌراسة -3  .صياغة الاستبانتيف كا 
 .كصدؽ الاتٌساؽ الدٌاخمعٌ التأٌكٌد مف صدؽ الأداة بعرضيا عمى محكٌميف مختصٌيف،  -4
 .، مف خلبؿ كركنباخ ألفاحصائيًّا كالتأٌكٌد مف الثبٌاتإإجراء دراسة استطلبعيٌة لضبط الأدكات  -5
 .تصميـ الاستبانتيف إلكتركنيًّا كنشرىا لمفئة المستيدفة مف عيٌنة الدٌراسة للئجابة عنيا -6
 .تنفيذ إجراءات التٌحميؿ الإحصائعٌ  -7
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 :ة الإحصائيّ معالجةل ا7.3

 Statisticalباستخداـ برنامج التحميؿ الإحصائعٌ لمعمكـ الاجتماعية؛حمٌمت الباحثة النٌتائج كفسرتيا 

Package for the Social Sciences, Version (26)(SPSS) مف خلبؿ المتكسٌطات ،
 كمعامؿ الارتباط ،ف لمعرفة ثبات فقرات الاستبانتعٌ الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة، ككركنباخ ألفا

  Independentاختبار لمعينات المستقمة كتحميؿ فبيرسكنممعرفة صدؽ الفقرات الخاصٌة بالاستبانتعٌ 

T- test التبٌايف الأحادم ، كتحميؿ((ANOVA لمعرفة الفركؽ فع المتكسطات الحسابية أفراد 
الثنائيٌة البعدية لإيجاد مصدر نهًمبرَبد  ((Scheffeالعينة عمى استبانتعٌ الرعاية الأبكية، كاختبار

الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمرعاية الأبكيٌة لدل عينتيفٌ آباء المراىقيف كالأبناء المراىقيف 
 . كالمراىقات فع محافظة الخميؿ

 

  



98 
 

 
 الفصل الرابع

______________________________________________________________ 
: نتائم الدّراسة

: الإجابة عن السّؤالين الرّئيسين الآتيينإِلىْ  تيدف ىذه الدّراسة 1.4
: السٌؤاؿ الأكٌؿ

أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة، كأبعادىا )ما ىع أساليب الرٌعاية الأبكيٌة مف حيث-  أ
كما يدركيا الآباء مف عيٌنة الدٌراسة؟   (المختمفة

أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة، كأبعادىا ) ىع أساليب الرٌعاية الأبكيٌة مف حيثما- ب
كما يدركيا الأبناء المراىقكف مف عيٌنة الدٌراسة؟  (المختمفة

:  السٌؤاؿ الثانع

ىؿ تيكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع عيٌنة الدٌراسة مف آباء المراىقيف بيف متكسطات الرٌعاية - أ
الجنس، مستكل تعميـ الأب، مستكل دخؿ الأسرة، عمر الأب، عدد الأبناء، )الأبكيٌة تعزل إلى متغيٌر 

؟ (التٌرتيب الكلادمٌ لابنو المراىؽ، مكاف السٌكف

ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف بيف متكسطات الرٌعاية - ب
الجنس، مستكل تعميـ الأب، مستكل دخؿ الأسرة، عمر الأب، عدد الأخكة، )الأبكية تعزل إلى متغيٌر 

؟ (التٌرتيب الكلادمٌ للببف المراىؽ، مكاف السٌكف

أدكار الأب،  ) ما ىع أساليب الرٌعاية الأبكيٌة مف حيثللئجابة عف السٌؤاليف الرٌئيسيف كالأسئمة الفرعيٌة
كما يدركيا الآباء مف عيٌنة الدٌراسة؟ ما ىع أساليب  (كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة، كأبعادىا المختمفة

كما يدركيا  (أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة، كأبعادىا المختمفة)الرٌعاية الأبكيٌة مف حيث
الأبناء المراىقكف مف عيٌنة الدٌراسة؟ 
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؛ أدكار الأب : استخرجت الباحثة المتكسطات الحسابيٌة لكؿٌ مف الآتية المادمٌ، النٌفسعٌ، )أكلان
التقٌبٌؿ، )الجكانب السٌمبيٌة كالإيجابيٌة، كأخيرنا أبعاد كؿٍّ منيما: ، ثانينا(الاجتماععٌ، المشاركة الأسريٌة

رفض، ) بينما السٌمبعٌ  (الديمقراطعٌ، الاستقلبؿ كالثقٌة، التٌشجيع، الاىتماـ كالتعاطؼ، كالاندماج الإيجابعٌ 
 . (عقاب، الإشعار بالذنب، رسكة كتسمٌط، حماية زائدة، تدليؿ، تفررة، التٌذبذب، الإىماؿ، حرماف

التّكرارات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة والرّتب الخاصّة بأبعاد دور الأب بحسب وجية نظر المراىقين  (1.4)جدول
 والآباء

الجوانب الرّئيسة 
ن والمراىقالآباء 

المتوسّط 
الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياري

الرّتبة 
المتوسّط 
الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

الرّتبة 

 1 0.382 3.4144 1 0.375 3.2392دور الأب من النّاحية الماديّة 
دور الأب من النّاحية 

 النّفسيّة الانفعاليّة
2.8808 0.322 2 3.1211 0.386 2 

دور الأب من النّاحية 
الاجتماعيّة 

2.8299 0.412 3 3.0374 0.434 3 

دور الأب من ناحية 
المشاركة الأسريّة 

2.6311 0.653 4 2.9246 0.785 4 

 ترتيب الأدكار بحيث جاء دكر الأب مف الناحية الماديٌة بالمرتبة الأكلى (1.4)كما يلبحظ مف الجدكؿ 
كبانحراؼ  (3.2392)مف كجية نظر الآباء كالمراىقيف كالمراىقات معنا بمتكسط حسابعٌ للآباء 

( 3.4144)، كجاء المتكسط الحسابعٌ لممراىقيف عف دكر الأب مف الناحية الماديٌة(0.375)معيارمٌ 
، كفع المرتبة الأخيرة المشاركة الأسريٌة بحسب اتفٌاؽ الجيتيف، بمتكسط (0.785)كبانحراؼ معيارمٌ 

) ، أمٌا المراىقكف فجاء المتكسط الحسابعٌ (0.653)كبانحراؼ معيارمٌ  (2.6311)حسابعٌ للآباء
 (.0.785)كبانحراؼ معيارمٌ  (2.9246
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التّكرارات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة والرّتب المرتبطة بالمناحي الرّئيسة بحسب وجية نظر الآباء  (2.4)جدول 
 والمراىقين

 الرّئيسة المناحي
ن والمراىقالآباء 

المتوسّط 
الحسابيّ 

الانحراف 
المتوسّط الرتبة  المعياري

الحسابيّ 
الانحراف 
الرّتبة  المعياريّ 

 2 0.754 3.51 2 0.405 2.16 المناحي الإيجابيّة 

 1 0.402 3.66 1 0.521 3.59 المناحي السمبيّة 

ترتيب الجكانب الرئيسة بحيث جاء الجانب السمبع فع المرتبة الأكلى  (2.4)كما يلبحظ مف الجدكؿ 
مف كجية نظر الآباء كالمراىقيف كالمراىقات معنا، فجاء المتكسٌط الحسابعٌ لممنحى السٌمبعٌ 

( 3.66)، كالمتكسٌط الحسابعٌ لممراىقيف عف المنحى السٌمبعٌ (0.521)كبانحراؼ معيارمٌ  (3.59)للآباء
( 2.16)، بينما المنحى الإيجابعٌ جاءت المتكسٌطات الحسابيٌة للآباء(0.402)كانحراؼ معيارمٌ 
  (. 0.754)كانحراؼ معيارمٌ  (3.51)، كلممراىقيف بمتكسٌط حسابعٌ (0.405)كبانحراؼ معيارمٌ 
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 التّكرارات الحسابيّة والرّتب المرتبطة بالمناحي الإيجابيّة بحسب وجية نظر الآباء والمراىقين (3.4)جدول 

 الأبعاد الإيجابيّة
 نوالمراىق الآباء

المتوسّط 
الحسابيّ 

الانحراف 
المتوسّط الرتبة  المعياريّ 

الحسابيّ 
الانحراف 
الرّتبة المعياريّ 

التٌقبٌؿ 
 (1،2)الفقرات

1.75 0.748 6 3.96 1.07 1 

الديمقراطعٌ 
، 6،7،8،11،15 )الفقرات

29،32،59،66،68) 
2.05 0.567 3 3.47 0.682 4 

الاستقلبؿ كالثقٌة 
 (9،10،33،65 )الفقرات

2.02 0.572 4 3.90 0.830 2 

التشجيع 
 (41،55 ،12 )الفقرات

1.85 0.684 5 3.87 0.958 3 

الاىتماـ كالتٌعاطؼ 
، 13،14،18،46)الفقرات 

54،58 ،61،62،63) 
2.33 0.660 2 3.35 0.930 5 

 الإيجابعٌ الاندماج 
، 40، 31)الفقرات 

60،64،67،70) 
2.35 0.664 1 3.29 0.877 6 

أبعاد المناحع الإيجابيٌة لكلب الاستبانتيف،جاء الاندماج الإيجابعٌ  (3.4)كما يلبحظ مف الجدكؿ 
، كالتقٌبٌؿ بالنٌسبة ليـ (0.664)كبانحراؼ معيارمٌ  (2.35)بالمرتبة الأكلى للآباء بمتكسط حسابعٌ 

فع المقابؿ جاء التقٌبٌؿ فع  (0.748)كانحراؼ معيارمٌ  (1.75)بالمرتبة الأخيرة بمتكسط حسابعٌ 
، كالمرتبة الأخيرة (1.07)كانحراؼ معيارمٌ  (3.96)المرتبة الأكلى بالنٌسبة لممراىقيف بمتكسط حسابعٌ 

 (.0.877)كبانحراؼ معيارمٌ  (3.29)الاندماج الإيجابعٌ بمتكسٌط حسابعٌ 
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التّكرارات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة والرّتب المرتبطة بالمناحي السّمبيّة بحسب وجية نظر الآباء  (5.4)جدول 
 والمراىقين

المناحي السّمبيّة 
 ونالمراىق ءالآبا

المتوسّط 
الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

الرّتبة 
المتوسّط 
الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

الرّتبة 

رفض 
(3،4) 

3.89 0.902 5 2.87 0.604 9 

عقاب 
(5،34) 

4.20 0.725 2 4.24 0.870 2 

 إشعار بالذٌنب
(16 ،17) 

3.45 1.09 7 3.91 1.08 5 

 رسكة كتسمٌط
(19 ،37 ،42،43،47 

،52،56 ،69) 
3.49 0.615 6 3.67 0.611 6 

 حماية زائدة
(20 ،30،35،36، 38 

،39،44 ،53) 
3.05 0.550 9 3.29 0.630 8 

 تدليؿ
(21 ،49) 

2.10 0.715 10 1.99 0.813 10 

 تفررة
(22 ،23 ،24،48) 

4.55 0.621 1 4.39 0.756 1 

 التٌذبذب
(25،26) 

3.41 0.862 8 3.47 0.844 7 

 الإىماؿ
(27،28) 

4.10 0.779 3 4.20 0.792 4 

 حرماف
(45 ،50،51،57) 

4.09 0.685 4 4.25 0.696 3 

أبعاد المناحع السٌمبيٌة لكلب الاستبانتيف، التفٌررة فع المرتبة الأكلى مف  (5.4)كما يلبحظ مف الجدكؿ 
كبانحراؼ  (4.55)فجاء المتكسط الحسابعٌ للآباء . كجية نظر الآباء كالمراىقيف كالمراىقات معنا
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بينما .(0.756)كبانحراؼ معيارمٌ  (4.39)، بينما جاء المتكسط الحسابعٌ لممراىقيف(0.621)معيارمٌ 
كبانحراؼ  (2.10)جاء فع المرتبة الأخيرة التٌدليؿ لكلب الطرفيف، فالمتكسٌط الحسابعٌ للآباء

 (. 0.813)كبانحراؼ معيارمٌ  (1.99)، كالمتكسط الحسابعٌ لممراىقيف(0.715)معيارمٌ 

: فرضيّات الدّراسة 2.4

بين متوسطات α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إ توجد فروق ذات دلالة لا: الفرضيّة الأولى1.1.4
 .(ذكر، أنثى )  المراىقمتليّر جنسإلى تعزى  الأبويّة لدىالآباءالرّعاية

، تـ عمؿ اختبار  لاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف الآباءمف أجؿ فحص الفرضيٌة المرتبطة بمتغيٌر الجنس
(T-Test) حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة : لفحص الفرضيٌة القائمةα≤ 0.05 بيف

 .(ذكر، أنثى)متغيٌر الجنس إلى تعزل  لدل الآباء  الرٌعاية الأبكية متكسطات

متليّر إلى لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة تعزى  (t-Test)نتائم اختبار  (6.4)جدول 
جنس المراىق من وجية نظر الآباء 

‌

فروق ذاد دلانخ إحصبئُخّ عُد يستىي عدو وجىد  إنً (6.4)تشُر انُتبئج انىاردح فٍ انجدول 

 )جُس انًراهك متغيٌر إلى فٍ عُُّخ اندّراسخ يٍ اِثبء فٍ انرّعبَخ اْثىَخّ تعزي ≥α) 0.05)اندّلانخ

 .(ذكر، أَثً
بين متوسطات α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة الثاّنية2.2.4
أقلّ من ثانويّ، ثانويّ، دبموم، )متليّر مستوى تعميم الأب إلى  الآباء تعزى  الأبويّة لدىالرّعاية

 .(جامعيّ، دراسات عميا

الثاٌنية استخرجت المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة لاستجابة الأفراد مف لفحص الفرضيٌة 
 (. 7.4)تعميـ الأب كما فع الجدكؿمتغيٌر آباء المراىقيف فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل إلى 

العدد الجنس  
المتىسّط 

الحساتيّ 

الانحراف 

المعياريّ 

 Tقيمة 

المحسىتة 

درجات 

الحرّيةّ 

مستىي 

الدّلالة 

اندّرجخ 

انكهُّخّ 

 0.33633 2.8840 192ذكر 

-0.844 282 0.399 
 0.29987 2.9188 92 أَثً
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 مستوى تعميم الأب بالنّسبة للآباءالتّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتلير ( 7.4)جدول
الانحراف المعياريّ المتوسّط الحسابيّ العدد مستوى تعميم الأب  المجال

الدٌرجة الكمٌيٌة 

 0.37049 2.8557 49 أرؿٌ مف ثانكمٌ 
 0.33047 2.9420 75 ثانكمٌ 
 0.37705 2.8912 36 دبمكـ

 0.30167 2.8746 82جامععٌ 
 0.25032 2.9015 42دراسات عميا 

لكؿٌ مجمكعة لمستكل تعميـ الأب  المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة (7.4)يكضح الجدكؿ
. استجابة عيٌنة الآباءمف 
لقياس درجة (ANOVA)لمتٌحقٌؽ مف صحة الفرضيٌة استخدـ اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادم ك

فجاءت .‌مستكل تعميـ الأب،متغيٌر إلى الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 
 ( .ANOVA)الاستجابات فع الجدكؿ التالع حسب اختبار 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحادي لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة تعزى  (8.4)جدول 
متليّر مستوى تعميم الأب إلى 

 
 أكبر مف (0.624) مستكل الدٌلالة كأفٌ  (0.655)لمدٌرجة الكمٌيٌة( ؼ)أفٌ ريمة  (8.4) الجدكؿيلبحظ مف

بيف α≤ 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل أم أنٌو (0.05)مستكل الدٌلالة
أرؿ مف ثانكم، ثانكم، )الآباء تعزل إلى متغيٌر مستكل تعميـ الأب  الأبكية لدل الرعايةمتكسطات 

، جامعع، دراسات عميا  .  كبذلؾ تـ ربكؿ الفرضية الصفرية(دبمكـ

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسّط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.624 0.655 0.069 4 0.278بين المجموعات 

داخل 
 المجموعات

29.586 279 0.106   

    283 29.864المجموع 
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بين متوسطات α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة الثاّلثة3.2.4
-2500شيكل، 2500-1500)متليّر مستوى دخل العائمة إلى الآباء تعزى  الأبويّة لدى الرّعاية
. (فأكثر-4500شيكل، 4500-3200شيكل، 3500

حسبت الباحثة  المتكسٌطات الحسابيٌة لاستجابة الأفراد مف المراىقيف فع الرٌعاية لفحص الفرضيٌة الثاٌلثة
 (.9.4)مستكل دخؿ الأسرة شيريًّا كما فع الجدكؿ متغيٌر الكالديٌة تعزل إلى 

 التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتلير مستوى دخل الأسرة شيريًّا (9.4)جدول

مستىي دخل الأسرة  المجال

الانحراف المعياريّ المتوسّط الحسابيّ العدد  شهريًّّا

الدّرجة الكليّةّ 

 0.40740 2.9256 51  شيكل1500-2500

 0.33024 2.8485 62  شيكل2500-3500

 0.25580 2.9481 59  شيكل4500- 3200

 0.31109 2.8794 112فأكثر -4500

 لكؿٌ يستىي دخم اْسرح شهرَبًّ المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة (9.4)يكضٌح الجدكؿ 
.   آباء المراىقيفمجمكعة مف عيٌنة

لقياس درجة الفركؽ (ANOVA)لمتٌحقٌؽ مف صحة الفرضيٌة استخدـ اختبار تحميؿ التبٌاينالأحادمٌ ك
.‌يستىي دخم اْسرح شهرَبًّمتغيٌر إلى فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 
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نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (10.4)جدول 
متليّر مستوى دخل الأسرة شيريًّا إلى تعزى 

 أكبر مف (0.315) مستكل الدٌلالة كأفٌ  (1.188)لمدٌرجة الكمٌيٌة( ؼ)أفٌ ريمة (10.4) الجدكؿيلبحظ مف
 فع عيٌنة الدٌراسة α≤ 0.05حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة أم (0.05)مستكل الدٌلالة

-2500شيكؿ، 2500-1500)متغيٌر مستكل دخؿ العائمة إلى مف الآباء فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل 
 .بذلؾ تـ ربكؿ الفرضية الصفرية ك(فأكثر-4500شيكؿ، 4500-3200شيكؿ، 3500

بين متوسطات α≤ 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى : رابعة الفرضيّة ال4.2.4
 عامًا، 60-51 عامًا، 50-41عاماً، 40-30) الآباء تعزى إلى متليّر العمر  الأبويّة لدىالرّعاية

 .(فما فوق- 61
حسبت الباحثة المتكسٌطات الحسابيٌة لاستجابة الأفراد مف الآباء فع الرٌعاية لفحص الفرضيٌة الرابعة

 (. 11.4)الكالديٌة تعزل إلى متغيٌر عمر الأب كما فع الجدكؿ

  بالنّسبة للآباءعمر الأب لمتليّرلتّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّةا (11.4)جدول

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  عمر الأب المجال

الدّرجة الكليّةّ 

 0.31615 2.8694 29 عامنا30-40

 0.31768 2.8946 138  عامنا41-50

 0.35788 2.9061 93  عامنا51-60

 0.24889 2.8883 24فما فكؽ - 61

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسّط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.315 1.188 0.125 3 0.375بيف المجمكعات 

داخؿ 
   0.105 280 29.489 المجمكعات

    283 29.864المجمكع 
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 لكؿٌ مجمكعة عًر اْةلمستكل  المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة (11.4)يكضح الجدكؿ 
 .  عيٌنة الدٌراسة مف الآباءمف
لقياس درجة (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌاينالأحادمٌ ت الباحثةلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـك

 عمر الأب لدل عيٌنة آباء المراىقيف متغيٌرإلى الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 
 (.12.4)كما جاء فع جدكؿ

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (12.4)جدول 
متليّر مستوى عمر الأب إلى تعزى 

 أكبر مف (0.099) مستكل الدٌلالة كأفٌ  (0.099)لمدٌرجة الكمٌيٌة( ؼ)أفٌ ريمة (12.4) الجدكؿيلبحظ مف
 فع عيٌنة الدٌراسة α≤ 0.05حصائيٌة عند مستكل إلا تكجد فركؽ ذات دلالة أم (0.05)مستكل الدٌلالة

 .بذلؾ ريبًمىت الفرضيٌة الصٌفريٌةإلى عمر الأب كمف الآباء فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل 

بين α≤ 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى : الخامسة الفرضيّة 5.2.4
، أكثر من 6-5، 4-3، 2-1) الآباء تعزى إلى متليّر عدد الأبناء  الأبويّة لدىالرّعايةمتوسطات 

6.) 
استخرجت الباحثة المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة لمتغير عمر لفحص الفرضيٌة الخامسة

 (.13.4)الأب لاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف آباء المراىقيف كما ىك مكضٌح فع الجدكؿ

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة ف 
مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.961 0.099 0.011 3 0.032بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

29.833 280 0.107   

    283 29.864المجمكع 



108 
 

  بالنّسبة للآباءعدد الأبناءلمتليّر التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة (13.4 )جدول

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد عدد الأبناء  المجال

الدّرجة الكمّيّة 

1-2 8 2.6427 0.30700 

3-4 78 2.9276 0.29514 

5-6 125 2.9355 0.32047 
 0.34459 2.8195 73 6أكثر مف 

لكؿٌ عدد اْثُبء ثبنُسّجخ نّثبء المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ( 13.4)يكضٌح الجدكؿ 
.   عيٌنة الدٌراسة فع محافظة الخميؿمجمكعة مف

لقياس درجة (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌاينالأحادمٌ ت الباحثةلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـك
عدد اْثُبء كًب هى يىضّح فٍ جدول متغيٌر إلى الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدرجة الكمٌيٌة تعزل 

 .(14.4)رلى 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة ( 14.4)جدول 
 متليّر عدد الأبناء بالنّسبة للآباءإلى تعزى 

كىع  (0.009)كمستكل الدٌلالة  (3.950)لمدٌرجة الكمٌيٌة ( ؼ)أفٌ ريمة  (14.4)يلبحظ مف الجدكؿ
أم تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل الآباء فع  (0.05)أرؿٌ مف مستكل الدٌلالة 

 .محافظة الخميؿ تعزل إلى متغيٌر عدد الأبناء كبذلؾ نرفض الفرضيٌة الصٌفريٌة

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسّط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.009 3.950 0.404 3 1.213بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

28.652 280 0.102   

    283 29.864المجمكع 
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البعدمٌ لبياف الفركؽ الثنٌائيٌة فع متكسٌطات Scheffe اختبارت الباحثةكلإيجاد مصدر الفركؽ استخدـ
درجة الرٌعايٌة الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف آباء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب متغيٌر عدد 

(. 15.4)الأبناء، كما ىك مكضٌح بالجدكؿ ررـ

 لمفروق البعديّة بالنّسبة مستوى عدد الأبناء لعيّنة آباء المراىقين Scheffeاختبار  (15.4)جدول

 6أكثر مف  6-5 4-3 2-1 عدد الأتناء

1-2  0.28487 0.29277 0.17681 

3-4 -0.28487  0.00789 -0.10806 

5-6 -0.29277 -0.00789  -0.11595 

  0.11595 0.10806 0.17681- 6أكثر مف 

تشير المفاررات الثنٌائيٌة البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع متكسٌطات درجة  (15.4)  كمف خلبؿ جدكؿ
الرٌعاية الأبكية لدل عيٌنة الدٌراسة مف آباء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب عدد الأبناء، كظيرت 

بسبب أفٌ المتكسٌطات الحسابيٌة لممتغيٌر عدد  (غير كاضحة)الفركؽ بيف المجمكعات غير مممكسة 
 بيف المجمكعات غير كاضحة  نهفروق انجعدَخScheffeّ))اختبارالأبناء متقاربة، لذا ظيرت نتيجة 

أظير كجكد فركؽ لمتغيٌر عدد الأبناء مف  (ANOVA)بالرٌغـ مف أفٌ اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ 
‌.عيٌنة دراسة آباء المراىقيف فع محافظة الخميؿ

بين متوسطات α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّةالسادسة6.2.4
 .(الأوّل، المتوسّط ، الأخير)متليّر التّرتيب الولاديّ لابنو المراىق إلى  تعزى  الأبويّة لدىالآباءالرّعاية

متغيٌر التٌرتيب  المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ت الباحثةاستخرجالسادسةلفحص الفرضيٌة 
 كما ىك أباء المراىقيفلاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف (الأكٌؿ، المتكسٌط ، الأخير)الكلادمٌ لابنو المراىؽ 

 .(16.4)مكضٌح فع الجدكؿ
 

 التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتليّر التّرتيب الولاديّ بالنّسبة للآباء (16.4)جدول

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  الترتية الىلادي المجال
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الدرجة الكلية 

 0.31546 2.8932 107 اْوّل 

 0.33407 2.8884 116 انًتىسط

 0.32809 2.9118 61 اْخُر

لكؿ نًتغُر انترتُت انىلادٌ المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية ( 16.4)جدكؿيكضح 
. مجمكعة مف العينة

لقياس  (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ ت الباحثةكلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـ
 كما ىك مكضح فع نكع الكظيفةمتغيٌر إلى درجة الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

 (.17.4)جدكؿ ررـ 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (17.4)جدول 
متليّر التّرتيب الولاديّ بالنّسبة للآباء إلى تعزى 

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.899 0.106 0.011 2 0.023بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

29.842 281 0.106   

    283 29.864المجمكع 

كىع  (0.899)كمستكل الدلالة  (0.106)لمدٌرجة الكمٌيٌة ( ؼ)أفٌ ريمة  (17.4)يلبحظ مف الجدكؿ
أمٌ لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل  (0.05)أعمى مف مستكل الدٌلالة 

الأكٌؿ، المتكسٌط، )متغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ لابنو المراىؽ المراىقيف فع محافظة الخميؿ تعزل إلى 
 .كبذلؾ نقبؿ الفرضيٌة الصٌفريٌة، (الأخير

متوسطات  في α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة السابعة7.2.4
 .(مدينة ، قرية، مخيّم )متليّر السّكن إلى  من الآباء تعزى الرّعاية الأبويّة
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السٌكف متغيٌر ؿ المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ت الباحثةاستخرجالسابعةلفحص الفرضيٌة 
 .(18.4) كما ىك مكضٌح فع الجدكؿأباء المراىقيفلاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف (مدينة، ررية، مخيٌـ)

 التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتليّر مكان السّكن بالنّسبة للآباء (18.4)جدول

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد مكان السكن  المجال

الدرجة الكمية 
 0.32745 2.8953 229 مدينة
 0.32418 2.9030 50 ررية
 0.24081 2.8147 5 مخيـ

يتغُرّ يكبٌ انسّكٍ ثبنُسّجخ  المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة (18.4)يكضح الجدكؿ السٌابؽ

.   لكؿٌ مجمكعة مف العيٌنةنّثبء

لقياس  (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ ت الباحثةكلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـ
كما (مدينة، ررية، مخيٌـ)السٌكف متغيٌر إلى درجة الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

 (.19.4)ىك مكضح فع جدكؿ ررـ 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (19.4)جدول 
متليّر مكان السّكن إلى لعينة آباء المراىقين تعزى 

( 0.847)كمستكل الدٌلالة ىك (0.167)لمدٌرجة الكميٌة ىع( ؼ)أفٌ ريمة  (19.4)يلبحظ مف الجدكؿ
أم لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل  (0.05)كىع أعمى مف مستكل الدلالة 

كبذلؾ نقبؿ ، (مدينة ، ررية، مخيٌـ )متغيٌر السٌكف إلى آباء المراىقيف فع محافظة الخميؿ تعزل 
 .الفرضيٌة الصٌفريٌة

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسّط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.847 0.167 0.018 2 0.035بيف المجمكعات 
داخؿ 

 المجمكعات
29.829 281 0.106   

    283 29.864المجمكع 
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بين متوسطات α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة الثامنة8.2.4
 .(ذكر، أنثى )متليّر الجنس إلى  الأبناء المراىقين تعزى  الأبويّة لدىالرّعاية

يٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف  لاستجابة عالمرتبطة بمتغيٌر الجنس الثاٌمنة مف أجؿ فحص الفرضيٌة
عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع لاستجابات ( t-Test)فع الرٌعاية الأبكيٌة، تـ عمؿ اختبار 

 .(كر، أنثىذ) متغيٌر الجنسإلى الرٌعاية الأبكيٌة تعزل 

إلى لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة تعزى  (t-Test)نتائم اختبار  (20.4)جدول 
 متليّر الجنس من عيّنة المراىقين

 إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل الدٌلالة (20.4)تشير النٌتائج الكاردة فع الجدكؿ
(0.05 (α≤ متغيٌر إلى فع  استجابة عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل

كبأفٌ  (0.05)أرؿٌ مف  (0.019)مستكل الدٌلالة (t-Test)الجنس إذ جاءت الاستجابة بحسب اختبار
أعمى مف متكسط استجابة  (3.15)الفركؽ لصالح الإناث، فالمتكسط الحسابعٌ للبستجابة الإناث

 .لذلؾ نرفض الفرضيٌة الصفرٌيٌة القائمة بعدـ كجكد فركؽ (3.04)الذٌككر 

 
بين α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى  إ لا توجد فروق ذات دلالة: الفرضيّة التاسعة9.2.4

أقلّ من ثانويّ، )متليّر مستوى تعميم الأب إلى  تعزى  الأبويّة لدىالأبناء المراىقينالرّعايةمتوسطات 
 .(ثانويّ، دبموم، جامعيّ، دراسات عميا

حسبت الباحثة المتكسٌطات الحسابيٌة لاستجابة الأفراد مف المراىقيف فع لفحص الفرضيٌة التاسعة
 (.21.4)تعميـ الأب كما فع الجدكؿمتغيٌر الرٌعاية الكالديٌة تعزل إلى 

العدد الجنس  
المتىسّط 

الحساتيّ 

الانحراف 

المعياريّ 

 Tقيمة 

المحسىتة 

درجات 

الحرّيةّ 

مستىي 

الدّلالة 

اندّرجخ 

انكهُّخّ 

 446. 3.04 96ذكر 

-2.350 385 0.019 
 372. 3.15 291 أَثً
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 مستوى تعميم الأب بالنسبة لممراىقين التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتلير (21.4)جدول

الانحراف المعياريّ المتوسّط الحسابيّ العدد  مستوى تعميم الأب المجال

الدّرجة الكليّةّ 

 0.39537 3.2029 85 أرؿٌ مف ثانكمٌ 

 0.42479 3.1390 103 ثانكمٌ 

 0.29368 3.0811 37 دبمكـ

 0.39960 3.1117 121جامععٌ 

 0.35266 3.0014 41دراسات عميا 

لكؿٌ مجمكعة لمستكل تعميـ الأب المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة  (21.4)يكضح الجدكؿ
.  ة مف الأبناء المراىقيفمف العيٌف

لقياس درجة (ANOVA)استخدـ اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ تـ لمتٌحقؽ مف صحٌة الفرضيٌة ك
مستكل تعميـ الأب كما فع الجدكؿ متغيٌر إلى الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

(22.4:) 
نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابية لمدّرجة الكمّيّة  (22.4)جدول 
متليّر مستوى تعميم الأب إلى تعزى 

 (0.088)ىك مستكل الدٌلالة كأفٌ  (2.039)لمدٌرجة الكمٌيٌة ىع( ؼ)أفٌ ريمة (22.4) الجدكؿيلبحظ مف
 فع α≤ 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل أم أنٌو (0.05)أكبر مف مستكل الدٌلالة

أرؿٌ مف ثانكمٌ، ) تعزل إلى متغيٌر مستكل تعميـ الأب الأبناء المراىقيف مف متكسطات الرعاية الأبكية
 . كبذلؾ ربمت الفرضيٌة الصٌفريٌة(ثانكمٌ، دبمكـ، جامععٌ، دراسات عميا

مجموع مصدر التّباين المجال 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.088 2.039 0.314 4 1.255بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

58.778 382 0.154   

    386 60.033المجمكع 
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بين α≤ 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى : العاشرة الفرضيّة 10.2.4
-1500) الأبناء المراىقين تعزى إلى متليّر مستوى دخل العائمة  الأبويّة لدىالرّعايةمتوسطات 

 .(فأكثر-4500شيكل، 4500-3200شيكل، 3500-2500شيكل، 2500
حسبت الباحثة المتكسٌطات الحسابيٌة لاستجابة الأفراد مف المراىقيف فع الرٌعاية لفحص الفرضيٌةالعاشرة

 (.22.4)كما فع الجدكؿمستكل دخؿ العائمة متغيٌر الكالديٌة تعزل إلى 
ا‌بالنّسبة‌‌(23.4)جدول‌ التّكرارات‌والمتوسّطات‌الحسابيّة‌والانحرافات‌المعياريّة‌لمتغير‌مستوى‌دخل‌الأسرة‌شهريًّّ

 للمراهقين

الانحراف المعياريّ المتوسّط الحسابيّ العدد مستوى دخل الأسرة شيريًّا  المجال

الدّرجة الكمّيّة 
 

 0.43161 3.2407 69 شيكؿ 1500-2500

 0.41535 3.1379 95 شيكؿ 2500-3500

 0.35859 3.0441 84 شيكؿ 4500 -3200

 0.37043 3.1059 139  فأكثر4500

 لكؿٌ يستىي دخم اْسرح شهرَبًّالمتكسٌطات الحسابية كالانحرافات المعياريٌة  (23.4)يكضٌح الجدكؿ
.  مجمكعة مف العيٌنة

لقياس درجة (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ ت الباحثةلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌةاستخدـك
مستكل دخؿ العائمة كما فع الجدكؿ متغيٌر إلى الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

(24.4)‌.

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (24.4)جدول 
متليّر مستوى دخل الأسرة شيريًّا إلى تعزى 

مجموع مصدر التّباين المجال 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسّط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

 0.019 3.362 0.513 3 1.540بيف المجمكعات الدٌرجة 
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كىع  (0.019)كمستكل الدٌلالة  (3.362)لمدٌرجة الكمٌيٌة ( ؼ)أفٌ ريمة  (24.4)يلبحظ مف الجدكؿ
أم أنٌو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل  (0.05)أرؿٌ مف مستكلى الدٌلالة 

مستكل دخؿ العائمة كبذلؾ نرفض الفرضيٌة الصٌفريٌة، متغيٌر المراىقيف فع محافظة الخميؿ تعزل إلى 
 لبياف الفركؽ الثنائيٌة فع البعدمٌ Scheffe) )كلإيجاد مصدر الفركؽ استخدمت الباحثة اختبار

متكسطات درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب 
 (. 25.4)متغيٌر مستكل دخؿ الأسرة الشٌيرمٌ، كما ىك مكضح بالجدكؿ ررـ

مستوى دخل الأسرة شيريًّا ل لمفروق البعديّة بالنّسبة Scheffeاختبار  (25.4)جدول

مستوى دخل الأسرة 
شيريًّا 

1500-2500 
شيكل 

2500-
شيكل 3500

3500- 4500 
شيكل 

 شيكل
4500 
فأكثر 

 0.13481- *-19666.- 0.10286- شيكل  1500-2500

 0.03196- 0.09380-  0.10286شيكل  2500-3500

 0.06184  0.09380 *19666.شيكل  4500 -3500

  0.06184- 0.03196 0.13481 فأكثر 4500 

تشير المفاررات الثنٌائيٌة البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع متكسطات درجة الرٌعاية ( 25.4)جدكؿ كمف خلبؿ 
الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب مستكل دخؿ العائمة 

، شيكؿ( 4500 -3500) كمجمكعةشيكلبن – 2500) 1500)الشٌيرمٌ، كظيرت الفركؽ بيف مجمكعة 
 .شيكلبن – 2500) 1500)ككانت الفركؽ لصالح مجمكعة

بين α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة الحادية عشرة11.2.4
-41عامًا، 40-30 ) الأبمتليّر عمرإلى  تعزى بناء المراىقين الأ الأبويّة لدىالرّعايةمتوسطات 

. (فما فوق- 61 ، عامًا60-51 عامًا، 50

داخؿ الكمٌيٌة 
 المجمكعات

58.493 383 0.153   

    386 60.033المجمكع 
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استخرجت الباحثة المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة لمتغيٌر لفحص الفرضيٌة الحادية عشرة
 (.26.4)عمر الأب لاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف الأنباء المراىقيف كما ىك مكضٌح فع الجدكؿ

التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتلير عمر الأب  (26.4)جدول 

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  عمر الأب المجال

الدّرجة الكليّةّ 

 0.24912 3.0040 12 عامًا30-40

 0.38044 3.0528 188  عامًا41-50

 0.36359 3.1840 147  عامًا51-60

 0.51602 3.2777 40فما فوق - 61

عيٌنة  لكؿٌ مجمكعة مف عًر اْةالمتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ( 26.4)يكضٌح جدكؿ 
.  الدٌراسة مف أبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ

لقياس درجة (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌاينالأحادمٌ مت الباحثةلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدك
عًر اْة كًب هى يىضّح فٍ جدول متغيٌر إلى الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

 .‌(27.4)رلى 

 

 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (27.4)جدول 
متليّر مستوى عمر الأب إلى تعزى 

مجموع مصدر التّباين المجال 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.001 5.776 0.866 3 2.599بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

57.434 383 0.150   

    386 60.033المجمكع 



117 
 

كىع أرؿٌ  (0.001)كمستكل الدٌلالة  (5.776)لمدٌرجة الكمٌيٌة ( ؼ)أفٌ ريمة  (27.4)يلبحظ مف الجدكؿ
أم أنٌو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل المراىقيف  (0.05)مف مستكل الدٌلالة 

 . كبذلؾ نرفض الفرضيٌة الصٌفريٌةعًر اْةمتغيٌر فع محافظة الخميؿ تعزىإلى 
 لبياف الفركؽ الثنٌائيٌة فع متكسٌطات البعدمٌ Scheffe كلإيجاد مصدر الفركؽ استخدمت الباحثة اختبار

درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب متغير عمر 
 (.28.4)الأب، كما ىك مكضٌح فع الجدكؿ ررـ

 مستوى عمر الأب بالنّسبة إلى لمفروق البعديّة Scheffeاختبار  (28.4)جدول

فما فوق - 61 عامًا 60-51 عامًا 50-41عامًا 40-30مستوى عمر الأب 

 0.273 0.179 0.048 عامًا 30-40
 *22489. *13112. - 0.048- عامًا 41-50
 0.093  *-13112.-- 0.179- عامًا 51-60

 - 0.093- *-22489.- -0.273- فما فوق- 61

تشير المفاررات الثنٌائيٌة البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع متكسٌطات درجة الرٌعاية ( 28.4)جدكؿكمف خلبؿ 
الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب عمر الأب، كظيرت الفركؽ 

- 61 كمجمكعة عامنا50-41 كبيف مجمكعة  عامنا60-51 كمجمكعة  عامنا50-41بيف مجمكعة 
 . عامنا50-41، ككانت الفركؽ لصالح مجمكعةفما فكؽ

بين α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة الثانية عشرة12.2.4
، 4-3، 2-1)خوة والأخواتعدد الإمتليّرإلى  تعزى  الأبويّة لدىالأبناء المراىقينالرّعايةمتوسطات 

 .(6، أكثر من 5-6
 المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة لمتغيٌر ت الباحثةاستخرجالثانية عشرةلفحص الفرضيٌة 

لاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف الأنباء المراىقيف كما ىك مكضٌح فع لإخكة كالأخكاتعدد ا
 (.29.4)الجدكؿ
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التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتليّر عدد الإخوة والأخوات بالنّسبة  (29.4)جدول 
 لممراىقين

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد عدد الأخوة والأخوات  المجال

الدّرجة الكمّيّة 

1-2 12 3.0509 0.30832 
3-4 77 3.1522 0.37134 
5-6 177 3.1100 0.35410 

 0.46784 3.1349 121 6أكثر مف 

 الإخىح واْخىادعدد لمستكل المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ( 29.4)يكضٌح الجدكؿ 

.   مجمكعة مف العيٌنةلكؿٌ ثبنُسّجخ نهًراهمٍُ 
لقياس  (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ ت الباحثةكلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـ

متغيٌر عدد الأبناء كما ىك مكضٌح فع إلى درجة الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 
(. 30.4)جدكؿ ررـ 

 

 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (30.4)جدول 
متليّر عدد الإخوة والأخوات بالنّسبة لممراىقين إلى تعزى 

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.774 0.372 0.058 3 0.174بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

59.859 383 0.156   

    386 60.033المجمكع 
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( 0.774)كمستكل الدٌلالة ىك (0.372)لمدٌرجة الكمٌيٌة ىع ( ؼ)أفٌ ريمة  (30.4)يلبحظ فع الجدكؿ
أم لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل  (0.05)كىع أعمى مف مستكل الدٌلالة 

 .الإخىح واْخىادعدد المراىقيف فع محافظة الخميؿ تعزل إلى متغيٌر 
بين α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إ لا توجد فروق ذات دلالة : الفرضيّة الثالثة عشرة13.2.4

لابن المراىق لمتليّر التّرتيب الولاديّ  إلى الأبناء المراىقين  تعزى الأبويّة لدى الرّعايةمتوسطات 
. (الأوّل، المتوسّط ، الأخير)

متغيٌر  المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ت الباحثةاستخرجالثالثة عشرةلفحص الفرضيٌة 
الأبناء لاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف (الأكٌؿ، المتكسٌط ، الأخير)التٌرتيب الكلادمٌ لابف المراىؽ 

 .(31.4)كما ىك مكضٌح فع الجدكؿالمراىقيف 

  التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتليّر التّرتيب الولاديّ بالنّسبة لممراىقين(31.4)جدول

الانحراف المعياريّ المتوسّط الحسابيّ العدد التّرتيب الولاديّ  المجال

الدّرجة الكمّيّة 
 0.41403 3.0439 125 الأكٌؿ

 0.39554 3.1720 86 المتكسٌط
 0.37242 3.1583 176 الأخير

انترتُت انىلادٌ ثبنُسجخ  المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية (31.4)يكضح الجدكؿ 

 .  لكؿ مجمكعة مف العيٌنةنهًراهمٍُ

لقياس  (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ ت الباحثةكلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـ
 للؤبناء المراىقيفمتغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ إلىدرجة الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

 (.32.4)كما ىك مكضٌح فع جدكؿ ررـ 
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نتائم اختبار تحميل التّباين الأحاديّ لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (32.4)جدول 
متليّر التّرتيب الولاديّ بالنّسبة لممراىقين إلى تعزى 

( 0.020)كمستكل الدٌلالة ىك (3.941)لمدٌرجة الكمٌيٌة ىع ( ؼ)أفٌ ريمة  (32.4)يلبحظ مف الجدكؿ
أم تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل  (0.05)كىع أرؿٌ مف مستكل الدٌلالة 
كبذلؾ نرفض متغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ لابف المراىؽإلى لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل المراىقيف فع محافظة الخميؿ 

 .الفرضيٌة الصٌفريٌة
 لبياف الفركؽ الثنٌائيٌة فع متكسٌطات البعدمٌ Scheffe كلإيجاد مصدر الفركؽ استخدمت الباحثة اختبار

متغيٌر التٌرتيب درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب
 (.33.4)، كما ىك مكضح فع الجدكؿ ررـ الكلادمٌ لابف المراىؽ

 

 لمفروق البعديّة بالنّسبة لمتليّر التّرتيب الولاديّ بالنّسبة لممراىقين Scheffeاختبار  (33.4)جدول

الأخير المتوسّط الأول الترتيب الولاديّ 

 *11444. 0.12809 الأوّل 

 0.01365-  0.12809-المتوسّط 

  0.01365 *-11444.-الأخير 

مجموع مصدر التّباين المجال 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 

الدٌرجة 
الكمٌيٌة 

 0.020 3.941 0.604 2 1.207بيف المجمكعات 

داخؿ 
 المجمكعات

58.826 384 0.153   

    386 60.033المجمكع 
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المفاررات الثنائيٌة البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع متكسٌطات درجة الرٌعاية الأبكيٌة  (33.4)كيشير الجدكؿ 
لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب التٌرتيب الكلادمٌ، كظيرت الفركؽ 

 .(الأكؿ)ككانت الفركؽ لصالح مجمكعة  (الأخير)كمجمكعة  (الأكؿ)بيف مجمكعة 

بين α≤ 0.05حصائيّة عند مستوى إلا توجد فروق ذات دلالة :  الفرضيّة الراّبعة عشرة14.2.4
 .(مدينة ، قرية، مخيّم )السّكن متليّر إلى  تعزى  الأبويّة لدى الأبناء المراىقينالرّعايةمتوسطات 

متغيٌر  المتكسطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة ت الباحثةاستخرجالرٌابعة عشرة لفحص الفرضيٌة 
 كما ىك مكضٌح فع الأبناء المراىقيفلاستجابات عيٌنة الدٌراسة مف (مدينة، ررية، مخيٌـ)السٌكف 
 (. 34.4)ؿالجدك

التّكرارات والمتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة لمتليّر مكان السّكن بالنّسبة لعيّنة الأبناء  (34.4)جدول
 المراىقين

الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد مكان السكن  المجال

الدّرجة الكمّيّة 

 0.37820 3.1308 289 مدينة

 0.42896 3.1308 91 ررية

 0.48344 2.7739 7 مخيٌـ

 لكؿٌ يتغُرّ يكبٌ انسّكٍ المتكسٌطات الحسابيٌة كالانحرافات المعياريٌة (34.4 )يكضٌح الجدكؿ السٌابؽ
.  مجمكعة مف العيٌنة

لقياس  (ANOVA) اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ ت الباحثةكلمتٌحقٌؽ مف صحٌة الفرضيٌة استخدـ
كما (مدينة، ررية، مخيٌـ)السٌكف متغيٌر إلى درجة الفركؽ فع المتكسٌطات الحسابيٌة لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

 (.35.4)ىك مكضٌح فع جدكؿ ررـ 

نتائم اختبار تحميل التّباين الأحادّي لقياس دلالة الفروق في المتوسّطات الحسابيّة لمدّرجة الكمّيّة  (35.4)جدول 
لعينة الأبناء المراىقين تعزى إلى متليّر مكان السّكن 

مصدر التّباين المجال 
مجموع 
المربّعات 

درجات 
الحرّيّة 

متوسّط مجموع بين 
المربّعات 

قيمة 
ف 

مستوى 
الدّلالة 
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( 0.847)كمستكل الدٌلالة ىك (2.841)لمدٌرجة الكمٌيٌة ىع( ؼ)أفٌ ريمة  (35.4)يلبحظ فع الجدكؿ
أم لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرعاية الكالديٌة لدل  (0.05)كىع أعمى مف مستكل الدٌلالة 

كبذلؾ نقبؿ الفرضيٌة ، (مدينة ، ررية، مخيـ )متغيٌر السٌكف المراىقيف فع محافظة الخميؿ تعزل إلى
.الصٌفٌرية

الدّرجة 
الكمّيّة 

 0.060 2.841 0.438 2 0.875بيف المجمكعات 
داخؿ 

 المجمكعات
59.158 384 0.154   

    386 60.033المجمكع 
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الفصل الخامس 

_____________________________________________________________ 
: مناقشة نتائم الدّراسة والتّوصيات

:  مناقشة نتائم الدّراسة1.5
يتناكؿ ىذا الفصؿ منارشة نتائج الدٌراسة، بالإضافة إلى عرض التٌكصيات التع ردٌمتيا الباحثة فع 

الكشؼ عف كارع الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء كمف ضكء نتائج الدٌراسة، إذ ىدفت ىذه الدٌراسة 
 لدل عيٌنة مف الأفراد الذيف يقطنكف فع محافظة الخميؿ؛ كذلؾ فع ضكء كجية نظر أبنائيـ المراىقيف

 : عدد مف المتغيٌرات، كخمصت ىذه الدٌراسة إلى نتائج ميمٌة عديدة نارشتيا الباحثة عمى النٌحك الآتع

 : مناقشة نتائم السّؤال الأوّل5.1.1

أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة، كأبعادىا )ما ىع أساليب الرٌعاية الأبكيٌة مف حيث- أ
كما يدركيا الآباء مف عيٌنة الدٌراسة؟  (المختمفة

أدكار الأب، كالمناحع الإيجابيٌة كالسمبيٌة، كأبعادىا )ما ىع أساليب الرٌعاية الأبكيٌة مف حيث- ب
كما يدركيا الأبناء المراىقكف مف عيٌنة الدٌراسة؟  (المختمفة

أكلان :   للئجابة عف السٌؤاؿ الرٌئيس الأكٌؿ كالفرعيٌف المنبثؽ عنو، فقد أجابت الباحثة عنو بثلبثة أنماط
مف حيث المناحع : ، ثانينا(المادمٌ، النٌفسعٌ الانفعالعٌ، الاجتماععٌ، المشاركة الأسريٌة)مف حيث الأدكار

التقٌبٌؿ، الدٌيمقراطعٌ، الاستقلبؿ )الإيجابيٌة كالسٌمبيٌة لمرٌعاية الأبكيٌة، كأخيرنا مف حيث الأبعاد الإيجابيٌة 
الرٌفض، العقاب، الإشعار بالذٌنب، )كالسٌمبيٌة (كالثقٌة، التٌشجيع، الاىتماـ كالتٌعاطؼ، الاندماج الإيجابعٌ 

 .(القسكة كالتٌسمٌط، الحماية الزٌائدة، التٌدليؿ، التفٌررة، التٌذبذب، الإىماؿ، الحرماف

المرتبة الأكلى مف فع ترتيب الأدكار بحيث جاء دكر الأب مف النٌاحية الماديٌة    فأظيرت النٌتائج 
وجاء‌.(0.375)معيارمٌ مقداره كبانحراؼ  (3.2392)مقداره كجية نظر الآباءبمتكسط حسابعٌ للآباء 

كبانحراؼ  (2.88)في‌المرتبة‌الثانية‌دور‌الأب‌من‌النّاحية‌النّفسيّة‌الانفعاليّة‌بمتوسط‌حسابيّ‌مقداره
كجاء فع المرتبة الثالثة دكر الأب مف النٌاحية الاجتماعيٌة بمتكسط حسابعٌ . (0.32)معيارمٌ مقداره 
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المرتبة الأخيرة المشاركة الأسريٌة، بمتكسط كجاء فع . (0.41)كبانحراؼ معيارمٌ مقداره (2.82)مقداره 
كىذا يدؿٌ عمى أفٌ ثقافة المجتمع فع . (0.653 ) مقدارهكبانحراؼ معيارمٌ  (2.6311)مقدارهحسابعٌ 

محافظة الخميؿ ما تزاؿ تقميديٌة محافظة عمى نمط الدٌكر التقٌميدمٌ للؤب بصفتو معيلبن للؤسرة، كىك ما 
ينطبؽ عمى الكارع تمامنا رغـ التٌغيٌرات الاجتماعيٌة كالارتصاديٌة التع طرأت عمى المجتمع الفمسطينعٌ 

بشكؿ عاـ فع ظؿ ثقافة العكلمة التع تغزك العالـ، كالانفتاح التٌكنكلكجعٌ كالتقٌنعٌ الذم جعؿ العالـ ررية 
صغيرة، إذ ساعد عمى إحداث تغييرات ثقافيٌة كاجتماعيٌة فع تفكير الأفراد كفع التٌعامؿ مع الظٌركؼ 

 . كالتٌحدٌيات التع تفرزىا ىذه الثقٌافة العكلميٌة السٌائدة

    كرد أحدث ىذا الانفتاح تأثيرنا كبيرنا عمى طبيعة العلبرات الأسريٌة فع إطار علبرة الأب بأبنائو، 
إذ ما زالت نظرتو إلى نفسو بأفٌ . كفع مفيكمو لدكره ككظيفتو، كحاجات أبنائو المراىقيف كالمراىقات

الأكلكيٌة الكبرل تتمثٌؿ فع ككنو الممبٌع لحاجات الأسرة الماديٌة، رغـ أىميٌة ىذا الدٌكر كلا أحد ينكر لما 
ىذا الجانب مف ضركرة فع ظؿٌ عالـ تسكده الثقٌافة الماديٌة كمظاىرىا، إلا أفٌ ىنالؾ أدكارنا مف الميٌـ 
بؿ مف الضركرم الاىتماـ بيا كتحقيؽ التٌكازف فع تطبيقيا فع تربية الأبناء، كشعكر الأب بمكانتو 

ممٌا يعكس ىذه المعاممة عمى . الحقيقيٌة بأنٌو الحماية كالقانكف كالسٌمطة كالضٌبط بشكؿ إيجابعٌ متكازف
سمكؾ الأبناء نحك الأب، إذ يتعامؿ مع الأب صرافنا آليًّا كيمغع أدكار الأب الأخرل فع التٌكجيو 

كالنٌصح كالإرشاد، كيقاكـ أمٌ تدخٌؿ مف الأب فع حياتو الشٌخصيٌة، فتزداد الفجكة بيف الأب كالأبف فع 
كفع ىذه المرحمة التع يبحث فييا الابف عف . مرحمة حسٌاسة يحتاج فييا الابف إلى ررب كالده منو

الاستقلبؿ بشكؿ عاـ كالاستقلبؿ الارتصادمٌ بشكؿ خاصٌ  كالاعتماد عمى النٌفس كبحثو عف الحرٌيٌة 
كمف ىنا تأتع الإجابة عف . كتحقيؽ الذٌات تنقطع العلبرة  الماديٌة الكاىية التع كانت تربط الابف بكالده

 !لـ يتمرٌد الأبناء فع ىذه المرحمة ؟: التٌساؤؿ الاستنكارمٌ الذم يقكؿ 

  كفع سياؽ مقارنة ىذه الدٌراسة بالدٌراسات السٌابقة لـ تتطرٌؽ أمٌ منيا إلى دراسة أدكار الأب مف ناحية 
ف لـ يدرسيا  (2005)ماديٌة أك نفسيٌة أك اجتماعيٌة أك مشاركة أسريٌة إلا فع دراسة عبد الرازؽ كا 

 . مباشرة

المرتبة الأكلى مف فع  السٌمبعٌ منحىاؿإذ أتى : عمى النٌحكالآتعكأظيرت النٌتائج ترتيب الجكانب الرٌئيسة
مقداره بانحراؼ معيارمٌ  (3.59 )لمدٌرجة الكمٌيٌة لوالمتكسٌط الحسابعٌ ء؛ إذ بمغمقدار كجية نظر الآبا

كبانحراؼ معيارمٌ  (2.16)مقداره متكسٌط حسابعٌ لمدٌرجة الكمٌيٌة بالمنحى الإيجابعٌ أتى بينما (. 0.521)
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كىذا يدؿٌ عمى أفٌ ظفٌ الأب حكؿ منحى الأبكٌة الذم يساعد عمى تربية الأبناء بطريقة . (0.405)
أتت  التفررة سكيٌة ىك بعد التفٌررة، كما جاء فع استجابة العيٌنة مف الآباء حكؿ أبعاد المنحى السٌمبعٌ أفٌ 

، بينما جاء فع (0.621)مقداره كبانحراؼ معيارم  (4.55)مقدارهمتكسٌط حسابعٌ بفع المرتبة الأكلى 
كأف يظفٌ أفٌ ، (0.715)مقداره كبانحراؼ معيارمٌ  (2.10)مقدارهمتكسٌط حسابعٌ بالمرتبة الأخيرة التٌدليؿ 
مف الأركاؿ كالأمثاؿ الشٌعبيٌة السٌائدة فع " الصٌغير حتى يكبر" "آخر العنقكد"تمييزه للببف الصٌغير 

 الأب نحك أبنائو، أك فع تفررتو بيف الذٌكر كالأنثى فع ظؿٌ سيادة تالتٌراث الفمسطينعٌ كتؤثٌر فع سمككيٌا
الذٌككريٌة فع السٌماح للؤبناء الذٌككر ببعض التٌصرٌفات التع لا يقبؿ مف الإناث سمككيا، كالخركج مف 
المنزؿ المتكرٌر دكف استئذاف، كالسٌير الطٌكيؿ خارج البيت، أك طريقة المٌباس، أك الميمٌات المعطاة 

كظنٌو أفٌ الحرماف كعدـ التٌدليؿ جزء ميٌـ فع التٌربية؛ كذلؾ لخمؽ . لكؿٌ منيما، كتحديد مستقبميما
شخصيٌة ركيٌة تتحمٌؿ الظٌركؼ الصٌعبة، كأفٌ العقاب أسمكب تربية ناجع فع ظؿٌ ىذه المنظكمة التع 
يظفٌ عديد الآباء أنٌيا الأفضؿ تربكيًّا للؤبناء، كفع سياؽ مقارنة ىذه الدٌراسة بالدٌراسات السٌابقة، لـ  

يتطرٌؽ أمٌ منيا إلى المقارنة بيف المناحع السٌمبيٌة كالإيجابيٌة مف جية بحثيٌة، كما كرد فع ىذه الدٌراسة، 
 . فع حدكد عمـ الباحثة

 التع جاءت فع المرتبة الثاٌنية بعد أبعاد المناحع لمناحع الإيجابيٌة ؿبعاد    كفع مجاؿ المقاربة بيف الأ
كبانحراؼ  (2.35)مقداره المرتبة الأكلى للآباء بمتكسط حسابعٌ فع الاندماج الإيجابعٌ بعد ، جاء السٌمبيٌة
  مقدارهالمرتبة الأخيرة بمتكسط حسابعٌ فع ىـ مؿإالتقٌبٌؿ بالنٌسبة أتى بعد ، ك(0.664 ) مقدارهمعيارمٌ 

ا (0.748)مقداره كانحراؼ معيارمٌ  (1.75) ، كىذا يدؿٌ  مف كجية نظر الباحثة عمى أفٌ ىنالؾ تنارضن
فع كجية نظر الآباء فع نظرتيـ إلى أنفسيـ، فمف جية يؤيٌدكف الاندماج الإيجابعٌ بعدنا مف أبعاد 

المناحع الإيجابيٌة، كمف جية أخرل كاف دكرىـ فع جانب المشاركة الأسريٌة فع المرتبة الأخيرة، كىك  
دكر مف الأدكار الأبكة الرٌئيسةك يفيـ مف ىذا البعد أفٌ الاندماج الإيجابعٌ يعنع للؤب إدارة أمكر البيت 

كىذا دكر ينجح فيو الرٌجؿ، بينما بيعد التقبؿ الذم جاء فع . بكصفو نظاـ مشاركة دكف أبعاد عاطفيٌة
المرتبة الأخيرة يعتمد عمى المشاعر الإيجابيٌة البعيدة عف المنفعة أك المصمحة، فالكالد المتقنبِّؿ لا 

ينحصر دكره فع أف يككف راغبنا محبنا لابنو، بؿ ىك مستعد كمييٌأ لمتفٌاعؿ معو، كيرل أفٌ رعايتو لابنو 
ميمٌة جميمة كممتعة كليست صعبة أك شارٌة، كما يؤكد عمى أىمٌيٌة ابنو لو كلحياتو؛ ممٌا ينمٌع علبرة 

كغالبنا ما يككف الابف الذم يمتمؾ ىذا الشعكر بالتقٌبٌؿ مف طرؼ كالده متعاكننا، . انفعاليٌة إيجابيٌة معو
متكيِّفنا، يضبط انفعالاتو، كدكدنا، كاثقنا بنفسو كبالآخريف رادرنا عمى تنمية ردراتو كالتٌعبير عنيا كيتجاكز 
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كلذا ترل الباحثة  أفٌ الأكلكيٌة فع ىذه . الأمر ذلؾ إلى امتلبكو القدرة عمى تقبٌؿ الآخر فع مجتمعو
الأبعاد الإيجابيٌة كانت أساسنا  لبيعد تقبٌؿ الابناء بداية  كما ىـ  ربؿ كؿٌ شعء؛ لأفٌ التٌربية المثمى 
تقتضع حبًّا غير مشركط مبنيًّا عمى تقبٌؿ المراىؽ أك المراىقة كما ىـ ربؿ أف يحثٌيـ آباؤىـ عمى 

الاندماج فع الأنشطة الأسريٌة الكاجبة مع خلبؿ التٌعاكف كالمشاركة، كالبعد عف الاستياء منيـ كالغضب 
شعارىـ بعدـ الرٌغبة بيـ كىع ميارة مف الممكف التٌدرب . مف تصرٌفاتيـ كالنٌقد الدٌائـ ليـ كلأفعاليـ كا 

كرد اتفٌقت ىذه الدٌراسة مع دراسة . عمييا، كالتٌركيز عمى محكريٌتيا لبناء الثقٌة بيف الأب كالمراىؽ
،كاختمفت مع دراسة Plamtin, Mansson & Kearney(2003)، (1998)كشريؼ (1986)القرشعٌ 
 Nangle, Kelley, Fals-Stwart & Levant(2003.)، (2010)الجندمٌ 

أكلان مف حيث :  المنبثؽ عنو أجابت الباحثة عنو بثلبثة أنماط الأكؿ بشقوللئجابة عف السٌؤاؿ الرٌئيس
 مف حيث المناحع الإيجابيٌة :، ثانينا(المادمٌ، النٌفسعٌ الانفعالعٌ، الاجتماععٌ، المشاركة الأسريٌة )الأدكار

التقٌبٌؿ، الدٌيمقراطعٌ،الاستقلبؿ كالثقٌة، )كالسٌمبيٌة لمرٌعاية الأبكيٌة، كأخيرنا مف حيث الأبعاد الإيجابيٌة 
الرٌفض، العقاب، الإشعار بالذٌنب، القسكة )كالسٌمبيٌة (التٌشجيع، الاىتماـ كالتٌعاطؼ، الاندماج الإيجابعٌ 

محاكلة مف الباحثة لاستقصاء .(كالتٌسمط، الحماية الزٌائدة، التٌدليؿ، التفٌررة، التٌذبذب، الإىماؿ، الحرماف
 . أكثر الأساليب شيكعنا فع الرعاية الأبكية مف كجية نظر الأبناء

المرتبة الأكلى مف كجية فع فأظيرت النٌتائج ترتيب الأدكار بحيث جاء دكر الأب مف النٌاحية الماديٌة 
مقداره نظر المراىقيف كالمراىقات بمتكسٌط حسابعٌ لممراىقيف عف دكر الأب مف النٌاحية الماديٌة 

المرتبة الأخيرة المشاركة الأسريٌة بمتكسٌط أتى فع ، ك(0.785)مقدارهكبانحراؼ معيارمٌ  (3.4144)
 عمى اتفٌاؽ كتفسر الباحثة ىذه النتيجة(. 0.785)مقدارهكبانحراؼ معيارم  (2.9246 ) مقدارهحسابعٌ 

 فع ككف الجانب المادمٌ  كما جاء سابقنا فع السؤاؿ الأكؿ كالمتفرع عنو الأبناء مع استجابات الآباء
ىـ، كما تجاه الدٌكر الأساسعٌ الأىٌـ فع كظيفة الأب دٌ ىك يعؼ ك،ىك الجانب الشٌائع فع الرٌعاية الأبكيٌة

 نجد الآباء يكرسكف ؛إذ(2005)كجاءت ىذه النٌتيجة مكافقة لدراسة عبد الرزاؽ. ىك متعارؼه عميو
جيكدىـ لتمبية حاجات الأبناء الماديٌة معتقديف أفٌ الماؿ ىك البديؿ عف الكرت الذم يجب أف يقضكه 

 السميمة المعكٌؿ  كلكفٌ الرٌعاية الأبكيٌة، كأف ريمة الماؿ ىك كسيمة لحياة رغيدة ىانئة مستقرة ،بنائيـأمع 
 لا تتأثٌر بككف الأسرة غنيٌة أك فقيرة، فالأبناء يدرككف اىتماـ الآباء مف عدمو بيـعمييا فع تربية فعٌالة 

 .مف خلبؿ المعاممة الحسنة كالحكار كالنٌقاش كالتفٌاعؿ معيـ كمع اىتماماتيـ الشٌخصيٌة ربؿ الماديٌة
فالألعاب الثٌمينة كالممتمكات الغالية لا تغنع عف مشاركة الأب لابنو كحضكره النٌفسعٌ معو أثناء 
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المكارؼ الحياتيَّة المختمفة، فمثلبن امتلبؾ المراىؽ لأحدث أنكاع اليكاتؼ الخمكيٌة لا تغنيو عف حكاره 
فالأداة كسيمة غايتيا التفٌاعؿ كالتنكصؿ، فإف لـ تحقؽ اليدؼ فلب فائدة منيا، . كتكاصمو النفسعن مع كالده

كالملببس الفاخرة كالحديثة التع ترتدييا الفتاة المراىقة إف لـ تجد كالدىا الذم اشتراىا لييبدم إعجابو بيا 
 .كتقديره ليا ستبحث عف مف يشبع ليا ىذه الحاجة

المرتبة الأكلى مف كجية نظر فع  جاء الجانب السٌمبعٌ ،إذكأظيرت النٌتائج ترتيب الجكانب الرٌئيسة
مقداره انحراؼ معيارمٌ بك (3.66 ) مقدارهالمراىقيف كالمراىقات بمتكسٌط حسابعٌ لممنحى السٌمبعٌ 

، بينما المنحى الإيجابعٌ جاءت المتكسٌطات الحسابيٌة المراىقيف بمتكسط (0.402)
كىذا يدؿٌ عمى الاتفٌاؽ مع كجية نظر الآباء (. 0.754 ) مقدارهانحراؼ معيارمٌ بك (3.51)مقدارهحسابعٌ 

عمى أفٌ المشكمة رائمة فع أسمكب الأب التقٌميدمٌ كالسٌمبعٌ فع تعاممو معيـ، كبالنٌظر إلى أفٌ التٌربية 
ذا مارس دكره تعامؿ بطريقة يدركيا الأبناء بعدـ السٌكاء  ليست كظيفتو الأساسيٌة، بؿ ىع كظيفة الأٌـ كا 

معتبريف أفٌ إنفارو عمييـ كاجب كلكف ليس بأىمية أدكاره الأخرل مف الاىتماـ بيـ كتمبية حاجاتيـ 
ا تمعب  النٌفسيٌة كالاجتماعيٌة كالأسريٌة التع تساعدىـ عمى تخطع مرحمة المراىقة بأماف كاستقرار، كأيضن
البيئة دكريا أساسيًّا فع تشكيؿ أسمكب التٌربية عند الأب؛ فالبيئة تسمح لمبنات بالاعتماد عمى الأب فع 
حيف ترفض ىذا الاعتماد مف الذٌكر، أم أفٌ أسمكب الرٌعاية يدعـ كيعزٌز أساليب سمككيٌة بينما يرفض 

كفع سياؽ مقارنة ىذه الدٌراسة بالدٌراسات السٌابقة لـ  . أساليب أخرل بحسب اختلبؼ أفراد الأسرة
يتطرٌؽ أمٌ منيا لممناحع السٌمبيٌة كالإيجابيٌة بالمقارنة مف جية بحثيٌة، كما كرد فع ىذه الدٌراسة فع 

 .  حدكد عمـ الباحثة

 التفٌررة فع المرتبة الأكلى مف كجية نظر المراىقيف كالمراىقات  فجاءتأمٌا الأبعاد فع المناحع السٌمبيٌة
، بينما جاء فع المرتبة الأخيرة (0.756)مقدارهكبانحراؼ معيارم  (4.39)مقداره متكسط حسابع ب

كتفسر الباحثة ىذه (. 0.813)مقداره كبانحراؼ معيارم  (1.99 ) مقدارهمتكسط حسابعٌ بالتٌدليؿ 
النتيجة إلى أفٌ إدراؾ المراىقيف لمتفٌررة بيف الأبناء ىك السٌائد داخؿ الأسرة فع محافظة الخميؿ، 
كالتفٌررة بيف الذككر كالإناث أك التفٌررة فع التٌرتيب الكلادمٌ، ففع ضكء طبيعة الكسطيف الثقٌافعٌ 

كالاجتماععٌ السٌائديف داخؿ الأسرة الفمسطينيٌة الخميميٌة التقٌميديٌة التع كضعت فكاصؿ كاضحة بيف 
الذكر كالأنثى مف ناحية الدٌكر فع المجتمع كتعاممو معيـ؛ فيعطع لمذٌككر حرٌيٌة التٌعبير كاتٌخاذ القرارات 

كالخركج إلى مزاكلة الأعماؿ كالأنشطة فع سفٌ مبكٌرة كتعطيو الدٌكر المسيطر فع الأسرة فع حالة 
غياب الأب، فع حيف أفٌ دكر الأنثى مقتصر عمى رياميا بالأعماؿ المنزليٌة كالتٌحصيؿ الدٌراسعٌ 
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كذلؾ أف يصطحب الأب ابنو الذكر معو فع . كفع أحسف الأحكاؿ خركجيا لمعمؿ. كالاستعداد لمزٌكاج
كربما تأتع التفٌررة لصالح الابف البكر أك البنت الكبرل فع ككنيما . جميع المناسبات الاجتماعية

يتحمٌلبف مسؤكليٌة أكبر مف غيرىـ  كتمارس عمييـ ضغكط أكبر، كفع بعض الأحياف، يككف الابف 
كفع كثير مف الأحياف ينصبٌ الاىتماـ عمى . البكر ذكرنا أك أنثى محطٌ الأنظار كالاىتماـ كالرٌعاية

ممٌف يمتمككف فركرنا فرديٌة كاضحة كالجماؿ أك القدرات العقميٌة  (ذكرنا أك أنثى)الابف الأصغر أك الابف 
كالتفٌررة كالتٌمييز بجميع أشكاليما يكلٌداف فع النٌفس . أك الإصابة بالأمراض أك الإعارات المختمفة 

ا نفسيٌة كعدـ تكيٌؼ مع كسطيما الاجتماععٌ  فالإحساس بالظمـ ينتج عنو سمككيٌات . البشريٌة أمراضن
ا ، كدراسة (2012)كبيذه النٌتيجة اختمفت الدٌراسة مع دراسة أبك مرؽ كأبك عقيؿ. سمبيٌة، كرمقنا ممرضن

، (2020)، كدراسة عباسة كلقمش(2019)كدراسة بكيعمى  (2019)كدراسة البيمع (2016 )الطيطع
 (.2020)كدراسة العمرم

ا أبعاد المناحع الإيجابيٌة المرتبة الأكلى بالنٌسبة لممراىقيف فع بعد التقٌبؿ ؛ إذ جاء كأظيرت أيضن
المرتبة الأخيرة الاندماج جاء فع ، ك(1.07)مقداره كانحراؼ معيارمٌ  (3.96)مقداره بمتكسط حسابعٌ 

، كىذا يدؿٌ عمى أفٌ إدراؾ (0.877)مقدارهكبانحراؼ معيارم  (3.29)مقداره الإيجابعٌ بمتكسط حسابعٌ 
ا ككف الأب يساعد عمى تنمية  المراىقيف لحاجتيـ لمدٌؼء كالحناف كالاعتراؼ بذكاتيـ كانجازاتيـ، كأيضن

ا يتفٌؽ مع فكرة . إدراكيـ الانفعالعٌ كالقيمعٌ كالدٌكافع كالميكؿ بعامٌة كالميكؿ الجنسيٌة بشكؿ خاصٌ  كأيضن
أفٌ الجكٌ الأسرمٌ الدٌافط الذم يجد فيو الأبناء فرصة الاتٌصاؿ النٌفسعٌ الدٌائـ داخؿ الأسرة تجعميـ 
كترل . يدرككف أفٌ العالـ المحيط بيـ عالـ يسكده الطٌمأنينة كالأماف كالعدالة، كأنٌيـ يستحقكف العيش فيو

كرد اختمفت . الباحثة أفٌ التقٌبٌؿ ىك الخطكة الأكلى كالمستكل الأكؿ مف الحبٌ الأبكمٌ غير المشركط
، كدراسة (2010)، كدراسة عابديف(2009)، كدراسة القحطانع(2003)ىذه الدٌراسة مع دراسة مكسى

، (2016)، كدراسة الطيطع(2017)، دراسة خطاطبة (2012)، كدراسة البداريف كغيث(2014)عمياف
 .بأف البعد الديمقراطع ىك الأكثر شيكعنا (2018)الجبرينع

 :  مناقشة نتائم السّؤال الثاّني بفرعيّيمن خلبل الفرضيّات2.1.5

 :مناقشة نتائم السؤال الثاني، الفرع الأول: أولًا 
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 آباء المراىقينبيف متكسطاتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع عيٌنة الدٌراسة مف تي  ىؿ -أ
الجنس، مستكل تعميـ الأب، مستكل دخؿ الأسرة، عمر الأب، )رمتغعٌ إلى الرٌعاية الأبكيٌةتعزل 

 ؟(عددالأبناء، التٌرتيب الكلادمٌ لابنو المراىؽ، مكاف السٌكف
 :مناقشة نتائم الفرضيّة الأولى

إلى آباء المراىقين تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
 ؟(اثً انذكوراًوا  )متليّر الجنس لدى أبنائيم 

فع عيٌنة ≥α) 0.05) فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل الدٌلالة عدـ كجكد إلى أظيرت النٌتائج
 كرد اختمفت دراسة .(أنثىذكرناأك )متغيٌر جنس المراىؽ إلى الدٌراسة مف الآباء فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل 

مع ىذه الدٌراسة، فقد كاف ىنالؾ فركؽ فع المعاممة الكالديٌة الإيجابيٌة لصالح الأبناء  (2003)مكسى
كىذا يدؿٌ عمى اتٌجاه الآباء نحك إظيار المثاليٌة فع طريقة تعامميـ مع ابنائيـ . الذٌككر مف المكىكبيف

دكف تمييز حسب الجنس، كأنٌيـ يعطكف المراىقيف كالمراىقات الفرص المتكافئة فع المكارؼ الحياتيٌة 
المختمفة، كىذا غير كارعع، فغالبنا ما يشعر الأبناء بيذا التٌمييز سكاء فع اتٌجاه الذكر، ممٌا يشعره 

كفع المقابؿ تشعر الأنثى بعدـ احتراـ لذاتيا، ممٌا يسبب . بالأنانيٌة كتضخٌـ الذٌات كيدفعو إلى التٌمرٌد
ككيؼ لفتاة ستككف غدنا مربٌية لأحرار كىع تحمؿ تمؾ المشاعر . الشٌعكر بالإحباط كالدٌكنية كالخنكع

أك رد يككف التٌمييز بحؽ الأنثى؛ لأنٌيا ضعيفة كحسٌاسة، ممٌا يزيد مف دلاليا السٌمبعٌ . السٌمبيٌة
كاعتمادىا عمى الآخريف، فأنٌى ليا القدرة عمى تحمؿ المسؤكليٌات المستقبميٌة المنتظرة، كفع المقابؿ 

أخكىا الذم يشعر بيذا التٌمييز رد يتكلد لديو كراىية الأنثى كحقده عمى مف لا يعدؿ فع التٌعامؿ؛ مما 
 .يجعمو متمردنا ثائرنا كعنيفنا فع حالات كثيرة

 :مناقشة نتائم الفرضيّة الثانية

متليّر إلى الآباء تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
؟ (أقلّ من ثانويّ، ثانويّ، دبموم، جامعيّ، دراسات عميا)مستوى تعميم الأب 

 فع عيٌنة الدٌراسة مف α≤ 0.05 أنٌو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل يلبحظ فع النٌتائج
أرؿٌ مف ثانكمٌ، ثانكمٌ، دبمكـ، جامععٌ، )الآباء فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل إلى متغيٌر مستكل تعميـ الأب 

كىذا يدؿٌ عمى أفٌ الثقافة المجتمعيٌة المحافظة ىع السٌائدة كالمسيطرة بغضٌ النٌظر عف .(دراسات عميا
الجانب " المستكل التٌعميمعٌ للآباء فع أثناء رعايتيـ لأبنائيـ كىذا ظير جميًّا فع الأسمكب الشٌائع
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كليس بالضركرة أف يككف التٌعميـ ىك المقياس .فع الرٌعاية الأبكيٌة مف كجية نظر الآباء" المادمٌ 
لممستكل الفكرمٌ كالثقافعٌ للآباء، فغالبنا السٌعع إلى الحصكؿ عمى الشٌيادات العميا  فع البيئة المحميٌة 

دراسة كىذه النٌتيجة تختمؼ عف .مف أجؿ  تحقيؽ مكاسب ماديٌة أك مستكل اجتماعع معيفٌ 
 (.2003)، كدراسة مكسى(2008)كدراسة الجندم (1986)القرشع

 
 : مناقشة نتائم الفرضية الثاّلثة

متليّر إلى الآباء تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
شيكل، 4500-3200شيكل، 3500-2500شيكل، 2500-1500)مستوى دخل العائمة 

 ؟(فأكثر-4500
 فع عيٌنة الدٌراسة مف الآباء فع الرٌعاية α≤ 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل 
-3200شيكؿ، 3500-2500شيكؿ، 2500-1500)الأبكيٌة تعزل إلى متغيٌر مستكل دخؿ العائمة 

كىذا يدؿ دلالة كاضحة عمى سيادة الثقٌافة المجتمعيٌة التع تتميٌز بيا . (فأكثر-4500شيكؿ، 4500
  التقٌميدمٌ كجد نماذج أخرل أك أنماط مختمفة للؤبتمحافظة الخميؿ كنظرتيـ المثاليٌة لأنفسيـ، حيث لا 

 كما أفٌ رياـ الأب بدكره المطمكب تجاه أبنائو ليس لو علبرة بالكضع  بيال ليقتد،فع محافظة الخميؿ
المادمٌ للؤسرة، كىك ما يميٌز بيئة محافظة الخميؿ ذات الثقٌؿ الارتصادمٌ التٌجارمٌ الكبير مف الاىتماـ 

بالمظاىر الماديٌة عمى حساب أمكر أخرل، فالتقٌميٌد الأعمى ليذه المظاىر الشٌكميٌة كاضحة فع 
كاتفٌقت ىذه النٌتيجة مع . المناسبات المختمفة خكفنا مف الظٌيكر بمظير الأرؿ أك الأدنى أماـ الآخريف

 Nangle, Kelley, Fals-Stwart &Levant(2003 .)دراسة 

 : مناقشة نتائم الفرضية الراّبعة

متليّر عمر إلى الآباء تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
؟ (فما فوق- 61 عاماً، 60-51 عاماً، 50-41عاماً، 40-30)الأب 

 فع عيٌنة الدٌراسة مف α≤ 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل مف النٌتائج أنٌو يلبحظ 
 كىذا يدؿٌ كما تقدٌـ سابقنا عمى شيكع ثقافة تقميديٌة سائدة الآباء فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل إلى عمر الأب

لدل المجتمع تتكارثيا الأجياؿ، بغض النٌظر عف الانفتاح الحاصؿ فع العالـ الذم جعؿ الككف ررية 
 .صغيرة
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 :مناقشة نتائم الفرضيّة الخامسة
متليّر إلى الآباء تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائية تىل  - أ

؟ (6، أكثر من 6-5، 4-3، 2-1)عدد الأبناء 
 أنٌو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل الآباء فع محافظة مف النٌتائجيلبحظ 

كتشير المفاررات الثنٌائيٌة البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع متكسٌطات . الخميؿ تعزل إلى متغيٌر عدد الأبناء
درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف آباء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب عدد الأبناء، 

بسبب أفٌ المتكسطات الحسابيٌة لممتغيٌر  (غير كاضحة)كظيرت الفركؽ بيف المجمكعات غير مممكسة 
 لمفركؽ البعديٌة بيف المجمكعات غير Scheffe))اختبار عدد الأبناء متقاربة، لذا ظيرت نتيجة 

أظير كجكد فركؽ لمتغيٌر عدد  (ANOVA) كاضحة بالرٌغـ مف أفٌ اختبار تحميؿ التبٌايف الأحادمٌ 
 كىذا يدؿٌ عمى أفٌ نظرة المجتمع تختمؼ .الأبناء مف عيٌنة دراسة آباء المراىقيف فع محافظة الخميؿ

ف كاف ىناؾ تأثير فيك تأثير لا يكاد يذكر  باختلبؼ عدد الأبناء فع الأسرة كباختلبؼ ريمتيـ كدكرىـ كا 
لدل  أفراد العينة مف الآباء فع ىذه الدراسة ، إذ تمعب الرٌعاية الأبكيٌة فع محافظة الخميؿ بأشكاؿ 
تقميديٌة كتتخذ نمط ممارس بشكؿ اعتيادم يكمع مما لا يؤثر فع رمة أك كثرة عدد الأبناء أك حجـ 

كىذه النٌتيجة تتفٌؽ مع دراسة . الأسرة، مف ناحية تعامؿ الأب مع أبنائو الأكٌؿ كالثاٌنع كالثاٌلث كالأخير
 (. 1986)كتختمؼ مع دراسة القرشع  (2003 )مكسى

 
 :مناقشة نتائم الفرضيّة السّادسة

متليّر إلى  تعزى  الأبويّة لدىالآباءالرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
 ؟( الأخيرالمتوسّط،الأوّل، )التّرتيب الولاديّ لابنو المراىق 

المراىقيف فع آباء أنٌو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل النٌتائج يلبحظ مف 
كىذا يدؿ . (الأكٌؿ، المتكسٌط، الأخير)محافظة الخميؿ تعزل إلى متغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ لابنو المراىؽ 

عمى تنارض كاختلبؼ كجية نظر الآباء الذيف يحاكلكف إظيار المثاليٌة فع تعاملبتيـ مع أبنائيـ فعند 
استجابتيـ لأبعاد الرٌعاية الأبكيٌة أظيرت نتيجة استجابتيـ عمييا كجكد التفٌررة بالدٌرجة الأكلى التع 

فع حدكد عمـ –كفع سياؽ المقارنة مع الدٌراسات السٌابقة . كانت مف كجية نظرىـ التٌربية المثاليٌة
 .لـ يتطرٌؽ إلى التٌرتيب الكلادمٌ فع دراسات بيحثت مف كجية نظر الآباء- الباحثة
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 :مناقشة نتائجالفرضيّة السّابعة

متليّر إلى الآباء تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات دلالة إحصائيّة فروق ذات وجد تىل 
؟  ( مخيّممدينة،قرية،)السّكن مكان 

أنٌو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل آباء المراىقيف فع النٌتائج يلبحظ مف 
كتعزك الباحثة ىذه النتيجة . ( ررية، مخيٌـمدينة،)محافظة الخميؿ تعزل إلى تعزل إلى متغيٌر السٌكف 

كفع سياؽ المقارنة . إلى أفٌ محافظة الخميؿ كحدة كاحدة متفقكف معنا عمى نمط الأب التقٌميدمٌ 
بالدٌراسات السٌابقة مع الدٌراسة الحاليٌة التع بحثت كجية نظر الآباء لـ يتـ التطرٌؽ إلى متغيٌر مكاف 

 .السٌكف
 :مناقشة نتائم السؤال الثاني، الفرع الثاّني: ثانيًا

 :مناقشة نتائم الفرضيّة الثاّمنة
الأبناء المراىقين تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
 ؟( أنثىذكراً أو)متليّر الجنس إلى 

 عيٌنة فع استجابة≥α) 0.05)تشير النٌتائج إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل الدٌلالة 
  الفركؽ لصالح الإناث،كبأفٌ متغيٌر الجنس إلى الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل 

كتعدٌ ىذه النٌتيجة فع إدراؾ المراىقات بأفٌ الرٌعاية الأبكيٌة السٌمبيٌة أعمى مف إدراؾ المراىقيف منطقيٌة 
كمتكرٌعة إلى حدٌ كبير كتتفٌؽ مع ما كرد فع التٌراث السٌيككلكجعٌ، إذ إفٌ الأنثى لا تحظى بالرٌعاية 
كالاىتماـ كالحبٌ كالتقٌبٌؿ مف أبييا مقارنة بالذكر، فالابف الذٌكر فع المجتمعات التقٌميديٌة يعدٌ محطٌ 
أنظار أبيو كميكل فؤاده لككنو حامؿ لقب أبيو كعائمتو كىك السٌند المادمٌ كالمعنكمٌ لو، فع المقابؿ 

بأنٌيا تأتع فع المرتبة الثانية بعد أخييا الذٌكر –ميما حاكؿ أبكىا التٌعامؿ معيا بعدالة - تشعر الأنثى
فع الاىتماـ كالرٌعاية كتمبية احتياجاتيا الماديٌة كالنٌفسيٌة، كما أفٌ الأنثى أكثر ميلبن إلى الأٌـ مف الأب 

كبيذه النٌتيجة اختمفت الدٌراسة الحاليٌة مع دراسة عبد الله . كأكثر اتٌصالان بيا كتفاعلبن معيا
، الكندرم Khalifah( 2016)، (2013)، الشماس كحمدم(2016)، يكسؼ كعمع (2019)كحميد

( 2021)، لكنيس كبكخيار(2017)،خطاطبة(2019)، الماجدم(2006)، عبد الرزاؽ(2008)كرشيدم
، (2013)، دراسة محيسفMoreno-Ruiz, Estévez,& Murgui( 2018)كاتفقت مع دراسة 

 (.2020)، زيدانع (2011)، ىاشـ كىادم(2015)، يكنس(2007)بعمى
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 :مناقشة نتائم الفرضيّة التاسعة

الأبناء المراىقين تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة ت ىل -
؟ (أقلّ من ثانويّ، ثانويّ، دبموم، جامعيّ، دراسات عميا)متليّر مستوى تعميم الأب إلى 

 فع عيٌنة الدٌراسة مف α≤ 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة عند مستكل يلبحظ فع النٌتائج أنٌو 
أرؿٌ مف ثانكمٌ، ثانكمٌ، )الأبناء المراىقيف فع الرٌعاية الأبكيٌة تعزل إلى متغيٌر مستكل تعميـ الأب 

ا منطقيٌة ككارعيٌة كمتفٌقة مع كجية نظر الآباء فع . (دبمكـ، جامععٌ، دراسات عميا كىذه النٌتيجة أيضن
ككف المستكل التٌعميمعٌ لا يؤثر عمى الرٌعاية الأبكيٌة فع ظؿ ثقافة يسكدىا التٌراث التقٌميدمٌ الذم يحافظ 

ف كاف مف السٌياؽ النٌظرمٌ الذم يعكٌؿ عمى أنٌو كمٌما ارتفع مستكل تعميـ الأب عمى عاداتو كتقاليده  كا 
ا بأبنائو  دراكو بمسؤكليتو الاجتماعيٌة كالنٌفسيٌة كالأسريٌة كيصبح أكثر رعاية كعناية كاىتمامن زاد كعيو كا 

، ناجع (2005)كاختمفت نتيجة ىذه الدٌراسة مع دراسة عبد الرزاؽ. كحاجاتيـ، كمتطمٌباتيـ النٌمائيٌة
، كاتفٌقت ىذه النٌتيجة  (2013)، دراسة ريحاف كآخركف(2013)،محيسف (2008)، شكامره(2008)

 (.2019)، البيمع(2018)، كدراسة الغامدم(2013)مع دراسة بكير
 

 :مناقشة نتائم الفرضيّة العاشرة

 إلى الأبناء المراىقين تعزى الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
شيكل، 4500-3200شيكل، 3500-2500شيكل، 2500-1500)متليّر لمستوى دخل العائمة 

؟ (فأكثر-4500

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل المراىقيف فع محافظة مف النٌتائج أنٌو يلبحظ 
كتشير المفاررات الثنٌائيٌة البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع ، متغيٌر مستكل دخؿ العائمةإلى الخميؿ تعزل 

متكسٌطات درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع محافظة الخميؿ حسب 
كمجمكعة شيكلبن  – 2500) 1500)مستكل دخؿ العائمة الشٌيرم، كظيرت الفركؽ بيف مجمكعة 

مما يجعؿ .شيكلبن  – 2500) 1500)شيكؿ، ككانت الفركؽ لصالح مجمكعة  (4500 -3500)
الباحثة تفسر ىذه النتيجة إلى أفٌ الرٌعاية الأبكيٌة السٌمبيٌة الأكثر شيكعنا لدل مجمكعة الدٌخؿ المتكسٌط 

فع محافظة الخميؿ؛ لأفٌ الأسر ذات الدٌخؿ المتكسٌط تحاكؿ تمبية احتياجات المراىقيف مف أجؿ تحقيؽ 
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التٌكافؽ النٌفسعٌ كالاجتماععٌ؛ ممٌا يزيد العبء عمى الأب المعيؿ، كعندىا تزداد الضٌغكط النٌفسيٌة 
كالارتصاديٌة عميو، فيؤثر حضكر الأب فع البيت عمى علبرتو بأفراد أسرتو؛ ممٌا يقمٌؿ أساليب الحكار 

كالتقٌبؿ كالديمقراطية كالاندماج الإيجابعٌ تجاه ابنائو، كيتٌخذ نمط الأب السٌمبعٌ المتمثٌؿ بالتٌسمط كالعقاب 
، دراسة ريحاف (2015)كاتفٌقت ىذه النٌتيجة مع دراسة يكنس. كالرٌفض
كاختمفت مع دراسة . (2008)،ناجع (2008)شكامره (2011)،عابديف(2013)كآخريف
 (.2011)، الظفرم كآخريف(2014)، الغدانع(2016)الطيطع

: فرضيّة الحادية عشرةالمناقشة نتائم 

إلى الأبناء المراىقين تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
؟ (فما فوق- 61 عاماً، 60-51 عاماً، 50-41عاماً، 40-30)متليّر عمر الأب 

يلبحظ مف النٌتائج أنٌو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل المراىقيف فع محافظة 
كتشير المفاررات الثنٌائيٌة البعديٌة إلى أفٌ . عمر الأب كبذلؾ نرفض الفرضيٌة الصٌفريٌةإلى الخميؿ تعزل

 محافظة الخميؿ المراىقيف فعالفركؽ فع متكسٌطات درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء 
 عامنا كبيف 60-51 عامنا كمجمكعة 50-41حسب عمر الأب، كظيرت الفركؽ بيف مجمكعة 

.  عامنا50-41فما فكؽ، ككانت الفركؽ لصالح مجمكعة - 61 عامنا كمجمكعة 50-41مجمكعة 
مف الآباء مف النٌاحية الكارعيٌة تتعرٌض إلى  ( عامنا50-41)كىذا يعزل إلى ككف ىذه الفئة العمريٌة

ضغكط نفسيٌة كارتصاديٌة فع ظؿٌ الظٌركؼ الرٌاىنة فع المجتمع الفمسطينعٌ أكثر مف غيرىا، ففع ظؿٌ 
ا الكضع  جائحة ككركنا التع أدٌت إلى سكء الأكضاع الارتصاديٌة كالاجتماعيٌة للؤسرة الفمسطينيٌة كأيضن
السٌياسعٌ الراىف الذم يعيؽ الأسرة الفمسطينيٌة عمى تمبية احتياجات أفرادىا، كككف الأب ىك المسؤكؿ 
الأكٌؿ فع ىذه الأسرة فيتحمؿ العبء الأكبر مف ىذه الضغكط؛ ممٌا يؤثٌر عمى طريقة معاممتو كأسمكبو 

، كاتفٌقت معو دراسة (2003)كىذا ما اختمفت معو نتيجة دراسة مكسى. مع أبنائو بشكؿو غير سكم
 (. 2013)ريحاف كآخريف
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 :مناقشة نتائم الفرضيّة الثاّنية عشرة

إلى الأبناء المراىقين تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل 
؟  (6، أكثر من 6-5، 4-3، 2-1 )الإخوة أو الأخواتمتليّر عدد 
أنٌو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل المراىقيف فع النتائج يلبحظ مف 

، كتعزك الباحثة ىذه النتيجة إلى أفٌ أسمكب محافظة الخميؿ تعزل إلى متغيٌر عدد الإخكة كالأخكات
الرٌعاية التع يتبٌعو الأب ثابت نسبيًّا لا يختمؼ بعدد أفراد أسرتو، كيتميٌز بأنٌو  مف عاداتو اليكميٌة، كرد 

، كاختمفت ىذه الدٌراسة مع دراسة (2018)اتفٌقت ىذه النٌتيجة مع دراسة الجبرينع 
 (.2005)، كعبد الرازؽ(2018)، بكيعمى(2018)،ناجع(2013)بكير

 
 :مناقشة الفرضيّة الثاّلثة عشرة

الأبناء المراىقين تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة تىل - 
؟ ( الأخيرالمتوسّط،الأوّل، )متليّر التّرتيب الولاديّ للببن المراىق إلى 

أنٌو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل المراىقيف فع محافظة النٌتائج يلبحظ مف 
المفاررات الثنٌائيٌة اختبار كيشير ، متغيٌر التٌرتيب الكلادمٌ لابف المراىؽإلى الخميؿ لمدٌرجة الكمٌيٌة تعزل 

البعديٌة إلى أفٌ الفركؽ فع متكسٌطات درجة الرٌعاية الأبكيٌة لدل عيٌنة الدٌراسة مف الأبناء المراىقيف فع 
 (الأخير)كمجمكعة  (الأكؿ)محافظة الخميؿ حسب التٌرتيب الكلادمٌ، كظيرت الفركؽ بيف مجمكعة 

كىذا يدؿٌ عمى إدراؾ الابف الأكؿ لمرٌعاية الأبكيٌة بطريقة سمبيٌة (.كؿالأ)ككانت الفركؽ لصالح مجمكعة 
كأسمكب مف أساليب الحماية الزٌائدة أك الإىماؿ كالتٌدليؿ أك التركيز عميو فع تحمؿ الضغكط ككنو 

الأكبر سنىا، فربٌما ينظر ىذا المراىؽ بأنٌو فع نظر كالده غير مقدٌر بسبب حرص الكالد الزائد عميو مما 
ا لمنقد كالمكـ كالعتاب فيك الكبير الذم يعمـ أخكتو السمكؾ السميـ كالقكيـ،كأنٌو لابد  يجعمو أكثر تعرضن

مف أف يتحمٌؿ المسؤكليٌة الأكبر كالضغط الأعمى، فيحدٌ  ىذا مف شعكره بالثقة كمف التٌصرؼ 
بحريتيككف الأنظار ترتكز عميو كلا يتـ التسامح مع أخطائو لككنو ردكة لأخكتو الأصغر سننا كاتفقت 

 ىذه ختمفتكا(2011)، كىاشـ كىادم(2006)، كالكندرم كرشيدم(2007)ىذه النتيجة مع دراسة بعمى
 .(2018)الدٌراسة مع دراسة يسمينة كزاىية
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 : مناقشة نتائم الفرضيّة الراّبعة عشرة18.1.5

السّكن متليّر مكان إلى الأبناء تعزى  الأبويّة لدى الرّعايةبين متوسطات وجد دلالة إحصائيّة تىل 
 ؟( مخيّممدينة،قرية،)

 أنٌو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيٌة فع الرٌعاية الكالديٌة لدل المراىقيف فع مف النٌتائجلاحظ   م
 (. ررية، مخيٌـمدينة،)السٌكفمكاف محافظة الخميؿ تعزل إلى متغيٌر 

كتدليذه النٌتيجة فع رأم الباحثة عمى أف الاتفاؽ بيف كجية نظر الآباء  كالأبناء المراىقيف فع متغيٌر 
مكاف السٌكف؛ بأفٌ الرٌعاية الأبكيٌة يتخضع لمؤثرات اجتماعيٌة كأعراؼ سائدة تقميديٌة تتميٌز بيا محافظة 

(. 2018)كالجبرينع (2015)كاتفٌقت نتيجة الدٌراسة مع دراسة يكنس. الخميؿ بمدنيا كرراىا كمخيٌماتيا
 (.2016)كالطيطع  (2008)كاختمفت مع شكامرة

:  التّوصيات2.5

مف خلبؿ النٌتائج التع أظيرتيا الدٌراسة الحاليٌة خرجت الباحثة بتكصيات ميمٌة تأمؿ أف تمقى استجابة 
عالية مف الميتمٌيف بدراسة مكضكعيا كالمسؤكليف، كأف يككف ليا أثر عممعٌ تطبيقعٌ عمى أرض الكارع، 

 :كىع كما يأتع

، بمفيكميا الكاسع فع الكسط الاجتماععٌ الفمسطينعٌ كالتٌكعية ضركرة نشر ثقافة الرٌعاية الأبكيٌة - 1
كتأثيره . كتنظيـ ندكات كبرامج إذاعية لمتأٌكيد عمى دكر الأب كأىمٌيتو فع تككيف جكانب شخصيٌة أبنائو

 .عمى استقرارىـ النٌفسعٌ 

إعداد برامج إرشاديٌة تربكيٌة نفسيٌة مدرسيٌة لطمبة المدارس فع المراحؿ العميا لمذٌككر حكؿ الرٌعاية - 2
 .الأبكيٌة عمى غرار الإرشاد المينعٌ 

 .ضركرة تضميف التٌربية الكالديٌة الأسريٌة فع المناىج المدرسيٌة كالجامعيٌة كالكمٌيات المتكسٌطة- 3

 .فتح رنكات اتٌصاؿ مباشر بيف الآباء كالأبناء مبنيٌة عمى الثقٌة كالصٌراحة كالتفٌاىـ- 4

تفعيؿ دكر المرشد التٌربكمٌ مف ذكم الاختصاص فع كزارة التٌربية كالتٌعميـ فع متابعة علبرة الطٌمبة - 5
 .مع آبائيـ كالتنٌسيؽ معيـ عمى زيادة متابعتيـ كالاضطلبع بدكرىـ الأبكمٌ 
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الابتعاد عف التقميؿ مف شأف الأبناء أك تذكيرىـ بعيكبيـ كأخطاءىـ  السٌابقة أك رفضيـ لأمٌ سبب - 6
 .كاف حتى لا يشعركا بانخفاض ريمة الذٌات

. يف بشرفياجديركا يككفلابد للآباء أف ينيضكا بتبعات الأبكة عمى نحك سميمؿ- 7

 : المقترحات3.5

إجراء دراسة نكعيٌة عف الرٌعاية الأبكيٌة تركٌز عمى كجية نظر الآباء كالأمٌيات كالأبناء حكؿ - 1
 .الرٌعاية الأبكيٌة

 .إجراء دراسة ارتباطيٌة بيف الرٌعاية الأبكيٌة كمتغيٌرات الدٌراسة الحاليٌة- 2

 .إجراء دراسة حكؿ البرامج الإرشاديٌة فع الرٌعاية الأبكيٌة كأثرىا فع الآباء كالأميات كالأبناء- 3

 .إجراء دراسات مشابية لمراحؿ عمريٌة مختمفة فع مناطؽ أخرل- 4
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: المراجعالمصادر و
 :المراجع بالملة العربية: أولًا 

جامعة -مجمة العموم الاجتماعية.  الحرماف العاطفع الأبكم لدل الطفؿ.(2018)آيت حبكش، سعاد
 .(141-137)، ص29، ع7، مجالأغواط

 فعالية مراكز إعادة التربية فع التخفيؼ مف الحرماف الأبكم لدل المراىؽ .(2014)آيت حبكش، سعاد
 (.118-105)، ص11، ع5، مجدراسات نفسية. الجانح

 العلبج الأسري النسقي للؤطفال المحرومين من الأب بالإىمال دراسة .(2013)آيت حبكش، سعاد
 .، جامعة كىراف، الجزائر(رسالة دكتكراة غير منشكرة).ميدانية لخمس حالات

غياب الأب وعلبقتو بكل من الصلببة النفسية والمساندة الاجتماعية لدى .(2019)إبراىيـ، أميف
رسالة ماجستير ". إكمينيكية-دراسة سيككمترية. "عينة من تلبميذ الحمقة الثانية من التعميم الأساسي

 .غير منشكرة، كمية التربية جامعة سكىاج، مصر

 أساليب معاممة الأب كما يدركيا الأبناء كعلبرتيا بالشعكر بالأمف النفسع لدل .(2011)ابريعـ، سامية
، فمسطين-مجمة جامعة النجاح لمعموم الإنسانية. عينة مف طلبب المرحمة الثانكية فع مدينة تبسة

 (.1816-1785)، ص7، ع25مج

 الصكرة الكالدية عند الأطفاؿ الذيف يعانكف مف الفكبيا المدرسية خلبؿ فترة .(2014)ابف كسعد، نبيمة
مجمة . DPIدراسات عيادية لست حالات مف خلبؿ تحميؿ محتكل المقابمة العيادية كاختبار-الكمكف

 .190-165، ص12، ع الجزائر- جامعة قاصدي مرباح-دراسات نفسية تربوية

دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، . الطفولة والمراىقة:عمم النفس التطوري.(2004)أبك جادك، صالح
 .عماف

 منظمة الإسلبمية لمتربية .(مقومات، مشاكل، مقترحات)التربية الوالدية .(2009)أحارشك، الغالع
 http://www.psy-cognitive.net/vb/t1109.html 25/3/2018.كالعمكـ كالثقافة، فاس

التربية الأسرية ومؤسسات .(2013)، أحمد، كالعريشع، جبريؿ، كرشاد، كفاء، كعمع، عيدأحمد
 .دار صفاء لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف. التنشئة الاجتماعية

http://www.psy-cognitive.net/vb/t1109.html%2025/3/2018
http://www.psy-cognitive.net/vb/t1109.html%2025/3/2018
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، مركز ديبكنك لتعميـ 2ط. دليل المقاييس والاختبارات النفسية والتربوية.(2007)أبك أسعد، أحمد
التفكير، الأردف 

أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا باضطراب المسمك . (2002)أبك ليمة، بشرل
رسالة ماجستير غير منشكرة، الجامعة . لدى طلبب المرحمة الإعدادية بمدارس محافظة غزة

 .الإسلبمية، غزة، فمسطيف

. مصرمكتبة الأنجمك المصرية،عمم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة، . (2008 )الأشكؿ، عادؿ

 .الأردن.(2020 )أكاديمية رفاء لمتمكين الوالدي والاستشارات

https://www.facebook.com/Refaa.Academy/?ref=page_internal 
10/10/2020 

أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا بالاضطرابات . (1985)أبك الخير، عبد الكريـ
 .، جامعة أـ القرل بمكة المكرمة، المممكة العربية السعكديةرسالة ماجستير غير منشورة. السموكية

.  إدراؾ صكرة الأب كتقدير الذات لدل الأبناء مف الطلبب الجامعييف.(1998)أبك الخير، محمد 
 (.419-452)، ص34، ع8، مجمصر– دراسات نفسية 

 أساليب التنشئة الكالدية كعلبرتيا بالحالة المزاجية لدل .(2012)، ابراىيـأبك مرؽ، جماؿ كأبك عقيؿ
، (سمسمة العموم الإنسانية)مجمة جامعة الأقصى. فمسطيف/طمبة جامعة الخميؿ بالضفة الغربية

(. 144-112)، ص 1، ع16مج

.  الاتجاىات الكالدية كما يدركيا الآباء كعلبرتيا بتكافقيـ النفسع كالاجتماعع.(2018)أكشيخ، فتيحة
. 1092-1083، ص35، الجزائر، عمجمة الباحث في العموم الإنسانية والاجتماعية

 سكء المعاممة الكالدية كأثرىا فع ظيكر التناذرات النفسية الصدمية عند .(2020)كشيخ، نكرة أ
مجمة دراسات في .(دراسة ميدانية لستة مراىقيف ضحايا سكء المعاممة الكالدية منذ الطفكلة)المراىؽ

(. 84-69)، ص1، ع4، مجسيكولوجية الانحراف

، تعريب فؤاد شاىيف، عكيدات لمنشر  موسوعة عمم النفس.(2012)بارك، فرنسكازك دكركف، ركلاف
 .كالطباعة، بيركت
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الذكاء الانفعالي وأساليب المعاممة الوالدية والمستوى التعميمي لموالدين لدى .(2007)بخارم، نبيمة
رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة أـ القرل، المممكة العربية . عينة من طالبات جامعة الطائف

 .السعكدية

 الأساليب الكالدية كأساليب اليكية كالتكيؼ الأكاديمع كمتنبئات .(2013)البداريف، غالب كغيث، سعاد
، 9مج . المجمة الأردنية في العموم التربوية. بالكفاءة الذاتية الأكاديمية لدل طمبة الجامعة الياشمية

(. 87-65)، 1ع

 الاتجاىات الكالدية فع التنشئة الاجتماعية كما يدركيا الأبناء كعلبرتيا .(2017)براخمية، عبد الغنع
 (.412-395)، ص6، عجامعة الجمفة-مجمة آفاق العموم. بأساليب التعامؿ مع الضغكط النفسية

كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا  (رفض/تقبل)أساليب المعاممة الوالدية.(2013)برركؽ، يميف
رسالة ماجستير غير . باستراتيجيات مواجية الأحداث الضاغطة لدى عينة من طلبب جامعة المسيمة

. منشكرة، جامعة المسيمة، الجزائر

العلبقة بين أساليب المعاممة الوالدية والاكتئاب لدى بعض المراىقين .(2000)بركات، آسيا 
رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة أـ . والمرىقات المراجعين لمستشفى الصحة النفسية بالطائف

. القرل بمكة المكرمة، المممكة العربية السعكدية

الاتجاىات الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا بالسموك الإيجابيمدى  طمبة .(2013)بكير، أحمد
. ،  رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة الأزىر، غزة، فمسطيفالمرحمة الثانوية بمحافظة الوسطى

 أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالتوافق النفسي لدى المراىق في .(2018)بف حمك، جيينة
 .، الجزائر-بسكرة-رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة محمد خيضر. مرحمة التعميم الثانوي

أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا تلبميذ المرحمة الثانوية وأثرىا عمى .(2018)بكحنة، سكمية
 .جيجؿ، الجزائر-رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة محمد الصديؽ بف يحى. فاعمية الذات لدييم

دراسة –أساليب التربية الكالدية كأثرىا عمى الأمف الفكرم كما يدركيا الأبناء. (2019)البيمع، سيير
، مجمة كمية التربية بالمنصورة-.ميدانية عمى عينة مف طلبب جامعة الككيت

 (.1363-1316)،ص3،ج107ع
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رسالة ماجستير .  الرفض الكالدم كما يدركو الأبناء كعلبرتو بالكحدة النفسية.(2007)بعمع، مصطفى
 .  بسكرة، الجميكرية الجزائرية الديمقراطية الشعبية-غير منشكرة، جامعة محمد خيضر

دراسة ميدانية : أثر أساليب المعاممة الوالدية عمى الأحداث المنحرفين.(2011)البمكم، لافع ناصر
 . رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة مؤتة، الأردف.في مدينة تبوك في المممكة العربية السعودية

أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالاغتراب النفسي لدى المراىق .(2015)بف عمية، مسعكدة
 رسالة دكتكراه غير -.بسكرة-دراسة ميدانية عمى عينة من تلبميذ ثانويات أولاد جلبل-الجزائري

 .بسكرة، الجزائر-منشكرة، جامعة محمد خيضر

. واقع التسمط الأبوي في الأسرة الجزائرية من وجية نظر فئة من المراىقين. (2018)بكيعمى، كسيمة
. رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة باتنة، الجزائر

فع الكشؼ عف الصكرة TAT  مدل فاعمية اختبار تفيـ المكضكع .(2015)التركيت، فكزية عبد الله
الأبكية المسقطة كالعلبرات الأسرية كالاكتئاب لدل المعتمد عمى المكاد ذات التأثير النفسع باستخداـ 

 ـ25/3/2018تاريخ الزيارة . 324-259، مصر، ص 41، ع مجمة الإرشاد النفسي. دراسة الحالة
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 .ـ25/3/2018تاريخ الزيارة .137-120، مصر، ص 39، ع10، سمجمة عمم النفس
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أساليب التنشئة الوالدية وعلبقتيا بالعنف المدرسي لدى طمبة المرحمة .(2018)الجبرينع، أسيؿ

رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة الخميؿ، . الثانوية في المدارس الحكومية في محافظة الخميل
. الخميؿ

مجمة أبحاث .  التعصب لدل طمبة الجامعة كعلبرتو بأنماط التنشئة الأسرية.(2018)الجمعاف، سناء
 (.59-22)، ص2، ع43 ، مجالبصرة لمعموم الإنسانية

 .دار المعرفة لمطباعة كالنشر كالتكزيع، لبناف. ميارات في التربية النفسية.(2002)جمعة ، عبمة
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. دراسة ميدانية- التنشئة السوية كما يدركيا الوالدان في الأسرة العمانية.(2010)الجندم، نزيو
. 89-57، ص3، ع26مجمة جامعة دمشؽ، مج

التعداد العام لمسكان والمساكن والمنشآت .(2019)الجياز المركزم للئحصاء الفمسطينع
. ، محافظة الخميؿ، فمسطيفالتقرير التفصيمي-النتائم النيائية لمسكان :2017

مؤسسة عزالديف لمطباعة .  طفمك من باب الحياة إلى باب المدرسة.(1992)الحاج، عبد العزيز
 .كالنشر، لبناف

كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا  (التساىل-التقيد)أساليب المعاممة الوالدية.(2018)حجايجع، الحاج
دراسة ميدانية في ثانويات عمراني العابد وىواري -بالدافعية للئنجاز لدى تلبميذ السنة الثانية ثانوي

دراسة ماجستير غير منشكرة، جامعة الشييد حمو لخضر . -بومدين وعمي عون بولاية الوادي
 .بالكادم، الجزائر

رسالة دكتكراه غير . علبقة بعض أساليب المعاممة الوالدية بالسموك العدواني.(2009)حماد، فتيحة
 .رسنطينة، الجزائر- منشكرة، جامعة منتكرم

. ، شبكة الألككةنسخة إلكترونية. المراىقة خصائصيا ومشاكميا وحموليا.(2016)حمداكم، جميؿ
 25/3/2018تاريخ الزيارة 
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، مكتبة الإنجمك مصرية، 2ط-المشكلبت النفسية كالعلبج– الطفكلة كالمراىقة .(1998)حمكدة، محمكد

 .القاىرة.0

 .الجنادرية لمنشر كالتكزيع، الأردف. تربية المراىقين ومشاكميم.(2016)خاطر، إبراىيـ عمع

  أشكاؿ التفاعؿ الأسرم كعلبرتيا بالميارات الاجتماعية لدل طمبة جامعة .(2017)خطاطبة، يحيى
، 45ع. السعودية-العموم الإنسانية والاجتماعية- مجمة جامعة الإمام محمد بن سعود. اليرمكؾ
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أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا بقمق الانفصال في مرحمة (.2006)خميؿ، ليمى
 . رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة الزرازيؽ، مصر.الطفولة
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 كأنماط التنشئة الكالدية كالكضع (Alexithymia)العلبرة بيف الألكسيثيميا . (2016)داكد، نسيمة
-334) ، ص4، ع12، مجالمجمة الأردنية في العموم التربوية. الارتصادم كحجـ الأسرة كالجنس

414.) 

أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالذكاء والتحصيل الدراسي لدى الأطفال .(2008)الدكيؾ، سناء
 . دراسة ماجستير غير منشكرة، الجامعة الإسلبمية، غزة.في مرحمة الطفولة المتأخرة

أساليب المعاممة الوالدية كما تدركيا طالبات الصف الثاني عشر وعلبقتيا . (2016)الراكحية، جيياف
 .رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة نزكل، سمطنة عماف. بالتوافق النفسي في محافظة الداخمية

 أشكاؿ الإساءة الكالدية الممارسة عمى الأطفاؿ كعلبرتيا ببعض المتغيرات .(2017)رجاج، فريدة
أشلال . دراسة ميدانية بكماليات غرب مدينة تيزل كزك- جنس الطفؿ كالمستكل التعميمع لمكالديف"

 جامعة مكلكد معمرم تيزل دراسات حول العنف والاعتداء الجنسي عمى الطفل،: الممتقى العممي
 .207-183كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية ، الجزائر، ص-كزك

دراسة عيادية عمى –صورة العائمة عند أبناء المتليبين جزئياً عن البيت .(2019)رريؽ، كريمة
رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة عبد الحميد بف باديس . _مراىقين جانحين وغير جانحين

 .، الجزائر"مستغانـ"

أنماط التنشئة الأسرية لدل الطمبة العمانييف فع جامعة مؤتة بالأردف . (2017)الركاضية، صالح
مجمة جامعة الحسين بن طلبل . كعلبرتيا بمستكل التكيؼ الاجتماعع مع البيئة الأردنية لدييـ

 (. 155-138)، ص1، ع3مج. لمبحوث

، سمطنة عمان-رسالة التربية.؟ كيؼ نحقؽ لممراىؽ حياة متكافقة.(2007)الريسع، آمنة
 .133-15،141ع

مجمة كمية .  التسمط الأبكم مف كجية نظر المراىقيف.(2019)، أسيؿالزاممع، صالح كعبد الكريـ
 (.1078-1047)، ص2، ع2، مج11التربية، جامعة واسط، مجمد خاص ببحوث المؤتمر الدولي 

 .، عالـ الكتب، القاىرة5، ط"الطفولة والمراىقة"عمم نفس النمو .(1995)زىراف، حامد

 .، عالـ الكتب، القاىرة5ط. عمم النفس الاجتماعي.(1984)زىراف، حامد
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، 2، ع13، مجمجمة الباحث الاجتماعي.  المعاممة الكالدية كانحراؼ الأحداث.(2018)زياف، محمد
 (.46-29)ص

 أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بميارات حل المشكلبت لدى تلبميذ السنة .(2020)زيدانع، بشرل
 رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة -.دراسة ميدانية بثانوية الشييد جودي أحمد- الثالثة ثانوي

 .محمد بكضياؼ المسيمة ، الجزائر

. صورة الأب لدى عينة من الأطفال ضحايا الطلبق عبر اختبار رسم العائمة.(2018) خكلةزيطارم،
رسالة ماجستير غير . دراسة ميدانية بالمدرسة الابتدائية الشييد بوراس عبد الرحمن بالمسيمة

 .منشكرة، جامعة محمد بكضياؼ المسيمة، الجميكرية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

الجنادرية لمنشر . مفاىيم وأساليب تدريس التربية الإسلبمية.(2010)سبيتاف، فتحع ككىداف، حسف
 .كالتكزيع، الأردف

-مجمة عمـ النفس. بارؾ.تأليؼ ركدس د" الأبكة"  عرض كتاب فع النفس.(1987)سلبمة، ممدكحة
 .133-129، ص4مصر،ع

 . دار النيضة العربية، بيركت. عمم نفس النمو.(2002)سميـ، مريـ

 أنماط التنشئة الاجتماعية السائدة لدل الأسرة الفمسطينية فع عصر العكلمة .(2012)الشامع، محمكد
- مجمة جامعة النجاح لمعموم الإنسانية. مف كجية نظر طمبة جامعة الأرصى فع خاف يكنس

 (.2235-2266)، ص10، ع26، مجفمسطين

 الإسياـ النسبع لتقدير الذات كالكفاءة الكالدية المدركة فع التنبؤ بإعارة الذات .(2015)شاىيف، ىياـ
، 2، ع14، مجمصر-مجمة دراسات عربية في عمم النفس. لدل المراىقيف المكىكبيف رياضيان 

 (.298-255)ص

العقد العربي : بحوث ندوة.  النظاـ الأبكم كالتبعية كمستقبؿ المجتمع العربع.(1986)شرابع، ىشاـ 
جامعة جكرج - مركز دراسات الكحدة العربية كمركز الدراسات العربية-المستقبلبت البديمة- القادم
 .267-259الكلايات المتحدة الأمريكية، ص- تاكف
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 الخجل وعلبقتو بأساليب المعاممة الوالدية لدى المراىق .(2015)شراراؽ، فضيمة كنجارم، خميدة
 .البكيرة، الجزائر- رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة أكمع محند أكلحاج. (ثالث متوسط)المتمدرس

دار . تنشئة الطفل وسبل الوالدين في معاممتو ومواجية مشكلبتو.(2000)الشربينع، زكريا كصادؽ
 .الفكر العربع، القاىرة، مصر

المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالتحصيل الدراسي لمفتاة المراىقة بالمرحمة .(1984)الشريؼ، شيخة
رسالة ماجستير غير منشكرة، المعيد العالع لمخدمة . المتوسطة ودور خدمة الفرد حياليا

 .الرياض، المممكة العربية السعكدية-الاجتماعية

، مجمة آفاق تربوية. اتجاىات آباء الطلبب فع عممية التنشئة الاجتماعية. (1998)شريؼ، شحاتو
ـ 25/3/2018تاريخ الزيارة . 113-94، رطر، ص 13ع

>http://search.mandumah.com/Record/9806<. 
 الرعاية الأبكية كعلبرتيا بتقدير الطفؿ لذاتو فع مرحمة .(2013)الشماس، عيسى كحمدم، لميس

، سمسمة الآداب والعموم الإنسانية- مجمة جامعة تشرين لمبحوث والدراسات العممية. الطفكلة المتأخرة
 .، دمشؽ(1)، ع(35)مج 

 .دار صفاء لمنشر كالتكزيع، عماف.  التنشئة الاجتماعية لمطفل.(2001)الشناكم، محمد كآخركف

وزارة -  مجمة الوعي الإسلبمي.  دكر الآباء فع غرس الإيجابية لدل الأبناء.(2005)شندم، فتحية
 .ـ25/3/2018. 69-68ص. ، الككيت475، ع42، سالأوقاف والشؤون الدينية

>http://search.mandumah.com/Record/446078< 
أنماط التنشئة الوالدية وعلبقتيا بالخجل لدى طمبة الصف الأول الثانوي في .(2008)شكامره، نادر

 .رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة القدس، فمسطيف. محافظة رام الله والبيرة

المجمة العربية .  مقياس الاتجاىات الكالدية فع التنشئة كما يدركيا الأبناء.(1983)الطحاف، محمد
(. 80-67)، ص1، ع3، مجتونس-لمبحوث التربوية

-153)، ص137،عمصر-مجمة القراءة والمعرفة.  مقياس صكرة الأب.(2013)طماف، محمد
176 .)
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أساليب المعاممة الكالدية كعلبرتيا بالتكافؽ النفسع لدل الأبناء . (2020)الطماكم، عماد الديف
، 109،ع 30، مجالمجمة المصرية لمدراسات النفسية. المراىقيف مف طلبب المرحمة الثانكية

 (.492-461)ص

 أنماط التنشئة الكالدية لدل الطلبب العمانييف كعلبرتيا ببعض .(2011)الظفرم، سعيد كآخركف
 .26-1، ص26، عجامعة الإمارات/المجمة الدولية للؤبحاث التربوية. المتغيرات الديمغرافية
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 .دار الفكر، عماف. الآباء وتربية الأبناء.(1995)عدس، محمد عبد الرحيـ

 تطكر الكفاية الكالدية عبر الأجياؿ كما يدركيا كما يدركيا .(2011)العزاكم، محمد كطكالبة، عائشة
، 3، ع12، مجالبحرين–مجمة العموم التربوية والنفسية . طمبة الجامعة فع آبائيـ كالآباء فع أنفسيـ

 . 242-219ص

 تأثير أنماط المعاممة الكالدية فع الصحة .(2006)عشكم، مصطفى كدكيرم، مركاف كالعمع، ميا
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: عرض أدوات الدّراسة لمتحكيم (1)ممحق 
جامعة القدس 

كمية الدراسات العميا 
الارشاد النفسع كالتربكم : الدائرة

المحترـ ................................ الدكتكرة /الأستاذة الدكتكر
: السلبـ عميكـ كرحمة الله كبركاتو

التكرـ بتحكيـ أدكات دراسة : المكضكع
الرعاية الأبكية مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ " سكنيا سيؼ الديف عكاكدة بدراسة بعنكاف"تقكـ الباحثة 

ذلؾ استكمالان لمتطمبات الحصكؿ عمى درجة الماجستير فع الإرشاد " المراىقيف فع محافظة الخميؿ
النفسع كالتربكم، كلتحقيؽ ذلؾ تقتضع متطمبات البحث تحكيـ الأدكات التع سكؼ تستخدميا لتحقيؽ 

: أىداؼ ىذه الدراسة بحيث أف الباحثة سكؼ تستخدـ استبانتيف ىما
. مقياس الرعاية الأبكية مف كجية نظر الأب-
. مقياس الرعاية الأبكية  مف كجية نظر الأبناء المراىقيف كالمراىقات فع المراىقة المتأخرة-
 .كالاستبانتاف إلكتركنيتاف بحكـ الظركؼ القائمة•  

  البعد المتعمؽ بأساليب المعاممة الأبكية لف يككف ظاىران لممفحكصيف مف عينة :مع التأكيد عمى أف
نما كضع لمساعدة الباحثة فع التصنيؼ كالتحميؿ  الدراسة كا 

كلأنكـ ممف يتمتعكف بخبرة عممية كمف ذكيع الاخصاص فع مجاؿ العمكـ التربكية كالنفسية، يرجى مف 
سيادتكـ التكرـ بمراجعة الاستبانتيٌف، ككضع آرائكـ كتعديلبتكـ التع تركف أنيا إثراء الاستبانتيٌف مف 

 .خلبؿ التعميؽ كالإضافة أك الحذؼ مف الفقرات كبياف مدل ملبءمة  الفقرات مف عدمو
 الشكر كالتقدير كالاحتراـ مع
 

 عكاكدةسكنيا : الباحثة
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قائمة بأسماء المحكمين لأداة الدراسة (: 2) رقمممحق
 

أسماء السادة المحكميف 

التخصص الجامعة الاسـ  
أستاذ مساعد فع عمـ النفس الخميؿ إبراىيـ المصرم . د- 1
أستاذ مساعد فع عمـ النفس الإكمينيكع بيت لحـ أحمد الفسفكس . د- 2
أستاذ مشارؾ فع الأدب الحديث كتحميؿ بيت لحـ زيف العابديف محمكد العكاكدة . د- 3

الخطاب 
أستاذ مساعد فع عمـ النفس القدس سيير الصباح . د- 4
أستاذ مساعد فع عمـ النفس القدس علب حسيف . د- 5
أستاذ مشارؾ فع عمـ النفس القدس عمر الريماكم . د- 6
أستاذ مساعد فع عمـ النفس بيت لحـ فردكس عبد ربو . د- 7
أستاذ مشارؾ فع عمـ النفس الخميؿ كامؿ كتمك . د- 8
أستاذ مساعد فع المناىج كالتدريس القدس محسف عدس  . د- 9

‌. أ- 10 القدس محمد عبد الفتاح شاىيف . د
المفتكحة 

أستاذ فع المناىج كأساليب التدريس 

أستاذ مساعد فع عمـ النفس بيت لحـ ناىد العرجو . د- 11
 

 

 

  



160 
 

: أدوات الدراسة في صورتيا الأولية (3)الممحق رقم 
مقياس الرعاية الأبوية من وجية نظر المراىق أو المراىقة 

مقياس الرعاية الأبوية من وجية نظر الآباء 

سونيا سيف الدين عزالدين عواودة : إعداد الباحثة

 

..  تحية كبعد

تقكـ الباحثة بإجراء دراسة تتعمؽ بالرعاية الأبكية مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف فع محافظة 
الخميؿ يرجى مف حضرتكـ التكرـ بالتعاكف مع الباحثة كتعبئة ىذه الاستبانة كذلؾ بما يتكافؽ مع كجية 

نظرؾ عمماى بأفٌ بيانات الدراسة ستستخدـ لأغراض البحث العممع فقط؛ لذلؾ لا يكجد ضركرة لذكر 
. اسمؾ أم إشارة تدؿ عمى ىكيتؾ

سكنيا سيؼ الديف عزالديف عكاكدة   : اسـ الباحثة

الدكتكر إياد الحلبؽ : إشراؼ
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 (معمومات عامة)بيانات أولية:  القسم الأول

مستكل تعميـ 
الأب 

أرؿ مف ثانكم □
 

دراسات عميا □ جامعع□دبمكـ  □ ثانكم □

مستكل دخؿ 
الأسرة 

  عاؿ □ متكسط □متدف □

 أكثر مف ذلؾ □عاماى 60-51 □عاماى 50-41 □عاماى 40-30 □عمر الأب 
  أكثر مف ذلؾ □ 6-5 □ 4-3□ 2-1□عدد الأبناء 
جنس ابنؾ 

المراىؽ 
    أنثى □ ذكر □

الترتيب الكلادم 
لابنؾ المراىؽ 

   الأخير □المتكسط □ الأكؿ □
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بجانب كؿ فقرة حسب ما × لطفان اررأ الفقرات التالية بعناية ثـ أجب عنيا بكضع إشارة : القسـ الثانع
 .تراه مناسبان لؾ

دور الأب  من الناحية النفسية الانفعالية : أولاً 
أبداً نادراً أحياناً غالباً دائماً البعد العبارة الرقم 

ابنتع يشعر معع بالراحة بعدما أف يكممنع عف /أجعؿ ابنع- 1
. ىا/ىمكمو

     تقبؿ 

     تقبؿ ىا /ابنتع عمى تككيف آراء خاصة بو/أشجع ابنع - 2
     رفض ابنتع مشكمة كبيرة /أرل فع ابنع - 3
     رفض ابنتع بسيكلة  /يضيؽ صدرم مف ابنع- 4
     عقاب أعتبر أف الضرب كالإىانة أسمكب تربية - 5
     ديمقراطع ابنتع فع أمكر كثيرة /أتحاكر مع ابنع- 6
     ديمقراطع ابنتع  أخطائيـ  ربؿ تكجيو المكـ كالعقكبة ليـ /أنارش ابنع- 7
     ديمقراطع ابنتع بالاحتراـ حتى لك اختمفت معو بالرأم /أرابؿ ابنع- 8
استقلبؿ ة /ابنتع كإنساف ناضج/أعامؿ ابنع- 9

كثقة 
     

استقلبؿ ابنتع بالأعماؿ الناجحة التع يقكمكف بيا /أردر ابنع- 10
كثقة 

     

ابنتع بطرؽ منطقية /أعطع تعميماتع كتكجيياتع لابنع- 11
كمكضكعية 

     ديمقراطع 

ابنتع جميمة /أجعؿ مف مرحمة المراىقة بالنسبة لابنع - 12
كمفيدة 

     تشجيع 

     الحب ابنتع بكممات ممؤىا الحب كالدؼء /أتحدث مع ابنع- 13
     الحب أعبرٌ لابنع ابنتع عف امتنانع بعد كؿ عمؿ يقكمكف بو - 14
ابنتع عمى أف يصارحكننع بكؿ المشكلبت /أعكٌد ابنع - 15

التع يكاجيكنيا 
     ديمقراطع 

الإشعار ىا /ىا كفشمو/ابنتع بعيكبو/أذكر ابنع- 16
بالذنب 

     

الإشعار ابنتع ىع السبب فع عدـ سعادتع /أشعر أف أخطاء ابنع- 17
بالذنب 
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     الحب . ىا/ابنتع كأربمو /أحضف ابنع- 18
     القسكة ابنتع عمى أخطاء بسيطة /أعارب ابنع- 19
الحماية ىا /ابنتع فع كؿ أمر يمرٌ بو/يستشيرنع ابنع- 20

الزائدة 
     

ابنتع بالذىاب إلى الأماكف التع يحبكنيا دكف /اسمح لإبنع- 21
الشعكر بالقمؽ عميٌيـ  

     التدليؿ 

     التفررة أفضؿ البنيف عمى البنات  - 22
     التفررة بناتع /أفرؽٌ بيف أبنائع- 23
     التفررة ابنتع بعمؿ أشياء أمنع منيا أبنائع الآخريف /أسمح لابنع - 24
ىا أنيا خطأ /ابنتع بعمؿ تصرفات رالت ليـ /أترؾ ابنع- 25

مف ربؿ  
     التذبذب 

     التذبذب ابنتع كأعتبرىا سخيفة أحيانا أخرل /أمدح أفكار ابنع- 26
     الإىماؿ ابنتع بدكف مساعدة منع عندما يحتاجكننع /أترؾ ابنع- 27
     الإىماؿ ابنتع يفمت مف العقاب عندما يرتكب خطأ /أترؾ ابنع- 28
: دور الأب من الناحية الاجتماعية: ثانياً 
أبداً نادراً أحياناً غالباً دائماً البعد العبارة الرقم 

     ديمقراطع ابنتع فع الأشخاص الذيف نعرفيـ /أحترـ آراء ابنع- 29
الصديقات الذيف أختارىـ / أعترض  عمى الأصدراء- 30

ابنتع /ابنع
     تدخؿ زائد 

الاندماج أككد عمى التعاكف كالتضامف بيف الأخكة كالأخكات - 31
الإيجابع 

     

زميلبتع فع /ابنتع باستضافة زملبئع/أسمح لابنع - 32
المنزؿ 

     ديمقراطع 

     ثقة النساء  /ابنتع بالجمكس فع مجالس الرجاؿ/أسمح لأبنع- 33
ابنتع مف الذىاب لزيارة الأرارب عندما /أحرـ ابنع- 34

أغضب منيـ 
     العقاب 

الصديقات الذيف /ابنتع نكع الأصدراء/أحدد لابنع- 35
يستطيعكف الخركج معيـ  

     تدخؿ زائد 

ابنتع أف يستعيف بع عندما يتشاجر مع /عكدت ابنع- 36
الأخريف 

     تدخؿ زائد 
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ابنتع مف المشاركة فع الحديث عند كجكد /أمنع ابنع - 37
زائريف فع المنزؿ  

     تسمط 

     حماية زائدة ابنتع /أعارب أبناء الجيراف إذا تسببكا فع إيذاء ابنع - 38
ابنتع مف الاختلبط بأم /أحرص عمى أف أمنع ابنع - 39

ىا /شخص حفظان عمى حسف أخلبرو
     حماية زائدة 

 فع بعض الأنشطة ةابنتع لممشارؾ/أدعك ابنع - 40
التنافسية 

الاندماج 
الإيجابع 

     

ابنتع أف يككف ليـ أنشطة خارج /ألح عمى ابنع - 41
المدرسة كالاشتراؾ فع النكادم مثلبن 

     تشجيع 

ابنتع فع استقباؿ /أغضب إذا لـ يشاركنع ابنع- 42
الضيكؼ كالجمكس معيـ رغمان عنيـ 

     تسمط 

ابنتع أسمكب التعامؿ مع أسرتنا كمع /أفرض عمى ابنع- 43
. غيرىـ

     تسمط 

ىا فع داخؿ /ابنتع كرت فراغو /أفضؿ أف يقضع ابنع- 44
المنزؿ كليس خارجو 

     حماية زائدة 

: دور الأب من الناحية المادية: ثالثاً 
أبدأ نادران أحيانان غالبان دائمان البعد العبارة الررـ 
ابنتع ما يحتاجكف مثؿ /لا أستطيع أف يكفر لابنع- 45

أصحابيـ 
     الحرماف 

ىا مف الأشياء التع /ابنتع لديو/أتأكد أف ابنع - 46
يحتاجكف مثؿ الملببس كغيره 

     الاىتماـ 

     التسمط ابنتع لع المجلبت كالكتب التع يقرأىا /أختار لإبنع- 47
     التفررة /التسمطىا لأخكتيـ /ابنتع أف يتخمى عف ممتمكاتو/أجبر ابنع- 48
     التدليؿ أحاكؿ أف أكفر ليـ  كؿ يطمبكنو - 49
     الحرماف ابنتع ينامكف بدكف تناكؿ العشاء /أجعؿ ابنع- 50
     الحرماف ابنتع مف الأشياء التع يحتاجكنيا /أبخؿ عمى ابنع- 51
     التسمط ابنتع ملببسيـ بنفسع /أختار لابنع - 52
     التدخؿ الزائد ابنتع لكع يأكمكا أكثر مف طارتيـ /أضغط عمى ابنع - 53
     الاىتماـ أكفر لإبنع إبنتع الأدكات الخاصة بيكاياتيـ - 54
     تشجيع أزيد مصركؼ كؿ مف يتفكؽ فع دراستو مف أبنائع - 55
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كبناتع 
     تسمط ابنتع مقدار مصركفيـ كفيما ينفقكنو /أحدد لابنع- 56
     حرماف أتضايؽ مف كثرة المتطمبات المنزلية - 57
: دور الأب من ناحية المشاركة الأسرية: رابعاً 
أبداً نادراً أحياناً غالباً دائماً البعد العبارة  الرقم
     الاىتماـ ابنتع فع الكاجبات المدرسية /أساعدابنع- 58
     ديمقراطع أشارؾ العائمة فع تنظيؼ المنزؿ - 59
الاندماج أحضٌر كجبات الطعاـ لمعائمة - 60

الإيجابع 
     

ابنتع فع تناكؿ لدكاء عندما /أركـ بمتابعة ابنع- 61
يمرضكف 

     التعاطؼ 

     الاىتماـ ابنتع عندما كانكا أطفالان /ررأت لإبنع- 62
     الاىتماـ شارؾ كالدم فع اجتماعات أكلياء الأمكر - 63
رياضية، ثقافية،  )ابنتع  بأنشطة مختمفة/أركـ مع ابنع- 64

 (...ترفييية
الاندماج 
الإيجابع 

     

ابنتع عف الأحداث التع تحصؿ فع / أتحدث مع ابنع- 65
العالـ 

     الثقة 

     ديمقراطع ابنتع عف أم شعء /يمكننع التحدث مع ابنع- 66
ابنتع كرتا لأمنح كالدتيـ فرصة لمراحة /أرضع مع ابنع- 67

أك القياـ بعمميا الخاص 
الاندماج 
الإيجابع 

     

     ديمقراطع أدعـ ررارات كالدتيـ بحقيـ - 68
     التسمط أعتبر الأعماؿ المنزلية خاصة بالنساء - 69
الاندماج ابنتع عمى ترتيب غرفتيـ كتنظيـ أغراضيـ /أحث ابنع- 70

الإيجابع 
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..  تحية كبعد

تقكـ الباحثة بإجراء دراسة تتعمؽ بالرعاية الأبكية مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف فع محافظة 
الخميؿ يرجى مف حضرتكـ التكرـ بالتعاكف مع الباحثة كتعبئة ىذه الاستبانة كذلؾ بما يتكافؽ مع كجية 

نظرؾ عمماى بأفٌ بيانات الدراسة ستستخدـ لأغراض البحث العممع فقط؛ لذلؾ لا يكجد ضركرة لذكر 
. اسمؾ أم إشارة تدؿ عمى ىكيتؾ

الدكتكر إياد الحلبؽ : سكنيا سيؼ الديف عزالديف عكاكدة               إشراؼ: اسـ الباحثة

 

 (معمكمات عامة)بيانات أكلية: القسـ الأكؿ
 

 

أرؿ مف ثانكم □مستكل تعميـ الأب 
 

 دراسات عميا □ جامعع □دبمكـ □ ثانكم □

  عاؿ □متكسط □متدف □مستكل دخؿ الأسرة 
  أكبر مف ذلؾ □عاماى 60-51□عاماى 50-41□عاماى 40-30□عمر الأب 

 أكثر مف ذلؾ □ 6-5□ 4-3□ 2-1□عدد أخكة كالأخكات 
    أنثى □ ذكر □الجنس  

  الأخير □ المتكسط □الأكؿ □الترتيب الكلادم  
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بجانب كل فقرة × يعنيا بوضع إشارة /ي الفقرات التالية بعناية وأجب/لطفاً منك اقرأ: القسم الثاني
. أو ترينو مناسباً لك/حسب ما تراه 

دور الأب  من الناحية النفسية الانفعالية : أولاً 
أبدان نادران أحيانان غالبان دائمان البعد العبارة الررـ 

يجعمنع  كالدم أشعر معو بالراحة بعدما أف أكممو عف - 1
ىمكمع 

     تقبؿ 

     تقبؿ يشجعنع كالدم عمى تككيف آراء خاصة بع - 2
     رفض يرل كالدم أننع مشكمة كبيرة - 3
     رفض يضيؽ كالدم صدره منع بسيكلة  - 4
     عقاب يعتبر كالدم الضرب كالإىانة أسمكب تربية - 5
     ديمقراطع يتحاكر كالدم معع فع أمكر كثيرة - 6
ينارش كالدم معع أخطائع ربؿ تكجيو المكـ كالعقكبة - 7

لع 
     ديمقراطع 

     ديمقراطع يقابمنع كالدم بالاحتراـ حتى لك اختمفت معو بالرأم - 8
     استقلبؿ كثقة ة /يعاممنع كالدم كإنساف ناضج- 9

     استقلبؿ كثقة يقدر كالدم الأعماؿ الناجحة التع أركـ بيا - 10
يعطع كالدم تعميماتو كتكجيياتو لع بطرؽ منطقية - 11

كمكضكعية 
     ديمقراطع 

يجعؿ كالدم مف مرحمة المراىقة بالنسبة لع جميمة - 12
كمفيدة 

     تشجيع 

     الحب يتحدث كالدم معع بكممات ممؤىا الحب كالدؼء - 13
     الحب يعبٌر كالدم عف امتنانو بعد كؿ عمؿ أركـ بو - 14
عكٌدنع كالدم عمى أف أصارحو بكؿ المشكلبت التع - 15

أكاجييا 
     ديمقراطع 

     الإشعار بالذنب يذكرنع كالدم بعيكبع كفشمع - 16
     الإشعار بالذنب يشعرنع كالدم أف أخطائع ىع السبب فع عدـ سعادتو - 17
     الحب يحضننع كالدم كيقبمنع - 18
     القسكة يعاربنع كالدم عمى أخطاء بسيطة - 19
     الحماية الزائدة أستشير كالدم فع كؿ أمر أمرٌ بو  - 20
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يسمح لع كالدم بالذىاب إلى الأماكف التع أحبيا دكف - 21
الشعكر بالقمؽ عمعٌ  

     التدليؿ 

     التفررة يفضؿ أبع البنيف عمى البنات  - 22
     التفررة يفرٌؽ كالدم بينع كبيف أخكتع - 23
     التفررة يسمح كالدم لأخكتع بعمؿ أشياء أمنع منيا - 24
     التذبذب يتركنع كالدم بعمؿ تصرفات راؿ لع أنيا خطأ مف ربؿ  - 25
     التذبذب يمدح كالدم أفكارم كيعتبرىا سخيفة أحيانا أخرل - 26
     الإىماؿ يتركنع كالدم بدكف مساعدة منو عندما أحتاجو - 27
     الإىماؿ يتركنع كالدم أفمت مف العقاب عندما أرتكب خطأ - 28
        

: دور الأب من الناحية الاجتماعية: ثانياً 
أبدان نادران أحيانان غالبان دائمان البعد العبارة الررـ 
     ديمقراطع يحترـ كالدم رأيع فع الأشخاص الذيف نعرفيـ - 29
الصديقات الذيف / يعترض كالدم عمى الأصدراء- 30

ف /أختارىـ
     تدخؿ زائد 

يؤكد كالدم عمى التعاكف كالتضامف بيف الأخكة - 31
كالأخكات 

الاندماج 
الإيجابع 

     

     ديمقراطع زميلبتع فع المنزؿ /يسمح كالدم لع باستضافة زملبئع- 32
     ثقة النساء  /يسمح لع كالدم بالجمكس فع مجالس ؤالرجاؿ- 33
يحرمنع كالدم مف الذىاب لزيارة الأرارب عندما - 34

يغضب منع 
     العقاب 

الصديقات الذيف أستطيع /يحدد لع كالدم نكع الأصدراء- 35
ف /الخركج معيـ 

     تدخؿ زائد 

عكدنع كالدم أف أستعيف بو عندما أتشاجر مع - 36
الأخريف 

     تدخؿ زائد 

يمنعنع كالدم مف المشاركة فع الحديث عند كجكد - 37
زائريف فع المنزؿ  

     تسمط 

     حماية زائدة يعارب كالدم أبناء الجيراف إذا تسببكا فع إيذائع - 38
يحرص كالدم عمى أف يمنعنع مف الاختلبط بأم - 39

شخص حفظان عمى حسف أخلبرع 
     حماية زائدة 
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الاندماج يدعكنع كالدم لمشاركتو فع بعض الأنشطة التنافسية - 40
الإيجابع 

     

يمح كالدم عمى أف تككف لع أنشطة خارج المدرسة - 41
كالاشتراؾ فع النكادم مثلبن 

     تشجيع 

يغضب كالدم إذا لـ أشارؾ فع استقباؿ الضيكؼ - 42
ف رغمان عنع /كالجمكس معيـ

     تسمط 

يفرض كالدم عمع أسمكب التعامؿ مع أسرتع كمع - 43
. غيرىـ

     تسمط 

يفضؿ كالدم أف أرضع كرت فراغع فع داخؿ المنزؿ - 44
كليس خارجو 

     حماية زائدة 

: دور الأب من الناحية المادية: ثالثاً 
أبدأ نادران أحيانان غالبان دائمان البعد العبارة الررـ 
     الحرماف لا يستطيع كالدم أف يكفر لع ما أحتاجو مثؿ أصحابع - 45
يتأكد كالدم مف أف لدم الأشياء التع أحتاجيا مثؿ - 46

الملببس كغيره 
     الاىتماـ 

     التسمط يختار لع المجلبت كالكتب التع أررأىا - 47
     التفررة /التسمطيجيرنع كالدم أف أتخمى عف ممتمكاتع لأخكتع - 48
     التدليؿ يحاكؿ كالدم أف يكفر لع كؿ أطمبو - 49
     الحرماف يجعمنع كالدم أناـ بدكف تناكؿ العشاء - 50
     الحرماف يبخؿ كالدم عمع بالأشياء التع أحتاجيا - 51
     التسمط يختار لع كالدم ملببسع بنفسو - 52
     التدخؿ الزائد يضغط عمع كالدم لكع آكؿ أكثر مف طارتع - 53
     الاىتماـ يكفر لع كالدم الأدكات الخاصة بيكاياتع - 54
يزيد كالدم مصركؼ كؿ مف يتفكؽ فع دراستو مف - 55

أخكتع كأخكاتع 
     تشجيع 

     تسمط يحدد كالدم مقدار مصركفع كفيما أنفقو - 56
     حرماف يتضايؽ كالدم مف كثرة المتطمبات المنزلية - 57
: دور الأب من ناحية المشاركة الأسرية: رابعاً 
أبدان نادران أحيانان غالبان دائمان البعد العبارة  الررـ
     الاىتماـ ساعدنع كالدم فع الكاجبات المدرسية - 58
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     ديمقراطع يشارؾ كالدم فع تنظيؼ المنزؿ - 59
الاندماج يحضٌر كالدم كجبات الطعاـ لمعائمة - 60

الإيجابع 
     

     التعاطؼ يقكـ كالدم بمتابعة تناكلع لمدكاء عندما أمرض - 61
     الاىتماـ طفمة /ررأ لع كالدم عندما كنت طفلبن - 62
     الاىتماـ شارؾ كالدم فع اجتماعات أكلياء الأمكر - 63
رياضية، ثقافية،  )نقكـ أنا ككالدم بأنشطة مختمفة- 64

 (...ترفييية
الاندماج 
الإيجابع 

     

يتحدث كالدم معع عف الأحداث التع تحصؿ فع - 65
العالـ 

     الثقة 

     ديمقراطع يمكننع التحدث مع كالدم عف أم شعء - 66
يقضع كالدم معنا كرتا ليمنح  كالدتع فرصة لمراحة أك - 67

القياـ بعمميا الخاص 
الاندماج 
الإيجابع 

     

     ديمقراطع يدعـ كالدم ررارات كالدتع بحقنا - 68
     التسمط يعتبر كالدم الأعماؿ المنزلية خاصة بالنساء - 69
الاندماج يحثنع كالدم عمى ترتيب غرفتع كتنظيـ أغراضع - 70

الإيجابع 
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: والتّلييرات في فقراتو بعد التحكيمأدوات الدراسة  (4)الممحق رقم

 :أدوار الأب في المقياس، وأساليبو الإيجابيّة والسّمبيّة، وأبعاده، والتّلييرات في فقراتو بعد التّحكيم
الأساليب  العبارة بعد التّعديل الرّقم

 الإيجابيّة
الأساليب 
 السّمبيّة

 التّعديل

  :دور الأب من النّاحية النّفسيّة الانفعاليّة: أولاً 
 فع الصٌياغة  تقبٌؿ .يشعرنع كالدم بالأماف عندما أنارشو فع ىمكمع -1
يشجٌعنع كالدم عمى تككيف آراء خاصة بع فع الكثير  -2

 .مف القضايا
إضافة فع كثير  تقبٌؿ 

 مف القضايا
 فع الصياغة الرٌفض  .يعيدنع كالدم مصدر تنغيص عمى حياة الأسرة  -3
 فع الصياغةالرٌفض   يضيؽ صدر كالدم منع لأبسط المكارؼ -4
 فع الصياغةالعقاب   يعدٌ كالدم الضرب أسمكب تربية -5
 إضافة تيٌـ الأسرة  الدٌيمقراطعٌ  يتحاكر كالدم معع فع أمكر كثيرة تيٌـ الأسرة -6
 حذؼ العقكبة  الدٌيمقراطعٌ  ينارش كالدم معع أخطائع ربؿ تكجيو المكـ لع -7
يقابمنع كالدم بالاحتراـ حتى لك اختمفت معو فع  -8

 كجية النظر
 فع الصٌياغة الدٌيمقراطعٌ 

ا -9  "ؾ"حذؼ   الاستقلبؿ كالثقٌة ة/يعاممنع كالدم إنساننا ناضجن
 -  الاستقلبؿ كالثقٌة يقدر كالدم الأعماؿ الناجحة التع أركـ بيا -10
-حذؼ تعميماتو  الدٌيمقراطعٌ  يعطع كالدم تكجيياتو لع بطرؽ منطقيٌة -11

 مكضكعيٌة
 حذؼ جميمة  التٌشجيع يجعؿ كالدم مف مرحمة المراىقة بالنٌسبة لع مفيدة -12
الاىتماـ  يتحدٌث كالدم معع بكممات ممؤىا الحب كالدؼء -13

 كالتٌعاطؼ
 - 

الاىتماـ  يعبٌر لع كالدم عف امتنانو بعد كؿٌ إنجاز أركـ بو -14
كالتٌعاطؼ 

 فع الصٌياغة 

عكٌدنع كالدم عمى أف أصارحو بكؿٌ المشكلبت التع  -15
 أكاجييا

 -  الدٌيمقراطعٌ 

الإشعار   يتعمٌد كالدم تذكيرم بعيكبع -16
 بالذنب

 فع الصٌياغة
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يشعرنع كالدم بأفٌ أخطائع ىع السبب فع غياب  -17
 سعادتو

الإشعار  
 بالذنب

 فع الصٌياغة

الاىتماـ  يحضننع كالدم كيقبمنع بيف الحيف كالآخر -18
 كالتٌعاطؼ

إضافة بيف الحيف  
 كالآخر

 إضافة كرعت فييا القسكة كالتٌسمط  يعاربنع كالدم عمى أخطاء بسيطة كرعتي فييا -19
 فع الصٌياغة الحماية الزٌائدة  أستشير كالدم فع كؿٌ أمكر حياتع بو -20
يسمح لع كالدم بالذىاب إلى الأماكف التع أحبٌيا  -21

 دكف شعكره بالقمؽ عمعٌ 
 -التٌدليؿ  

 - التٌفررة  يفضؿ أبع البنيف عمى البنات -22
 - التٌفررة  يفرٌؽ كالدم بينع كبيف أخكتع -23
 فع الصٌياغة التٌفررة  يسمح كالدم لأخكتع بعمؿ أشياء يحرمنع منيا -24
 فع الصٌياغة التٌذبذب  يتغافؿ كالدم عف تصرفات أعممنع بأنٌيا خطأ -25
 فع الصٌياغة التٌذبذب  يمدح كالدم أفكارم أحياننا كيعدٌىا سخيفة أحياننا أخرل -26
 فع الصٌياغة الإىماؿ  يتخمٌى كالدم عف مساعدتع عندما أككف بحاجة لو -27
 فع الصٌياغة الإىماؿ  يتغاضى عنٌع كالدم عندما أرع فع خطأ ما -28
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  :دور الأب من النّاحية الاجتماعيّة: ثانياً 

الأساليب  العبارة الرقم
 الإيجابيّة

الأساليب 
 السّمبيّة

 التّعديل

 فع الصٌياغة  الدٌيمقراطعٌ  يحترـ كالدم رأيع فع الأشخاص الذيف نتعامؿ معيـ -29
 فع الصٌياغة الحماية الزائدة  ىف/يعترض كالدم عمى أصدرائع الذيف أتعامؿ معيـ -30
 حذؼ التٌضامف  الاندماج الإيجابعٌ  يؤكٌد كالدم عمى التٌعاكف بيف الإخكة كالأخكات -31
زميلبتع فع /يسمح كالدم لع باستضافة زملبئع -32

 المنزؿ
 -  الدٌيمقراطعٌ 

 فع الصٌياغة  الاستقلبؿ كالثقٌة يسمح لع كالدم بالجمكس فع المجالس المختمفة -33
يحرمنع كالدم مف الذٌىاب إلى زيارة الأرارب عندما  -34

 يغضب منع
 فع الصٌياغةالعقاب  

الصديقات الذيف /يحدد لع كالدم نكع الأصدراء -35
 ف/يمكننع مخالطتيـ

 فع الصٌياغةالحماية الزائدة  

عكٌدنع كالدم أف أستعيف بو عندما أتشاجر مع  -36
 الأخريف

 -الحماية الزٌائدة  

يمنعنع كالدم مف المشاركة فع الحديث عند كجكد  -37
 ضيكؼ فع المنزؿ

 تغيير زائريف القسكة كالتٌسمط 

 فع الصٌياغة الحماية الزٌائدة  ييصرٌ كالدم عمى معاربة كؿٌ مف يتسبب فع إيذائع -38
يحرص كالدم عمى منعع مف الاختلبط بأمٌ شخص  -39

 حفاظنا عمى حسف أخلبرع
 - الحماية الزائدة 

يدعكنع كالدم لمشاركتو فع بعض الأنشطة التٌنافسيٌة  -40
 كمعبة الشطرنج

 إضافة   الاندماج الإيجابعٌ 
 كمعبة الشٌطرنج

يحبٌذ كالدم أف تككف لع أنشطة خارج المدرسة  -41
 كالاشتراؾ فع النٌكادم مثلبن 

 تغيير يمحٌ  التشجيع 

يغضب كالدم إذا لـ أشارؾ فع استقباؿ الضٌيكؼ  -42
 ف رغمنا عنع/كالجمكس معيـ

 - القسكة كالتٌسمط 

 حذؼ مع غيرىـ القسكة كالتٌسمط  يفرض كالدم عمعٌ أسمكب التٌعامؿ مع أسرتع -43
يفضؿ كالدم رضاء كرت فراغع فع داخؿ المنزؿ  -44

 كليس خارجو
 فع الصٌياغة الحماية الزٌائدة 
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الأساليب  العبارة الرّقم
 الإيجابيّة

الأساليب 
 السّمبيّة

 التّعديل

  :دور الأب من النّاحية المادّيّة: ثالثاً 
 - حرماف  لا يمكف لكالدم أف يكفر لع ما أحتاجو مثؿ أصحابع -45
يحرص كالدم عمى التأكد مف تكفير الأشياء التع  -46

 أحتاجيا مثؿ الملببس
الاىتماـ 
 كالتٌعاطؼ

 فع الصٌياغة 

يختار لع كالدم مجاؿ الدٌراسة التع عمعٌ التٌخصص  -47
 فييا

 تغيير كؿٌ العبارة القسكة كالتٌسمط 

 - التٌفررة  يجيرنع كالدم عمى التٌخمع عف ممتمكاتع لإخكتع -48
 فع الصٌياغة التٌدليؿ  يسعى  كالدم جاىدنا  إلى تكفير كؿٌ ما أطمبو -49
 فع الصٌياغة الحرماف  يرغمنع كالدم عمى النٌكـ دكف تناكؿ طعاـ العشاء -50
 تغيير يبخؿ الحرماف  يحرمنع كالدم مف الأشياء التع أحتاجيا -51
 - القسكة كالتٌسمط  يختار لع كالدم ملببسع بنفسو -52
 تغيير مف طارتع الحماية الزٌائدة  يضغط عمعٌ كالدم لكع آكؿ أكثر مف حاجتع -53
الاىتماـ  يكفٌر لع كالدم الأدكات الخاصٌة بيكاياتع -54

 كالتٌعاطؼ
 - 

 فع الصٌياغة  التٌشجيع يحفزٌنع كالدم عندما أظير تفكرنا فع دراستع -55
 -القسكة كالتٌسمط   يحدٌد كالدم مقدار مصركفع كفيما أنفقو -56
 - الحرماف  يتضايؽ كالدم مف كثرة الطمبات المنزليٌة -57
الأساليب  العبارة الرٌرـ

 الإيجابيٌة
الأساليب 

 السمبيٌة
 التٌعديؿ

  دور الأب من ناحية المشاركة الأسريّة: رابعاً 
الاىتماـ  يساعدنع كالدم فع إنجاز كاجباتع الدٌراسية -58

 كالتٌعاطؼ
 تغيير ساعدنع 

 - الدٌيمقراطعٌ  يشارؾ كالدم فع تنظيؼ المنزؿ -59
 إضافة بعض  الاندماج الإيجابعٌ  يحضٌر كالدم بعض كجبات الطعاـ لمعائمة -60
الاىتماـ  يقكـ كالدم بمتابعة تناكلع الدٌكاء عندما أمرض -61

 كالتٌعاطؼ
 - 

ا عندما كنت طفلبن  -62 الاىتماـ  طفمة/ررأ لع كالدم كتبنا كرصصن
 كالتٌعاطؼ

إضافة كتب  
 كرصص
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الاىتماـ  يشارؾ كالدم فع اجتماعات أكلياء الأمكر -63
 كالتٌعاطؼ

 تغيير شارؾ 

رياضيٌة، ثقافيٌة، )نقكـ أنا ككالدم بأنشطة مختمفة -64
 (...ترفيييٌة

 - الاندماج الإيجابعٌ 

يتحدٌث كالدم معع عف الأحداث التع تحصؿ فع  -65
 العالـ

 -  الاستقلبؿ كالثقٌة

 -  الدٌيمقراطعٌ  يمكننع التٌحدٌث مع كالدم عف أمٌ شعء -66
يقضع كالدم معنا كرتنا ليمنح كالدتع فرصة لمرٌاحة أك  -67

 القياـ بعمميا الخاص
 - الاندماج الإيجابعٌ 

 تغيير بحقنا الدٌيمقراطعٌ  يدعـ كالدم ررارات كالدتع الخاصة بنا -68
يعدٌ كالدم الأعماؿ المنزلية أعمالان كاجبة خاصٌة  -69

 بالنٌساء
 فع الصٌياغة القسكة كالتٌسمط 

 حذؼ تنظيـ الاندماج الإيجابعٌ  يحثنٌع كالدم عمى ترتيب غرفتع كأغراضع -70
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: أدوات الدراسة في صورتيا النيائية (5)الممحق رقم
جامعة القدس 

الدراسات العميا عمادة 

  برنامم الإرشاد النفسي والتربوي

حية كبعد؛  الأب العزيزت

المراىقة  )تقكـ الباحثة بإجراء دراسة تتعمؽ بالرعاية الأبكية مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف 
فع محافظة الخميؿ يرجى مف حضرتكـ التكرـ بالتعاكف مع الباحثة كتعبئة ىذه  (عامان 22-18المتأخرة 

الاستبانة كذلؾ بما يتكافؽ مع كجية نظرؾ حكؿ المكضكع المبحكث عمماى بأفٌ بيانات الدراسة 
. ستستخدـ لأغراض البحث العممع فقط؛ لذلؾ لا يكجد ضركرة لذكر اسمؾ أم إشارة تدؿ عمى ىكيتؾ

الدكتكر إياد الحلبؽ : سكنيا سيؼ الديف عزالديف عكاكدة               إشراؼ: اسـ الباحثة

 (معمومات عامة)بيانات أولية: القسم الأول
 أنثى  ذكر جنس ابنؾ المراىؽ 

مستكل تعميـ الأب 
أرؿ مف ثانكم  

 جامععدبمكـ ثانكم 
دراسات عميا  

مستكل دخؿ الأسرة 
شيريان 

 شيكلبن 1500-2500
2500-3500 

شيكلبن 
3500-4500 

شيكلبن 
 فأكثر شيكلبن 4500

 فأكثر 61 عامان 60-51 عامان 50-41 عامان 40-30عمر الأب 
 6أكثر مف   6-5 4-3 2-1 عدد الأبناء 

      لا يعمؿ   

الترتيب الكلادم لابنؾ 
الأخير  المتكسط  الأكؿ  المراىؽ 

 مخيـ  ررية  مدينة مكاف السكف 

بجانب كل فقرة حسب ما × لطفاً اقرأ الفقرات التالية بعناية ثم أجب عنيا بوضع إشارة : القسم الثاني
 .تراه مناسباً لك



177 
 

أبدان نادران أحيانان غالبان دائمان العبارة الررـ 
دكر الأب مف الناحية النفسية الانفعالية : أكلان 
     . ىا/ابنتع بالأماف عندما ينارشنع عف ىمكمو/أيشعر ابنع- 1

2 -
ىا فع /ابنتع عمى تككيف آراء خاصة بو/أشجع ابنع 

الكثير مف القضايا 
     

     ابنتع مصدر تنغيص عمى حياة الأسرة /أعد ابنع- 3
     ابنتع لأبسط المكارؼ /يضيؽ صدرم مف ابنع- 4
     أعتبر الضرب أسمكب تربية - 5
     ابنتع فع أمكر كثيرة تيـ الأسرة /أتحاكر مع ابنع- 6
     ابنتع فع أخطائو  ربؿ تكجيو المكـ لو /أنارش ابنع- 7

8 -
ىا فع /ابنتع بالاحتراـ حتى لك اختمفت معو/أرابؿ ابنع

كجية النظر 
     

     ة /ابنتع إنساف ناضج/أعامؿ ابنع- 9
     ابنتع عمى الأعماؿ الناجحة التع يقكـ بيا /أردر ابنع- 10
     ابنتع بطرؽ منطقية /أعطع تكجيياتع لابنع- 11
     ابنتع مفيدة /أحرص عمى جعؿ مرحمة مراىقة  ابنع - 12
     ابنتع بكممات ممؤىا الحب كالدؼء /أتحدث مع ابنع- 13
     ابنتع عف امتنانع لو بعد كؿ إنجاز يقكـ بو /أعبرٌ لابنع- 14

15 -
ابنتع عمى أف يصارحكننع بكؿ المشكلبت /أعكٌد ابنع 

التع يكاجيكنيا 
     

     ىا /ابنتع بعيكبو/أتعمد تذكير ابنع- 16

17 -
ابنتع ىع السبب فع غياب /أشعر أف أخطاء ابنع

سعادتع 
     

     ىا بيف الحيف كالآخر /ابنتع كأربمو /أحضف ابنع- 18
     ت فييا /ابنتع عمى أخطاء بسيطة كرع /أعارب ابنع- 19
     ىا /ابنتع فع كؿ أمكر حياتو/يستشيرنع ابنع- 20

21 -
ابنتع بالذىاب إلى الأماكف التع يحبكنيا /اسمح لابنع
ىا بالقمؽ عميٌيـ /دكف شعكره

     

     أفضؿ البنيف عمى البنات - 22
     بناتع /أفرؽٌ بيف أبنائع- 23
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     ابنتع بعمؿ أشياء أحرـ منيا أبنائع الآخريف /أسمح لابنع - 24
     ىا بأنيا خطأ /ابنتع أعممتو /أتغافؿ عف تصرفات ابنع- 25

26 -
ابنتع أحيانان  كأعدٌىا سخيفة أحيانان /أمدح أفكار ابنع

أخرل 
     

     ابنتع عندما يككف فع حاجة إلع /أتخمى عف مساعدة ابنع- 27
     ابنتع عندما يقع فع  خطأ ما /أتغاضى عف أخطاء ابنع- 28
دكر الأب مف الناحية الاجتماعية : ثانيان 
     ابنتع فع الأشخاص الذيف نتعامؿ معيـ /أحترـ آراء ابنع- 29

30 -
ابنتع الذيف يتعاممكف / أعترض عمى أصدراء ابنع 

ىا /معو
     

     أككٌد عمى التعاكف بيف الأخكة كالأخكات - 31
     زميلبتيا فع المنزؿ /ابنتع باستضافة زملبئو/أسمح لابنع - 32
     ابنتع بالجمكس فع المجالس المختمفة /أسمح لأبنع- 33

34 -
ابنتع مف الذىاب إلى زيارة الأرارب عندما /أحرـ ابنع

أغضب منيـ 
     

35 -
الصديقات الذيف يمكف /ابنتع نكع الأصدراء/أحدد لابنع
ىا /مخالطتيـ 

     

36 -
ابنتع أف يستعيف بع عندما يتشاجر مع /عكدت ابنع
الأخريف 

     

37 -
ابنتع مف المشاركة فع الحديث عند كجكد /أمنع ابنع 

ضيكؼ فع المنزؿ 
     

     ابنتع /أيصر عمى معاربة كؿٌ مف يتسبب فع إيذاء ابنع - 38

39 -
ابنتع مف الاختلبط بأم /أحرص عمى أف أمنع ابنع 

ىا /شخص حفاظان عمى حسف أخلبرو
     

40 -
ابنتع لمشاركتع فع بعض الأنشطة التنافسية /أدعك ابنع 

كمعبة الشطرنج 
     

41 -
ابنتع أف يككف ليـ أنشطة خارج المدرسة /أحبذ ابنع 

كالاشتراؾ فع النكادم مثلبن 
     

42 -
ابنتع فع استقباؿ الضيكؼ /أغضب إذا لـ يشاركنع ابنع
كالجمكس معيـ رغمان عنيـ 
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     . ابنتع  أسمكب التعامؿ مع أسرتنا/أفرض عمى ابنع- 43

44 -
ىا فع داخؿ /ابنتع كرت فراغو /أفضؿ أف رضاء ابنع
المنزؿ كليس خارجو 

     

: دكر الأب مف الناحية المادية: ثالثان 
     ابنتع ما يحتاجكف مثؿ أصحابيـ /لا يمكف لع أف أفر لابنع- 45

46 -
/ أحرص عمى التأكد مف تكفير الأشياء التع يحتاجيا ابنع

ابنتع مثؿ الملببس 
     

     ابنتع مجاؿ الدراسة التع عميو التخصص فييا /أختار لابنع- 47
     ىا لأخكتيـ /ابنتع عمى التخمع عف ممتمكاتو/أجبر ابنع- 48
     ابنتع /أسعى جاىدان لتكفير ؿ كؿ يطمبو ابنع - 49
     ابنتع عمى النكـ دكف تناكؿ طعاـ العشاء /أرغـ ابنع- 50
     ابنتع مف الأشياء التع يحتاجكنيا /أحرـ ابنع- 51
     ابنتع ملببسيـ بنفسع /أختار لابنع - 52
     ابنتع لكع يأكمكا أكثر مف حاجتيـ /أضغط عمى ابنع - 53
     أكفر لابنع ابنتع الأدكات الخاصة بيكاياتيـ - 54
     ىا /ابنتع عندما يظير تفكران فع دراستو /أحفزٌ ابنع - 55
     ابنتع مقدار مصركفيـ كفيما ينفقكنو /أحدد لابنع- 56
     أتضايؽ مف كثرة الطمبات المنزلية - 57

دكر الأب مف ناحية المشاركة الأسرية : رابعان 
     ابنتع فع إنجاز كاجباتع الدراسية /أساعد ابنع- 58
     أشارؾ العائمة فع تنظيؼ المنزؿ - 59
     أحضٌر بعض كجبات الطعاـ لمعائمة - 60
     ابنتع فع تناكؿ الدىكاء عندما يمرضكف /أركـ بمتابعة ابنع- 61
     ابنتع كتبان ك رصصان عندما كانكا أطفالان /ررأت لابنع- 62
     أشارؾ  فع اجتماعات أكلياء الأمكر - 63

64 -
رياضية، ثقافية،  )ابنتع  بأنشطة مختمفة/أركـ مع ابنع

 (...ترفييية
     

     ابنتع عف الأحداث التع تحصؿ فع العالـ / أتحدث مع ابنع- 65
     ابنتع عف أم شعء /يمكننع التحدث مع ابنع- 66
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67 -
ابنتع كرتا لأمنح كالدتيـ فرصة لمراحة أك /أرضع مع ابنع

القياـ بعمميا الخاص 
     

     أدعـ ررارات كالدتيـ  الخاصة بيـ - 68
     أعدٌ الأعماؿ المنزلية أعمالان كاجبة خاصة بالنساء - 69
     ابنتع عمى ترتيب غرفتيـ ك أغراضيـ /أحث ابنع- 70
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 :المراىقة /المراىؽ 

..  تحية كبعد

المراىقة )تقكـ الباحثة بإجراء دراسة تتعمؽ بالرعاية الأبكية مف كجية نظر الآباء كأبنائيـ المراىقيف 
فع محافظة الخميؿ يرجى مف حضرتكـ التكرـ بالتعاكف مع الباحثة كتعبئة ىذه  (عامان 22-18المتأخرة 

الاستبانة كذلؾ بما يتكافؽ مع كجية نظرؾ حكؿ المكضكع المبحكث عمماى بأفٌ بيانات الدراسة 
. ستستخدـ لأغراض البحث العممع فقط؛ لذلؾ لا يكجد ضركرة لذكر اسمؾ أم إشارة تدؿ عمى ىكيتؾ

الدكتكر إياد الحلبؽ : سكنيا سيؼ الديف عزالديف عكاكدة               إشراؼ: اسـ الباحثة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
جامعة القدس 

 الدراسات العميا عمادة
برنامم الإرشاد النفسي والتربوي 
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  (معمومات عامة)بيانات أولية: القسم الأول

     انثى□ذكر  □الجنس 
أرؿ مف ثانكم □مستوى تعميم الأب 

 
دراسات عميا □ جامعع □ دبمكـ □ ثانكم □

 3500-2500 □ شيكلبن 2500-1500 □مستوى دخل الأسرة 
شيكلبن 

□ 3500-4500 
 شيكلبن 

فأكثر - 4500 □
 

 

  فما فكؽ 61 □عاماى 60-51□عاماى 50-41□عاماى 40-30□عمر الأب 
  6 أكثر مف  6-5 4-3 2-1□عدد أخوة والأخوات 

   الأخير □ المتكسط □الأكؿ □الترتيب الولادي  
    مخيـ□  ررية□  مدينة□مكان السكن 
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بجانب كل فقرة × يعنيا بوضع إشارة /ي الفقرات التالية بعناية وأجب/لطفاً منك اقرأ: القسم الثاني
. أو ترينو مناسباً لك/حسب ما تراه 

: دور الأب من الناحية النفسية الانفعالية: أولاً 
أبداً نادراً أحياناً غالباً دائماً العبارة الرقم 

     .  يشعرنع كالدم بالأماف عندما أنارشو فع ىمكمع- 1
يشجعنع كالدم عمى تككيف آراء خاصة بع فع الكثير مف - 2

. القضايا
     

     . يعيدنع كالدم مصدر تنغيص عمى حياة الأسرة - 3
     يضيؽ صدر كالدم منع لأبسط المكارؼ  - 4
     يعدٌ كالدم الضرب أسمكب تربية - 5
     يتحاكر كالدم معع فع أمكر كثيرة تيـ الأسرة  - 6
     ينارش كالدم معع أخطائع ربؿ تكجيو المكـ لع - 7
يقابمنع كالدم بالاحتراـ حتى لك اختمفت معو فع كجية - 8

النظر 
     

     ة /يعاممنع كالدم إنسانان ناضجان - 9
     يقدر كالدم الأعماؿ الناجحة التع أركـ بيا - 10
     يعطع كالدم تكجيياتو لع بطرؽ منطقية - 11
     يجعؿ كالدم مف مرحمة المراىقة بالنسبة لع مفيدة - 12
     يتحدث كالدم معع بكممات ممؤىا الحب كالدؼء - 13
     يعبٌر لع كالدم عف امتنانو بعد كؿ إنجاز أركـ بو - 14
عكٌدنع كالدم عمى أف أصارحو بكؿ المشكلبت التع - 15

أكاجييا 
     

     يتعمد كالدم تذكيرم بعيكبع  - 16
     يشعرنع كالدم أف أخطائع ىع السبب فع غياب سعادتو - 17
     يحضننع كالدم كيقبمنع بيف الحيف كالآخر - 18
     يعاربنع كالدم عمى أخطاء بسيطة كرعتي فييا - 19
     أستشير كالدم فع كؿ أمكر حياتع بو  - 20
يسمح لع كالدم بالذىاب إلى الأماكف التع أحبيا دكف - 21

شعكره بالقمؽ عمعٌ  
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     يفضؿ أبع البنيف عمى البنات  - 22
     يفرٌؽ كالدم بينع كبيف أخكتع - 23
     يسمح كالدم لأخكتع بعمؿ أشياء يحرمنع منيا - 24
     يتغافؿ كالدم عف تصرفات أعممنع بأنيا خطأ  - 25
     يمدح كالدم أفكارم أحيانان كيعدٌىا سخيفة أحيانان أخرل - 26
     يتخمى كالدم عف مساعدتع عندما أككف بحاجة لو  - 27
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