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 الإىداء

 محمد صمى الله عميو كسمـ.  إلى قدكتنا كحبيبنا الرسكؿ الأبي
 . إلى كؿ شييد كجريح كسجيف _فمسطيف الحبيبة_إلى أبناء الأرض المباركة 

إلى  ،إلى بمسـ الشفاء كمنبع العطاء ،كمف أكصانا الله ببرىما ،إلى ىديتي مف الرحمف
 .بارؾ الله في عمركما كصحتكما :أمي كأبيمف أحاطتني دعكاتيما بمطؼو يغمر قمبي 

 ، فتح الأفؽ لأحلبمناك  إلى مف أىداني سنبمة البداية ، إلى مف ساند خطكاتي المتعثرة
 إلى ،إلى مف كاف لنا ربيعا في خريؼ الأياـ ،إلى مف جعؿ الله بيني كبينو ميثاقا غميظا

 .زكجي كأب زىراتي إسلبـ
الكبيرات إلى المميمات  ،إلى مف كيفَّ سببا لأككف ىنا اليكـ ،إلى المؤنسات الغاليات

الأنامؿ الصغيرة كالضحكات المطيفة التي تصنع السعادة بيف أضمعي  إلى ،الصغيرات
 .بسمتي كفرحتي كحمـ طفكلتي كؿ صباح، إلى

أنار الله  ،كالأميرة مكدة ،كالميميمة ماريا ،كالمبدعة تقى ،سمية متألقةكال ،القدكة إسراء
 .الإسلبـ كالمسمميف، كنفع الله بكف دربكف ككفقكف لما يحب كيرضى

 ،إخكتي كأخكاتي ،كلساف حاليـ الدعاء لي بالتكفيؽ كالنفع كالسداد ،إلى ميجتي كفؤادم
 .أداـ الله بيننا المحبة كنفع بكـ كبأبنائكـ

عمي  أقدـ لكـ امتنانا كحبا ،بقدراتنا نيفمؤم اكقدـ كممة طيبة كبقي ،إلى مف ساند كعطؼ
 .كعمتي بارؾ الله في عمركما
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 قديرالشكر والت
قَالَ رَبِّ أَوْزعِنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أَنْعَمْتَ عَمَيَّ وَعَمَى وَالِدَيَّ وَأَنْ أَعْمَلَ صَالِحاً َ}قال تعالى 

نِّي مِنَ الْمُسْمِمِينَ  يَّتِي إِنِّي تُبْتُ إِلَيْكَ وَاِ   (. 15سورة الأحقاف الآية { )تَرْضَاهُ وَأَصْمِحْ لِي فِي ذُرِّ

 الحمد لله عمى نعمو ظاىرةن  ،الصمد الأحدً  الكاحدً  الحمد للهً  ،بمغ الحمد منتياهلله حتى ي الحمدي 

 أعمالنا خالصةن  كأف يجعؿى  ،يعممنا ما ينفعنا كينفع بعممناالعظيـ أف ي  كأسأؿ الله العميٌ  ة،كباطن

 الكريـ. لكجيوً 

إلى مف أمسؾ  كالعرفاف ـ بجزيؿ الشكرً ىذه الكممات لأتقدٌ  مف دكاعي سركرم أف أخطٌ لو فإنٌ 

 لكؿ معمـ كمعممة. ،كأنار طريقنا كباران  ،بأيدينا صغاران 

لى كمية العمكـ التربكية بجميع العامميف فييا كالتي  كأتقدـ بالشكر كالعرفاف لجامعة القدس كا 

 سنحت لي الفرصة لأناؿ مف عمكميا.

في  التي كاف ليا دكره  _بعاد الخالص _ني أف أقدـ شكرم لمشرفتي المعطاءة الدكتكرةكيسرٌ 

 الله عنا كؿ خير. جزاؾً ف ،كتيسير مسيرتي ،نجاحي

 كيطيب لي أف أقدـ شكرم لأعضاء لجنة المناقشة:. ... 

يد العكف في سبيؿ  مد  لً  ؛التي استقبمتني بكؿ محبة لكؿ الركضاتً  الشكر مكصكؿه ف ،كفي الختاـ

 . إنجاح ىذا العمؿ المتكاضع.
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 الممخص
الدٌراسة التٌعرؼ إلى ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل ىدفت ىذه  

؛ كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة استخدمت الباحثة المنيج في فمسطيف الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

. كتككَّف مجتمع الدراسة مف جميع الدراسةالكصفي المختمط النكعي كالكمي؛ لملبئمتو لطبيعة 

لمعاـ ( معممة 300في جنكب الخميؿ، كالبالغ عددىف )طفاؿ في الركضات ت رياض الأمعمما

( معممة مف معممات رياض الأطفاؿ 25، كتككنت عينة الدٌراسة مف )2023_2022الدٌراسي 

‌بشكل‌عشوائً.‌‌علٌهن‌الاختٌار،‌ووقع‌كافقف عمى المشاركة في الدراسة

الملبحظة كصحيفة المقابمة؛ لمتعرؼ عمى كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة، اعتمدت الباحثة بطاقة 

في  ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

ٌـ التحقؽ مف صدؽ الأداتيف كثباتيما.فمسطيف  ، كقد ت

كبينت نتائج الدراسة أف مستكل ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل 

جاءت بدرجة متكسطة، حيث كاف المتكسط الحسابي  في فمسطيف ؿ الممتحقيف بالركضةالأطفا

كحصؿ مجاؿ جمع البيانات باستخداـ الحكاس عمى أعمى متكسط  (.2.12لمدرجة الكمية )

( ثـ مجاؿ الاستماع للآخريف كالتعاطؼ 2.19(، كيميو مجاؿ المثابرة )2.23حسابي كمقداره )

(، يمييا مجاؿ المركنة الذىنية 2.10, ثـ مجاؿ حؿ المشكلبت )(2.16معيـ بمتكسط حسابي )

 (، حيث جاءت جميعيا بدرجة متكسطة.1.98كالابتكار بأقؿ متكسط حسابي )

( في مجاؿ جمع البيانات 2.56حيث حصمت تكفير البيئة الآمنة عمى متكسط حسابي )

( في مجاؿ 2.36باستخداـ الحكاس، كحصمت الإنصات للآخريف كالتعاطؼ معيـ عمى )

( في 2.68الاستماع للآخريف كالتعاطؼ معيـ، كحصمت متابعة الأطفاؿ أثناء العمؿ عمى )



 د‌
 

( في مجاؿ حؿ 2,23مجاؿ المثابرة، كتقديـ التعزيز لمطفؿ في أثناء حؿ المشكمة عمى )

 ( في مجاؿ المركنة الذىنية.2.48المشكلبت، كتكجيو الأطفاؿ إلى التأمؿ الذاتي عمى )

ائج المقابمة أف معممات رياض الأطفاؿ لا يمتمكف المعرفة بمفيكـ عادات العقؿ، كأظيرت نت

بالرغـ مف ممارستيف لو بدرجة متكسطة، كتبيف أف المعممات يمارسفَّ الأنشطة التعميمية 

المحسكسة، كيربطف الأحداث السابقة بالمكاضيع الجديدة، كما أنيف ينظمف بيئة الركضة مف 

ؿ كالأدكات التعميمية كالترفييية الداخمية كالخارجية لمركضة لصقؿ خبرات خلبؿ استخداـ الكسائ

الطفؿ، كبالنسبة للؤنشطة فإنٌيف يعتمدف عمى الأنشطة الكتابية، كالرسـ الحر، أما بالنسبة 

لمصعكبات فقد ظير أف الأعداد الكبيرة مقارنة بمساحة الركضة مف المعيقات في تنمية عادات 

ىفٌ حكؿ التحاؽ المعممات بدكراتو تدريبيةو، كتعمـ ميارات جديدة تطكر مف العقؿ، كأجمعت آراؤ 

 أدائيف.

عادات العقؿ خلبؿ إعداد برامج تأىيؿ  كقد خرجت الدراسة بجممةو مف التكصيات أىميا: تضميف

ة كالتعميمية كالتأىيمية في مجاؿ عادات الأطفاؿ، كتكثيؼ الدكرات كالكرش التدريبيمعممات رياض 

 كتييئة البيئة الصفية بشكؿ يساعد عمى تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ. العقؿ،
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The Practices of Kindergarten Teachers in Developing Habits of Mind among 

Children Enrolled in Kindergarten In Palestine  

Prepared by: Asma Darwish  

Supervised by: Dr. Buad Khales 

Abstract: 

This study aimed to identify the practices of kindergarten teachers in developing 

habits mind among children enrolled in kindergarten in Palestine. The researcher used 

the qualitative and quantitative mixed descriptive approach to achieve the study 

objectives, which suited the nature of the research. The study population consisted of 

all kindergarten teachers in private kindergartens in the southern Hebron, totaling 300 

teachers for the academic year 2022-2023. The study sample consisted of 25 

kindergarten teachers who agreed to participate in the study and were randomly 

selected. 

To achieve the study objectives, the researcher used observation cards and interview 

sheets to identify the practices of kindergarten teachers in developing cognitive habits 

among children in kindergarten. The validity and reliability of the instruments were 

verified. 

The study results indicated that the level of practices of kindergarten teachers in 

developing habits of mind among children in kindergarten was moderate, with a mean 

score of 2.12 and a standard deviation of 0.30, representing 70.9%. The data 

collection domain using the senses had the highest mean score of 2.23, followed by 

the perseverance domain (2.19), the domain of listening to and empathizing with 

others (2.16), and the problem-solving domain (2.10). The domain of mental 

flexibility and innovation had the lowest mean score of 1.98. All domains were at a 

moderate level. 



 و‌
 

Providing a safe environment had a mean score of 2.56 in the data collection domain 

using the senses, while listening to and empathizing with others had a mean score of 

2.36 in the domain of listening to and empathizing with others. Monitoring children 

during work had a mean score of 2.68 in the perseverance domain, and providing 

reinforcement to the child during problem-solving had a score of 2.23 in the problem-

solving domain. Guiding children towards self-reflection had a mean score of 2.48 in 

the domain of mental flexibility. 

The interview results showed that kindergarten teachers did not possess knowledge of 

the concept habits of mind, despite practicing it at a moderate level. The teachers were 

found to engage in perceptible educational activities and connect previous events to 

new topics. They also organize the kindergarten environment using educational and 

recreational tools and resources, both internally and externally, to enhance children's 

experiences. Regarding activities, they rely on written activities and free drawing. 

Regarding difficulties, it was found that the large number of children compared to the 

size of the kindergarten hinders the development habits of mind. Their opinions 

converged on the need for teachers to attend training courses and learn new skills to 

enhance their performance. 

The study concluded with several recommendations, including incorporating habits of 

mind into the preparation of curricula for kindergarten teachers' academic preparation, 

intensifying educational, training, and qualification courses and workshops in the field 

habits of mind, and creating a classroom environment that supports the development 

habits of mind with children. 
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 الفصل الأول

 الإطار العام لمدراسة

 المقدمة  1. 1

الذم  ـفيي عالميينتقؿ الأطفاؿ إلى الركضة التي يبدأ فييا مسيرىـ نحك عالـ آخر غير بيتيـ، 

مرحمة رياض ـ. كتعد الثاني بعد أسرتيـ كبيتي مياراتيـ،تطكير كمصدر  ،مف خلبلو الأشياء كتشفكفي

الأطفاؿ الأرض الخصبة لتطكر القدرات المختمفة في مجالات النمك؛ إذ يتميز الأطفاؿ في مرحمة 

الطفكلة المبكرة باتساع الآفاؽ العقمية كالمعرفية كتطكر المغة كالتطكر الحس حركي كالاجتماعي 

الاىتماـ بالطفؿ إلى مراعاة الخصائص النمائية كالاستجابة لمتطمبات  كالعاطفي كالجسمي، كىكذا يدفع

  ,Ruby, Thomas& Rajalakshmi)2016؛ 2022 ،زيدافك الخالص؛ ) النمك كالتطكر

يحتاج إلى معممة بمثابة المرشدة للؤطفاؿ بحيث تأخذ بأيدييـ كتنير طريقيـ كترشدىـ، كتيسر  كىذا

كتمارس  تعمميـ كتسيـ في تطكرىـ كنمائيـ. كىذا يعني كجكد معممة ذات كفاءة مينية كعممية كعممية.

كتنمية  ،التعميمية كالكسائؿ كالألعاب ظيـ بيئة الركضة، كاختيار المكادفي تن جميان  معممة الركضة دكران 

ؿ كالإبداع كتزيد مف قدرتيـ عمى التخي ،كتيكسب الأطفاؿ الثقة بالنفس ،ميارات التفكير كعممياتو

 .(2021 ،)عمكم؛ كالخالص

الأجكاء الإيجابية التي  فالعمؿ مع الأطفاؿ مف خلبؿ تكفيرىكيبرز دكر معممات رياض الأطفاؿ في 

 ،)الخالص التي ييبنى عمييا تطكر الطفؿ لاحقا، كتنمية قدراتيـ ككفاياتيـ ،تساعدىـ عمى التعمـ

إلى تنمية الأطفاؿ تنمية كيتأتى ذلؾ عندما تعي معممات رياض الأطفاؿ الحاجة الماسة  .(2021

 (.2002 ،)عدسشمكلية مف حيث نمكىـ الحس حركي، كالمغكم، كالعاطفي، كالاجتماعي، كالذىني 
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كقد أشار ككستا  (.2018، )محمدبرزت الحاجة إلى تنمية عادات العقؿ ذلؾ مف أجؿ 

( أف عادات العقؿ تمكٌف المتعمـ ,2000Marzano(؛ كمارزانك ),2000Costa &Kallickككاليؾ)

ف أم إىماؿ لمعادات العقمية لا يؤثر ا  ك  ،مف إنتاج المعرفة إما بشكؿ جديد أك بنائيا مف مكاقؼ سابقة

كيؤثر في نتائج العممية  ،بؿ يقمؿ مف المستكل الميارم كمستكل قدرات الفرد ،لفردفقط في عدـ تطكر ا

 التعميمية.

كلكف  ،فالجميع يستطيع أف يمتمكيا ،لا تقتصر عمى مجرد امتلبكيا فقطترل الباحثة أف عادات العقؿ ك 

سكاء كانت عقمية  ،التمكف منيا كتكظيفيا بشكؿ عممي في كقتيا كعند الحاجة إلييا تعنيالعادة العقمية 

فالحفظ كالدرجات العالية في الشيادات ليست دليؿ عمى  ،أك بدنية أك فكرية أك كجدانية أك غيرىا

عادات العقؿ ىي أحد أنماط السمككيات الذكية التي تعطي ك . امتلبؾ القدرة عمى تكظيؼ عادات العقؿ

 عمى مكاجية المشكلبت كالسيطرة عمييا. المعممة الشعكر بالاستقرار الداخمي كالانفعالي كامتلبؾ القدرة

مكانياتيـ تتعامؿ المعممات مع جميع الأطفاؿ فالأمر لا يتكقؼ عمى امتلبؾ  ،باختلبؼ مستكياتيـ كا 

مف خلبؿ مجمكعة مف  ،بؿ يتكسع إلى كيفية ممارستيا كتنميتيا لدل الأطفاؿ ،المعممة لعادات العقؿ

لمكصكؿ إلى إنتاج المعرفة كعدـ الاقتصار عمى  ؛ية لمركضةالممارسات التعميمية داخؿ البيئة التعميم

فعادات العقؿ تعتبر أكثر مف مجرد ميارة لمتفكير فيي ترتبط  ،استذكارىا كاسترجاعيا عمى نمط سابؽ

مف الأفضؿ ممارسة العادات العقمية التي تيمكف المعممات مف فبتنمية الميارات كالقيـ كالاتجاىات، لذا 

)أبك  تلبفات كالتناقضات التي يتعرضف ليا بشكؿ سمس كمألكؼ دكف رفض أك خذلافالتعامؿ مع الاخ

 (. 2017 ،الجندمك رياش؛ 
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مف أجؿ ذلؾ ارتأت الباحثة تدارس ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لطفؿ 

لو مف  لما ،كتعميـ فكرة استعماؿ عادات العقؿ كممارستيا ضمف النطاؽ التعميمي لممعممات ،الركضة

 أثر بالغ في تعميـ الأطفاؿ كتنمية قدراتيـ كمياراتيـ.

 مشكمة الدراسة : 2. 1

جميع الجكانب النفسية كالعقمية تنمية تعمؿ معممات رياض الأطفاؿ عمى مساعدة الأطفاؿ في 

 لتطكير قدراتيـ كمعرفة احتياجاتيـ كتكجيييـ ضمف الإطار السميـ. ،ريةكالاجتماعية كالفك

لاحظت الباحثة الأىمية التي تيعيرىا معممات رياض  ،فمف خلبؿ معايشة الباحثة لكاقع رياض الأطفاؿ

كالتركيز عمى تكصيؿ المعمكمات بدلا  ،الأطفاؿ لمقراءة كالكتابة كالتركيز عمى التعميـ النظرم التمقيني

كاعتمادىف عمى الجانب النظرم، كعدـ الماـ المعممة بالمعمكمات الخاصة  ،لأطفاؿاميارات مف تنمية 

كقمة الشغؼ لدل المعممات المبني عمى الركتيف الممؿ الذم يخمك مف  ،بالمراحؿ النمائية لدل الطفؿ

ت غير مؤىلبت لمعمؿ مع الأطفاؿ، كما اكصت العديد ماإضافة إلى كجكد معم ،جك المرح كالارتجاؿ

كأىمية تضمينيا في البرامج التدريبية كالتعميمية منيا مف الدراسات بأىمية الكشؼ عف عادات العقؿ 

 (. 2014ك كردة، ( كدراسة )أب2020ة )رشكاف؛ يكنس، ( كدراس2019دراسة )الفييد، 

المتعمقة بعادات العقؿ المرتبطة بمرحمة رياض  كمف خلبؿ اطلبع الباحثة عمى الدراسات السابقة

في لاحظت الباحثة الأىمية التي تعطييا الدراسات السابقة لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ  ،الأطفاؿ

كما لاحظت الباحثة كمف خلبؿ اطلبعيا عمى تكصيات الدراسات السابقة بضركرة  ،الأطفاؿرياض 

طفاؿ؛ لما لو مف أىمية في بناء كينكنة الطفؿ كتنمية التفكير لديو تنمية المعمميف لعادات العقؿ لدل الأ

 كتنمية قدراتو الذىنية كالمعرفية.
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ككنيا  ،كمرحمة رياض الأطفاؿ مف أكثر المراحؿ التي تتطمب أساليب حديثة بعيدة عف الحفظ كالتمقيف

التعرؼ إلى لذلؾ سعت الباحثة في ىذه الدراسة  ؛تنعكس سمبا عمى ممارسة ميارات التفكير لدييـ

محاكلة  ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة.

بذلؾ تقديـ الدعـ لمنظاـ التربكم، كمحاكلة المشاركة في حركة الإصلبح التربكم فيما يخص تنمية 

كىنا برزت مشكمة الدراسة في ممارسات معممات  ،لركضةعادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف با

 . رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 : أسئمة الدراسة 3. 1

 جابة عمى الأسئمة الآتية:للئسعت الباحثة 

ما ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف : السؤال الأول

 ؟في فمسطيفبالركضة 

ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل متكسطات ىؿ تختمؼ : السؤال الثاني

 ؟ (الخبرةسنكات  ،المؤىؿ العممي ،التخصص) تبعا لمتغير في فمسطيف الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 الآتية: الصفرية سعت ىذه الدراسة لفحص الفرضيات فرضيات الدراسة: 4. 1

في  (α≤0.05)  الفرضية الأكلى: " لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

‌الأطفال‌المتوسطات  ‌لدى ‌العقل ‌عادات ‌تنمٌة ‌فً ‌الأطفال ‌رٌاض ‌معلمات ‌لممارسات الحسابٌة

‌"تخصصتبعا‌لمتغٌر‌الفً‌فلسطٌن‌الملتحقٌن‌بالروضة‌

‌ا ‌لثانٌةالفرضٌة ‌الدلالة ‌مستوى ‌عند ‌إحصائٌة ‌دلالة ‌ذات ‌فروق ‌توجد ‌لا "‌ :  (α≤0.05)‌‌ًف

‌تنمٌ ‌فً ‌الأطفال ‌رٌاض ‌معلمات ‌لممارسات ‌الحسابٌة ‌الأطفال‌المتوسطات ‌لدى ‌العقل ‌عادات ة

‌"‌مؤهل‌العلمًالتبعا‌لمتغٌر‌‌فً‌فلسطٌن‌الملتحقٌن‌بالروضة
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‌ا ‌لثالثةالفرضٌة ‌الدلالة ‌مستوى ‌عند ‌إحصائٌة ‌دلالة ‌ذات ‌فروق ‌توجد ‌لا "‌ : (α≤0.05)ًف‌‌

‌الأطفال‌ ‌لدى ‌العقل ‌عادات ‌تنمٌة ‌فً ‌الأطفال ‌رٌاض ‌معلمات ‌لممارسات ‌الحسابٌة المتوسطات

‌"سنوات‌الخبرة‌تبعا‌لمتغٌر‌‌فً‌فلسطٌن‌الملتحقٌن‌بالروضة

‌

 : أىمية الدراسة 5. 1

بحيث قد تساعد الدراسة الباحثيف في إجراء دراسات مماثمة  ،ليذه الدراسة أىمية نظرية كعممية كبحثية

 الأدب التربكم حكؿ مكضكع  كمف المتكقع أف تيغني الدراسة ،في اليدؼ كمختمفة في المتغيرات

 ،كتكجيو انتباه معممات رياض الأطفاؿ لأىمية عادات العقؿ كضركرة تنميتيا لدل الأطفاؿ ،الدراسة

كمف  ،ع أساليب حديثة في تعميـ الأطفاؿلعقؿ أحد أىدافيا يساعد في كضككضع كزارة التربية عادات ا

كقد تساعد  ،دريب كتأىيؿ معممات رياض الأطفاؿالمتكقع أف تفيد الدراسة مراكز التدريب المختصة بت

إلقاء و ،التركيز أكثر عمى تنمية عادات العقؿ ككيفية تنميتيا في مخططي المناىج عند تطكير المناىج

بحيث  ،مف أجؿ تحسيف الممارسات التدريسية ؛عمى أىمية امتلبؾ المعممات العادات العقميةالضكء 

كمف  ،اطف مشابيةتفيد معممات ىذه المرحمة في إكسابيف الميارات كالقدرات العقمية كتكظيفيا في مك 

 ،مكضكعفإنيا مف الدراسات القميمة التي تناكلت ىذا ال _كعمى حدكد اطلبعيا_خلبؿ اطلبع الباحثة 

ىناؾ كثير مف التكصيات التي أكدت عمى أىمية دكر معممة رياض الأطفاؿ في تنمية  كقد كاف

 عادات العقؿ.
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 : أىداف الدراسة 6. 1

 الدراسة الحالية إلى تحقيؽ الأىداؼ الآتية: عتس

التعرؼ إلى ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف  .1

 .في فمسطيف بالركضة

التعرؼ إلى الفركؽ في المتكسطات الحسابية لممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية  .2

 . في فمسطيف عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 : حدود الدراسة 7. 1

 الدراسة عمى الحدكد الآتية: اقتصرت

 .الدراسة عمى المعممات الممتحقات برياض الأطفاؿ الخاصة اقتصرت: الحدكد بشرية

 (.2023_2022ىذه الدراسة في الفصؿ الأكؿ لمعاـ الدراسي ) اجريت: الحدكد الزمانية

 ىذه الدراسة عمى رياض الأطفاؿ التابعة لمحافظة جنكب الخميؿ. اقتصرت: الحدكد المكانية

 : مصطمحات الدراسة 8. 1

(: ىي معممة تعمؿ في مؤسسات تربكية خاصة ضمف 2009يعرؼ نبياف ): معممات رياض الأطفاؿ

 عقكد عمؿ خاصة مسجمة في سجلبت كزارة التربية كالتعميـ كتشرؼ عمييا الكزارة.

الخاصة ىي أـ كممجأ الأطفاؿ أكلا ثـ المعممة ثانيا، تتسـ بجممة مف السمات كتعرفيا الباحثة إجرائيا:  

بحيث تمنح  ،كالانفعالية المناسبة لمينة تربية الطفؿ، خلبقيةكالأ ،كالاجتماعية ،كالخصائص الجسمية
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كحيث تمقت إعدادا كتدريبا  ،الطفؿ السعادة كالمعرفة التي مف شانيا اف تكجيو كترشده كتنمي قدراتو

 . سةتكامميا في كمية جامعية كعالية لتتكلى مسؤكليات العمؿ التربكم في مؤسسات تربية ما قبؿ المدر 

 ،نزعة الفرد إلى التصرؼ بطريقة ذكية عند مكاجية مشكمة ما :(2019بصير ) ياعرفت: عادات العقؿ

إذ قد تككف المشكمة عمى ىيئة مكقؼ  ،عندما تككف المشكمة أك الحؿ غير متكافر في أبنيتو المعرفية

 أك مكقؼ غامض. ،أك لغز ،محير

، كنة بالسمككيات المفظية كالعمميةأنيا مجمكعة مف الأفعاؿ الذىنية المقر  :(2011): كقد عرفيا النشكم

انيا كتصبح أمكرا كىذا يتطمب الفيـ كالتكرار لكي يتـ إتق ،كالتي تساعد الطفؿ في التفكير بشكؿ جيد

 لديو مف خلبؿ التكرار كالممارسة كالتدريب.  ةبدييية كركتيني

كالتي تساعده عمى التصرؼ  ،إجرائيا: ىي مجمكعة الاتجاىات كالميارات التي يكتسبيا الطفؿ كتعرؼ

كقدرتو عمى إنتاج معارؼ جديدة غير مكجكدة لديو  ،بحنكة عند مكاجية أم مكقؼ جديد أك مشكمة

 . بناء عمى خبراتو السابقة

تقدـ تربية لمطفؿ قبؿ كؿ مؤسسة تعميمية  :(279:2020الإحصائي ) الجياز المركزم: الركضة

كتحصؿ عمى ترخيص مزاكلة المينة مف كزارة التربية  ،مرحمة التعميـ الأساسي بسنتيف عمى الأكثر

كمرحمة  ،مرحمة البستاف كيككف الأطفاؿ فييا عادة في سف الرابعة: كيقسـ إلى مرحمتيف ،كالتعميـ العالي

 التمييدم كيككف الأطفاؿ فييا عادة في سف الخامسة. 
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 الفصل الثاني 
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 الإطار النظري 1. 2

 مرحمة الطفولة:

فقد كاف عمى زمف سيدنا عمر يخصص لممكلكد  ،إلى الاىتماـ بالأطفاؿدعا الإسلبـ  ترل الباحثة أف

التي تحرص عمى  الأحاديثك  العديد مف الآيات الكريـ ككرد في الحديث كالقرآف ،ليكفي احتياجاتو ان مبمغ

ركاه { )كمكـ راع ككمكـ مسؤكؿ عف رعيتو} :عف الرسكؿ صمى الله عميو كسمـف ،الاىتماـ بالطفؿ

في إلييـ تربية الأبناء كالإحساف  عمىصمى الله عميو كسمـ  النبي كحث (.2688:22 ،البخارم

أكرمكا أكلادكـ كأحسنكا {: فعف النبي عميو السلبـ قاؿ ،تربيتيـ؛ فالإحساف شعبة مف شعب الإيماف

( كسبؽ الإسلبـ جميع المؤسسات 213:622 ،صدؽ رسكلنا الكريـ )صحيح البخارم }إلييـ

 ،بيتو عمى القكاعد الأساسية للئسلبـ ضمف أسرة كبيئة مسممةكتر  ،كالمنظمات في التركيز عمى الطفؿ

جميع الجكانب في  ،ككفى بالإسلبـ منيجا كدليلب عمى التركيز عمى مرحمة الطفكلة كرياض الأطفاؿ

كأصبحكا  ،كمع تطكر العمـ كالحضارات تشتت المربكف في تربية أبنائيـ ،الجسمية كالنفسية كالاجتماعية

 ،معتمديف عمى ما تربكا عميو كعمى عاطفة الأمكمة لدل الأميات ،يجتيدكف في تربيتيـ لأطفاليـ

فبدأ الميؿ نحك مف يساعدىـ كييقدـ ليـ العكف  ،بالإضافة إلى تأثرىـ بالكاقع المعاش كالتطكر الحضارم

مؤسسة تعميمية لصقؿ شخصية  لأم كلا يمكف اعتبار الأسرة بديلبن  ،في كؿ ما يكاجييـ بشأف أطفاليـ

نما يتكامؿ دكر الأسرة مع دكر المؤسسات التعميمية. ،كتنمية مكاىبو كتعميمو، الطفؿ  كا 

كمف أىـ المراحؿ العمرية التي يمر بيا  ،كتعد مرحمة الطفكلة المبكرة المرحمة التأسيسية اليامة

؛ 2021 ،مدل العمر )الخالص حيث أف السنكات الأكلى لمستقبمو ككينكنتو تبقى آثارىا ،الإنساف

 (.Ruby & Raja Lakshmi , 2016؛ 2016 ،الخالصك 



11 
 

تأثير عمى حياة الطفؿ في جميع جكانبو،  مف ظير الاىتماـ بالطفكلة المبكرة في المجتمعات لما ليا

 لتبزغ لاحقان  ،حيث تيغرس فييا البذكر الأكلى لشخصيتو ،ساسية في تككيف الطفؿفيي تيعتبر المبنة الأ

كقد أظيرت العديد مف  ،كلا شؾ أف حياة الطفؿ تتأثر بالمحيط الذم يعيش فيو ،في حياة الطفؿ

(. حيث يرل 2010 ،الدراسات أىمية الطفكلة المبكرة كدكرىا في تككيف شخصية الطفؿ )الخالص

بحيث  ،أف مرحمة الطفكلة المبكرة ميمة في بناء كصقؿ شخصية الطفؿ( (Arabella ,2007أرابيلب 

 بني ليا الركائز الأساسية مف قيـ كاتجاىات كميارات تينير لو مسار حياتو. ت

كتبدأ أكلى مراحؿ الطفؿ في رياض الأطفاؿ  ،تتأثر شخصية الطفؿ بما يعايشو مف خبرات حياتيةك 

كصقؿ سمككو كاتجاىاتو كترسيخ قيمو كعاداتو مف جميع  ،كالتي ليا الأثر الأكبر في التأثير عميو

ما ييعطي ىذه المرحمة أىمية بالغة في الاىتماـ بالطفؿ كالعناية بو في رياض الأطفاؿ م ،النكاحي

 (.2019 ،)الخالص

مما يؤثر عمى نمكىـ الجسمي كالنفسي  ،كتتأثر مرحمة الطفكلة بالمتغيرات الحادثة في بيئاتيـ

كىذه المؤثرات تبني طفلب إما متكازنا مف جميع الجكانب أك طفلب  ،كالاجتماعي كالمغكم كالعاطفي

عطائيا العناية  ،مختؿ التكازف إذا لـ يتكاجد في المكاف المناسب كتنبع أىمية مرحمة رياض الأطفاؿ كا 

النمك السريع الذم يطرأ عمى الأطفاؿ مقارنة بمف ىـ في سف البمكغ كاستغلبؿ إبداعيـ  مفالبالغة 

 (.2005 ،تكجيييا نحك المسار الصحيح )عدسكطاقتيـ في 

كيرل  ،في ككنيا مكممة لدكر الأسرة في تنشئة الطفؿ تنبع أىمية رياض الأطفاؿ كترل الباحثة أف

كمنيا  ،% مف الاحتياجات الثقافية قبؿ رياض الأطفاؿ80( أف الطفؿ يكتسب ما يقارب 2009نبياف )

متأصمة قيـ كميارات كاتجاىات كمبادئ  يحتاجو مف تظير أىمية رياض الأطفاؿ في إكساب الطفؿ ما

 في ثقافة المجتمع الذم يعيش فيو. 
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كأكلى الخبرات التعميمية التي  ،كتكمف أىمية رياض الأطفاؿ في ككنيا فاتحة المراحؿ التعميمية التعممية

كفييا تنمك قدرات  ،كىي مرحمة الانفتاح عمى العالـ ،يتعرض إلييا الأطفاؿ في سياؽ تربكم مينظـ

( 6-3كتتطكر مياراتيـ. كيمتحؽ الأطفاؿ بالركضة في العمر) ،كتتسع مداركيـ ،الأطفاؿ العقمية

لتشمؿ معممة الصؼ الأكؿ كالأطفاؿ الآخريف  ،كفييا تتسع دائرة علبقاتيـ الاجتماعية ،سنكات

كذلؾ مف خلبؿ  ،اؿكالعامميف في الركضة. كتقع عمى عاتؽ معممة الركضة مسؤكلية تعميـ الأطف

مف خلبؿ معايشة  ،تكظيؼ أنشطة تفاعمية قائمة عمى التعمـ النشط الذم ييعيف عمى إعادة بناء المعرفة

عبر جممة مف التفاعلبت التي  ،كالمركر بخبرات حياتية تؤدم إلى تممؾ الطفؿ ليذه المعرفة ،الكاقع

 .Khales,2015)؛ 2021، )الخالص التعمـ يئةتحدث في ب

 عممات رياض الأطفال:سمات م

كالتي  ،مف المعممات فعف غيرى فتميزىكالتي معممات رياض الأطفاؿ ترل الباحثة جممة مف السمات ل

إضافة إلى مقدرتيا  ،تتمثؿ في السمات الشخصية حيث تتجسد في حيكية المعممة كنشاطيا كطمكحيا

كفي ممارستيا  ،كمظيرىا العاـ ،كتظير شخصية المعممة في تعابيرىا ،عمى ضبط ذاتيا كانفعالاتيا

كمقدرتيا عمى التعامؿ مع المكاقؼ التي تجابييا. كأما القدرة العممية فيي تعني ما تمتمكو معممة 

بالإضافة  ،كنمكىـ كتعمميـ ،رياض الأطفاؿ مف ثقافة كمعارؼ كأفكار كرؤل كتصكرات حكؿ الأطفاؿ

كمعرفة المعممة بخصائص الأطفاؿ كاحتياجاتيـ  ،كتقييـ الأطفاؿ ،إلى معرفتيا باستراتيجيات التعميـ

مقدرة المعممة عمى التعامؿ مع  :النسبة لممقدرة العممية كالممارستية فيي تعنيأما ب ،كمراحميـ النمائية

كالقدرة عمى تحكيؿ المعارؼ كالخبرات السابقة إلى  ،الأطفاؿ كتطكيرىـ كمراعاة الفركؽ الفردية بينيـ

 ممارسات عممية.
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 كفايات معممة الروضة:

تسعى برامج إعداد المعممات في مرحمة الطفكلة المبكرة إلى إكساب المعممات جممة مف الكفايات التعميمية 

نتاج الكسائؿ التعميمية ،كالتقكيـ ،كالتدريس ،التي تتمثؿ في التخطيط كتنظيـ كتصميـ البيئة الداخمية  ،كا 

بحيث يمكف  ،ى عمؿ حمقة كصؿ بيف النظرية كالتطبيؽكتخريج معممة قادرة عم ،كالخارجية لمركضة

المعممة مف القياـ بدكرىا المستقبمي. كتشتمؿ كفايات معممات رياض الأطفاؿ عمى المعارؼ كالميارات 

 ،التي مف شأنيا تحسيف ممارسات المعممات كتطكير أدائيف كفؽ معايير مينية ،كالقيـ كالاتجاىات

مما  ،كامتلبكيا لبعض الميارات مف الاتصاؿ كالتكاصؿ كالبحث العممي كالتعبير المغكم كحؿ المشكلبت

كمف أجؿ ذلؾ ينبغي الالتفات إلى ممارسات معممات  ،يساعدىا عمى مكاجية المشكلبت التي تتعرض ليا

 (.Ljubetic,2012) رياض الأطفاؿ بغية تجكيدىا كتحسينيا في برامج النمك الميني

معممات في رياض ال بتأىيؿركزت العديد مف الدراسات النفسية كالتربكية عمى ضركرة الاىتماـ و

 ،كشخصيتيفٌ  كيقصد بتأىيؿ المعممات تطكير ميارتيفٌ  ،كأخلبقيان  كاجتماعيان  الأطفاؿ نفسيا كمينيان 

كلو دكر في تطكيرىا للبرتقاء بالعممية التعميمية كالأطفاؿ بشكؿ  ،بكؿ ما تحتاج لو المعممة كتزكيدىفٌ 

كتحسيف نكعية  ،كتكفير كؿ ما يمزـ مف أدكات كلكازـ تعميمية لرفع كفاءتيف ،منظـ كمخطط لو مسبقا

ف تعميـ الأطفاؿ لا يمكف أف يتـ إلا مف خلبؿ معممات مؤىلبت يمتمكف القدرة كالميارات  ،التعمـ كا 

 لتميز التعميمي يتطمب الاىتماـكا ،كتمبية احتياجاتو بالصكرة المناسبة ،يـ متطمبات الطفؿالأكاديمية لف

 (.2009 ،)نبياف كمكاكبو كؿ ما ىك جديد بما يحقؽ المنفعة ،نكعية العامميف فيوب

لى كفاءتيف،ك  ،مربيات الأطفاؿتأىيؿ كينبغي الالتفات بعناية إلى  كبيذا الصدد ثمنت الرابطة القكمية  ا 

كتعزيز معرفة معممات رياض الأطفاؿ بالنمك  ،لمطفكلة المبكرة التطكر الميني لمعممات رياض الأطفاؿ

كالتعمـ الذم  ،كتبصر كيفية تعزيز تنمية الطفؿ ،كمعايير الطفكلة المبكرة ،الشمكلي التكاممي لمطفؿ

 ،كتنميتو بناء عمى علبقات مع الأسرة كالمجتمع المحمي ،ؿيستند إلى الفيـ العميؽ لاحتياجات الطف
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شراكيـ في تعمـ الطفؿ كما دعت الرابطة القكمية إلى تمكيف معممات رياض الأطفاؿ مف ممارساتيـ  ،كا 

كأكضحت الرابطة أف  ،كالمساىمة في تطكر نمكىـ ،كتقييـ أدائيـ، المينية في تعميـ الأطفاؿ كمتابعتيـ

كبمجمكعة كاسعة مف النيج  ،عف طريؽ دمج المعرفة بالعلبقات مع الأطفاؿ كالأسرةتعزيز التعمـ يتـ 

 ،)العباسي كبمعرفة المحتكل لكؿ مجالات تعمـ الأطفاؿ ككيفية بناء نيج ىادؼ ،التعميمية الفعالة

 .NAEYC,2010)؛ 2018

ب المناسبة كالمعدة كترل الباحثة أف إعداد كتأىيؿ معممات رياض الأطفاؿ مف خلبؿ الأنشطة كالأسالي

عداد المناىج التعميمية كالبيئة الصفية كغير  كتنمية ميارتيفٌ  ،لتطكير أدائيف أساسي كأىمية تطكير كا 

ـ كاىتما ،فلب تقؿ أىمية عنيا؛ باعتبارىا المرتكز الأساسي لمعممية التعميمية في رياض الأطفاؿ ،ذلؾ

دافعية كشغؼ لمتعمـ كالاستفادة كتطكير النفس تي ثماره عند كجكد ؤ المسؤكليف في إعداد المعممات ي

كينعكس إعداد معممات رياض الأطفاؿ عمى الأطفاؿ في ممارساتيـ في تطكير  مف قًبؿ المعممات.

 ميارات الأطفاؿ كعادات العقؿ لدييـ. 

 أصول عادات العقل:

كؿ ما أفٌ لممعرفة ك التي تؤكد عمى مبدأ بناء الفرد  ،ترجع أصكؿ عادات العقؿ إلى النظرية المعرفية

(. كما تنادم أساليب التدريس الحديثة بأىمية 2021 ،لدل الفرد مف معارؼ يمكف تنميتيا )آؿ رشيد

حيث  ،ابتداء مف المراحؿ الابتدائية ،كجعميا محكرا أساسيا في جميع المراحؿ الدراسية ،عادات العقؿ

كتنمية عادات العقؿ كتستند تمؾ بؿ امتد إلى تكظيفيا  ،أصبح اليدؼ أسمى مف اكتساب المعرفة

بحيث يتـ التركيز عمييا كتحكيميا إلى سمكؾ متكرر كثابت  ،العادات إلى كجكد ركائز أساسية كتربكية

فأفضؿ طريقة لجعميا متكررة ىك تقديميا لممتعمميف كممارستيا بشكؿ دكرم خاصة الأطفاؿ  ،لممتعمميف

ثـ في مكاقؼ أكثر تعقيدا إلى أف  ،بداية مف تكرارىا في مكاقؼ تمييدية ،كلما يحتاجكنو مف تكرار

 (.2019 ،يصؿ للئبداع )أحمد
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 (.2008)أحمد كأخركف، أصبح ييفعؿ مف غير جيد مف الفرد ىك كؿ ما أعتيد حتى: العادة لغة

كىي تقابؿ  ،بيحكالتمييز بيف الحؽ كالباطؿ كالخير كالشر كالحسف كالق ،ىك إدراؾ حقائؽ الأشياء: العقل

 كما يككف فيو التفكير كالاستدلاؿ كتركيب التصكرات كتصديقيا. ،الغريزة التي لا اختيار فييا

كالميارات التي تعني إيثار  ،عبارة عف تركيبة مف المكاقؼ كالتجارب السابقة :تُعرف عادات العقل بأنيا

 (.2009،بعض العمميات كالأداءات عمى غيرىا مف العمميات الذىنية )قطامي؛ ثابت 

بالإضافة إلى  ،عبارة عف نزعة الفرد إلى التصرؼ بطريقة ذكية عند مكاجية أم مشكمة :عادات العقل

 .(Costa& Kallick, 2004تكظيؼ السمكؾ الذكي عند عدـ معرفة الحؿ أك الإجابة الصحيحة)

أك  ،نزعة المعمـ إلى التصرؼ بحنكة عند مكاجية أم مشكمة :بالإضافة إلى عدة تعريفات كمنيا أنيا

كتشتمؿ  ،عند عدـ تكفر حؿ لديو في البنية المعرفية. كأنيا عممية متابعة تؤدم إلى إيجاد أفكار جديدة

يجاد أفكار كحمكؿ  ،مما يساعد المعمـ عمى جعمو انتقائيا في أداء تصرفاتو ،عمى ميارات كقيـ كا 

 متعددة. كىي مجمكعة مف الميارات كالقيـ كالاتجاىات التي تمكٌف الفرد مف إنشاء تفصيلبت مف

ختيار عممية ابحيث تساعده عمى  ،بناء عمى المكاقؼ كالمثيرات التي يتعرض ليا ،السمككيات الذكية

أك تطبيؽ سمكؾ ما  ،أداء سمككي مف مجمكعة اقتراحات كخيارات لمكاجية معضمة ما ذىنية أك

 .(Costa& Kallick, 2000) كالمداكمة عميو

يعطي سمة كاضحة لسمككياتو باعتماده عمى الخبرات السابقة لديو  ،كتيعرٌؼ بأنيا اتجاه عقمي لدل الفرد

أم أنيا تتضمف استمرارية الفرد لاستخداـ اتجاىاتو العممية إزاء جميع  ،لمكصكؿ إلى الغاية المطمكبة

 (.2018 ،)العجلبف المكاقؼ المشابية

أنيا متشابية في التأكيد عمى أىمية الاستمرارية  مف منظكر الباحثة يتبيف مف التعريفات السابقة

كأىمية كجكد تجربة  ،راتميالمكصكؿ للئتقاف كالإبداع في الممارسات كال ؛كالتكرار في تنشيط العقؿ

 ككؿ ذلؾ يمزمو الدافعية الذاتية لمتعمـ كحؿ المشكلبت.  ،ستفادة منيا في حؿ المكاقؼ الجديدةسابقة للب
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 دور المعممة في تنمية عادات العقل

لديو مف العادات  ،النيكض بمجتمع مبدع مف كجية نظر الباحثة ىك اليدؼ مف تعميـ عادات العقؿ

 ،ر مف المتعمـي كيطكٌ مكف مف كؿ ما لو أف يينمٌ كالتٌ  ،كالقدرات التي تمكنو مف تجاكز جميع الصعكبات

 كيبدك أف فاقد الشيء لا يعطيو.

تيعتبر مينة رياض الأطفاؿ مف أىـ الميف التي ييبنى عمييا أساس المجتمعات؛ إذ ىي مف المرتكزات  

 ،بما يمتمككنو مف ميارات كعقؿ مفكر غير تابع ،لقيادة الأمة ناجحو  جيؿو القكية كالأساسية في صنع 

كيؤكد عمماء النفس أف كفاءة كشخصية المعممة تنعكس عمى إفادة الطفؿ خلبؿ التحاقو برياض 

فالمعممة المتميزة  ،فتأتي المعممة في المرتبة الثانية بعد الأسرة في تربية كتعميـ الأطفاؿ ،الأطفاؿ

 (. 2018 ،الأحمدمك )عبد الغني ؛ كاعدان  تينشئ جيلبن كالمثقفة 

 لدور المعممة في تنمية عادات العق 

 مف خلبؿ جممة مف الممارسات تتمثؿ فيما يأتي: (2011الجفرم ) ياكضح

 :كالآتي أكلا: مساعدة الأطفاؿ عمى فيـ ماىية عادات العقؿ 

  الرسكمات.تكميؼ الأطفاؿ بتحديد فيميـ لممكضكع مف خلبؿ الصكر أك 

 .تكميؼ الأطفاؿ بتحديد قدكتيـ لمعرفة ما لدييـ مف عادات عقمية 

 إصرار  ييصنؼ مثلبف ،ككضعيا ضمف تصنيفات مناسبة لمسمكؾ ،ملبحظة سمككيات الأطفاؿ

 ضمف قائمة المثابرة.فؿ عمى المحاكلة الط

 .مناقشة عادات العقؿ التي تتكافؽ مع أعمار كمستكيات الأطفاؿ 

 : بيئة صفية تساعد عمى تنمية كممارسة عادات العقؿ مف خلبؿثانيا: خمؽ 

  ٌط.كضع تصميـ لعادات العقؿ بشكؿ مبس 

 دمج عادات العقؿ بالأنشطة اليكمية كالتعميمية . 
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 .كضع الصكر كالممصقات التي تيعبر عف أىمية عادات العقؿ المنتجة 

 كسؤاليـ عف أم العادات العقمية أقرب إلييـ في إنجاز الميمة ،تذكير الأطفاؿ بعادات العقؿ . 

 ثالثا: التحفيز كالتشجيع الإيجابي للؤطفاؿ الذيف يتجاكبكف مع عادات العقؿ مف خلبؿ 

 بحيث يصبح التغذية الراجعة  ،إعداد ممؼ بكؿ طفؿ يحدد تقدمو في استخدامو لعادات العقؿ

 شكؿ رسكمات كصكر. كمف الممكف أف يككف الممؼ عمى ،لمطفؿ

  تكميؼ الأطفاؿ بملبحظة أداء أقرانيـ كتقييميا أثناء أدائيـ بعض المياـ باستخداـ عادات

 العقؿ تحت عنكاف )ملبحظي العمميات(.

 : رابعا: مساعدة الأطفاؿ عمى استخداـ الاستراتيجيات التي تنمي عادات العقؿ مف خلبؿ

  لاستراتيجيات التي مف شأنيا تنمية عادة مف مرتفع لبياف ا اعتماد طريقة التفكير بصكتو

 عادات العقؿ.

 بناء عمى جكانب قكتو  ،لفت انتباه الأطفاؿ كؿ بشكؿ فردم نحك عادات العقؿ المراد تنميتيا

 كضعفو. 

 إلى دكر المعممة في عادات العقؿ( Costa& Kallick, 2000)ككستا ككاليؾ كقد أشار كؿ مف 

 كىك:

 كمساعدة المعممة  ،الابتعاد عف إلزاـ الطفؿ كالابتعاد عف الأكامركالذم يعني  :لتدريبا

 كمشاركتيـ أنشطتيـ.  ،كطرح المعممة للؤسئمة عما يقكمكف بو ،الأطفاؿ في التفكير بما يفعمكف

 تبدأ المعممة بنفسيا قبؿ أف تطمب مف الأطفاؿ أف يككنكا مفكريف. حيث :القدكة  

 كمساعدتو في طرح أسئمة تقييـ  ،ع إطار الخياؿ لديوكتكسي، بتكسيع مدارؾ الطفؿ: التأمؿ

 لممكضكع.
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 ثـ  ،تكفير المعمكمات اللبزمة للؤطفاؿ كطرح الأسئمةمف خلبؿ  الدعـ كالانسحاب التدريجي

 ترؾ الأطفاؿ بمفردىـ لتأدية الميمة كاستكشافيا.

 ة ما تفكر فيوفتكضح المعمم ،ميمة في فيـ الأطفاؿ لمعممتيـ كما تعنيوالتي تعتبر  الصياغة، 

 بحيث تطرح المكاضيع كالأسئمة المناسبة لفيميـ.

 _كلتقريب الفيـ للؤطفاؿ. ،الاستكشاؼ: بعرض الأمثمة كالدلائؿ للؤطفاؿ لمتجريب كالمخاطرة 

 أىمية عادات العقل لطفل الروضة

كصقؿ شخصيتو  ،مف المعمكـ أنو كمما اكتسب الطفؿ معمكمات كميارات ساعده ذلؾ في تنمية قدراتو

فمذلؾ لا بد مف عرض أىمية عادات العقؿ للؤطفاؿ كماذا  ،كالقدرة عمى التعمـ بشكؿ أسيؿ كأسرع

 ( كىي:2018محمد) ،(2019كقد بينيا جبر كآخركف ) ،يكتسبكف مف ىذه العادات

 فمف المعمكـ أف طفؿ الركضة يأتي مف بيئة معتمد  ،مساعدة الأطفاؿ عمى تحمؿ المسؤكلية

لا يمتمؾ الاستقلبلية أك القدرة عمى تحمؿ المسؤكلية  ،شبو كمي عمى كالديو كؿبشفييا 

 كامتلبكو لعادات العقؿ يكسبو التأني كالتخطيط لمحصكؿ عمى أفضؿ نتائج.

 مثؿ العزيمة كالثبات كالمثابرة. ،اكتسابيـ بعض العادات المفيدة 

 كىناؾ العديد مف  ،ي تعمـ الأطفاؿكىذه ركيزة أساسية ف ،إدخاؿ المتعة كالتفاعؿ في جك التعمـ

 ،كليا الأثر البالغ عمى تعمميـ ،الاستراتيجيات التي يتعمـ مف خلبليا الطفؿ عف طريؽ المعب

فكمما كاف الطفؿ في جك مرح تقبؿ التعمـ  ،بالفرح يءلأكلى أف تتـ عادات العقؿ بجك ممفمف ا

 لممزيد. ان كمتشكق ان ذاتي ان كجعمو متعمم

  كرفع مستكل ذكائو مف  ،التفكير بشكؿ يتناسب مع المستكل العقمي للؤطفاؿتطبيؽ ميارات

 كتنمية ميارات التفكير. ،خلبؿ تكسيع خيالو

 كالكصكؿ إلى أفضؿ مستكل مف الفيـ. ،القدرة عمى أخذ المعارؼ مف مصادرىا 
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 .القدرة عمى التعامؿ مع المكاقؼ الحياتية كمكاجيتيا 

 ككنيا عادة فستصبح ملبزمة لو مدل الحياة. الاحتفاظ بالمعمكمة لفترة أطكؿ؛ 

 كتجعؿ لديو دافعية ذاتية داخمية. ،تيشعره بالأماف مما يساعده عمى الدراسة كالتقصي 

 .تيحسف كتييذب مف سمكؾ الطفؿ 

 فلب يقتصر الأمر عمى عدـ  ،أم إىماؿ لعادات العقؿ يسبب النقص في العممية التعميمية

 التخمؼ في العممية التعميمية.التقدـ بؿ يتعدل إلى التراجع ك 

 كخير دليؿ أف  ،القدكة الحسنة: الأطفاؿ يتعممكف بالنمذجة أكثر مف تعمميـ بالكلبـ كالتمقيف

 كالأب قدكة لأسرتو ككذلؾ المعممة قدكة للؤطفاؿ. ،الرسكؿ كاف قدكة للؤمة كميا

 تنمية عادات العقللالبيئة المناسبة 

كالتي تعزز مف تنمية عادات العقؿ  ،ييبنى جزء منو عمى البيئة الصفيةنجاح المعممة في تعميـ الأطفاؿ 

( شركط البيئة الصفية المناسبة لتنمية عادات 2010كقد أكضح حجات ) ،كاكتسابيا بصكرة أسرع

 :العقؿ 

  ٌفالطفؿ بحاجة بشكؿ كبير  ،افئ أم المميء بالجك العاطفي لاستيعاب المتعمـالجك الصفي الد

لأنو ينتقؿ مف حضف كالديو إلى الركضة  ؛ي عمره كىك في الركضةخاصة ف ،لمعاطفة

 مباشرة.

 ع في تمقي لأننا نعمـ أف كجكدىا جميعا يسرٌ  ؛تكظيؼ جميع الحكاس لدل المتعمـ طيمة الكقت

 كالأطفاؿ مختمفكف في استقباؿ المعمكمات. ،المتعمـ

 .جميع الحكاس ثمينة كقابمة للبستثمار في نفس الكقت 

 كىدكء المعممة ينعكس عمى  ،ف التكتر كالعصبية كالقمؽ داخؿ غرفة الصؼالابتعاد ع

 الأطفاؿ.
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 .إضفاء جك المرح كالسركر 

 كاستثمارىا كفؽ المطمكب. ،استيعاب خصائص المتعمميف كمعرفة الفركؽ الفردية لدييـ 

 .المتعمـ فرد ضمف جماعة كالسعي لنجاح الكؿ 

  كمشارؾه  كمتفاعؿه  المتعمـ نشطه. 

 .أنشطة التعمـ تتمحكر حكؿ ميارات كاىتمامات المتعمـ 

لمبيئة التعميمية التي تساعد عمى تنمية  (2002كالحارثي ),Costa) 2020ككستا ) كؿ مف كقد أشار

 السمكؾ

فقد أثبتت الدراسات أنو يمكف رفع  ،الإيماف التاـ أف جميع الطمبة يممككف القدرة عمى التفكير (1

فلب بد مف أف يككف لدل المعممة الثقة في الطفؿ كفي قدرتو  ،ميذمستكل التفكير لدل التلب

 عمى الاستيعاب كاكتساب الميارات.

لأف الطفؿ  ؛كالابتعاد عف التمقيف كالكلبـ النظرم ،استيعاب مراحؿ النمك المعرفي لدل الأطفاؿ (2

سريع كلمتعمـ العممي أثر كبير ك  ،في رياض الأطفاؿ يستعمؿ حكاسو كيتعمـ بيا بشكؿ كبير

 في تعممو كتمكنو مف الميارة. 

كقدرة المتعمـ  ،التفكير ىدؼ تربكم مف الأفضؿ السعي لتحقيقو مف خلبؿ إتقاف عادات العقؿ (3

يجاد أكثر مف حؿ ،عمى تحمؿ المسؤكلية  ،كحؿ المشكلبت التي تكاجيو بدؿ التيرب منيا كا 

سكاء كميارة أك تفكير أك  ،كالقدرة عمى التخطيط بشكؿ يناسب عمره كقدرتو كطفؿ في الركضة

 عادة أك غيره. 

البيئة الصفية التي يسكدىا اليدكء كالمحبة كالتعزيز، كالتعاطؼ معو كفيـ ظركفو المعيشية  (4

فكما تستمع المعممة لأفكار الطفؿ فيي تتفيـ مشاعره كتستمع إليو، كشعكر الطفؿ بكجكد 

 انتقاد أك إىانة يجعمو يبتعد أك يتكقؼ عف التفكير. 
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بمساعدة المعممة عمى خمؽ  كذلؾ كامؿ البيئة الصفية مع دكر المعممة في اكتساب عادات العقؿكتت

فإعطاء الأطفاؿ ميمة في الإجابة يبعده عف الضغط  ،البيئة الصفية المناسبة مف خلبؿ الصمت

كيعطي الفرصة لمطالب الضعيؼ في الحصكؿ عمى إجابات سميمة،  ،النفسي الذم يكتره كيشتت تركيزه

بالإضافة إلى القبكؿ مف دكف تعميؽ المعممة  ،ثكاني بدؿ ثلبث ثكاني 7_5كالميمة الأفضؿ ىي مف 

كيككف  ،أك التقبؿ الإيجابي ،إما بالتقبؿ الحيادم كىك سماع المعممة لمطفؿ دكف أف تيصدر حكما

في ىذه النقطة أك التقبؿ كالتعاطؼ ك  ،باستقباؿ المعممة للئجابة ثـ تيعيد صياغتيا أك الإضافة عمييا

كمع ىذا  ،ترتقي المعممة بالمتعمـ مف الإجابة المعرفية إلى الكجدانية لتكضح لو الجانب الذم أخطأ فيو

كمراعاة الفركؽ الفردية كالنمك  ،كمو لا بد مف الاىتماـ بجانب التعزيز كالمشاركة الإيجابية الفاعمة

 كتكسيع مداركيـ كأفكارىـ. ،المعرفي لممتعمميف

بؿ الأنشطة  ،أكؿ ما يجذب طفؿ الركضة ليس الكتاب إفٌ  :ئة صفية مميئة بالمثيراتتكفر بي (5

يجاد السعادة لديو ،التي تعمؿ عمى تفاعمو فالبيئة التي تتكفر فييا مصادر المعرفة كالمكاد  ؛كا 

 كيتـ تكظيفيا في التعمـ تسيـ في كجكد بيئة صفية مناسبة لتعمـ عادات العقؿ. ،الخاـ

كأفضؿ المشكلبت ىي  ،المتعمـ إلى مشكلبت تتحدل قدراتيـ بتكسيع خياليـ كمداركيـ تعريض (6

المشكلبت الحياتية اليكمية التي تتـ خلبؿ الأنشطة التي تقكـ بيا المعممة مع الأطفاؿ أثناء 

 .ان كمباشر  ان فيككف الأثر لحظي ،تعمميـ

لقدكة في المجتمع كالركضة كالبيت كىنا تأتي أىمية ا ،أم التعمـ بالتقميد كالمحاكاة :النمذجة (7

فالطفؿ يتعمـ بشكؿ تمقائي مف سمكؾ  ،كغاب العمـ ،ف غابت القدكة الحسنة غاب الفكركا ٌ 

 فكجب عمى المعممة أف تككف قدكة أماـ الأطفاؿ. ،معممتو أكثر مف أقكاليا

كمعممة كاعية  ،كمييأة للؤطفاؿ ،تبدأ المعممة في تكظيؼ عادات العقؿ بعد امتلبؾ بيئة صفية ثرية

تأتي متطمبات  ،كلدييا القدرة عمى التجاكب كالاندماج مع المستجدات بما فيو منفعة للؤطفاؿ ،كمتمكنة
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برمجة العقؿ  ،تحقيؽ عادات العقؿ كمنيا: الاستمرارية في التعمـ كالتعميـ كتقبؿ كؿ ما ىك جديد نافع

 تعمـ ىك تحقيؽ ليدؼ سامي.ككؿ ما يتـ تحقيقو مف  ،أنو لا يكجد مستحيؿ فكؿ شيء ممكف

 مراحل تكوين عادة العقل

 أف تككيف العادة يمرٌ بمراحؿ عدة :( 2011أكضح سكاح )

 أك الأىمية بالنسبة لو. ،التفكير: تبدأ مف فضكؿ المتعمـ تجاه الشيء .1

 أم بالمعارؼ السابقة.  ،التسجيؿ: بربط المكضكع الجديد بالمكاضيع السابقة لديو .2

 يجابيا.إالتكرار: بحيث يتـ التكرار لمسمكؾ بغض النظر سمبا أك  .3

، فيتقبميا العقؿ كيخزنيا في العقؿ الباطني ،التخزيف: بعد التكرار الدائـ تصبح الفكرة أقكل .4

مع كجكد صعكبة في التخمص مف السمكؾ إذا  ،كيضعيا أماـ الفرد كمما تعرض لمكقؼ مشابو

 بالعقؿ الباطني. أراد أف يتخمص منو لأنيا مكجكدة

العادات: مف التكرار المستمر لمتخزيف يعتقد العقؿ أف ىذه السمككيات جزء ىاـ لا يمكف  .5

بؿ يحتاج إلى  ،كىنا لف يستطيع الشخص التغيير بمجرد التفكير بالتغيير ،الاستغناء عنيا

فيك بذلؾ  ،اريةتغيير الفكرة الأساسية لديو كتعكيد العقؿ عمى التفكير الجديد بالتكرار كالاستمر 

يعكد بنفس الخطكات التي اكتسب بيا العادة السابقة السمبية ليضع مكانيا عادة ايجابية 

 جديدة.

ثـ حركي ثـ ميارم  ،مف ككنو معرفيفأف الميارة أك الشيء المراد تعممو يبدأ بخطكات كترل الباحثة 

ة آلية كتيمارس بشكؿ ركتيني إلى كبتكرارىا تصبح لديو عادة بصكر  ،كيتـ تحديد اليدؼ مف ىذه الميارة

 أف تتأصؿ في سمككو.

 : يتميز الأطفاؿ الذيف يكتسبكف عادات العقؿ بأفٌ لدييـ( 2013كأضاؼ العميمات)
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أم القدرة عمى تمييز كاغتناـ الفرص التي ييستخدـ فييا الأنماط السمككية ، الحساسية الفكرية .1

 ،فيك يدرؾ متى يسأؿ كمتى يشارؾ كمتى يقدـ المساعدة ،كالمشاركة الفاعمة بشكؿ ملبئـ

 فتصبح لديو القدرة عمى الملبحظة مف دكف أف يتـ تنبييو لما يدكر حكلو.

مف خلبؿ تطبيؽ المعارؼ بأكثر مف شكؿ إما لفظيا  ،كاحتراـ الآخريف ،مراعاة الفركؽ الفردية .2

 لا تتقيد بمستكل كاحد لمذكاء. فالعادات العقمية ،أك مف خلبؿ الصكر كالبطاقات ،أك حركيا

كصدؽ مشاعرىـ  ،الاىتماـ بالعاطفة فالأطفاؿ في رياض الأطفاؿ يتميزكف باتساع خياليـ .3

 كترغبيـ في السعي كراء الدقة كممارسة العادات العقمية. ،ز السمكؾالتي بدكرىا تحفٌ 

     خطوات تعمم عادات العقل لطفل الروضة

تبدأ المعممة بتحديد عادات العقؿ المراد ف ،ة تتـ بخطكات متتاليةتعميـ عادات العقؿ لطفؿ الركض 

ثـ تحديد النتاجات التعميمية بكصؼ الميارة كالسمكؾ المطمكب مف  ،تنميتيا عمى شكؿ ىدؼ محدد

بحيث تككف  ،ثـ تحديد الجانب المعرفي لمنشاط كالمكضكع المراد تعممو ،الطفؿ بشكؿ كاضح كجميٌ 

 (. 2021 ،العراقيك المكضكعات مثيرة لمتفكير كتنشط العقؿ )عبد الحميـ؛ 

غرس عادات العقؿ في الكحدات كالدركس كالمياـ التعميمية اقتراحات ل ,Costa)2004 كقدـ ككستا)

ثارةجذب انتباه الطفؿ ك تعمؿ عمى  بحيث عانييا كم ،عدة كجيات نظر كعدة حمكؿكتتضمف  ،اىتمامو ا 

تكفر ك  ،ان تيقدـ مشكلبت لـ يتـ حميا مسبقك  ،ذم قبؿ لـ تيعرض للؤطفاؿ مفك  ،عامة كليست خاصة

مف ثـ يتـ تحديد العمميات ، ت السابقة لدييـ كالمكضكع الحاليللؤطفاؿ مجالا لمربط بيف الخبرا

ف مف كعمميات التفكير كميارات التعاك  ،المعرفية كالميارية المطمكبة مف كؿ متعمـ بشكؿ منفرد

كفي الختاـ يتـ تقكيـ الأفعاؿ كالأقكاؿ المطمكبة التنفيذ الدالة عمى عادات العقؿ أك عمميات  ،المجمكعة

 التفكير كالميارات التي ييدؼ النشاط لتنميتيا. 
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 أىمية توظيف المعممة لعادات العقل

ككمما امتمكت  ،محكر مف محاكر العممية التعميمية كركف أساسي فيياف يأتي التركيز عمى المعممة

لماذا  :كيأتي السؤاؿ ،المعممة الميارات كالقدرات كالكفاءات اللبزمة انعكس ذلؾ إيجابا عمى الأطفاؿ

فكمما امتمكت المعممة  ؟مف المعممة كالأطفاؿ كماذا سيستفيد كؿه  ؟يجب أف تمتمؾ المعممة عادات العقؿ

تأقمـ مع التغيرات التي تحصؿ داخؿ فتستطيع أف ت ،عادات العقؿ أصبحت أكثر مركنة في التعامؿ

التفكير بطريقة  عمىلتستفيد منيا كتكظفيا أك تتداركيا، كلدييا القدرة  ،أك خلبؿ التدريس ،الصؼ

عطاء أفكار كطرؽ مختمفة كجيدة في إيصاؿ المعمكمة للؤطفاؿ ة،مبتكر  كعدـ التكقؼ عمى التعمـ  ,كا 

كتصبح لدييا  ،يتيح لمطفؿ التفكير كتكسيع مداركومما  ؛النظرم بؿ التكسع كالتفكير خارج الصندكؽ

كالترحيب بأفكار الأطفاؿ؛ مما يؤدم إلى  صدر المقدرة عمى تقبؿ كجيات النظر المختمفة بكؿ سعة

كالاستمرارية مطمكبة في معممة الركضة فالعمؿ عمى  ،تغذية أذىانيـ بكؿ ما ىك جديد كمختمؼ كمفيد

ؿ تصنع منيا معممة مستمرة لكف عادات العق ،عمميا كقدراتياجعؿ المعممة رىينة لمعمؿ يحد مف ت

 (.2016)عبد الرازؽ،  مستجدة

 فوائد عادات العقل : 

 :( نذكر منيا2014تعكد عادات العقؿ بالعديد مف الفكائد أكردىا أبك كردة)

 كىذا ضركرم في تفسير الظكاىر عمى نحك عممي ،الشمكلية: بإعطاء نظرة شمكلية للؤمكر، 

 أك عند حؿ المشكلبت كاتخاذ القرارات.

 التي ترتقي بالمعمـ  ,تدعـ التفكير النقدم: كالتفكير النقدم مف ميارات التفكير عالي الرتبة

 كاكتشاؼ ما كراء المعرفة. ،كالمتعمـ كالمجتمع لمكصكؿ للئبداع

 كتحثو عمى النشاط كالمشاركة. ،تنشيط العقؿ: تصد العقؿ عف الكسؿ كالفتكر 
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 مما يدفعو لممشاركة في  ،ة الركابط الاجتماعية: تنقؿ العقؿ إلى حالة المشاركة كالنشاطتقكي

مما يمغي الأنانية  لنقديةكتساعد العقؿ عمى تقبؿ الآراء ا ،الأعماؿ الاجتماعية كالخيرية

 كالفردية كيسعى لارتقاء الجميع.

  :في تدريس عادات العقل لطفل الروضة الأساليب المستخدمة

تمكنيا كتسيؿ عمييا تنميتيا  لطفؿ الركضة تحتاج إلى أساليب تنمية المعممة لعادات العقؿإف 

بقائيا مع الأطفاؿ طكاؿ حياتي ،للؤطفاؿ كالاستراتيجيات تحديد ما تحتاجو  :كمف ىذه الأساليب ـكا 

ط لذلؾ لا بد مف التخطي ،كأم عمؿ ناجح يسبقو التخطيط المنظـ ،المعممة مف ميارات كمعمكمات

 (.2014 ،المسبؽ للؤنشطة كالأساليب كالأدكات التي مف خلبليا يكتسب الطفؿ عادات العقؿ )شكاىيف

تجسد الأفكار كترتبط ،إف تنمية عادات العقؿ تحتاج مف المعممة استخداـ أساليب تدريسية  :أكلا

 .المستخدمةل إلى ضعؼ عادات العقؿ فانخفاض قدرة الطفؿ قد تيعز  ،حؿ النمك المعرفيابمر 

مف خلبؿ تحديد الميارات المراد الكصكؿ  ،اختيار فكرة كبيرة لتكجيو نجاح الطفؿ مف خلبليا :ثانيا 

 .ثـ يتـ التخطيط للؤنشطة اللبزمة ،لإكساب الأطفاؿ العادات العقمية ،إلييا مف ضمف الأىداؼ التربكية

كىكذا عادات العقؿ  ،لشخص فيوفنجاح العمؿ مقترف بإيماف ا ،تطكير فكرة داعمة ككاعية :ثالثا

كدكر المعممة فيو كاسع في التنفيذ غير محدد  ،نجاحيا يمزمو كعي كثقافة كاعية ترعاىا حتى تنمك

لجسمية قع عمييا حسف الاختيار في تحقيؽ الأىداؼ مف خلبؿ تكفير السلبمة ايكلكف  ،بأطر معينة

 .كالنفسية كالبيئية لمطفؿ

 .ستكل الكعي لممعمميف كالمتعمميفرفع عادات العقؿ إلى م :رابعا

سكاء في حصة أك نشاط عممي أك خلبؿ ممارسات  ،استغلبؿ الكقت المناسب لمتعميـ بشكؿ فعاؿ :خامسا

 (.2015 ،الكىرك كمعايشة الأطفاؿ اليكمية للؤنشطة داخؿ الركضة )أبك السمف؛  ،كفعاليات الأطفاؿ
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كتحديد الأدكات كالأنشطة  ،كاغتناـ الكقت المناسب ،كتحديد الأىداؼ المرجكة ،كبعد كؿ ىذا التخطيط

يناؾ مجمكعة مف الاستراتيجيات التي مف الممكف أف فككجكد الكعي لممعممات كالأطفاؿ  ،المناسبة

تتبناىا المعممة في تنمية عادات العقؿ كمنيا: استخداـ القصص المعبرة عف الشخصيات كاستخلبص 

التي تتـ ضمف حمقات النقاش في جمسات الحكار كالمناقشة كطرح الأسئمة ك  ،بو الشخصياتما تميزت 

صؼ أك بيف الأطفاؿ في سكاء لجميع ال ،ستراتيجية تدريس الأقرافاك  ،جماعية أك استكشافيو

فجميعيا يناسب  ،ستراتيجية الألعاب التعميمية مف دمى كألعاب ترفييية كثقافية كحركيةاك  ،مجمكعات

 (.2017 ،مرحمة رياض الأطفاؿ )الشيراني

 خصائص عادات العقل

 ,Costa & Kailikمف ككستا ككاليؾ ) مف خلبؿ العادات العقمية كقدـ كؿه يتـ تفعيؿ كتنشيط العقؿ 

 كىي: شرحا لمستة عشر عادة عقمية( 2009كقطامي؛ ثابت ) ( 2000

 .المثابرة: 1

تماميا عمى أكمؿ كجوكىي التزاـ الطفؿ بالميمة  مع الإصرار كالاستمرارية  ،التي يقكـ بيا لحيف انجازىا كا 

دراؾ متى يمكف قبكؿ أك  ،كامتلبؾ أكبر قدر مف البدائؿ لحؿ المشكمة ،في بذؿ المجيكد كعدـ الانيزاـ كا 

ة كيمكف استغلبؿ عادة المثابرة في رياض الأطفاؿ مف خلبؿ الأنشط ،رفض الفكرة كاستبداليا بأخرل

كالاستمرارية  أ،يفعمو كعدـ زجره أك نييو إذا أخطكتعزيز الطفؿ بما  ،كالمحاكلة فييا كالسماح لمخطأ فييا

 و.ئفي المدح كالتعزيز خلبؿ جميع خطكات النشاط لحيف انتيا

 .التحكم في التيور:2

ككضع الخطة قبؿ الإقداـ عمى حؿ  ،كتتضمف التأني كالاتزاف ،كىي العادة الثانية مف عادات العقؿ

كطرح البدائؿ كالتأمؿ في الحمكؿ مرارا  ،حيف فيـ المشكمةإلى كعدـ التسرع في إطلبؽ الأحكاـ  ،المشكمة

فالاندفاع كالتسرع غالبا ما يؤدم  ،ففي التأني السلبمة كفي العجمة الندامة ا،كتكرارا قبؿ عرضو كالتأكد مني
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كيمكف تضميف ىذه العادة  ،ر أك نتائج ناقصة غير مكتممة كما ىك مطمكبإلى نتائج عكسية لما ىك منتظ

بسؤاؿ المعممة للؤطفاؿ عف تكقعيـ لما سيحدث أك عما كانكا  ،مف خلبؿ السرد القصصي للؤطفاؿ

 ثـ تطمب منيـ عدـ التسرع في النتائج كالصبر. ،سيعممكنو لك كانكا مكاف الشخصية في القصة

 ن:.الإصغاء بتفيم للآخري3

ؿ كلا تقاطعو حتى كالتي بدكرىا تيحسف الاستماع لمطف كىي المعممة ،يبدأ التأثير عمى طفؿ الركضة بالقدكة

نكنو ككعي ما يع ،فك أم الاىتماـ بما يقكلو الآخر  ،ياكتيبدم تعاطفا لما يقكلو الطفؿ بملبمح ،ينتيي

 ،فيتـ إشغاؿ الذىف كالعقؿ في الإصغاء للآخريف ،كالتفكير بما ييقاؿ، كفيـ الفيـ أم قراءة ما بيف السطكر

كليس المقصكد منو تكظيؼ حاسة السمع بشكؿ  ،فالإنساف خيمؽ بأذنيف اثنتيف ليككف سمعو أكثر مف قكلو

دراؾ المسمكعفمجرد  فيك فعؿ نقدم تأممي  ،الصغير كالعالـ كالجاىؿ يسمع لكف المقصكد ىك فيـ ككعي كا 

  كذىني يحتاج لمجيكد كبير.

 .التفكير بمرونة: 4

كالتكجو نحك التعدد في الأفكار كقراءتيا كالنظر إلييا بأكثر مف  ،أم الابتعاد عف الجمكد كالتفكير الكاحد

فالمركنة تعني الخركج عف المعتاد  ،كتغيير ىذه الأفكار في ضكء ما يتـ تغييره مف معمكمات ،زاكية

ما ىك جديد لكف يصعب عميو بناء نمط كيسيؿ عمى الطفؿ تعمـ  ،ج الصندكؽكالمألكؼ كالتفكير خار 

 كعادة التفكير بمركنة مف أصعب العادات العقمية التي تكاجو الأطفاؿ.  ،تفكير ميغاير للؤمكر

 .التفكير في التفكير:5

 ،ىاكتأثيرىا عمى الآخريف كأبعاد ،أتي ىنا دكر الفرد في أف يصبح قادرا عمى إدراؾ الأقكاؿ كالأفعاؿي

كبقاء الفكرة في ذىنو فترة مف الزمف كتأمميا  ،كما يحتاجو ،كقدرتو عمى سرد الخطكات اللبزمة لمعمؿ

كيمكف تدريب الأطفاؿ عمييا مف خلبؿ  ،كاسترجاع الأفكار قبؿ التنفيذ كالقياـ بالأداء ،كتقييميا عند إتماميا

كات بعد الانتياء مف تنفيذ النشاط أك كاستذكار الخط ،سؤاؿ المعممة الأطفاؿ عف سبب إعطائيـ لمجكاب

 قبؿ الحصكؿ عمى النتائج.
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 .الكفاح من أجل الدقة:6

مع مراعاة تكفير  ،كىي القدرة عمى الاستمرارية في العمؿ كتفحصو كمراجعتو لمكصكؿ إلى الإتقاف

إذ لا بد مف الإجابة النمكذجية كبمكغ ذلؾ يتطمب  ،فالإجابة الصحيحة غير كافيو ،الكقت كالجيد

فالأشخاص الأذكياء ىـ الذيف يبذلكف قصارل  ،المينية كمكاصمة العمؿ كالتأكد مف المقاييس المطمكبة

لدييـ الكسكاس القيرم لمكصكؿ  أك كما ييقاؿ فإفٌ  ،جيدىـ في محاكلة الحصكؿ عمى الدقة في العمؿ

 .لمبتغاىـ دكف أم نقد أك تعديؿ

 .التساؤل وطرح المشكلبت:7

كسد الفجكة بيف ما يحتاجو كما  ،طرح التساؤلات التي تساعد في إشباع المعارؼ التي يحتاجيا الفرد

كتكليد العديد مف البدائؿ لحؿ المشكلبت مف خلبؿ الحصكؿ عمى العديد مف المعارؼ المختمفة  ،يعرفو

شغاؿ العقؿ في تكليد  ،لمكاجية أم مشكمة تكاجيو كمف طبيعة الأطفاؿ  ،الأسئمة كالبحث عف الحمكؿكا 

 مف الأفضؿ أف تحرف ،بؿ تككف مثلب لك أك ماذا لك ،أنيـ يكثركف الأسئمة كأسئمتيـ لا تككف صريحة

عادة صياغتو بالشكؿ الذم يعكد عميو بالمنفعة  ،تعميـ الأطفاؿ فف طرح السؤاؿ عمى المعممة كا 

كالكصكؿ لمحؿ كتشجيع الأطفاؿ عمى طرح ما يدكر في ذىنيـ سكاء بالعصؼ الذىني أك الحديث 

فكاف الصحابة قديما  ،ي الحديثكقد دعا الإسلبـ لمسؤاؿ سكاء في السنة أك ف ،المفتكح مع الأطفاؿ

 .يحتاجكف معرفتو كف لمنبي عميو السلبـ للبستفسار عماؤ يمج

 (.43 ة)سكرة النحؿ آي "فىاسٍأىليكا أىىٍؿى الذ كٍرً إًفٍ كينٍتيٍـ لاى تىعٍمىميكفى قاؿ تعالى" 

 .جمع البيانات باستخدام جميع الحواس:8

أم إتاحة أكبر قدر مف  ،تكظيؼ جميع الحكاس مف الشـ كالذكؽ كالسمع كالبصر كالممس لتحقيؽ الفيـ

مما يتيح إيجاد ركابط كعلبقات تربط المعارؼ كتقريبيا لمفيـ كالإدراؾ  ،الفرص لتكظيؼ الحكاس

فيك يستقطب  ،أكثر ذكاء كيقظة كميارة أصبحفكمما كظؼ الفرد حكاس أكثر  ،كبقائيا لفترة أطكؿ
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كخكؼ  ،يككف تعممو أقؿففقط  ان فقط أك مرئي ان مف يتعمـ سمعي خلبؼالمعارؼ بجميع الحكاس عمى 

فخكفيـ مف تمطيخ ملببسيـ الجديدة  ،الأطفاؿ مف آثار تكظيفيـ لحكاسيـ ييبعدىـ عف استكماؿ تعمميـ

كاستغلبؿ المعممة لجميع الحكاس  ،بالألكاف المائية أك بالماء أك غيره يجعميـ في إطار ضيؽ لمتعمـ

 كيساعدىـ عمى التعمـ العممي كالنظرم. ،لدل الأطفاؿ يعزز تعمميـ

 ق المعارف السابقة عمى أوضاع جديدة:.تطبي9

فبدلان مف  ،كيستفيدكف مف تجاربيـ ،الأفراد الأذكياء ىـ مف يستخمصكف العبرة مف المكاقؼ السابقة

فالمعارؼ السابقة كمحاكلة تطبيقيـ لمحمكؿ السابقة كالاستفادة الدخكؿ في حالة التشتت كعدـ التركيز 

كيمكف تكظيفو في رياض  ،كالربط بيف فكرتيف مختمفتيف في خمؽ كتكظيؼ حمكؿ جديدةمنيا تساعد 

مثؿ تعمـ لكف جديد مف  ،بناء عمى معرفة سابقة لدييـ ان جديد ئان لأطفاؿ مف خلبؿ تعميـ الأطفاؿ شيا

 عند مزجيما يينتج لكف ثالث ميختمؼ. ك خلبؿ تكظيؼ معرفتيـ لمكنيف سابقيف 

 .التفكير بوضوح ودقة:10

كتجنب الحديث  ،بتحديد الصفات الرئيسية ان أك كتابي ان كبشكؿ مفيكـ سكاء شفييإيصاؿ أم فكرة بدقة 

فكمما كاف الفرد مستكعبا لما يقكلو  ،مترابطالالزائد الذم يؤدم لنفس المعنى أك الكلبـ المفكؾ الغير 

كيمكف  ،كالمغة المفككة ما ىي إلا انعكاس لتفكير مضطرب ،استخدـ العبارات السميمة كالدقيقة لمتعبير

تعميـ ىذه العادة للؤطفاؿ مف خلبؿ استغلبؿ الأنشطة كالألعاب في تشجيع الأطفاؿ عمى المحادثة 

طلبؽ العناف لخياليـ في تقمص شخصيات كالتحدث باسميا ،خلبؿ المعب الجماعي كمف خلبؿ  ،كا 

كب حيث يتكاصؿ الأطفاؿ مع بعضيـ البعض لمكصكؿ لممطم ،الرسـ المشترؾ في لكحة كاحدة مثلب

كغيرىا مف الألعاب كالأنشطة ميتاحة لإطلبؽ عناف  ،المعنى ايحفز التفكير كالكلبـ المترابط ذمما 

 الأطفاؿ في الشراكة المفظية بينيـ.
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 . التخيل والابتكار والتجديد:11

التخيؿ مكجكد لدل  ،كتخيؿ الشخص نفسو في أدكار مختمفة ،كتعني تصكر حمكؿ كبدائؿ بطرؽ مختمفة

كنرل الأطفاؿ في سف الركضة كثيرا ما يتحدثكف  ،الجميع بشكؿ عاـ باستثناء الأشخاص منخفضي الذكاء

فالممارسة  ،عف تخيلبت كقصص يصنعكنيا لأنفسيـ بدافع المرح كالمعب ليجسدكا مف أنفسيـ أبطالان 

 ،البديمة كالابتكار كالطلبقة كالإبداع كالتعميـ تساعد الأطفاؿ عمى جعميـ قادريف عمى البحث عف الحمكؿ

بؿ إف لمبيئة المحيطة بالطفؿ تأثير عميو فمف خلبؿ التجارب  ،كمف المعمكـ أف الأطفاؿ لا يكلدكف مبدعيف

 كالممارسات المتكررة كالعمؿ ييخمؽ الإبداع كالتميز حتى تيصبح لديو عادة بشكؿ اعتيادم.

 .الاستجابة بدقة ودىشة:12

في الحديث الشريؼ أف النبي عميو السلبـ قاؿ " لا يؤمف أحدكـ حتى يحب لأخيو ما يحب لنفسو" )ركاه 

كيتحقؽ بمساعد المسمـ  ،ساسكذلؾ يساعد عمى إنشاء مجتمع إسلبمي مترابط متيف الأ(. البخارم كمسمـ 

سعد بمساعدتو للآخريف كي ،ففي الاستجابة بدىشة يسعى الفرد لحؿ المعضمة التي تكاجيو ،المسمـ يولأخ

يجاد الحمكؿ ليـ كلا يكتفي بالإقداـ عمى العمؿ  ،بؿ ييقبؿ عمييا بشغؼ ،كلا يتيرب مف أم مبادرة ،كا 

نجازه  بؿ إنو مستمتع فيو كميحب لما يقكـ بفعمو. ،كا 

 .الإقدام عمى المخاطرة وتحمل المسؤولية:13

ما  ،فإما يككف ميحفزا كدافعا لو ،و السابقةكيذكره بتجارب ،يعمؿ العقؿ الباطني كمنبو لما يتعرض لو يككف كا 

حتاج إلى تجربة استراتيجيات يكالإقداـ عمى المخاطرة  ،المخاطرةعمى طا مف عزيمتو ييبعده عف الإقداـ ميثب

فالدافع الداخمي ىك الذم يدفع بالفرد لما ىك جديد كصعب، بالإضافة إلى  ،كأساليب جديدة كتحمؿ عكاقبيا

فالأفراد الفعالكف يتجيكف لتحكيؿ الفشؿ كالمجازفات إلى إنجازات كنجاح مع  ،الاستفادة مف الخبرات السابقة

 كيأتي دكر المعممة في تغيير الصكت الباطني كتحكيمو لدافع إيجابي. ،ضبط النفس كعدـ التيكر
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 .إيجاد الدُعابة:14

 ،كتيعطيو طاقة متجددة لإكماؿ النشاط ،إف المتعة كالفرح كالسركر تحرر الفرد مف الطاقات السمبية

ثارة ميارات التفكير العميا كالأفراد الذيف لدييـ ركح الدعابة  ،ككيجد أف الدعابة ليا دكر في الإبداع كا 

فالتعمـ يأتي أحيانا في استغلبؿ  ،لدييـ القدرة عمى إدراؾ الأكضاع مف جانب مثير للبىتماـ كمناسب

 الفرص كالجك المرح في إيصاؿ المعارؼ.

 التفكير التبادلي:15

ثبات  ،القدرة عمى التفكير بالتكافؽ مع الآخريف فعاليتيا كصحتيا، كالمقدرة عمى تبرير الأفكار كا 

 ،ففي الكقت الحالي أصبحت المشكلبت تحتاج إلى استراتيجيات لحميا ،كاستشعار احتياجات الآخريف

كحميا يحتاج إلى تشارؾ الأفراد كليس العمؿ الفردم، كتساعد المعممة في تعزيز التفكير التبادلي مف 

كتقبميـ  ،ؿ لبعضيـ البعضكسماع الأطفا ،كالعمؿ التعاكني ،خلبؿ تشجيع العمؿ في مجمكعات

 .لزملبئيـ

ا، كشبَّؾى أصابًعىوي {قاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ   وي بىعضن  }اليمؤمًفى لمميؤمًفً كالبينيافً، يىشيدي بىعضي

 )صحيح البخارم(

  .الاستعداد الدائم لمتعمم:16

 ،فذلؾ أسمى أشكاؿ التفكير كالكصكؿ لمتعمـ ،ما داـ العمؿ مكصكؿ بالتكاضع كلا يشكبو أم كبرياء 

كامتلبؾ الشغؼ كالدافع الداخمي في حب التعمـ كالاستطلبع مف  ،كىك قدرة الفرد عمى التعمـ المستمر

 كالديمكمة في التعمـ كعدـ التكقؼ. ،أجؿ تحسيف الذات كالسمك بكؿ ما يتـ تعممو
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 الدراسات السابقة  2. 2

عمى العديد مف الدراسات السابقة التي تتعمؽ بعادات العقؿ كتنميتيا لدل قامت الباحثة بالاطلبع 

مدرسة ال معممات معممات رياض أطفاؿ أك ،الأطفاؿ كالمعممات، كعادات العقؿ لدل المعممات سكاء

كتطرقت إلى أىمية رياض الأطفاؿ  ،كحكؿ استخداـ بعض الاستراتيجيات في تنمية عادات العقؿ

 عمى عادات العقؿ.مبني المنياج الك 

 المحور الأول: دراسات عن معممات رياض الأطفال

التعرؼ إلى درجة امتلبؾ معممات رياض الأطفاؿ  (2022المستريحي )و  ،أبو سرورىدفت دراسة 

 ،لمكفايات التدريسية في ضكء مبادئ التعمـ الالكتركني مف كجية نظر معممات كمديرات المدارس

( معممة كمديرة مف معممات 183كتككف المجتمع مف ) ،ي في الدراسةكاستخدـ الباحث المنيج الكصف

حيث  ،رياض الأطفاؿ التابعات لمديرية لكاء سحاب في عماف سكاء في المدارس الخاصة أك الحككمية

كتـ استخداـ  ،( معممة كمديرة كقع عمييف الاختيار بالطريقة العشكائية160تككنت العينة مف )

 كأسفرت نتائج الدراسة أفٌ  ،كتـ التحقؽ مف الصدؽ كالثبات ،الاستبانة كقسمت إلى ثلبثة مجالات

أما الكفايات التدريسية  ،مجالات الكفايات التدريسية في ضكء التعمـ الالكتركني كانت بدرجة عالية

ـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية كتبيف عد ،المرتبطة بالبرامج الحاسكبية التعميمية فقد كانت متكسطة

بيف إجابات المعممات كالمديرات في مدل امتلبؾ معممات رياض الأطفاؿ لمكفايات التدريسية في ضكء 

كعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة  ،كسنكات الخبرة ،التعمـ الالكتركني تبعا لمتغير المسمى الكظيفي

 .رتبطة بالسمات المينية القياديةلكفايات المكظيرت فركؽ في ا ،إحصائية تبعا لمتغير المؤىؿ العممي
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إلى تعرؼ دكر معممات رياض الأطفاؿ لممارستيف  (2021) زاويو ؛ تومياتو  ،زاويخمصت دراسة 

كاعتمد البحث عمى المنيج الكصفي  ،في سكريا لمميارات التدريسية في تنشئة الطفؿ اجتماعيا

( 46كاشتممت عمى ) ،ككانت العينة عشكائية ،ثلبثة محاكرإلى مدت الاستبانة كقسمكىا كاعتي  ،يميالتحم

كتـ التأكد  ،( مف مجمكع الاستبانات المكزعة أم ما يقارب الثمثيف30استبانة حيث تـ الاستجابة ؿ)

كتكصؿ  ،كالتكرارات كالنسب المئكية كالمتكسطات الحسابية ،مف ثبات الأداة باستخداـ كركنباخ ألفا

أف ممارسات معممات رياض الأطفاؿ لمميارات التدريسية ليا دكر في تنشئة  االباحث إلى نتيجة مفادى

حيث تيعد  ،الطفؿ كرياض الأطفاؿ ليا الدكر الأساسي في صقؿ شخصية ككينكنة ،الطفؿ اجتماعيا

 المرتكز الأساسي لمستقبمو. 

لمعممات رياض الأطفاؿ  المقبكلةإلى الكشؼ عف الممارسات غير  (2021المساعيد )كسعت دراسة 

( معممة مف معممات 59كتككنت عينة الدراسة مف ) ،كاستخدـ الباحث المنيج الكصفي ،في الأردف

( فقرة 42كتـ اعتماد أداة الاستبانة حيث تككنت مف ) ،رياض الأطفاؿ تـ اختيارىف بالطريقة العشكائية

كأسفرت نتائج الدراسة أف  ،رقية للؤردفتـ تطبيقيف في رياض الأطفاؿ في لكاء البادية الشمالية الش

كتبيف عدـ  ،درجة ممارسة معممات رياض الأطفاؿ لمممارسات الغير صحيحة كانت بدرجة متكسطة

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات الغير صحيحة لمعممات رياض الأطفاؿ أثناء التدريس 

 .تبعا لمتغير سنكات الخبرة

التعرؼ إلى ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية ميارات القرف  (2020طميزة )ىدفت دراسة ك 

، كالمؤىؿ العممي ،الحادم كالعشريف لدل الأطفاؿ في جنكب الخميؿ تبعان لمتغيرات نكع الركضة

 كالتعرؼ إلى آراء معممات رياض الأطفاؿ حكؿ تمؾ الممارسات. ،كالخبرة في التدريس ،كالتخصص

إذ قاـ الباحث ببناء  ،تـ استخداـ المنيج الكصفي المختمط )الكمي كالنكعي( كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة

بالإضافة إلى مقابمة شخصية لمعرفة  ،( فقرة48حيث تككنت مف ) أداتيف لتطبيؽ ىذه الدراسة: استبانة
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كتـ التأكد مف صدؽ الأدكات  ،( أسئمة6حيث تككنت مف ) ،آراء المعممات حكؿ تمؾ الممارسات

(. 2019/2020كثباتيا. كتـ تطبيؽ أداتي الدراسة خلبؿ الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي )

 ،( معممة112حيث طبقت أداة الاستبانة عمى عينة متيسرة مف معممات رياض الأطفاؿ تككنت مف )

ينت نتائج الدراسة أف درجة ممارسات ( معممة مف مجتمع الدراسة. كقد ب16كالمقابمة الشخصية مع )

معممات رياض الأطفاؿ في تنمية ميارات القرف الحادم كالعشريف لدل الأطفاؿ في جنكب الخميؿ 

ككذلؾ  ،ذات دلالة إحصائية تعزل لمتغير نكع الركضة لصالح الخاصة فركؽ كظيرتكانت عالية. 

كقد أظيرت نتائج المقابلبت  ؿ.كلصالح تخصص رياض الأطفا ،تعزل لمتغير نكع التخصص فركؽك 

 .عدـ معرفة معممات رياض الأطفاؿ بمصطمح ميارات القرف الحادم كالعشريف بالشكؿ المطمكب

إلى تقصي معتقدات معممات رياض الأطفاؿ في محافظة راـ الله  (2021) والخالص ،عمويسعت دراسة 

كالبيرة نحك تكظيؼ التقنيات التربكية في رياض الأطفاؿ، كتبصر اختلبؼ المعتقدات باختلبؼ سنكات 

 ؛النكعي كالكمي ،الخبرة كالتخصص كالمؤىؿ العممي. كاستخدمت الباحثتاف المنيج الكصفي المختمط

سة. تككف مجتمع الدراسة مف جميع معممات رياض الأطفاؿ في محافظة راـ الله طبيعة الدراللملبئمتو 

( معممة مف 102كتككنت عينة الدراسة مف ) ،2019/ 2018(،لمعاـ الدراسي618) فككاف عددى ،كالبيرة

إضافة إلى مقابمة  ،الباحثتاف استبانوكاعتمدت معممات رياض الأطفاؿ تـ اختيارىف بالطريقة العشكائية. 

( معممة مف عينة الدراسة. كبينت نتائج الدراسة أف معتقدات معممات رياض الأطفاؿ نحك تكظيؼ 21)

%. كأظيرت النتائج عدـ كجكد 78كبنسبة  ،التقنيات التربكية الحديثة في رياض الأطفاؿ جاء بدرجة عالية

لأطفاؿ يعزل فركؽ في معتقدات معممات رياض الأطفاؿ نحك تكظيؼ التقنيات التربكية في رياض ا

أفضى تحميؿ مقابلبت المعممات إلى إظيار ك كالتخصص.  ،كسنكات الخبرة لمتغير المؤىؿ العممي،

الاتساؽ كالتناغـ بيف نتائج المقابلبت كالاستبانة فيما يتعمؽ بمعتقدات معممات رياض الأطفاؿ نحك 

 طفاؿ بصكرة كبيرة.كتأييد المعممات لتكظيؼ التقنيات في رياض الأ ،تكظيؼ التقنيات التربكية
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دراسة ىدفت لمتعرؼ إلى ممارسات معممات رياض الأطفاؿ التعميمية  (2021) الخالصقدمت 

 ان نكعي لبن كاتبعت الباحثة المنيج الكصفي لمثؿ ىذه الدراسة كتحمي ،التعممية لتعزيز عركبة القدس

رياض  تمعممة مف معمما( 16)ك ض الأطفاؿ( مديرات مف ريا7حيث اشتممت العينة عمى) ،لمبيانات

 ،مف الأدكات ان كبناء عمى المنيج الميتبع استخدمت الباحثة عدد ،الأطفاؿ في مدينة القدس في فمسطيف

كتكصمت الباحثة إلى  ،كحمقات النقاش الإلكتركنية ،كالملبحظة ،كالمقابمة ،كمنيا: تحميؿ البيانات

حيث قامت المعممات  ،راد كحدة خاصة بالقدسالنتائج التالية: أف معممات رياض الأطفاؿ لـ يقمف بإف

حيث تـ إدراج مكضكع القدس ضمف أنشطة تحمؿ  ،نشطة بشكؿ متنكع حكؿ مكضكع القدسبتناكؿ الأ

أف اشتماؿ الخطط التربكية عمى مكاضيع تخص إلى كأشارت النتائج  ،عناكيف كطني كفمسطيف الجميمة

براز غير ة الصفية الكطف كفمسطيف سكاء في دليؿ المعممات أك الأنشط كافية لتعزيز عركبة القدس كا 

 .أىميتيا كمكانتيا

إلى البحث في ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تعزيز  (2019والخالص ) ،برىمىدفت دراسة ك 

كتككف مجتمع الدراسة مف جميع معممات رياض  ،الحكـ الأخلبقي لدل الأطفاؿ في محافظة بيت لحـ

( معممة بالطريقة 133كاعتمدت الباحثة ) ،ممة( مع396الأطفاؿ في بيت لحـ كيبمغ عددىف)

كاستخدمت الباحثة جممة مف الأدكات كمنيا أداة الإستبانة  ،كاتبعت الباحثة المنيج الكصفي ،العشكائية

يمي: ممارسة معممات رياض الأطفاؿ جاءت بدرجة عالية  ماك كأسفرت النتائج، كالمقابمة ،كالملبحظة

في ك  ،ككجكد فركؽ في ممارسات المعممات تبعا لمتغير المؤىؿ العممي كجية الإشراؼ ،في بيت لحـ

كتشجيع الأطفاؿ  ،أداة الملبحظة أف الفقرات التي تحققت ىي المحافظة عمى الممتمكات العامة

اض الأطفاؿ في محافظة ي% مف معممات ر 88ممقابمة فتبيف أف أما بالنسبة ل ،المحافظة عمى المكاف

 بيت لحـ لـ يسمعف مف قبؿ بمفيكـ الحكـ الأخلبقي.عمى 
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إلى تقييـ أداء معممات رياض الأطفاؿ في مدينة القدس في ضكء معايير (2018) عباسيىدفت دراسة 

 الكصفي المختمط النكعي كالكمي.المنيج  كاستخدمت الباحثة، NAEYCالرابطة القكمية لمطفكلة المبكرة 

 ،2018-2017تككف مجتمع الدراسة مف جميع معممات رياض الأطفاؿ في مدينة القدس لمعاـ الدراسي 

تٌـ ، معممة مف معممات رياض الأطفاؿ (40كتككنت عينة الدراسة مف ) ،( معممة300كقد بمغ عددىف )

رات رياض الأطفاؿ في مدينة ( مديرة مف مدي15مف )كتككنت العينة أيضان ، اختيارىفٌ بالطريقة العشكائية

إضافة إلى  ،كاستخدمت الباحثة أيضان صحيفة المقابمة مع العينة ،ةتبنت الباحثة بطاقة الملبحظ، القدس

مستكل أداء معممات رياض  كبيٌنت نتائج الدراسة أفٌ  .( مديرة مف مديرات رياض الأطفاؿ15مقابمة )

 فركؽ في ، ككجكد( جاء بدرجة عالية(NAEYCابطة القكمية لمطفكلة المبكرة الأطفاؿ في ضكء معايير الر 

مستكل أداء معممات رياض الأطفاؿ في ضكء معايير الرابطة القكمية لمطفكلة المبكرة يعزل لمتغير سنكات 

كبينت نتائج تحميؿ الكثائؽ أف مستكل أداء معممات رياض الأطفاؿ في التخطيط كصياغة  الخبرة.

(.كأظيرت نتائج المقابمة لمعممات رياض الأطفاؿ أف 2.29الأىداؼ جاء بدرجة منخفضة كبنسبة )

كما أنيف يستخدمف أسمكب  ،معممات رياض الأطفاؿ يخططف الأنشطة كفقان لمراعاة خصائص المتعمـ

كتستخدـ  ،التدريس بناءن عمى مناسبتيا لممكضكع أك النشاط استراتيجيةكيخترف  ،بدرجة كبيرةالقصة ك 

كفيما يتعمؽ بنتائج النمك كالتطكير الميني لممعممة فقد  ،المعممة المكاد كالكسائؿ المتكفرة في بيئة الطالب

أما نتائج  ىي نسبة مرتفعة.ك  ،%27.1تكاصؿ الاجتماعي كاف بنسبة تبيٌف أفٌ استخداـ المعممة لمكاقع ال

مقابمة مديرات رياض الأطفاؿ فقد بينت أفٌ المديرات يريف بأفٌ معممة رياض الأطفاؿ تستخدـ الكسائؿ التي 

. أما الأسس التي تعتمدىا المديرات في تقييـ أداء معممات %(21.6لمنياج بنسبة كبيرة بمغت )تخدـ ا

، مؿ مع الأطفاؿ كقدراتيـ المختمفةاس المقدرة عمى التعاأىميا: قي ،رياض الأطفاؿ فكانت بعدة عكامؿ

كما أظيرت النتائج أفٌ بعض المديرات لا يعانيف مف صعكبات في  كمدل تفاعؿ الأطفاؿ مع المعممة.

 .تقييـ أداء المعممات
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إلى معرفة دكر التفكير التأممي كالكتابة التأممية في ( Khales, 2015) الخالصكسعت دراسة 

بحيث ارتأت الباحثة لممنيج دراسة حالة كالتحميؿ  ،معممات رياض الأطفاؿ في فمسطيفتطكير 

( شيرا، 18لمدة ما يقارب) ،سبع معممات مف معممات رياض الأطفاؿ في البحث بحيث شارؾ ،النكعي

كتكصمت النتائج إلى أف الكتابة  ،نقاش، كالمقابمة، كصحائؼ التأمؿ(كتـ تطبيؽ أدكات)حمقات ال

ية لعبت دكرا في تطكير التفكير التأممي كالنقد الذاتي لدل معممات رياض الأطفاؿ في مدينة التأمم

لى فحص معتقداتيف ك بالإضافة إلى تأثير الكتابة التأممية عمى معممات رياض الأطفاؿ  ،القدس ا 

معممات كظير تأثير الكتابة التأممية عمى  ،التربكية نحك أنفسيف كمعممات رياض أطفاؿ كنحك الأطفاؿ

 رياض الأطفاؿ في تطكير أنفسيف كدكرىف في ممارسة مينة التعميـ.

إلى التعرؼ عمى برنامج الإعداد التربكم لممعمميف في ( Moor, 2003) مورسعت دراسة ك 

 ،( طالبا كطالبة77كاشتممت العينة عمى ) ،استخدـ الباحث في دراستو المنيج الكصفيحيث  ،نيكزيمندا

في إعداد البرامج التربكية في كميات التربية سكاء  ان كمف أىـ النتائج التي تكصؿ إلييا أف ىناؾ تقصير 

 ،كطرح حمكلا ليذا التقصير كمنيا إعداد ندكات كمحاضرات كزيارات ميدانية ،النظرية أك العممية

ارات في لأسمكب كالميالذيف يمتمككف الخبرة كا ،كالاستفادة مف محاضرات المؤثريف في مجاؿ التدريس

 كالتأقمـ مع البيئة المدرسية. ،كحؿ المشكلبت، كيفية التعامؿ مع الطمبة

إلى معرفة دكر القصص الإلكتركنية في تنمية ميارات  (Pelayo, 2013) بيلبيو دراسة استيدفت

( منيـ مف أطفاؿ الحضانة في 16( طفلب مف أطفاؿ الركضة )19الأطفاؿ، تككنت عينة الدراسة مف )

المكسيؾ، كاعتمدت عمى البحث النكعي، كاستخدمت أداة الملبحظة، كتبيف مف النتائج تنميت ميارة 

عادة سردىا،الأطفاؿ مف ناحية عنكنة أنكاع الق كتبيف أف تكظيؼ القصص أدل إلى تكفير  صص، كا 
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الفرص للؤطفاؿ لإنشاء كابتكار قصص خاصة بيـ، ممف يحفز لدييـ الجانب الانشائي كالخيالي 

 بصكرة يعبركف فييا عف أنفسيـ.

إلى التعرؼ عمى أثر التعرض المبكر لمتعميـ البيئي عمى  (Fisher, 2013)فيشر سعت دراسة 

، كاعتمدت الدراسة المنيج الشبو تجريبي، بحيث في الكلايات المتحدة طفؿ لمكممات كالإبداعاختيار ال

( طفلب مف أطفاؿ ما قبؿ مرحمة الركضة كتـ تقسيميـ عمى مجمكعتيف 27اشتممت عينة الدراسة عمى )

مقياس الإبداع بثلبث محاكر كىي الطلبقة، استبانة ك ضابطة كتجريبية، كاعتمدت الأداة عمى 

كجكد محياة البرية كالحياة في الغابة. كتبيف مف النتائج كالمركنة، كالأصالة، كاعتمدت عمى برنامج ل

 فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف في التصكرات البيئية كالإبداع لصالح التجريبية.

 المحور الثاني: دراسات تتناول عادات العقل

الركضة عرؼ عمى تنمية بعض عادات العقؿ لدل طفؿ التي سمطت الضكء لمت (2021عزيز )دراسة 

في منطقة  مف أطفاؿ الركضة ( طفلبن 60عينة الدراسة مف ) حيث تككنت ،باستخداـ الخرائط الذىنية

بحيث اعتمدت الباحثة  ،كتـ تقسيميـ لمجمكعتيف ضابطة كتجريبية بشكؿ عشكائي عسير بالسعكدية

اعتمدت عمى ثلبث عادات مف عادات العقؿ بما يتناسب مع الأطفاؿ )المثابرة،  ،شبو تجريبيالمنيج 

كاعتمدت عمى أداتي الدراسة أكلا اختبار رسـ رجؿ لجكدانؼ  ،السعي مف أجؿ الدقة(  ،التفكير بمركنة

كجكد فركؽ دالة إحصائيا مف النتائج  كتبيف ،كثانيا مقياس مصكر لبعض عادات العقؿ لطفؿ الركضة

( بيف متكسطات درجات أطفاؿ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية لصالح المجمكعة 0،01لمستكل)عند ا

( بيف 0،01كتبيف كجكد فركؽ دالة إحصائيا عند مستكل) ،التجريبية في المقياس البعدم لعادات العقؿ

يؽ متكسطات درجات الأطفاؿ في المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم لصالح التطب
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كتبيف أف نسبة الكسب في التطبيؽ البعدم لمتكسطات رتب درجات  ،البعدم في مقياس عادات العقؿ

 أطفاؿ المجمكعة التجريبية أعمى مف نسب الكسب لمتكسطات رتب درجات التطبيؽ القبمي.

أساليب التعامؿ باحتراـ مع طفؿ  كشؼ النقاب عفإلى  (2019الفييد )و بدير؛ كىدفت دراسة 

بالإضافة إلى الكشؼ عف العلبقة بيف أساليب التعامؿ باحتراـ مع ، الركضة مف كجية نظر المعممة

حيث اتبعت الباحثة المنيج الكصفي  ،طفؿ الركضة كعادات العقؿ المستخدمة في مكاقؼ تعميمية

عادات العقؿ لطفؿ الركضة كمقياس تعامؿ استمارة ملبحظة ل :كاستخدمت أداتي ،التحميمي كالإرتباطي

كتككف مجتمع الدراسة مف معممات رياض الأطفاؿ  ،المعممة لطفؿ الركضة باحتراـ مف إعداد الباحثة

كتكصمت  ،(طفلب27( معممة ك)20كعينة عشكائية قدرىا) ،مف ركضة جامعة الأميرة بنت عبد الرحمف

أساليب التعامؿ ة التي قامت عمييف الدراسة يتبعف الدراسة إلى النتائج التالية: أف معممات الركض

كضة يستخدمكف أبعاد عادات كأف أطفاؿ الر  ،جامعة الأميرة بنت عبد الرحمف ركضة باحتراـ لأطفاؿ

بالإضافة لكجكد علبقة طردية ذات دلالة إحصائية بيف أساليب التعامؿ  ،ممكاقؼ التعميميةلالعقؿ 

 العقؿ المستخدمة في مكاقؼ التعمـ. باحتراـ لطفؿ الركضة كأبعاد عادات

مستكل العادات العقمية لدل معممات رياض الأطفاؿ  تبصرإلى  (2018أمين؛ جابر )سعت دراسة 

كالتعرؼ عمى  ,كالكشؼ عف الفرؽ بيف معممات رياض الأطفاؿ الحككمية كالخاصة في الضغكط المينية

بحيث  ,في مصر بيف عادات العقؿ كالضغكط المينية لدل معممات رياض الأطفاؿ العلبقة الإرتباطية

مقياس كتبنت الباحثتاف  ,( معممة مف معممات رياض الأطفاؿ بمدينة المنيا30تككنت عينة البحث مف )

كتبيف  ،كقامتا بإعداد مقياس لمضغكط المينية لدل معممات رياض الأطفاؿ ،كارؿ ركجرز() عادات العقؿ

كظير عدـ  ،النتائج أف مستكل العادات العقمية لدل معممات رياض الأطفاؿ يتراكح بيف مرتفع كمتكسطمف 

 ،كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف معممات رياض الأطفاؿ الحككمية كالخاصة في الضغكط المينية

 ت رياض الأطفاؿ.كتبيف كجكد علبقة ارتباطيو سالبة بيف العادات العقمية كالضغكط المينية لدل معمما
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في الكشؼ عف عادات العقؿ لدل الطالبات المعممات تخصص تربية أسرية  (2018) لبنيبحثت دراسة 

 ،. كاستخدمت الباحثة المنيج الكصفي الارتباطيفي السعكدية بالأداء التدريسي ليف في التدريب الميداني

كاستخدمت أداتي الاستبانة لعادات العقؿ لقياس مدل استخداـ عادات العقؿ لدل الطالبات المعممات مف 

كجية نظرىـ، كبطاقة ملبحظة الأداء التدريسي لمطالبة المعممة مف كجية نظر المشرفيف عمييف في 

لنتائج أف الطالبات كتبيف مف ا ،طالبة معممة( 19)كتطبيقو عمييف كالبالغ عددىف  ،التدريب الميداني

 ،(68.4الترتيب التفكير التبادلي )كأكثر العادات استخداما عمى  ،عممات يستخدمف عادات العقؿ غالباالم

طرح ثـ  ،%(63.2كـ بالتيكر كعدـ الاندفاع)التحكيميو  ،%(65.8) الإصغاء بتفيـ كتعاطؼ ثـ

لمطالبات المعممات مف كجية نظر مشرفة كتبيف مف النتائج مستكل الأداء التدريسي ، %(61.4الأسئمة)

بدءا مف الأعمى كانت السمات الشخصية في البداية ثـ الميارة في عرض  ،التدريب الميداني عمى الترتيب

دارة الفصؿ ثـ التمكف مف المادة العممية كالقدرة عمى ه، التحصيؿ العممي لمطالبات كتعزيز ثـ  ،الدرس كا 

( بيف الدرجة الكمية لاستبانو عادات 0.662ة ارتباطيو مكجبة بقيمة)كتبيف كجكد علبق ،تحقيؽ أىدافيا

كىذه العلبقة ذات دلالة  ،العقؿ كالدرجة الكمية لبطاقة ملبحظة الأداء التدريسي لمطالبات المعممات

كقد  ،داء التدريسي لمطالبات المعمماتبمعنى أنو كمما ارتفع استخداـ عادات العقؿ ارتفع الأ ،إحصائية

لبحث عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لمطالبات المعممات في استخداميف لعادة المثابرة كشؼ ا

كتبيف أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الطالبات  ،عمميالتخصص في اللصالح الطالبات 

ات دلالة كما تكجد فركؽ ذ ،المعممات في استخداميف لباقي العادات تبعا لمتخصص العاـ لممرحمة الثانكية

إحصائية بيف الطالبات المعممات في استخداميف لعادة )التفكير كالتكاصؿ بكضكح كدقة( تبعا لممعدؿ في 

بينما لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف  ،الثانكية العامة لصالح الطالبات اللبتي حصمف عمى ممتاز

كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية لمدرجة كما لا ت ،الطالبات المعممات في استخداميف لباقي عادات العقؿ

 الكمية لعادات العقؿ تبعا لممعدؿ التراكمي الجامعي.
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فقد سعت إلى معرفة درجة تكظيؼ معممي الحمقة الأكلى مف التعميـ  (2017كشيك؛ ذياب )أما دراسة 

كمعرفة الفركؽ لدييـ في تكظيؼ ىذه العادات  ،الأساسي لمعادات العقمية في تدريس المغة الانجميزية

(معمما 303كفقا لمتغير)المؤىؿ العممي، كعدد سنكات الخبرة التدريسية(، كتككنت عينة الدراسة مف )

تـ اختيارىـ بالطريقة العشكائية العنقكدية مف مدارس الحمقة  ،كمعممة مف معممي المرحمة الأساسية

عادات تكظيؼ المعمميف لم ةة دمشؽ، كتـ استخداـ أداة استبانفظالأكلى مف التعميـ الأساسي في محا

نجميزية، كتبيف مف النتائج كجكد درجة منخفضة لدل المعمميف في تكظيؼ العقمية في تدريس المغة الإ

كفي جميع عاداتو العقمية باستثناء عادات الاستماع بتفيـ  ،نجميزيةادات العقمية عند تدريس المغة الإالع

يجاد الفكاىة التي كانت بدرجة متكسطة ،كالتفكير حكؿ التفكير ،التحكـ بالتيكرك  ،كتعاطؼ كتبيف  ،كا 

مف النتائج كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المعمميف عمى مقياس تكظيؼ 

 .العادات العقمية في تدريس مادة المغة الانجميزية تبعا لمتغير المؤىؿ العممي

إلى الكشؼ عف مستكل عادات العقؿ السائدة لدل المعمـ  (2017) الجندي ،رياشأبو ىدفت دراسة ك 

كتككنت عينة  ،كالجنس ،كعدد سنكات الخبرة ،حككمية( ،المصدرم تبعا لمتغير نكع المدرسة)خاصة

كاستخدـ  ،( معمما كمعممة مف العامميف في غرؼ مصادر التعمـ في المدارس الأردنية289الدراسة مف)

كتبيف مف النتائج امتلبؾ المعمـ لعادات  ،كقاـ ببناء أداة قياس لستة عشر عادة عقمية ،صفيالمنيج الك 

يجاد الدعابة ،التساؤؿ كطرح المشكلبتك العقؿ  امتلبكو  حيث تراكح ،بدرجة كبيرة كالتحكـ بالتيكر ،كا 

ما بيف امتلبؾ المعمـ المصدرم لباقي العادات  كتراكح ،(33.69_33.05ليذه العادات ما بيف )

كما تبيف عدـ كجكد  ،كأدنى درجة لعادات العقؿ كانت لعادة الخمؽ كالتصكر كالابتكار ،متكسطة ككبيرة

 فركؽ ذات دلالة إحصائية لعادات العقؿ تبعا لمتغيرات نكع المدرسة كعدد سنكات الخبرة كالجنس.
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إلى استقصاء عادات العقؿ لدل معممات رياض الأطفاؿ كفؽ متغير  (2016) الخفافكسعت دراسة 

كأعدت الباحثة  ،معممة (100حيث تككنت عينة البحث مف ) ،العمر كمدة الخدمة كالحالة الاجتماعية

كتبيف مف الدراسة أف معممات  ان،مكقف 16مقياس العادات العقمية لمعممات رياض الأطفاؿ المتككف مف 

كأف الفرؽ في درجات العادات العقمية حسب متغير العمر كمدة  ،يف عادات عقميةرياض الأطفاؿ لدي

في حيف لـ يكف ىناؾ فرؽ في درجات العادات العقمية  ،الخدمة كاف ذا دلالة إحصائية لصالحيف

 حسب متغير الحالة الاجتماعية. 

أثر استخداـ الألعاب الصغيرة كالقصص الحركية  إلى تبصرٌ  (2016النداف؛ المراعية )كسعت دراسة 

كما كسعت  ،المثابرة( ،المركنة الذىنية  ،اءعمى تطكر عادات العقؿ لدل طمبة رياض الأطفاؿ )الإصغ

حيث  ،كعة الضابطة كالمجمكعة التجريبيةإلى التعرؼ إلى الفركؽ في عادات العقؿ الثلبث بيف المجم

 كت ٌـ ،مف رياض الأطفاؿ لمفصؿ الدراسي الثاني في مدينة معاف ( طفلب24تككنت عينة الدراسة مف )

 ،( لعبة مكزعة عمى عادات العقؿ الثلبث27إعداد برنامج للؤلعاب الحركية كالقصص يشتمؿ عمى )

عادات كاستخدـ  ،الثلبث العادات ( فقرة لعادات العقؿ مكزعة عمى18كتـ إعداد أداة قياس مف )

كتبيف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح القياس البعدم في  ،الباحثاف سمـ التقدير الثلبثي

كتبيف  ،كعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الإصغاء ،المجمكعة التجريبية لعادات العقؿ الثلبث

لمتغير الجنس عمى عدـ كجكد كبالنسبة  ،كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح المجمكعة التجريبية

كانت لصالح الإناث في فالجنس باستثناء عادة الإصغاء فركؽ ذات دلالة إحصائية تبعا لمتغير 

 المجمكعة التجريبية.
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كعلبقتيا بمستكل الأداء  ،عادات العقؿعمى التعرؼ إلى  (2014) التميمي ؛الخفافىدفت دراسة 

اختيرت  في العراؽ ( معممة100حيث تألفت عينة الدراسة مف) ،الميني لدل معممات رياض الأطفاؿ

مقياس  :كاعتمدت الدراسة عمى أداتيف كىما كاستخدمت الدراسة المنيج الكصفي، ، بطريقة عشكائية

كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات مقياس عادات العقؿ مف  .كمقياس مستكل الأداء الميني ،عادات العقؿ

كثبات الأداة مف خلبؿ إعادة الاختبار كالتجزئة النصفية  ،ناءخلبؿ الصدؽ الظاىرم كصدؽ الب

ككركنباخ ألفا، أما مقياس مستكل الأداء الميني فتـ صدؽ الأداة الظاىرم كصدؽ البناء، كتـ الثبات 

كتبيف مف  ، 2013_2012كتمت الدراسة  ،بطريقة إعادة الاختبار كالتجزئة النصفية ككركنباخ ألفا

كأف  ،ينة البحث تمتمؾ عادات عقمية أعمى مف متكسط المجتمع الذم ينتمكف إليوالدراسة أف أفراد ع

 ىناؾ علبقة بيف الأداء الميني كعادات العقؿ. 

إلى الكشؼ عف درجة ممارسة معممات رياض الأطفاؿ بمكة  (2012المقماني )كىدفت دراسة 

كعدد الدكرات  ،كسنكات الخبرة التعميمية ،كالمؤىؿ العممي ،ا لمتغير العمرالمكرمة لعادات العقؿ تبعن 

معممة مف  121( عمى 2010كاستخدمت الباحثة مقياس كارؿ ركدجرز كطكره الشمرم) ،التدريبية

كتبيف مف النتائج أف درجة ممارسة  ،كاستخدمت المنيج الكصفي التحميمي ،معممات رياض الأطفاؿ

ف عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيا لدرجة يكىي مرتفعة كتب 4.218عادات العقؿ لدل عينة الدراسة 

المؤىؿ  ،ممارسة معممات رياض الأطفاؿ بمكة المكرمة لأبعاد عادات العقؿ تعزل لمتغيرات )العمر

عدد الدكرات التدريبية( أك لتفاعؿ متغير الدراسة لمقياسات المتغيرة  ،سنكات الخبرة التعميمية ،العممي

 اسة. )أبعاد عادات العقؿ( مع متغيرات الدر 
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ممارسة العادات العقمية لدل  (Selver& Burden, 2015) سيمفر وبوردنكاستقصت دراسة 

كقامت الدراسة عمى  ،كاتبعت المنيج الكصفي ،المعمميف كعلبقتيا بقدرة الطمبة عمى حؿ المشكلبت

( معمما كمعممة 20الرياضيات(، كتككنت عينة الدراسة مف ) ،المكاد الاجتماعية ،المكاد التالية)المغة

كتـ إعداد مقياس مف إعداد الباحثيف لممارسة  ،ا كطالبة مف طلبب المرحمة الإعدادية( طالبن 126ك)

كتبيف مف النتائج كجكد  ،بالإضافة لمقياس حؿ المشكلبت لبكردف ،عادات العقؿ طيبؽ عمى المعمميف

كما أكصت  ،ممارسة المعمميف لعادات العقؿ كقدرة الطمبة عمى حؿ المشكلبتعلبقة إيجابية دالة بيف 

 أىمية ممارسة المعمميف لمعادات العقمية في كؿ مياديف الأنشطة الصفية.بالدراسة 

إلى معرفة عادات العقؿ المتكفرة لدل معممات الأطفاؿ ( Weller, 2010)رميو كسعت دراسة 

كاعتمدت الدراسة  ،عدد مف الركضات في الكلايات المتحدةفي  الصغار تبعا لمتغير العمر كالعرؽ

( مف معممات رياض الأطفاؿ مف كلب العرقيف، 136تككنت عينة الدراسة مف )المنيج الكصفي، ك 

فيما استخدـ  ،فأكثر( 40( كمف)40_30( كمف)30_20مف) :كفئات عمرية مقسمة لثلبثة أصناؼ

 ،فقرة بناء عمى عادات العقؿ لدل ككستا ككاليؾ 36لعادات العقؿ اشتممت عمى  الباحث أداة استبانو

كقد تبيف مف النتائج كجكد فركؽ حيث أف المعممات الأصغر سنا لدييف القدرة الأكثر في ممارسة 

 . مقارنة مع المعممات الأكبر سنان  ،عادات العقؿ مثؿ المثابرة كالدقة كغيرىا

في  أىمية مرحمة الطفكلة المبكرة في ( (Sandra Cheese men, 2009 ساندرا تشيزمن بحثت

مف ككانت العينة مككنة  ،أستراليا؛ بيدؼ التغيير الإيجابي كتكفير التعديؿ تحت إشراؼ الحككمة الاسترالية

ف أىـ كم ،كاستعممت أداة الإستبانة ،كاعتمدت الباحثة المنيج الكصفي ،مديرات كمعممات رياض الأطفاؿ

أف  ،في تربية الطفكلة المبكرة ان كبير  ان : كجكد أجندة قكمية لمجكدة تتطمب تغيير إليياالنتائج التي تـ التكصؿ 

التركيز عمى الدكر القيادم لإدارة المعمميف ذكم ك  ،ىناؾ العديد مف الأمكر التي تيعيؽ التغيير كالإصلبح

 كلإيجاد قيادة ناجحة فمف المطمكب كجكد تمكيؿ داعـ قكم. ،الجكدة العالية
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( إلى بحث العلبقة بيف تنمية عادات العقؿ Goldenberg, 2006دراسة جولدنبرج )ىدفت 

( طفلب كطفمة ما بيف 18حيث تككنت عينة الدراسة مف ) ،كاكتساب أطفاؿ الركضة لممفاىيـ الرياضية

عمى أداة أكلى كىي بطاقة ك عمى المنيج الكصفي  كاعتمد فييا الباحث ،الخمس كالست سنكات

كالأداة الثانية عبارة عف برنامج لتنمية  ،الملبحظة لمتحسيف الأكاديمي في المفاىيـ الرياضية للؤطفاؿ

المفاىيـ الرياضية لدل الأطفاؿ مبني عمى استخداـ عادات العقؿ خلبؿ مدة خمسة أسابيع بكاقع ثلبث 

ؿ كتنمية المفاىيـ كتكصمت الدراسة إلى كجكد علبقة إيجابية بيف استخداـ عادات العق ،أسبكعياجمسات 

 لأطفاؿ.االرياضية لدل 

على‌الكشف‌عن‌الفروق‌فً‌عادات‌العقل‌لدى‌‌(Fenderson, 2011)فيندرسون عممت دراسة 

لى‌المنهج‌الوصفً،‌معلمات‌رٌاض‌الأطفال‌المبتدئات‌والمعلمات‌الأكثر‌خبرة،‌واعتمدت‌الدراسة‌ع

‌واعتمدت‌الدراسة‌تشكٌل‌12واعتمدت‌عٌنة‌من‌) (‌معلمة‌من‌معلمات‌رٌاض‌الأطفال‌فً‌أمرٌكا،

‌أكثر‌ ‌المعلمات‌أن ‌جمٌع ‌اتفاق ‌النتائج ‌من ‌وتبٌن ‌العقل، ‌عادات ‌مناقشة ‌فٌها ‌ٌتم مجموعات‌تركٌز

تبٌن‌أن‌المعلمات‌الأكثر‌خبرة‌وسائل‌تعلٌم‌الأطفال‌فعالٌة‌هو‌المثابرة،‌والاستمتاع‌النشط‌للؤطفال،‌و

‌لدٌهن‌تفكٌرا‌تبادلٌا‌أكثر‌من‌المعلمات‌الجدد.

 

‌بٌن‌تنمٌة‌عادات‌العقل‌لدى‌‌(Anderson, 2009)أندرسون أما دراسة  تهدف‌إلى‌بحث‌العلبقة

أطفال‌الروضة‌ونمو‌القدرات‌المعرفٌة‌والأكادٌمٌة‌لدٌهم،‌واعتمد‌المنهج‌التجرٌبً،‌وتكونت‌العٌنة‌

بإحدى‌المدارس‌التركٌة‌فً‌أزمٌر،‌بحٌث‌تم‌تقسٌم‌الأطفال‌إلى‌مجموعتٌن‌ضابطة‌(‌طفلب‌80من‌)

‌ ‌على ‌الدراسة ‌واعتمدت ‌للؤطفال،‌وتجرٌبٌة، ‌المعرفً ‌للنمو ‌ومقٌاس ‌العقل، ‌عادات ‌مقٌاس اداة

وبرنامج‌لتنمٌة‌عادات‌العقل،‌وأظهرت‌النتائج‌وجود‌علبقة‌ارتباطٌة‌موجبة‌بٌن‌تنمٌة‌عادات‌العقل‌

‌وبٌن‌النمو‌المعرفً‌الأكادٌمً.
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 :التعقيب عمى الدراسات السابقة 1. 2.2
 العقؿ إلى التعرؼ عمى العادات العقمية المتكفرة  سعت أغمب الدراسات السابقة المتعمقة بعادات

( 2016) المراعية، بينما سعت دراسة النداؼ ،لدل معممات رياض الأطفاؿ كمعممي المدرسة

كجؿ الدراسات  ،( إلى تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ2019) الفييد، ( كبدير2021) كعزيز

المتعمقة بمعممات رياض الأطفاؿ كاف اىتماميا في دكر كممارسات المعممة في تطكير كتنمية 

 الطفؿ.

  تتفؽ معظـ الدراسات في اتباع المنيج الكصفي أك الكصفي التحميمي كالارتباطي باستثناء

منيج الشبو ( بال2021بالمنيج التجريبي كعزيز) (2009، كأندرسكف)(2016المراعية)، النداؼ

 ( بدراسة الحالة.2015) كتميزت دراسة الخالص ،تجريبي

ة كصفي يتـ قياس عادات العقؿ باستخداـ الاستبانالدراسات التي اتبعت المنيج ال أغمب في_ 

خداـ أداة الملبحظة ت( في اس2019الفييد)، الكحيدة بديربينما تميزت الدراسة  ،أك الاختبار

  .الملبحظة لمطفؿمدت كاعت ،لعادات العقؿ

  نتائج الدراسات السابقة أظيرت امتلبؾ عادات العقؿ بصكرة ميرضية سكاء بالنسبة لممعمميف أك

أما نتائج الدراسات السابقة المتعمقة بالمعممات كممارستيف في رياض الأطفاؿ  الأطفاؿ.

 أك غير مرض. ان كالبعض الآخر كاف متكسط يان فالبعض كاف مرض

الية أنيا تناكلت ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الدراسة الح تميزت

قمما نجد ك طت الممارسات بعادات العقؿ فتككف بذلؾ قد رب ،في فمسطيف الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

دراسات تربط معممات رياض الأطفاؿ كممارستيف لعادات العقؿ. كتعتبر المعممة مف أىـ العكامؿ 

كيقع عمييا مسؤكلية تنمية كصقؿ شخصية طفؿ  ،تكيٌؼ الطفؿ كتقبمو لممسيرة التعميميةالمؤثرة في 

 مبدع مبتكر لديو مف الفطنة كالحنكة ما يمكنو مف حؿ جميع المشكلبت.
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أم أنيا تركز عمى دكر المعممة في إيصاؿ المعرفة  ،كتتناكؿ ىذه الدراسة ممارسات معممات الركضة

ىذه الدراسة الأىمية الفعمية لممارسات المعممات في تنمية العادات  حيث يتبيف مف نتائج ،لمطفؿ

 العقمية للؤطفاؿ.

كد عمى صدؽ البيانات كالنتائج كاعتمدت الباحثة عمى أداتي الملبحظة كالمقابمة لكي تيثرم الدراسة كتؤ 

رياض  كىي تتفؽ بذلؾ مع الدراسات التي تخص معممات ،رتقاء بمعممات رياض الأطفاؿ كأدائيفللب

كتتميز ىذه  عمى غرار الدراسات التي تتناكؿ عادات العقؿ حيث اقتصرت عمى الاستبانة. ،الأطفاؿ

أنيا مف الدراسات النادرة في مكضكع عادات العقؿ لمعممات  _كعمى حدكد اطلبع الباحثة_الدراسة 

 . رياض الأطفاؿ بشكؿ خاص في فمسطيف
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 الفصل الثالث

 الطريقة والإجراءات

 المقدمة 1. 3

كمف ذلؾ تعريؼ  ،يا الباحثة في تنفيذ الدراسةتيتناكؿ ىذا الفصؿ كصفا مفصلب لممنيجية التي اتبع

عداد أداتي الدراسة ،كتحديد عينة الدراسة ،ككصؼ مجتمع الدراسة ،منيج الدراسة بطاقة الملبحظة ) كا 

كالأساليب الإحصائية التي استخدمت  ،كبياف إجراءات الدراسة ،كالتأكد مف الصدؽ كثباتيا ،كالمقابمة(

 كفيما يمي كصؼ ليذه الإجراءات.  ،في معالجة النتائج

 منيج الدراسة 2. 3

( الكمػػي كالنػػكعي)المخػػتمط الكصػػفي مػػف أجػػؿ تحقيػػؽ أىػػداؼ الدراسػػة قامػػت الباحثػػة باسػػتخداـ المػػنيج 

. كييعرؼ بأنو المنيج الذم يدرس ظاىرة أك حدثا أك قضػية مكجػكدة حاليػا يمكػف ضمف المنيج الكصفي

أسػػئمة البحػػث دكف تػػدخؿ مػػف الباحثػػة فييػػا. كالػػذم  ، بحيػػث تيجيػػب عػػفالحصػػكؿ منيػػا عمػػى معمكمػػات

كبيػػػػاف العلبقػػػػة بػػػػيف  ،كتحميػػػػؿ بياناتيػػػػا ،تحػػػػاكؿ الباحثػػػػة مػػػػف خلبلػػػػو كصػػػػؼ الظػػػػاىرة مكضػػػػكع الدراسػػػػة

كىػػك أحػػد أشػػكاؿ  ،كالعمميػػات التػػي تتضػػمنيا كالآثػػار التػػي تيحػػدثيا ،مككنػػات كالآراء التػػي تيطػػرح حكليػػاال

خضػػاعيا لمدراسػػات  ،كصػػؼ ظػػاىرة أك مشػػكمةالتحميػػؿ كالتفسػػير العممػػي المػػنظـ ل كتصػػنيفيا كتحميميػػا كا 

 الدقيقة بالفحص كالتحميؿ. 

 مجتمع الدراسة 3. 3

تككف مجتمع الدراسة مف جميع معممات رياض الأطفاؿ في الركضات الخاصة التابعة لمديرية جنكب 

 ( معممة.300الخميؿ كالبالغ عددىف )
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 عينة الدراسة 4. 3

كتـ اختيار العينة  ،مف مجتمع الدراسة (%8,33)أم بنسبة  عممة( م25سة عمى )اشتممت عينة الدرا

 ( يكضح تكزيع أفراد عينة الدراسة.1.3كالجدكؿ ) ،بالطريقة العشكائية

 وصف متغيرات أفراد العينة 5. 3

‌(‌توزٌع‌أفراد‌عٌنة‌الدراسة‌حسب‌متغٌرات‌الدراسة.1.3ٌبٌن‌الجدول‌)

‌المئوية‌النسبة العدد المستوى     المتغير

‌‌‌‌

‌التخصص‌‌

‌‌20%‌‌5تربٌة‌ابتدائٌة

‌‌24%‌‌6رٌاض‌أطفال

‌‌56%‌‌14غٌر‌ذلك

‌‌‌‌‌

‌المؤهل‌العلمً‌

‌‌20%‌‌5دبلوم

‌‌80%‌‌20بكالورٌوس

‌‌‌‌

‌سنوات‌الخبرة‌

‌‌24%‌‌6سنوات‌5أقل‌من‌

‌‌32%‌‌8سنوات‌‌10-5من‌

‌‌44%‌‌11سنوات‌10أكثر‌من‌‌

 أدوات الدراسة  6.3
 الأداة الأولى: صحيفة ملبحظة معممات رياض الأطفال1. 6. 3

كقػد تككنػت صػحيفة  ،ىدفت الملبحظة إلى تقييـ ممارسػات معممػات ريػاض الأطفػاؿ فػي جنػكب الخميػؿ

جمػػػع ك  ،المركنػػػة الذىنيػػػة كالابتكػػػارك  ،حػػػؿ المشػػػكلبتك  ،المثػػػابرة: الملبحظػػػة مػػػف خمػػػس محػػػاكر كىػػػي
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بيعػػد كلكػػؿ  ،كلكػػؿ محػػكر عػػدة أبعػػاد ،كالاسػػتماع للآخػػريف كالتعػػاطؼ معيػػـ ،البيانػػات باسػػتخداـ الحػػكاس

 . (2)غير مرضً بحاجة إلى تعديؿ. كما ىي كاردة في الممحؽ  ،مرضو  ،ثلبثة معايير كىي: ممتاز

 صدق أداة الملبحظة: 

العامميف في  تـ التحقؽ مف صدؽ أداة الملبحظة بعرضيا عمى المشرفة كمجمكعة مف المحكميف

 ،بحيث كزعت عمييـ الباحثة البطاقة ،مف ذكم الاختصاص كالخبرة الجامعات بكميات العمكـ التربكية

 ،كمدل شمكلية الفقرات لممكضكع ،كطمبت منيـ إبداء آرائيـ في فقراتيا مف حيث سلبمتيا ليغكيا

ضافة أية تعديلبت تناسب الجانب المدركس ـ إخراج بطاقة الملبحظة كبناء عمى ىذه الملبحظات ت ،كا 

 بصكرتيا النيائية.

 :ثبات الملبحظة

لمجالات  لاتفاؽمف خلبؿ حساب ثبات الدرجة الكمية لمعامؿ ا ،التحقؽ مف ثبات الأداةب قامت الباحثة

ممارسات معممات رياض  لمستكل ككانت الدرجة الكمية ،(كركنباخ الفا)الدراسة حسب معادلة الثبات 

لى إتشير كىذه النتيجة ، (0.880) عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضةالأطفاؿ في تنمية 

 داة بثبات يفي بأغراض الدراسة.تمتع ىذه الأ

 الأداة الثانية: صحيفة المقابمة:  2. 6 .4

تـ إعداد أداة المقابمة بيدؼ التعرؼ عمى ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ 

لكشؼ تعبيرىف عف ىذا الأداء مف كجية نظرىف في ممارستيف ، ك الممتحقيف بالركضةلدل الأطفاؿ 

بحيث تمت المقابمة  ،كلمربط بيف بيانات كؿ مف المقابمة كالملبحظة ،في الصؼ لتنمية عادات العقؿ

كطرحت عمييف ستة أسئمة كما ىك كاضح في  ،( معممة مف معممات رياض الأطفاؿ25مع )
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كقد استغرقت المقابمة  ،مارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿتتعمؽ بم (3)الممحؽ

 دقيقة(. 40-30مدة تراكحت مف )

 المقابمة: أداة صدق

كمف ثـ تـ التحقؽ مف صدؽ أداة الدراسة  ,بصكرتيا الأكلية صحيفة المقابمةقامت الباحثة بتصميـ 

مف ذكم  العامميف في الجامعات بكميات العمكـ التربكية بعرضيا عمى المشرفة كمجمكعة مف المحكميف

مب منيـ عمى عدد مف المحكميف. حيث طي  صحيفة المقابمةحيث كزعت الباحثة  ,الاختصاص كالخبرة

كمدل  ,مف حيث: مدل كضكح لغة الفقرات كسلبمتيا لغكيان  صحيفة المقابمةإبداء الرأم في فقرات 

ضافة أم معمكمات أك تعديلبت يركنيا مناسبة ,لمجانب المدركسالأسئمة  شمكؿ ككفؽ ىذه  ،كا 

 .أسئمة كالمككنة مف ستة بصكرتيا النيائية صحيفة المقابمةالملبحظات تـ إخراج 

 المقابمة: تحميلثبات 

تحميؿ مقابمة المعممات مف خلبؿ الثبات ضمف الشخصي كذلؾ التحقؽ مف ثبات ب قامت الباحثة

مرة أخرل بعد مركر  ؛ حيث قامت الباحثة بإعادة تحميؿ المقابلبت((Holsti باستخداـ معادلة ىكلستي

كقد بمغت  ،كتـ حساب نسبة الاتفاؽ بيف التحميؿ الأكؿ كالتحميؿ الثاني ،أسبكعيف مف التحميؿ الأكؿ

 (، كتعتبر ىذه النسبة مناسبة لأغراض البحث.0.888ثبات )ال نسبة

؛ حيث اتفقت الباحثة مع إحدل  (Holsti)معادلة ىكلستي كما تـ حساب الثبات بيف شخصي باستخداـ

 ،كتـ حساب نسبة الاتفاؽ بيف تحميؿ الباحثة كتحميؿ الباحثة الأخرل ،الباحثات بتحميؿ المقابلبت

 البحث.كتعتبر ىذه النسبة مناسبة لأغراض  ،(0،878كبمغت نسبة الثبات المحسكبة)
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 متغيرات الدراسة 7. 3

 تشتمؿ الدراسة عمى المتغيرات الآتية:

 : المتغيرات المستقمة 1.7.3

 .غير ذلؾ(ك  رياض أطفاؿ_ك  )تربية ابتدائية_ :التخصص كلو ثلبث مستكيات .1

_اف: المؤىؿ العممي كلو مستكي .2  .بكالكريكس(ك  )دبمكـ

أكثػػر مػػف ك  سػػنكات_ 10سػػنكات إلػػى 5ك سػػنكات_ 5)أقػػؿ مػػف :سػػنكات الخبػػرة كلػػو ثػػلبث مسػػتكيات .3

 عشر سنكات(.

 المتغيرات التابعة: 2.7.3

 .في فمسطيف ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 :إجراءات الدراسة 8. 3 
قامت الباحثة بمراجعة الأدب التربكم كالدراسات السابقة حكؿ مكضػكع الدراسػة؛ لمحصػكؿ عمػى مكافقػة مػف 

الدراسات العميا لإجراء الدراسة. بعد ذلؾ حصمت الباحثة عمى قكائـ بأعداد معممات رياض الأطفػاؿ عمادة 

كقامػػػت الباحثػػػة بإعػػػداد أدكات الدراسػػػة بصػػػكرتيا الأكليػػػة. كعرضػػػت أدكات  ،الخاصػػػة فػػػي جنػػػكب الخميػػػؿ

ائيػة لػلؤدكات. لمخػركج بالصػكرة الني المتخصصػيف فػي العمػكـ التربكيػة الدراسة عمى مجمكعة مف المحكمػيف

كتػػـ تطبيػػؽ بطاقػػة  ،ئيةكتػػـ اختيػػار العينػػة بالطريقػػة العشػػكا ،كتػػـ التحقػػؽ مػػف ثبػػات أدكات الدراسػػة كصػػدقيا

كتطبيؽ صحيفة المقابمة مع نقس المعممات كتفريغيا كتحميميا. كقد استغرقت  ،ريغيا كتحميمياالملبحظة كتف

ما يقارب الشيريف لثلبثة شيكر متتابعات بشكؿ يػكمي تػزكر فييػا الركضػات  رياض الأطفاؿزيارة الباحثة ل

 ريػاض الأطفػػاؿففػي بعػػض  ،كتتػابع أنشػطة كممارسػػات المعممػات لتأخػػذ الباحثػة الملبحظػػة السػميمة لمبحػػث

كأغمػػب الركضػػات كانػػت تػتـ زيارتيػػا عمػػى يػػكميف  ،احتاجػت الباحثػػة لثلبثػػة أيػاـ لتأخػػذ كفايتيػػا مػػف الركضػة

مما جعؿ الباحثة تستغرؽ كقتا أطكؿ  ؛كامؿ بسبب الظركؼ الخارجة عف سيطرة المعممة أك الأطفاؿبدكاـ 

 لمشاىدة الملبحظات بشكؿ سميـ.
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 المعالجة الإحصائية 9. 3
كذلػػؾ تمييػدا لإدخػػاؿ بياناتيػػا  ،بعػد جمػػع بطاقػات الملبحظػػة كالتأكػد مػػف صػػلبحيتيا لمتحميػؿ تػػـ ترميزىػا

لأسػػػئمة  يػػػؿ البيانػػػات كفقػػػان كتحم ،إلػػػى جيػػػاز الحاسػػػكب الآلػػػي لإجػػػراء المعالجػػػات الإحصػػػائية المناسػػػبة

المتكسػطات الحسػابية كالانحرافػات المعياريػة  كقد تمت المعالجة الإحصائية لمبيانات باسػتخراج ،الدراسة

كذلػػؾ  ،(Cronbach Alphaلثبػػات كركنبػػاخ ألفػػا )كمعادلػػة ا ،لكػػؿ فقػػرة مػػف فقػػرات بطاقػػة الملبحظػػة

 (.SPSS( )Statistical Package For Social Sciencesباستخداـ الرزـ الإحصائية )

كذلؾ بتفريغ المقابلبت كالقراءة  ،استخدمت الباحثة التحميؿ الثيماتي في نتائج تحميؿ المقابمةكما 

 .ك مكضكع معيفككضع الأفكار المتشابية في مجاؿ أ ،المتمعنة ليا
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 الفصل الرابع

 نتائج الدراسة

 : تمييد 1. 4
عف مكضكع الدراسة كىك  ةالباحثإلييا  تلنتائج الدراسة، التي تكصم تضمف ىذا الفصؿ عرضان 

في  لدى الأطفال الممتحقين بالروضةممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل "

كتحميؿ البيانات  ،في ممارسات معممات رياض الأطفاؿ" كبياف أثر كؿ مف المتغيرات  فمسطين

ممارسات معممات رياض الإحصائية التي تـ الحصكؿ عمييا. كحتى يتـ تحديد درجة متكسطات 

 تـ اعتماد الدرجات التالية: الأطفاؿ

 الحسابيمتوسط المدى  الدرجة

 فأقؿ 1666 منخفضة
 2633-1667 متكسطة
 فأعمى 2634 عالية

 نتائج أسئمة الدراسة: 2. 4
 النتائج المتعمقة بالسؤال الأول:  1.2.4

في  ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضةما 

 ؟ فمسطين

لدرجة بحساب المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية  قامت الباحثةعف ىذا السؤاؿ  للئجابة

في  ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 . فمسطيف
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ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل ل(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 1.4جدول )
 في فمسطين الأطفال الممتحقين بالروضةلدى 

الر
 قم

المتوسط  المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة  الدرجة
 المئوية

 74.4 متوسطة 0.41 2.23 جمع البيانات باستخدام الحواس 4
 73.1 متوسطة 0.29 2.19 المثابرة 1
 72.3 متوسطة 0.37 2.16 الاستماع للآخرين والتعاطف معيم 5
 70.2 متوسطة 0.31 2.10 المشكلبتحل  2
 66.3 متوسطة 0.45 1.98 المرونة الذىنية والابتكار 3

 70.9 متوسطة 0.30 2.12 الدرجة الكمية

ممارسػػػات الػػػذم يعبػػػر عػػػف المتكسػػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعياريػػػة ل( 164)يلبحػػػظ مػػػف الجػػػدكؿ 

 أففػػي فمسػػطيف  الأطفػػاؿ الممتحقػػيف بالركضػػةمعممػػات ريػػاض الأطفػػاؿ فػػي تنميػػة عػػادات العقػػؿ لػػدل 

درجة ممارسات أف ( كىذا يدؿ عمى 1.312( كانحراؼ معيارم )2.12)لمدرجة الكميةالمتكسط الحسابي 

جػػػاءت بدرجػػػة  معممػػػات ريػػػاض الأطفػػػاؿ فػػػي تنميػػػة عػػػادات العقػػػؿ لػػػدل الأطفػػػاؿ الممتحقػػػيف بالركضػػػة

 . متكسطة

يميػو  (،2623أعمػى متكسػط حسػابي كمقػداره )عمػى  الحػكاسجمػع البيانػات باسػتخداـ كلقد حصػؿ مجػاؿ 

بمتكسػػػط  الاسػػػتماع للآخػػػريف كالتعػػػاطؼ معيػػػـكيميػػػو مجػػػاؿ  (،2619بمتكسػػػط حسػػػابي ) المثػػػابرةمجػػػاؿ 

ة يميػا مجػاؿ المركنػة الذىنيػ (،2.10حؿ المشكلبت بمتكسط حسػابي )كمف ثـ مجاؿ  ،(2616حسابي )

 .ميع المجالات بدرجة متكسطةكجاءت ج (،1.98كالابتكار بمتكسط حسابي )
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 ( نسب ممارسة معممات رياض الأطفال لعادات العقل.1. 4الشكل )

أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة  ممارسػػػاتلبحسػػػاب المتكسػػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعياريػػػة  قامػػػت الباحثػػػةك 

 . المثابرةمجاؿ ل

 المثابرةأفراد عينة الدراسة لمجال  ممارسات(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل2.4جدول )

الر
 قم 

المتوسط  الفقرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

 عالية 0.47 2.68 متابعة الأطفاؿ أثناء العمؿ 2
 عالية 0.51 2.52 إعطاء الفرص للؤطفاؿ لأداء المياـ 1
 متوسطة 0.52 2.24 تشجيع الأطفاؿ عمى تحمؿ مسؤكلية تعمميـ  3
 متوسطة 0.70 2.00 المبادرة تشجيع 5
 متوسطة 0.40 1.92 التشجيع عمى الاستقلبلية 4
 متوسطة 0.64 1.80 الأدكار القيادية 6

 متوسطة 0.295 2.193 الدرجة الكمية

 المثػابرةالذم يعبر عف المتكسطات الحسابية كالانحرافػات المعياريػة لمجػاؿ  (2. 4) يلبحظ مف الجدكؿ

أف مجػػاؿ كىػػذا يػػدؿ عمػػى  ،(1.295كانحػػراؼ معيػػارم )، ( 2.19)لمدرجػػة الكميػػةالمتكسػػط الحسػػابي  أف

 . متكسطةجاء بدرجة  المثابرة

1.85

1.9

1.95

2

2.05

2.1

2.15

2.2

2.25

جمع‌البٌانات‌
‌باستخدام‌الحواس

‌المثابرة الاستماع‌للآخرٌن‌
‌والتعاطف‌معهم

‌حل‌المشكلبت المرونة‌الذهنٌة‌
‌والابتكار

2.232 

2.1933 
2.168 

2.1067 

1.9886 
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( فقػػرات جػػاءت 4ك) ،فقػػرتيف جاءتػػا بدرجػػة عاليػػةأف إلػػى ( 2.4كمػػا كتشػػير النتػػائج فػػي الجػػدكؿ رقػػـ )

 (2.68" عمػى أعمػى متكسػط حسػابي ) متابعة الأطفػاؿ أثنػاء العمػؿ"  :. كحصمت الفقرةبدرجة متكسطة

كانػػػت  حيػػػث كقػػد كػػػاف ذلػػػؾ كاضػػػحا كجميػػػا ففػػي أغمػػػب النشػػػاطات أك الأعمػػػاؿ التػػػي يقػػكـ بيػػػا الأطفػػػاؿ

بعػد شػرح المعممػة  (يػذكب كلا يػذكب)الأنشػطة  ، أحدالمعممة تجمس بمستكل الأطفاؿ كتتابع عمميـ ففي

قسػػمت الأطفػػاؿ لمجمكعػػات مجمكعػػة تركيػػز مػػع المعممػػة كمجمكعػػة شػػبو تركيػػز تمعػػب بالممتينػػة  لمنشػػاط

ثػػػػـ كزعػػػت المعممػػػػة كػػػػأس مػػػػاء  ،لتشػػػكؿ أم شػػػػي يخػػػػص المػػػاء أك الػػػػثمج يسػػػػتطيعكف تشػػػكيمو بالممتينػػػػة

 ان ككضػعت عمػى الطاكلػة صػحكن ،لكؿ طفػؿ داخػؿ مجمكعػة التركيػز التػي تػؤدم معيػا النشػاط يان بلبستيك

ىػػؿ  :كيضػػعو فػػي المػػاء ليقػػرر بعػػدىا ان ثػػـ يختػػار كػػؿ طفػػؿ نكعػػ ،كحجػػر كممػػح كخػػرز كغيرىػػا فييػػا رمػػؿ

 ،بناء عمى تجربتيـ مػع متابعػة المعممػة ليػـ (ليذكب كلا يذكب) كيقكـ الأطفاؿ بالتصنيؼ ؟ يذكب أـ لا

شػاىدتيـ كفي مجمؿ الأعماؿ الكتابية للؤطفاؿ كالأنشطة العممية كانت المعممات يتابعف الأطفاؿ إمػا بم

حيح أك بتقديـ المشكرة كمساعدتيـ, بالرغـ مف حصكؿ ىذه الفقرة عمى أعمى لمتأكد مف أدائيـ بشكؿ ص

متكسط حسابي إلا أنو كانػت بعػض المعممػات تتكػؿ عمػى الطفػؿ فتكتػب اسػـ الطفػؿ عمػى الكرقػة المػراد 

إعطػاء الفػرص " : كيمييا فقرة تمكينيا أك كتابتيا كتتركو لحيف إنيائو التمكيف أك الكتابة حسب المطمكب.

الميػاـ  تيعطي معظـ المعممات للؤطفػاؿ فرصػة لأداء ،(2.52" بمتكسط حسابي ) للؤطفاؿ لأداء المياـ

كمػػف المعممػػات مػػف تكتفػػي بقػػدر قميػػؿ مػػف الأطفػػاؿ لأداء الميػػاـ أمػػاـ زملبئيػػـ كغالبػػا مػػا تختػػار الطفػػؿ 

الأجدر بإتماـ الميمة ففي نشاط إشارات المركر اكتفت فقط بطفميف كقالػت بأنيػا نشػيطيف كقامػا بتمثيػؿ 

كتفت بتمثيؿ الطفميف لمدكر، كفي المشاركة إلا أنيا ابباقي الأطفاؿ  لرغـ مف طمببا قطع إشارة المركر

كسػماع النغمػة المكسػيقية  ،كانت المعممة تيتيح لمطفؿ فرصػة لاسػتخداـ الأدكات المكسػيقيةمكاقؼ أخرل 

كيتبعو نشاط تمػكيف الآلػة المكسػيقية كيقػكـ الطفػؿ بػأداء  ،كىكذا بالدكر لجميع الأطفاؿ ،المصاحبة للآلة

تشػجع المعممػات  (2.00"تشػجيع المبػادرة" عمػى ): فقػرة حصػمتفيمػا  ،الميمة بنفسو ليعزز ثقتو كتعممػو
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المعممػة مػف سػرد القصػة المصػكرة  في بعض الأنشطة مبادرات الأطفاؿ كمػف بعػض الأمثمػة بعػد إنتيػاء

كطفػؿ آخػر يطمػب تقميػد صػكت القػرد  ،كاف ييبادر أحػد الأطفػاؿ كيطمػب مػف المعممػة إعػادة سػرد القصػة

كفػػي المقابػػؿ كانػػت بعػػض المعممػػات تطمػػب مػػف الأطفػػاؿ الصػػمت  ،ؾفتتػػيح المعممػػة ليػػـ ذلػػ ،كحركاتػػو

" بمتكسػػط  التشػػجيع عمػػى الاسػػتقلبلية" : يمييػػا الفقػػرةك كعػػدـ إصػػدار أم صػػكت لحػػيف إغلبقيػػا النشػػاط. 

بعد أف تشرح المعممة نشاط زراعة البػذكر كتقػكـ بالميمػة أمػاميـ تطمػب مػف كػؿ طفػؿ  (1.92حسابي )

ذا احتػػاج لممسػػاعدة تيػػذكره المعممػػة بػػالخطكات لكػػي يينجػػز  أف يقػػكـ بالزراعػػة بنفسػػو دكف تػػدخؿ زميمػػو كا 

, كفػي نشػاط طباعػة كقد كاف الأطفاؿ ينظفكف الصؼ بعد إتمػاميـ كجبػات الطعػاـ الخاصػة بيػـ ،بنفسو

مكاصػػلبت كانػػت المعممػػة تيمسػػؾ يػػد كػػؿ طفػػؿ كالتأكػػد مػػف القيػػاـ بالنشػػاط بالشػػكؿ السػػميـ كتتػػرؾ القميػػؿ ال

" عمػػػػى أقػػػػؿ متكسػػػػط حسػػػػابي  الأدكار القياديػػػػة" : كحصػػػػمت الفقػػػػرةالأطفػػػػاؿ يقكمػػػػكف بالنشػػػػاط بأنفسػػػػيـ 

 ان حيػػػث دلػػػت الشػػػكاىد التػػػي كضػػػعت عمػػػى الملبحظػػػات أف القميػػػؿ مػػػف المعممػػػات أعطػػػيف أدكار  (1.80)

ػػف ؟ مػػف ىػػك القائػػد اليػػكـ المعممػػة حيػػث كانػػت تسػػأؿ ،قياديػػة للؤطفػػاؿ ثػػـ تيمبسػػو  ،ليػػذكر الأطفػػاؿ دكر مى

مػػف الػػكرد كييصػػبح اسػػـ الطفػػؿ )الممػػؾ( ليقػػكـ بػػدكر القائػػد طيمػػة اليػػكـ كىػػك المسػػئكؿ عػػف  ان المعممػػة طكقػػ

كغيرىػػا مػػف الأمػػكر,  ،للؤطفػػاؿلكراسػػي كتكزيػػع الأكراؽ كا ،كذكػػر أصػػدقائو الغػػائبيف ،رؤيػػة حالػػة الطقػػس

 . أدكار قيادية للؤطفاؿأنشطة تشجع عمى أخذ  ت لـ تلبحظ الباحثة تكظيؼ المعمماتـ الركضاكمعظ
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 ( نسب مجال المثابرة.2. 4الشكل )

 أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة لممارسػػػات يػػػةبحسػػػاب المتكسػػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعيار  قامػػػت الباحثػػػةك 

 . حؿ المشكلبتمجاؿ ل

  لمجال حل المشكلبتلممارسات أفراد عينة الدراسة الحسابية والانحرافات المعيارية (: المتوسطات 3.4جدول )
الر
 قم 

المتوسط  الفقرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

 متوسطة 0.69 2.32 تقديـ التعزيز لمطفؿ في أثناء حؿ المشكمة 3

 متوسطة 0.73 2.28 مساعدة الطفؿ عمى حؿ المشكمة 4

 متوسطة 0.67 2.04 استخداـ عبارات تحفيزية لمطفؿ لمتفكير بحؿ المشكمة 2

 متوسطة 0.64 2.00 تقديـ أنشطة تتطمب حلبن لممشكمة 1

 متوسطة 0.70 2.00 تكفير بدائؿ لحؿ المشكمة المطركحة 5

 متوسطة 0.64 2.00 طرح مكاقؼ في صكرة مشكمة تتطمب حمكلان  6

 متوسطة 0.3150 2.1067 الدرجة الكمية
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3

متابعة‌الأطفال‌
‌أثناء‌العمل

إعطاء‌الفرص‌
للؤطفال‌لأداء‌

‌المهام

تشجٌع‌الأطفال‌
على‌تحمل‌

‌مسؤولٌة‌تعلمهم‌

‌تشجٌع‌المبادرة التشجٌع‌على‌
‌الاستقلبلٌة

‌الأدوار‌القٌادٌة

2.68 
2.52 

2.24 

2 1.92 
1.8 



62 
 

حػػػؿ الػػػذم يعبػػػر عػػػف المتكسػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعياريػػػة لمجػػػاؿ ( 364)يلبحػػظ مػػػف الجػػػدكؿ 

كىػذا يػدؿ عمػى  ،(1.315كانحػراؼ معيػارم ) ،(2.11)لمدرجػة الكميػةالمتكسػط الحسػابي  أف ؛المشكلبت

 .متكسطةجاء بدرجة  حؿ المشكلبتأف مجاؿ 

"  :كحصػمت الفقػرة متكسػطة.جاءت بدرجة ات فقر جميع ال( أف 3.4كتشير النتائج في الجدكؿ رقـ ) كما

مػف أكثػر الأمػكر ، ك (2.32عمػى أعمػى متكسػط حسػابي )"  تقديـ التعزيػز لمطفػؿ فػي أثنػاء حػؿ المشػكمة

كالعبػارات التػي التي برزت في حؿ المشكلبت لمباحثة أثناء الملبحظة ىي التعزيز أثناء حؿ المشػكلبت 

كغيرىػا الكثيػر مػف العبػارات  ،أحسػنت" ،ممتػاز ،ثػابر ،حػاكؿ ،بطػؿ ،" أنػت تسػتطيع: تقكليا المعممػة ب

فيجيػب كػؿ طفػؿ  ،فقد سألت المعممة الأطفاؿ عف الفائدة التػي نأخػذىا مػف الحيكانػات الأليفػة ،التحفيزية

مسػاعدة الطفػؿ كيمييػا فقػرة " ذكػي. أحسػنت كبطػؿ ك  :بدكره كتضع لو المعممة نجمة عمػى يػده كتقػكؿ لػو

تسػػاعد المعممػػة الطفػػؿ فػػي معرفػػة مفيػػكـ أمػػاـ كخمػػؼ  (2.28بمتكسػػط حسػػابي )"  عمػػى حػػؿ المشػػكمة

كتطمػب المعممػة مػف الطفػؿ أف يقػؼ فػي المنتصػؼ ثػـ يتقػدـ  ،بكضع كسيمة مرسكـ عمييػا شػكؿ للؤقػداـ

بعػػض الأطفػػاؿ كانػػت المعممػػة تػػربط كعنػػد عػػدـ معرفػػة  ،للؤمػػاـ أك الخمػػؼ عنػػد طمػػب المعممػػة ذلػػؾ منػػو

 ،كتػربط الخمػؼ بالسػبكرة كتقػكؿ لػو خمفػؾ لا تػراه ،ؾ أمػاـطفاؿ الجالسيف كتقػكؿ لمطفػؿ أصػدقاؤ أماـ بالأ

كفػػي نشػػاط قامػػت بػػو المعممػػة بكضػػع مصاصػػات بػػألكاف  ،حتػػى يػػتمكف الطفػػؿ مػػف تمييػػز أمػػاـ كخمػػؼ

كائي فصػرخت عميػو كصػنفت لػو الألػكاف مختمفة كطمبت تصػنيفيا قػاـ أحػد الأطفػاؿ بتكزيعيػا بشػكؿ عشػ

تكفير بدائؿ "  :كالفقرة " مشكمة تتطمب حمكلان في صكرة طرح مكاقؼ "  :كحصمت الفقرةحسب المطمكب. 

عمػػػى أقػػػؿ متكسػػػط حسػػػابي "  تقػػػديـ أنشػػػطة تتطمػػػب حػػػلبن لممشػػػكمة " كالفقػػػرة " لحػػػؿ المشػػػكمة المطركحػػػة

بعض الملبحظات التي لاحظتيا الباحثة في طرح مكاقؼ مشكمة كانت في نشػاط زراعػة  كمف (2.00)

لػك كضػعكا نبتػة  :سألتيـ المعممة ،احتياجات النبتة ع الأطفاؿ البذكر بأنفسيـ كيعددكفبينما يزر فالبذكر 

كطمبػػت مػػنيـ تجربػػة ذلػػؾ فػػي إحػػدل المزركعػػات التػػي  ؟ داخػػؿ الخزانػػة مػػع مػػاء كىػػكاء كيػػؼ ستصػػبح
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كلػكف جسػمو  ،ما ىك الحيكاف الذم يعػيش فػي الغابػة :كفي مكاقؼ أخرل تسأؿ المعممة ،يا الأطفاؿزرع

 ،لتتيح ليـ المعممة فرصة للئجابة مرة أخرل ،أسد :فيجيب الأطفاؿ ؟ كلو مخالب ،اسكد مخطط اصفر

كسألت معممة مف خلبؿ سردىا لمقصػة عػف  ،كقكليا ليـ أنو مف فصيمة الحيكانات المفترسة كسريع جدا

فقالػت المعممػة أنػا  ،الفراكلػة :فاكية نأكميا في فصؿ الخريؼ كلو حبات لكنيا أحمر أجاب أحد الأطفػاؿ

فأجػػاب  ان ؟أـ رمانػػ ان ثػػـ اقترحػػت عمػػييـ ىػػؿ مػػف الممكػػف أف يكػػكف بطيخػػ ،أخضػػر ان لػـ أقػػؿ أف لػػو طربكشػػ

لمتفكيػر  لمطفػؿ اسػتخداـ عبػارات تحفيزيػة"  :الفقػرة يػايميك  ؿ.رت ليػـ بػدائؿ لمحػبحيث كفػٌ ،الأطفاؿ رماف

جمؿ المعممات التحفيزية ترد بصكرة متكررة خػلبؿ اليػكـ مػف ف (2.04بمتكسط حسابي )"  بحؿ المشكمة

فػي حػيف لاحظػت الباحثػة المفكػركف الصػغار"،  ،أنػت تسػتطيع ،ثابر ،حاكؿ ،فكر ،شغٌؿ عقمؾ ،" تذكر

كالتػي كانػت بمثابػة مثبطػات للؤطفػاؿ كمنيػا قػكؿ إحػدل المعممػات لمطفػؿ  عدة ممارسػات مػف المعممػات

ب إجابػة خاطئػة إجمػس عند إجابتو الخاطئة عف اسـ الحيكاف المفترس قالت لو أنػت دائمػا ميتسػرع كتيجيػ

 كاسمع زملبئؾ.

 

 ( نسب مجال حل المشكلبت.3. 4الشكل )
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مجػػػاؿ ل أفػػػراد العينػػػة لممارسػػػات بحسػػػاب المتكسػػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعياريػػػة قامػػػت الباحثػػػةك 

 . المركنة الذىنية كالابتكار

أفراد عينة الدراسة لمجال المرونة الذىنية  لممارسات(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 4.4جدول )
 والابتكار

الر
 قم 

المتوسط  الفقرات
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الدرجة

 عالية 0.58 2.48 تكجيو الأطفاؿ إلى التأمؿ الذاتي 7

 متوسطة 0.79 2.04 الأنشطة التعميمية 1

 متوسطة 0.91 2.00 تكظيؼ ألعاب تعميمية تشجع عمى التفكير 6

 متوسطة 0.73 1.96 التفكير ما كراء المعرفة 4

 متوسطة 0.70 1.92 طرح الأسئمة السابرة 2

 متوسطة 0.50 1.80 نتاج الكسائؿ مغمؽ أك مفتكح 5

 متوسطة 0.61 1.72 تكظيؼ أنشطة تشجع عمى البحث كالاستقصاء 3

 متوسطة 0.459 1.988 الدرجة الكمية

المركنػة الذم يعبر عف المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية لمجػاؿ  (4. 4) يلبحظ مف الجدكؿ

كىػذا يػدؿ  ،(1.459كانحػراؼ معيػارم ) ،(1.98)لمدرجػة الكميػةالمتكسػط الحسػابي  أف الذىنية كالابتكار

 .متكسطةجاء بدرجة  المركنة الذىنية كالابتكارأف مجاؿ عمى 

( فقػػرات جػػاءت 6فقػػرة كاحػػدة جػػاءت بدرجػػة عاليػػة، ك) ( أف4.4كمػػا كتشػػير النتػػائج فػػي الجػػدكؿ رقػػـ )

عمػػى أعمػػى متكسػػط حسػػابي "  إلػػى التأمػػؿ الػػذاتي تكجيػػو الأطفػػاؿ" :. كحصػػمت الفقػػرة بدرجػػة متكسػػطة

أك بما ييػذكرىـ المكضػكع لػربط المكاضػيع  ،فيما كانت المعممة تسأؿ الأطفاؿ عما أخذكه ميسبقا (2.48)

كتمكيػنيـ  ،كمحاكلػة كصػكؿ المعممػة لنقػاط الضػعؼ عنػد الأطفػاؿ ،كالخبػرات السػابقة بالمكضػكع الجديػد
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أك يجيبػػكف بإجابػػات عشػػكائية  ،يسػػرحكف دكف تقػػديـ أم إجابػػة فػػي بعػػض الأحيػػاف كػػاف الأطفػػاؿ ،منيػػا

فتقػػكـ المعممػػة بإنيػػاء النقػػاش كالانتقػػاؿ لمنشػػاط الأساسػػي ففػػي نشػػاط تفريػػغ صػػكر الحيكانػػات  ،كخارجيػػة

سألت المعممة مف ييربي حيكانات أليفة في منزلػو فبػدأ الأطفػاؿ بالحػديث عػف كجػكد سػيارات لػدل آبػائيـ 

كقػد  ،سػابؽ لمتسػكؽ ك.... فسػارعت المعممػة عمػى إنيػاء الحػديث كالبػدء فػي النشػاطكذىابيـ في اليػكـ ال

مثػاؿ قامػت إحػدل المعممػات لاحظت الباحثة ربط بعض المعممات لمخبرات السابقة بالمكاضيع الجديػدة 

 ،بعػػػد إنيػػػاء قصػػػة تتحػػػدث عػػػف الرفػػػؽ بالحيكانػػػات قامػػػت بسػػػؤاؿ الأطفػػػاؿ عػػػف أسػػػماء حيكانػػػات أليفػػػة

إحػدل الحصػص أثنػاء إعطػاء مفيػكـ التنػازلي كالتصػاعدم  كفػي ،بى في بيكتنا كنعتني بيػاكحيكانات تير 

فبػػدأ الأطفػػاؿ بالإجابػػة  ؟سػػألت المعممػػة الأطفػػاؿ عػػف كيفيػػة مجيػػئيـ إلييػػا لػػك كػػانكا فػػي الطػػابؽ العمػػكم

 كرسػػـ أحػػد ؟ثػػـ سػػألتيـ بػػالعكس لػػك أف المعممػػة فػػي الطػػابؽ العمػػكم كىػػـ فػػي الطػػابؽ الأرضػػي ،بػػالنزكؿ

الأطفاؿ شكؿ درج عمى السبكرة كرسـ طفؿ في أعمػى الػدرج كىكػذا بػدأ الأطفػاؿ بشػكؿ جمػاعي يػرددكف 

ثػػـ بػػالعكس ثػػـ شػػرح بعػػض الأطفػػاؿ الػػذيف يسػػكنكف فػػي الطكابػػؽ العمكيػػة  1إلػػى  10العػػد التنػػازلي مػػف 

سػألتيـ  رجكيؼ يأتكف كؿ يػكـ لمركضػة مػع العػد التنػازلي كالتصػاعدم كالأطفػاؿ الػذيف لا يكجػد لػدييـ د

المعممػػة كيػػؼ بػػرأييـ يمكػػف تمثيػػؿ العػػدد التصػػاعدم كالتنػػازلي فػػاقترح أحػػد الأطفػػاؿ مػػف خػػلبؿ النيػػكض 

كبػالعكس كض بشكؿ تاـ فػي الترتيػب التصػاعدم، كالني 10بشكؿ تدريجي مع العد حتى الكصكؿ لمعدد

لعػػاب تعميميػػة تكظيػػؼ أكفقػػرة "  (2.04بمتكسػػط حسػػابي )الأنشػػطة التعمميػػة " "  :، كيمييػػا فقػػرةلمتنػػازلي

( فمف خلبؿ ملبحظة الباحثة كجدت أف لمتمقيف حيػزا فػي 2.00تشجع عمى التفكير " بمتكسط حسابي )

كمف الأنشطة التػي قػدمتيا المعممػات شػرح  ،تدريس الأطفاؿ عمى الرغـ مف تكظيؼ المعممات للؤنشطة

كعػاء كبيػر  رت المعممػةكأحضػ ،مفيكـ "يطفك كيرسػب" حيػث جمػس الأطفػاؿ بشػكؿ دائػرم عمػى الأرض

، كمغنػاطيس، كخػرز ،كمصاصػات ،قطعػة خشػب :منيػا ،مجمكعة مف الأدكات فيو ماء ككعاءن ثانيان فيو

كغيرىا كبدأ كؿ طفؿ باختيار الأداة التي يريد كيضعيا في الماء ليسػتنتج  ،كحجر صغير ،كممحاة كقمـ
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، كاختػػارت إحػػدل الطفػػلبت أف تضػػع فػػي المػػاء مػػع مناقشػػة السػػبب مػػع المعممػػة ؟ىػػؿ يطفػػك أـ يرسػػب

المعممػػػة الفرصػػػة لمجميػػػع لكػػػي يشػػػارؾ فػػػي  تكأتاحػػػ ؟سػػػكارتيا فػػػي المػػػاء لتعػػػرؼ ىػػػؿ ترسػػػك أـ ترسػػػبإ

 ،كدفتػػػر ،كقمػػػـ ،كفػػػي نشػػػاط مماثػػػؿ فػػػي ركضػػػة ثانيػػػة "يطفػػػك كيرسػػػب" جيػػػزت المعممػػػة ممحػػػاة ،النشػػػاط

 ؟ي المػػاء ىػػؿ ترسػػب أـ تطفػػكالأطفػػاؿ لػػك كضػػعنا ىػػذه الأداة فػػ ، ثػػـ عرضػػت الممحػػاة كسػػألتيـككرسػػي

كاسػتمرار المعممػة فػي  كقد لاحظت الباحثة تشتت الأطفاؿ كالحػديث الجمػاعي ليػـكىكذا لباقي الأدكات 

 ،قسػمت المعممػة الأطفػاؿ لمجمػكعتيفمختمػؼ كفػي نشػاط آخػر  .النشاط كتفسيرىا لماذا يطفك أك يرسب

أكيػاس رمػؿ فػي بدايػة ك  ،يايػة الصػؼكؿ مجمكعة تقؼ مقابؿ الأخػرل ككضػعت المعممػة كعػائييف فػي ن

طفػؿ مػف كػؿ مجمكعػة فػي حمػؿ كػيس كاحػد كرميػو عػف مسػتكل محػدد ليضػعو فػي الكعػاء  الصؼ كبدأ

كفي نياية النشاط تعد كؿ مجمكعة عدد أكياس  ،المحدد لمجمكعتو مع تشجيع باقي الأطفاؿ كالتصفيؽ

كتعزيػػز المعممػػة  ،ؽ بػػيف المجمػػكعتيفكالفػػر  ،كمعرفػػة مػػف الفريػػؽ الفػػائز ،الرمػػؿ التػػي دخمػػت فػػي الكعػػاء

"التفكيػػػػػػر مػػػػػػا كراء المعرفػػػػػػة " كقػػػػػػد حصػػػػػػمت عمػػػػػػى متكسػػػػػػط : كيمييػػػػػػا فقػػػػػػرة .لممجمػػػػػػكعتيف بالتصػػػػػػفيؽ

( نػػػدر عنصػػػر التفكيػػػر مػػػا كراء المعرفػػػة فػػي معظػػػـ المشػػػاىدات التػػػي قامػػػت بملبحظتيػػػا 1.96حسػػابي)

فػػي أحػػد الملبحظػػات  ،الأطفػػاؿكعػػدـ تشػػتيت ،الباحثػػة بحجػػة عػػدـ الخػػركج عػػف السػػياؽ العػػاـ لممكضػػكع 

ؿ ثػـ تسػأؿ الأطفػاؿ أسػئمة ،التي قامت بيا الباحثة أف المعممػة تقػرأ عنػكاف القصػة كتسػردىا عمػى الأطفػا

محددة مثلب ما اسـ العصفكر؟ كمف اصػطاد العصػفكر؟ دكف أف تػتـ مناقشػتيـ فػي العنػكاف أك الأحػداث 

ت المعممة غلبؼ القصة عمى الأطفاؿ قبؿ ذكر عرض بشكؿ ييشجع عمى التفكير، كمف الأمثمة الميغايرة

عنػػكاف القصػػة ليػػـ كسػػألتيـ عمػػا يشػػاىدكنو عمػػى الغػػلبؼ كمػػاذا يتكقعػػكف عنػػكاف القصػػة كلفتػػت المعممػػة 

انتباه الأطفاؿ بأف القصة كاتبيا فمسطيني كالرساـ كذلؾ فمسطيني كبعد انتياء المعممة مف سػرد القصػة 

" طرح الأسػئمة السػابرة  :كيمي ىذه الفقرة فقرةالفقرة " قصة. كحصمتطمبت منيـ إعطائيا عنكانا جديدا لم

( فػػػي الغالػػػب لػػػـ تػػػدرؾ المعممػػػات مفيػػػكـ الأسػػػئمة السػػػابرة عنػػػد عػػػرض الأداة 1.92"بمتكسػػػط حسػػػابي )
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أف الأسػئمة التػي  عمييف لكي تككف لدييف نظرة عف البحث التي تقكـ بػو الباحثػة ككػذلؾ كجػدت الباحثػة

ميؿ لأف تككف ميغمقة كفي بعض الأحياف تيشجع عمى التقصي في بعض الأنشػطة، تطرحيا المعممات ت

تكظيػؼ أنشػطة تشػجع عمػى "  تػافكحصػمت الفقر  ، فكانت أسئمة المعممات تعتمد عمػى الإجابػة المباشػرة

"نتػػػاج الكسػػػائؿ مغمػػػؽ أك مفتػػػكح " بمتكسػػػط حسػػػابي ك (1.72بمتكسػػػط حسػػػابي ) " البحػػػث كالاستقصػػػاء

 أقؿ متكسط حسابي بيف جميع الفقرات. (عمى1.80)

 
 . ( نسب مجال المرونة الذىنية والابتكار4. 4الشكل )
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جمػع مجػاؿ ل أفراد العينػة ممارساتل بحساب المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية قامت الباحثةك 

 . البيانات باستخداـ الحكاس

أفراد العينة لمجال جمع البيانات باستخدام  ممارساتالحسابية والانحرافات المعيارية ل (: المتوسطات5.4جدول )
 الحواس

الر
 قم 

المتوسط  الفقرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

 عالية 0.50 2.56 تكفير البيئة الآمنة  5

 عالية 0.50 2.40 الملبحظة 2

 عالية 0.50 2.40 تنمية الحكاس 4

 متوسطة 0.61 1.96 الحسي التعمـ 1

 متوسطة 0.68 1.84 جمع البيانات 3

 متوسطة 0.411 2.230 الدرجة الكمية

جمػػع الػػذم يعبػػر عػػف المتكسػػطات الحسػػابية كالانحرافػػات المعياريػػة لمجػػاؿ ( 5. 4)يلبحػػظ مػػف الجػػدكؿ 

( 1.411معيػػػارم ) ( كانحػػػراؼ2.23)لمدرجػػػة الكميػػػةالمتكسػػػط الحسػػػابي  أف البيانػػػات باسػػػتخداـ الحػػػكاس

 .متكسطةجاء بدرجة  جمع البيانات باستخداـ الحكاسأف مجاؿ كىذا يدؿ عمى 

كفقػػرتيف جاءتػػا بدرجػػة  ،( فقػػرات جػػاءت بدرجػػة عاليػػة3) ( أف5.4كمػا كتشػػير النتػػائج فػػي الجػػدكؿ رقػػـ )

 كػػػاف جميػػػاك  (2.56عمػػػى أعمػػػى متكسػػػط حسػػػابي )"  تػػػكفير البيئػػػة الآمنػػػة"  :. كحصػػػمت الفقػػػرةمتكسػػػطة

محاكلة تأكػد المعممػات باسػتمرار مػف سػلبمة الأدكات كبيئػة الركضػة كتعمػيـ الأطفػاؿ ميػارات المحافظػة 

عمػػى النظافػػة مػػف تػػكفير الأدكات اللبزمػػة كتػػذكير المعممػػات للؤطفػػاؿ بػػالطرؽ المناسػػبة كالآمنػػة لمحفػػاظ 

سػتعماؿ الألػكاف عمى البيئة الآمنة فعمى سػبيؿ المثػاؿ تقػكـ إحػدل المعممػات بتخصػيص لبػاس خػاص لا

كتضػع المعممػة القػكانيف اللبزمػة لممحافظػة عمػى  ،كفراشي مناسبة ليػـ  ،المائية لتفريغ أشكاؿ الحيكانات
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كيمييػا  ،مػف كقػت لآخػر كيػتـ اسػتذكارىا ,مسػتمزمات الركضػة كالنظافػة فػي زاكيػة مخصصػة مػف الصػؼ

حيػث كانػت معظػـ المعممػات تشػجع  (2.40بمتكسػط حسػابي )"  تنمية الحػكاس "ك " الملبحظة"  :تافقر 

ففي إحدل أنشطة تصػنيؼ الحبػكب، الأطفاؿ عمى التجريب كاستخداـ الأدكات المحسكسة في الأنشطة 

كجمعػت  ،فبعػد أف قسػمت المعممػة الأطفػاؿ لمجمكعػات ،متنكعػة ان حيث جمب الأطفاؿ مف منازليـ حبكب

فيػي كضعت خمسة أكعيػة لكػي يػتـ كضػع كػؿ صػنؼ فػي كعائػو المخصػص لػو  ،الحبكب مف الأطفاؿ

كتسػػأليـ عػػف أسػػماء  ،ثػػـ تتأكػػد مػػف التصػػنيؼ الصػػحيح ،تطمػػب مػػف الأطفػػاؿ تصػػنيؼ الحبػػكب بأنفسػػيـ

ثػػـ كزعػػت عمػػييـ مجػػاىر مخصصػػة للؤطفػػاؿ لكػػي ييلبحػػظ الأطفػػاؿ الأحجػػاـ  ،الحبػػكب كالفركقػػات بينيػػا

كانػت تيقػدميا بعػض  كىكذا، كمف الأنشػطة التػيحجميا كمممسيا كلكنيا  بيف كالتفرقة ،المختمفة لمحبكب

كمثػػاؿ ذلػػؾ فػػي نشػػاط مػػزج المػػكف الحمػػر كالأصػػفر  ،المعممػػات كتكتفػػي بملبحظػػة الأطفػػاؿ بػػالعيف فقػػط

النشػػػاط مػػػف خػػػلبؿ تحضػػػيرىا المسػػػبؽ لمػػػكف الأحمػػػر قامػػػت المعممػػػة ب ،لمحصػػػكؿ عمػػػى المػػػكف البرتقػػػالي

ا بسيطا في كعاء، ثـ قامػت بمزجيمػا لينػتج المػكف البرتقػالي، كطمبػت مػف كالأصفر ككضعت منيما جزء

 (1.96بمتكسػط حسػابي )"  "الػتعمـ الحسػي :يمييػا الفقػرة الأطفاؿ الانتبػاه عمييػا لملبحظػة المػكف النػاتج.

كفي أحياف أخرل تيػدخؿ الػتعمـ  ،التعمـ بالتمقيف مف خلبؿ الحديث كالسبكرةفبعض المعممات تعتمد عمى 

كتقمػػؿ مػػف أىميػػة الػػتعمـ الحسػػي إمػػا إيمانػػا منيػػا بػػالتعمـ  ،المحسػػكس مػػف خػػلبؿ البطاقػػات كالصػػكر شػػبو

مثػػاؿ فػػي نشػػاط تمييػػز ألػػكاف كحبػػات الزيتػػكف عرضػػت  ،أك بسػػبب عػػدـ تػػكفر الكسػػائؿ كالأدكات ،المجػرد

 ف عمػييـالمعممة صكرا لمزيتكف بػالمكف الأخضػر كالأسػكد عمػى الأطفػاؿ مبتعػدة عػف تكزيػع حبػات الزيتػك 

كعمػػى غػػرار ذلػػؾ كانػػت بعػػض المعممػػات تييمػػؿ جميػػع كشػػرحت ليػػـ النشػػاط مػػف خػػلبؿ المحادثػػة فقػػط 

المعكقػات كتسػعى لتػكفير المػكاد الحسػية كاعتمػاد الػػتعمـ الحسػي للبنتقػاؿ تػدريجيا لمػتعمـ شػبو المحسػػكس 

إحدل المعممات في  أفٌ  الباحثةتيا ، كمف الأمثمة القميمة التي شاىدكلكف ىؤلاء المعممات أقمية ،كالشفكم

منيػا ديمػى كأقػلبـ  ،قامػت بالتحضػير مسػبقا لمجمكعػة مػف الأدكات "كبيػر كصػغير "بداية شػرحيا لمفيػكـ
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ثـ كضعتيا عمى الطاكلة أماـ الأطفاؿ كبدأ الأطفػاؿ  ،الحجميف كمكعبات كغيرىا بكلبككتب كصناديؽ 

ثػـ كزعػت المعممػة عمػى الأطفػاؿ أكراؽ عمػؿ كمػف  ،بذكر الأدكات المعركضػة كتقسػيميا لكبيػر كصػغير

"  جمػع البيانػات"  :كحصػمت الفقػرة،عمييا شكؿ دب كبير كدب صغير كيقكـ الأطفػاؿ بػالتمكيف  ان مرسكم

المعممػات تطمػب مػف الأطفػاؿ جمػع البيانػات مف بحيث كانت القميؿ  ،عمى أقؿ متكسط حسابي(1.84)

احة المتاحػة فػي الركضػة غيػر كأف الأدكات كالمسػ ،ـعمى اعتبار أف ذلؾ يؤدم إلى تشتت كقمػة تركيػزى

كمػف الأمثمػة عمػي جمػع البيانػات فػي  ،كمؤىمة لجمع المكاد المحسكسة في جميػع الأنشػطة كافية، كغير

 أثنػػاء إعطػػاء المعممػػة لمػػكف الأصػػفر طمبػػت مػػف الأطفػػاؿ الانتشػػار فػػي الركضػػة لجمػػب أم شػػيء لكنػػو 

 كمنيـ ان ككردة ككرسي ان كمبراة كصندكق ان كبذلؾ انطمؽ الأطفاؿ بحماس كبير فمنيـ مف جمب ألكان ،أصفر

كالعديػد مػف المعممػات كانػت لا تشػجع الأطفػاؿ عمػى . ،البػاب لأنػو بػالمكف الأصػفر كغيػره إلىمف أشار 

 . جمع البيانات في الأنشطة العممية كتطمب منيـ ذكرىا كتعدادىا فقط

 

 . ( نسب مجال جمع البيانات باستخدام الحواس5. 4الشكل )
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أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة  ممارسػػػاتبحسػػػاب المتكسػػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعياريػػػة ل قامػػػت الباحثػػػةك 

 . الاستماع للآخريف كالتعاطؼ معيـمجاؿ ل

أفراد عينة الدراسة لمجال الاستماع للآخرين  ساتممار ل (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية6.4جدول )
 والتعاطف معيم

الر
 قم 

المتوسط  الفقرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

 عالية 0.63 2.36 الإنصات لآراء الأطفاؿ 3

 متوسطة 0.66 2.24 تشجيع العمؿ التشاركي 1

 متوسطة 0.47 2.16 تكظيؼ أنشطة للبستماع كالتركيز 5

 متوسطة 0.57 2.08 تكظيؼ أنشطة لمتعبير المفظي كالجسدم 4

 متوسطة 0.70 2.00 التشجيع عمى التعاطؼ 2

 متوسطة 0.372 2.168 الدرجة الكمية

الاستماع مجاؿ لالذم يعبر عف المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية  (664)يلبحظ مف الجدكؿ 

، (1.372كانحػػراؼ معيػػارم ) ،(2.16)لمدرجػػة الكميػػةالمتكسػػط الحسػػابي  أف للآخػػريف كالتعػػاطؼ معيػػـ

 .متكسطةجاء بدرجة الاستماع للآخريف كالتعاطؼ معيـ أف مجاؿ كىذا يدؿ عمى 

( فقػػرات جػػاءت 4ك) ،فقػػرة كاحػػدة جػػاءت بدرجػػة عاليػػة ( أف6.4كمػػا كتشػػير النتػػائج فػػي الجػػدكؿ رقػػـ )

فيي  ،(2.36عمى أعمى متكسط حسابي)"  لآراء الأطفاؿالإنصات "  :. كحصمت الفقرةبدرجة متكسطة

إلا أف عػدد لا بػأس بػو مػف  ،بشكؿ جيد ة لطفؿ الركضة أف يجد مف يينصت إليومف أىـ الأمكر بالنسب

سػػمبيا، فتبػػدأ المعممػػة بالشػػرح كلا تيحفػػزىـ عمػػى  المعممػػات تحػػرص عمػػى أف يكػػكف الطفػػؿ مسػػتمعا كمتمقيػػا

ة فػي التعػرؼ عمػى الحيكانػات الأليفػة كالمفترسػة، طمػب أحػد الأطفػاؿ مػف إبداء آرائيـ، ففي أحد الأنشػط
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المعممة أف تشرح ليـ عف أماكف تكاجد الحيكانات المفترسة في فمسطيف، فقالت المعممة: الميـ اليكـ أف 

تميز بيف الحيكانات الأليفة كالمفترسة كليس أيف تعػيش، ثػـ قػاؿ أحػد الأطفػاؿ أنػو زار حديقػة الحيكانػات 

المعممػػات تشػػجع  عػػددكانػػت مبػػت منػػو المعممػػة الصػػمت، كأنػػو لػػيس كقػػت الأحاديػػث الآف. فػػي حػػيف فط

أك التغذيػػة  ،سػػكاء مػػف خػػلبؿ الحػػديث الصػػباحي ،الأطفػػاؿ عمػػى طػػرح آرائيػػـ كالإنصػػات ليػػـ كمناقشػػتيـ

كمػػػا يػػػرتبط بالمكاضػػيع التػػػي ليػػػا صػػػمة  ،أك لمخبػػرات السػػػابقة ،الراجعػػة لمػػػا تػػػـ تناكلػػو فػػػي اليػػػكـ السػػػابؽ

مف المسممات داخػؿ إطػار ف (2.24بمتكسط حسابي )"  تشجيع العمؿ التشاركي" :كيمييا فقرة ، بالنشاط

مػػف خػػلبؿ مشػػاىدة الباحثػػة لاحظػػت تقسػػيـ المعممػػات ك الركضػػات تقسػػيـ المجمكعػػات كالعمػػؿ التشػػاركي 

بحيػػػث تبػػػدأ  ،ات ثانيػػػة تيسػػػمى شػػػبو تركيػػػزكمجمكعػػػ ،مجمكعػػػة تيسػػػمى تركيػػػز ،الأطفػػػاؿ إلػػػى مجمكعػػػات

كتيعطػي مجمكعػة شػبو التركيػز نشػػاطا  ،تنفيػذ النشػاط مػثلب مػع المجمكعػة الأكلػػى كىػي التركيػزبالمعممػة 

إمػػا تشػػكيؿ بالممتينػػة أك بػػالميغك أك بطاقػػات  ،فػػي نفػػس إطػػار النشػػاط لممجكعػػة الأكلػػى لكػػف بشػػكؿ سػػيؿ

كيػتـ التعامػؿ داخػؿ المجمكعػة كفػرد كاحػد  ،ـ تغييػر الأدكارتػثػـ  ،كغيرىا لحيف انتياء المجمكعة الأكلػى

ػػػنظـ حسػػػب أعػػػداد الأطفػػػاؿ كالطػػػاكلات ،مػػػف أجػػػؿ تعزيػػػز العمػػػؿ الجمػػػاعي كالتشػػػاركي  ،كىػػػذا التقسػػػيـ مي

 ككيفيػة تفػاعميـ مػع بعضػيـ الػبعض بشػكؿ يحقػؽ النتيجػة بعيػدان  ،كبشكؿ عاـ يعمـ الأطفاؿ مجمكعػاتيـ

مػـ تلبحػظ الباحثػة تكظيػؼ ف" تكظيػؼ أنشػطة الاسػتماع كالتركيػز "  :الفقػرةيمييػا . عف الإزعػاج كالتشػتت

المعممػػات ليػػذه الفقػػرة بشػػكؿ ممحػػكظ عمػػى الػػرغـ مػػف أف المجػػاؿ متػػاح ليػػف لكػػي يػػكظفف أنشػػطة تسػػاعد 

إلا أف البعض منيف يييممف ىذا الجانب بالرغـ مف تكاجد  ،عمى التمييز السمعي كتقكية الذاكرة السمعية

الكسػائؿ المسػاعدة لػو, كلاحظػت الباحثػة فػي إحػدل الركضػات نشػاط خػاص بػالتركيز السػػمعي الأدكات ك 

مػف خػلبؿ  ،كتقميػد صػكت المطػر ،حيث قامت إحدل المعممػات بعػد الحػديث عػف مظػاىر فصػؿ الشػتاء

طػػػرؽ إصػػػبعيف مػػػف اليػػػد اليمنػػػى عمػػػى كػػػؼ اليػػػد اليسػػػرل بالتػػػدرج مػػػف البطػػػيء لمسػػػريع بمشػػػاركة جميػػػع 

ثػػـ طمبػػت مػػف بعػػض الأطفػػاؿ تقميػػد أصػػكات الرعػػد  ،الأطفػػاؿ بشػػكؿ جميػػؿ فػػي النشػػاطالأطفػػاؿ لينسػػجـ 
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، ثػػـ طمبػػت مػػنيـ الإنصػػات جيػػدا لأنيػػا كضػػعت صػػكت الريػػاح عمػػى سػػماعات لمصػػكت ،كالػػريح كغيػػره

كعندىا لـ يميز الأطفػاؿ  ،ثـ كضعت صكت مدفأة الحطب ،ثـ صكت المطر ؟يـ ما ىك الصكتتسألك 

فأجػػػاب  ،كنضػػػع فيػػػو الحطػػػب ،ابػػػة بقكليػػػا شػػػيء نتػػػدفأ عميػػػو فػػػي الشػػػتاءالصػػػكت حتػػػى قربػػػت ليػػػـ الإج

 (2.08متكسػط حسػابي )عمػى "  تكظيؼ أنشطة لمتعبيػر المفظػي كالجسػدم" :الأطفاؿ المدفأة. كحصمت

التشػػجيع عمػػى كحصػػمت الفقػػرة " . تيقػػدـ لا تشػػجع كثيػػرا عمػػى التعبيػػر المفظػػي كالجسػػدم الأنشػػطة التػػيف

كلػػػـ تيسػػػجؿ لػػػو الباحثػػػة  ،كىػػػذا ميحػػػزف بعػػػض الشػػػيء ،(2.00أقػػػؿ متكسػػػط حسػػػابي ) " عمػػػى التعػػػاطؼ

 . مشاىدات إلا القميؿ

 

 . ( نسب مجال الاستماع للآخرين والتعاطف معيم6. 4الشكل )

 النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني:  2.2.4
رياض  معممات متوسطات ممارسات أفراد عينة الدراسة حول ممارسات متوسطات ىل تختمف

باختلبف متغيرات  في فمسطين الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضة

 ؟سنوات الخبرة التخصص، المؤىل العممي، الدّراسة:

 لمفرضيات الصفرية التالية:للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ تحكيمو 

1.8

1.9

2

2.1

2.2

2.3

2.4

الإنصات‌لآراء‌
‌الأطفال

تشجٌع‌العمل‌
‌التشاركً

توظٌف‌أنشطة‌
‌للبستماع‌والتركٌز

توظٌف‌أنشطة‌
للتعبٌر‌اللفظً‌

‌والجسدي

التشجٌع‌على‌
‌التعاطف

2.36 

2.24 

2.16 

2.08 

2 
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى نتائج الفرضية الصفرية الأولى: "  1. 2. 2. 4

في متوسطات ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى  (α≤ 0.05)الدلالة 

 ."يعزى لمتغير التخصصفي فمسطين الأطفال الممتحقين بالروضة 

ممارسػػػات معممػػػات ريػػػاض متكسػػػطات عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى  الفرضػػػية الأكؿ لاسػػػتجابة أفػػػراد فحػػػص تػػػـ

 تبعا لمتغير التخصص.في فمسطيف الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة 

ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل الحسابية والانحرافات المعيارية ل متوسطاتال (:7.4جدول )
 التخصصيعزى لمتغير  في فمسطين لدى الأطفال الممتحقين بالروضة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد التخصص المجال
 0.32 2.0 5 تربية ابتدائية المثابرة

 0.33 2.2 6 رياض أطفاؿ
 0.28 2.2 14 غير ذلؾ

 0.19 2.10 5 تربية ابتدائية حل المشكلبت
                                                                                              0.35c 2.1 6 رياض أطفاؿ
 0.35 2.08 14 غير ذلؾ

 0.63 1.8 5 تربية ابتدائية المرونة الذىنية والابتكار
 0.45 2.07 6 رياض أطفاؿ
 0.42 1.9 14 غير ذلؾ

جمععع البيانععات باسععتخدام 
 الحواس

 0.36 2.08 5 تربية ابتدائية
 0.46 2.3 6 رياض أطفاؿ
 0.41 2.2 14 غير ذلؾ

الاسععععععععععتماع للآخععععععععععرين 
 والتعاطف معيم

 0.26 2.16 5 تربية ابتدائية
 0.41 2.10 6 رياض أطفاؿ
 0.40 2.20 14 غير ذلؾ

 0.24 2.04 5 تربية ابتدائية الدرجة الكمية
 0.35 2.18 6 رياض أطفاؿ
 0.32 2.13 14 غير ذلؾ
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( كجكد فركؽ ظاىرية في متكسطات ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في 7.4) يلبحظ مف الجدكؿ

يعزل لمتغير التخصص، كلمعرفة في فمسطيف تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة 

الجدكؿ رقـ ( كما يظير في one way ANOVAدلالة الفركؽ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادم )

(8.4:) 

(: نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لاستجابة أفراد العينة في متوسطات ممارسات معممات رياض 8.4جدول)
 يعزى لمتغير التخصص في فمسطين الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضة

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 0.69 0.06 2 0.12 بيف المجمكعات المثابرة
 

0.51 
 0.09 22 1.96 داخؿ المجمكعات 

 24 2.09 المجمكع 
 0.13 0.01 2 0.02 بيف المجمكعات حل المشكلبت

 
0.87 

 0.10 22 2.35 داخؿ المجمكعات 
 24 2.38 المجمكع 

المرونة الذىنية 
 والابتكار

 0.20 0.04 2 0.09 بيف المجمكعات
 

0.81 
 0.22 22 4.96 داخؿ المجمكعات 

 24 5.05 المجمكع 
جمع البيانات 

باستخدام 
 الحواس

 0.64 0.11 2 0.22 بيف المجمكعات
 

0.53 
 0.17 22 3.83 داخؿ المجمكعات 

 24 4.05 المجمكع 
الاستماع 
للآخرين 

 والتعاطف معيم

 0.14 0.02 2 0.04 بيف المجمكعات
 

0.86 
 0.150 22 3.29 داخؿ المجمكعات 

 24 3.33 المجمكع 
 0.28 0.02 2 0.05 بيف المجمكعات الدرجة الكمية

 
0.75 

 0.09 22 2.14 داخؿ المجمكعات 
 24 2.19 المجمكع 



76 
 

( كىي أكبر مف مستكل الدلالة 0.75( كمستكل الدلالة )0.28قيمة ؼ لمدرجة الكمية) يلبحظ أف 

(α≤ 0.05)  أم أنو لا تكجد فركؽ دالة إحصائيان في متكسطات ممارسات معممات رياض الأطفاؿ

يعزل لمتغير التخصص، ككذلؾ  في فمسطيف في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 الفرضية الأكلى. قبكؿلممجالات، كبذلؾ تـ 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى "الثانية: الصفرية نتائج الفرضية  2. 2. 2. 4

بين متوسطات ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى  (α≤ 0.05)الدلالة 

 ."الأطفال الممتحقين بالروضة تعزى لمتغير المؤىل العممي

تـ فحص الفرضية الثانية بحساب نتائج اختبار "ت" كالمتكسطات الحسابية لاستجابة أفراد عينة 

تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الدراسة في متكسطات ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في 

 الممتحقيف بالركضة يعزل لمتغير المؤىؿ العممي. 

(: نتائج اختبار "ت" لمعينات المستقمة لاستجابة أفراد العينة في متوسطات ممارسات معممات رياض 9.4جدول )
 مميالأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضة يعزى لمتغير المؤىل الع

المتوسط  العدد المؤىل العممي المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  "tقيمة"
 الدلالة

 0.82 0.22 0.40 2.16 5 دبموم المثابرة
 0.27 2.20 20 بكالوريوس

 0.32 1.00 0.34 2.23 5 دبموم حل المشكلبت
 0.30 2.07 20 بكالوريوس

المرونة الذىنية 
 والابتكار

 0.31 1.02 0.59 1.80 5 دبموم
 0.42 2.03 20 بكالوريوس

جمع البيانات 
 باستخدام الحواس

 0.36 0.92 0.38 2.08 5 دبموم
 0.41 2.27 20 بكالوريوس

الاستماع للآخرين 
 والتعاطف معيم

 0.40 0.85 0.47 2.04 5 دبموم
 0.34 2.20 20 بكالوريوس

 0.55 0.59 0.41 2.05 5 دبموم الدرجة الكمية
 0.27 2.14 20 بكالوريوس
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كىي  (0,55)(، كمستكل الدلالة 0.59أف قيمة "ت" لمدرجة الكمية ) (9.4) يتبيف مف خلبؿ الجدكؿ

ممارسات معممات رياض  متكسطات، أم أنو لا تكجد فركؽ في (α≤ 0.05)أكبر مف مستكل الدلالة 

بالركضة يعزل لمتغير المؤىؿ العممي، ككذلؾ الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف 

 لممجالات، كبذلؾ تـ قبكؿ الفرضية الثانية.

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى "الثالثة: الصفرية نتائج الفرضية  3. 2. 2. 4

في متوسطات ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى  (α≤ 0.05)الدلالة 

 ."يعزى لمتغير سنوات الخبرةفي فمسطين الأطفال الممتحقين بالروضة 

تـ فحص الفرضية الثالثة بحساب المتكسطات الحسابية لاستجابة أفراد عينة الدراسة عمى متكسطات 

في  ت العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضةممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادا

 يعزل لمتغير سنكات الخبرة.  فمسطيف

(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة لمتوسطات ممارسات معممات 10.4جدول )
 عزى لمتغير سنوات الخبرة ي في فمسطين رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد سنوات الخبرة  المجال
 0.2 2.1 6 سنوات 5أقل من  المثابرة

 0.3 2.2 7 سنوات 10-5من 
 0.3 2.1 12 سنوات 10أكثر من 

 0.4 1.9 6 سنوات 5أقل من  حل المشكلبت
 0.3 2.0 7 سنوات 10-5من 

 0.2 2.2 12 سنوات 10أكثر من 
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 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد سنوات الخبرة  المجال
 0.4 2.02 6 سنوات 5أقل من  المرونة الذىنية والابتكار

 0.4 1.7 7 سنوات 10-5من 
 0.4 2.09 12 سنوات 10أكثر من 

جمع البيانات باستخدام 
 الحواس

 0.3 2.3 6 سنوات 5أقل من 
 0.5 2.1 7 سنوات 10-5من 

 0.3 2.2 12 سنوات 10أكثر من 
الاستماع للآخرين 

 والتعاطف معيم
 0.5 2.03 6 سنوات 5أقل من 

 0.3 2.2 7 سنوات 10-5من 
 0.3 2.2 12 سنوات 10أكثر من 

 0.3 2.08 6 سنوات 5أقل من  الدرجة الكمية
 0.3 2.05 7 سنوات 10-5من 

 0.2 2.1 12 سنوات 10أكثر من 

( كجكد فركؽ ظاىرية في متكسطات ممارسات معممات رياض الأطفاؿ 1164يلبحظ مف الجدكؿ رقـ )

يعزل لمتغير سنكات الخبرة، في فمسطيف في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة 

 ( كما يظير فيone way ANOVAكلمعرفة دلالة الفركؽ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادم )

 (:1164الجدكؿ رقـ )

(: نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لاستجابة أفراد العينة في متوسطات ممارسات معممات رياض 11.4جدول)
 يعزى لمتغير سنوات الخبرة  في فمسطين الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضة

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 0.40 0.03 2 0.07 بين المجموعات المثابرة
 

0.67 
 0.09 22 2.02 داخل المجموعات 

 24 2.09 المجموع 
 2.14 0.19 2 0.38 بين المجموعات حل المشكلبت

 
0.14 

 0.091 22 1.99 داخل المجموعات 
 24 2.38 المجموع 
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مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

المرونة الذىنية 
 والابتكار

 1.10 0.23 2 0.46 بين المجموعات
 

0.34 
 0.20 22 4.59 داخل المجموعات 

 24 5.05 المجموع 
جمع البيانات 

 باستخدام الحواس
 0.24 0.04 2 0.08 المجموعات بين

 
0.78 

 0.18 22 3.96 داخل المجموعات 
 24 4.05 المجموع 

الاستماع للآخرين 
 والتعاطف معيم

 0.49 0.07 2 0.14 بين المجموعات
 

0.61 
 0.14 22 3.19 داخل المجموعات 

 24 3.33 المجموع 
 0.50 0.04 2 0.09 بين المجموعات الدرجة الكمية

 
0.60 

 0.09 22 2.09 داخل المجموعات 
 24 2.19 المجموع 

( كىي أكبر مف مستكل الدلالة 1661( كمستكل الدلالة )1651) يلبحظ أف قيمة ؼ لمدرجة الكمية 

(α≤ 1615)  أم أنو لا تكجد فركؽ دالة إحصائيان في متكسطات درجة ممارسات معممات رياض

يعزل لمتغير سنكات  في فمسطيف الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضة

 الخبرة، ككذلؾ لممجالات، كبذلؾ تـ قبكؿ الفرضية الثالثة. 
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 ممات:النتائج المتعمقة بصحيفة مقابمة المع 3. 4
لمكقػػػكؼ عمػػػى ممارسػػػات معممػػػات ريػػػاض الأطفػػػاؿ فػػػي تنميػػػة عػػػادات العقػػػؿ لػػػدل الأطفػػػاؿ الممتحقػػػيف 

 ،( معممػػة تحمػػيلبن ثيماتيػػان 25حممػػت الباحثػػة المقػػابلبت التػػي أجرتيػػا مػػع المعممػػات كعػػددىف ) ،بالركضػػة

ككضػع الأفكػار المتشػابية فػي  ،قامت الباحثة بالقراءة المتمعنة لممقػابلبتثـ  ،بحيث تـ تفريغ المقابلبت

 بو خرجت الباحثة بالتحميؿ التالي:ك  مكضكع أك مجاؿ معيف

 الأداة الثانية المقابمة :نتائج 

كالمثابرة وحل  ،السؤال الأول: ييتم المربون في الوقت الحاضر بتنمية عادات العقل لدى الأطفال

إذا لم يكن لدييا  ؟فيل لديك فكرة عن عادات العقل ،المشكلبت والمرونة الذىنية والابتكار وغيرىا

 ؟معرفة أو ضح ليا مفيوميا وكيفية تنميتيا

كتبيف أف جميع المعممات أكضحف أف المفيكـ أك المسمى  ،قامت الباحثة بتمخيص إجابات أفراد العينة

الأغمبية  ،كلكف بعد تكضيح الباحثة لمفيكـ عادات العقؿ ككيفية تنميتو ،لدييف جديد كغير معركؼ

 كربما الكؿ يجزمف بأنيف يمارسف عادات العقؿ.

مة التعميمية التي (: أكؿ مرة أسمع بيذا المصطمح كلـ يمر عمي خلبؿ المرح2حيث قالت المعممة )

 أك خلبؿ الفترة التدريسية التي قمت بيا. ،تمقيتيا في الجامعة

 .(: لا أعرفو كلا أدرم ما ىك9) المعممة

فمعظـ النشاطات التي كنت أقكـ  ،(: مف الممكف أف نككف نمارسو بدكف أف نعرؼ معناه15المعممة )

لكف  ،تينظـ تحت مسميات كمفاىيـ تربكية كتعميمية ا في بداية مينتي التعميمية عممت لاحقا أنيابي

 كيراكدني الفضكؿ في معرفة مفيكمو ككيفية ممارستو. ،عنو عادات العقؿ ىذه المرة الأكلى التي أسمع
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لـ أتعرض  ،(: ىؿ مف الممكف أف يككف إستراتيجية تيطبؽ داخؿ الركضة أك نشاط ميعيف20المعممة )

 لمعرفة عادات العقؿ مف قبؿ.

ىل يمكنك أن توضحي كيف  ،السؤال الثاني: بعد أن عرفت الآن عادات العقل وكيفية تنميتيا

 تقومين من خلبل ممارساتك العممية اليومية في الروضة بتنمية عادات العقل؟

كيفية تنمية عادات ية لإجابات أفراد عينة الدراسة حكؿ لباحثة بحساب الأعداد كالنسب المئك قامت ا

 يمي:  كىي كما ،العقؿ مف خلبؿ الممارسات العممية اليكمية

 ية اليوميةممدات العقل من خلبل الممارسات العتوزيع أفراد عينة الدراسة حسب كيفية تنمية عا(: 12.4جدول )
 النسبة المئوية العدد الإجابة

 22.5 16 الأنشطة التعميمية المحسكسة كالمممكسة كتكفير الأدكات كالكسائؿ التعميمية
 9.9 7 إحاطتيـ بجك مف الأماف كالاىتماـ بيـ

 18.3 13 المستمر التشجيع كالتحفيز
 16.9 12 الأسئمة المتكررة كالمفتكحة كطرح المكضكع بطريقة شيقة

 22.5 16 ربط الأحداث السابقة بالمكضكع الجديد
 9.9 7 العمؿ التعاكني الجماعي

" الأنشػػطة التعميميػػة المحسكسػػة كالمممكسػػة كتػػكفير ممارسػػة المعممػػات أف ( 12. 4)يظيػػر مػػف الجػػدكؿ 

حصػمت عمػى أعمػى "  ربػط الأحػداث السػابقة بالمكضػكع الجديػدكالإجابة " الأدكات كالكسائؿ التعميمية " 

كمف ثػـ  ،%(18.3ية )ئك شجيع كالتحفيز المستمر " بنسبة ميمييا الإجابة " الت ،%(22.5ية )ئك نسبة م

%(، يمييػػا 16.9يػػة )ئك ح المكضػػكع بطريقػػة شػػيقة " بنسػػبة مكالمفتكحػػة كطػػر الإجابػػة " الأسػػئمة المتكػػررة 

يػة ئك لعمػؿ التعػاكني الجمػاعي " بنسػبة مالإجابة " إحاطتيـ بجك مف الأماف كالاىتماـ بيـ " كالإجابة " ا

(9.9.)% 
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 . ( الممارسات العممية اليومية7. 4الشكل )

 كما يأتي:كأشارت المعممات إلى الممارسات التي تقكـ بيا 

بحيػث  ،(: عمى المعممة أف تكػكف ذكيػة فػي ركتينيػا كممارسػاتيا اليكميػة كمػا تقدمػو للؤطفػاؿ3المعممة )

ثػػـ لمتعمػػيـ  ،كالانتقػػاؿ لمشػػبو محسػػكس ،تسػػعى لتػػكفير المحسكسػػات مػػف أدكات ككسػػائؿ تعميميػػة كترفيييػػة

كفػتح المجػاؿ أمػاـ الأطفػاؿ  ،ؿليدرؾ بذلؾ الأطفاؿ المفاىيـ بشػكؿ أكسػع كتبقػى معػو فتػرة أطػك  ،المجرد

كتشجيعيـ عمى طرح أسئمتيـ  ،لمنقاش كطرح آرائيـ كتكظيؼ مياراتيـ السابقة في اكتساب مفيكـ جديد

 حكؿ المكاضيع كتحفيزىـ كتشجيعيـ باستمرار.

فمػػػف الأكلػػػى أف تكػػػكف أدكات  ،(: النجػػػاح أساسػػػو التخطػػػيط المسػػػبؽ كالتنظػػػيـ كالتحضػػػير12المعممػػػة )

لماميا بالمكضكع ميخططػككسائؿ المع كتحديػد احتياجػات كػؿ كحػدة مػف  ،لػو بشػكؿ ييحقػؽ اليػدؼ ان ممة كا 

كتكزيع الأطفاؿ عمى أركاف الركضة بشكؿ يسمح ليـ بممارسة النشاطات بحرية  ،كسائؿ كأنشطة ميسبقا

ف كتػػكفير الأدكات ككسػػائؿ كبيئػػة تكافػػؽ احتياجػػات الطفػػؿ مػػف الناحيػػة النفسػػية كالجسػػمية مػػ ،كدكف قيػػد
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الأىػؿ منفصػميف سػكاء معنكيػا  أف أك ،كتعكيض الفاقد لدل الأطفاؿ الذم فقد أحد كالديػو ،مساحة كأماف

 أك لفظيا.

تقكـ فييػا بممارسػات تنمػي عػادات العقػؿ بشػكؿ  ،(: تعيش المعممة مع الطفؿ نصؼ يكمو21المعممة )

بػؿ  أك بمعرفتيا بأنيػا تنمػي عػادات العقػؿ، ،بشكؿ ميخصص ان بدكف أف تبذؿ فيو المعممة مجيكد ،سمس

كمػػػا يصػػاحبو مػػػف  ،يػػأتي مػػف خػػػلبؿ التييئػػة الصػػػباحية كالأناشػػيد كالآيػػػات القرآنيػػة كالحػػػديث الصػػباحي

كيمعب التعزيز المستمر للؤطفاؿ كدمجيـ  ،أحداث كحركات رياضية كلفت الانتباه لمحالة الجكية كغيرىا

فػػي تنميػػة عػػادات  الحمقػػات التػػي تيسػػرد فييػػا القصػػص دكران فػػي أنشػػطة جماعيػػة مػػف خػػلبؿ المجمكعػػات ك 

سابقة لػدييـ مػف خػلبؿ أنشػطة التعبيػر عػف الػذات كعػف ال الخبرات كفتح المجاؿ للؤطفاؿ لعرض ،العقؿ

 ،كتكميؼ الأطفاؿ بمياـ فردية كجماعية لتعزيػز التعػاكف النظرم عمى العممي، كتطبيؽ الكاقع ،المشاعر

عطػػائيـ أدكار  أك غيػػره مػػف  ،تػػككيميـ بميػػاـ تكزيػػع الأكراؽ أك ترتيػػب الكراسػػيك ،داخػػؿ الصػػؼ قياديػػة ان كا 

 الأدكار القيادية.

أتكقػع أف المعممػة تنمػي عػادات العقػؿ بدايػة بإعطائػو الثقػة التامػة، كالقبػكؿ داخػؿ الصػؼ : (8المعممة )

 ،و الميػارات اللبزمػةفإننػا نسػتطيع إكسػاب ،كبيف زملبءه، فإذا كجدنا طفلب لديو شخصية قكية كثقة عالية

 فالتعزيز كالبيئة الثرية مف تكافر جميع الأدكات تساعد عمى إكساب الطفؿ عادات العقؿ.
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م بيئة الروضة لإكساب عادات العقل للؤطفال؟ وما الاحتياجات يكيف يمكن برأيك تنظثاّلث: ؤال الالس  

 ؟ المطموب توفيرىا في بيئة الروضة لتحقيق ذلك

ـ بيئة يتنظية كيفية لإجابات أفراد عينة الدراسة حكؿ بحساب الأعداد كالنسب المئك لباحثة قامت ا

الركضة لإكساب عادات العقؿ للؤطفاؿ؟ كما الاحتياجات المطمكب تكفيرىا في بيئة الركضة لتحقيؽ 

 يمي:  ، كىي كماذلؾ

وما  ،عادات العقل للؤطفال م بيئة الروضة لإكسابيتنظية كيف(: توزيع أفراد عينة الدراسة حسب 13.4جدول )
 الاحتياجات المطموب توفيرىا في بيئة الروضة لتحقيق ذلك

 النسبة المئوية العدد الإجابة
   م بيئة الروضة لإكساب عادات العقل للؤطفاليكيفية تنظ

تكفير الكسائؿ كالأدكات التعميمية المتطكرة مف سماعات كشاشات كغيرىا كتكفير 
 53.6 15 الألعاب التعميمية كالترفييية الداخمية كالخارجية

 28.6 8 التخطيط المسبؽ لممكاضيع كالأدكات كعنكنة المكاضيع
 17.9 5 تكفير البيئة الآمنة للؤطفاؿ

   بيئة الروضة لتحقيق ذلكالاحتياجات المطموب توفيرىا في 
 56.7 17 الكسائؿ التعميمية كالألعاب التعميمية

 43.3 13 المساحة الكافية لأداء الأطفاؿ أنشطتيـ كلمعب
أف  حيػػػث ـ بيئػػػة الركضػػػة لإكسػػػاب عػػػادات العقػػػؿ للؤطفػػػاؿيتنظػػػيػػػة كيفحػػػكؿ  (13. 4) الجػػػدكؿيبػػػيف 

المتطػػكرة مػػف سػػماعات كشاشػػات كغيرىػػا كتػػكفير الألعػػاب تػػكفير الكسػػائؿ كالأدكات التعميميػػة الإجابػػة " 

 %(، يمييػػا الإجابػػة "5366يػػة )" حصػػمت عمػػى أعمػػى نسػػبة مئك  التعميميػػة كالترفيييػػة الداخميػػة كالخارجيػػة

%(، كمػػف ثػػـ الإجابػػة " 2866يػػة )" بنسػػبة مئك  التخطػػيط المسػػبؽ لممكاضػػيع كالأدكات كعنكنػػة المكاضػػيع

الاحتياجػات المطمػكب %(. كتبيف مف خلبؿ تمخيص 1769ية )" بنسبة مئك  تكفير البيئة الآمنة للؤطفاؿ

يػة " بنسػبة مئك  الكسائؿ التعميميػة كالألعػاب التعميميػة أف الإجابة " تكفيرىا في بيئة الركضة لتحقيؽ ذلؾ

يػػػػػة " بنسػػػػػبة مئك  المسػػػػػاحة الكافيػػػػػة لأداء الأطفػػػػػاؿ أنشػػػػػطتيـ كلمعػػػػػب%(، كمػػػػػف ثػػػػػـ الإجابػػػػػة " 5667)

(4363.)% 
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 .( تنظيم بيئة الروضة8. 4الشكل )

 

 .( احتياجات الروضة9. 4الشكل )

 عبرت المعممات عف ىذا كما يمي:

بؿ كفػؽ ترتيػب أنشػطة كميػارات معينػة  ،(: تنظيـ بيئة الركضة لا يمكف أف يككف عشكائيا13المعممة )

 لاحتياجػات الطفػؿ مثػؿ كخارجيػا كفقػان كمف المفتػرض أف تكػكف بيئػة الركضػة مؤىمػة داخميػا  ،لتتـ الفائدة

لإطػلبؽ العنػاف لمميػارات كالقػدرات  ،كزكايا الخياؿ كالفػف كالطبيعػة ،زكايا أنشطة التركيز الذىني كالعقمي

كالعمػػؿ عمػػػى تنميػػة عضػػػلبتو  ،كزكايػػػا الأنشػػطة الحركيػػػة التػػي تنمػػػي القػػدرات الحركيػػػة ،الفنيػػة المختمفػػة
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بعػػض المػػكاد : ركيػػان. كمػػف النػػكاقص فػػي بيئػػة الركضػػةالدقيقػػة لزيػػادة المقػػدرة عمػػى الػػتحكـ بيػػا ذىنيػػا كح

كبعػػض ىػػذه المػػكاد  ،المحسكسػػة كالمرئيػػة إلػػي يمكػػف أف تػػؤدم إلػػى معمكمػػات لمػػدل أطػػكؿ كفيػػـ أعمػػى

بحاجػة لمعالجػة لمكصػكؿ إلػػى ك أك غيػر آمنػػة  ،المحسكسػة قػد تكػكف غيػر متػػكافرة بسػبب الكضػع المػادم

 . ك ترفيييةالفائدة المرجكة منيا سكاء ألعاب تعميمة أ

 صػغارا فػي ككنيػا تحتػكم أطفػالان  ،(: تتميز الركضات بالبيئة الصفية اللبفتة لانتبػاه الأطفػاؿ5المعممة )

كالػػػػدمى كالبطاقػػػػات  ،كالمكعبػػػػات المختمفػػػػة ،كالمقاعػػػػد الممكنػػػػة ،يحبػػػػكف المػػػػرح كالألػػػػكاف كالألعػػػػاب السػػػػف

فمػف خػلبؿ اسػتغلبؿ  ،كغيرىػا مػف عكامػؿ الراحػة النفسػية كجػذب انتبػاه الطفػؿ ،كالرسكمات عمى الحػائط

كعنكنػػة  ،المسػػاحات الصػػفية بتكزيػػع الأركػػاف لكػػي يتنقػػؿ الأطفػػاؿ داخػػؿ الركضػػة بشػػكؿ سػػمس كمػػنظـ

يجاد المساحة المناسبة لطكؿ الأطفاؿ ك  ،الأدكات لعػاب كقصػص مصػكرة كسػبكرة مسػتكل نظػرىـ مػف أكا 

، كمحاكلػػة تػػكفير بيئػػة طبيعيػػة لمبيئػػة الخارجيػػة الأدكات كالمػػكاد فػػي تعمػػيـ الطفػػؿ كك...كدمػػج جميػػع ىػػذه

 امركضة مف أشجار كنباتات كتراب كغيره بشكؿ لا يؤذم الأطفاؿ. كالاحتياجات التي ترل المعممة أنيل

تمزـ ركضػتيا لمكصػكؿ لعػادات العقػؿ ىػي المسػاحة الصػفية الكافيػة للؤطفػاؿ مقارنػة بأعػدادىـ كمسػاحة 

ككسػػائؿ تعميميػػة لمركضػػة لأنػػو لا يكجػػد لػػدل جميػػع المعممػػات المركنػػة  ،لمعػػب الأطفػػاؿ لتفريػػغ طاقػػاتيـ

 فكجكد الكسائؿ يسيؿ عممية التعمـ. ،الذىنية في تكظيؼ أدكات الركضة في التعميـ

مػف  فكيفما تػنظـ البيئػة تجػد قبػكلا كترحيبػا ،(: المعممة داخؿ الصؼ ىي الأـ الثانية لمطفؿ24المعممة )

مػع التأكػد مػف الأمػاف كالراحػة النفسػية  ،كتػنظـ المعممػة الركضػة بحيػث تيحقػؽ الأىػداؼ المرجػكة ،الطفؿ

 . زميا أم شيءكبالنسبة لركضتنا لا أرل أنيا يم لمطفؿ.
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 : ما الأنشطة التي تستطيع معممة الروضة تنفيذىا لتنمية عادات العقل لدى الأطفال ؟الرابعالسؤال 

الأنشطة التي تستطيع ية لإجابات أفراد عينة الدراسة حكؿ ب الأعداد كالنسب المئك بحساقامت الباحثة 

 : يأتي كىي كما ،معممة الركضة تنفيذىا لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ

الأنشطة التي تستطيع معممة الروضة تنفيذىا لتنمية عادات العقل (: توزيع أفراد عينة الدراسة حسب 14.4جدول )
 الأطفاللدى 

 النسبة المئوية العدد الإجابة
 11.3 8 التمثيؿ كزكايا الخياؿ كالتقميد كمسرح الدمى

 11.3 8 بطاقات المطابقة كالبطاقات العمياء كالدكمينك كالتصنيؼ
 14.1 10 الأنشطة العممية كالخارجية كزيارات ميدانية كتجارب كاقعية

 9.9 7 القصص بجميع أنكاعيا
 15.5 11 لعاب التركيب كالممتينة كلظـ الخرزالبزؿ كأ

 28.2 20 كتابة الحركؼ كالأرقاـ كالرسـ الحر
 9.9 7 الأحاديث كالحكارات المفتكحة

" حصػػمت عمػػى أعمػػى  كتابػػة الحػػركؼ كالأرقػػاـ كالرسػػـ الحػػر"  الإجابػػة أف( 14. 4مػػف الجػػدكؿ )يتبػػيف 

يػػة " بنسػػبة مئك  البػػزؿ كالعػػاب التركيػػب كالممتينػػة كلظػػـ الخػػرزيمييػػا الإجابػػة "  %(،2862يػػة )نسػػبة مئك 

" بنسػبة  الأنشطة العمميػة كالخارجيػة كزيػارات ميدانيػة كتجػارب كاقعيػةكمف ثـ الإجابة "  %(،1565)ض

بطاقػػػات " كالإجابػػػة " التمثيػػػؿ كزكايػػػا الخيػػػاؿ كالتقميػػػد كمسػػػرح الػػػدمى يمييػػػا الإجابػػػة " %(،1461يػػػة )مئك 

القصص كمف ثـ الإجابة "  %(،1163ية )" بنسبة مئك  ات العمياء كالدكمينك كالتصنيؼالمطابقة كالبطاق

 %(.969ية )" بنسبة مئك  الأحاديث كالحكارات المفتكحة " كالإجابة " بجميع أنكاعيا
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 . ( الأنشطة التعميمية10. 4الشكل )

 كىذا بناءن عمى ما عبرت عنو المعممات:

فػي الركضػة لإيصػاؿ الػتعمـ للؤطفػاؿ مػف محسكسػات  مػا يتػكفر لػدييف: تستخدـ المعممػات (7المعممة )

 كيعتمد استخداـ الأطفاؿ ليا بناء عمى الخطة التعميمية ليـ. ،كسائؿك  كألعاب

فكػؿ مػا تحتكيػو الركضػة ييسػتخدـ كنشػاط  ،(: لا يتكقػؼ تعمػيـ الأطفػاؿ عمػى السػبكرة كالقمػـ15المعممػة )

حتػػػػى لا يشػػػػعر الأطفػػػػاؿ بالممػػػػؿ كتػػػػدكـ  ،كالأدكات كالألعػػػػاب تعميمػػػػي أك ترفييػػػػي مػػػػف اسػػػػتغلبؿ لممػػػػكاد

كالػػػتعمـ داخػػػؿ الغػػػرؼ الصػػػفية  ،كيػػػتـ التنكيػػػع بػػػيف الكسػػػائؿ المحسكسػػػة كالمجػػػردة ،المعمكمػػػة فتػػػرة أطػػػكؿ

لأف ذلػػػؾ يسػػػاعد المعممػػػة فػػػي تبسػػػيط الخطػػػػة  ،كالػػػتعمـ فػػػي سػػػاحة الركضػػػة الخارجيػػػة إف كانػػػت آمنػػػػة

 التعميمية.
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الصعوبات التي قد تواجييا معممة الروضة في أثناء محاولتيا لتنمية عادات  : ماالخامسالسؤال 

 التغمب عمييا ؟ يمكن العقل لدى أطفال الروضة؟ وكيف برأيك

الصعكبات التي قد ية لإجابات أفراد عينة الدراسة حكؿ لباحثة بحساب الأعداد كالنسب المئك قامت ا

ككيؼ برأيؾ  ،نمية عادات العقؿ لدل أطفاؿ الركضةتكاجييا معممة الركضة في أثناء محاكلتيا لت

 : ، كىي كما يأتيالتغمب عمييا

الصعوبات التي قد تواجييا معممة الروضة في أثناء محاولتيا (: توزيع أفراد عينة الدراسة حسب 15.4جدول )
 وكيف برأيك التغمب عمييا ،لتنمية عادات العقل لدى أطفال الروضة

النسبة  العدد الإجابة
 المئوية

تممص الأىؿ مف كاجباتيـ نحك أبنائيـ في الركضة كاتكاليتيـ عمى الركضات، كيتـ التغمب 
عمييا مف خلبؿ عقد الاجتماعات التكعكية حكؿ المسؤكلية المشتركة بيف الأىؿ كالركضة 

 24.2 8 .تجاه الطفؿ
في استجابات الأطفاؿ كالجمكد كعدـ التحرر في التفكير كيتـ التغمب عمييا مف  القصكر

ثراء الطفؿ بفرص أكثر، كالمشاركة  خلبؿ بيئة صفية نشطة تساعده عمى التفكير، كا 
 18.2 6 .الصفية

الفركقات الفردية بيف الأطفاؿ كيتـ التغمب عمييا مف خلبؿ تكظيؼ استراتيجيات تصؿ 
 15.2 5 .دل الأطفاؿ، كتنكيع الطرؽ كالأساليب في التدريسلجميع الذكاءات ل

كيتـ التغمب عمييا مف خلبؿ  ،الأعداد الكبيرة مقارنة بمساحة الركضة كقمة الأدكات المتكفرة
 27.3 9 .تكفير مساعدة لممعممات كتكفير الأدكات اللبزمة

كيتـ التغمب عمييا مف خلبؿ تككيميـ بمياـ  ،فرط الحركة لدل بعض الأطفاؿ كقمة التركيز
 15.2 5 .الآخريف قيادية كثانكية كمشاركتو الأطفاؿ

 

الأعداد الكبيػرة مقارنػة بمسػاحة الركضػة كقمػة الأدكات المتػكفرة " أف  (15. 4مف الجدكؿ ) بينت النتائج

" حصػػمت عمػػى أعمػػى  كيػػتـ التغمػػب عمييػػا مػػف خػػلبؿ تػػكفير مسػػاعدة لممعممػػات كتػػكفير الأدكات اللبزمػػة

تممص الأىؿ مف كاجباتيـ نحػك أبنػائيـ فػي الركضػة كاتكػاليتيـ %(، يمييا الإجابة " 2763ية )نسبة مئك 



91 
 

عمى الركضات، كيتـ التغمب عمييا مف خلبؿ عقد الاجتماعات التكعكية حكؿ المسؤكلية المشتركة بيف 

القصػػػكر فػػػي اسػػػتجابات جابػػػة " %(، كمػػػف ثػػػـ الإ2462يػػػة )" بنسػػػبة مئك  الأىػػػؿ كالركضػػػة تجػػػاه الطفػػػؿ

الأطفاؿ كالجمكد كعدـ التحرر في التفكير كيتـ التغمب عمييا مف خلبؿ بيئة صفية نشطة تساعده عمى 

ثػػػراء الطفػػػؿ بفػػػرص أكثػػػر، كالمشػػػاركة الصػػػفية %(، يمييػػػا الإجابػػػة " 1862يػػػة )" بنسػػػبة مئك  التفكيػػػر، كا 

خلبؿ تكظيؼ استراتيجيات تصؿ لجميع الذكاءات  الفركقات الفردية بيف الأطفاؿ كيتـ التغمب عمييا مف

فرط الحركة لدل بعض الأطفػاؿ كقمػة " كالإجابة "  لدل الأطفاؿ، كتنكيع الطرؽ كالأساليب في التدريس

يػػة " بنسػػبة مئك  التركيػػز كيػػتـ التغمػػب عمييػػا مػػف خػػلبؿ تػػككيميـ بميػػاـ قياديػػة كثانكيػػة كمشػػاركتو الأطفػػاؿ

(1562.)% 

 

 الصعوبات والحمول في محاولة تنمية عادات العقل.( 11. 4الشكل )

 كقد أشارت المعممات إلى تمؾ الصعكبات كحميا كما يمي:

كالمجيػكد يجػػب  ،كأنػو الطفػؿ المػدلؿك كىميػا داخػؿ الركضػة  (: يعػيش بعػض الأطفػاؿ دكران 16المعممػة )

أك  ،ث أك الأسػػئمة لػػوكىػػذا يػػؤدم إلػػى حػػب التممػػؾ كالأنانيػػة سػػكاء فػػي تكجيػػو الحػػدي ،أف يبقػػى لػػو لكحػػده

كالػػبعض الآخػػر مػػف الأىػػالي يػػأتي بطفمػػو إلػػى الركضػػة ميعتقػػديف أف  ،جعمػػو يأخػػذ أدكار غيػػره فػػي المعػػب

متجػػاىميف دكرىػػـ  ،الركضػػة ىػػي مػػف تيعمػػـ كتيربػػي كتيصػػحح سػػمككيات كتحػػؿ جميػػع الميعضػػلبت لكحػػدىا
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 يػاتنشػغؿ فيػو الأسػرة عػف أبنائ ، كفػي الكقػت الػذمكأىالي مسؤكليف عف أبنائيـ كميكمميف لػدكر الركضػة

شغاليـ بما ييسمى بالأجيزة الذكية تيعاني فيو المعممات مف فرط   كخمػكؿ العقػؿ الانتباهحركة كتشتت الكا 

. ككؿ ىذه الصػعكبات تػرل المعممػة أنػو يمكػف برأييػا التغمػب عمييػا مػف خػلبؿ دمػج الأىػالي لدل الطفؿ

ثراء ،العممية التعميمية لمطفؿخطط كسير في   قيادية. ان البيئة الصفية كتككيميـ أدكار  كا 

ارعكف في تسػجيؿ أبنػائيـ كيتس ،(: يحب الكثير مف الأىالي دمج أبنائيـ مع أطفاؿ آخريف21المعممة )

بػػان  غيػػر مبػػاليف بعػػدد الأطفػػاؿ الػػذم سػػجؿ  ،فػػي الركضػػة التػػي يرغبػػكف بيػػا ابػػنيـفػػي أف يكػػكف  مػػنيـ حي

سػتيعاب عػدد .. المخصصػة للؤطفػاؿ غيػر كافيػة لاالأدكات كفتصبح المسػاحة كالبيئػة الصػفية ك  ،مسبقا

عمى المعممات كالركضة. كمف الحمكؿ ليذه المعضػمة مػف الأفضػؿ لػك  ، كىذا عبءأكثر مف المحدد لو

 نشاطات كتحمؿ مسؤكلية الأطفاؿ.الكانت مساعدة معممة تعمؿ عمى مساعدتيا في 

:ما المقترحات التي يمكن أن تفيد برأيك في تطوير أداء معممة الروضة حتى تتمكن  السادسالسؤال 

 من تنمية عادات العقل لدى أطفال الروضة ؟ 

المقترحات التي يمكف ية لإجابات أفراد عينة الدراسة حكؿ لباحثة بحساب الأعداد كالنسب المئك قامت ا

 ،ف تنمية عادات العقؿ لدل أطفاؿ الركضةحتى تتمكف م ،أف تفيد في تطكير أداء معممة الركضة

 : كىي كما يأتي
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المقترحات التي يمكن أن تفيد في تطوير أداء معممة الروضة حتى (: توزيع أفراد عينة الدراسة حسب 16.4جدول )
 تتمكن من تنمية عادات العقل لدى أطفال الروضة

النسبة  العدد الإجابة
 المئوية

تاحة المجاؿ لممعممة للئبداع بدكف قيكدثقة المعممة بنفسيا   15.8 6 كبقدراتيا، كا 
دخاؿ أساليب جديدة في التدريس، كالقراءة لمعمـ كالثقافة  تعمـ ميارات جديدة كا 

 26.3 10 العامة
 26.3 10 تبادؿ الخبرات بيف المعممات كالركضات المختمفة

 31.6 12 الالتحاؽ بدكرات تدريبية حكؿ عادات العقؿ
" حصػمت  الالتحػاؽ بػدكرات تدريبيػة حػكؿ عػادات العقػؿ" أف( 16. 4كمػا فػي الجػدكؿ ) أظيرت النتػائج

دخػػاؿ أسػػاليب جديػػدة فػػي يمييػػا الإجابػػة "  ،%(31.6يػػة )ئك عمػػى أعمػػى نسػػبة م تعمػػـ ميػػارات جديػػدة كا 

 كالركضػات المختمفػة "كالإجابػة " تبػادؿ الخبػرات بػيف المعممػات " كالقراءة لمعمػـ كالثقافػة العامػة ،التدريس

تاحػػػة المجػػػاؿ لممع ،ثقػػػة المعممػػػة بنفسػػػيا كبقػػػدراتياكمػػػف ثػػػـ الإجابػػػة "  ،(%26.3يػػػة )ئك بنسػػػبة م ممػػػة كا 

 %(.15.8ية )للئبداع بدكف قيكد " بنسبة مئك 

 

 . ( مقترحات لتطوير أداء المعممات12. 4الشكل )
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 كعبرت المعممات عف اقتراحاتيف كما يمي:

كمما كانت المعممة ك  ،ثقافة المعممة كمعرفتيا الكاسعة تيسيـ في تطكر أدائيا الميني(: 13المعممة )

فإف  كتطبيؽ ما تـ تعممو عمى الكاقع العممي ،حريصة عمى أخذ الدكرات التدريبية التي تينفذىا الكزارة

ف أم عمؿ إذا شعر ،ييسيـ في تعزيز ثقة المعممة بنفسيا كتطكير أدائيا ذلؾ الفرد فيو بالتقدير  كا 

 كالاحتراـ فإنو يعطي بلب حدكد كبكؿ شغؼ كحب.

كتكفير الجك  ،ؿ الخبرات بيف الركضات كالمعممات(: يتـ تطكير المعممات مف خلبؿ تباد10المعممة )

 الأدكات كالثقة مف المديرة كالمسؤكليف. المناسب لإبداع المعممات بإعطائيف

فكؿ يكـ نتعمـ شيء جديد فلب يمكف أف  دكرات تخص المكضكع(: القراءة كالالتحاؽ ب5المعممة )

لتعمـ ميارات جديدة تيثرم  بالإضافة ،نحصر عممنا عمى الذم تعممناه في الماضي كنترؾ المستجدات

 للؤطفاؿ. تدريسيا
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصيات

يتضمف ىذا الفصؿ مناقشة النتائج التي تكصمت إلييا الدراسة حكؿ ممارسات معممات رياض الأطفاؿ 

 كيتضمف التكصيات المنبثقة عف النتائج. ،عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف بالركضةفي تنمية 

 : مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الأول 1. 5

في  ما ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال الممتحقين بالروضة

 ؟فمسطين

الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ الممتحقيف أظيرت النتائج أف ممارسات معممات رياض 

أم  ،(0.30كانحراؼ معيارم ) ،(2.12جاءت بمتكسط حسابي لمدرجة الكمية ) في فمسطيف بالركضة

 (.70.9أنيا جاءت بدرجة متكسطة كبنسبة مئكية )

كيميو  ،(2.23كحصؿ مجاؿ جمع البيانات باستخداـ الحكاس عمى أعمى متكسط حسابي كمقداره )

ثـ  ،(2.16ثـ مجاؿ الاستماع للآخريف كالتعاطؼ معيـ بمتكسط حسابي ) ،(2.19مجاؿ المثابرة )

 ،(1.98يمييا مجاؿ المركنة الذىنية كالابتكار بأقؿ متكسط حسابي ) ،(2.10مجاؿ حؿ المشكلبت )

( كدراسة 2019)الفييد ،بديرالنتائج مع دراسة  حيث تتفؽ ىذه ،حيث جاءت جميعيا بدرجة متكسطة

كتختمؼ مع دراسة ، (Selver& Burden,2015( كدراسة )2016)( كدراسة الخفاؼ2018)لبنى

 (.2012)( كدراسة المقماني2017)ذياب ،كشيؾ

كأنيف  ،لكف بدكف معرفة المسميات يمارسف عادات العقؿ كترل الباحثة أف معممات رياض الأطفاؿ

رىا؛ عمى ييقمف بغالبية ىذه المجالات مف المثابرة كجمع البيانات باستخداـ الحكاس كالتعاطؼ كغ
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اعتبار أنيا مف السمككيات التي تأتي ضمف إطار بعض النشاطات كالتدريس في الركضة. كقد اتضح 

 مف النتائج أنيف يمارسنو بدرجة متكسطة.

عمى اـ الحكاس عمى أعمى متكسط حسابي، انات باستخدمجاؿ جمع البي كتعزك الباحثة سبب حصكؿ

عمى التعمـ بالمحسكس لمكصكؿ لتعمـ أفضؿ  فشجعالمعممات يكفرف المكاد الحسية، كي أف معظـ

كيعكد ذلؾ بأف معظـ الركضات تتسابؽ في تكفير الأدكات المممكسة كالأدكات الحسية لكي  ،للؤطفاؿ

أف التعميـ الحديث يدعك لمتعمـ مف خلبؿ الأنشطة تككف عنصر جذب للؤىالي كالأطفاؿ؛ خاصة 

لركضة كىذه الأدكات تيسيـ في تنمية عضلبت الطفؿ الدقيقة مف ئة التعميمية كالطبيعية المحيطة باكالبي

كتقكية عضلبت الطفؿ الدقيقة كالكبيرة مف الخطكات  ،خلبؿ تقكيتيا بالممس كالتجريب كالمشاىدة

ميـ الطفؿ؛ لييبنى عمييا ميارات ثانية مف تطكير لشخصية الطفؿ الأساسية الميمة في ميارات تع

كسابو معارؼ كميارات أكثر كمف المسممات في تعميـ الأطفاؿ أف أكثر ما يدكـ في ذاكرة الطفؿ  ،كا 

ىك المكاد الحسية كالمرئية؛ لما فييا مف تكظيؼ لحكاس الأطفاؿ كبقاء المعارؼ كالمعمكمات لفترة 

الاستفادة مف خامات الطبيعة كتصنيفيا كعنكنتيا في زكايا  عمى مف الركضات أطكؿ. كتحرص العديد

 يث تككف آمنة كغير مؤذية للؤطفاؿ.مخصصة لتنفيذ أنشطة تعميمية بح

مى الأطفاؿ و الركضات حفاظا منيـ عيلإكىذا ما تسعى  ،كأشارت النتائج إلى أف البيئة الصفية آمنة

بأف تتأكد المعممات باستمرار مف سلبمة الأدكات كالكسائؿ التعميمية كساحة  ،ىـعمى اعتبار أنيـ أبناؤ 

المعب للؤطفاؿ كفي أحياف أخرل تحرص أف تبقى المعممة معيـ أثناء لعبيـ حرصا منيا عمى 

بالإضافة لتعميـ المعممات الأطفاؿ لميارات المحافظة عمى النظافة كالأماف كتكفير لكازميا  ،سلبمتيـ

لركضات تكجد بطاقات ميصكرة بالسمككيات الصحيحة كالنظاـ داخؿ الركضة لمحفاظ عمى كفي معظـ ا

لتيصبح لدييـ ىذه  ،أك عند حدكث أم ضرر ،بحيث يتـ التذكير بيا بيف الفترة كالثانية ،سلبمتيـ جميعا
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ف بعض الركضات قامت بعمؿ يكـ تكعكم القانكف الذم ييمنع تجاكزه. حتى إالبطاقات لاحقا ك

كقاـ الأطفاؿ بصحبة المعممة بزيارة ميدانية لمركز إطافئية الحريؽ كرؤية السيارات ككيفية  ،فاؿللؤط

، كلبس طفلبف زيان كحمؿ الأطفاؿ معيـ لافتات مرسكـ عمييا الأخطار التي تيسبب الحرائؽ ،عمميا

كطريقة  كقاـ رجؿ الإطفاء بعمؿ جكلة ميدانية لتعريفيـ عمى الأدكات كأىميتيا ،لرجؿ الإطفاء

الأسباب التي تؤدم  ، كشرح رجؿ الإطفاءثـ عرض الأطفاؿ المكحة المرسكمة الخاصة بيـ ،استخداميا

 لمحرائؽ.

كترل الباحثة أنو بالرغـ مف كجكد العديد مف الإيجابيات إلا أف ىناؾ بعض السمبيات التي تحد مف 

بحجـ الصفكؼ أك  مقارنة دالزائ مثلب عدد الأطفاؿ ،المعممات لعادات العقؿك تكظيؼ  ممارسة

، مما ييسبب عدـ أخذ جميع الأطفاؿ حقيـ في الأنشطة التعميمية ؛الساحات التعميمية كالألعاب الترفييية

 ،كنشكب الخلبفات بينيـ لًمف لو الدكر في المعب أك تنفيذ النشاط ،مف التكتر بيف الأطفاؿ كخمؽ جكٌ 

كفي بعض الركضات تقسـ فترات خركج الأطفاؿ  ،فتقسـ المعممة الأنشطة عمى يكميف أك فترتيف

كمف السمبيات التي  ،لمساحة. كالعدد الكبير يؤثر عمى التيكية للؤطفاؿ كحرية التنقؿ بيف زكايا الصؼ

 إلا أف الأطفاؿ يشاىدكنيا فقط في بعض الركضات بالرغـ مف كجكد المكاد الحسية كالمممكسة كيجدت

استخداـ المكاد ك محاكلة التجريب  أك أك قياميـ بأنفسيـ بجمعيا, دكف أف تطمب مف الأطفاؿ استكشافيا

فقط كلا تسمح ليـ  الأطفاؿ مشاىدةكتكتفي بفتقكـ المعممة بعرض الأدكات كالقياـ بالنشاط  ،كالأدكات

حتى أف بعض الأطفاؿ  ،بحجة تكفير الكقت لإتماـ النشاط كلديمكمة المكاد خكفا مف عطميا ،بالتجريب

المعب بدمى كيضعت في الركضة عمى الرغـ مف كثرتيا خكفا مف العقكبات التي سكؼ  لا يجرؤ عمى

. كفي بيئات لا بأس بيا في بعض الركضات لاحظت الباحثة قياـ الركضة بتشيؾ يناليا مف المعممة

البيئة الخارجية أك كضع بكابة حديدية لمنع الأطفاؿ مف الكصكؿ إلييا؛ لأنيا غير آمنة تحتاج إلى 

 ؿ لتحافظ عمى سلبمة الأطفاؿ.تأىي
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 : مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني 2. 5
ممارسات معممات رياض الأطفال في تنمية عادات العقل لدى الأطفال  متوسطات ىل تختمف

سنوات ، المؤىل العممي ،)التخصص باختلبف متغيرات الدّراسة: في فمسطين الممتحقين بالروضة

 الخبرة(؟

أف مستكل ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ  دلت النتائج

حصؿ تخصص )رياض أطفاؿ( عمى أعمى  ،ييعزل لمتغير التخصص في فمسطيف الممتحقيف بالركضة

 ثـ التربية الابتدائية. ،يمييا غير ذلؾ ،(2.18متكسط حسابي )

سابي بأف المعممات الحاصلبت عمى ىذا تعزك الباحثة حصكؿ رياض الأطفاؿ عمى أعمى متكسط ح

نظريا كيفية  ، كلدييفَّ معرفة أكسع بحكـ أنيفَّ تعممفَّ التخصص لدييف نظرة شمكلية لكاقع التعميـ لمطفؿ

انتقمت مف كاقع نظرم إلى عممي تطبيقي مباشرة؛ فكاف ك  ،تعميمو لمميارات كالمعارؼ كالكفايات التعميمة

لأف تؤدم دكر معممة لرياض  كعمميان  كنفسيان  فيي مؤىمة مينيان  ،أثر تعميميا عمى الأطفاؿ أكبر

 .الأطفاؿ

كىذا يدؿ عمى أىمية المؤىلبت العممية الخاصة برياض الأطفاؿ كالترابط العممي كالميني بيف 

ىذا المؤىؿ  بيد أف المعممات الحاصلبت عمى تخصص رياض أطفاؿ قد نالف ،التخصص كالمينة

كمنيف مف يدرس ىذا التخصص خلبؿ التحاقو بالتعميـ في  ،خلبؿ السنكات الخمس السابقة ليس أكثر

عمى اعتبار أف معممة رياض الأطفاؿ سابقا يمكف أف تتكظؼ في الركضات الخاصة  ،رياض الأطفاؿ

 بشيادة تكجييي ناجح أك أم مؤىؿ عممي.
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ف لـ ي ،المكاد التربكية أثناء السنكات الجامعية فَّ درسكمف جانب آخر فإف جميع المعممات ي  فَّ تعرضكا 

ميسبقا بدكرات تدريبية خاصة برياض الأطفاؿ ميقدمة مف كزارة  قد التحقف فٌ فإنيفٌ يك ،لممكاد التربكية

 كالميارات التي تكتسبيا المعممة تأتي مف كاقع ممارستيا لمتدريس للؤطفاؿ. ،التعميـ

مارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ دلت النتائج أف مستكل م

( عمى متكسط حسابي حصؿ )البكالكريكسكقد  ،الممتحقيف بالركضة ييعزل لمتغير المؤىؿ العممي

( كحصؿ  ،(2.14)  (.2.05عمى متكسط حسابي ))الدبمكـ

 المعممات داخؿ الإطار الجامعيكتعزك الباحثة ىذه النتيجة لأخذ المعممات كفايتيف مف برامج إعداد 

حيث تستطيع معممة الدبمكـ أف تتكسع بمداركيا كمعمكماتيا لتصؿ إلى كفايتيا  ،في برامج البكالكريكس

بينما تجد المعممة الحاصمة عمى البكالكريكس المعارؼ كالمعمكمات عمى طبؽ  ،مف المطمكب إف أرادت

تجربة لصقؿ الميارات كالخبرات كالكفايات التعميمية كالنتيجة أف كلب الطرفيف تخضع لنفس ال ،مف فضة

 بعكس النظرة الحاصمة بأف الدبمكـ أقؿ معرفة مف البكالكريكس. ،في كلب المؤىميف

حيث تككف ميقننة  ،كفي المكاد ،أف طالبة الدبمكـ تختمؼ في المدة التدريبية التي تخضع ليامف بالرغـ ك 

البكالكريكس حيث يككف ميكثؼ كيخضع لخبرات كتجارب  كعمى غرار ،بحيث تتـ في المدة المحددة

تيا كالكريكس إثبات قدراتيا كمدل كفاءكتحرص حاممة الب ،أكثر كيتطرؽ لمكاضيع شمكلية عف الدبمكـ

كالذم ييحاكي العقؿ أف المعممات ذكات  ،كمدل تكظيفيا لمميارات التعميمية مقابؿ المعممات الباقيات

 في الممارسات كالميارات. مؤىؿ بكالكريكس أقدر كأجدر

دلت النتائج أف مستكل ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ 

الممتحقيف بالركضة ييعزل لمتغير سنكات الخبرة حصكؿ أكثر مف عشر سنكات عمى أعمى متكسط 

فكمما  ،ىذا يدؿ عمى أىمية الخبرة لدل معممات رياض الأطفاؿ كتأثير الممارسة عمى أدائيف ،حسابي
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كمما كاف أداؤىا  ،كزاد تدريبيا كخبرتيا ،زادت عدد سنكات خبرة المعممة داخؿ البيئة التعميمية لمطفؿ

ييا في قضفالسنكات التي ت ،كلكلا الخبرة لما كاف ىناؾ ترقية في معظـ المؤسسات ،أفضؿ كأعمى

دكرات تدريبية جديدة كتعمـ استراتيجيات جديدة كتبادؿ لمخبرات بيف المعممات الركضة كفيمة بتعريضيا ل

كالتعامؿ مع الأطفاؿ  ،كتصبح ليا نظرة في تصميـ البيئة الصفية لمركضة ،كباقي الركضات

ي أجدر بانتقاء كى ،كالقدرة عمى استيعاب الأىالي كفيميا ليـ ،باختلبفات بيئاتيـ كشخصياتيـ

 الأساليب الأفضؿ في تعميـ الطفؿ بعد الخبرة التي تعرضت ليا.

كىنا تبرز أىمية تزكيد معممات رياض الأطفاؿ ذكات الخبرة الأقؿ بالفاقد لدييف كما تحتاجو مف دكرات 

احتاجت كربما  ،تدريبية لترتقي بأدائيا كتيثرم كفاياتيا التعميمية كالتربكية كالمينية الخاصة بالطفؿ

المعممة في البداية أف تبدأ كمساعدة معممة حتى تتمكف مف أدائيا كممارساتيا؛ بذلؾ تأخذ الخبرة 

 كتتخطى العقبات التي مف الممكف أف تعترضيا أثناء تدريسيا.

 : مناقشة النتائج المتعمقة بمقابمة المعممات 3. 5
نتائج صحيفة المقابمة مع معممات رياض الأطفاؿ أف المعممات لا يمتمكف أدنى فكرة عف  أظيرت

كلكف بعد أف كضحت الباحثة ، كلـ يكف قد سمعف بيذا المسمى مف قبؿ ،مفيكـ عادات العقؿ

 يمارسنو بدكف معرفة مسماه. بعض المعممات أنيفٌ  تأدرك ،لممعممات المفيكـ

 .فو كنحف لـ نتطرؽ لو في تعميمنا سابقا( كيؼ لنا أف نعر 11المعممة )

 .( لـ أسمع بو مف قبؿ كلا أعرؼ إف كنت أمارسو أـ لا23المعممة )

ما نمارس أنشطة دكف معرفة  ان لأننا كثير  ،( لا أعرؼ المفيكـ لكف لا بد أننا نمارسو16المعممة )

 مسمياتيا.
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المحسكسة كالمممكسة بتكفير الكسائؿ كتبيف مف النتائج أف المعممات يمارسف الأنشطة التعميمية 

كىذا يتفؽ مع نتائج  ،كيربطف الأحداث السابقة بالمكضكع الجديد ،كالأدكات التعميمية كالترفييية

كىذا يدؿ عمى تعرض الطفؿ لخبرات  ،الملبحظة التي أظيرت استخداـ البيانات باستخداـ الحكاس

ا يسيؿ عميو ربط الخبرات السابقة بالتعمـ الجديد. مم ،كاقعية مف البيئة المحيطة بو مف كسائؿ كأدكات

 كديمكمةبحيث تككف أسرع في جذب انتباىو  ،حيث إف المكاد الحسية مناسبة ليذه المرحمة العمرية

  كمحبتو لما يتعمـ بحيث تخمؽ لديو دافعية لمتعمـ كحب الركضة. ،تعممو

الترفييية الداخمية كالخارجية في تنظيـ بيئة كما يظير مف النتائج تكفير الكسائؿ كالأدكات التعميمية ك 

كتعزك الباحثة ىذه  ،الركضات لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ. كىذه النتيجة بدكرىا تؤكد سابقتيا

كتكامؿ الدكر بيف البيئة الداخمية  ،النتيجة إلى أىمية البيئة التعميمية في صقؿ قدرات كميارات الأطفاؿ

ع الخبرات لدل الطفؿ كفرصة غنية لمتعمـ كالابتعاد عف الركتيف التمقيني كالممؿ. كالخارجية لمركضة في تنك 

أنظـ ( 16المعممة ) كبذلؾ تظير أىمية تكفير مستمزمات الركضة مف الأدكات التعميمية كالترفييية اللبزمة.

يتـ التفاعؿ بيف الركضة مف جميع الجكانب التعميمية كالترفييية، داخميا كخارجيا، فالركضة كحدة كاحدة 

جميع زكايا الركضة مف زكايا الفف، كالمغة، كالرياضيات، كالحركة، كالقصة، كغيرىا، كما أكفره في الركضة 

يصاؿ المعارؼ ليـ  .يعكد عمينا بالنفع في تعمـ الأطفاؿ كرؤية أثره عمييـ في تطكيرىـ كا 

لرؼ كاكتفائيا بملبحظة الأطفاؿ كلا ييستثنى بعض الركضات التي كانت تحرص عمى بقاء أدكاتيا في ا

( أطمب مف المديرة تكفير الكسائؿ كلا 1حيث قالت المعممة ) ،أك عدـ تكفرىا أساسا داخؿ الركضة ،ليا

ر ليـ كسائؿ مف ميزانيتي كأشفؽ عمى الأطفاؿ كأحضٌ  ،تستجيب لي كتقكؿ الميـ يحفظ الطفؿ

ر مف الثانكيات أك المكملبت داخؿ إطار ( أف الكسائؿ التعميمية تيعتب9كقالت المعممة ) الخاصة.

 يتمكف الطفؿ مف القراءة كالكتابة.الركضة الميـ أف 
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فقد تبيف مف النتائج بأف المعممات يستخدمف الأنشطة الكتابية كالرسـ  ،أما بالنسبة للؤنشطة التعميمية

كمف المفترض ألا يككف التركيز في ىذه  ،بالإضافة لأنشطة التركيب كالممتينة كلظـ الخرز ،الحر

شغاؿ الطفؿ فييا؛ لأنيا تتعارض مع قدراتو كخصائصو النمائية في  المرحمة عمى الأنشطة الكتابية كا 

أىمية لمكتابة  قالتو المعممات أف الأىالي ييعطكفلكف تعزك الباحثة ىذه النتيجة طبقا لما  ،ىذه المرحمة

 كيحكمكف عمى أبنائيـ تبعا لمعرفتيـ الأحرؼ كالأرقاـ ككتابتيا. ،في الركضة كالبيت كيطالبكف بيا

بقكليا أننا ( 11المعممة )بعض المعممات الأساليب التقميدية كالتمقينية في التعميـ. حيث بينت  تفضؿك 

( أحرص أف أكفر جميع 17كالحفظ كجيمنا أذكى منيـ, المعممة )في الماضي كنا نعتمد عمى التمقيف 

سائؿ التي تساعد في العممية التعميمة، كألاحظ اندماج الأطفاؿ في الأنشطة العممية الأدكات كالك 

 كالكسائؿ التعميمية التفاعمية.

كاتكالية الأىؿ بتربية  ،كتبيف مف النتائج أف الأعداد الكبيرة للؤطفاؿ مقارنة بمساحة الركضة كمؤىلبتيا

كىذا يدفعنا لمقكؿ بأىمية كجكد  ،جو المعمماتكتعميـ طفميـ عمى المعممات مف أىـ الصعكبات التي تكا

إلا أف كجكد  ،كأىمية عقد المقاءات التكعكية حكؿ المسؤكلية المشتركة بيف الطرفيف ،مساعدة معممة

العدد الكبير داخؿ البيئة الصفية مف الأمكر التي ييمكف التحكـ بيا كتجاكزىا منذ البداية ليأخذ كؿ طفؿ 

 بدكرىا تؤدم المعممة مياميا عمى أكمؿ كجو.ك  ،حقو في التعميـ كالمعب

كبالنسبة لنتائج اقتراحات المعممات في تطكير الأداء تبيف التفات المعممات لأىمية الدكرات التدريبية 

كىذا يكضح مدل إدراؾ المعممات  ،كالقراءة لمعمـ كالثقافة العامة ،كتعمـ ميارات جديدة تهطكر مف أدائيف

دراكيف لمتغيرات التي تدخؿ عمى التعميـ، لأىمية الدكرات التدريبية في تطكير أدائيف لما لو مف دكر  ،كا 

كىنا تأتي  ،كتحسيف نكعية التدريس التي تيقدمو، فعٌاؿ خاصة انو يأتي بشكؿ تطبيقي في الركضة
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فالعمـ مف  ،فاء بمؤىميف العممي في تدريس الأطفاؿأىمية تطكير معممات رياض الأطفاؿ كعدـ الاكت

 الميد إلى المحد.

لقد تعرضنا مف قبؿ لمدكرات التدريبية، ككاف ليا أثر كبير بما أننا في الميداف، فأنصح ( 4المعممة )

المعممات بالالتحاؽ بالدكرات التدريبية إف كيجدت, كتبادؿ الخبرات بيف المعممات أنفسيف، كبيف باقي 

 ضات إف لـ تمتحؽ بالدكرات التدريبية.الرك 

لابتعاد عف كسائؿ التكاصؿ السامة، كالمعممة الشغكفة تبحث عف كؿ ما ييطكر ( القراءة كا18المعممة )

رات تدريبية، كقراءة المكاضيع ذات الصمة بتعميـ الركضة، ميارتيا, كينمي عمميا الميني، مف دك 

 مستمر.قؿ الخبرات مع الآخريف، ليككف تعميـ كتنا
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 التوصيات 2 .4
 فً‌ضوء‌نتائج‌الدراسة‌توصً‌الباحثة‌بما‌ٌلً:‌

 تدريب معممات رياض الأطفاؿ عمى ميارات عادات العقؿ. .1

المزيد مف الدراسات حكؿ ممارسات معممات رياض الأطفاؿ في تنمية عادات العقؿ إجراء  .2

 بمتغيرات أخرل.

 التكظيؼ .في عممية التركيز عمى تخصص معممات رياض الأطفاؿ  .3

 المقترحات
أىمية تضميف عادات العقؿ خلبؿ إعداد المناىج الخاصة بالإعداد الأكاديمي لمعممات رياض  .1

 الأطفاؿ.

لمعممات رياض الأطفاؿ تتضمف تنمية عادات العقؿ  عقد دكرات كندكات تربكية كتعميمية .2

 . لدييف كالكعي بعادات العقؿ

ساليب الحديثة لمتدريس كالتي تساعد في تنمية تكثيؼ تدريب معممات رياض الأطفاؿ عمى الأ .3

 . عادات العقؿ لطفؿ الركضة

 ،لدييف ميارات عادات العقؿ في مشاركتيف باقي المعممات الاستفادة مف المعممات اللبتي .4

 . كتعميـ الفائدة

تييئة البيئة الصفية لمركضات بشكؿ يساعد المعممات في تنمية كاستثمار عادات العقؿ مف  .5

 دمجيا في الأنشطة سكاء داخؿ البيئة الصفية أك خارجيا.خلبؿ 
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 الملبحظة:( أداة 1الممحق الثاني)

 أولا: أداة الملبحظة
 ( أنشطة لكل معممة4بطاقة ملبحظة المعممة ليوم كامل بمعدل )

 القسـ الأكؿ:
 : اسـ المعممة

  غير ذلؾ       رياض أطفاؿ         التخصص: تربية ابتدائية
     بكالكريكس   دبمكـ المؤىؿ العممي:

 سنكات 10أكثر مف    سنكات 10-5        سنكات 5سنكات الخبرة: أقؿ مف 

 عادة العقل الأولى: المثابرة
بحاجة إلى غير مرض   ضو إلى حدو مامُر مُرض   الفقرات الرقم

 تدخؿ
الفرص  إعطاء 1

للؤطفال لأداء 
 الميام

تعطي المعممة الفرصة 
لجميع الأطفاؿ لأداء المياـ 

 في كؿ الأكقات

تعطي المعممة الفرصة 
للؤطفاؿ لأداء المياـ في 

 الأكقاتبعض 

تعطي المعممة نادرا ما 
للؤطفاؿ الفرص لأداء المياـ 

 المطمكبة منيـ
متابعة الأطفال  2

 أثناء العمل
تتابع المعممة جميع الأطفاؿ 
أثناء عمميـ في كؿ الأنشطة 

 كالفعاليات

تتابع المعممة بعض 
الأطفاؿ أثناء عمميـ في 

بعض الأنشطة 
 كالفعاليات

تتابع المعممة نادرا ما 
الأطفاؿ أثناء عمميـ في 

 الأنشطة كالفعاليات

 تشجيع الأطفال 3
عمى تحمل 

 مسؤولية تعمميم

جميع  المعممة تشجع
عمى تحمؿ   الأطفاؿ

مسؤكلية تعمميـ في كؿ 
 الأنشطة

 المعممة بعض تشجع
عمى تحمؿ   الأطفاؿ

مسؤكلية تعمميـ في 
 بعض الأنشطة

  المعممة تشجعنادرا ما 
عمى تحمؿ   الأطفاؿ

 مسؤكلية تعمميـ

التشجيع عمى  4
 الاستقلبلية

تطمب المعممة إلى جميع 
في جميع   الأطفاؿ

الحصص حؿ مياميـ 
 بأنفسيـ

تطمب المعممة إلى بعض 
في بعض   الأطفاؿ

الحصص حؿ مياميـ 
 بأنفسيـ

تطمب المعممة إلى نادرا ما 
 حؿ المياـ بأنفسيـ  الأطفاؿ

المعممة جميع  تشجع تشجيع المبادرة 5
في كؿ الحصص  الأطفاؿ

 مبادرات الأطفاؿ

المعممة بعض  تشجع
في بعض  الأطفاؿ

الحصص مبادارت 
 الأطفاؿ

إلى   تمتفت المعممةنادرا ما 
 مبادرات الأطفاؿ

أنشطة  تكظؼ المعممة الأدوار القيادية 6
تشجع جميع الأطفاؿ أخذ 

 أدكار قيادية

تكظؼ المعممة أنشطة 
الأطفاؿ  تشجع بعض

 أخذ أدكار قيادية

تكظؼ المعممة نادرا ما 
أنشطة تشجع الأطفاؿ عمى 

 أخذ أدكار قيادية
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 حل المشكلبت :ثانيا
غير مرض  بحاجة إلى  إلى حدو ما مرض   مُرض   الفقرات الرقم

 تدخل

1 
تقديـ أنشطة تتطمب 

 حلبن لممشكمة
تقدـ المعممة في جميع 

الحصص أنشطة تتطمب 
 حلب لممشكمة 

تقدـ المعممة في بعض 
الحصص أنشطة تتطمب 

 حلبن المشكلبت

تقدـ المعممة أنشطة نادرا ما 
 تساعد عمى حؿ المشكلبت

2 

استخداـ عبارات 
تحفيزية لمطفؿ 
لمتفكير بحؿ 

 المشكمة

تستخدـ المعممة لجميع 
الأطفاؿ عبارات تحفيزية 
أثناء حؿ المشكمة مثؿ 

حاكؿ مرة أخرل فكر بنفسؾ 
 أنت تستطيع

تستخدـ المعممة عبارات 
لبعض الأطفاؿ  تحفيزية

أثناء حؿ المشكمة مثؿ 
حاكؿ مرة أخرل فكر 

 بنفسؾ 

عبارات المعممة لا تحفز 
الطمبة عمى التفكير في 

 الحؿ

3 
تقديـ التعزيز لمطفؿ 

في أثناء حؿ 
 المشكمة

تعزز المعممة جميع الأطفاؿ 
 أثناء حؿ المشكمة

تعزز المعممة بعض 
حؿ الأطفاؿ أثناء 

 المشكمة

تعزز المعممة نادرا ما 
 الأطفاؿ أثناء حؿ المشكمة

4 

مساعدة الطفؿ عمى 
 حؿ المشكمة

تساعد المعممة جميع 
الأطفاؿ في الكصكؿ إلى 

حؿ لكؿ المشكلبت 
 المطركحة عمييـ

تساعد المعممة بعض 
الأطفاؿ في الكصكؿ 
لحؿ لكؿ المشكلبت 

 المطركحة عمييـ

تقدـ المعممة نادرا ما 
المساعدة لمطفؿ عمى حؿ 

 المشكلبت

5 

توفير بدائل لحل 
 المشكمة المطروحة

تقترح المعممة عمى جميع 
الأطفاؿ ثلبث حمكؿ فأكثر 

 ليختاركا المناسب منيا

تقترح المعممة عمى 
بعض الأطفاؿ حميف 

 ليختاركا منيما

تقترح المعممة عمى نادرا ما 
الأطفاؿ أية حمكؿ 

 لممشكلبت

6 
طرح مواقف في 
صورة مشكمة 
 تتطمب حمولاً 

في جميع   المعممة  تطرح
الحصص المشاىدة قصة اك 

 مكقفان بحاجة إلى حؿ

في   المعممة  تطرح
بعض الحصص 

المشاىدة قصة اك مكقفان 
 بحاجة إلى حؿ

   المعممة  تطرحنادرا ما 
قصة اك مكقفان بحاجة إلى 

 حؿ
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 ثالثا: المرونة الذىنية والابتكار

 الفقرات الرقم
غير مرضو بحاجة إلى  إلى حدو ما مرضو  مرضو 

 تدخؿ

 الأنشطة التعممية 1

تستخدـ المعممة أنشطة 
تعمميو تشجع الطفؿ دائما 
 عمى الاكتشاؼ كالتجريب

 كالإبداع

تستخدـ المعممة أنشطة 
تعمميو تشجع الطفؿ أحيانان 
عمى الاكتشاؼ كالتجريب 

 كالإبداع

 تستخدـ المعممة أنشطة
فييا الطفؿ عف  ييجيب

الأسئمة كيينفذ المياـ التي 
 تطمبيا منو

2 

أسئمة   المعممة  تطرح طرح الأسئمة السابرة
 سابرة تشجع الطفؿ دائما
عمى التقصي في جميع 

 الأنشطة المشاىدة

أسئمة سابرة   المعممة  تطرح
أحيانا عمى  تشجع الطفؿ

 التقصي في بعض الأنشطة

  الأسئمة التي تطرحيا المعممة
تشجع الطفؿ  نادرا مامغمقة ك 

 عمى التقصي

3 

توظيف أنشطة 
تشجع عمى البحث 

 والاستقصاء

أنشطة   المعممة تكظؼ
تشجع الطفؿ دائما عمى 
البحث كالاستقصاء في 
 كؿ الأنشطة المشاىدة

أنشطة   تكظؼ المعممة
تشجع الطفؿ أحيانا عمى 

البحث كالاستقصاء في بعض 
 الأنشطة المشاىدة

  المعممة تكظؼنادرا ما 
أنشطة تشجع الطفؿ عمى 

 البحث كالاستقصاء

4 

التفكير ما وراء 
 المعرفة

تشجع المعممة الطفؿ عمى 
التفكير في كؿ عناكيف 
القصص التي تقرأىا 

بداء آرائيـ حكليا  عمييـ كا 

تشجع المعممة الطفؿ عمى 
التفكير في بعض عناكيف 

القصص التي تقرأىا عمييـ 
بداء آرائيـ حكليا  كا 

تحفز المعمممة نادرا ما 
عمى التفكير في   الطفؿ

عناكيف القصص التي تقرأىا 
بداء آرائيـ حكليا  عمييـ كا 

5 
نتاج الوسائل مغمق 

 أو مفتوح

تكفر المعممة كسائؿ 
متنكعة بيف النتاج المفتكح 
كالمغمؽ، كلكف تركز عمى 

الكسائؿ المفتكحة التي 
 تسمح للؤطفاؿ بالإبداع.

الكسائؿ التي تكفرىا  معظـ
المعممة نتاجيا مغمؽ، كلكف 

في بعض الأحياف تكفر 
 كسائؿ مفتكحة.

الكسائؿ التي تكفرىا المعممة 
نتاجيا مغمؽ كلا تسمح 

 بالإبداع.

6 
توظيف ألعاب 

تعميمية تشجع عمى 
 التفكير

في جميع   تكظؼ المعممة
الحصص ألعابان تشجع 

 الطفؿ عمى التفكير

تستخدـ المعممة أحيانان بعض 
الألعاب لتشجيع الأطفاؿ 

 عمى التفكير

نادرا ما تستخدـ المعممة 
الألعاب لتشجيع الأطفاؿ 

 عمى التفكير 

7 
إلى   توجيو الأطفال
 التأمل الذاتي

تطمب المعممة إلى 
التأمؿ في   الأطفاؿ

 الخبرات السابقة باستمرار

في بعض  تطمب إلى الأطفاؿ
التأمؿ في الخبرات الأحياف 
 السابقة

تطمب المعممة إلى  نادرا ما
التأمؿ في الخبرات   الأطفاؿ
 السابقة
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 رابعا: جمع البيانات باستخدام الحواس

 الفقرة الرقم
غير مرض بحاجة إلى  إلى حد ما ميرضو  ميرضو 

 تدخؿ

 التعمم الحسي 1

تبدأ المعممة في استخداـ 
المكاد الحسية لتعميـ 

مثؿ الدمى الأطفاؿ 
كالمجسمات ثـ تنتقؿ 

مثؿ  لممكاد الغير حسية
 الصكر كالرسكمات 

تبدأ المعممة باستخداـ 
المكاد الغير حسية 

لتعميـ الأطفاؿ ثـ تنتقؿ 
 إلى المكاد الحسية

تستخدـ المعممة المكح 
التعميمي أك الحديث الشفكم 

 لتعميـ الأطفاؿ

2 

المعممة الأطفاؿ  تشجع الملبحظة
عمى استخداـ المجير أك 
العدسة كغيرىا مف المكاد 

في كؿ الملبحظات 
 المطمكبة منيـ

تطمب المعممة مف 
الأطفاؿ إجراء 

 الملبحظات بالعيف فقط

تطمب مف الأطفاؿ نادرا ما 
إجراء الملبحظات 

 كالمشاىدات

3 

تشجع المعممة الأطفاؿ  جمع البيانات
جمع البيانات  عمى

باستخداـ المكاد 
المحسكسة في كؿ 

 الأنشطة العممية

تشجع المعممة الأطفاؿ 
عمى جمع البيانات 

باستخداـ المكاد 
المحسكسة في بعض 

 الأنشطة العممية

تشجع المعممة نادرا ما 
 الأطفاؿ عمى جمع البيانات

 في الأنشطة العممية

 تنمية الحكاس 4

تطبؽ المعممة مع 
الأطفاؿ أنشطة تنمي 
حكاس الأطفاؿ كؿ 

 الأنشطة

تطبؽ المعممة مع 
الأطفاؿ أنشطة تنمي 
حكاس الأطفاؿ بعض 

 الأنشطة

نادرا ما أنشطة المعممة 
 تنمي حكاس الطفؿ

5 

تتأكد المعممة باستمرار  تكفير البيئة الآمنة 
مف سلبمة الأدكات كبيئة 

الركضة, كتيعمميـ 
المحافظة عمى ميارات 
 النظافة

تتأكد المعممة مف 
سلبمة الأدكات كالبيئة 

الصفية في بعض 
الأكقات, كتتفقد نظافة 
الأطفاؿ دكف تعميميـ 

 الميارات

تيعير المعممة نادرا ما 
اىتماما لسلبمة الأدكات 

كالبيئة الصفية, كلا تيساعد 
الأطفاؿ في الاىتماـ 

 بنظافتيـ
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 الخامس: الاستماع للآخرين والتعاطف معيم المجال
 غير مرض  بحاجة إلى تدخل مُرض  إلى حد  ما مُرض   الفقرة الرقم
تشجيع العمل  1

 التشاركي
في جميع   تكظؼ المعممة

الحصص طرائؽ تشجع 
عمى العمؿ   الأطفاؿ
 التشاركي

في بعض   المعممة  تكظؼ
الحصص طرائؽ تشجع 

عمى العمؿ   الأطفاؿ
 التشاركي

 أنشطة المعممةنادرا ما تشجع 
 عمى العمؿ التشاركي  الأطفاؿ

التشجيع عمى  2
 التعاطف

في جميع   المعممة  تكظؼ
الحصص كالأنشطة التي 

عمى   تشجع الأطفاؿ
 التعاطؼ مع الآخريف

في بعض   المعممة  تكظؼ
الحصص النصكص 
كالأنشطة التي تشجع 

عمى التعاطؼ مع   الأطفاؿ
 الآخريف

  المعممة  تكظؼنادرا ما 
النصكص كالأنشطة التي تشجع 

عمى التعاطؼ مع   الأطفاؿ
 الآخريف

الإنصات لآراء  3
 الأطفال

عمى   الأطفاؿ  المعممة تحفز
 إبداء آرائيـ كتناقشيـ بيا

  الأطفاؿ  المعممة تحفز
عمى إبداء آرائيـ في بعض 
الحصص كلكف لا تناقشيـ 

 بيا

عمى إبداء   الأطفاؿ تحفز نادرا ما
 آرائيـ

توظيف أنشطة  4
لمتعبير المفظي 

 والجسدي

أنشطة   المعممة  تكظؼ
عمى التعبير   تشجع الأطفاؿ

المفظي كالجسدم في جميع 
 الحصص

أنشطة   المعممة  تكظؼ
عمى   تشجع الأطفاؿ

التعبير المفظي كالجسدم 
 في بعض الحصص

الأنشطة نادرا ما تشجع 
المستخدمة عمى التعبير المفظي 

 كالجسدم

توظيف أنشطة  5
 للبستماع والتركيز

تنمي  تكظؼ المعممة أنشطة
ميارة الاستماع كالتمييز 
 السمعي كالذاكرة السمعية 

تكظؼ المعممة أنشطة 
تتطمب مف الأطفاؿ 

 الاستماع فقط

أنشطة المعممة نادرا ما تنمي 
كالذاكرة ميارات التمييز السمعي 

 السمعية
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 ( الأداة الثانية: المقابمة2الممحق الثالث)
 

 أداة المقابمة:

ييتـ المربكف في الكقت الحاضر بتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ, كالمثابرة كحؿ السؤال الأول: 
لـ يكف لدييا  المشكلبت كالمركنة الذىنية كالابتكار كغيرىا, فيؿ لديؾ فكرة عف عادات العقؿ. إذا

 معرفة أك ضح ليا مفيكميا ككيفية تنميتيا.

بعد أف عرفت الآف عادات العقؿ ككيفية تنميتيا, ىؿ يمكنؾ أف تكضحي كيؼ تقكميف السؤال الثاني: 
 مف خلبؿ ممارساتؾ العممية اليكمية في الركضة بتنمية عادات العقؿ؟

ساب عادات العقؿ للؤطفاؿ؟ كما الاحتياجات كيؼ يمكف برأيؾ تنظـ بيئة الركضة لإك السؤال الثالث:
 المطمكب تكفيرىا في بيئة الركضة لتحقيؽ ذلؾ؟

 : ما الأنشطة التي تستطيع معممة الركضة تنفيذىا لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ؟السؤال الرابع

ادات : ما الصعكبات التي قد تكاجييا معممة الركضة في أثناء محاكلتيا لتنمية عالسؤال الخامس
 العقؿ لدل أطفاؿ الركضة؟ ككيؼ برأيؾ التغمب عمييا

: ما المقترحات التي يمكف أف تفيد برأيؾ في تطكير أداء معممة الركضة حتى تتمكف السؤال السادس
 مف تنمية عادات العقؿ لدل أطفاؿ الركضة؟
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 نماذج مقابلبت معممات رياض الأطفال:

 (1معممة: )

كالمثابرة كحؿ المشكلبت  ،المربكف في الكقت الحاضر بتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ ييتـ( 1
فيؿ لديؾ فكرة عف عادات العقؿ. إذا لـ يكف لدييا معرفة أك ضح  ،كالمركنة الذىنية كالابتكار كغيرىا

 ليا مفيكميا ككيفية تنميتيا.

 . لكف كممارسة نعـ ،المفيكـ غير معركؼ بالنسبة لي

ىؿ يمكنؾ أف تكضحي كيؼ تقكميف مف خلبؿ  ،أف عرفت الآف عادات العقؿ ككيفية تنميتيا بعد( 2
 ممارساتؾ العممية اليكمية في الركضة بتنمية عادات العقؿ؟

كالانتقاؿ خارج الركضة لإثراء المادة  ،بتكفير الأدكات المساعدة في فيـ النشاط مف مكاد حسية
عطائيـ أدكار قياديةكطمب المساعدة كمبادرات  ،التعميمية  كطرح الأسئمة الإثرائية. ،الأطفاؿ كا 

كيؼ يمكف برأيؾ تنظـ بيئة الركضة لإكساب عادات العقؿ للؤطفاؿ؟ كما الاحتياجات المطمكب  (3
 تكفيرىا في بيئة الركضة لتحقيؽ ذلؾ؟

دكات كتكفير الأ ،بحيث تيسيؿ إيصاؿ المعمكمات للؤطفاؿ ،تنظيـ أركاف الركضة بجميع زكاياىا
 .كالتخطيط المسبؽ لممادة التعميمية ،كتكفير احتياجات كؿ كحدة تعميمية ،الخاصة بكؿ زاكية مف الزكايا

 مف الاحتياجات المطمكبة بيئة صفية داخمية كخارجية بمساحة أكبر.

 ما الأنشطة التي تستطيع معممة الركضة تنفيذىا لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ؟ (4

كالأنشطة  ،الألعاب الخارجيةك  ،اعيا المسمكعة أك المصكرة أك مف خلبؿ مسرح الدمىالقصة بجميع أنك 
أك رمي أكياس الرمؿ  ،لعاب التكازف مف المعب بالطكؽ أك المشي عمى الخطكطكأ ،الحركية التفاعمية

 كغيرىا. ،كحمؿ البيض بالممعقة ،كنقؿ الماء

ناء محاكلتيا لتنمية عادات العقؿ لدل أطفاؿ ما الصعكبات التي قد تكاجييا معممة الركضة في أث (5
 الركضة؟ ككيؼ برأيؾ التغمب عمييا؟

كعدـ  ،كسرعة استجابة بعض الأطفاؿ مما يسبب تشتت البعض الآخر ،الفركقات الفردية بيف الأطفاؿ
 .تعاكف الأىؿ مع المعممات في متابعتو أكاديميا كشخصيا
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شغاؿ الأطفاؿ ذكم القدرات الأعمى بمياـ قيادية لمساعدة المعممة  ،الحؿ بتغيير استراتيجيات المعممة كا 
عطائيـ مياـ ثانكية كالأىؿ ييعقد ليـ لقاءات بشكؿ دكرم بإرساؿ بطاقات مع الأطفاؿ بأىمية ىذه  ،كا 

 المرحمة العمرية لمطفؿ.

مف تنمية ما المقترحات التي يمكف أف تفيد برأيؾ في تطكير أداء معممة الركضة حتى تتمكف  (6
 عادات العقؿ لدل أطفاؿ الركضة؟

كتعمـ ميارات جديدة كتطبيقيا في إطار ، الالتحاؽ بدكرات تدريبية كتأىيمية تطكر مف قدرات المعممة
 كالتعمـ كالثقافة العامة بالقراءة. ،الركضة

 (:2المعممة )

كالمثابرة كحؿ المشكلبت  ،ييتـ المربكف في الكقت الحاضر بتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ( 1
فيؿ لديؾ فكرة عف عادات العقؿ. إذا لـ يكف لدييا معرفة أك ضح  ،كالمركنة الذىنية كالابتكار كغيرىا

 ليا مفيكميا ككيفية تنميتيا.

 . الاستخداـ لعادات العقؿ مكجكد لكف المسمى لا

كيؼ تقكميف مف خلبؿ  بعد أف عرفت الآف عادات العقؿ ككيفية تنميتيا, ىؿ يمكنؾ أف تكضحي( 2
 ممارساتؾ العممية اليكمية في الركضة بتنمية عادات العقؿ؟

كربط المكاضيع الجديدة بالمخزكف المعرفي لديو سابقا كبما لديو مف  ،التغذية الراجعة لممكاضيع
كتكثيؼ العمؿ  ،كالتشجيع كالتعزيز المستمر ،كتكظيؼ الألعاب في التعميـ ،محسكسات كمرئيات

 الجماعي.

كيؼ يمكف برأيؾ تنظـ بيئة الركضة لإكساب عادات العقؿ للؤطفاؿ؟ كما الاحتياجات المطمكب  (3
 تكفيرىا في بيئة الركضة لتحقيؽ ذلؾ؟

كاستغلبؿ ساحة الركضة الخارجية في  ،تكفير المحتكيات الخاصة بكؿ ركف مف أركاف الركضة
ت المناسبة لممرحمة العمرية لمطفؿ ليتـ تكظيفيا كتكفير الأدكا ،كتكفير بيئة كاسعة كآمنة لمطفؿ ،التعميـ

 في التعمـ.

 مع مساحة الركضة تلبءـمف الاحتياجات المطمكبة تكفير ألعاب تعميمية كترفييية 

 ما الأنشطة التي تستطيع معممة الركضة تنفيذىا لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ؟ (4
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كتابة الأرقاـ ك  ،كالممتينة ،كالبزؿ ،عاب الشعبيةكالأل ،البطاقات العمياء كالدكمينك ، الرسـ الحر
 كلظـ الخرز. ،كالسدادات ،كالكاجبات البيتية ،كالحركؼ داخؿ الصؼ

ما الصعكبات التي قد تكاجييا معممة الركضة في أثناء محاكلتيا لتنمية عادات العقؿ لدل أطفاؿ  (5
 الركضة؟ ككيؼ برأيؾ التغمب عمييا؟

ككجكد مشاكؿ النطؽ كقمة  ،كقصكر في استجابات الأطفاؿ ،لدل الطفؿ لمتعمـعدـ كجكد دافعية ذاتية 
 التركيز.

كالاعتماد عمى الأنشطة التفاعمية  ،يمكف التغمب عمييا مف خلبؿ الأنشطة الجماعية التعاكنية
 كالمحسكسة أكثر مف المجردة.

حتى تتمكف مف تنمية  ما المقترحات التي يمكف أف تفيد برأيؾ في تطكير أداء معممة الركضة( 6
 عادات العقؿ لدل أطفاؿ الركضة؟

 كتكسيع ثقافة المعممة مف خلبؿ كسائؿ التعمـ الميتاحة. ،تبادؿ الخبرات بيف الركضات المختمفة

 (:3المعممة )

كالمثابرة كحؿ المشكلبت  ،ييتـ المربكف في الكقت الحاضر بتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ( 1
فيؿ لديؾ فكرة عف عادات العقؿ. إذا لـ يكف لدييا معرفة أك ضح  ،كالمركنة الذىنية كالابتكار كغيرىا

 ليا مفيكميا ككيفية تنميتيا.

 كمصطمح لا لكف كممارسة نعـ.

ؿ ىؿ يمكنؾ أف تكضحي كيؼ تقكميف مف خلب ،بعد أف عرفت الآف عادات العقؿ ككيفية تنميتيا( 2
 ممارساتؾ العممية اليكمية في الركضة بتنمية عادات العقؿ؟

كتكصؿ ليـ المعمكمات بشكؿ  ،كاستراتيجيات التي تجذب انتباه الأطفاؿ ،مف خلبؿ تطبيؽ الميارات
 كعف طرؽ إثراء الأسئمة كالعصؼ الذىني كمشاركة خبرات سابقة. ،أسيؿ كأيسر

عادات العقؿ للؤطفاؿ؟ كما الاحتياجات المطمكب كيؼ يمكف برأيؾ تنظـ بيئة الركضة لإكساب  (3
 تكفيرىا في بيئة الركضة لتحقيؽ ذلؾ؟
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كتكزيع الأطفاؿ عمى أركاف الركضة بشكؿ  ،الالتزاـ بجدكؿ منظـ مع التحضير كالتخطيط المسبؽ
كتكفير الأدكات ككسائؿ كبيئة تكافؽ احتياجات الطفؿ  ،يسمح ليـ بممارسة النشاطات بحرية كدكف قيد

 ف ناحية الأماف كالمساحة الداخمية كالخارجية.م

 الركضة لدييا جميع الاحتياجات

 ما الأنشطة التي تستطيع معممة الركضة تنفيذىا لتنمية عادات العقؿ لدل الأطفاؿ؟ (4

 كالأنشطة الحركية ،كالتجارب العممية ،جميع الأنشطة الكتابية 

ما الصعكبات التي قد تكاجييا معممة الركضة في أثناء محاكلتيا لتنمية عادات العقؿ لدل أطفاؿ  (5
 الركضة؟ ككيؼ برأيؾ التغمب عمييا؟

 لا تكجد أية صعكبات تكاجو المعممات.

ما المقترحات التي يمكف أف تفيد برأيؾ في تطكير أداء معممة الركضة حتى تتمكف مف تنمية  (6
 دل أطفاؿ الركضة؟عادات العقؿ ل

 ـ.كالتعاكف كتبادؿ الخبرات بيف الركضات لتعميـ المنفعة كالعم ،التحضير المسبؽ للؤنشطة
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 ( أسماء السادة المحكمين:3ممحق )
 مكان العمل الدرجة العممية اسم المحكم/ة الرقم
 جامعة القدس أستاذ المناىج كالتدريس في تعميـ العمكـ أ.د. عفيؼ زيداف 1

 الجامعة الياشمية أستاذ دكتكر في الطفكلة المبكرة . فتحي حميدة أ.د 2

 جامعة الككيت أستاذ دكتكر في الطفكلة المبكرة أ.د. عمي الجعفر 3

 الجامعة الأردنية أستاذ دكتكر في الطفكلة المبكرة أ.د. إبراىيـ المكمني 4

 جامعة قطر دكتكراه في الطفكلة المبكرة د. ديالا حميدة 5

 جامعة القدس في المناىج كالتدريس ساعدأستاذ م د. محسف عدس 6

 كاشنطف أستاذ مشارؾ في الطفكلة المبكرة كتعميـ الكبار د. الياـ ناصر 7

 جامعة القدس أستاذ مشارؾ في المناىج كالتدريس د. إيناس ناصر 8
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 فيرس الجداول:
 في الأطفاؿ رياض معممات لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 1.4) جدكؿ

‌‌57.................................‌فمسطيف في بالركضة الممتحقيف الأطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية

 لمجاؿ الدراسة عينة أفراد لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 2.4) جدكؿ

‌‌58................................................................................................‌المثابرة

 حؿ لمجاؿ الدراسة عينة أفراد لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 3.4) جدكؿ

‌‌61.............................................................................................‌المشكلبت

 لمجاؿ الدراسة عينة أفراد لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 4.4) جدكؿ

‌‌64.............................................................................‌كالابتكار الذىنية المركنة

 جمع لمجاؿ العينة أفراد لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 5.4) جدكؿ

‌‌68............................................................................‌الحكاس باستخداـ البيانات

 لمجاؿ الدراسة عينة أفراد لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 6.4) جدكؿ

‌‌71..................................................................‌معيـ كالتعاطؼ للآخريف الاستماع

 في الأطفاؿ رياض معممات لممارسات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 7.4) جدكؿ

‌‌74.......‌التخصص لمتغير يعزل فمسطيف في بالركضة الممتحقيف الأطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية

 ممارسات متكسطات في العينة أفراد لاستجابة الأحادم التبايف تحميؿ اختبار نتائج(: 8.4)جدكؿ

 يعزل فمسطيف في بالركضة الممتحقيف الأطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية في الأطفاؿ رياض معممات

‌‌75....................................................................................‌التخصص لمتغير
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 ممارسات متكسطات في العينة أفراد لاستجابة المستقمة لمعينات" ت" اختبار نتائج(: 9.4) جدكؿ

 لمتغير يعزل بالركضة الممتحقيف الأطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية في الأطفاؿ رياض معممات

‌‌76........................................................................................‌العممي المؤىؿ

 الدراسة عينة أفراد لاستجابة المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات(: 10.4) جدكؿ

 الممتحقيف الأطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية في الأطفاؿ رياض معممات ممارسات لمتكسطات

‌‌77...................................................‌الخبرة سنكات لمتغير يعزل فمسطيف في بالركضة

 ممارسات متكسطات في العينة أفراد لاستجابة الأحادم التبايف تحميؿ اختبار نتائج(: 11.4)جدكؿ

 يعزل فمسطيف في بالركضة الممتحقيف الأطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية في الأطفاؿ رياض معممات

‌‌78.................................................................................‌الخبرة سنكات لمتغير

 الممارسات خلبؿ مف العقؿ عادات تنمية كيفية حسب الدراسة عينة أفراد تكزيع(: 12.4) جدكؿ

‌‌81........................................................................................‌اليكمية العممية

 العقؿ عادات لإكساب الركضة بيئة تنظيـ كيفية حسب الدراسة عينة أفراد تكزيع(: 13.4) جدكؿ

‌‌84.........................‌ذلؾ لتحقيؽ الركضة بيئة في تكفيرىا المطمكب الاحتياجات كما للؤطفاؿ،

 تنفيذىا الركضة معممة تستطيع التي الأنشطة حسب الدراسة عينة أفراد تكزيع(: 14.4) جدكؿ

‌‌87....................................................................‌الأطفاؿ لدل العقؿ عادات لتنمية

 في الركضة معممة تكاجييا قد التي الصعكبات حسب الدراسة عينة أفراد تكزيع(: 15.4) جدكؿ

‌‌89..............‌عمييا التغمب برأيؾ ككيؼ الركضة، أطفاؿ لدل العقؿ عادات لتنمية محاكلتيا أثناء

 أداء تطكير في تفيد أف يمكف التي المقترحات حسب الدراسة عينة أفراد تكزيع(: 16.4) جدكؿ

‌‌92..........................‌الركضة أطفاؿ لدل العقؿ عادات تنمية مف تتمكف حتى الركضة معممة
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 فيرس الأشكاؿ:

 58 ............................ ( نسب ممارسة معممات رياض الأطفاؿ لعادات العقؿ.1. 4الشكؿ )

 61 ............................................................ ( نسب مجاؿ المثابرة.2. 4الشكؿ )

 63 .................................................... ( نسب مجاؿ حؿ المشكلبت.3. 4الشكؿ )

 67 ........................................... ( نسب مجاؿ المركنة الذىنية كالابتكار.4. 4الشكؿ )

 70 .................................... حكاس.( نسب مجاؿ جمع البيانات باستخداـ ال5. 4الشكؿ )

 73 ................................. ( نسب مجاؿ الاستماع للآخريف كالتعاطؼ معيـ.6. 4الشكؿ )

 82 ..................................................... ( الممارسات العممية اليكمية.7. 4الشكؿ )

 85 ............................................................ ( تنظيـ بيئة الركضة.8. 4الشكؿ )

 85 ............................................................ ( احتياجات الركضة.9. 4الشكؿ )

 88 ............................................................ ( الأنشطة التعميمية.10. 4الشكؿ )

 90 ............................ ( الصعكبات كالحمكؿ في محاكلة تنمية عادات العقؿ.11. 4الشكؿ )

 92 .............................................. ( مقترحات لتطكير أداء المعممات.12. 4الشكؿ )
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