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ABSTRACT 

جأثَر القلق مه امححان الرٍاضَات علي الححصَل الأكادٍمٌ لدى طالبات مدرسة بىات حارس 

 الثاووٍة

 

 .داوا قاسم، هدٍل شملاوً، كوكب موقدً

سلفَث – مدرسة بىات حارس الثاووٍة 

 

 2020وشرت فٌ كاوون الأول 

 

هذف انبحث إنً حقهُم قهق الايخحاٌ فٍ يادة انزَاضُاث نذي طانباث يذرست بُاث حارس انثاَىَت وححسٍُ يسخىي ححصُم 

 فقزة حعبز عٍ يشاعز انطانبت واحجاهاحها قبم وأثُاء 32ونخحقُق أهذاف انبحث طىرث انباحثخاٌ اسخباَت يكىَت يٍ . انطانباث

حى اخخُار عُُت . اخخبار انزَاضُاث نخقُس قهق الاخخبار، وايخحاٌ قبهٍ وبعذٌ، ويلاحظت أداء طانباث انعُُت خلال انحصص

 طانبت يٍ طانباث انصف 74يٍ يذرست بُاث حارس انثاَىَت بطزَقت انعُُت انعشىائُت انطبقُت حُث حكىَج عُُت انبحث يٍ 

أيا واسخخذاو بزَايج انزسو . انخايس إنً انصف انحادٌ عشز انعهًٍ والأدبٍ، وحى اسخخذاو انًُهج الإجزائٍ فٍ هذا انبحث

 ححهُم الاسخباَت، فقذ خضعج انعُُت إنً بزَايج إرشادٌ بانخعاوٌ يع انًزشذة، بالإضافت إنً اسخزاحُجُاث SPSSالاحصائٍ 

حذرَس حى ححذَذها فٍ انبحث بانخعاوٌ يع يعهًاث انزَاضُاث، كًا أٌ طانباث انصف انحادٌ عشز عهًٍ قايىا بخذرَس 

. طانباث انعُُت باسخخذاو حعهُى الأقزاٌ

 

 أظهزث َخائج انبحث أٌ حُىَع اسخزاحُجُاث انخذرَس َؤثز عهً ححصُم انطانباث فٍ انًذرست بشكم إَجابٍ، وأٌ هُاك علاقت 

إحصائُت عكسُت بٍُ انخحصُم وانقهق، وأٌ انعلاقت غُز دانت إحصائُاً بٍُ قهق الاخخبار وانبزَايج الإرشادٌ انًخبع فٍ انبحث 

إلا أٌ هذا انبزَايج الارشادٌ كاٌ نه أثز يهحىظ فٍ حصزف انطانباث قبم وأثُاء الاخخبار حُث نىحع أٌ طانباث انعُُت حأثزث 

يٍ خلال أداء حًارٍَ الاسخزخاء وانحذَث بئَجابُت عٍ الاخخبار، وبُاء عهً َخائج انبحث حى حقذَى حىصُاث خاصت نخقهُم قهق 

. اخخبار انزَاضُاث ورفع انخحصُم الأكادًٍَ نطانباث يذرست بُاث حارس انثاَىَت
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