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 كر والتقدير شلا

 

 (32" )البقرة: قَالُواْ سُبْحَانَكَ لَا عِلْمَ لَةَا إِلاَّ مَا عَلَّمْخَةَا إِنَّكَ زَنَ  الْعَلِيمُ الْحَكِيمُ قَالَ تَعَالَى: "
 
يالستلام علتى  صلاةيال ، ا الرسالةز ذنجافقةي لإزن ي  لله ال ي تخم  الصالحاا بفضله، فالحمد لله حمد ال
 زتمع  . يصحبه لهآيعلى  -صلى الل عليه يسلم -س دنا محمد د الخلق زتمع  ،    س ،الأم  هادي لا
 

رم عبد العزيز م بالشكر الجزيل للدكخو  غسان زتقد   علتى ي  ،علتى ذت ا الرستالة بالإشترافسرحان الت ي تكت 
  . شاد إي   م  نصحٍ لي  إى ا زسد يلم ،ث دعمه لي ط لة فخرة البح

 
 تفضتلهما مةاقشتةعلتى  بعتاد الختالص  يد. يلال زيو ع تدة د.ةاقشة الم لجةة لأعضا الشكر كما زتوته ب
  .ئهاإثراي ف ، يإيدا  ملحوظاا قيمة ساذم  ذ ا الرسالة

 
موا لتي ل ب الختد يس فتي كليتة العلتوم الخر ويتة لمتا قتد  است يرنتام  ز الخد يستية فتيله ئتة عضا  اشكر ز زكما 

 .يخبرة م  علمٍ 
 
 يطلبتتة  متتد ا  يمعلمتت   متت م لتتي المستتاعدة يكتتل متت  قتتد  لرستتالة، ا الأديا كتتيمحخلة اةتت جشتتكر زعضتتا  ليز

 .تطب ق الد اسة ف ها المدا س الخي تم  
 
، ذ ا الد اسةتمام م  مساعدة لإ هةلما قدمي  ،لي لدعمه    في العمللى زم لاتي جزيل إزتقدم بالشكر الي 
 .لملعذ ا اتمام لإ لاا سه الخ م ليد  قي  كل شخص ساعدنيشكر زي 

 
 

ة الباحث                                                                                    
 سرحان محمد هبه خالد 
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 الملخص
‌

فتتي  (RQART) لتتى التتخعلم البةتتائيإستتخةد ي زثتتر استتخخدام نمتتورح مقختتر  إلتتى تحد تتد الد استتة ذتت ا ذتتدف  
ق  ت بتط ، يتم  صف الخاسع يكفا تهم ال اتيةالبة طل ىعرفة لد مي ا  ال في مافك ر خمية اللخة وملعتد يس ال

( 91تكونت  متت  ) ، علتى ع ةتة قصتدية2019/2020لعتتام الد استي الد استة ختلال الفصتل الثتاني مت  ا
عتة بام  مجخمع الد اسة يال ي يشمل تميع طلبة الصف الخاسع في المدا س الحكومية الخ طالباً يطالبة

علتتى  عشتوائياً ةتة  عيكتان توزيتع زفتتراد ال( طالبتتاً يطالبتة، 3382) مذلغ عتدد ابت يال لحتتميتة ي ت   تر ة ريت لمد 
إحتتداذما  ،فتتي مد ستتخ   يواقتتع شتتعبخ   فتتي كتتل مد ستتة ،شتتعب، شتتعبخ   للتت كو  يشتتعبخ   ل نتتا   ةز  عتت 

، ةمعرفتتت لا  ي ا فتتتي متتتاللخفك تتتر  اً إعتتتداد اخخبتتتا   يلخحق تتتق زذتتتداف الد استتتة تتتتم  تجريبيتتتة يالأختتترى ضتتتابطة، 
 .(RQART)يفق نمورح  تعليميةزعدا الباحثة مادة كما ، اتيةللكفا ة ال   اً اسمقيي 
 

باسخخدام تحل ل الخبا     تحل ل البياناا  الخصميم شبه الخجريبي، يتم  ي اعخمدا الد اسة المةه  الخجريبي 
 اا ط سخو اً في مإحصائي، يقد زظهرا الةخائ  يتود فريق دالة (ANCOVA) الثةائي المصاحب 

يس    د ي ا  المعرفة تعزى لمخغ ر طريقة الخ في مافك ر لخا با اخخ ي صف الخاسع فال طلبة تاا د  
  كما زشا ا الةخائ  إلى ،  كو لمخغ ر الجةس يلصالح ال اً عبت  د فريق و تي لح المجموعة الخجريبية ي ايلص
  ة ا  كفس الايي مق ف ي  ة.يلصالح ركو  المجموعة الخجريبي فريق للخفاعل ي   الطريقة يالجةس يتود 

عزى  تالخاسع  فصإحصائياً في مخوسطاا د تاا طلبة ال دالةفريق يتود خائ  الةزظهرا  ةيتاال  
 تود ي ي ، لمخغ ر الجةس تعزى يعدم يتود فريق ، ريبيةلصالح المجموعة الخجلمخغ ر طريقة الخد يس ي 

  ى لالةخائ  إ ا ا شز ي  ،ةييب إنا  المجموعة الخجر  للخفاعل ي   طريقة الخد يس يالجةس يلصالح فريق 
  المعرفة ي ا في مالخفك ر في تةمية ا RQARTخر  خد يس بالةمورح المقال يقةطر ل وسطمخ زثريتود 

 .  هملد  الكفا ة ال اتيةفي تةمية ، يزثر كب ر ةيبي موعة الخجر لدى طلبة المج
 

 ،العلتوم فتي تتد يس( RQART)توظيت  نمتورح   زيرزذتا، الخوصتياا مت عتة مت  جمو بم  استةخرت  الد 
 الكفتا ة ال اتيتة لتدى ززتعت ي ا  المعرفتة ي  في متا اا الخفك رتةمي مها   يزسئلةلأنشطة   اذالمةم   ضتي 

 ي ا  المعرفة زثةا  الخخطيط لد يس العلوم. في ما، يالخرك ز على مها اا الطلبة
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Abstract  

 
This study aimed to determine the effect of using a proposed model (RQART) which is‌

based on constructive learning in teaching science to develop metacognitive thinking 

among 9th graders and their self-efficacy, The study was applied during the second 

semester of the academic year 2019/2020, on purposeful sample consisted of (91) students 

(male and female) from the study population, which includes all 9th graders in government 

schools associated with the Bethlehem Education Directorate, consisting of 3,382 male and 

female students, The students were distributed randomly among four groups, two groups 

for the males and two groups for the females. The students were split among two schools 

with two divisions in each school. One of the schools was the experimental group while the 

other represented the controlled one. Moreover, in order to achieve the objectives of the 

study, a meta-cognitive thinking test and a measurement tool of self-efficacy were 

prepared, the researcher also prepared an educational material according to the (RQART) 

model. 

 

The study mainly depended on the experimental method and the semi-experimental design. 

The data was analyzed using (Two - Way ANCOVA), and the results revealed that there 

are statistically significant differences in the mean scores of the‌9th grade students in the 

meta-cognitive thinking test. One variable was the teaching method and the scores were in 

favor of the experimental group. There also appeared to be a difference in scores based on 

the gender of the students in favor of the males.  

 

The results also indicated that there are differences in the interaction between the method 

and gender in favor of the males of the experimental group.‌And in the self-efficiency scale 

the result showed that there are statistically significant differences in the mean scores of 9th 

graders in the self-efficacy scale based on the teaching methods which was in favor of the 

experimental group, and there were no significant‌differences due to gender, and existence 

of differences to the interaction between the teaching method and gender in favor to 

females of the experimental group, and the results indicated that there is a moderate effect 

of the teaching method of the proposed model RQART on developing metacognitive 

thinking among the experimental group students, and a large effect on their self-efficacy 

development‌. 

 

The study revealed a set of recommendations, the most prominent of which is the use of 

the (RQART) model in science teaching.‌Other recommendations included the 

curriculum's inclusion of activities and questions to develop metacognitive thinking skills, 

working on the enhancement of students' self-efficacy, and lastly, focusing on 

metacognitive skills while planning science lessons. 
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 لالفصل الأو
 هميتهاالدراسة وأمشكلة 
 

 دمةمقلا  1.1
 

المعلومتتتتتاا متتتتت  زذتتتتتم  رتعخبتتتتت  المعرفتتتتتة، ح تتتتتث نفجتتتتتا  المعرفتتتتتي ياقخصتتتتتاد الام فتتتتتي عصتتتتتر ل تتتتتو ش انعتتتتتي
يقتتتد تها علتتتى مواتهتتتة الخحتتتدياا، لتتت ا زصتتتبح متتت   عتتتاا رتكتتتز عل هتتتا تقتتتدم المجخمالموضتتتوعاا الختتتي  

 المعرفتتتتة حإنختتتتا علتتتتى الختتتتي تستتتتاعدا الخفك تتتتريمخلتتتتك مهتتتتا اا  ،  إنستتتتان ياعتتتتيالضتتتتري ي الاذخمتتتتام يبةتتتتا
اا ر استتخراتيجيتطتتويمتت  ختتلال  ، يرلتتكواتهتتهي تالختت لمشتتكلاا يا الخحتتدياا  الخعامتتل متتعياستتخثما ذا فتتي 

ة الخعلم، يموتهتاً للطالتب نحتو ملي يمةظماً لعسراً مي يكون ف ها المعلم ،تسخةد إلى الةظرية البةائية سيتد  
،  تتدةلجد الخبتتراا ا لإد اك معتتاني الستتابقة معا فتته ، مستتخخدماً الب ئتتةمتت  ختتلال تفاعلتته متتع  ا فتتهيةتتا  مع

 اتية مخخلفة.في مواقف حيها ظيفيتو 
 
الخر تتوي هتتا اا الخفك تر ذتتدف مهتم للخر يتة، فالمستتخعر  لت د  م متعلتي ن  ز علتى وي  الخر تت يخفتق معظتم ي 

ة يستت ل إلتتى ا مليتة نقتتل معلومتا ترى اذخمامتتاً عالميتاً يعر يتتاً فتي تطتتوير العمليتة الخعليميتتة لخحويلهتا متت  ع
ه تكةولوتيتتتا غتتتد التتت ي تتتتخحكم  يتتت اتهتتتة تحتتتدياا الى مو ان قتتتاد  علتتت لإعتتتداد إنستتت  ك تتترلخفة عمليتتتاا الخةميتتت 

مهتا اا تعلتيم  يعليه فتنن   .(2012يزيو غزلة، يتخعقد  يه المشكلاا )القواسمة  علوماا يالم ا تصالاالا
 متتاا متتع المعلو  امتتل بفعاليتتةلخعا لهتت لأدياا الختتي يحخاتبمثابتتة تزييتتد الفتترد بتتا ة، لأنتتهلحتت  الخفك تتر ضتتري ة مُ 

اا جخمعتت ملتطتتو  الةجتتا  الفتترد ي  حاتتتة ومستتخقبل، فهتت قتتد تحصتتل فتتي ال ا الختتيالمستتخجداالختتي لديتته زي 
 (.2007)تريان، 

 
القتتتد ة علتتى الخخطتتتيط ضتتم   خلتتى مستتتخوياا الخفك تتر، ح تتتث زع متتت  ي ا  المعرفتتة فتتي متتتاالخفك تتتر يعتتد ي 

 موضتو  ي حظت قتد فك رنا، ي ة تيم كفا تق ، ي المشكلة لحلذا   الخي نخخ ا راتيجياسخيالا يالوعي بالخطواا 
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تد يس الخفك ر، فتالمفكر الج تد لا  في دة يقة تد لمعرفة باذخمام ملحوظ باعخبا ا طر ي ا  ا في ما ر الخفك
م لتتتيعتي ا  المعرفتتة، يذتتت ا  خطلتتب متت  المعلمتت    فتتي متتااا ياستتخراتيجياا الخفك تتتر ا  يتتد زن يستتخخدم مهتت 

علتى تحستت   يعمتل  المعرفتة متتا ي ا تيجياا خراست لاالطلبتة ، فاستخخدام رذمفك تت تكيت  يفكترين فتي  بتةطلال
 د سونها، ي كيفيتة تعلمهتم، يإلتى زي متدى تتم تعلمهتم الخي  لمهماا هم بالمواقف ياد م  يع يمهم ييز تعل
 (.2009يو السعود، )ز
 

فلمباني ال اسة  (، يد 2014يفا س )ري   حي   (،2014يقد زشا ا نخائ  بعض الد اساا كد اسة بقيعي )
عتتتد مهتتتا ة حتتتل تي  شتتتكلاا،الم ل اا حتتت اةميتتتة مهتتت ة فتتتي تا اا متتتا ي ا  المعرفتتت ميتتتة مهتتت إلتتتى زذ (2011)

لتتتول حعلتتى نشتتاطه التتت اتي لخقتتديم  اتخضتتم  اعخمتتتاد ح تتتث  للمتتخعلم المهتتتا اا الضتتري ية المشتتكلاا متت 
زشتتا ا د استتة ا كمتت  (،2010يختتون، دة )ز  تت تد  يتطبيقهتتا فتتي مواقتتف الختتي  واتههتتا فتتي حياتتته ا للمشتتكلا
فتي متادة  زيتادة تحصت ل الطلبتة دي  في لها المعرفةي ا   في ماالخفك ر  مها اا  إلى زن  ( 2017ذمام )
 .العلوم

 
ه مقد تت  يتة حتولاعخقتاداا الفترد ال اتعت   فهتي تعبتر، ا التخعلم المهمتةازحد محتدد  الكفا ة ال اتية شكلتي 

، المتخعلم ستلوك توتته الكفتا ة ال اتيتةكمتا  .((Bandura, 1997 دافتهذ تق ز ز يتحقنجتايالإل عمت ى العلت 
علتتى  تتتهقد  تتته تستتهم فتتي زيتتادة قد ا لحتتو  المتتخعلمي يمخلكهتتا فالمعخقتتداا الختت ، يتستتهم فتتي تحق تتق زذدافتته

ال اتيتتتة لكفا تتتته  إد اك المتتتخعلم يلأن  ، (2016 ،العلتتتي ممحمتتتد ) بتتتأدا  المهتتتام الخعليميتتتةيالقيتتتام  الإنجتتتاز
طريقتتة تقتتديم ي  ميتتةليعخال هتتت راخبتطتتوير  يمتتر يهتتا، كتتان متت  الضتتري ي  مواقتتف الختتييال ا براخلبتتاط رتب تت 

علتى  متخعلمال ساذم في مساعدةال ي يلةشط المحخوى الخعليمي م  خلال مواقف تعليمية تخطلب العمل ا
 .كفا ته ال اتيةتعزز ها اا اكخشاف ما لديه م  م

 
(، 2018حتاح يمةصتو  )استة خحصت ل كد   اتيتة ياللاة  افت كلا يت  الد استاا علتى العلاقتة  بعض يزكدا 

كتتا يل يد استتة  (،2012، يد استتة ستتع د )(2014(، يد استتة الشتتمراني )2016ي ممحمتتد )علتت الة استت يد  
 يت   ةذةتاك علاقت  زن   إلتى (2011استة الضتمو  )د   زشتا ا  كمتا ،(Carroll et al., 2009يآخترين )

 ر الإيداعي.ة يالخفك الكفا ة ال اتي
 

 ،وما فتي تتد يس العلت زثبخت  فاعل خهت  ائية في الأد  الخر توي جياا البةراتيخسح يالامار م  الة د د الع كيذةا
علتتتى الخرك تتتز يتةظتتتيم    ستتتاعد المخعلمتتت ت متتت  الةمتتتارح الختتتيالتتت ي يعخبتتتر  PQ4R  نمتتتورح لعتتتل  مةهتتتاي 

 ا او متت فال حر نمتتو ي (، 2017 ،د فتت ادعائها )خستت هل اهم يتعلهتتا راا معةتتى ممتتا يستت المعلومتتاا فتتي عقتتول
  تخعلم المتخعلم يلتيس فقتط متا  خعلمته مارا يكي لي  علم  خملاط نمابأ املاذخمعلى ام   المعل ال ي يشجع
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فتتي تستتريع الخفك تتر متت  ختتلال تتتوف ر  التت ي يستتهم (Caseدي يشتتا ر )زنمتتورح ي (، 2019العصتتيمي، )
 هتخمالت ي   REACT ورحمت ني  (،2018دايد، ) ستهفمعرفخته يةا  على ية مخعلمية تةمي قد ة الي ئة تعليم

رفتتتة الستتتابقة يالجد تتتدة )صتتتالح، للمتتتخعلم ييتتتر ط يتتت   المعمعةتتتى  يتتتة راا قاا ياقعلال ستتتيابتتتالخعلم متتت  ختتت 
2018 .) 

 
 فتي متالخةمية مهتا اا الخفك تر  (،RQARTياقخرا  نمورح )الخد يسية  ةمارحذ ا القام  الباحثة يدم  ي 

 خمتس مراحتل مونه إلتىضت فتي م RQART))رح و نمت   ريشت ي  ة،لبت يالكفتا ة ال اتيتة لتدى الط ي ا  المعرفة
 يركتزي  ،لمواقتف تد تدة ةلمعرفت نقتل اي ، رفتةلمع تر باالخفكي الخطب تق، ي طتر  زستئلة، ي مشتكلة،  ر  عت  :يذ

ا كمتا  راعتي ذت   ة،الخبتراا المحيطت متع ل تفاعلته ه مت  ختلامعرفخته يةفست  متخعلملا على يةتا  ذ ا الةمورح
 علتتتى العمتتتل متتتخعلمة قتتتد ة الإلتتتى تةميتتت  ، ييهتتتدفواقعلابتتت  ةرفتتت لمعقة ي  تتتط االستتتاب متتتخعلمرح خبتتترة الالةمتتتو 

تتا  ذت ا الةمتورح مكمتلًا للةمتارح الخد يستية ي ، ال اتيتةيالكفتا ة  ،ةعرفت ملاي ا   فتي متاالخفك تر ي  الجماعي،
يتة مهتا اا علتى تةمتستاعد  ةقت ير طبمراحتل الةمتورح يترت بهتا اخخيا  الباحثتة لم  خلال ، دمجها الخي تم  
 طلبة.دى الة يالكفا ة ال اتية لالمعرف  ي ا ام فيالخفك ر 

 
 مقختر الةمتورح الفتة زثتر الد استة لمعر  إتترا  ذت احاتتة إلتى  زن  ذةتاك باحثتةيتتدا ال دمتقت متا   فتي ضتو 

لتدى طلبتة  ي ا  المعرفتة فتي متاتةميتة مهتا اا الخفك تر فتي  RQART)) يستخةد إلتى التخعلم البةتائي يال ي
 ة.اتيل  ا  تهميكفاالخاسع  الصف

 
 كلة الدراسةشم 2.1

 
ح ث  ،يتسا   المعرفةلعالمية  اا االخطو ب واكخية لة الفلسطاذ   المة  يرطو ية يالخعليم يخ ة الخر قام  يزا

يتةميتتتة مهتتا اا الاسخقصتتتا   ،مةهجيتتتة علميتتة فتتتي الخفك تتر يالعمتتل طالتتب ال ستتا  كنبالعلتتتوم ح هتتامة اذتتخم
الباحثة لال عمل م  خي  اا الحياتية، مهاال ةييخةم خم  اذكما  ،حياةال عرفة يواقع  ي  ط الم  يعمل الخجا

علتتتى الطتتترق  عخمتتتدين ي االمعلمتتت   متتتا زالتتتو متتت   عتتتدداً  ن  زلاحظتتت  ،  استتتاا الستتتابقةالد  مراتعتتتةي كمعلمتتتة 
معلومتاا لا ظفت ح مت  طالتب ال  مكت  ي ال ي الخلق  زسلو   على ركزالخي تي  ،في تد يس العلوم الاعخيادية

ا ر هتتت لتتت لك ظ ،التتتخعلمختتتلال عمليتتتة  يتق تتتيم زدائتتته ،اتهياستتتخراتيجي التتتخعلم  قد تتتته علتتتى تحد تتتد زذتتتداف دين 
مخطلبتتاا عصتتر  تلائتتمي  العلتتوم تتتد يسزذتتداف  قتتقتحستتية ي  رح تد ينمتتا رائتتقبط الحاتتتة الملحتتة للختتد يس

  فتيي اً د  طالتب ، يتختيح للمختي طو تهتا يزا ة الخر يتة يالخعلتيمةاذ  العلتوم التخفق يطبيعة فلسفة ي  ،المعرفة
 فتي متاها اا الخفك ر تةمي مي ،  د سها مرتبطة بالمادة الخيالمها اا الل المعا ف ي ص حخمه لتعل ةعملي

علتى حتل  يقد تته ،تعلمتهة فتي تحست   عمليت لمتا لهتا مت  زثتر  لتدى الطالتب  لمعرفة يالكفتا ة ال اتيتةي ا  ا
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 RQART)) نمورحية ياقخرا  خد يسالمارح ةال بعض دم  حثة يالبا م  قال لك  ،المشكلاا الخي تواتهه
 متتهتعل   ل مست يليةتحمت   مت  التب مكت   الطلال تمت  خت  لتى مواكبتة الخطتو  الستريع للمعرفتةد عستاعي الت ي

مشتتكلاا الختتتي ال للحتت  المعرفتتة هفتت ظيتو ، ي تعلمتته فيتتةعلتتى معرفتتة كي اً قتتاد   كتتون لي يتةميتتة تفك تترا ،ةفستتهي
 الآتي:بة ع  الس ال لإتافي اسة مشكلة الد ا ي  لك تكم . تواتهه

 

وم لتنميــة فــي تــدريس العل ــ( RQART) لــى الــتعلم البنــائيإســتند يتــرح نمــوذج مق دامختاس ــر ث ــأا م ــ
 ؟راء المعرفة لدى طلبة الصف التاسع وكفاءتهم الذاتيةو  في ماير التفك

 
 الدراسة أهداف 3.1

 

 ي ا  فتتي متتا تتر كفالخةميتتة فتتي ت (RQART)زثتتر استتخخدام نمتتورح  ف عتت الكشتت  لتتىإاستتة   ذتت ا الد دف  ذتت 
 .طلبة الصف الخاسع اتية لدى لالكفا ة اي  ةفالمعر 

 

 أسئلة الدراسة 4.1
 

 لآت   :ا   الس ال   الفرع ال الرئيس م  خلال تم  الإتابة ع  الس  
 
لتتدى طلبتتة  رفتتةعالما  ي   فتتي متتار  تت كة الخفتةميتت فتتي  (RQART)نمتتورح  زثتتر استتخخداممتتا  ســلال الأول:لا

  ةهما؟س يالخفاعل يةلخد يس يالجاباخخلاف طريقة ر ثالأذل يخخلف ي ؟ اسعالخالصف 
 

؟ الخاسعة الصف لدى طلب تيةالكفا ة ال ا ةميفي تة (RQART)نمورح  زثر اسخخدامما  السلال الثاني:
 يالخفاعل ي ةهما؟ةس ج يس يالخد قة الاخخلاف طريبثر الأذل يخخلف ي 
 
 فرضيات الدراسة 5.1

 
 : يخ   الآت خ فرض خ   الصفر ال اغةتم صي لد اسةالة زسئ ع  ةبل تا

 
ا مخوستطايت   ال (α ≤ 0.05)لا توتد فريق راا دلالة إحصائية عةد مسخوى الدلالتة  الفرضية الأولى:

يالجتتةس الختتد يس تعتتزى لطريقتتة استتع الخ صتتفالبتتة المعرفتتة لتتدى طلي ا   فتتي متتاية لد تتتة الخفك تتر ستتايالح
 ما.ي ةهيالخفاعل 
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 المخوستطاا  يت   (α ≤ 0.05الدلالة ) ى ة عةد مسخو ائيإحصراا دلالة توتد فريق  لا ية:ناثفرضية اللا
 هما. يس يالجةس يالخفاعل ي ةالخد  طريقةتعزى ل لبة الصف الخاسعالحسايية لد تة الكفا ة ال اتية لدى ط

 
 سة راالد ةأهمي 6.1

 
ر  تد  لافعت  لم اد متخعر يإعتد الخفك ت  تةميتة ةلى زذميعزا  ك   الخر وية الخيالد اسة اسخجابة للاتجاذاا  تعد 
ز م ت  ت وملختد يس العلت  اً رتت ح ث قتدم  الد استة نمو المشاكل الخي تواتهه،  يقاد  على حل ،علمهتلية عم
ي ا   فتتي متتامهتتا اا الخفك تتر تةميتتة ي  يتتة،مو هم ال ة ي حيتتاتخبتتراا الطلبتتة الستتابقيتتر ط المعرفتتة بذخمامتته با

بةيتتة علتتى لخعلتتيم يالماالخر يتتة ي  زا ةي يضتتعخها ي لتتيم العلتتوم الختت فة تعم فلستت عد ز يتت م تت  ا تكمتت  ،لتتد هم المعرفتتة
 شكلاا.فك ر يالخعلم بالعمل يحل المتةمية الخ

 
 :اً ي حثي اً يمليع وي نظرياً لخر مع الى المجخإبما سوف تضيفه  اهخم تكخسب الد اسة زذي 
 

 الأهمية النظرية:
ة لت اعلتوم الفع  ال د يسجياا تت ستخراتيلموضتوعاا ا اً عت ن مرتن يكتو ز مكت مت  الم اً نظريت  طتا اً إتقتدم الد استة 

 فتي متاالخفك تر  ةيةمتلى زذمية إ   يظا  الخر و قد توته زن، ي ي ا  المعرفة يالكفا ة ال اتية في ماالخفك ر ي 
 .ةلبطدى الة ال اتية ل افالكي ا  المعرفة ي 

 
 تطبيقية:ية الالأهم
 ةيميتت تعل متتادة وف رل تتت العلتتوم متت  ختتلا علمتتيم ةتتهخف د مستت ين كتت  زمملامتت   اً تعليميتت  الد استتة نمورتتتاً تتتوفر 

م و علتت ال يلمت قتد تستتاعد الد استة مع، ي ي ا  المعرفتة يالكفتتا ة ال اتيتة فتتي متا تر ياا لقيتاس مهتا اا الخفكيزد 
قتد تف تد ي  طلبة.دى الل اتية لفة يالكفا ة امعر ا  ال  ي  في مامي الخفك ر تةة لى ايخكا  اسخراتيجياا تد د ع

لةمتتتتورح المقختتتتر  ضتتتتو  ا يوحتتتتداا الد استتتتية فتتتت الفتتتتي كيفيتتتتة تطتتتتوير   ةتتتتاذلما ي مطتتتتو   ةالد استتتت نختتتتائ  
RQART  عرفة.ي ا  الم في ماالخفك ر مها اا م يتةمية  ما  خلا ي 

 
 البحثية:مية الأه
فتتتي  RQART)) قختتتر ورح الميتتتة الةمتتت لعفال تخةتتتاي  زختتترى   ٍ بحتتتو متتتام زالطريتتتق ذتتت ا الد استتتة فتتتخح تقتتتد 

قتتد تف تتد ي   ة ال اتيتتة.المعرفتتة يالكفتت ي ا  ا افتتي متت ة الخفك تتر لخةميتت  مخخلفتتة حار نمتت را  ختت قرى، يامخغ تتراا زختت 
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 ،لمعرفتتة  ااي   فتتي متتاك تتر فخلل خخبتتا ح تتث تحختتوي علتتى ا ،زدياا طتتا  نظتتري ي إ البتتاحث   بمتتا تقدمتته متت 
 ة.ي اتال الكفا ةقياس ليزداة 

 
 راسةلدا دو حد 7.1

 

 الد اسة على الحديد الآتية:اقخصرا ذ ا 
 .2019/2020اسي   العام الد  ثاني م ل الالفصفي   اسةا  الد ر تإ تم   :ينالزمد االح

م، ي تت  لحتت  / يالخعلتتيمخر يتتة اليتتة تتترا  الد استتة فتتي المتتد اس الحكوميتتة الخابعتتة لمد ر إ تتتم   الحــد المكــاني:
 .ركو  تقو  الثانوية يمد سة ةسيساق الأفي مد سة يةاا الجرم تحد داً ي 

 التوا دة فتي تةتا"اي حيائيتة فت الكيميعلاا ر يالخفتاعلتى يحتدة "العةاصت  لد اسةترا  اإ م  ت ي:وضوعملالحد ا
 .الثاني للصف الخاسع لجز كخا  العلوم يالحياة ا

لحتتم  ي تت  ة لمد ريتتة الخر يتتة يالخعلتتيم/ كوميتتة الخابعتت الح  ساد لمتت ا فتتي لخاستتعاالصتتف طلبتتة  البشــر : الحــد
طالبتاً  (3382)دذم غ عتد يالبتال 2019/2020ستي لد ام العاالد اسة في الفصل الثاني ل يظم   فمةخيال
 ا مد رية الخر ية يالخعليم.حصائياإحسب  طالبةي 
 .ا دة ف هالو ا ائيةالإتر  هيمايالمفالمصطلحاا بنخائ  الد اسة  حددا ت المفاهيمي: الحد

 
 جرائيةالإوتعريفاتها مصطلحات الدراسة  8.1

 

 :RQARTموذج ن
 علتتى عتتدة زساستته فتتي د العلتتوم يستتخة لختتد يس البةتتائي ملتتى التتخعلإدة ةِ ستتخيتتة مُ عليمذتتو نمتتورح لاستتخراتيجية ت

فتتتتتتي  (RQART)ورح نمتتتتتت  ييشتتتتتت ر، REACTي PQ4Rي CASEي 4MAT نمتتتتتتارح تد يستتتتتتية مثتتتتتتل
نقتتل ي ، رفتتةالخفك تتر بالمعي الخطب تتق، ي طتتر  زستتئلة، ي مشتتكلة،  ر  عتت )ي ذتت  خمتتس مراحتتل إلتتى مونهضتت م
 :الةحو الآتي لىع (RQART)رح لمواقف تد دة( ييفسر اسم الةمو  ةلمعرفا

طتر  مشتكلة زي  تعةتي يالخي  (Relating & Reflective observation)كلمة م   مأخور  R الحرف
طالتتتب زن يقتتتوم بالملاحظتتتة الخأمليتتتة لا لتتتىال وميتتتة، يع هحياتتتت الستتتابقة ي  ه بخبتتترة الطالتتتب موقتتتف ي  طتتت 

   ر عتتت ب قتتوم المعلتتتمي زن يمكتتت ي ، را ة معالمتته الأساستتتية يالخفك تتر  يتتتهقتتت متت  ختتتلال  قتتتفلمو لمشتتكلة زي ال
  ة.تجر  ترا زي صو ة زي إو  ف د  نص زي س ال زي كلشموقف على ال
 

حتتول  طتتر  زستتئلة، ح تتث يقتتوم المعلتتم بيتعةتتي طتتر  زستتئلة (Question) متتةمتت  كل متتأخور  Qالحتترف 
زي متا ذتو الهتدف  ةلمشتكمثتل متا ذتي اليتكتوي  المفهتوم  تحل تل البيانتاا  ىالمشكلة لخشتجيع الطالتب علت 
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متة؟ مهزي الشتكلة لحتل ذت ا الم لمةاستبةطريقتة امتا ال تهتا؟اخحنالخي اا ؟ ما المعلومسعى لخحقيقهنال ي 
يتتخعلم ي للوصتتول لحتتل المشتتكلة؟  حختتاحنمتتا الصتتعو اا المحخملتتة؟ كتتم متت  الوقتت   خوقعتتة؟جتتة المخيمتتا الة

 مشايهة.عةدما  واته مواقف  ةمها ة طر  الأسئلا المرحلة   ذي الطالب ف
 

ا اعتتت مجمو   ضتتتمطالتتتب ال عتتتلق، ح تتتث  خفاتعةتتتي الخطب تتت ي ( Applying)متتتة متتت  كل ر و متتتأخ Aالحتتترف 
تابة الإزي  بنترا  بحث علمي لحل المشكلة  اتية زي يقومحي واقفة مشقراا حسية زي مةامع خب  عاينيةت

 .المطريحة ع  الأسئلة
 

، بالمعرفتة نمعتانيفكر الطالتب ب  ر بالمعرفة، بح ث الخفك يتعةي (Reflect)مأخور م  كلمة  Rالحرف 
إلتى صتل  و تكيت   لستئلة مثت   زفي ذ ا المرحلة بطر علم الم سر الةخيجة، ييقومفيي  مل،ع في مافكر يي
فك؟ هختك زثةتا  القيتام بحتل المشتكلة؟ ذتل حققت  ذتد  اا الختي ياتعو ا الصت ؟ مت ةجةخيجة؟ فسر الةخي ا الذ

 مارا تعلم ؟
 

 ف  امعت   متا تعلمته مت   ةقتل الطالتب ح تث  يتعةتي الةقتل، (Transferringكلمتة )ر مت  متأخو  Tالحترف 
 دة.يمها اا إلى مواقف تد 

 
ستتتع يحتتتدة الخالصتتتف ة اطلبتتت  سلال تتتتد يالمعلتتتم ختتت يهتتتا  ستتتيقومختتتي لاخطتتتواا : الئيتتتاً تراإ ه الباحثتتتةفتتت يتعر  

 انيفتي الفصتل الد استي الثت  يتاةكختا  العلتوم يالحالوا دة فتي " ةاالعةاصر يالخفاعلاا الكيميائية في حيات"
الخفك تتتتر ي  ب تتتتق،الخطي طتتتتر  زستتتتئلة، ي كلة، مشتتتت  عتتتتر  ثلتتتتة فتتتتي )مخمال (RQARTح )نمتتتتور يفتتتتق مراحتتتتل 

 (.قف تد دةاو رفة لمنقل المعي ، بالمعرفة
 

 ة:عرفملما وراء ا فيالتفكير 
 
علتى فهتم  القتد ةحتول ظتواذر المعرفتة، زي ذتي عرفتة المعرفتة، زي المعرفتة لخفك تر، زي مالخفك ر فتي ا ذو"

ختتترين، )العختتتوم يآ "نشتتتاطاته اهةخضتتتمام   الختتتي تيالفرضتتتياا يالمضتتت  الخاصتتتة بتتتالفرد  يمراقبتتتة الأفكتتتا 
 (.268، ص 2019

 
 .ظيمته يتقويمتتهتةعلتى تخطيطتته ي م قتد تهم ي ذر لصتتف الخاستع يخفك تت لبتة اط يعتي: اً ترائيتت إ الباحثتة هفت عر  يت

 الت ي زعتد  ي ا  المعرفتة فتي متا  الخفك تر حصل عل هتا الطلبتة فتي اخخبتايالخي العلامة ييقاس م  خلال 
 د اسة.لأغرا  ذ ا ال اً خصيص
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 لذاتية:اة ءافكال
 
 اا مهمتت  زثقختته بتتأدا  يإنجتتا يمتتدىة فتت لالمخخ ها اتتتهد اتتته يمب قكله الفتترد عتت  توانتت التت ي يشتت  ذتتي الحكتتم"
 (.20ص  ،2004 قطامي،لخحق ق المسخوى المطلو " ) د اسي مع  ة في تانب يميكاد ز
 
 يمه علتتى تةظتت د اكتتاا الشتتخص لقد تتت إ" :علتتى زنهتتا Zimmerman, 2000, 83))ن رمتتازيمهتتا عر فيي

لتتى إالوصتتول اا ي همتت مل  ا تت فهتتدف تةيللمهتتا ة دد دا  المحتت ية للحصتتول علتتى الأ تت  الأعمتتال الضتتري  فيتة
 ."الأذداف

 
مهمتتتاا معالجتتتة ال يكفتتتا تهم فتتتي  اتيتتتةهم القتتتد اتلطلبتتتة الصتتتف الخاستتتع  : إد اكاً ئيتتت تراإ باحثتتتةال اهتتت عر فيت
 مقيتاس فتي لبتةعل هتا الطل حصت يي خت ال الكلية بالد تة يتقاس .  المطلو ةخائصول إلى الةللو  كاديميةالأ

 الكفا ة ال اتية.
 

-13زعمتا ذم تختراي  متا يت   )ي ، نتا (الإ كو  ي الت م  الجةس   ) الطلبة ميعذم تطلبة الصف التاسع: 
مصةفون ضم  المرحلة الأساسية ي   ،ا د اسية م  الخعليم الأساسي يةجا اني سةوازتموا ثم( سةة، ي 14

 .م2020-2019للعام  ة يالخعليم في فلسط  خر ية الحسب زنظمة يزا   العليا،
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 يالثان لصالف
 قةبوالدراسات السا   ظر الن الإطار

 

فتي فك تر ، يالخRQART)) ح المقختر ةمتور يال م البةتائيق بتالخعلخعلت ِ لفصتل الأد  الةظتري المُ  ا ايل ذاخة 
 .تةايل  مخغ راا الد اسة خيلا سابقةالد اساا الل اي خة ، كما لمعرفة، يالكفا ة ال اتيةي ا  ا ما
 
 النظر   الإطار 1.2
 
ي ا   فتتتي متتتاالخفك تتتر ي (، RQART)رح متتتو ين يئخعلم البةتتتاالتتت : ةيتتت تالآ  المحتتتاي   الةظتتتري ل الإطتتتامشتتت ي

 .الكفا ة ال اتيةي المعرفة، 
 

  :(RQART) نموذجو  تعلم البنائيال .1.1.2
 

 :البنائية النظرية .21.1.1.
 

 ختتتهمعرف   تتتطي  ستتته،يةفمعرفختتته لمتتتخعلم   الةتتتايبختتتي اذخمتتت  ال اا التتتخعلميتتت ظر إحتتتدى نبةائيتتتة ظريتتتة التعتتتد الة
 م ري المعةتتتى القتتتائم علتتتى المشتتتا كة الفاعلتتتةعلتتتى التتتخعل ةظريتتتةذتتت ا ال د  كتتت يت، الجد تتتدةلمعرفتتتة باة الستتابق

 ،ياا يالةمتارح الخد يستيةتيجسخرام  الازتل تصميم عدد  الخر وي   م اتجه  إل ها زنظا  يقد لمخعلم، ل
 .ةاذ وير المتط يفي

 
نمتتاط زيةتا   طاً فتتينشت  الطفتتل ث يكتون  تت حينمتتو الطفتل، ، فتي نظريتتة التخعلم يتتة    يتةةائالب ةظريتت الةيتمثتل 
عيتتة تخمااة يتت لبأنهتتا "عم (41: 2007)ختتون يز فهتتا عر  يي  .اعتتل قد اتتته الفطريتتة متتع الخبتترةفتجتتة نخيتفك تترا 

م فخهمعتتتر اعد علتتى   تتط ستتهم الختتي تستت طريتتق حواعتتت   حتتدا  يالأ ،شتتيا  خفاعتتل المخعلمتتون ف هتتا متتع الأ
 ."يالصو  ،فكا يالأ ،ا داضم  المعخقي تخالحالية الخمعرفة لاة بابقالس
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 فكتتا ز نمتتا لديتتهإ ،معلتتم متتا يشتتا الا هتت ختتب عل يضتتا  يكي ةصتتفحعلم كإلتتى المتتخ ةظريتتة البةائيتتةلايلا تةظتتر 
 للمتخعلم يقتد تخخلتف المعرفتي ي البةتا م  فت فخةتد يقتد تخوافتق معهتا  ، ف الجد تدةترتبط يهتا المعتا معا في 

ري معةتتتى  التتخعلم حيصتتب، ي م الجد تتد للخعبتتا ستتايقم الف تترتبط التتتخعل ،فةضتتاإي زتعتتد ل  ىلتت إحختتاح هتتا فخعة
على معا فته  ا ً ةي عيي تماإما بشكل فردي ز ،هسة يةف فه الخاصمعا ون المخعلميك  ي  .(2015 ،عطية)

ية بلها بصتو ة ستلبيستخقم يلا متخعل تد ال ىة علت طة نشت المعرفة تبةتي بصتو   ي زن  ، زالسابقة هراتيخب الحالية
 .(2016د، العديان يداي م  الب ئة )

 
 :البنائيالتعلم  .2.1.1.2

 
لتتة الخةاقضتتاا ، يالختتي تحتتد  لمعاد متتخعلملعر يتتة لالبةيتتاا المالحادثتتة فتتي  عةتتي الخكيفتتاا التتخعلم البةتتائي ي

تخحتدى فكترا مت   كلةمشت ي ة زتد تد متة علو م خعلمدما  خلقى المت عة، فريبيالخج المالعمع  اعلهجة م  تفالةات
را لتتم تختتوافر نزتتتل حتتل المشتتكلة، فتت ة فتتي عقلتته متت  ود وتتت مالب ك تت م الخران يستتخخد ل حواستته يحتتايل زختتلا

ا مت لتة إ، يتت دي ذت ا الحاعتدم اتتزان ه حالتةكما يسم ها يياتيت  يعقلية زاسخثا ة  ب يصبح في حالةالخراك 
قريتب فتي المعلومتة لشتى   قتر  ن يز لمثت  ةطزنشت عتة جمو بم قتومي يالمشتكلة ز حتل علم مت حا  المخنسلا

مى ذت ا العمليتة لها بتالخبرة القديمتة يتست الجد تدة ياستخبداثم نقل الخبترة  ،لثخمالة ا العمليعقله يتسمى ذ  
 ،الاتتزان لتةلتى حايعتود إ( ةمت موا )الخمثتل يال يالخي تشمل اتيملية الخةظيم ال  خلال ع  فهو م ،الموا مة

 .(2003زيخون، ون ي )زيخة يعر الم غوطالضا ع ذ  ثم  خكي  م
 

تته، يكلمتا اهيمياً يساعدا على إعطا  معةى لخبرامفمخعلم إطا اً الا هلخلام  فالخعلم عملية يةائية يمخلك 
لمتتر  بخبتترة تد تتد  لاا لمشتتكحتتل اعلتتى متتة تد تتدة تستتاعدا و زنتتخ  مةظ مةظوماتتته المفاهيميتتة زي   ة تعتتد 

 .(2018ويدان يالزذ ري، )س
 

 :نائيةبنظرية اللامبادئ  .3.1.1.2
 

  :ية يذيالةظرية البةائمبادئ ( 2007) ن زيخو يتةايل 
 
 خبتراا لافتي ضتو   تبةتى المعرفتة لأن  م، الا تكتاز فتي عمليتة التخعل ذي محتو م السابقة معرفة المخعل .1

 السابقة.
 ختتلاليمتت   ،ل حواستته متتع العتتالم الختتا تيل تفاعتت لا  ختت ، متت همعةتتى لمتتا  خعلمتته يةفستت متتخعلم لا بةتتي  .2

د ا  ة.سابق ا مامعلو م  د دة بما لديه المعلوماا الجتمكةه م    ط الخي ماا معلو الب لخزي 
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ظتتتيم الخبتتتراا ةإعتتتادة ت ة للمتتتخعلم، ح تتتث  تتخمتعلتتتم متتتا لتتم يحتتتد  تغ  تتتر فتتتي البةيتتة المعر يتتت حتتد  لا ي .3
 دخول معلوماا تد دة. ةد ع الموتودة

 .قعيةة ياقيقيمشكلة ح ي زموقفاً  دما  واته المخعلمةلى زفضل يته عع علمالخ يحد   .4
 م.  الاتخماعي معهم  خلال الخفاي  ها ة ب الآخري ، يلمعرفخه بمعزل ع  لا  بةي المخعلم  .5
 

   :لم البنائييم في التعصميم التعلت .4.1.1.2
 

  : مضيخي  ئيخعليم في الخعلم البةالل اً يمتصم( 2003ون يزيخون )يخز  زي د 
 
ي   المعلم خماعية ايضة اتم  خلال مف دد تحمة عا صد قاة مصو   تصاغ في: هداف التعليمية: الأأولاً 

صتتد شخصتتية لخحقيقتته، بالإضتتافة إلتتى مقا مخعلمتت  يستتعى تميتتع ال اً عامتت  صتتداً قمل تشتتم ح تتث ، بيالمتتخعلم
 .ل على حداة مخعلم   كد مخعلم زي عتخص كل 

ة حيتتاصتتلة فتتي  ا ار  ةحقيقيتت  مشتتكلاا مهتتام زي  البتتاً عبتتا ة عتت غ حختتوى الم يكتتون : الــتعلممحتــوى ثانيــاً: 
 .يياقعهمم   مخعلال

فتي مواقتف يمشتكلاا  علتى يضتع المخعلمت  يس خد  ال ا ااتيجير خد اسمخعت: التدريساستراتيجيات اً: ثالث
 .ي  الجماعييالخعاين يالخفا ل البحث يالخجريب خلا  د حلول مايلون ف ها إيجاحقيقية، يح

ييقتوم يبةتا  لتخعلم، مهتام ا مت  اتهى لخبر ع  معةث  بح مه،عل خ المخعلم مكخشف لما: متعلمالدور اً: رابع
 ويمه.تقي  ا ة تعلمهد إة ليي   مس في شا كمعرفخه، يي

 نجتتاز مهتتامالمطلو تتة لإر الأدياا  م يتتتوفي تةظتتيم ي ئتتة التتخعلالمعلتتم فتت   خمثتتل دي : المعلــمدور خامســاً: 
ذتو ي  ،عملهتمابعة م يمخامهض البعي همم   الخبرة م  خلال تكليفالمخعله مةب خسيكنمورح  الخعلم، يذو

  وتهفالمعلم   لم يتقويمه،إدا ة الخعفي عملية   معلملا كشا  يي   ،را لزم الأمرإياطي للمعلوماا احخ مصد 
 .بةا  تعلم ري معةى لد همخه لطلب

 ر د قت علتى ت بةتى الخقتويم، ح ث  ُ البد ليم خقو لازي ن على الخقويم الحقيقي لبةائ و يعخمد ا: : التقويماً سساد
 اتي.ال  يم خقو يال خعلم  المزدا
 

 :ئيةبنالار ن فكمتدريسية تنطلق استراتيجيات  .5.1.1.2
 

( 2007) زيختون ي  (2003) زيختون يزيختون  كما ي دا في البةائية العد د م  الةمارح ن كر مةهارية للةظ
 :(2018) لحصاي ( 2018) عب ديي ( 2018) عوديالمسي 
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 .هيزملائ (Posner)ةر سه يو كون ال ي يميالمفاه ر  الخغ نمورح .1
 .Bybee Model)) طو ا تري ردح ي ا بي ال ي نمورح  يتر با بي  .2
 سمقختب ي يزملا ذتا يذتوذو ستل -يعدلخه ستوزان لتوكس هطو تيال ي  CLMلم البةائي عالخ نمورح .3

  .ثيةي ة الخعلم الثلام  د 
 .((Wheatley's Model ييخليسون تري هصممال ي  يييخلزنمورح  .4
 .(Adey&Shayer Model)شا ر زدي ي يصممه  فيمعر ال علخسريزي ا  رفكالخسريع زنمورح ت .5
 .(Stepanz Model) خ بانزس ي توز  يصممه  بانزسخرح مو زن .6
 (McCarthyو  متت  قبتتل مكتتا ثيتطتت ي  4MATالفو متتاا  نظتتاممكتتا ثي يزطلتتق عليتته  نمتتورح .7

Model). 
 .PQ4Rس   ي ةنمورح توماس ي  .8
 .REACTرح نمو  .9

 
 اممهت لتى ختلال الخعلتيم إ يالخطترق  بخبراا الطالب الستابقة،ام ذخمالا ة ضري  لىع ةلسابقالةمارح ا ق  اتف

ةاقشتة مل التعتايني مت  ختلال حياة الطالب، يالخرك ز على التخعلم بشتك ياقع حقيقية م  ةيميقف تعلايمو 
 خضتتتم  يالتتت ي  RQART)) اقخرا  نمتتتورحبتتت الباحثتتتة فتتتي ذتتت ا الد استتتة  قامتتت  ي  ،عيمتتتاتخيالخفتتتاي  الا

دمت  نمتورح مت  ختلال ، الطلبتةدى يتة لت ي ا  المعرفتة يالكفتا ة ال ات فتي متامهتا اا الخفك تر  تةمتيل احمر 
 ،(PQ4R)رح ينمتتتتو  ،(4MAT) ينمتتتتورح مكتتتتا ثي ،دي يشتتتتا رز   للبتتتتاحث CASE)) الخفك تتتترع ستتتتريت
علتى  لاقخترا  نمورتهتا الت ي  ركتز ستاعدا الباحثتة ذ ا الةمارح مراحل زن   ح ث  ،(REACT) حمور ني 
  ط المواقف الخعليميتة على شخمل  فا ،فا ة ال اتية للطلبةرفة يالك  المعي ا في ماا اا الخفك ر مية مهتة
ينقتل المعرفتة لمواقتف ، شة يالأنشطة العمليةةاقالمم  خلال كما تضمة  الخعلم  ،خبرة الطالب السابقةب

ي ا  المعرفتتتة  فتتتي متتتافك تتتر تةميتتتة مهتتتا اا الخ يهتتتدف تتتتا  ذتتت ا الةمتتتورح مكمتتتلًا لهتتت ا الةمتتتارحي ، تد تتتدة
الخفك تر لة تةمي مهتا اا ئسز على RQARTالةمورح المقخر   ح ث يحخوي  ،ى الطلبةد ا ة ال اتية ليالكف

، يالخجتا    يالمةاقشتة بحتث معرفخه يةفسته مت  ختلال ال طالب يةا  العلى   ركزكما ، ي ا  المعرفة في ما
ه يمتتدى ثقختته الحكتتم علتتى قد اتتته يمها اتتت  علتتى طالتتب قتتاد اً ح تتث يصتتبح ال متت  كفا تتته ال اتيتتةرفتتع يذتت ا  

 .اديميةماا الأكبننجاز المه
 

 :(RQARTالنموذج المقترح ) .6.1.1.2
 

اا علومتت ال تكةولوتيتتا الاتصتتالاا يالمجتت ما يخاصتتة فتتي ى المجتتالاخفتتي شتت ستتريعة يشتتهد العتتالم تغ تتراا 
م، استخحدا  نمتارح التخعلي  ة،رفت نختاح المعيإ، اا ومت معلال ة معالجتةتغ تراا فتي عمليت  ا زدى إلتى إحتدا  مم



13 
 

 قتاد ة علتى مواكبتة المعرفتة، فلتم يعتد  عتداد زتيتالذتو إ    وقت الا   فتي ذت  يةللخر لرئيسي هدف ازصبح الفقد 
للازمتة ا اا االمهت  طلبتةالا  ست كى إإلت  افقتط، يتل تجتايز ى الخعليمتي تقان المحخو إعليم على خي الرك ز فالخ

ك ، لتتت لمحتتتولهتحصتتل متتت   لمستتتخجداا الختتتيمتتع اكيتتت  الخ ل خمكةتتتوا متتت  ةرفتت معال ةتتتا شتتتكلاا ي ملحتتل ال
لطالتتب يستتخةد فتتي زساستته إلتتى التتخعلم البةتتائي، بح تتث  بةتتي االتت ي (RQART)  رحو نمتت  ةاحثتت الب  رحتت اقخ

ب بشتتكل تعتتايني متتع لطالتت ا  خفاعتتل ح تتث لمحيطتتة بتته، اا اه متتع الخبتتر ختتلال تفاعلتت ه يةفستته متت  ختت معرف
 .ا كلامشالل يح رفةإلى المعه للوصول زملائ

 
اا متتتتت   فو ح الور متتتتت ن، ي (PQ4R) ورحمتتتتت نمثتتتتتل ة يستتتتتيتد   ارحنمتتتتت  لمقختتتتتر  علتتتتتى عتتتتتدةةمتتتتتورح اد الخةاستتتتت ي 

4MAT))،  يشا ر نمورح زديي (CASE)،  نمورح ي(REACT)  ثبخت  الةمتارح لأنهتا ز ةيا  ذت  اخخ ، تم
ر يالخفك ت  ،متيعلال ر خفكالي  ،يلمأخلا ر كفخلاك ها اا الخفك رية متةم لخلام  تد يس العلوم  في فاعل خها

متا فتي د استة صتالح كة يمكاديلأا ةيل ات ة اكفايال ،العلميعملياا ا، لاكيحل المش ،ي ا  المعرفة في ما
ذتتتت ا  ، كمتتتتا زن  (2017يفتتتت اد ) ،(2018) ييعب تتتتد  ،(2018) يدايد ، (2019العصتتتتيمي )ي  ،(2018)

 ،بتتتهطتتتة محيالا راالخبتتت ع متتت  الخفاعتتتل يةفستتته متتت  ختتتلال لتتتب علتتتى يةتتتا  معرفختتتهالطاد ة الةمتتتارح تةمتتتي قتتت 
لاقخرا  نمورتهتا الت ي  ركتز علتى تةميتة مهتا اا  ساعدا الباحثة الةمارح  اذ مراحل بالإضافة إلى زن  

 .فا ة ال اتية للطلبةي ا  المعرفة يالك في ماالخفك ر 
 
 PQ4R نموذج: أولاً 
 

عتتام  يضتتعه تتتومس ي ي ةستتون  ،تتتد يس العلتتوم يفتت  خدمخستت ييفتتة المعر   ي ا ياا متتامتت  استتخراتيج ريعخبتت 
 خكون ذ ا  لوماا في عقولهم يتعلها راا معةى،على تةظيم المع ةطلبال لةمورحذ ا ا ساعد يي ، 1972

 :(2017  ف اد )شاز اكم يذي خطواا    س الةمورح م 
معرفتتة  د قصتت به يتت لعة ديتت ه متنظتترة لقتا  ص المقتتري  بنالتتة محتتص معتتالتف تعةتتي: Preview)) زفحتص  .1

 .ية  يهفكا  الرئيسلأا
كتتتل تتتتز  متتت  المتتتادة   عتتت  تابتتتةى إبحاتتتتة إلتتت  زستتتئلةتيتتته الطالتتتب لةفستتته و ت :Question)) زستتتأل .2

 .المقري ة

 .ةللبحث ع  إتاباا ل سئلة المطريحسية ئيلر العةايي  يا ص لقرا ة الخفا Read):)زقرز  .3
ابتتط بأشتتيا  ة يإقامتتة  ي لتت ثك تتر فتتي زمخفلاي ، زقتتر  فتتي متتامليتتاً  ك تتراالطالتتب يتف تأمتتل :((Reflect تأمتتل .4

الموتودة فتي التةص  ماا الجد دةو لعالملب لطاح ث  ر ط ا ، ة  خلال عملية القراممعريفة مسبقاً 
 ل المحخوى را معةى.ليجعلمعر ية اة في ية خه يما لديه م  معلوماا سابق
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الختي  ةعت  الأستئل هتاصتل إل و تي لخت ا ابتاا الإتعتالٍ  لةفسه بصوا  لطالب ع ايسم Recite):) عسم   .5
 .ي الخطوة الثانيةطرحها ف

 .را ما يتد حاتة ل لك ة مرة ثانية إار قادة العم يإ ما تب بمراتعة يقوم الطال :Review))  اتع .6
 
 (4MATمات )ر : نموذج الفو ثانياً 

 
 ، خعلمته لمتارايكيت  ي  الطالتب يت   متا  خعلمته يتر ط ي ، طلبةالخعلم لدى الزنماط  الةمورح علىذ ا  يعخمد 

د علتتتى الاعخمتتتا متتت  ختتتلال 1987عتتتام  ((Mecarthy يثل مكتتتا  تطتتتوير ذتتت ا الةمتتتورح متتت  قبتتت  تتتتم   قتتتد ي 
الخحل لي لم مخعخ لي يالالخالمخعلم  :تضم  ز  عة زنماط م  المخعلم  يقد  م،للخعنماط اكولب لأ تصةي 

 كمتتتا زشتتتا  يذتت ي م خعللتتت ة ادي  لتتت  مراحتتل ز  تتتع و متتاا لأنمتتتورح الفي  .يكد ةاميلتتت االمتتخعلم ي  متتخعلم المةطقتتتيلاي 
  :(2019) العصيمي

ارا؟ مت عت  ست ال ل رحلة الإتابتةذ ا الم خم في  :(Reflective Observation) خأمليةال ملاحظةال .1
  .ةمليألخا حظةالملا إلى المحسوسة  خم الانخقال م  الخبراا 

 خقتلارا؟  ة ال مت عت  ست  ةبامرحلة الإتلام في ذ ا خ  :(Concept Formulation) تشك ل المفهوم .2
 لال ملاحظاته.خ  م مالمفهو طالب م  الملاحظة الخأملية إلى تشك ل ال

 حلتة الإتابتة عت  ست ال كيت ؟ذت ا المر   تخم فتي :(Active Experimentation) خجريتب الةشتطلا .3
 لمية.الع طةنشالأيقوم الطالب ب

ل ست اابتة عت  الإت مرحلةلا خم في ذ ا  :(Concrete Experience) سةادية المحسو الخبراا الم .4
 .يم تد دةي  طها بمفاه يةت اال الخبرةدم  المعرفة مع يالطالب ارا لو؟ يقوم م

 
 (CASEوشاير ) : نموذج أد اً ثالث

 
زي تستريع  خستريع المعرفتييخطتوير مشتري  ال" يفل تب زد "     يمةهم "مايكل شا ر" يقام فريق م  الباحث

. CASE (Cognitive Acceleration Science Education)يرنتتام  ستتمى ي يالتت  ي  ،فك تترخلا
خماعيتتتتة تتيتتتتة يالاالبةائيتتتتة لبياعلتتتتى الةظريتتتتة  متتتتةالقائلم لتتتتخعنمتتتتارح ايشتتتتا ر زحتتتتد  يييعخبتتتتر نمتتتتورح زد 

هم فتتي تعاينيتتة تستت  ئتتة  ختتلال تتتوف ر ي متت ه ةفستت فختته يمعر يةتتا   لتتب فتتيلفجوتستتكي فتتي تةميتتة قتتد اا الطا
 :(2018) دايد  دا فيما ي  ك نمورح زدي يشا راا خطو ي  .الخفك ر عتسري

 اا.جموعلى مة، يتقسيمهم إطر  مشكلة على الطلبالحسي )الملموس(:  عداد لإا .1
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هم راتمتتع خبتت  لا تخفتتقختتلال الأنشتتطة الحستتية إلتتى معلومتتاا   متت  طلبتتةخعتتر  اللتت ذةي:  الصتترا  ا .2
و  حلتة تطتت يذت ا  تةقلهم إلتى مر  م،ةي لتتد هالت ذ لبةتا فتي ا تتوازن لامتت  ال تصتبح حالتة ، بح تث قةباست ال

 د دة.لجا معلوماا طة المفاهيم لد هم لخةاسب ال  زفكا ذم يخرييةا ن ي ايد يع ي ح ث ةرذ
 يجتتتب ، ي تيتتتاً المعرفتتة را الطلبتتتة ، ح تتتث  بةتتيالمفتتاهيم اك  د  تتخم فتتتي ذتت ا المرحلتتتة إتشتتك ل المفتتتاهيم:  .3

 . لكقوموا يلي المةاسبةوسائل بال ذميد تزي 

مرحلتة ، يتهدف ذت ا الشكلةملي اف رخفك لاإلى  خي دع  في الأسبا  الفك ر الخ:  رالخفك يفالخفك ر  .4
، ايلمتارا فكتر ف هتت  يهت ا الطريقتة، ما  تخعليلمتار  ،هلمتا يقولتت يإد اكته ا ا تفك تر بعمليتا إلتى يعتي الطالتب 

متتو مهتتا اا يستتر  متت  ن ةكلمشتت امه فتتي حتتل الستتخخد ا تتتملتت ي ر االخفك تت  يعتتي الطلبتتة لةتتو  ح تتث زن  
 رفي.و المعلخالي زيادة الةم اي  مخفك ر لد هلا

عاا موضتو يمتع ميتة ال و لحيتاة بتراا الختي حصتل عل هتا الطلبتة متع خبتراتهم فتي االخ   ط :رالخجس  .5
 .زخرى د اسية 

 
 REACT)): نموذج رابعاً 

 
 على الخعلم كز ذ ا المدخلالعلوم، يير  تد يسي ا فاذاتجزحد  الا يعد المدخل القائم على السياق م 

ى   تط متا  خعلمته بحياتته ال وميتة، علت  لب اطليساعد اكما  ،طالب لاا معةى لا ياقعية ر اقام  خلال سي
زياختتر  فتتي الةمتتورح  اذتت  ، يقتتد ظهتترلجد تتدةمعرفتتة ابقة يالرفتتة الستتايتت   المعراا معةتتى  يعمتتل علاقتتاا 

 :(2018) صالحكما ي دا في  ر يهاراحل الخي يملما  لي في ماي  .لعشري لقرن ااثمان ةاا 
ي المعرفتة الستابقة زرد للفت  ةيت الحياتالخبتراا  اقستيم فتي التخعل :(Relating)  طالتر  قتة زيلاعمرحلتة ال .1

 .قف الحياة ال وميةمواي  ة السابقةمعرفمعرفة الجد دة باللاي  ط 

 .ا سخقصيالا افخشالاك خلال الخعلم بالعمل م  (:(Experiencingب يمرحلة الخجر  .2

ل مثتتت خخدام ستتت ل الا تتتدة محتتت م الجد اهيل يضتتتع المفتتت لاختتت  متتت  خعلملتتت ا(: (Applying مرحلتتتة الخطب تتتق .3
 يع.  ايالمش الأنشطة

ختتتري  متتت  ختتتلال الآ يالخواصتتتل متتتع ا كةتعلتتتم فتتتي ستتتياق المشتتت  (:Cooperatingمرحلتتتة الخعتتتاين ) .4
 .يعمل مشا يع مثل حل المشكلاا  العمل في مجموعاا 

متتل لفتتة مثتتل عخخمفتتي ستتياقاا رفتتة الجد تتدة عملل : يذتتي استتخخدام(Transferring)خقتتال مرحلتتة الان .5
 .هاعل ا  بةالزي  مشري ،
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 .(RQARTرح المقخر  )ةمو ياللعلاقة ي   الةمارح الخد يسية ا (1.2) ضح الشكلو يي 
 

 
ــين النمــاذج  :1.2شــكل  ( والنمــوذج ,PQ4R) 4MAT, CASE, REACT التدريســيةالعلاقــة ب
 .RQART رحالمقت
 

 :(RQARTالمقترح )مراحل النموذج   ..6.1.1.21
 

الخفك تتتر ي  ق، تتت بالخطي  طتتتر  زستتتئلة،ي ، كلة  مشتتت )عتتتر  يذتتتي حتتتلخمتتتس مرا (RQART)ورح متتت ن  خضتتم 
 على الةحو الآتي: (RQART)ح اسم الةمور  ييفسر قف تد دة(رفة لموانقل المعي بالمعرفة، 

  مشتكلة زي ر طت ي تعةت ي  (Relating & Reflective observation) متأخور مت  كلمتة R الحترف
 ةلخأمليتتت الملاحظتتتة ام بزن يقتتتو  طالتتتب ى العلتتت ي  ، وميتتتةلاي حياتتتته  ةقلطالتتتب الستتتابي  طتتته بخبتتترة اموقتتتف 

زي ف تد و زي صتو ة زي ص نت  يال زلى شكل ست  الموقف ع المعلم ر  زن يع كلة زي الموقف، ييمك للمش
 إترا  تجر ة.

 حتتول ةث يقتتوم المعلتتم بطتتر  زستتئلح تت  ،ةزستتئل يتعةتتي طتتر  (Question)متتأخور متت  كلمتتة  Qرف حتت ال
ذتتي المشتتكلة؟ متتا ذتتو الهتتدف متتا  مثتتل ،مفهتتوملاوي  يتكتت  اا انتت لتتى تحل تتل البيجيع الطالتتب علخشتت  شتتكلةالم

حتتل ذتت ا المشتتتكلة زي ستتخراتيجية المةاستتبة لحخاتهتتتا؟ متتا الان المعلومتتاا الختتيمتتا  ؟هلخحقيقتت ستتعى نالتت ي 
 لة؟لمشتتكحتتل ال لللوصتو  حختتاحنقت  حخملتتة؟ كتم متت  الو متا الصتتعو اا الم ؟المهمتة؟ متتا الةخيجتة المخوقعتتة

 .ةمواقف مشايه ما  واتهةد لة علأسئا  ة طر ة مها  في ذ ا المرحل الطالب  يخعلمي 
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فتي مجموعتاا تعاينيتة  طالتب ل الب ق ح تث  خفاعت خطلا يتعةي (Applying)مأخور م  كلمة  Aالحرف 
 زي يقوم بنترا  بحث علمي لحل المشكلة.  ،حسيةمع خبراا 

فستتر ل، ييمتت ع فتتي متتاكتر ، ييفنمعتتانبب التت طيفكتتر ال يتعةتي زن (Reflect)متتأخور متت  كلمتتة  Rف حتر لا
؟ متتتا جتتتةخيةلفستتتر ا الةخيجتتتة؟ ثتتتل كيتتت  توصتتتل  إلتتتى ذتتت ائلة مزستتت   المعلتتتم بطتتتر يقتتتوم  تتتث ، حيجتتتةلةخا

 ؟ ذل حقق  ذدفك؟ مارا تعلم ؟ةا  القيام بحل المشكلةالخي ياتهخك زثالصعو اا 
 معتتا ف لمتته متت تعمتتا ل الطالتتب يتعةتتي الةقتتل ح تتث  ةقتت  (Transferring) متتةلكمتتأخور متت   Tالحتترف 
 . دةد ت واقفإلى م يمها اا 

 
 :(RQARTالنموذج المقترح ) فيلب طاعلم والالمر دو  . 2.6.1.1.2
 

 .RQART المقخر في الةمورح علم لمخيا كل م  المعلم دي  1.2 ب   تديل 
 

  .RQART حقتر مال نموذجالالطالب في كل من المعلم و  رو د :1.2 جدول
 RQART مراحل نموذج  دور المعلم لبالطادور 

 يلة زللمشتتك ظتتة الخأمليتتةلاحالم
ا هتتتتتتت  طلال   متتتتتتت  ختتتتتتت  فالموقتتتتتتت 

 بقة.السبخبراته ا

الستتتتتابقة  بتتتتترة الطالتتتتتب طتتتتته بخي   وقتتتتتفطتتتتتر  مشتتتتتكلة زي م
 الطالتتبتث تتر ذتت ا المشتتكلة تفك تتر  بح تتث، وميتتةال   حياتتتهي 

 لول لها.ه للبحث ع  حيتدفع

 مشكلةلمرحلة عر  ا
(Relating & Reflective 

observation) 

 المطريحة سئلةلأة ع  اتابالإ
 ي.تماعزي دي ر فبشكل 

ب الطالتتت ع طتتتر  زستتتئلة حتتتول المشتتتكلة لخشتتتجيلمعلتتتم بم ايقتتتو 
متا ذتو الهتدف  مثتل: المفهتوما يتكتوي   تل البيانتاحلت علتى

حخاتهتتتا؟ متتتا نمتتتا المعلومتتتاا الختتتي  ؟ستتتعى لخحقيقتتتهنالتتت ي 
متتتا  ؟المهمتتتةلحتتتل ذتتت ا المشتتتكلة زي  مةاستتتبةجية اليستتتخراتالا
 ملة؟وقعة؟ ما الصعو اا المحخخيجة المخالة

 لةئزسطر   ةحلر م
(Question) 

في مجموعتاا تعاينيتة الخفاعل 
 تتترا زي إة حستتيالا راخبتت ال متتع

 . مشكلةحل العلمي ل بحث

متتت  ختتتتلال الاكخشتتتاف، ي ئتتتة تعليميتتتة تستتتتاعد علتتتى تتتتوف ر 
يإعطتتا  الفرصتتة متتة للعمتتل، ز اللا لوستتائلتتتوف ر الأدياا يا

 .هم يتوت ههمابعة زعمالنشطة، يمخف   الأةللطلا  لخ

 ب قطخلة امرحل
(Applying) 

عتتتتت  الأستتتتتئلة بح تتتتتث الإتابتتتتتة 
  اك نتو إدى إل البالط  خوصل

 حتتلفتتي  خخدمهالتت ي استت  راتفك تت 
 .واتهلة يخطالمشك

متتت  ختتتتلال طتتتر  زستتتتئلة  راحتتتث الطالتتتب علتتتتى إد اك تفك تتت 
وصتتل  إلتتى ذتت ا الةخيجتتة؟ ت يتت ك ؟لتت  رلتتكلمتتارا فع :مثتتل

م بحل خي ياتهخك زثةا  القيا؟ ما الصعو اا الةفسر الةخيج
 ك؟ مارا تعلم ؟ذدفق  حق ة؟ ذللكشالم

 ةرفالخفك ر بالمعمرحلة 
(Reflect) 

 ف  ه متتتتت  معتتتتتتامتتتتتا تعلمتتتتتت  لقتتتتت ن
 ،مواقتتتف تد تتتدةيمهتتتا اا إلتتتى 

 .يالأبحا  المشا يعم  خلال 

واقتتف مالتتب علتتى   تتط الخبتتراا المخعلمتتة متتع لطا ةدعمستتا
 ةلزستئ  ر طت  لم  ختلا لفة يمع توانب حياتية،تعليمية مخخ

 زبحا  علمية.ي شا يع ممل بعه يفتكلي 

 ةلمعرفا نقلمرحلة 
(Transferring)  
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 RQART نموذج دافأه .3.6.1.1.2
 

  اإعطتت ي  ،ةي ا  المعرفتت  فتتي متتاثتتل الخفك تتر ك تتر العليتتا ممهتتا اا الخف ةميتتةتإلتتى  RQART هتتدف نمتتورح 
، ةعرفت المث عت  حت بلة لاللازمت بالمهتا اا ذم تزييتد ، ي م م  بعضتهم التبعض لالطلبة فرصة المشا كة يالخع

 يتةافعد  زيتادة، ي ي حياتته ال وميتةستابقة الب الت لطاا ام بخبتر لالتخع   تط، ي د هملت  مها ة طر  الأستئلة تةميةي 
 بخبراا مألوفة لد هم. مخعلال لم عةد الطلبة لا تباطالخع

 
 :راء المعرفةو  في مار يكالتف 2..2.1
 

  :وراء المعرفة في ما التفكير ممفهو  .1.2.1.2
 
فتتي  "Metacognition" متتا ي ا  المعرفتتة مصتتطلح متت  استتخخدم يلز ((Flavell, 1976 فتتلفلا خبتترعيُ 

ق مةهتتتتتتا: متتتتتتا فتتتتتتو  مترادفات  بعدة اللغة في " متتتتتتا ي ا  المعرفتتتتتتة " مصطلح مَ دِ خْ استُ ي .وي ر تتتتتت حتتتتتتث الخالب
 ر،خفك ت ي اللخفك تر فت يمتا ي ا  الإد اك، يالمعرفتة، د المعرفتة، يمتا ي ا  اعت  يتة، يمتا بالم خا معر ي، ي فر المع

 .(2009د، و و السعفك ر )زيالخ ولح فك رخلاي 
 
 رفك تتتر فتتتي الخفك تتتت زي الخ اك الإد ليتتتة المستتتخوى متتت  فتتتة عاالمعر  لتتتىإ عرفتتتةا  الممتتتا ي   مصتتتطلح ر شتتت يي 
(Matthew, 2017)،  مةهاي  فةر معلما ي ا  ال عريفاا عدة ت كاذةي:  

يمتتا  نواتجهتاراد لعمليتاتهم المعر يتة ي الأفتت  ييعتي د اكإ ه:بأنت  (Flavell, 1976, 232)فلافتل   ريت تع
    خصل يخلك المعرفة.

 
ختتتي تشتتتكل يةيتتتة المفهتتتوم الر "مجموعتتتة متتت  العةاصتتت  :بأنتتته (347: 2007)فتتتل ينو تتتتادي زيتتتو  هفتتت ييعر  

ذتتت ا  لمخي رذةيتتة، يتشتت متت  عمليتتاا معر يتتة زا يقتتتوم بتته د لمتت الفتتر ة رفتت عمي ز عتتيي ة عمليتت فتتي  المخمثلتتةي 
 ا تعتتتد ل ذتتت الختتتي  رغتتتب المتتتخعلم القيتتتام يهتتتا، يمتتت  ثتتتم مراقبتتتة تةف تتت  ي  ى الخخطتتتيط للمهمتتتةالعمليتتتاا علتتت 

ف ق الأذتتدامرغتتو ، يللخأكتتد متت  تحق تت الي  لمهمتتة بالاتجتتاا الصتتحيحا ا  ذتت متتام لإت لعمتتلا زثةتتا ليتتاا العم
 علم".الخي قام يها المخ ة العملياا اعلييم فق ت  مد ي لا  ةمرغو ال
 

يعتي الفترد لعملياتته المعر يتتة يالتخحكم يةشتاطاا الخفك تر الختتي " :بأنتته (: 201428)و ذتةطش يتترى زيت 
 ."ةيلبفاع لمشكلاا د لحل اتوته الفر 
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متخعلم لة اقتد   ثتليمي ا  المعرفتة  فتي متا ك ترفالخ زن   (2013)ي يعفيفت  (2018ستويدان يالزذ تري ) رى يي
 .لتخحكم الت اتي للستلوكة، ياا المعر يترائي للعملياالإ طالضبى إلي م يمراقبخها، لياا الخعك عمللى إد  ع

 شتكلةا حتل الممليتا، يعاذ  ي اتخت خت ال تتهع قرا  راتت   ه، يزنت هفي حالة حوا  مع عقل هأنب المخعلم فنرا انخبه
 .لمعرفة ر ما ي ا  االخفك ما سي عملياً  هن، فنبعهاالخي ات
 
فتتة فتتة، زي المعر ر زي معرفتتة المعفك تتر، "الخفك تتر فتتي الخبأنتته:  (268 :2019) ن يآختتري  ختتومالع هفتت يعر  ا متت ك

   مضتتالميارضتتياا فهتتم يمراقبتتة الأفكتتا  الخاصتتة بتتالفرد يالف القتتد ة علتتى والمعرفتتة، زي ذتت  حتتول ظتتواذر
 .طاته"خضمةها نشات خيال
 

الخفك تتر يلتت لك ستتمي  فكتتري ورد يذتت فتت تتته اليو ا، ي يضتتبطه ليتتاا الخفك تترإلتتى مراقبتتة عم  هتتدف رتفك تت يذتتو 
يتتت  يفكتتتر يعتتتي الفتتترد بكيهتتتدف إثتتتا ة  ك تتتر بصتتتوا عتتتالٍ فالةتتتو  متتت  الخ ون ذتتت احتتتول الخفك تتتر، يقتتتد يكتتت 

 تته علتى اا الخفك تر، يقد عمليتاا ياستخراتيجيييعيته بمعرفتة الفترد ذتو ي  .(2013و الستم د، ا يزيعب دا)
 متتتتا يفعلتتتته  يلمتتتتارا يفعتتتتل الفتتتترد كيتتتت ن أبشتتتت لم يالتتتتخع اً اتيتتتت ة بتتتته ر لخفك تتتتر الخاصتتتت عمليتتتتاا ا ق تتتتيم يتةظتتتتيمت
(Wilson, 1998). 
 

تةفت ر   المعي ا في مار الخفكتت  ييعد  تى مستت ز   ، متت ت رتخوياا العلتت تث  ،خفكتت ت  خح تت تب متت ترد  طلتت تازن الفتت  س يمتت
تة يالخقتت ا الخخطتتيط يالل تتاعم تتيم لخفكتت تو مراقبتت ت را، بصتت ت ي لاي ي  اتالت  ت رتت كفلخا متاطنزمت   ييعتد  .خمرةو ة مستت تت

 .(2016 لعخوم،را )افك لخ  تتة استتخخدامهيفيك فتترد ل اتتتهلتتق بمراقبتتة الخع 
 
 

  :عرفةاء المور  في ما التفكير وناتكم  .2.2.1.2
 

 ذةتتاك مكونتتان ( زن  Flavell, 1979ل ) تترى فلافتت  عتتدة طتترق، إر المعرفتتة ب  ا ا ي متت  اا مكونتت    يصتتف
 :ماذ ةفر لمعي ا  ا للخفك ر ما زساسيان

عل ا الخي تخفاخغ رامل يالمقداا المخعلقة بالعوا: يتخكون م  المعرفة، يالمعخالمعرفةا وراء م  معرفة .1
 :عةاصر يتخضم  ثلاثة خرتاا معر ية،  ممعاً لخةخ

ييمكت   ،لةتاسا ترا مت  غ ةعت يه يطبحتول طبيعخت  الفترد  يفكتر بتهتشتمل كتل متا ي  ص:الشخ معرفة .ز
 عتت  طريتتقمثتتل اعخقتتاد الفتترد بأنتته يستتخطيع تعلتتم الأشتتيا   فتتريق ضتتم  الفرديتتةالى تقستتيمها إلتت 

ائه لديته ن  زحتد زصتدقص زيالفتريق يت   الفرديتة مثتل اعخقتاد الشتخضاً ع  القرا ة، سخما  عو الا
 زفضل م  غ را. الرياضية معادلاا حل الالقد ة على 
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دم ، يالطريقتة الختي تقت عمليتة المعر يتةل اللاخت خعلم ة للمت ر فو مخت لاومتاا المعلق بتخعلت  معرفة المهمة: .  
 اا.يها ذ ا المعلوم

، كتأن يعخقتد الأذتدافق عالة في تحق اتيجية الفر سخللا المخعلم : تخعلق بمعرفةح. معرفة الاسخراتيجية
 ية زي مفاهيمية.قيام يرسمها على شكل خريطة رذةي الاا ذلومالمعة لحفظ  زفضل طريقزن  

 
راا بخلل  الخفك ر الواعي، ي الخي تخطلب كث راً مف اقتحصل عادة في المو   معرفة:ما وراء الات ر بخ .2

، يالاستخراتيجياا المعرفتة   اما ي رفة معي  ،يةالمعر يالمهماا  ، على الأذدافة تأث راً ف  المعر ي ا ام
فتي معرفتة متا ر تد تدة، يتت ث زذتداف إلى يضتعقود الفرد الخبراا زن ت ذ اطيع ح ث تسخالمعر ية، 

تةشتتتتط  يمكتتتت  زنزي تعد لتتتته، كمتتتتا ي  إل هتتتتا زي حتتتت ف شتتتتي  شتتتت  ا  المعرفتتتتة عتتتت  طريتتتتق إضتتتتافة ي 
 .لى تحق ق الأذدافالخي تسعى إ ا لاسخراتيجياا

 
 ي ا  المعرفتة افتي مت مكونتاا الخفك تر  وافقتد يصتف( (Marzano et al., 1988 رين خت يآ وزانمتا   امت ز

  :تيكالآ
 م  الأمو  مةها: م ال اتي بعدد يالخحك قبةمرايتخضم  ال  اتهد يمعرفة الفر  .1

 لأدا  المهمة. هنفس ب الطال  ، بح ث يعد الواعي للموضو  خيا الاخييخعلق ب الالخزام: .ز
 الفشل.م  م الخعلي مثايرة لال مثية: الاتجاذاا الإيجاي .  
 .المهامب عةد القيام اص لط الأساسية زي الخفاقا: ييعةي الخرك ز على الةالانخبا .ح

 فك ر يتخضم :الخ ملياا فة بعالمعر  .2
 هل اتتتت  ملخعالمتتت  ل معرفتتتة، متتت  ختتتلالأدا  المهمتتتةعرفتتتة الضتتتري ية المعرفتتتة الخصتتتريحية: يذتتتي الم .ز

 .امل الم ثرة في زدائهيللعو 
 همة.لمالقيام باة كيفي يذية: ي ئار تالإرفة المع .  
 فقها.ليم ي ريط الخي يحد  الخعشلالمعرفة الشرطية: يتخضم  ا .ح

  :يتخضم  رلخفكاا اعمليضبط  .3
 اا.الإترا فة الأذداف ياخخيا  ضم  معر ط: ييخالخخطي .ز

 اف.د ذا يالأيمراتعة الإترا احص الخقدم الخةظيم: ف .  
 م:  خضم  تق يم العمل.ق يخال .ح

 
 :المعرفة اءور  في ما رالتفكي راتمها .3.2.1.2



21 
 

علتتتى ة تقتتتوم  اا عقليتتت هتتتام :عرفتتتة زنهتتتاي ا  الم فتتتي متتتار الخفك تتت  ا مهتتتا ا (12: 2019)الرتتتتو  فتتت  عر  
، يإد اكتته للطريقتتة يمهتتا اا تيجياا الال يعيتته لمتتا  وظفتته متت  استتخر ة تعلمتته، متت  ختت عمليتت علم لالمتتخ ضتتبط

 م.يو لخقبة، يا  مراحل ذي الخخطيط، يالمراقثلا ربعيها  الخي يفكر
 

يهتتا  ميتتة الختتي يقتتو نشتتطة العقلمتت  الأ مجموعتتة :بأنهتتا (166 :2018)استتي يالقحطتتاني ك آلهتتا فر  عا كمتت 
تةف تت  ا  زثةتت يمراقبتتة يتقتتويم مستخمر  خطتيطاا تضتم  عمليتت خ، يتعر يتتةة المللعمليتت  همما ستخزثةتتا  الطالتب 

 .المهام
 

ليتتة متت  فاع  ب ستتالالأثر ا بتتأكهتت لامه ياستتخخد للمعلومتتاا    الفتترد اكخستتا يفيتتةكبالمهتتا اا المخعلقتتة  يذتتي
 (.2013الخعلم )الرييثي، مواقف  خلال المصاد  المخاحة في

 
إلتتى الخخطتتيط يالمراقبتتة اا تحكتتم تهتتدف عمليتت إلتتى  معرفتتةي ا  ال فتتي متتاك تتر فهتتوم مهتتا اا الخفر ميشتت ي 

الجتة معفتي  الت كي زذتم مكونتاا الستلوك ا مت ا  المها م لأدا  الفرد في حل المشكلة، يتعخبر ذ اي قيالخ
 (.2013زيز، )عبد الع ةو مع الخقدم في العمر يالخبر يتةم، ماا علو الم
 
داخليتتة الختتي زتراذتتا يذتتو المواتهتتة المشتتكلة يحستتاباته   تتر يطريقختته فتتيالخفك مليتتةبع ب ي الطالتت عتت ي ذتتي ي 

 .(2013 ، د معب داا يزيو الس) ل إل هاتوص يخائ  الالةخ  الحل ي  بحث ع
 
لخطتة ى اخخيتا  ايقتوم يخعلمته، يقد تته علت التب بمتا طال عتيي  :نهابأ اهففعر   (: 201219الجهو ى ) زماي 

ه يتق يمها، يتةقسم م يمراتعة راتة يالخحكاقبلمر لى ا ته ع، يقد لخحق ق زذدافهيقها  د لها يتطبالمةاسبة يتع
 .مقويالخخطيط، يالمراقبة يالخحكم، يالخ إلى ا اا لمهذ ا ا

 
عتي مهتا اا متا ي ا  المعرفتة تمثتل ي  نز يذتيقة ستاباا اليفت لخعر يت   ا ييخضح بعض العةاصر المشتخركة

 ه.لأدائقويم يمراقبة يتا تخطيط ه بعملياامقيخفك را، يتخضم  الفرد ي
 
لطلبة ييخطو ين فتننهم يصتبحون زكثتر ا ةمو عةدما لمعرفة مع العمر، ف اا ما ي ا  اةمو مها  يتتخطو ي 

ي ا   مهتتتا اا العاليتتة  ا قتتتد االي ة ر بتت الطل هتتتريظي  علمهتتم،يتتتة ملاحظتتة يضتتتبط تلكيفمهتتم هفي فتتت يتتة مةطق
 .(2013 امي،قطعرفي )ا  الملخفك ر ما ي   كا  ياي   ال قةعلا كما زن  ذةاك ،كثر تطو اً معر ية ز
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 ث ح ت  ،  المعرفتة لأذم خهتا فتي عم لتة التخعلمي ا فتي متايزصبح ذةاك اذخماماً فتي تةميتة مهتا اا الخفك تر 
ي مواقتف التخعلم، يالقتد ة علتى استخخدامها فت  الوعي يهاي ة عرفالم   اي  مايجياا باسخرات طالب عرفة الم زن  

 التتتخعلم ا زثةتتا  عمليتتةيتق يمهتت مهتتتا تةظيي  علومتتاا متتع المفتتي ت نشتتتط يإيجتتايي يتتام يتتدي علتتى الق اتستتاعد 
 (.2013عفيفي، )
 

 :ةفر وراء المع في مامهارات التفكير تصنيف  .1.3.2.1.2
 
 حرنبر ستتخ  تصتتةي  زكثرذتتا شتت وعاً   يمتت  ،ي لخر تتو ا د  لأا فتتي ةالمعرفتت تصتتةيفاا مهتتا اا متتا ي ا  ددا عتت ت
يالتتخحكم،  لمراقبتتةيا يط،طتت الخخ: ذتتييستتية ثتتلا  مهتتا اا  ئ إلتتىا قستتمهث ح تت  ،ا  المعرفتتةمتتا ي   مهتتا اا ل

 برحنر  ستتتتخ  يةتصتتتت  ، يقتتتتد اعخمتتتتدا الباحثتتتتةعيتتتتةا اا الفر اً متتتت  المهتتتت ، يتضتتتتم كتتتتل مهتتتتا ة عتتتتدد خقتتتتويميال
Sternberg, 1985, 1988))مهتتا اا  تعتتد كمتتا زنهتتا  فتتي الأد  الخر تتوي، اً خخدامستت اكثتتر لأا هتتا، لأن

 .RQART)) ر المقخ لةمورحم خها م  خلال ا  تةة ييمك ا  المعرفاسية لما ي زس
 
 (:(Sternberg, 1985, 1988 سخ رنبرح  يةصت
 
، عمليتتتة التتتخعلمبتتتل ذتتتداف يالمصتتتاد  ق، يتحد تتتد الأخطتتتطلعةتتتي يضتتتع ايي : Planning طخطـــيالت :أولا

 :تيةلآا ةرعيالف مها اا الشمل تي 
 .لمشكلةاس باتحد د الهدف يالإحس .1
 الخةف  . ةيراتيجخسا  اخياخ .2
 الخطواا. تسلسل ترت ب  .3
 .ةيالأخطا  المحخمل باا تحد د العق .4
 .ا خطيالأ و اا لصعتحد د زسال ب مواتهة ا .5
 .زي المخوقعة   ف هاالمرغو  لةخائ خةب  بالا .6

 
ا تعلمته ستخراتيجيابا متخعلميتعةتي يعتي ال: Monitoring & Controlling كمة والـتحالمراقب ـ: يـاً ثان

فتتي الأدا ، صتتحيح الأخطتتا  لخ اا يد لتتةيستتخخدام استتخراتيجا تتته علتتى، يقد  حتتل المشتتكلةاستتخراتيجياا ي ز
 :الفرعية الآتية مها اا ال لمشتي 
 . ة الاذخمامعلية في ي    لإبقااي  هدفالى علك ز خر ال .1
 لخطواا.الحفاظ على تسلسل ا .2
 .الفرعي حقق الهدفمعرفة مخى  خ .3
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 .الخالية ةعمليالى إل لاالانخق ب مخى يجمعرفة  .4
 اق.خي تخبع السيملائمة اللا  العملية اخياخ .5
 .يالأخطا  اكخشاف العقباا  .6
 .ا باى العقخطا ، يالخغلب علالخخلص م  الأ ةفيية كمعرف .7

 
ــو الت: اً ثالثـ ــ ،   المهمتتتةيمتتتدى الخقتتتدم فتتتي زداالإنجتتتاز  ستتتخوى يذتتتي مهتتتا ة تق تتتيم م :Assessment يمقـ

 :ةيتالفرعية الآ مها اا الشمل تي 
 الهدف.تق يم مدى تحقق  .1
 ةخائ .ال الحكم على دقة .2
 مة.ب المسخخد سال الأ  مةدى ملام  يمقت .3
 .ا يالعقبا خطا يم كيفية تةايل الأتق  .4
 تق يم فعالية الخطة يتةف  ذا. .5

 
ي ا   فتتي متتاالخفك تر  اا هتتام متت  ة  ل مهتاكتت ل لةالأستئ مجموعتتة متت  Schraw, 1998)ي )ستتكرا ر خت اقي 

 ي:أتا يكم رفةلمع ا  اما ي  ا على عمليا يسيطرتهممراقبة تحكمهم  على بةلطلمساعدة الالمعرفي 
متا الهتدف الت ي زستعى إلتى تحقيقته؟ ي  ة؟عتة المهمت ة متا طبيضتم  الأستئلة الخاليت طيط: يتخالخخ مها ة .1

 متتا ذتتي المتتوا د الختتيي  تتته؟اخحز ي لتت اوقتت  الم يكتت اتهتتا؟ خراتيجياا الختتي زحخا يالاستت لومتتاعمال يمتتا
 زحخاح؟

ى؟ يذتل متة معةت ذتل للمهلته؟ ي ح لمتا زفعم ياضت هت ية: ذتل لتدي فالخال لأسئلةبة: يتخضم  امراقمها ة ال .2
 تعد لاا؟ ذدافي؟ يذل زحخاح إلى إترا زحقق ز 

 ملت لت ي ا متاي  ي؟ح لد ي نج  إلى زذدافي؟ يما ال  يصل لذ: ةاليمها ة الخقويم: يتخضم  الأسئلة الخ .3
 مة؟لقاد يذل سأفعل الأشيا  بشكل مخخلف في المرة ا؟  ةجح

 
  وراء المعرفة: في ما تنمية التفكير فأهدا. 4.2.1.2

 
 ى:إل هدفت معرفةي ا  ال في ماتةمية الخفك ر  إلى زن  ( 2009)عود لسزشا  زيو ا

 طاة.معال اسية نه في المهماا الد يعرفو  يما لاونه فمساعدة الطلبة على إد اك ما يعر  .1
 لخعلم ال اتي.بة على اطل يب الد ت .2
 .اهمدى تحقق زذدافعة ف  ذا يمخابيتةيضع خطط لخعلمهم،  الطلبة علىتةمية قد ة  .3
 بال اا.إلى الوعي بالإضافة  زنشطخهم المعر ية،لى تةظيم بة عالطل تةمية قد ة .4
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 م.لخعلاإد اك الطلبة لعملياا ينوات   .5
 .دةد ت مواقف ثر الخعلم، ينقله إلىز  بقا .6
   في  زسهم. دي  ها  ماذم يإظلى يصف عملياا تفك ر الطلبة عة ة قد  يمتة .7
 تفك رذم. ا اعملية لإد اكهم خيجالطلبة نخبراا تةمية  .8

 
:وراء المعرفة في ماالتفكير   ات تنميةتيجيستراا  . .2.1.25  

 
تستتاعد علتتى تعلتتم يالختتي علم متتخطتتواا الختتي يقتتوم يهتتا كتتل متت  المعلتتم يالذتتي عبتتا ة عتت  مجموعتتة متت  الخ

فتتل، ينو زيتتو تتتادي ي ؛ 2016)العختتوم، عتتدد متت  الخر تتوي   ل اي تةتت ي ، ي ا  المعرفتتة فتتي متتامهتتا اا الخفك تتر 
ن كر مةها ما لمعرفة ي ا  ا في ماة الخفك ر ياا تةمييجخراتاس م  عةو مجم (2011  ي،ناالفلمبي ؛  2007

  :يأتي
 
 .ةالةم ت •
 .عالخحد  حول الخفك ر زي ما يسمى بالخفك ر بصوا مرتف •
 لة على ال اا.زي طر  الأسئ تيل االخسا ل ا •
 ائية للطلبة.لثة كة ااالمش •
 تقويم ال اا. •
 .(K.W.Lةى )ا  المعية يجيةراتخاس •
 .هيمافالم طةريخ يجيةاتخر سا •
 

 : Self-Efficacy الذاتيةالكفاءة  .3.1.2
 

دافته، فالأحكتام الختي توتته ستلوك الفترد يتستهم فتي تحق تق زذم  المخغ راا المهمتة  تعخبر الكفا ة ال اتية
تيتتة ة ال اح الكفتا صتطلظهتتر م، ي قد تتته علتى الإنجتازتستتهم فتي زيتادة  اتتهانمكإرد حتول الختي يمخلكهتا الفتت 

 رن العشتري ،ع ةاا مت  القت بالست ي فت  خماعيتةالاتالةظريتة المعر يتة سس ( م  Bandura) دي ابان  د على 
يعترف ي  يالفاعليتة ال اتيتة، يفعالية الت اا، ،ح على عدة مسمياا مةها: كفا ة ال اا صطلذ ا الم قيطلي 
ل عمتتت ى العلتت ه مقد تتتت  يتتتة حتتولرد ال اتالفتت اعخقتتتاداا زنهتتا  ةيتتت الكفتتا ة ال ات ((Bandura, 1997نتتدي ا اب

 دافه. ق زذز يتحقنجايالإ
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مفهتوم الت اا، ة ال اتيتة يكتل مت  وم الكفتا فهت م يت   ذةاك فترق زن  لى إ( 2011زيو لبدة ) زشا ا د اسةي 
 ةتتة، زمتتاهمتتة مع نجتتاز مإعلتتى  بقد تتتهرد الفتت  عخقتتاد تيتتة ذتتي ا ال ا ر التت اا، يالثقتتة بالتت اا، فالكفتتا ة يتقتتد 

 ه علتتى زنتتهد لةفستت فتتر الد ر قتت تذتتي  ا ار التت  يتقتتد  ،ةعامتت  بصتتفة راتتته  تصتتو  الفتترد عتت  فهتتواا مفهتتوم التت  
 .خقاد الفرد بقد اتهاعي قة بال اا فهفعال يت د، زما الث

 
لفترد اعخقتداا بأنهتا مي ا فهتا بانتد ل اتيتة، ييعر افتا ة شتكال الكحتد زييعد مفهتوم الكفتا ة ال اتيتة الأكاديميتة ز

 .(Schunk, 1991)   و المطلالمسخوى م الأكاديمية بامهعلى زدا  الحول قد ته 
 
لفتة المخخ ها اتتهد اتته يمب قتوانت الحكم ال ي يشكله الفرد عت  زنها:  (20: 2004عرفها قطامي )كما ي 

 .وى المطلو "لخحق ق المسخ د اسي مع  ة في تانب يميكاد ز اا ز مهميمدى ثقخه بأدا  يإنجا
 

 يمظت ى تةعلت ه لقد تت  شتخص ال كتاا د اإ" :زنهتا علتى فعرفهتا Zimmerman, 2000, 83))ن رمتازيمزمتا 
لتتى إلمهمتتاا يالوصتتول   ا تت فف تةد هتت يللمهتتا ة دد دا  المحتت  تت  الأعمتتال الضتتري ية للحصتتول علتتى الأفيتة

 ."الأذداف
 
ا تحختوي الكفتا ة   المهتام، كمت زدا ال علىل قب زكثر اسخعداد ل اتية في تعل الفرد ة الكفا ة اثل زذميخميت

عبتد الكتريم، ي ) زيقتي يةجتا   متاا المخخلفتةى المهغلتب علت خال يفه د تل قد حو ى توقعاا الفر عل ال اتية
جاز، فمستخوى ى الإنيقد ته علفع خه داى مسخو  د لخحد  اتية زساساً مهماً ل  رد االف ةتعد كفا كما  (.2015

 التت ي  ب لتته الجهتتد  يتتةكماطاا الختتي يخخا ذتتا الفتترد، يعلتتى لتتى نوعيتتة الةشتت يتتة ال اتيتتة  تت ثر عالكفتتا ة ال ات
 .(2016د، محمي ملعلا)ا م مةجاز مهلإن
 
 همنفستت لأ د افتتر الأ الأذتتداف الختتي يضتتعها ختتلالمتت   ،لإنجتتاز المهتتام يتتة فتتي الدافعيتتةل اتكفتتا ة اتتت ثر الي 

فتالأفراد ريي  ،هتايالخغلتب عل  مضهعو اا الخي تعخر على مقايمة الص مها يإصرا ذتحقيقعلى  مرتهيمثاي
، لخحقيقهافي سع هم  اً خهاد يات مثايرة كثرن زونو ييك ى خو مسالعالية فاً عالية يضعون زذداال الكفا ة ال اتية

 لخحقيقهتتا ن زقتتل مثتتايرةوى ييكونتتو ستتخيتتة الم مخدناً فدان زذتت يضتتعو  مخدنيتتة اتيتتة الال   فتتا ةكالأفتتراد ريي الزمتتا 
(Bandura, 1994). 
 

 ةالثقتتت ين ب تتتز خمعتتتة  ا ة راتيتتتة مرتفكفتتت  ( زن الأفتتتراد التتت    يمخلكتتتون Bandura, 1997دي ا )ييتتترى بانتتت 
ة عاليتتة علتتتى قتتد   د هميلتت  ،يالضتتغوط يالصتتعو اا  المستت يليةخحملتتون ، ييليتتاً لون تهتتداً عا  بتت س، ييبتتالةف
م ييضتتتعون لأنفستتتهيرة، يواتهتتتون الصتتتعو اا بمثتتتاي  ،ة عاليتتتةاقتتتة يإ اد م طلتتتد هي  ختتتري ،لآامتتتع  صتتتلاالخو 
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ام مهت المتع  ملون اخعت ف  ةمةخفضت لاتيتة ال ايي الكفتا ة د ر ا الأفترا، يمخفتائلون فتي حيتاتهم، زمت زذداف صعبة
ف يالتتتتةقص، الضتتتتعشتتتتاعر يهم مر مةخفضتتتتة، يتعختتتت  ستتتترعة، يطموحتتتتاتهمسخستتتتلمون بيي جتتتتل،الصتتتتعبة بخ

 لة.يالقلق بسهو  سيطر عل هم الاكخئا  المح ، ييقباا ي لعا تخطي معب علهييص
 

 زنع وق خفعة تعون بكفا ة راتية مر خمخالأفراد ال      زن   إلى  (Bronstein, 2014سخ  )يرين  ش ريكما 
ا ة ال اتيتتة فتت الكاص مةخفضتتي جحتتوا، زمتتا الأشتتخا حختتى تكخمتتل ييةختتي يقومتتون يهتت الأنشتتطة ال يفتت يا ر ي ثتتا
الأفتتراد يتتة  ات ة الالكفتتاتحفتتز كمتتا خمرا  فتتي الأنشتتطة.  فتتي الاستت حخمتتالاً ا قتتلل يزشتت فعتتاً للونتتون زكثتتر توقيك

 رد علتىلفت ة اقتد   ىلإ ش رتي  م،اه  المبة، يت ثر على اخخياعصالإيجاد الحلول للمشكلاا  لب ل تهد في
 (.2011مو ، را اا )الضإتخار الق
 

 اتيتة لاة  افت كليت   االعلاقة  بعض الد اساا إلى شا ا زح ث  الطلبة مية في تحص لة ال اتية زذيللكفا 
ني مرا(، يد استتتتة الشتتتت 2016ي ممحمتتتتد )علتتتت الة استتتت (، يد  2018)حتتتتاح يمةصتتتتو  استتتتة خحصتتتت ل كد  يال
ي ةت   كمتا ،(Carroll et al., 2009ين )يآختر  كتا يل يد استة (،2012 د )، يد استة ستع(2014)

 .ر الإيداعية يالخفك الكفا ة ال اتي ي   ةعلاق ذةاك زن   (2011سة الضمو  )د ا
 

:كفاءة الذاتيةر الدمصا  .1.3.1.2 
 
 ( زن  2015رين، يآختت ( التتوا د فتتي )العختتوم Bandura, 1992 Bandura, 1986;)ا   ي بانتتد ى  تتر 

 ها:ةاد  مدة مصع يةاتل   ة اللكفا
 
رد احتتتاا الفتتت ث تعتتد نج تتت حة، مباشتتر  و ةا بصتتت تعتتتر  لهتت الختتتي يذتتتي الخبتتراا خبتتراا الفتتترد الستتابقة:  .1

زيتد متت  نتته  لأ؛ ر ةكت خاحتتاا مفالةجتا  عتتادة متا  تت دي إلتى نج ة،يتت تمصتد اً ذامتتاً لكفا تته ال ا الستابقة
لتى قتد  ت دي إ الفشتلقتة، ي حللاا لمواقتفالعمتل بفاعليتة فتي ا ىعلت  عله زكثتر قتد ةة الفرد يةفسه ييجقث

 ةبها.ى تجعمل عليالفرد عةد ال الخللفشل آخر إرا لم تحدد مواط  

ة   و يهتتا بصتت  ة مباشتترة، يلكةتته تتتأثر لهتتا بصتتو    لتتم  خعتتر د: يذتتي الخبتتراا الختتي راا البد لتتة للفتتر خبتت ال .2
 س تحإلى  ي د   الخالياً للعمل يالخم ز ي افعخري  قد يكون د الفرد لةجاحاا الآة ة، فر ياشر مبر   غ
ل ةتتا  اتيتتة ع تهم الفتتاك وى مستتخ ستت يتحراد ا  ل فتت الأد  نتتا  فتتع مستتخوى د ه ال اتيتتة، يلتت لك إرا ز  ا تتت كف

 قل دذم.يت ميهنمارح إيجايية لهم للخأثر توف ر 
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 اا الفتترد قتتد  كتتان المعيتتا   خةاستتب متتعوكه، فتتنرا الفتترد ستتل هبتت  يميقتت  التت ي لمعيتتا تق تتيم التت اا: يذتتو ا .3
لتتتك ن  ر  اتتتته فتتنمتتع قد إرا يضتتع معيتتا اً لا  خةاستتتب ال اتيتتة، زمتتتا  تتتته كفا متت  حستتت ه يه، فننتت يإمكاناتتت 

 ى كفا ته ال اتية.و  على مسخلباً س  ثر س
كتون قتاد  ي يته فننتهد ة للوفت أزي م قد اتتهستب ي هتام الختي   د هتا الفترد تخةامطبيعة المهمة: إرا كان  ال .4

د اته بكث ر لى م  مسخوى قزع  ان  را كما إ، زل اتيةم  مسخوى كفا ته ا  س ي تحئها، ي الخالعلى زدا
  اتية.لكفا ته ا لىسلباً ع  ثروف تفننها سث ر، زي زقل مةها بك

ة، حةصتتيلاتقتتديم الإقةتتا  زي : الشتتخص التت ي يحتتايل اعخمتتد علتتى عةصتتري  ذمتت للفظتتي: ييالإقةتتا  ا .5
ري ، خت للآثقتة    محتلقةتام بالإرد الت ي يقتو الفت ن كتا ، فتنرا  الفترد يهتاالخي نقوم بنقةتا مةعة المهطبيي 
ا ق المهمة يقد اوافخييجب زن ت ال اتية، فرد ة اللى كفا  ثر علديه قد ة على الإقةا ، فنن رلك س ي 

 .اتهالفرد يإمكان

ى  تةعكس رلتك ى معختدل حخت خو ليتة بمست عاالانف ا ةثخن الاست الانفعاليتة: يجتب زن تكتو ستخثا ة لامسخوى ا .6
وتر الانفعالية المبالغ ف ها تزيد م  الخت  ثا ةخلاسا ن  ح ث ز  ة،للكفا خق يم إيجاييل للةصعلى الأدا  ي 

 ا ته ال اتية.ه لكفإد اكعلى  باً  ثر سلا  د ممدى الفر ل
م يقخته، ظيفه، يتةدا ب زذتتر  ىلطالب عا الن يالمعلمون يمك  زن يساعدي االأسرة يالمعلمون: فالوالد  .7

ي تعمتل علتى خم  الأمو  ال كغ ر رلدذا، ي تقل يها ي  ايية للخأثرإيجرح  ر نماجاحاته، يتوفيتعزيز ن
 اتية.ه ال   فع مسخوى كفا ت

 
 ت السابقةاساالدر  2.2

 
 ساا مت عرض  الد ا الد اسة، ثم   ضو  ذ او علق بمياا يالد اساا الخي تخة بمراتعة الأدياحثالبقام  
ة لكفتتتا ة باقتتت لمخعل، يالد استتتاا افتتتةعر المي ا   فتتتي متتتالخفك ر استتتاا المخعلقتتتة بتتتاد  ذمتتتا: الي  محتتتو   ختتتلال

ا الزمةتي، هقتاً لخسلست فم عرضتها ي ، تت ةبيتةة يالأتلعر يت لمحاي  عدداً مت  الد استاا ااة، يقد تضمة  ياتال  
 د  إلى الأقدم.م  الأح

 
  :معرفةوراء ال في مالمتعلقة بالتفكير سات ااالدر  .1.2.2
 

ا س لمتتد لعرفتتي ي ا  الم خفك تترلشتتف عتت  اإلتتى الك (Bakkaloglu, 2020) ولالوغك ــب ةد استت  ذتتدف  
الوصتفي، متةه  ام الاسخخد  ة، تم  سس، يمسخوى الصف، يمكان الد ا لمخغ ر الجةاً عثانوية تبالي  ةائييخد لاا
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 فتي تركيتا ي   و كومرا يزك يخطقمةلباً في مد ةة قونية ي اط( 399لى )ق مقياس ي ا  المعرفي عح ث طُب
، 2018/2019ي ستت االد   عتتاملامس للتتث يالرابتتع يالختت صتتف الثا( ركتتراً فتتي ال204( زنثتتى ي)195متتةهم )

يكتتان د تتتة لجتتةس، خغ تتر ا لميفقتتاً معرفتتي لي ا  ا خفك تترد فتتريق فتتي د تتتة الةختتائ  عتتدم يتتتو اليزظهتترا 
د تتتة ا زن كمتت ، ختترى الأ فوفالختتامس زعلتتى متت  طلبتتة الصتت  فطتتلا  الصتت ي ا  المعرفتتة لتتدى  خفك تترال
 ري .ى م  الفي المد ةة زعل ي ا  المعرفي خفك رال
 
قتتائم علتتى دمتت  نمتتورتي تقصتتي فعاليتتة يرنتتام  تعليمتتي  لتتىإ ف  ة ذتتد د استت  (2019وب )ج ــر لازتتترا ي 

متتتا ي ا  هتتتا اا الخفك تتتر علتتتوم يتةميتتتة مي الف العاشتتتر فتتت لصتتت لبتتتة اي تحصتتت ل طدانيتتتال( فتتت ي  ستتت  )تراتي
ل ختلا استةلد  ا تق تطب م  يم شبه الخجريبي، يتت مةه  الخجريبي يالخصملا، اسخخدم  الباحثة في لد همالمعر 
( طالبتاً يطالبتة 121نت  مت  )علتى ع ةتة قصتدية تكو  ،2018/2019 يد اسال عامم  ال يالثان لالفص

 ونتت  زدياا الد استتة متت  اخخبتتا ي فلستتط  ، يتك تتل فتت تةتتو  الخل يتتةعاشتتر فتتي مد ر ال   طلبتتة الصتتفمتت 
ئياً حصتاإلتة دا ق فتري ود تت ي  يتوصتل  الد استة إلتى، متا ي ا  المعرفتيك ر فخيمقياس مها اا ال الخحص ل

دي لاخخبتتتتا  الخحصتتتت ل يلصتتتتالح بطة فتتتتي الخطب تتتتق البعتتتت ريبيتتتتة يالضتتتتاجالخ خ  متتتتوعي المجطمخوستتتت    يتتتت 
حصتت ل، ريقتتة يالجتتةس فتتي الخل يتت   الطخفاعتت لل، ي لجتتةس تتر اثتتر لمخغتتتود زعتتدم ي لي بيتتة، جريلمجموعتتة الخا
 ،نتا  لإايلصتالح فتي ر لمع  ااي   متا ر ت الخعليمتي فتي تةميتة مهتا اا الخفكالبرنتام   ةيت زظهرا الةخائ  فعالي 

  ا  المجموعة الخجريبية.الجةس يالطريقة يلصالح إنل ي   عللخفار زث د ييتو 
 

 لاا نمتورح الخوصت  تحد تد تتأث ر ىلت إ (Suratno et al., 2019)ون وآخـر  راتنوو س ـد استة يذتدف  
ة معرفة العلاق، ي ةفر عالما  تحد د تأث ر نمورح الا تباط على مها ة ما ي  ي   الإيداعي،  الخفك رعلى مها ة  

م ميتصت )شبه تجريبتي  اً صميمتالد اسة خخدم  ذ ا ا  المعرفة، ياسي    اا ماهايم يلإيداعا ك رلخفا ي  
يتة فتي و ناالث ستة فتي المد  اً طالبت  (612) علتى سةمجخمع الد ا لم، اشخ(ةياحد وعة لمجمعدي   البالاخخبا

ها ميتم تق  ةاليمق ا ا  اخخبادمة م  ا المسخخاي الأد  ون تخكي  ( طالباً،242) يتكون  الع ةة م ، ندينسياإ
ن ئ  زالةختارا زظهت ي   ا  المعرفتة،ياناا حول مها ة ما ي فك ر الإيداعي ياسخبمورح مها اا الخدام نباسخخ

كتل زيتادة بمقتدا  نقطتة  فتة، يزن  ر ا  المع  ي  اا متا لإيتداعي يمهتار على الخفك ر ال له تأث صِ  و مال ورحنم
 الإيداعي.خفك ر ة المها   يف  0.8847 ادةزي ىدي إلي ا  المعرفة ت    ة مااهياحدة في د تة م

 
ستا  فتتي فخسلتى الائم عالقتا لمالتخع عاليتةف ((Nunaki et al., 2019 نانـايي وآخـرون بحتث   ي ت   

يفحتتص تتتأث ر الاختتخلاف يتت   الجةستت    ،ةلبتت الط عرفتتة لتتدىملي ا  ا لأحيتتا  فتتي تةميتتة مهتتا ة متتاس اد يتتت 
لبعتدي، يتكونت  لقيتاس القبلتي يادة بااحت و الموعة ميم المجصت دامختم اسخ المعرفة،ي ا   ام مها اا  على

س الثانويتتة طلبتتة المتتدا    متت البتتة، ( ط35ي) بتتاً ( طال35م )، متتةه( طالبتتاً يطالبتتة70ع ةتتة البحتتث متت  )
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، ايستت إنديني ( فتتيManokwari) متتانوكوا ي ستتةة فتتي  16ي 15م يتت     زعمتتا ذي اختتي تختتر لالعامتتة العليتتا يا
ا ا الةخائ  إلى فاعلية الخعلم القائم ا  المعرفة، يزشة ما ي    امه يم قنمورح ت ماخخد اس اناا تم  ع البييلجم

ي ا   ا ة متاهت ق يت   الت كو  يالإنتا  فتي مفتر ، يلا  وتتد ةفعر   المي ا ة مامها  ةمية في ت خفسا على الاس
 عرفة.الم
 
 ا اتي ي  الت   يمخةظي   مها اا ال ةالعلاقGurcay & Ferah, 2018) ) ار يي وفسجور د اسة    ةي 

( 162ستة )الد اي  ك فت الصتف الخاستع، شتا بتةة يالخفك ر الةاقتد لتدى طلا الكفا ة ال اتيخقدافي يمعر المع
لثانويتتة ل امد ستتة الأناضتتو  ستتون فتتي  ستتةة  د  16ي  14زعمتتا ذم يت    الصتتف الخاستتع  متت طالبتتة اً ي طالبت 

يم الخةظتت  قيتتاسم مستتخخداا م  تتت ا انتتالجمتتع البيكو ، ي متت  التت   (60ي) ( متت  الإنتتا  102، متتةهم )فتتي تركيتتا
 ن  ز ةختتائ ا الزشتتا  قتتد، ي الةا خفك تتراليتتاس رفتتي، يمقيتتاس الكفتتا ة ال اتيتتة للف زيتتا ، يمقاتي متتا ي ا  المعالتت  

ذةتاك علاقتة  اً، كمتا زن  الةاقتد كتان عاليت  فك ترل اتيتة، يالخفتا ة اكيم الت اتي ي ا  المعرفتي، يالمسخوى الخةظت 
اك علاقة قوية ي   الخةظتيم فك ر الةاقد، يذة زيا  يالخللف يةاتال   ة كفايال معرفيل اتي ي ا  الا يمظةالخ   ي

 لةاقد.ك ر ايالخفي لمعرفال اتي ي ا  ا
 

ي ا  ا الخفك تتتر متتتا  اد يمهتتتاالةاقتتت  ا اا الخفك تتترهتتت م   العلاقتتتة يتتت ب (2018الـــدباس )يقتتتد اذخمتتت  د استتتة 
 استتةلد  قتت  ابطي  متتا،ةهم لكتت علتتى  سالجتتة يزثتتر قتتا ظتتة البلفتتي محافالعاشتتر  لمعرفتتة لتتدى طلبتتة الصتتفا

ثتة يخطب تق الصتو ة المعر تة لمقيتاس حمت  البا( طالبتاً يطالبتة، قا260تكونت  مت  )ع ةتة عشتوائية  على
خوى س مستت يتتاي يد ةست  لقشتترااس لمقيتت  معر تةد، يالصتتو ة اللةاقت وى الخفك تتر استتون لقيتاس مستتختستلر ييط

قد، يمستخوى اةفك ر ال  الخم اً طسوى مخو خسون مملكية طلبال ئ  زن  الةخا زظهرا  .المعرفة الخفك ر ما ي ا 
خفك تتتر الةاقتتتد ا الةختتتائ  إلتتتى يتتتتود علاقتتتة ا تباطيتتتة يتتت   الا  ة، يزشتتت رتفعتتتاً متتت  الخفك تتتر متتتا ي ا  المعرفتتت م

  متا ي اخفك تر لإحصائياً في د تة ا دالةق عدم يتود فري  ئ خاا الةزظهر  المعرفة، كما ي ا يالخفك ر ما 
 جةس. ال مخغ رة تعزي لالمعرف

 
 ر لتتى مقا نتتة  تتتأثإ ,Setiawati & Corebima) 2018بيمــا )تيويتي وكور يس ــة  استت   ف  د د ذتت ي 

  متا ي ا اا مهتا س العلتوم علتىدي فتي تتد ي ت لخقلم اليالخع  PQ4R ,PQ4R-TPS ,TPS اسخراتيجية
ا، يستتت ينيند إي فتتت  2013للعتتتام الأيل  الفصتتتل الد استتتي ويتتتة العليتتتا فتتتي  المرحلتتتة الثانى طتتتلاالمعرفتتتة لتتتد 

فتتي  (  با يتتب (Parepareد ةتتة ستتة ثانويتتة عليتتا فتتي مب فتتي مد  ( طالتت 240متت  ) استتةد  لا  ةتتةع   تكونتت 
فتتتة، يزظهتتترا المعر  ي ا متتتا  ا  لمهتتتا اا بتتت تتتتم تطتتتوير اخخي وائية، اخخيتتتا ذم بالطريقتتتة العشتتت  نيستتتيا، تتتتم  إندي 
 ميفتي تعلت  TP ي PQ4R اا استخراتيجي عةتد دمت ا ي ا  المعرفتي لتدى الطتلا  ئ  تحس  مها اا مالةخا
 .مو لالع
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ي لخفك تتتر فتتت ائط ايتتتة تتتتد يس الأحيتتتا  باستتتخدام ختتتر فعال تقصتتتيإلتتتى  ذتتتدف   (2018عســـير  ) يد استتتة
ةه  المتت  اعخمتتد البحتتث ي ، انوي صتتف الأيل الثتت لتتدى طالبتتاا الالخحصتت ل يتةميتتة مهتتا اا متتا ي ا  المعرفتتة 

 ةةطقت ممكتة بس ا  د إحتدى مت  وي فتيف الأيل الثتانصت ال ا لباعشوائية م  طا   ع ةةاخخيا تم  ي الخجريبي، 
( طالبة، 32ا )جريبية عددذذما تقسيمها إلى مجوعخ  ، إحدا ت ( طالبة، تم  62ددذا )رمة يلغ عالمكمكة 

لمهتا اا متا ي ا   اً ياست مقي  ، اً تحصت لياً خخبتادا الباحثتة اطالبة، يقتد زعت ( 30يالأخرى ضابطة يعددذا )
 اا فتتي مقيتتاسالبتت الط ا د تتتا اا مخوستتطيتت    ئياً اة إحصتت د فتتريق دالتت و يتتت  إلتتى ائ ، يزشتتا ا الةختت لمعرفتتةا

الةختائ  إلتى فعاليتة خترائط الخفك تتر كمتتا توصتل   يبيتة،فتة يلصتالح المجموعتة الخجر متا ي ا  المعر  مهتا اا 
 عرفة.لما  ها اا ما ي اية مالخحص ل يتةمس الأحيا  في في تد ي
 

 ورحمتتت لةدام اباستتتخخيتتتا  ز الف  زثتتتر تتتتد يس تقصتتتيى لتتت إ ف  بعمتتتل د استتتة ذتتتد  (2018عليمـــات ) كمتتتا قتتتام
 ى طتتتلا  الصتتتف ل لتتتد الخفك تتتر فتتتوق معرفتتتي يالخحصتتت  تةميتتتة مهتتتا اا  يشتتتامل فتتت لمعرفتتتي الومي االمةظتتت 

 اسعالخلصف ا  م  اخخيا  ع ةة قصدية تمثل  في شعبخ   م  ، تفي تر ية الز قا  الثانية  الخاسع الأساسي
 عتتددذالتتغ ي  خجريبيتتةموعتتة المجلذما امثلتت  إحتتدا ح تتث  ،ائيعشتتو عبخان بتتالخع    الالشتت  يزعتت   الأساستتي

يالأخترى المجموعتة الضتابطة  املالشت ي ومي المعرفت ظت ةرح المباستخخدام الةمتو ا سهي  تد  يتم  ( طالبا، 35)
اخخبتتتا  احتتتث الباستتتخخدم  ،يتتتةد ا( طالبتتتا، يد ستتت  نفتتتس الوحتتتدة بالطريقتتتة الاعخي35) زفرادذتتتاي لتتتغ عتتتدد 

ليتة الةمتورح المةظتومي فاع ىإلت   اسةائ  الد نخ ا زشا  ي، ي معرففوق الك ر لخفمقياس مها اا اي  ص ليتح
يتحستتت   مهتتتا اا الخفك تتتر فتتتوق  بيتتتةجريالخة المجموعتتت   لاطتتت تحصتتت ل امل علتتتى كتتتل متتت  لشتتت ا يفتتت المعر 
 في لد هم.المعر 

 
ــز  د استتتة يفتتتي  ةظريتتتة البةائيتتتة ى ال  قتتتائم علتتت قختتتر نتتتام  مير يتتتة لاتقصتتتي فع تتتتم   (2018وآخـــرون )العنـ
 لا  طتت  لتتدى قصتتا  العلمتتي فتتي متتادة الكيميتتا خسلاافتتة فتتي المعر  ا   ي ا متتا ة مهتتا ايتت ي تةمفتت ة يتت عخماالات

يقتد يلتغ  ية،لستعود فتي ا مةطقتة الجتوفمد ةة سكاكا فتي في  ميةحكو ال في المدا س ثانوي  الصف الأيل
يم خدام تصتتتتمه الخجريبتتتتي باستتتتخثون المتتتتةه  شتتتتببتتتتاحال مد ستتتتخخك التتتت ر ، يلخحق تتتتق ( طالبتتتتا934عتتتتددذم )

لصتتتف الأيل ا متتت  اً بتتت ( طال22د استتتة متتت  ) ةتتتة العكونتتت  يتدي، ي ي عتتت لتتت   قب الواحتتتدة بقياستتت  ةلمجموعتتت ا
الع ةتتتة بالطريقتتتة العشتتتوائية اخخيتتتا  المد ستتتة بطريقتتتة قصتتتدية ي  يتتتتم   ،ويتتتةثانى المتتتد اس الد حتتت نوي بنالثتتتا

فتتي ة استت د  لا اة ر  الكيميتتا ، يتمثلتت  زد د استتية فتتي مقتت  حتتدةر  فتتي ي قختت م  مزعتتد البتتاحثون يرنتتا البستتيطة،
ستتتتتي ي متتتتت  العتتتتتام الد اناثتتتتت لقتتتتت  الد استتتتتة فتتتتتي الفصتتتتتل ا تتتتتث طبحفتتتتتة، معر  ا  الا ي متتتتت ا ا ااخخبتتتتتا  مهتتتتت 

فتتي تةميتتة مهتتا اا الخفك تتر متتا ي ا     الد استتة إلتتى فعاليتتة البرنتتام  المقختتر ائنختت يزشتتا ا  2017/2018
ا د تتاا طامخوست    ي لة إحصائياً تود فريق دا، م  خلال ي وملعلمي في اعلال  في الاسخقصاالمعرفة 

 لح القياس البعدي.يلصابعدي لي ياقبلياس الالق فيبة الطل
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جية اسخراتي  باسخخداملى معرفة فاعلية تد يس العلوم إ ف  هد ف  (2018ي )ناوالقحطآل كاسي د اسة ا مز
(PDEODEفتتتي الخحصتتت ل يتةميتتتة مهتتتا اا متتتا ي ا )  خوستتتط الم   الصتتتف الأيلطتتتلا ة لتتتدىفتتت ر معال

 بالخصتتتتميم شتتتتبهمتتتتةه  الخجريبتتتتي لااحثتتتتان دم البستتتتخخا، ديةستتتتعو لعر يتتتتة الاة ملكتتتت ملاي فتتتت  بمةطقتتتتة عستتتت ر
عخ   طتلا  الصتتف الأيل المخوستتط قستم  إلتتى مجمتتو   متت  ( طالبتتاً 40) ةست الد ا ريبتي، يلغتت  ع ةتتةخجال

الد استة المخمثلتة  اا تطب تق زدي  م  يت ،لباطا (21) ، يالضابطة مكونة م طالبا (19)تجريبية مكونة م  
إحصتائية  لتةاد راا عت  يتتود فتريق الةختائ   يزسفرا  رفة،المع  ي ا اص ل يمها اا ملخحي ا  بااخخفي 

لي ياخخبتا  مهتا اا وسطاا د تتاا الطتلا  فتي الاخخبتا  الخحصت خم  ي  (0.05)لة لاوى الد عةد مسخ
 ة.يجريبالخ ةعو ملصالح المج الخفك ر ما ي ا  المعرفة

 
حصت ل تئري فتي لب ت  التداايقتة ر زثر اسخخدام طشف ع  كلى الذدف  إ د اسة (2018ا )اللواميزترا 

العاشتر فتي محافظتة معتان فتي  فصت طالباا الدى ة لفر   المعها اا تفك ر ما ي امي يميائية المفاهيم الك
ئيتة فتاهيم الكيمياالماخخبتا  د داعإ  الد اسة تم  خخدام المةه  شبه الخجريبي، يلخحق ق زذداف الأ دن، تم اس

طالبتتة متت  طالبتتاا الصتتف ( 44)  استتة متت د  ع ةتتة ال  نتت و ، تك  المعرفتتةي ا متتا تتر فكلخياخخبتتا  مهتتا اا ا
لمجموعتتة ( طالبتتة، يا22شتتوائية، المجموعتتة الخجريبيتتة )علبالطريقتتة ا مخخيتتا ذا شتر ضتتم  شتتعبخ   تتتم  اعال

طاا تحصتتت ل ئياً يتتت   مخوستتت حصتتتايق دالتتتة إر فتتت  د الد استتتة يتتتتو ( طالبتتتة، يزظهتتترا نختتتائ  22الضتتتابطة )
ييتتتود  ،صتتالح المجموعتتة الخجريبيتتةد يس يلختت يقتتة الر تعتتزى لطة يتت ئيميااهيم الكالمفتت   خخبتتاا فتتيالطالبتتاا 

ي ا  المعرفتة تعتزى   تاا الطالباا في اخخبا  مها اا الخفك ر متاد  ي   مخوسطاا  صائياً فريق دالة إح
 بية.ير جخالمجموعة اللطريقة الخد يس يلصالح 

 
ــلادتتترا ك زكتت ل ستتأل، )زفحتتص، ز (PQ4R)راتيجية استتخ ةيتت علفاس يتتاإلتتى ق ذتتدف   د استتة (2017) ف
ي يتقتتتد ر التتت اا فتتت ر ر فتتتوق المع تتت كا الخفيميتتتا  لخةميتتتة مهتتتا اكل( فتتتي تتتتد يس از، تأمتتتل، ستتتمع،  اتتتتعر زقتتت 

ل ثتتانوي ي طالبتتاا الصتتف الأاخخيتتا  ع ةتتة الد استتة متت   ، تتتم  الثانويتتة المرحلتتة البتتاا الأكتتاديمي لتتدى ط
  المةه احثةالبياسخخدم   ،2016/2017 العام ةاييد  يفالبة ( ط32القاذرة )مدا س محافظة  دى  بنح

فك تتر فتتوق المعرفتتي، يمقيتتاس الخ لمهتتا اا  ساثتتة مقيتت زعتتدا الباحي واحتتدة، لاشتتبه الخجريبتتي را المجموعتتة 
د تتاا اا يت   مخوستط اً يحصتائدالتة إ اديمي، يزشا ا نختائ  الد استة إلتى يتتود فتريق تقد ر ال اا الأك

مي يلصتتالح الخطب تتق دياالأكتت  اا تقتتد ر التت   مقيتتاسعرفتتي، ي وق المفك تتر فتت خلمهتتا اا الإخخبتتا   ا البتتاالط
 .البعدي

 
فتي  KWLر استخخدام استخراتيجية متا ي ا  المعرفتة زثت ى معرفتة إلت   ذتدف ة د است  (2017همـام ) ى ر تيز

ية لدى طلا  لمفاهيم العلمض ايتحص ل بع  زانجتةمية بعض مها اا الخفك ر فوق المعرفي يالدافع ل 
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س   اد طتلا  الصتف الأيل المخوستط بمت سة مت  الد ا ةةاخخيا  ع  ، تم  سعوديةسط بالو خل المي الصف الأ
ما تجريبيتتة يتكونتت  إلتتى مجمتتوعخ   إحتداذ يقستتم  الع ةتةصتدية، ة قر بطريقتت خبتت المد ةتة الستعد الأذليتتة ب

  بتاخخاد االد استة تتم إعتد خحق تق زذتداف لي  ،طالتب ( 45مت  )ابطة يتكونت  ( طالب يالثانية ضت 45م  )
ا يزشتتا   فع ل نجتتاز،اد التت ي، ياخخبتتا  معرفتت خفك تتر فتتوق الا الهتتا ا  لماخخبتتاي يتتة، ماهيم العلفتت الم ل تحصتت 

لمجموعتتتة الخجريبيتتتة يد تتتتاا ق دالتتتة إحصتتتائياً يتتت   مخوستتتطي د تتتتاا طتتتلا  اي ر فتتت إلتتتى يتتتتود   ائالةختتت 
جاز نل فع داال  ابخياخا ي ا  المعرفي   الخفك ر مباخخدي لاالبعياس ضابطة في القطلا  المجموعة ال

لاقتتة ع ود لتتى يتتت ا زشتتا ا الةختتائ  إمتت ك، الخجريبيتتة جموعتتةيتتة لصتتالح الملعلميم امفتتاه ل الصتت   تحاياخخبتت 
ة لقيتاس البعتدي لاخخبتا  تحصت ل المفتاهيم العلميت ي   د تاا طلا  المجموعة الخجريبية فتي اة طيا تبا

 رفي.لمعفوق ا ر خفكلاياخخبا  
 
العةقتتتودي  ي ي تتترتس الخعليمتتتي، ستتتوم يتتتة انمتتتورتيعلفاى إلتتت  رفخعتتت لا (2016الأميـــر )ة استتت د  ذتتتدف  ي 

تكون مجخمع الد اسة م  طلا  الصف  ،ا  المعرفةي  ا  اا مك ر الخباعدي يمهافخالفي تةمية  الخعليمي  
  الشتعب اخخيتا ، يتتم  اصتديخختا ة قلميا قد فتي العترامخوسط في ثانوية الفتراا الخابعتة لخر يتة بغتداالأيل ال

( مثتتتل الشتتتعبة )زلتتتى شتتتعبخ  ، لخعع   متتتوز  لبتتتاً ( طا76متتت  )ة الد استتتة ع ةتتت  نتتت  كو ، تئيةاو بطريقتتتة عشتتت 
الخجريبيتة ستوم الخعليمتي يالشتعبة ) ( تمثتل المجموعتة  حر و   يفتق زنمت  سد  لأيلىجموعة الخجريبية املا

الباحثتتتة مقيتتتاس  استتتة استتتخخدم  الد زذتتتداف   تتتقحقخللعةقتتتودي، ي الثانيتتتة د ستتت  يفتتتق انمتتتورح  ي تتترتس ا
بيتة الأيلتى ير لخجوق المجموعتة ارا الةختائ  تفت هت يزظ رفتة،المعي ا   ا متاقياس مهتا اي يمعد باالخ ر كفالخ

الخباعتتدي يمهتتا اا متتا كتتل متت  الاخخبتتا  البعتتدي فتتي تةميتتة الخفك تتر  يفتت  نمتتورح ستتوما فتتق ستت  ي الختتي د 
 ثانية.الة يبوعة الخجريي ا  المعرفة على المجم

 
 وى ستخم عرفتةى ملت إ (Jaleel & Premachandran, 2016) يميشـاندرن وبر  جليـلد استة    فذتد ي 

ي ا   خفك ترالوى ي مسخف ق فري ة، يمعرفة إرا كان ذةاك يو س الثانالمدا   بةي ا  المعرفي لدى طل  رفكالخ
(، صتتتةمتتتة، خاو )حك مد ستتتةةس، يمكتتتان المد ستتتة )مد ةتتتة، قريتتتة(، ينتتتو  إدا ة الرفتتتي بتتتاخخلاف الجتتت المع
طالبتتاً  (180متت  ) علتتى ع ةتتة ةاستت   الد  بقتت  معرفتتي، طي ا  ال فك تترخحتتص الان مقيتتاس لفثتت حالباخدم استتخ

( فتي Kottayamم )وتايتاة كةطقت فتي المرحلتة الثانويتة فتي م ( إنتا  73( ركتو ، ي)107) يطالبة، مةهم
 نويتةلثاس اا  المتد  لبتةى طفتي لتد ي ا  المعر  خفك ترشا ا الةخائ  إلى عدم يتتود فترق كب تر فتي الهةد، يزال

 .سةجالي  دا ة المد سة،ينو  إ لمد سة،على مكان ا  ً يةا
 

رفتي متا ي ا  المع خفك ترال   قتة يت علاال ((Bogdanovic et al., 2015وفيتش دانغو بد اسة  ي  ة  
( طالبتتاً يطالبتتة متت  متتدا س مد ةتتة 746الد استتة متت  )ا ، تكونتت  ع ةتتة ا ة تعلتتم الف زيتت يكفتت  بتتةطلال لتتدى
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 ن  ز  ا الةخائزظهر  ، ي ايف ز خخبا  للعرفي يا ا  المما ي  خفك رلل اً ساقيق مطب ت م  يت ا،ي صر يساد في نوف
بعمر  د يلام  الأ رفيما ي ا  المع خفك رلى م  العمسخوى ز عامًا لد ه   15الفخياا البالغاا م  العمر 

 فتتتي لبتتتةالطنجتتتاز يتتتة يإعر يتتت   المهتتتا اا متتتا ي ا  الم ائ  إلتتتى يتتتتود علاقتتتةتشتتت ر الةختتت كمتتتا  ا،عامتتت  15
 .يا ف ز ال
 

يفتق نظريتة فلافتل فتي  عليمتيم  تنااعلية ير قصا  فسخا إلى (2015تميمي )الو  عد سلا  د اسة دفيذ
الد استة علتى ع ةتة  ، يقتد طبقت  ةستطخو لمرحلتة الما   دى طتلامتا ي ا  المعرفتي لت  رفك ت تةمية مها اا الخ

 زع  ق، متو العترا فتي الىديت  ةظت وستطة فتي محافمخالطتلا  المرحلتة مت  ( طالبتاً 40) ة مكونة مت قصدي
الباحثتان م قتاعتة، ي طالبتاً فتي كتل مجمو  (20) قتعة يواضتابط خرى لأيا ريبيةإحداذما تجخ   موعمج على

البرنتتام  زظهتترا نختتائ  الد استتة فاعليتتة ي  لد استتة،كتتأداة لي ا  المعرفتتي  بةتتا  مقيتتاس مهتتا اا الخفك تتر متتاي
ة جموعت الم الحطة يلصت لتة المخوست لمرحا لا  ى طت لتد  يفما ي ا  المعر  ر مها اا الخفك ميةعليمي في تةخلا

 .الخجريبية
 
البةائيتة فتي  PDEODE)يجية )دام استخراتخخاسعلية إلى الخعرف على فا (2015هاني )ة د اسدف  ذي 
لصتتف   اتية لتتدى طتتلاو لرفتتة يالمعخقتتداا الأبستتخمو اا متتا ي ا  المع  يمهتتا  الأحيتتا يةميتتة الخحصتت ل فتت ت

متت  بتتاً لطا (60استتة متت  )الد   ةتتة   عتكونتت   الخجريبتتي،شتتبه   متتةهال حثتتةابوي، استتخخدم  الناالأيل الثتت 
العتام  بمحافظتة كفتر الشتي  فتي مصتر فتيالثانويتة  لمساس دي الثانوي م  مد سة  لي الأف ص  الطلا

( 30ل )تمثت طة كتل مةهتا باتجريبيتة يضت تقسيمهم إلى مجمتوعخ   مجموعتة  ، تم  2013/2014الد اسي 
قيتاس ة، يممعرفت ل  اا متا ي اس مهتا ا، يمقيتاتحصت لي اخخبتا  عتداد إ  ة تتم   اسالد  ف، يلخحق ق زذداطالباً 

   يت ائياً وتد فريق دالة إحصت علم، يزشا ا الةخائ  زنه  د دل ل للمداعإ  ا تم  الابسخمولوتية، كم ا قداخعمال
دي لاخخبتتتا  عتتت الخطب تتتق الب فتتتي ة الخجريبيتتتةعتتت و بطة يالمجممخوستتتطاا د تتتتاا طتتتلا  المجموعتتتة الضتتتا

 ةيتتت اعلف ىعلتتت  تتتدل  يذتتت ا بيتتتة،يخجر موعتتتة الالح المجفتتتة يلصتتت ر عا  الممتتتا ي   ا اا مهتتت  مقيتتتاسيل صتتت لحخال
 .ل يمها اا ما ي ا  المعرفةتةمية الخحص ي ف PDEODE)اسخراتيجية  )

 
 علتتى الخفك تتر مزثتتر استتخخدام نمتتورح ستتو ذتتدف  إلتتى الكشتتف عتت   د استتة (2014) أبــو هــنطشيزتتترا 

 فتتي الأساستتيالستتابع  ة الصتتفبتت للتتوم لطفتتي العد استتي خحصتت ل اللاي  ةيتت لعلمتجاذتتاا الامعرفتتي ياق الفتتو 
 يبي تم  الباحثة المةه  شبه الخجر  ، اسخخدم   ط لسفي ف  نايلس  مد ةة في يةلي د ال   و غالكالة س الو مدا  

ي للعتتام ساستت الستتابع الأ فصتت متت  طلبتتة ال( طالبتتاً يطالبتتة 144ى ع ةتتة مكونتتة متت  )علتت  استتةتطب تتق الد  
يفتي  ا ، ستة إنت ركتو  يمد  مد ستة:   مد ستخب فتي ع شتع  ت ى ز  علت زع متو  ،م2014-2013سي  االد 

كونتت  شتتعبخ  ، يالأختترى ضتتابطة ت البتتة شتتكلخايط طالبتتاً  (72يتتة تكونتت  متت  )بيجر ا تمذا حتتد خ   إمجمتتوع
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خ   بطريقتة شتعبية يطلبتة الد صت    بطريقتة قاخخيتا  المد ستخ لبتة شتكلخا شتعبخ  ، تتم  يطااً ( طالبت 72مت  )
ق  تتر فتتو الخفكيتتاس ق: ملد استتة  زدياا لة ثتتلاحثتت با  الخخدماستت ي  ،  نتتايالإ كو التت  خي ستت   وائية فتتي مد عشتت 

ة يتتتتود فتتتريق راا ، يزظهتتترا نختتائ  الد استتت بتتتا  تحصتتت ليخخيالميتتة، يتتتاس الاتجاذتتتاا العقمفتتي، ي عر لما
ذتتاا اس الاتجامقيتت ق المعرفتتي ي و فتت اس الخفك تتر صتتائية يتت   مخوستتطاا د تتتاا الطلبتتة فتتي مقيتت إحة دلالتت 

 بية.ريخجة الجموعالم لحل لصاحص الخا  بخالعلمية ياخ
 

على حل  فة يالقد ةعر لم ا  اها اا ما ي قة ي   ملاعة العيبط  (2014)  ر  وفارسحبسة د اكما تةايل   
الد استة  ةةت يقد تكونت  ع  ياسخخدم الباحثان المةه  الوصفي، وي.ثانالسةة الثالثة  طلبةالمشكلاا لدى 

، رائتت ز جال فتتي دةباليل   تايمف نيا  مق د لسع ا يةي ثاني  د حمز فف لكا يةي ناثمتت   ةطالبتت ي اً طالبتت ( 150) متت 
حتتتل  ة علتتتى، يمقيتتتاس القتتتد    المعرفتتتةي ا ا متتتا اهتتتام مقيتتتاس إعتتتداد  يتتتتم  قصتتتدية،  ةقتتت بطريم ا ذاخخيتتت  تتتتم  

م رفتة بشتكل عتالمعا متا ي ا  اا  هترا الةختائ  يتتود علاقتة ا تباطيتة طرديتة يت   مهتازظ يقد . المشكلاا 
 لتةلاا د را يق فتر  توتتد لا   ا، في حالمشكلا يم( يحليالخقو ة، اقبلمر ، اطيط)الخخ ثلا  ذا اليفي زبعاد 

 .سالفاً  ال هثلاثة المشا  إاد الالأبععام يفي عرفة بشكل ا ي ا  المم اا ا  مه في ئية ي   الجةس  اصإح
 
 لتدىالمشكلاا ى حل مسخو في ي معر ر ما ي ا  الإلى قياس الخفك ذدف  د اسة  (2014) بقيعيترى يز
الأ دن،  -د ليتة فتي إ  ت دي لاو  ة الغت لوكالت بعتة االخالمتدا س ياً فتي   تحصت لق فتو شتر المخبة الصف العالط

لمشتتتكلاا، يالقتتتد ة ل اي علتتتى حتتت ر متتتا ي ا  المعرفتتت الخةب يتتتة للخفك تتت    القتتتد ةف عتتت لكشتتت اإلتتتى دف  كمتتتا ذتتت 
 م  يطالبتة، تت بتاً ال( ط108  مت  )تكونت  ع ةةلدى في ا ي ا  المعر الخفك ر م الخةب ية لحل المشكلاا على

باحتث الد استة. استخخدم ال عيمثلتون مجخمت ة لبت يطالبتاً ( طا214) لزصت  ائية مت قتة العشتو بالطري مذ  اخخيا
حتل المشتكلاا يقتد زشتا ا نختائ  الد استة قتيس الثتاني يي ا  المعرفتة ي  يقيس الخفك ر متا  الأيل اس مقي

زفتراد  ىد كلاا لت شت ط فتي حتل المخوست م خوى رفتي، يمست ا  المعي   متا ك تررتفع مت  الخفود مسخوى مإلى يت
د ة ييتود ق ا،شكلال المي ا  المعرفي على ح اة للخفك ر م يةبة تد قد    يتو ةخائلا اما زظهر لع ةة، كا

ما  وى الخفك ر  المعرفة، ييتود فريق دالة إحصائياً في مسخي ا خفك ر ماالمشكلاا على التةب ية لحل 
 .دل الأعلىيالمع  نالإالح اصالد اسي، ل عدللميا ري الجةس لمخغ بعاً ي تعرفي ا  الم

 
ة بعتتض فتتي تةميتت  انيلمكتت صتتري المتتدخل الباستتخخدام ا رخعتترف إلتتى زثتت لل ةيد استت  (2014ة )دي ــنج  يقامتت 

متتةه  شتتبه استتخخدام ال طالبتتاا الصتتف الثتتام  الأساستتي، تتتم   لتتدى ي العلتتومي ا  المعرفتتة فتت  مهتتا اا متتا
ستتة ي متت  مد  الأساستت   مالثتتا فة متت  طالبتتاا الصتت بتت ال( ط80متت  )ةتتة الد استتة  عنتت  تكو ي لخجريبتتي، ا

بطريقتتتة قصتتتدية،  المد ستتتة اخخيتتتا  ، يقتتتد تتتتم  فتتتي محافظتتتة غتتتزة )ز( ةاستتتيالأس طلتتتب د المعبتتت   يتتت  سالعبتتتا
( طالبتتة، يالأختترى 40خجريبيتتة يعتتددذا )ما المجموعتتة ال، إحتتداذجمتتوعخ  ستتة إلتتى مد اال ةتتةيقستتم  ع 
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  ابت نعتداد اخخحثتة بالبا مت  قااستة  تق زذتداف الد  خحقيل، لبتة( طا40بطة يعتددذا )تمثل المجموعتة الضتا
إحصتتتائية يتتت   مخوستتتطي  اا دلالتتتةائ  يتتتتود فتتتريق ر لمعرفتتتة، يزظهتتترا الةختتت ا  ا  اا متتتا ي اس مهتتتا  يتتت قل

طة في الاخخبا  البعدي لمها اا ما ي ا  المعرفة المجموعة الضابريبية ي عة الخجا المجمو لباطا اا د ت
 يبية.لمجموعة الخجر لصالح ا

 
لم فتتي تةميتتة لتتخعاد اعتت متتورح زبيفتتق زن  ايتت يملكفاعليتتة تتتد يس ا (2014)د ومحم ــالحــاف  د استتة لتت  اي ةتي 

الد استة  مجخمتع، تكتون الثتانوي ف الأيل الصت اا لبت ما ي ا  المعرفة لدى طا يمها اا  المفاهيم الكيميائية
طالبتاا  مت  يةد صت قةتة   ع اخخيتا يتا، يتتم  م  طالباا الصف الأيل الثانوي بمدا س مد ةة طترايلس يل ب

البحتتتث، الأيلتتتى البستتتيط لمجمتتتوعخي  يوائلعشتتت يتتتا  االاخخ م  تتتت ، ي ةستتتة العري تتت ي بمد  الثتتتانو  يلالأالصتتتف 
لد اسة قام لخحق ق زذداف اطالبة، ي  (31) تكون  م طة ضابنية ( طالبة، يالثا33م  )  ية تكون  تجريب

يائيتتتة، يملكفتتتي المفتتتاهيم الي صتتت تح  خبتتتاياخزبعتتتاد التتتخعلم،  الباحثتتتان بنعتتتداد دلتتت لًا للمعلتتتم يفتتتق زنمتتتورح
اد التخعلم عت بزنمتورح زتد يس الكيميتا  يفتق ةخائ  إلى فاعلية لا اشا  ة، يزلمعرف  ااي   مها اا مايمقياس 

ى طالبتاا الصتف الأيل الثتانوي، ح تث توتتد  ا  المعرفتة لتد ما ي ا اا ة يمهلكيميائيم ااهيالمففي تةمية 
البتتتتاا د تتتتتاا طريبيتتتتة ي خجالبتتتتاا المجموعتتتتة طالا تتتتتاد  طي خوستتتت ة إحصتتتتائية يتتتت   مفتتتتريق راا دلالتتتت 

رفتة يلصتالح طالبتاا عمي ا  ال يتة يمقيتاس مهتا اا متاالمفتاهيم الكيميائ بتا اخخة فتي لضتابطة اعمو جالم
 خجريبية.ال وعةلمجما

 
ــةد استتتة ةتتت  ي   ــزام وطلافحـ ا ة ال اتيتتتة مستتتخوى الخفك تتتر متتتا ي ا  المعرفتتتي يعلاقختتته بالكفتتت  (2013) العـ
ع ةتة الد استة    كونت ، تعاشتر(، يالاسعخالي )الثام ، العليا ساسية الأة   طلبة المرحلة م ةع دىة لد كالم

اسخخدم  ،وائيام عشخيا ذتم اخالأ دن  - د إ   ر ية رية تس الخابعة لمد   اد في الم يطالبة ( طالباً 805)م   
اس الكفتتا ة مقيتت ي  ن،ستتو د ةي ي ا  المعرفتتي لستتكر الباحثتتان الصتتو ة المعر تتة لمقيتتاس التتوعي بتتالخفك ر متتا ي  

ي، كمتا م  الخفك تر متا ي ا  المعرفت  ى مرتفعخو سمسة د اةة الك ع مخلاائ  زظهرا الةخاي  ،كةة المد  تي اال
ييتتود  ،رفتي يالكفتا ة ال اتيتةر متا ي ا  المعخفك ت وى ال  مستخباطية يت ا تقة علا  ا الةخائ  إلى يتود اشز

 ل كو .ح االلص  كاني  لبةى إلى تةس الطفريق في تلك العلاقة تعز 
 

لخفك تتر البصتتري متت  شتتبكاا ا مخدااستتخ زثتتر ف علتتىر خعتت لاى إلتت  ذتتدف  د استتة ( 2013ي )ف ــيفع يزتتترا 
ي عتدادي فت يل الإف الأالصت    ى طتلالعلتوم لتد ي اة فت معرفت ة مهتا اا متا ي ا  اليت مقختر  لخةخلال مةه  م

  خخدماستتت ، 2011/2012 استتتي م الد للعتتتا مد ستتتة م تتت  زيتتتو شتتتيخة فتتتي محافظتتتة المةو يتتتة فتتتي مصتتتر
متتا ي ا  المعرفتتة، اس مهتتا اا يتت مق إعتتداد  م  استتة تتت د  لااف زذتتد خحق تتق بتتي،  يلالخجري بهشتت  ه لباحثتتة المتتةا

ختر  اً للمتةه  المقست  يفقت ي د  عتداد لأيل الإف االصت طتلا  ( طالباً مت  45  )م ة اسة الد يتكون  ع ة



36 
 

 ا الةختتائ  إلتتىشتتا  يز، لأداة البحتتث  يد بعتت القبلتتي ي الخطب تتق ال القتتائم علتتى شتتبكاا الخفك تتر البصتتري، يتتتم  
 الخطب تق القبلتي يالبعتدي موعتة الد استة فتيمج  تتاا طتلاد  ي مخوستط  يت  إحصتائياً يق دالتة يتود فر 
 دي.لبعلخطب ق اح اصالعرفة يلا اا ما ي ا  المهملمقياس 

 
 سعلم المتدم  فتي تتد يتقصي فاعلية يرنام  قائم على التخإلى  (2013) وحجة القرارعةد اسة يذدف  

 ( طالبتتاً 140متت  ) ةتتةلع فتتراد از ون كتت ، يتةفتت معر ال ي ا  خفك تتر متتا اا الاهتت حصتت ل يتةميتتة مالخي وم فتت علتت ال
العتتتام  متتت  ط  فلستتت  -ل تتتلالخقتتة فتتتي مةط مد ستتتخي ركتتتو  يإنتتتا   لخاستتتع متت يطالبتتة متتت  طلبتتتة الصتتتف ا

 ضتتتتابطخ  ، زعتتتتد   متتتتوزع   علتتتتى ز  تتتتع شتتتتعب، شتتتتعبخ   تجتتتتريب خ   يشتتتتعبخ   2010/2011لد استتتتي ا
الخفك تتتر متتتا ي ا   ا اا مهتتت ل ي عتتتدياً  اً قبليتتت  اً   خبتتتالمتتتدم  ياخلتتتخعلم ا علتتتى ااً عليميتتتاً قائمتتت  تجتتتاً يرنامن حثتتتاالبا

لأثتتر البرنتتام  ة إحصتتائيا التت د  تتتود فتتريق   ي ختتائظهتترا الةيتتاس الخحصتت ل، يزقل بعتتدياً  المعرفتتة، ياخخبتتا اً 
لأثتر  صتائياً إح لتةيق دافتر ود ا  المعرفتة، يعتدم يتت الخعليمي في الخحص ل يتةمية مها اا الخفك تر متا ي  

يتت   عي يللخفاعتتل للةتتو  الاتخمتتاالمعرفتتة يعتتزى  ا ي   فك تتر متتاخلهتتا اا اميتتة فتتي الخحصتت ل يتةم لبرنتتام ا
 .ميعلي  الخنامالاتخماعي يالبر   الةو 
 

صتت ل دام الوستتائط المخعتتددة فتتي الخحإلتتى تقصتتي زثتتر استتخخ (2013) الهنداســينوافلــة و ة استت د  يذتتدف  
 ان،لطةة عمت ست بلأساسي اسع الصف الخا ى طلا  عرفة لد ما ما ي ا  الا امهةمية يتوم الد اسي في العل

الخاستتع صتتف ال  متت  طتتلا  اً ( طالبتت 62متت  ) ةستت ةتتة الد اتكونتت  ع ي استتخخدام المتتةه  شتتبه الخجريبتتي،  م  تتت 
م توزيتتع طتتلا  اخخيتتا  المد ستتة بطريقتتة قصتتدية ثتت  م الأساستتي، يتتتم  الصتتبيخي للخعلتتيساستتي بمد ستتة لأا

بيتة جري: توعخ  مجمت لتى إمهم يتقست  عشتوائي، تتم  شتكل ية ب اسلصفوف( الد )ا الشعب  على عسخاالصف ال
  ستتتت   د ( طالبتتتتاً 31)  ضتتتتمي يضتتتتابطة  ،ةالمخعتتتتدد  ( طالبتتتتاً د ستتتت  باستتتتخخدام الوستتتتائط31يضتتتتم  )

، يزظهتترا نختتائ  ا  تحصتت لي، ياخخبتتا  لمهتتا اا متتا ي ا  المعرفتتةإعتتداد اخخبتت  يتتتم  ة الاعخياديتتة، قتت بالطري
ل لخحصتت   اخبتتا  اخمتت كتتل فتتي ة ابطضتت الي وعتتة الخجريبيتتة جملميتت   احصتتائياً ة إد فتتريق دالتت و تتت ي ستتة الد ا

 يتتتتتتتتتتتتة.ريبجموعتتتتتتتتتتتتة الخجيلصتتتتتتتتتتتتالح الم يفتتتتتتتتتتتتة البعتتتتتتتتتتتتد مهتتتتتتتتتتتتا اا متتتتتتتتتتتتا ي ا  المعر ياخخبتتتتتتتتتتتتا   البعتتتتتتتتتتتتدي،
 

هتم العم تق في تةمية الف H.L.W.Kاسخراتيجية الجديل ال اتي  فاعلية (2012الجهورى ) سةا  د ي  ة  
، نعمتتتاطةة لبستتت  استتتيسالأ  ثتتتام  الصتتتف الى طتتتلالتتتد ة لمعرفتتت ا ي ا  اا متتت ئيتتتة يمهتتتا اايز لف فتتتاهيم اللم
بش حةت  متامالإفتي مد ستة  م  الأساستياثت الصتف ال ( طالبتاً مت  طتلا  120كون  ع ةة الد اسة م  )يت
وعخ  : المجموعتة ، يقستم زفتراد الع ةتة عشتوائياً إلتى مجمت 2011/2012ام الد استي يم الأساسي للعت علللخ

ف ق زذتتداحق تت يلخ اً،طالبتت ( 60متت  ) ونتت  عتتة الضتتابطة يتكمو مج، يال( طالبتتاً 60)يتكونتت  متت   ةيتت ريبالخج
لصتتف الثتتام  ل العلتتوما  كختت  فتتي ة المخضتتمةةالف زيائيتت  ميق للمفتتاهالد استتة تتتم إعتتداد اخخبتتا  الفهتتم العم تت 
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 يتتتتت  فتتتتتريق دالتتتتتة إحصتتتتتائياً  هتتتتتا اا متتتتتا ي ا  المعرفتتتتتة. يزظهتتتتترا الةختتتتتائ  يتتتتتتود ساستتتتي، يمقيتتتتتاس مالأ
الفهم  في اخخبا  بطةلضاعة امو مجال   يطلا  بيةلمجموعة الخجريا   اا طلايية لد تحسامخوسطاا اللا

 الخجريبية.ة لمجموعح اصاليل ا  المعرفةا اا ما ي  هميمقياس  العم ق للمفاهيم الف زيائية
 
 خفك ترلايتة فتي تةمالخفك تر الست  استخخدام قبعتاا ى زثتر إلت الخعرف  ذدف   د اسة (2012خليل )ى تر يز

  الد استة المتةه  شتبه استخخدم،  اديالإعتد ثتاني ال فالصت  لا  طت ى د لمعرفتة لت ي ا  ا د يمها اا ماالةاق
بمد ستخي مشتخهر  اني الإعتداديثلالصف ا طلا   م  لباً اط (84تكون  ع ةة الد اسة م  )ي  ،الخجريبي

بمد ستة طتتوع لفصتتول   زحتد اخيتتااخ ح تث تتم   ،ة يتت و  الإعداديتة يةت   يطتتوع الإعداديتة يةتت   بمحافظتة القل
اديتتة د عشتتخهر الإ، يفصتتل بمد ستتة مطالبتتا( 42  )تكتتون متت ي  خجريبيتتةلاعتتة مجمو مثتتل اليةتت   لداديتتة يالإع

عتتتداد اخخبتتتا  إ  ذتتتداف الد استتتة تتتتم  ، يلخحق تتتق ز طالبتتا( 42ن متتت  )كتتتو يت بطةلضتتتاة ايةتت   ليمثتتتل المجموعتتت 
 ةلتت راا دلا ختتائ  إلتتى يتتتود فتتريق ةا ا الة، يزشتت فتت عر متتا ي ا  الم رلخفك تت للخفك تتر الةاقتتد يمقيتتاس لمهتتا اا ا

البعتدي لاخخبتا  الخفك تر  الخطب ق لضابطة في  الخجريبية ياعخ لمجمو ا ا تاد  طاا سخو مية ي   إحصائ
المجموعتتة الخجريبيتتة، ي الختتالي فعاليتتة قبعتتاا الخفك تتر المعرفتتة لصتتالح  هتتا اا متتا ي ا اس ميمقيتت قتتد لةاا

 عدادي.اني الإثالصف ال طلا  المعرفة لدى   ما ي اها اا مي  خفك ر الةاقد لمية االس  في تة
 

متتا  تتر فك  فتتي تةميتتة مهتتا اا الخر ختت رنتتام  مقزثتتر ي قصتتيإلتتى ت (2012)حا عكاشــة وض ــاستتة   د  فيذتتد 
الصتف الأيل الثتانوي،  البتاا حتل المشتكلة لتدى ع ةتة مت  ط عايني على سلوكتعرفة في سياق لمي ا  ا

نتتتام  ير  عتتتداد إ  تتتتم  ي وي، ا الصتتتف الأيل الثتتتانا  طالبتتت البتتتة متتت ط( 21د استتتة متتت  )ل ةتتتة اح تتتث تكونتتت  ع
ل ك حت ستلو زدياا الد استة فتي اخخبتا   ، يتمثلت  تعتايني  المعرفتة فتي ستياق ي ا ا اا ماعلى مه يب يد ت
عرفتة، يزشتا ا الةختائ  إلتى يتتود فتريق راا دلالتة إحصتائية يت   اا ما ي ا  الما  ة، يمقياس مهكللمشا

تتد و يت ،ديعت اس البح القيت للصتامعرفتة ي مهتا اا متا ي ا  الفتي  استة ة الد ةت  ع تاا طالبتاا د  وسطاا مخ
ح صتتاليل كلةلمشتت بتتاا فتتي اخخبتتا  ستتلوك حتتل الا تتتاا الطمخوستتطاا د لتتة إحصتتائية يتت   دلاراا ريق فتت 

 .ديالخطب ق البع
 

 خحص ل يتةميتةالي في إلى اسخقصا  زثر طريقة الخفك ر الاسخقرائ (2011العليمات )كما ذدف  د اسة 
اس الحكوميتة متد  ي الستي فت لأسااشر العاالصف  دى طلا    لكيمياالالمعرفي في مادة   ا ما ي  د اكالإ
 صتديةة بالطريقتة الق است ا  ع ةتة الد اخخيت  ، يتتم  2008/2009دن للعام االد استي   رق في الأ رية المفلمد 

ام ستتخخد ا تتتم   انتتاا لبيبتتاً، يلجمتتع اطال( 68)تكونتت  الع ةتتة متت  ي ةمتتا اخخ تترا شتتعبخي الد استتة عشتتوائياً ي 
ة فتتتريق دالتتت  ظهتتترا الةختتتائ  يتتتتود زد يقتتت عرفتتتي، ا  المي   متتتا د اك اا الإس مهتتتاي يمقيتتتاخخبتتتا  تحصتتت لا
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صتتالح المجموعتتة يقتتة الختتد يس يللطر  معرفتتي تعتتزى ي ا  ال متتا  اكفتتي كتتل متت  الخحصتت ل يالإد  اً إحصتتائي
 .الخجريبية

 
  ى مهتتا اا متتا ي ام  قتتائم علتت رنتتاة ييتت كشتتف عتت  فاعلالى إلتت ف  ذتتد  د استتة (2011الفلمبــاني )يزتتترا 

الأيل الصتتتتف  البتتتتاا ضتتتتي الخحصتتتت ل متتتت  طفةخم ا لتتتتدىالمشتتتتكلال حتتتت ا امهتتتتا  تةميتتتتة  فتتتتة فتتتتيالمعر 
ي مةخفضتي الخحصت ل عتداد لأيل الإصتف االبتاا البة مت  طالط (34ةة الد اسة )دي، شمل  ع اد الإع

خجريبيتتة مجمتتوعخ  : ال إلتتىم  قتتاذرة، قستت لفظتتة ابمحا الد استتي بمد ستتة الستت دة خديجتتة الإعداديتتة يةتتاا 
م علتتتى ام  قتتتائ، يزعتتتدا الباحثتتتة يرنتتت لبتتتة( طا17) تكونتتت  متتت ي ة طاب، يالضتتت ة( طالبتتت 17  متتت  )يتكونتتت 

العلوم، ياخخبا  مها اا حل حص لي لمادة ا  تناا اخخبمع البياجل دم  ما ي ا  المعرفة، ياسخخ ا امها  
عتة د تتاا المجمو  ة يت   مخوستطيئحصاة إراا دلال ق د فري ى يتو المشكلاا، يزشا ا نخائ  الد اسة إل

 ةلح المجموعتتتت ا يلصتتتتاي لمهتتتتا اا حتتتتل المشتتتتكلابعتتتتد لقيتتتتاس البطة فتتتتي االضتتتت اة لمجموعتتتت اريبيتتتتة ي الخج
 الخجريبية.

 
فعاليتتتة يرنتتتام  تقةتتتي قتتتائم علتتتى زستتتلو  تقصتتتي  إلتتتى   ذتتتدف متتتل د استتتةبع (2009) دســـعو أبـــو اليقتتتام 

ساستي استع الأطلبتة الصتف الخالعلوم لدى  حةهاي مالمعرفة ف ي ا  اا ماالمحاكاة في تةمية بعض مها  
ع ةتة الد استة مت  طلبتة  اخخيتا  تتم   بتي، ح تث بالخصتميم شتبه الخجريبتي   الخجريحث المتةهالباع ة، اتبز بغ

( طالب يشعبخ   74ساسية العليا للبة   يلغ عددذا )ة ال رموك الأمد س بخ   م شعم   سعاخلف االص
  ضتم ة( طالبت 90عتددذا )اا يلتغ العليتا للبةت   قيتة الأساستيةدة الست بمد ستة  سعالخا الصف م  طالباا 

مت  الثتاني  استيلد     الد اسة خلال الفصتل افةت غزة، يتم  غر  -يمد رية الخر ية يالخعللم ةالخابع المد اس
 وعخ  المجمتتتت تطب تتتتق اخخبتتتتا  الخفك تتتتر متتتتا ي ا  المعرفتتتتة قبليتتتتاً ي عتتتتدياً علتتتتى  تتتتتم  ي ، 2007/2008ام العتتتت 
بتة طل ا اا د تتا  مخوستط يت  اً حصتائيإراا دالتة  ود فريق ائ  إلى يت، يزشا ا الةخةطبيالضا جريبيةالخ

 .بيةالخجري ةموعجلملصالح اي معرفة ما ي ا  ال اا الخفك رخبا  مها  الصف الخاسع في اخ
 

ة العلميت تيتة ال ا كفتا ةالعلاقتة يت   الخفك تر متا ي ا  المعرفتي يال (2009الربايعة وآخرون )د اسة ي  ة  
الد استتة    ع ةتتةخيتتااخ تتتم   ،ن د لأي افتت ة يتت رياد الز ي المراكتت لخاستتع فتت متت  الصتتف ا لبتتة الموذتتو   طلالتتدى 

الصتتف الخاستتع لبتتة متت  طلبتتة طالبتتاً يطا (398ح تتث تكونتت  الع ةتتة متت  ) ،ةة العشتتوائيبالطريقتتة الطبقيتت 
الد استتتتتي  عتتتتتاملل دن فتتتتتي الأعلتتتتتيم يالخ خر يتتتتتةالموذتتتتتو    الملخحقتتتتت   بتتتتتالمراكز الرياديتتتتتة الخابعتتتتتة لتتتتتوزا ة ال

عتتداد مقيتتاس الد استتة تتم إ  دافق تتق زذت خحيلا ، نتت لإا  ( مت 190( ركتتو ، ي)208هم )، متة2007/2008
لتتى ا تفتتا  مستتخوى ئ  الد استتة إنختتا شتتا ا ، يزالعلميتتة تيتتةا  لمعرفتتي، يمقيتتاس الكفتتا ة الار متتا ي ا  الخفك تت 

و    لبتة الموذت ائياً يت   الطإحصت ة ق دالد فري م يتو ، يعد ذو   الخفك ر ما ي ا  المعرفي لدى الطلبة المو 
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زشتا ا  اللجتةس، كمت  لكلي تعزى المعرفي على المقياس ا ا ي   ر ما الخفك اا   اهمفي  عالصف الخاس في
طلبتتة الموذتتو   ، ييتتتود فتتريق دالتتة إحصتتائياً علميتتة لتتدى الة ال اتيتت ة الى الكفتتا ستتخو م  الةختتائ  إلتتى ا تفتتا

لح يلصتتتاس للجتتة تعتتزى  يتتتةالعلم تيتتةالكفتتا ة ال ا خوى مستت ع فتتتي الخاستت الصتتف   فتتتي وذتتو  يتت   الطلبتتة الم
 فا ة ال اتية العلمية.كلالمعرفي ياي   مها اا الخفك ر ما ي ا   يةجايإي لاقةعيتوتد ،  و ك  لا
 

  :فاءة الذاتيةبالك تعلقةالم اساتدر ال  .2.2.2
 

ل يالإتابتتة فتتي "الستت اخراتيجية ستتخخدام استت ا فاعليتتة إلتتىف الخعتتر  ذتتدف   (2019)تــل لاو  الجــراحد استتة 
الةمورتيتتة ة  ستت لمد فتتي ا  ثتتامال لصتتفا طلبتتةى ة لتتد  اتيتت لة االكفتتا الداخليتتة ي عيتتة دافال تةميتتةززياح" فتتي 

 عيتكون مجخمع الد اسة م  تمي  ،2014/2015لعام الد اسي ي الأ دن م  اف  رموكعة الامالخابعة لج
 طبقت  الد استة علتى، يطالبتةبتاً طال (200) عتددذم يالبتالغ مورتيتةلةا ستةد  لمطلبة الصف الثام  فتي ا

 الباحثخان قام  ، ح ث ةطبيضا يبيةر ج   توعخمجم   فيعوز ت البة،طي اً طالب (97)دية م  عةقو   ةةع 
، يزظهترا نختائ  الد استة ةالأكاديميت  ال اتيتةس للكفتا ة مقيتايمية ي اخلية الأكاد للدافعية الد مقياس  يخطب ق

قيتاس اديميتة يمالأك يتةخلفتي مقيتاس الدافعيتة الدا الطلبتةط د تاا ي   مخوسحصائياً دالة إق ري ف ود يت
ة ح المجموعتتت صتتاليل زياحة فتتي زبتت ااتيجية الستت ال يالإتخر ام استت ستتخخد لاتعتتزى  ةميتت يد كالأا ةال اتيتت ة  اكفتت ال

 ية.الخجريب
 

 كاديميتتتةتيتتتة الأ االة ا إلتتتى الخعتتترف علتتتى مستتتخوى الكفتتت  (2018الجهوريـــة والظفــــر  )ة استتت د    يذتتتدف
 يميتتةكاد الأ اتيتة  ال الكفتتا ةحتص علاقتة ف، يفلصتت يالجتةس الةفستتي يةتا  علتى مخغ تتري االخوافتق يمستخوى 

الع ةتتتة متتت  عمتتتان، تكونتتت  ستتتلطةة  فتتتي 12-7ة متتت  طلبتتتة الصتتتفوف متتت  ةتتت  علتتتدى فستتتي ةلخوافق ابتتتال
فتي تميتع كوميتة لحا  سداع يحخى الثاني عشر في المبا يطالبة م  طلبة الصفوف السالباً ( ط2821)

يتتة ات  لكفتتا ة امقيتتاس ال ب تتقتط تتتم  ي ، عشتتوائيةلطريقتتة اخخيتتا ذم با تتتم  ي ة بستتلطةة عمتتان، الخعليميتت المةتتاطق 
ة فتتي صتتائيا دلالتتة إحفتتريق را إلتتى يتتتود د استتة لا ا نختتائ  اوافتتق الةفستتي، يزشتت خاس اليمقيتت  ةيتت لاكاديما

فتتريق  لإنتتا ، ييتتتود لح الصتتا الجتتةس  تترخغلمى يميتتة يالخوافتتق الةفستتي تعتتز د اكمستتخوى الكفتتا ة ال اتيتتة الأ
ع ستتت الصتتتف الخلح اصتتتالي صتتتف ر المخغ تتت زى لعتتت ة تة الاكاديميتتت ل اتيتتت ا ة اكفتتت فتتتي مستتتخوى الدالتتتة إحصتتتائياً 

 .عاشريال
 

يتتة يالخحصتت ل الد استتي لتتدى ل اتداا الكفتتا ة امعخقتت  ة يتت  لاقتت الع (2018) نصــوروم حــاجد استتة ي  ةتت  
للستتتةة الد استتتية  بتتتةاليط اً طالبتتت ( 789متتت  )د استتتة ة الع ةتتت  كونتتت  يت، فتتتي الجزائتتتر طتتتو  الثتتتانوي لا طلبتتتة

 تباطية دالة ة اود علاقيت عدملى إة ساد  الئ   نخا ا زشاي   ،ةضي ذم بطريقة عر خيااخ  تم    2016/2017
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ا ا إلى زش ا، كمنا  سي لدى كل م  ال كو  يالإاية يالخحص ل الد  ل اتالكفا ة ا عخقداا ي   م ائياً صإح
 دالتتتةق ي فتتتر تعتتتزى للجتتتةس، ي ةمتتتا توتتتتد  تيتتتةالكفتتتا ة ال ا خقتتتداا فتتتي مع ائياً حصتتت إ لتتتةداق عتتتدم يتتتتود فتتتري 

 .  لصالح الإناي  ةسللجتعزى  سيا  ص ل الد خحلاي ف (0.01)لالة الد  خوى عةد مس ائياً إحص
 

تيجية ار زيتتا  باستتخخدام استتخ  زثتتر تتتد يس الف ذتتدف  إلتتى الكشتتف عتت ة استت د   (2018) ماتســلااليزتتترى 
خخدم  ست وي، ياى طتلا  الصتف الأيل الثتانية المد كة لد ال اتفا ة لمي يالكالعحس تيكسو في تةمية ال

الثتتانوي فتتي لا  الصتتف الأيل   طتت طالبتتاً متت  (58ة متت  )ةتت  عال ونتت  يتك يبتتي،لخجر ابه ة المتتةه  شتت الد استت 
مجمتتوعخ  ، ح تتث  ىي، ثتتم تتتوزيعهم عشتتوائياً إلتت بشتتكل قصتتد  اخخيتتا ذم تتتم  لستتعودية ائف فتتي اد ةتتة الطتت م

دام باستتتخخيبيتتتة جر وعتتتة الخالخقل ديتتتة، يطتتتلا  المجمزيتتتا  بالطريقتتتة الف ادة لضتتتابطة متتت ة اموعتتت د ستتت  المج
تيتتة الكفتتا ة ال ا العلمتتي، يمقيتتاسلحتتس مقيتتاس ا  لمجمتتوعخ   اطتتلاعلتتى طبتتق و، ي تيكستت  جيةاستتخراتي

 تاا طتلا  الحستايية لتد     المخوستطاا يت يق راا دلالتة إحصتائية ةختائ  يتتود فتر ظهترا ال كة. يزالمد 
 الخجريبية. جموعة  الملايلصالح طا ة ال اتية المد كة، س العلمي، يالكفالحاس على مقي  خ موعالمج

 
 علتى متدخلالقائمة  REACT ةاتيجياسخر  زثر تقصيإلى  ف  د ذ را  د اسةنتب (2018) صالح  امقي 

لتتدى  الأحيتتا  ةاد ي متت ا ة ال اتيتتة الأكاديميتتة فتت فتت كالفهتتم العم تتق يالنخقتتال زثتتر التتخعلم ي تةميتتة ا اق فتتيالستتي
ي ثتانو ل الي الألصف م  طالباا ا بة( طال46  )الد اسة م ل الثانوي، تكون  ع ةةي ا الصف الأطالبا

استتتخخدم  اذرة فتتتي مصتتتر، افظتتتة القتتت حممد ةتتتة نصتتتر ب نويتتتة يةتتتاا بشتتترق الثانفيستتتة  ةد الستتت  ستتتةد  م فتتتي
رى بيتتة يالأختت ذما تجريا حتتد   إاخخيتتا  مجمتتوعخ  تتتم  ي  ،ريبتتيجخم شتتبه الثتتة المتتةه  الخجريبتتي بالخصتتميالباح

 قم تتت لعم االفهتتت بتتتا  خياخخعلم خقتتتال زثتتتر التتت ان خبتتتا ة اخزعتتتدا الباحثتتت  ( طالبتتتة،23كتتتل مةهتتتا ) فتتتيضتتتابطة 
مخوستتطاا  إحصتتائية يتت   يق راا دلالتتةيتتتود فتتر   ئ، زظهتترا الةختتايتتة الأكاديميتتةال اتكفتتا ة لا قيتتاسيم

ميتتتة ديتيتتتة الأكافتتتا ة ال اقيتتتاس الكمي  م تتتقياخخبتتتا  الفهتتتم العالتتتخعلم  راخخبتتتا  زثتتت  د تتتتاا الطالبتتتاا فتتتي
 الخجريبية.يلصالح المجموعة 

 
ــذيابي د استتتة  يذتتتدف رحلتتتة لتتتدى طلبتتتة الم ديميتتتةالأكا ةيتتت تال اة  اكفتتت ال وى مستتتخ تعتتترف إلتتتى (2018) الـ

طلبتتة المرحلتتة   اتيتتة الأكاديميتتة لتتدىق فتتي الكفتتا ة الدلالتتة الفتتر  رفتعتت ي  ة بغتتداد،فتتي محافظتت  ةالإعداديتت 
تبةتتي  يتتتم   متتةه  الوصتتفي،يقتتد اعخمتتد الباحتتث ال ي،صتتص الد استت جتتةس يالخخخغ تتري المل عتتاً الإعداديتتة تب

لتتتة حر لمبتتتة متتت  طلبتتتة اطالبتتتاً يطال (100) مكونتتتة ة ةتتت علتتتى ق عطبتتت ، يميتتتةكاد ة الأيتتت  اتللكفتتتا ة المقيتتتاس 
طلبتتتتة المرحلتتتتة  ختتتتائ  زن  ةللى، يزظهتتتترا اكرع/الأيلتتتتى يالرصتتتتافة/الأي الريخي تر يتتتتة اديتتتتة متتتت  متتتتد الإعد 

يتة تل اكفتا ة اياً فتي الإحصتائة الكما توتد فريق د   ة راتية زكاديمية،كفا ة لد همد الع ةم  زفرا ةديعداالإ
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 فتتي الكفتتا ةإحصتتائياً  فتتريق دالتتة ذةتتاكةمتتا لتتم تكتت  الإنتتا ، ي  لحيلصتتا الجتتةس غ تترمخل اً عتت بت ةديميتت لأكاا
 د اسي.لالمخغ ر الخخصص  اتية الأكاديمية تبعاً ال
 
( PQ4Rي ةستت  )استتخراتيجية تومتتاس ي  خدام زثتتر استتخسخقصتتا  إلتتى ا ف  ذتتد  (2018)عبيــد  د استتة ي 

ةة كون  ع ادي عشر، يتالحلصف ا   لاطدى ة ليتل اة الكفا خوى ايمس  يةاهيم الف زيائالمفسا   اكخ في
شتاملة للبةت   لاتي الثانويتة حتادي عشتر فتي مد ستة الز نتو ف ال  طلا  الص( طالباً م40ة م  )الد اس

 كونت  مت ريبيتة تى مجمتوعخ  ، المجموعتة الخجشتوائياً إلت تتوزيعهم ع م   دن، يتت د فتي الأإ  بة الخابعة لقص
 عخياديتة، ست  بالطريقتة الاد ة الضتابطة مجموعيال(، PQ4R) يجيةراتخاس خخدام  باسد س اً ( طالب20)

تية فتي ل اة امقياس الكفا ئية، يتطوير ايالمفاهيم الف ز إعداد اخخبا  اكخسا   تم   اسة زذداف الد يلخحق ق 
يفتتي ائيتتة  زيفال  المفتتاهيم اكخستتا ئية فتتيافتتريق راا دلالتتة إحصتت هتترا الةختتائ  يتتتود ا ، يزظلف زيتت علتتم ات
 ية.الخجريب المجموعة يس يلصالحيقة الخد  عزى لطر ت يةتال  ة افا كال ى و سخم
 

يتتتتة  قتتتتائم علتتتى الةظريتتتتة المعر   إلتتتتى اسخقصتتتا  فاعليتتتتة يرنتتتام ذتتتدف   د استتتتة (2018النجــــار )رى يزتتتت 
ة يتتتت نو لمرحلتتتتة الثالبتتتتاا التتتتدى طا ل اتيتتتتة الأكاديميتتتتةال اتيتتتتة يالكفتتتتا ة اافعيتتتتة ير الد فتتتتي تطتتتتو ماعيتتتتة خلاتا
انوي فتتي لأيل الثتت طالبتتاا اطالبتتة متت  ( 50متت  ) ة الد استتةونتت  ع ةتت تك، ن د الأ فتتي يتتاً ميد كاقتتاا زلمخفو ا

  يتااخخ م  تت  ث ، ح2015/2016الد اسي الثاني  لبالفص اا الملخحق س الخاصة بالعاصمة عمانالمد ا
تتم ي  ة،البت ط (25مجموعتة ) كتل تضتمي ، ضتابطةما تجريبية يالأخرى إحداذ ئيا،ة عشواالد اس عخيمو مج

ق راا فتري إلى يتود  خائ الة الأكاديمية، يزشا ا  ية ة ال اتمقياس الكفال اتية ي دافعية الاس امقي ق بطت
 ديميتتتتة يلصتتتتالحس الكفتتتتا ة ال اتيتتتتة الأكايمقيتتتتا ةاتيتتتت ال   فتتتتي د تتتتتاا مقيتتتتاس الدافعيتتتتة ةدلالتتتتة إحصتتتتائي

 .المجموعة الخجريبية
 

مهمتاا علميتة   ضتمرينية لكخلإا نةي د ملا يةعلي فاصقت ىإل ذدف   د اسة (2017) ير  البدكما زترى 
الف زيتتا ، ح تتث  ةد لثتتاني المخوستتط فتتي متتاا طتتلا  الصتتف لتتدى يميتتةلكفتتا ة ال اتيتتة الأكاد خحصتت ل يافتتي ال

الحكوميتتة  المخوستتطة يالثانويتتة ط فتتي المتتدا سطتتلا  الصتتف الثتتاني المخوستت ستتة متت  الد  متتع اون مجختكتت 
احتتتتث المتتتتةه  خخدم الب، استتتت 2016/2017استتتتي   د لاعتتتتام للق عتتتترالا -ة محافظتتتتة القادستتتتيةة لخر يتتتت الخابعتتتت 

إحتتداذما وعخ   متت  مجمتت  يتكونتت   ،بطريقتتة عشتتوائيةاخخيتتا  الع ةتتة  تتتم  يالخصتتميم الخجريبتتي، ي  الخجريبتتي
 ينتتتة الإلكخرينيتتتةعتتتد الباحتتتث )المد يز ة، موعتتت فتتتي كتتتل مجطالبتتتاً  (30) يواقتتتع ابطةختتترى ضتتت لأيا يبيتتتةتجر 

را الةخائ  يتود ، يزظهيةاتية الأكاديما ة ال  لكفل اسقيص لي يمحت  اخخبا حث م الباخخد ية(، ياسالخعليم
 اتيتتتتة لة اكفتتتتا اخخبتتتتا  الخحصتتتت ل يمقيتتتتاس ال خوستتتتط د تتتتتاا الطتتتتلا  فتتتتيم اً يتتتت  دالتتتتة إحصتتتتائي فتتتتريق 

 بية.خجريالأكاديمية ي لصالح المجموعة ال
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ى علت الهةدستة  سيتتد   يفت  يراغت الفرح التخعلم زثتر نمتو ذتدف  إلتى تقصتي د استة  (2017بشا  ) يزترى 
ي الإعتتدادي، اعخمتتد لثتتانالصتتف ا   ة لتتدى طتتلاا ة ال اتيتتة الأكاديميتت قتتد يالكفتت اا الخفك تتر الةامهتتا  ميتتة تة
لثتاني الإعتدادي ف ا( طالبتاً مت  طتلا  الصت 80 استة مت  )ةتة الد   ع تكونت باحث المتةه  الخجريبتي، ي لا

تجريبية ذما دا إح  جموعخ م ىلعيزع  ي  ،مصرفي  ةة زس وط دية بمد إسماع ل القباني الإعدا بمد سة
م اد ة باستتتخخعتتتة الخجريبيتتت مجمو  ستتت  الموعتتتة، ح تتتث د ( طالبتتتاً فتتتي كتتتل مج40) طة يواقتتتعلأختتترى ضتتتابيا

فتتي  تطب تق اخخبتا اً  تتتم  ي ة، اديت لمجموعتة الضتتابطة بالطريقتة الإعخيد ست  اةمتتا ، ي رح التخعلم الخفتا غينمتو 
فتريق ود لةخائ  إلى يتت زشا ا اية، ي ميكاد اتية الأ  ل ة افاكلاس قياالهةدسة، يمي اقد فر الةمها اا الخفك 
 اتيتةال   ر الةاقتد يمقيتاس الكفتا ة ك  مها اا الخففي اخخبا لا  الط  تاا وسطاا د ي   مخ دالة إحصائياً 

كفتا ة اقتد ياليت   مهتا اا الخفك تر الةلةختائ  إلتى يتتود علاقتة ا اح المجموعة الخجريبية، كما زشتا  يلصال
 مية.دياكالأية ال ات

 
 لمتتدا سطتتلا  ا ىة لتتد العلاقتتة يتت   تصتتو اا الكفتتا ة ال اتيتت  ((Aydin, 2016أيــدين ة استت د    ةتت  ي 

( 286) م الأحيا ، شتمل  ع ةتة الد استةكاديمية لخعلهم الأية يديافعاا ي ا  المعر جيسخراتي، يالايةالثانو 
 س كتا ةفتي مد ةت   يتاحالأ ةي    متدا س حضتريا د لاثت  فتي   سجلالمنوية ي لثاس ا  المد ام  طلا طالباً 

يتتدافع   ة  ةبتتىال اتيتت ة ة يالكفتتا معر يتت ا  ال  ي جياا خخدام الاستتخراتياستت   ا الةختتائ  إلتتى زن  فتتي تركيتتا، يزشتتا
 .حيا لخعلم الأالطلا  

 
ة سي االد ة تي ة ال اةمية الكفاالقوائم المركزة في تراتيجية إلى تعرف زثر اسخ  (2016) عبدد اسة     دفذي 

ي، استتخخدم  الد استتة المتتةه  الخجريبتت ي ، لأحيتتا دئ امبتتا ةمتتاد فتتي خوستتط ل الملأي اف صتت للتتدى طتتلا  ا
ة بةت   الخابعت للالأقصتى  ستطةمخو الصف الأيل المخوسط فتي ( طالباً م  طلا  56  )تكون  الع ةة مي 

بطة البتاً يضتا( ط27) مت : تجريبيتة يمكونتة يمها إلتى مجمتوعخ  تقست تتم ي اق، وانيتة فتي العتر ية الد لمد ر 
 م   تق زذتداف الد استة تت ستة بطريقتة الخع ت   العشتوائي، يلخحق االد  ع ةتة  ترا اخخي طالبتاً، ( 29)م   نةو كم

يتتتتت   صتتتتتائية لتتتتتة إحفتتتتتريق راا دلا د ختتتتتائ  يتتتتتتو ةالرا داد مقيتتتتتاس الكفتتتتتا ة ال اتيتتتتتة الد استتتتتية، يزظهتتتتت إعتتتتت 
 .ةيبيعة الخجر المجمو  يلصالح ية ة ال اتية الد اسة يالضابطة في الكفاالخجريبي المجموعخ  

 
 قتتيم   الإلتتى الخعتترف إلتتى الكفتتا ة ال اتيتتة يالعلاقتتة ي ةهتتا ي تت  (2016) حمــدمولــي عالة  استت دف  د كمتتا ذتت 

 على ةيخطب ق الد اس  باحثانقام اللة الكوي ، ي د ثانوية يلا حلةسخوى الخحص ل الد اسي لدى طلبة المر يم
 اسقيتتت بمد استتتة ياا الزد    لتتت ثمة الثانويتتتة، يتالمرحلتتت  متتت  طلبتتتةلبتتتاً يطالبتتتة ( طا116متتت  ) ة مكونتتتةةتتت ع 

ود علاقتة يت   الكفتا ة يتت  إلتى استة ة، يمقايس القيم، ياخخبا  للخحص ل، يزشتا ا نختائ  الد ال اتيا ة الكف
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يمتتة قتتة يتت   الكفتتا ة يالقعلا توتتد  اليتتة، ي ةمتتا لايالجم خماعيتتةعلميتة يالاتلاكالقيمتتة  يمالقتت ال اتيتة ي عتتض 
 ص ل الد اسي.يالخح اتيةال   ةا كفالة ي   د علاقتو ي  ىلإ  لةخائزشا ا اادية، ي الد ةية يالاقخص

 
يرنتتتام  تعليمتتتي مستتتخةد إلتتتى يرنتتتام   يتتتةاعلي فقصتتت ى تإلتتت  ذتتتدف   د استتتة (2015أبـــو محفـــو  )يزتتتترى 

ظتة محاففتي  الثتام  الأساستي صتفال لا  طت لدى  لأكاديميةاتية ا ة ال  مسخوى الكفا  في تحس  ا و  الك
قتتتتتة عشتتتتتوائية إلتتتتتى طريم بهةتع  تتتتت  تتتتتتم   ،طالبتتتتتاً  (60) متتتتت  ةاستتتتت كونتتتتت  ع ةتتتتتة الد  يت، لأ دنالز قتتتتتا  فتتتتتي ا

( طالبتتاً، 28)يمجموعتتة ضتتابطة تكونتت  متت  ، اً ( طالبتت 32تجريبيتتة تكونتت  متت  ) مجموعتتة  ، متتوعخمج
ر حتث يخطتويبا، كمتا قتام الم  الكتو ا نتاير لتى مسخةد إ يمام  تعلينر يير الد اسة تم تطو  ق ق زذدافيلخح

فتتي ئية ق راا دلالتتة إحصتتافتتري  يتتتود  ة إلتتىستت د اال نختتائ ظهتترا يز ،يتتةال اتيتتة الأكاديملكفتتا ة مقيتتاس ا
صتتتالح ابطة(، يل  )الخجريبيتتتة يالضتتت لأكاديميتتتة يتتت   المجمتتتوعخ ا يتتتةال ات الكليتتتة لمقيتتتاس الكفتتتا ةلد تتتتة ا

 ية.بير لخججموعة االم
 

  كان للت  نظريتة تولمتاةد إلتى د يبي مستخيرنتام  تت ر ذدف  إلى معرفتة زثت د اسة  (2015جمال ) ا ر يزت
ع ةة  ن  كو ذقة، تدى طالباا مرحلة المرا ةجزة لالم هويةية الأكاديمية يال اتال ة الكفاة ميتةلي في لانفعاا

 يفت  اا ويتة للبةت ناطف تل الث مزستة ستي فتي مد  الأسا الخاستعصتف البة م  طالبتاا ال( ط40الد اسة م  )
ريبيتة الخججموعتة لمخشتكل ال ياً  را شتعبة عشتوائخخح ث ا ،في الأ دن جامعة  اللوا مةطقة تر يةمد رية 

استة ف الد  زذتداق تق خحيلابطة، المجموعتة الضت  لك( طالبتة لخشت 20زخرى ) ( طالبة، يشعبة20ذا )يعدد 
 ام يةتتا  يرنتت  كمتتا تتتم   ةجتتزة،ة، يمقيتتاس الهويتتة المميتت الأكادي ة ال اتيتتةاس للكفتتا قامتت  الباحثتتة يبةتتا  مقيتت 

لالتة إحصتائية د  فتريق راا  يتتود ختائ  الةظهترا يز ،ليكا  الانفعتاي الت  مان فت وللةظرية ت د ة يبي مسختد 
 .يبيةلخجر ا ةعالمجمو  ديمية يلصالحاكالكفا ة ال اتية الأ في د تة

 
مرحلتتة بتتة اللتتدى طل يتتة الأكاديميتتةالكفتتا ة ال اتى مستتخو عتت   الكشتتفإلتتى  (2015ملحــم )ف  د استتة يذتتد 

وى خيمستتت عي متتتاتخالا و الةتتت  ري فتتتي ضتتتو  مخغ تتت  دن  الأفتتتي ي ا  الشتتتمالز متتت لتتتوا  ال  يتتتةتر  ية فتتتيالأساستتت 
متت   قوديتةالعةئية عشتواة الالطريقت اخخيتا ذم ب طالبتاً يطالبتتة تتم   (206)الد استة مت     ع ةتة، تكونت الصتف

 لي ختتلال الفصتت الشتتمال تر يتتة لتتوا  المتتزا  دا س  متت  متت خ   ل نتتاكو  يمد ستت ( متتدا س مد ستتخ   للتت  4)
، ميتةالأكادي ل اتيتةا  ةفتاالك اسقيت ث مباحت لا استخخدم، ي 2013/2014 استي ام الد عت لاني م  اثالسي الد ا

حلة الأساسية تا  يد تتة ة المر طلب لدى يميةد تية الأكافا ة ال اكليقد زظهرا نخائ  الد اسة زن  مسخوى ا
ها كمتتت خوستتتطة، م ال اتيتتتة   ةكفتتتاية فتتتي مستتتخوى الحصتتتائلتتتة إدلالا توتتتتد فتتتريق راا  كشتتتف  الةختتتائ  زنتتت 
ة مستتخوى الكفتتا ة ال اتيتت ائية فتتي لتتة إحصتت لاد  اا يق ر فتتر د وتتتو ا تمتت  ةمخغ تتر الجتتةس، يل زى يتتة تعتت كاديملأا
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إحصتائية عدم يتتود فتريق راا دلالتة لى   إةخائا الزشا  ما الصف، كمسخوى   رغخالأكاديمية تعزى لم
 ة. اساعل ي   مخغ ري الد زى للخفاتية الأكاديمية تعال   لكفا ةي مسخوى اف
 

بمحافظتتة وذتتو    طلبتتة الملتتدى الة ميتت ديلأكاا يتتة اتال ةا مستتخوى الكفتت  (2014) نيمراالش ــاستتة   د ي  ةتت  
ون مجخمتع خحصت ل الد استي لتد هم، يتكت يتة يالاديمالأكتيتة اكفتا ة ال  قة ي   اللاالقةف ة في السعودية، يالع

لبتتتة ة متتت  طبتتت ليطا بتتتاً الط (139ع ةتتتة الد استتتة متتت  )تكونتتت   لبتتتاً يطالبتتتة، ي ةمتتتا( طا179  )الد استتتة متتت 
اخخ تتترا الع ةتتتة بأستتتلو  ي ي الستتتعودية، لقةفتتت ة فتتت افظتتتة امحب   وذتتتو لما ويتتتةثانليالخ   المخوستتتطة رحلمتتت ا

( بعتد (LAMBERT, 2007اتيتة الأكاديميتة لامب ترا ل   ة الكفتااس امقي تم تطب قي  القصدية، ةةالمعا 
زشتتا ا ي  ه، 1433/1434 يستت ام الد اعتت اليتتة  ل لةهانختتائ  الخحصتت ام ستتخخد تتتم ايالخعتتد ل، كمتتا الخرتمتتة 
فتت ة تتتا  ةقلطلبتتة الموذتتو    بمحافظتتة الكاديميتتة لتتدى اا ة ال اتيتتة الأفتت الك ى مستتخو  ن  ز إلتتىستتة اد  نختتائ  ال

الأكاديميتتتة اتيتتتة ة ال     الكفتتتا يتتتة قويتتتة يتتت ئ  إلتتتى يتتتتود علاقتتتة إيجايالةختتتا شتتتا ا متتتا زة، كعتتت تفيد تتتتة مر 
لتة اد ريق د فت و يتت را الةختائ  عتدم هت ظزكمتا  ةف ة،قلمحافظة اب  و  سي لدى الطلبة الموذل الد ايالخحص 

 .سجةتبعاً للد اسي، ي لاة تبعاً لمخغ ر الصف  ة ال اتية الأكاديميسخوى الكفافي م ياً ئاإحص
 
وى اتيتتاً يعلاقختته بمستتخالتتخعلم المتتةظم ر  خوى كشتتف عتت  مستت ذتتدف  إلتتى ال د استتة (2013إبــراهيم ) تتترى زي 

( 179مت  ) الع ةتة   تكونت ، ي ىعلت ة فتي الجل تل الأيت د االإعد رحلة ملى طلبة الد  ميةكاديا ة ال اتية الأالكف
 تم   قياسان ق متطب ، تم    نا( م  الإ98كو  ي)  ل( م  ا81ادية، مةهم )لبة في المرحلة الإعد طالباً يطا

وى خست م ة، يزشتا ا الةختائ  زن  كاديميت الكفتا ة ال اتيتة الأ، يمقيتاس ةظم راتيتاً لتخعلم المت تطويرذما، مقيتاس ا
 رتفعتاً، كمتتا زنته توتتتد ل تل الأعلتتى تتا  ملجا فتتيداديتة علتة الإمرحلا ديميتتة لتدى طلبتتةكاة الأتيت  الاالكفتا ة 

ا ، صتالح الإنت تعتزى لمخغ تر الجتةس يلديميتة لأكايتة ال ات ة االكفتاد تتة ة فتي يئفريق راا دلالتة إحصتا
كاديميتة الأاتيتة ل  ا ة وى الكفتامستخي  وى التخعلم المتةظم راتيتاً ي   مسخئ  إلى يتود علاقة  ا الةخاشاكما ز

 الجل ل الأعلى. يف ةيد لإعداا مرحلةال ةلبلدى ط
 

ي يالخحصتت ل المعرفتت فتتوق ك تتر الخفة ي كتت   المد اتيتتة ة ال   االعلاقتتة يتت   الكفتت  (2012ســعيد )د استتة ي  ةتت  
لمد كتة، ة ايتايلى لقياس الكفا ة ال  ات   الأالباحثة يخطوير زد  اسة قام  د  زذداف ال ، يلخحق قالأكاديمي

يطالبتتتة  اً ( طالبتتت 300) يتتتا  ع ةتتتة مكونتتتة متتت خخا م  تتتت ي  ،يتتتةر مع وق الفتتت   تتترس عمليتتتاا الخفكيتتتايتتتة لقانلثاي 
 عتد ي  ،في فلسط   انوية في مةطقة عكالة الثلمرحفي اسون ،  د  لد اسةمع امجخ  مبالطريقة العشوائية 

 ىالمد كتة لتد  ةياتا ة ال  كفال ن  زالةخائ  الآتية:  ة إلىلباحثا توصل  ا لهتحلاسة ي تمع يياناا الد   تم  زن 
مستتتخوى الخفك تتتر فتتتوق  ن  زي  ،لمخوستتتطكانتتت  ضتتتم  المستتتخوى اا عكتتت مةطقتتتة  فتتتية ويتتت انلتتتة الثالمرح بتتتةلط
ة يالتد تاا الكليت ط للد تتة المستخوى المخوست   عكتا ضتمطقتة ي مةيتة فت ة الثانو طلبتة المرحلت  ىعرفي لتد الم
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 الفتتوق عمليتتاا لاد زبعتتا اتيتة ي لا  ةالكفتتا   يتت  ئياً  تباطيتته دالتتة إحصتالاقتتة اذةتاك ع، ي الأبعتتاد  رعيتة علتتىالف
 .يالأكاديمل  صالخحة ي ي   الكفا ة ال اتي ئياً ط دال إحصاذةاك ا تبا، ي لية لهاد تة الكيال يةر مع
 

طلبتة ميتة لتدى الأكادي الكفا ة ال اتية خوى مس كشف ع إلى ال اسة ذدف  د  (2012) يحال عبد يزترى 
، عمتتريال لجتتةسمخغ تتري افتتي ضتتو   ن د بتتالأ الجةتتو ي ثلتتث ة المقتت طةي مة فتت خوستتطة يالثانويتت حلخ   المالمتتر 
مت  استة  ةتة الد  ة، يتكونت  عر قت ( ف39) ر استخبانة مكونتة مت ام الباحث يخطتويزذداف الد اسة قحق ق يلخ

مستتتخوى  ة زن  ختتتائ  الد استتت زظهتتترا نقوديتتتة، العشتتتوائية العة ريقتتتةبالطا ذم اخخيتتت  تتتتم   يطالبتتتةالبتتتاً ط (523)
يتتتود فتتريق دالتتة ائ  التتى  ا الةختت زشتتا فعتتة، كمتتاد تتتة مرتي  الطلبتتة تتتا لتتدى يتتةيمكاد لأااتيتتة الكفتتا ة ال  

ريق فتي يتتود فت  ، ي لإنتالح ااالجتةس لصت  زى لمخغ ترعت تلأكاديميتة ال اتيتة ا ياً في مسخوى الكفتا ةإحصائ
 ( سةة.12)العمر  زى لفئةالأكاديمية تع  اتيةلكفا ة المسخوى ا

 
إلتتتى خةدة مستت  يس تيجية تتتد يتتة استتخرالعافاسخقصتتا   إلتتىف  ذتتتد  ستتة ا  د ترابتتن (2011أبــو لبــدة ) يقتتام

م خخد ستتت اي ،   الطتتتلا دىاصتتتة لتتت خلياة العامتتتة ة الأكاديميتتت صتتت ل يالكفتتتا ة ال اتيتتت يم الخكتتتويةي فتتتي الخحلخق تتت ا
م  الصتف الثتا ركتو  مت  كلهتم ( طالبتاً 96الد استة مت  )جخمتع ، يتكتون م  شتبه الخجريبتياحث المتةهالب

شعب يواقع  على ز  ع   موزع  ،2008/2009اسي   د الم سعودية للعالا  ذلية فيالأن  الظهرافي مد اس 
ثتتتل ، يتمريبيتتةالخجة المجموعتت  إحتتداذما ،يعشتتتوائ خ تترا شتتعبخان بشتتكلبتتاً فتتي كتتل شتتتعبة، ياخ( طال24)
تيجية الختد يس   استخرا، يطبقت طالبتاً  (48 اسة مت  )ح ث تكون  ع ةة الد  الضابطة، لأخرى المجموعةا
 ي فتتتيلاخخبتتتا  الخحصتتت لث االباحتتت  دماستتتخخي ، ريبيتتتةوعتتتة الخجممجالعلتتتى  خكتتتويةيلا الخق تتتيم لتتتىإ مستتتخةدةال

ة اتيتتتة الاكاديميتتت ال   كفتتتا ةاس اليمقيتتت  ة العامتتتة،الأكاديميتتت  ل اتيتتتةسخقصتتتا  العلمتتتي، يمقيتتتاس الكفتتتا ة االا
ط وستت فتتي مخ ةفتتريق راا دلالتتة إحصتتائي يتتتود ختتائ  إلتتى توصتتل  الةي ، سخقصتتا  العلمتتيفتتي الاالخاصتتة 

يتتود فتريق  ، كمتا زشتا ا إلتى عتدمخجريبيتةالة موعت جمصتالح الد يس يلخت لا يةى لاستخراتيجز عتخحص ل لا
ية الأكاديم لكفا ة ال اتيةفي اابطة يالض يبيةجر عخ   الخا المجمو اتوسط د  ة إحصائية ي   مخراا دلال

الخاصتتة  ةكاديميتت لأا يتتةال ات لكفتتا ةفتتي مخوستتط د تتتاا ا ةدلالتتة إحصتتائيتتتد فتتريق راا عامتتة، ي ةمتتا تو ال
 عة الخجريبية.ح المجمو لاصيل سية الخد  خراتيجيساى إلتعزى 

 
ي لتدى طلبتة يتداعر الإلخفك ت اة ي يميت الأكاد  ال اتيتة ة الكفتا العلاقتة يت   (2011الضمور )د استة  يل  تةاي 

لعاشتتر متت  طلبتتة الصتتف ا يطالبتتةً  ( طالبتتاً 400) ة الد استتة متت ستتي، يتكونتت  ع ةتت الأساف العاشتتر الصتت 
ستة قتام يلخحق تق زذتداف الد ا، 2011/2012  استيلعتام الد ن يرلتك لد   لأة إ  د في اير د سي في مسالأا

عي  تر الإيتدا تتو انس للخفك خبتا حتث اخالبا خخدما اسمية، كمالأكادي ةال اتي د مقياس الكفا ةالباحث بنعدا
لكفتتا ة اي ي الإيتتداعر ك تت اد الخفمتت  زبعتت  تبتتاط يتت   الطلاقتتة  ةختتائ  يتتتود ا(، يزظهتترا اللصتتو  اللفظيتتة )زا
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را لأصتالة، كمتا زظهت يتة ي عتدي المرينتة ياة يت   الكفتا ة ال اتتوتتد علاقت  لاه زنت ا يتة، كمت كاديمالأ ةيتال ا
الاتخمتاعي ميتة تعتزى للةتو  كادي اتيتة الأوى الكفتا ة المستخ ية فتيإحصتائلتة ا دلافتريق را  يتود ئاالةخ
 صالح الإنا .يل
 

الطموحتاا يتة ي ال ات  ة   الكفتايت ة العلاقت  (Carroll et al., 2009يـارول وآخـرون )ة ست يتةايلت  د ا
راي  زعمتتا ذم يتت   ختت تطالبتتاً  (935) ي، يتكونتت  ع ةتتة الد استتة متت الأكاديميتتة علتتى الخحصتت ل الأكتتاديم

يتتتود علاقتتة  ختائ را الةهتت زظ، ي لياستتخراي زد ةخ   فت  س متت  متت عشتتر متدا ذم متت  اخخيتا تتتم   عامتاً  11-18
  خحص ل الأكاديمي.تية يالالكفا ة ال اي    ييةجاإي
 

د تة قد ة مصاد  الكفا ة إلى تحد د  (Britner & Pajares, 2006يجرز )ر وببرتن  اسةد   يذدف  
طلبتتة  ( طالبتتاً يطالبتتة متت 319، يتكونتت  ع ةتتة الد استتة متت  )علتتومل  بمعخقتتداتها فتتي اةبتت علتتى الخ ال اتيتتة

ظهتترا يز،  اتيتتةلا ة كفتتاس بانتتدي ا لليتتادم مقياستتخخ، يكيتتةمر يتتا الأو نليفيتتة كاي يلاطة فتت ستت المخو س ا  المتتد 
ا ا ا زشتت ، كمتت نتتا  الإ غ تتر الجتتةس يلصتالحتعتزى إلتتى مخي مستتخوى الكفتتا ة ال اتيتتة ئ  يتتتود فتتريق فت لةختاا

  م.لو لعاة اد نحو مخةب  بمعخقداا الطلبة لل مصد اً  مسخوى الكفا ة ال اتية يعد ن  الةخائ  إلى ز
 

 -لخاستعا فو لصتفلطلبتة ا الكيميتا  لتمتع يال اتيتة فت  ة لكفتاس اقيتا ىلإ (2006الشرايدة )د اسة يذدف  
لةتو  ثتر ا  زالكشتف عت فة إلتى اضت ، بالإفظتة الكترك بتالأ دنا س الحكوميتة فتي محاالأيل ثانوي في المتد 

د استتتة متتت  كونتتت  ع ةتتتة الال اتيتتتة، يقتتتد تعلتتتى الكفتتتا ة   ةهمتتتاالخفاعتتتل ييمستتتخوى الصتتتف ي  متتتاعيالاتخ
 تطتوير تتم  الصتفوف، ي  ى مستخو  ديتة علتىالعةقو  ةيائشتو بالطريقتة الع ماخخيتا ذ تتم  ، يطالبتة طالباً  (1120)

اتيتة ال   كفتا ةتتة الي د  فت  ةئيلتة إحصتاراا دلا ود فتريق ة ال اتية، يزشتا ا الةختائ  إلتى يتت ا كفمقياس لل
ق دالتتة يتتتود فتتري  ر الةختتائ  إلتتىي ةمتتا لتتم تشتت  ةتتو  الاتخمتتاعي،يالخفاعتتل متتع ال لصتتفى مستتخوى اتعتتزى إلتت 

 .يعامخالةو  الات ىلإ اً تعزى ئيصاإح
 

 السابقة سات لدرااب على قيتعلا 2.3
 

ستخةد إلتى التخعلم البةتائي تيجياا تد اسة زثتر استخرا الد اسة الحالية في الد اساا السابقة مع معظم   اتفق
 يد استة عست ري  (،2019و  )الرتت  د استةمثتل  ،فتي متادة العلتوم المعرفتة ا ي   في متا ر كلخفة افي تةمي

آل كاستتتتتي يالقحطتتتتتاني ي  (،2018ختتتتترين )آي  ي ةتتتتتز لعا ة(، يد استتتتت 2018متتتتتاا )ستتتتتة عليد ا(، ي 2018)
يمتي (، يالستعدي يالخم2016ر )(، يالأم ت 2017) (، يذمتام2017يف اد ) (،2018(، ياللواما )2018)
(، 2014) محمتتتد حتتتافظ م، يال(2014(، يتةديتتتة )2014ش )ذتتتةطيتتتو (، يز2015(، يذتتتاني )2015)
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(، 2012) ي و هتتتتت (، يالج2013ستتتتتي )اد ةهفلتتتتتة يال(، ينوا2013يحجتتتتتة ) يالقرا عتتتتتة (،2013يعفيفتتتتتي )
ينانتتتاكي  (،2009ستتتعود )ال (، يزيتتتو2011لعليمتتتاا )(، يا2012يعكاشتتتة يضتتتحا ) (،2012يخل تتتل )

، (Setiawati & corebima, 2018) يمتاو  يك خ ويخي(، يست Nunaki et al., 2019رين )يآخت 
   ةت ي يخت لد استة الا  ائنخت  يفت ، ي ستخخدملمةه  المبتالحاليتة د استة اال متع اا   معظم ذت ا الد است قاتف كما

 لمعرفة.مية مها اا ما ي ا  ازذمية اسخراتيجياا الخد يس البةائية في تة
 

حتتري مثتتل د استتة ب مشتتكلاا لال حتت  يالمعرفتتة فتت ميتتة مهتتا اا متتا ي ا  د استتاا الستتابقة زذبعتتض الي  ةتت  
اسة   يد  ا،لاكشميحل ال ةفا  المعر ي   في ماك ر ها اا الخفةايل  العلاقة ي   مخي ت( ال2014) سيفا  

 اساا بعض الد كما تةايل   (،2011) (، يالفلمباني2012عكاشة يضحا ) يد اسة(، 2014)عي يقالب
 ن ختتتتري يآ ة يوغتتتتدانوف خشستتتت اد  فتتتتي كمتتتتا  يكفتتتتا ة التتتتخعلم  للخحصتتتت با رفتتتتةلمعمتتتتا ي ا  ااا قتتتتة مهتتتتا  علا

((Bogdanovic et al., 2015 ، ةاقد الر فك لخا ا مها ا   ة يالعلاق( 2018)اس ب اسة الد يتةايل  د
رفتتة  ا  المعي  فتي متتا تتر يتتود علاقتتة يت   الخفكا ي ا  المعرفتة، يزشتتا ا بعتض الد استتاا إلتتى  تر متت لخفكاي 

، يتتتتو تي يفتتتر  (2009ختتترين )يعتتتة يآر ايال(، 2013عتتتزام يطلافحتتتة ) استتتة الل د مثتتت  ة ال اتيتتتةفتتتا يالك
((Gurcay & Ferah, 20182019,. ن يآختري  تةو او ست د استة  ي ةت   ، كمتا) al (Suratno et   زن 
 لإيداعي.ي ا  المعرفة يالخفك ر ا في ماي   الخفك ر قة علاك ةاذ
 

ى د اتيتة لت   ال ا ةكفت إلى د اسة مستخوى ال د مةها د لعا ذدف  قد فتية،  ة ال االكفاتةايل  لخي اا اد اسزما ال
 يلاةت يت(، 2006الشترا دة )ي  ،(2012الحتي ) (، يعبتد 2015(، يملحم )2018)الطلبة كد اسة ال يايي 

(، 2019ل )د استتة الجتترا  يالختت اتيجياا الختتد يس فتتي تةميتتة الكفتتا ة ال اتيتتة كاستتخر  ض بعتت ر زثتت  امةهتت  عتتدد 
(، 2017ي )ر بتتتد يال(، 2018(، يالةجتتتا  )2018ب تتتدي )يع، (2018الح )(، يصتتت 2018ا )الستتتلاماي 

ا كمت  (،2011و لبتدة )زيت  (،2015تمتال )(، ي 2015(، يزيتو محفتوظ )2016(، يعبتد )2017ي شاي )
لعلتي (، يا2018يمةصو  )ية يالخحص ل كد اسة حاح علاقة ي   الكفا ة ال اتلاساا ض الد اعايل  بةت

ة قتت ( علا2013)يم ايلتت  د استتة إيتتراها تة، كمتت (2012)  د (، يستتع2014اني )يالشتتمر  (،2016)ممحمتتد 
 ا ةة الكفتتت قتتت علا( 2018ة يالظفتتتري )د استتتة الجهو يتتت    تةايلتتت  كمتتتاالمتتتةظم راتيتتتاً، ال اتيتتتة بتتتالخعلم الكفتتتا ة 

 فتا ةالك لتى زن   ا إفأشتا Aydin, 2016))    تد ززمتا د استة ، طلبتةالةفستي لل قفاكاديمية بالخو لأاة تيال ا
 ن  ز (Carroll et al., 2009) ين ختر يآ ل ي كتاد استة ي ةت  كمتا ال اتيتة تةبتى  يتدافع الطتلا  للتخعلم، 

 & Britner) يجترزيرتةتر ي د استة  ا ا  يزشت  ،يمي ل الأكتاد علتى الخحصت  ةاييت جإيللكفتا ة ال اتيتة علاقتة 
Pajares, 2006)  نحتتو متتادة ا الطلبتتة  للخةبتت  بمعخقتتدا اً مصتتد ة ال اتيتتة يعتتد  مستتخوى الكفتتا ن  ز إلتتى

  .لومالع
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زا تم تت  ي ، المستتخهدفة ةتتةع الاا زي المخغ تتر المتتةه  زي  يفتت لحاليتتة االد استتة   عتت  لد استتاا ض ابعتت  اخخلفتت  
ة عت  طريتق دمت  عتد   تداً فتي تتد يس العلتومد ت تتاً يلت  نمور اةتهتا ن  بأابقة اساا السالد  ع   الد اسةا ذ  

 لصتف الخاستععلتى طلبتة ا اً تد تد  اً نمورتت  يتة طبقت  ة تجريبهتا د است ، ي أن  ةتائيلى الخعلم البةد إتسخ نمارح
فتتي  (لمعرفتتةي ا  ا فتتي متتا ر تت خفكال اخخبتتا ) يبةائهتتا ثتتةباحال متت  قاالختتي  الأداة زا بتت تم تت  ي ، وملتت عال ادةمتت ي فتت 
فتي فك تر ةميتة الخة زذميتة تةت  الد است ي   كما  ة الخي قام  الباحثة بنعدادذا،يمليخعة اللماد ا ي  ،مو للعدة اام
 لدى الطلبة. فة يالكفا ة ال اتيةي ا  المعر  ما
 

 خت  ثبزيجياا ة استخراتدمت  عتد  م  ث تت ر  ح ت رح المقخسابقة في يةا  الةمو لد اساا اال  ة مالباحث اسخفادا 
 اخخبتتا  الخفك تترتتترا اا الد استتة، يزدياا الد استتة )إ، ي ي   الةظتتر اطتت لإاي فتت ي ، لعلتتوميس اا فتتي تتتد  فاعل خهتت 
  .ة(ال اتي الكفا ةيزداة قياس  ي ا  المعرفة، في ما
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 لثالفصل الثا
 تجراءاوالإ الطريقة

 

ادة اد المتتت د عتتت إ ي  ،ةخهتتتاة يع الد استتت مجخمتتتع ي ، لد استتتةا اذتتت   مخبتتتع فتتتيمتتتةه  اللل يصتتتفاً  صتتتلالف ذتتت ا ايل خةتتت 
ا  خضتتتم  متت ك، تتترا اا الصتتتدق يالثبتتاا إي  يزدياا الد استتة ،RQART  قختتتر الممتتورح ق الةفتت ي  يتتةليمعخلا

 .خائ لةا لىإول يالوص بياناا ل ل الحصائية المسخخدمة لخحيالمعالجة الإ،  راتهاالد اسة يمخغإترا اا 
 

 منهجية الدراسة 1.3
 

   ملشتتتخاح تتتث ة، الد استتت  ةعتتت يلطبختتته مئلملا ي؛يبتتت جر خلايم شتتتبه يالخصتتتم بتتتيالمتتتةه  الخجريلباحثتتتة ا تبعتتت  ا
بطة تكونت  نيتة ضتايالثا ،ا (مت  شتعبخ   )ركتو  يإنت إحداذما تجريبية تكونت   ،على مجموعخ   د اسةال

يس تتتتد   تتتتم  ي  ائياً،ضتتتابطة عشتتتو بيتتتة يالجريالخ عتتتاا لمجمو   اتع تت  تتتتم    تتتث ح ،متت  شتتتعبخ   )ركتتتو  يإنتتتا (
  طخ ضتتتتابال   جمتتتتوعخيالم ،RQART)) ر ختتتت المقعليمتتتتي خللةمتتتتورح اب خ   حستتتتب المجمتتتتوعخ   الخجتتتتريا

ي ا  المعرفتة،  فتي متا تر خفكال اخخبتا مت   لكتل القبلتي يالبعتدي اعخمتاد الخطب تق يتم   ،ة الاعخياديةبالطريق
 ية.ال اتالكفا ة  زداة قياسي 
 

 اسةر دلم اتصمي
 
 :تيكالآ الد اسة تصميم تم  

´-2O ´-1OX                         2O 1O    : E 

´-2O ´-1O             -             2O 1O     C: 

 ح ث:
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E :المجموعة الخجريبية 
C :الضابطة موعةالمج 
Xعالجة: الم 

 الجة_: يدين مع
1Oرفةي ا  المع في ما : الاخخبا  القبلي للخفك ر 
2O :كفا ة ال اتيةلللقبلي اس اقيال 
´-1Oفةر عي ا  الم في مار البعدي للخفك  ا خبلاخ: ا 
´-2O :ةل اتيا ة افكدي للالبع ياسقلا 

 

  اسةلدر ا مجتمع 1.2
 

الخر يتتة  مد ريتتةل ةكوميتتة الخابعتت حالمتتدا س ال فتتي لخاستتعن مجخمتتع الد استتة متت  تميتتع طلبتتة الصتتف اتكتتو  
 ( طالبتاً 3382)يالبتالغ عتددذم  م2019/2020د اسي ال عامالي م  لثانفصل افي الحم ي   ل يالخعليم/

 م.لحي    /يملخعليا ة يخر لية امد ر ط في يالخخطرة دائ ا حصائياإحسب  بةيطال
 

 عينة الدراسة 2.4
 

لجرمتتق الأساستتية ستتة يةتتاا انتا (، مد  إو  ي ركتت متت  مد ستتخ   ) قصتتدية بطريقتةع ةتتة الد استتة اخخيتتا   تتم  
   فتي يلخعاين المعلم ثةعمل الباح مكان    م د سخقر  المبب بس كرلي  ؛ةنويكو  تقو  الثايمد سة ر 
 ح تتتث اخخ تتترا  ، ستتتخ  د المفتتتي ع خاستتت صتتتف البتتتة الطل ىلتتت عاستتتة د  اليطبقتتت   ، استتتةالد اا  ار تةف تتت  إتتتت 

ع ةتتة   بتت   توزيتتع زفتتراد  1.3يل لجتتد يا عشتتوائية يقتتةر طب متت  المد ستتخ   يبيتتةالضتتابطة يالخجر    شتتعبخال
  س.عة يالجةالمجمو ي  ر لمخغ الد اسة تبعاً 

 
 .سوالجنمجموعة ال ير  لمتغ بعاً سة تعينة الدرا أفراد : توزيع1.3 جدول

 
 جموعةملا             

 سجةلا         
 الخجريبية 

 
 مجمو لا الضابطة 

 47 24 23 ركو 
 44 22 22 نا  إ

 91 46 45 مو المج
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  عليميةتدة الماال 4.3
 

 ،(1) ملحتتتقكمتتتا فتتتي  RQART)) ورحنمتتت  يميتتتة يفتتتقدة تعلامتتت  ةا الباحثتتت تطب تتتق الد استتتة، زعتتتد  يهتتتدف 
 صتتتتتراةعال"حتتتتتدة يس ي   د  ف تتتتت ةتي طبيقتتتتته فتتتتت يإتتتتتترا اا ت RQARTالمقختتتتتر  بتتتتتالةمورح فتتتتتاً تعري تحختتتتتوي 

إعداد  م  ، يتخاسعصف اللل انيثلياة الجز  اكخا  العلوم يالح يخفاعلاا الكيميائية في حياتةا" الوا دة فيال
ستتاا علتتى الد ا، ي عتتد الاطتتلا  RQARTرح فتتق نمتتو شتتطة ي ف تت  الأنةتالمعلتتم فتتي عمتتل تستتاعد  زي اق

 :ةتيلآاا طواالخ يفق يميةعللخالمادة ا إعداد  ة تم  لسابقا
 
 اةيت علتوم يالح  الكختا التوا دة فتيةتا" صتر يالخفتاعلاا الكيميائيتة فتي حياتة يحتدة "العةاثاحالباخخا ا  •

د تد مت  الأنشتطة علائهتا علتى ااستة، ياحخو لمةاستبخها لأغترا  الد   يرلتك صف الخاسعاني لللجز  الثا
 .ةالعملي

م يالمبتادئ اهيفت لميا لحقتائقا فتقي  ا"ةتياح ية فيالكيميائا لا"العةاصر يالخفاع دةوحل وى المحخ تحل ل •
 (.2في ملحق )كما  يالخعميماا 

يتوضتتتيح  (RQARTر  )الةمتتتورح المقختتت  ة يفتتتقلخعليميتتت ا طةشتتت نلتتتى الأحختتتوي عمعلتتتم يلل دل تتتل اد إعتتتد  •
 .(1ملحق )ي و موضح فس، كما ذد ي تةف   الا إترا ا

 قيس يفتتت لتتتد   تتتق ابتط ىلتتت ععدا ستتتات يتتتةعليماا تيصتتتو  يف تتتد وذ اق عمتتتل  ي بتتتأدل تتتل المعلتتتم يتتتد ي تز  •
 .RQARTمورح المقخر  لةا

 
 :صدق المادة التعليمية  .1.4.3

 
علتتى مجموعتتة متت   علتتمدل تتل الم عتتر  ل   ختتلاالخعليميتتة متت  ةق متت  صتتدق المتتاد متت  الباحثتتة بتتالخحقاق

وم يالحيتتاة للصتتف العلتت  يمعلمتتي مبحتتث   وي مشتترف   تر تت  متت  خخصتتاص،لإياالخبتترة متت  ريي    المحكمتت 
 إتتتترا  الخعتتتد لاا  يقتتتد تتتتم  ، المقختتتر  ستتتية للةمتتتورح يخد ال لخطتتتةا متتتةئى ملاد متتت ي  ز هتتتم فتتت لإيتتتدا   استتتعخلا

 .(3) ملحق كما في حظاتهملالمالمةاسبة يفقاً 
 

 دراسة ال تأدوا 5.3
 

 ىلتت إد ستتخةيح مقختتر  زثتتر استتخخدام نمتتور  عتت  فشتت يهتتدف الك ةد استت ا ال  ذتت تتت   فتتي زدا م  الباحثتتةخخد ستت ا
ف الصتت  عرفتتة لتتدى طلبتتةلما   اي  فتتي متتاك تتر ة الخفيتت مخةلعلتتوم ل يس اتتتد  فتتي (RQART) يم البةتتائالتتخعل

 ،(4) ملحتقفتي ا مت ك ي ا  المعرفتة فتي متااخخبتا  الخفك تر مثلت  الأدياا فتي يت، الخاسع يكفا تهم ال اتية
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ياا، يالخأكتد مت  د الأد ا إعتداإتترا ا لتي عتر   فتي متا ،(5) لحقفي مكما  ال اتية  ةفاالك يزداة قياس
 ا.هتقها يثباصد 

 
 :فةمعر وراء ال في ماكير فتالاختبار  .1.5.3
 

لخاستتع فتتي لتتدى طلبتتة الصتتف ا معرفتتةي ا  ال فتتي متتا تتر مهتتا اا الخفك يقتتيساخخبتتا   يبةتتا  قامتت  الباحثتتة
ني   الثتاجتز الا  العلتوم يالحيتاة خت ك ا دة فتيلتو ا "يميائية فتي حياتةتالكا الخفاعلااي العةاصر " ةد حمحخوى ي 

 فتي متاايلت  الخفك تر تةي خت الة الستابق استاا د ليالخر توي تعتة الأد  ال مرا، يرلك م  ختلاصف الخاسعلل
 .(2014) تةديةاسة (، يد  2009) ود السعزيو عرفة، مثل د اسة   المي ا
 

 أتي:ي في ما رفةوراء المع مار ار التفكيبتخطوات بناء اخوتمثلت 
لمعرفتتة لتتدى ي ا  ا فتتي متتايتتاس مهتتا اا الخفك تتر إلتتى ق خخبتتا بتتا :  هتتدف الامتت  الاخخ فتحد تتد الهتتد  .1

 اتةا".يميائية في حير يالخفاعلاا الكاصعة"الحدة في ي اسع الخ صفالطلبة 
  يتتااخخ ، يتتتم  اهتت عةلمهتتا اا الفرعيتة المةبثقتتة ستتية ياالرئي ا  المعرفتتةي   فتتي متاالخفك تتر ا اا تحد تد مهتت  .2

استاا لخر توي يالد  خعانة بتالأد  است الابيرلك  ة،سيبة المرحلة الأساطل ب سي تةاة الخلفرعيالمها اا ا
 (.2019د اسة الرتو  )ي  ،(2014د اسة تةدية )ي  ،(2009)سعود يو الز ةاسكد   قةالساب

الأستتئلة  كتتون زن ت باحثتتةاعتت  ال، يقتتد   زستتئلة (7)متت  تكتتون الاخخبتتا  ث زستتئلة الاخخبتتا  ح تت  د داإعتت  .3
، اخخيا ذتتا الختتي تتتم   المعرفتتة ا   ي  فتتي متتا ر تت مهتتا اا الخفكغطتتي تي د حتتد المللمحختتوى الخعليمتتي شتتاملة 

 تد الهتدف، يالمتوا د الختي مثتل تحد  الخخطتيط مهتا اا بعتض  فتي الاخخبتا  مثلًا تةايل الس ال الثانيف
 .يتحد د الوق  اللازم ،انحخاته

 
  تبارخالا صدق

 
 ةالخبتتتتتر   ريي محكمتتتتت   متتتتت عرضتتتتته علتتتتتى متتتتت  ختتتتتلال  خخبتتتتتا الا دق  صتتتتت خأكتتتتتد متتتتت لاب احثتتتتتةبلا قامتتتتت  

 ،ث العلتتوم يالحيتتاة للصتتف الخاستتعمتتي مبحتت تر تتوي   يمعل   فع    يمشتتر ت ة تتتاممتت  زستتا اص خخصتت يالا
  هم.الأخ  بملاحظات ، يتم(6) ملحقفي ا مك ا رزي يتقديم الملاحظاح ث طُلب إل هم إيدا  ال

 
 ختبارالا ثبات
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-Test)  خخبتا ادة الايإعت  خبتا خالاستخخدام طريقتة اخخبا  م  خلال ا الا  ثبام أكد خبالة حثم  البااق
Retest)داختل مجخمتع الد استة يمت  ختا ح ا  على ع ةتة استخطلاعية مت  خخبلاااحثة بق  البط ث ، ح

   ستبوعد زعت ب خبتا لاخق اتطب ت  زع تد  يةتاا تقتو  الثانويتة ثتم  ة مت  مد ستة بت لطا (32 ةخها تكونت  مت  )ع
حستا   يم  ثم   ،قب كل تط نخائ  ي صد با  يح الاخخقام  الباحثة يخصح ، ثم  لي الأطب ق خالد ع  مو م

 متل الثبتاا   قيمتة معا، ح تث يلغت   نختائ  الاخخبتا  فتي الخطبيقت  ي  (Person)  تباط ي رسون ا ملمعا
 سة. الد ذ ا ا   اغر باً لأسه مةاتجعل يد تة ثباا  خبا   خمخعالاخ ةي زن  يع يذ ا، (0.78)
 
 تبارالاخن زم
 

طالبتاا قخه غر استخ ي زم  الت الحستايي للت  مخوستطالل حسا  خلا  زم  الاخخبا  م قام  الباحثة يخحد د 
 يقتةقد ( 45) لباحثتة، ياعخمتدا اقتةقيد  (40الاخخبا  يال ي يلغ )   زسئلةتابة عالاسخطلاعية ل  ةة علا

 . باالاخخسئلة ل تابة ع  زاسب   مةكزم
 
 المعرفة اءور  في مار فكيتالر اختبا حيحصت
 

 ية:تق الخطواا الآيف رفة  المعي ا في ما ر يح اخخبا  الخفكقام  الباحثة يخصح
 كالآتي: علاماا الاخخبا  على الأسئلةتقسيم   -

الستت ال ، ي علامتتاا لكتتل فتتر  علامتتة 3 يالثتتان الستت ال، ي لامختتانلكتتل فتتر  ع علامتتاا  4 :الستت ال الأيل
 (  )يالفتتر   ،علامتتاا  3 ز()الفتتر   :علامتتاا  8 ابتتعر الل استت  الي ، ختتانلامع  ر فتت ل لكتت  متتاا علا 4 الثالتتث 
 سالست ال الختامي ، علامتة ه()لفتر  ، ياةعلامت  )د(يالفتر   ،فصت ين علامتة )ح(ر  الفت ي  ،صتفة ينعلام

 علامخان. السابعالس ال ي ، انمخعلا الس ال السادسي ، علامخان
 اعداد سلم تقد ر لفظي. -
في حال الإتابة ع   علامة (25) على ب لاطلا ل ث يحصحباا ملاعالع ضيي   خخباتصحيح الا -

 .حيحةيقة صبطر   ابخخالا ئلةزستميع 
 

 :الكفاءة الذاتية سقيا اةدأ .2.5.3
 
للمرحلتتتة المخوستتتطة  (2012)لحتتي عبتتتد ا ا ذتتت طو   يختت ال كاديميتتتةلأا الكفتتا ة ال اتيتتتة زداة قيتتتاس اخخيتتتا  تتتم  

 ،ستتلوك الأكتتاديميجتتال ال، ذتتي ما لامجتتا (6) علتتى زعتتةو م ةر فقتت ( 38  )س متت ييخكتتون المقيتتا ،يالثانويتتة
 ،يمجتال المهتا اا المعر يتة ،حصت لل الخيمجتا ،  دا ة الوقإظيم ي الخة لاجيم ،مياديلأكيمجال السياق ا
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 ي لخقتتتد ر مستتتخوى الكفتتتا ة ال اتيتتتةخماستتت لا ا  ليكتتتر د يد تتتت امتتت اعخ يتتتتم   .ا ا  يمجتتتال الخعامتتتل متتتع الإخخبتتتا
( 4، يتةطبتتق يد تتتة كب تترة يتعطتتي )( د تتتاا 5) تعطتتىتمامتتاً ي  طبتتقتة :ذتتي. ي ةقتتر ف المخضتتم  فتتي كتتل

( د تتتتة، لا 2بتتتق يد تتتتة قل لتتتة يتعطتتتى )ا، تةطتتتتا( د  3ى )طتتت عطة يتمخوستتت  ةتتتت ق يد  يتةطبتتت  ،ا د تتتتا
 .ةت( د  1تةطبق إطلاقاً يتعطى )

 
 اتيةذفاءة اللكا سأداة قياصدق 
 

 الصدق الظاهر  
 
مجموعتة مت  المحكمت    لتىعرضته ع لالخت  م  يميةد كالأاة ياتة ال   اكفصدق مقياس الالخحقق م   م  ت

دقتتتة المقيتتتاس متتت  ح تتتث  ل فقتتتراا م حتتتو ا  آ ائهتتت م إيتتتد ةهمتتت  ب لتتت طُ  ، ح تتتث خبتتترةلامتتت  ريي الاخخصتتتاص ي 
 سضو  فقراا المقياي ي ، ةهضمي تةد ح ال  مجال الفقراا لل ةملمقياس، يملائالصياغة اللغوية لفقراا ا

  .اتهميملاحظ   حكمالم ا بآ  خ  الأ تم  ي  ،(7) ملحقكما في 
 

 الاتساق الداخلي(صائي )صدق الصدق الإح
 
يتاس متع الد تتة المق تباط ي رسون لمجالاا مل الا  امع سا  لال حخ م اس ق المقيد ص م ق خحقال تم  

 لأداة القياس.الكلية 
 
جـة ر لدمـع ا ةلذاتي ـالكفـاءة ا اسأداة قي ـ ط مجـالاتبـالارت اط بيرسـون رتب ـعامل الانتائج م :2.3 لوجد
 .سايالق ة لأداةيلالك

 الدلالة المحسو ة ) ( مةقي المجال
 0010. 0.83 ميكاديالسلوك الأ

 0010. 0.78 ي ديم كاسياق الألا
 0010. 0.71 الخةظيم يإدا ة الوق 

 0010. 0.81 الخحص ل 
 0010. 0.78 عر يةالم ا االمها  

 0010. 0.71  اا ع الإخخباالخعامل م
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إحصتتائياً، ممتتا  الكليتتة دالتتة اس متتع الد تتتةقيتت ا الملاامجتت  بتتاط تم ايع قتت تميتت  ن  ( ز2.3ديل )يظهتتر الجتت 
 ياس الكفا ة ال اتية.ق ا فيالمقياس، يتشخرك تميعه ا الااخلي لمجلد ا ساققوة الاتإلى يش ر 

 
 أداة القياسثبات 

 
 قريتت عتت  طة لةصتتفيطريقتتة الخجزئتتة ا استتخخداممتت  ختتلال  اسزداة القيتت  متت  ثبتتاا  ققخحبتتال احثتتةبلقامتت  ا

  مت  ( طالبتة32) ذايعتدد  خا ح ع ةخهام  خمع الد اسة ي جمم   خطلاعيةةة اس ععلى قياس لما ق طبت
 Cronbach)الاتستاق التداخلي كرينبتاع زلفتا معامتل  حستا   تتم  ي  ،ويتةتقتو  الثاناا يةت  ستةطالبتاا مد  

Alpha)  (3.3)يل الجد  داة ككل، يكان  الةخيجة كما في يلا الأداة لام  مجا المجلكل: 
 

 .ةاتيالذ الات أداة قياس الكفاءةجال من مجبات لكل مت الثلاممعا قيم :3.3جدول 
 معامل الثباا  الجملا
 0.82 كاديميك الأالسلو 

 0.70 ديمي السياق الأكا
 0.61 الخةظيم يإدا ة الوق 

 0.80 ص ل حخال
 0.70 يةر المع ا اا المه

 0.62 خعامل مع الإخخبا اا لا
 0.89 كلي ال المقياس

 
 ة.اسد  ال ا ا  ذلأغر جعله مةاسباً يثباا ت د، مما يس االمقيتمخع  إلى (3.3)الجديل  ييش ر

 
 راسةالد تاإجراء 6.3

 
 اتبع  الباحثة الإترا اا الآتية في تطب ق الد اسة:

 
 "العةاصتتر يالخفتتاعلاا الكيميائيتتة حتتدةلو  RQART))  المقختتر  رحمتتو ة فتتي ضتتو  الةيتت ميةتتا  متتادة تعلي •

متتت  ا علتتتى مجموعتتتة ، يعرضتتتهصتتتف الخاستتتعلل اة الجتتتز  الثتتتانييتتت حيال العلتتتوم ختتتا  ك فتتتي ا"اتةتتت حي فتتتي
 برة.خلالاخخصاص ياي ري   م م  لمحكا
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ى مجموعتة مت  لت عقه مت  ختلال عرضته د مت  صتد يالخأك   ،ي ا  المعرفة في ماللخفك ر  عداد اخخبا إ  •
 .   الثباا سام   يحك  حمال

د ة يالخأكت  بقايالبحتو  الست  ا اد است علتى ال  لاالاطت  للاخت   مت ة يميالأكاد  مقياس الكفا ة ال اتية بةيت •
 قه يثباته.م  صد 

 تتتتم  ي  ،اخخيتتتا  مد ستتتة للتتت كو  يمد ستتتة ل نتتتا   تتتتم  ح تتتث  ستتتة ا ةتتتة الد س علمتتتدا  ي صتتتد ا  القخيتتت خلاا •
 ة.يريقة عشوائبط مد سةكل في جموعة الضابطة ملوعة الخجريبية يااخخيا  المجم

لمجمتتتوعخ   ا ىة ال اتيتتتة علتتت ا س الكفتتت يمقيتتتا فتتتةعر مال  ا  ي  فتتتي متتتا خخبتتتا  الخفك تتترلا الخطب تتتق القبلتتتي •
 بية يالضابطة.الخجري

يالمجموعتة الضتابطة بالطريقتة الاعخياديتة  RQART خخدام نمتورحاسجريبية بلخة اوعجمالميس تد   •
 لم.للمع

 ا ة ال اتيتتة علتتى المجمتتوعخ  لكفتت س ايمقيتتاة عرفتت ي ا  الم فتتي متتالاخخبتتا  الخفك تتر  يد عتت الب خطب تتقال •
 .بطةلضااي  ةبيريالخج

 ب لأستتتالدام اخخاستتت هتتتا بيتحل ل تمتتتع البيانتتتاا  الد استتتة متتت  ختتتلال اا ائية لبيانتتت حصتتت الجتتتة إعمتتتل مع •
 سبة.ية المةاحصائالإ

 
 متغيرات الدراسة 7.3

 
  راا الآتية:اشخمل  الد اسة المخغ

 
 :غيرات المستقلةتمال
 
 .(RQART عخيادية، الةمورح المقخر )الا ويانها مسخيل خد يسال طريقة •
 .(ثىزن)ركر، خويان مسه لي س ةجلا •
 

 :ت التابعةراالمتغي
 
 ة  المعرفي ا في ماك ر الخف •
 اتيةا ة ال  كفال •
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 خدمة في الدراسةلإحصائية المستالأساليب ا 8.3
 

 ث تتتتم  ح تتت ، SPSS)ة )عيتتت تخماعلتتتوم الاالإحصتتتائية للالرزمتتتة  استتتخخدام  استتتة تتتتم  ل تابتتتة عتتت  زستتتئلة الد 
 :يةتلآا ةائيالإحص اسخخدام الأسال ب 

اا   قيمتتتتة ثبتتتت استتتت حل (Test-retest) بتتتتا بتتتتا  يإعتتتتادة الاخخخخيالالفتتتتا زاع نبتتتت كري اا الثبتتتت  لامتتتت مع •
   .تالأدا

المجمتوعخ   ي   وعخ   الخجتريب خ لد تاا كل م  المجم ة يالانحرافاا المعيا يةالحساييالمخوسطاا  •
  .الضابطخ 

، ابطةيالضتتت يتتتة بيجر لخا   عخو مجمتتت يجتتتاد الفتتتريق يتتت   اللإ (ANCOVA) لمصتتتاحب    ااالخبتتت  تحل تتتل •
  ي ا فتي متاك ر الخف خخبا   اس، في كل مجةلايقة ي   الطر اعل ي نا ، يإيجاد الخفلإ   ال كو  ياي 

 فا ة ال اتية.المعرفة يمقياس الك
فتي خفك تر تةميتة ال يفت  RQART))قختر  يفتق الةمتورح الم الختد يس حجتم زثتر لإيجاد  (²η) مر ع إ خا •

، ةعفانت ) (²η) ى قيمتة مر تع إ ختاعل ثر يةا ً لأا حجم حد د ت م  ث ت، ح ةيات  لكفا ة الي ا  المعرفة يا ما
2000): 

 ²η  < 0.06 ضعي :م زثر جح -
  ²η    < 0.14≥ 0.06 مخوسط:حجم زثر  -
 ²η ≥ 0.14 كب ر:حجم زثر  -



58 
 

 
 
 
 
 
 

 رابعالفصل ال
 اسةنتائج الدر 

 
ى ذتتدف  إلتت  ييالختت  ،ةاستت د  ال ذتت ا للاختت  ةثتت احوصتتل  إل هتتا الب للةختتائ  الختتي تضتتاً عر ا الفصتتل ايل ذتت  ةتت خ 

  ي ا فتي متاخفك تر الفتي تةميتة  RQART)ئي )لم البةتاخعى الت خةد إلت متورح مقختر  يست ن اماستخخد د زثر تحد 
جتةس ف الخلابتاخخلتف ر يخيكفا تهم ال اتية، يمعرفة إرا كان ذ ا الأثت  الخاسع بة الصفالمعرفة لدى طل

 ة:ب الأسئلحس خسلسللاد اسة ب  الائخةل ارضيأتي ع في ما، ي اعل ي ةهماقة يالخفيالطري
 

 راسةلدلأول لبالسلال اة لقائج المتعنتال 1.4
 

؟ الخاستعلتدى طلبتة الصتف  رفتةعالما  ي   فتي متار  ت كة الخفتةميت ي فت  (RQART)متورح ن مسخخدازثر اما 
 يالخفاعل ي ةهما؟جةس يال لخد يسباخخلاف طريقة اثر الأذل يخخلف ي 
 

 ية:تة الآية الصفر الفرضي  خخباا قي  طر ع ا الس ال ع  ذ تابةالإ   يتم
 
تتة   د ستايية لالحا يت   المخوستطا (α ≤ 0.05)ة ى الدلالت ستخو د مةت عة صتائيلالتة إحق راا د توتد فري لا 
 عل ي ةهما.جةس يالخفايالتعزى لطريقة الخد يس  الصف الخاسعي ا  المعرفة لدى طلبة  في ماخفك ر ال
 

تاا افتتاا المعيا يتتة لتتد  نحر ية يالاحستتايالا وستتطامخلا  ستتاحل ختتلارضتتية متت  الف خبتتا احثتتة باخقامتت  الب
معرفتة )القبلتي ا  ال  ي  فتي متاك ر يالضابطة في اخخبا  الخف    الخجريبيةي المجموعخفسع الصف الخاطلبة 

 (:2.4) ي( 1.4)   الجديل ، كما ذو موضح فيس يالجةسيفقاً لطريقة الخد ي يالبعدي(
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فــي اختبــار  لتاســعالصــف ا بــةجات طللــدر يــة ار لمعيحرافــات اية والانابات الحس ــمتوســط: ال1.4جــدول 
 .وفقاً لطريقة التدريس ( لي والبعدعرفة )القبالم ءورا في ماتفكير ال

 الاخخبا                       
 س           الخد يطريقة       

 البعديالاخخبا   القبليالاخخبا   الإحصا اا الوصفية

 ادية عخيالا
طالباً   46 تضمي  طةابلض ا)المجموعة 

    يطالبة(

 12.69 8.00 ايي حسوسط الخالم
 4.68 3.29 المعيا ي  لانحرافا

 RQARTقخر  مورح الملةا
طالباً   45يتضم  الخجريبيةالمجموعة )

 (يطالبة

 13.64 7.13 المخوسط الحسايي 
 4.70 3.88 المعيا ي  الانحراف

   
لصتتتف ا طلبتتتة اايية لتتتد تالحستتت االمخوستتتطاا  يفتتت  اً ظاذريتتتةفريقتتت  ذةتتتاك ( زن  1.4 لاحتتتظ متتت  الجتتتديل )

ستتتطاا المخو  يس، ح تتتث زن  يفقتتتاً لطريقتتتة الختتتد   البعتتتدي ي ا  المعرفتتتة فتتتي متتتا تتتر الخفك خخبتتتا ا يستتتع فتتت الخا
المخوستتتتط  ي لتتتتغيية للمجموعتتتة الضتتتتابطة، المخوستتتتطاا الحستتتتا الحستتتايية للمجموعتتتتة الخجريبيتتتتة زعلتتتى متتتت 

 (.12.69ابطة )لض( يالمجموعة ا13.64جريبية )خالحسايي للمجموعة ال
 

فـي اختبـار  ف التاسـعلـدرجات طلبـة الص ـلمعياريـة ارافـات لانحواة سـابيسـطات الحالمتو  :2.4جدول 
 .جنسالبعد ( وفقاً للة )القبلي و ء المعرفورا في ماالتفكير 

 الاخخبا                       
 الجةس      

 ديخخبا  البعلاا لقبليا  االاخخب الإحصا اا الوصفية

 و رك
 (47دد= )الع

 11.17 4.87 لحسايي ط اخوسمال
 4.73 1.87 ي ا  عيالم الانحراف

 نا  إ
 (44دد= )الع

 15.29 10.45 المخوسط الحسايي 
 3.62 2.63 يا ي لانحراف المعا

 
 ة الصتتتفبتتت  تاا طللتتتد ذةتتتاك فريقتتتاً ظاذريتتتة فتتتي المخوستتتطاا الحستتتايية  ( زن  2.4 لاحتتتظ متتت  الجتتتديل )

حستتتايية ال طاا المخوستتت  ن  ز ح تتتث ةس، فقتتتاً للجتتت البعتتتدي ي ا  المعرفتتتة ي   فتتتي متتتالخفك تتتر لخاستتتع فتتتي اخخبتتتا  اا
ية ستايالح المخوستطاا مت   زعلتى لمعرفتة  اي ا فتي متا تر الخفكفتي اخخبتا   الصتف الخاستعطالباا لد تاا 
 .الطلا  لد تاا 
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 عةتتد لبتتة دالتتة إحصتتائياً ا الطلتتد تاحستتايية اا الذريتتة فتتي المخوستتطالفتتريق الظاذتت ا  نتت  إرا كايللخحقتق 
و موضح في ( كما ذANCOVAاحب )  المص لخباا  ام تحل لاسخخد   تم   ،(α ≤  0.05)ة ى الدلالخو مس

 (:3.4الجديل )
 
فـي  سـعلدرجات طلبـة الصـف التا ANCOVA)ل التباين المصاحب )ياختبار تحلنتائج  :3.4 ولجد

 .مافاعل بينهدريس والجنس والتة التطريقوفقاً ل عد بال وراء المعرفة في ماير التفكاختبار 
و   مجم لخبا   امصد  

 المر عاا 
ا د تا

 حريةال
مخوسط  

  عاا مر لا
قيمة )ف( 
 المحسو ة 

مسخوى  
الدلالة 

 و ة المحس

قيمة  
 خا  مر ع إ
(²η) 

حجم  
 الأثر 

  0.491 * 0.001 83.02 766.55 1 766.55 لقبلي االاخخبا  
 مخوسط  0.107 * 0.002 10.31 95.18 1 95.18 طريقة الخد يس 

 مخوسط  0.108 * 0.002 10.42 96.25 1 96.25 الجةس 
  ×يس الخد  قة ريط

 س لجةا
 ضعي   0.057 * 0.025 5.24 48.34 1 48.34

     9.23 86 794.03 خطأال
      90 17750 المجمو 

  (α ≤ 0.05)الدلالة  *دالة إحصائياً عةد مسخوى 
 
 ريسدطريقة الت لمتغير فقاً وراء المعرفة و  ما فير تفكيبال لنتائج المتعلقةا
 

زقتتتل متتت  قيمتتتة ( يذتتتي 0.002)   يلغتتت  محستتتو ةلا ةالدلالتتت  قيمتتتة مستتتخوى  ( زن  3.4يل )الجتتتد    خضتتتح متتت 
 ا الصتتفرية، زي  وتتتد فتتريق رايلتت لك  تتخم  فتتض الفرضتتية ، (α ≤ 0.05)ية حصتتائالإ دلالتتةالمستتخوى 

الخجريبيتتتتتة  جموعتتتتتةمخوستتتتتطي د تتتتتتاا الم  يتتتتت  (α ≤ 0.05)ى الدلالتتتتتة دلالتتتتتة إحصتتتتتائية عةتتتتتد مستتتتتخو 
  الخد يس. تعزى لطريقة رفة ا  المعي  في ماخفك ر ي لاخخبا  الخطب ق البعد ال عة الضابطة فيمو يالمج

 
لتتتتة يالأخطتتتتا  المعيا يتتتتة   المخوستتتتطاا الحستتتتايية المعد  حستتتتا يق تتتتتم  فتتتتر لتتتتك ال  تصتتتتالح متتتت ل يلخحد تتتتد 

يل   المعرفتتة، يالجتتد ي ا فتتي متتاخبتتا  الخفك تتر لاخ عتتديابطة فتتي الخطب تتق البمجمتتوعخ   الخجريبيتتة يالضتت لل
 :ك(  وضح رل4.4)
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فـي تفكيـر ال تبـارخللتطبيق البعـد  لاارية المعي خطاءوالأ لةعد  الم لحسابيةالمتوسطات ا :4.4جدول 
 .فة وفقاً لطريقة التدريسوراء المعر  ما

 لمعيا ي الخطأ ا لةا الحسايية المعد  االمخوسط طريقة الخد يس 
 0.47 12.08 ابطة()الضخيادية الاع 

 RQARTمورح المقخر  الة
 )الخجريبية(

14.18 0.46 

 
ر   الخفك ت خبتاد تتاا طلبتة الصتف الخاستع فتي اخمخوستطاا يق في د فر يتو ( 4.4ل )م  الجدي خضح  

 ريبيتتة الختتي د ستت  يفتتق الةمتتورحج يس، يلصتتالح المجموعتتة الخزى لطريقتتة الختتد معرفتتة تعتت ي ا  ال فتتي متتا
زكبتر مت  و ( يذت 14.18يتة )ريبل للمجموعتة الخجمعد  الي ، ح ث يلغ المخوسط الحسايRQARTالمقخر  

 (.12.08ل ي يلغ )بطة ياالضا جموعةللممعدل ال حساييخوسط الالم
 

( ح تتتتث يلتتتتغ 3.4بالجتتتتديل ) ا ذتتتتو موضتتتتحقتتتتة الختتتتد يس كمتتتت طريل م الأثتتتترزيضتتتتاً حجتتتت   يزظهتتتترا الةختتتتائ
فتي  RQARTر  خت المقمخوستط لطريقتة الختد يس بتالةمورح يتود زثر  إلى  ر ذ ا القيمة(، يتش0.107)

 ة.يبية الخجر عمو طلبة المج المعرفة لدى  ي ا في مالخفك ر ة اتةمي
 
 جنسر اللمتغياً فقوراء المعرفة و  في مامتعلقة بالتفكير ج اللنتائا

 
  مسخوى م لق( يذي ز0.002)يلغ  لمحسو ة اقيمة مسخوى الدلالة  ( زن  3.4ديل )في ت خائ   الةب ت

تتتتاا   مخوستتتطي د   لتتتة إحصتتتائياً يتتت ق دايتتتتود فتتتري لك  خضتتتح ي تتت  ، (α ≤ 0.05)الدلالتتتة الإحصتتتائية 
فتتتة عر ا  المي   فتتتي متتار ك تت ضتتتابطة فتتي الخطب تتتق البعتتدي لاخخبتتتا  الخفالوعتتة المجمة ي يتتت الخجريب ةالمجموعتت 

 .ةسللج عزى ت
 

يالأخطتتتتا  المعيا يتتتتة  ةلتتتت المخوستتتتطاا الحستتتتايية المعد   حستتتتا   لح متتتت  تلتتتتك الفتتتتريق تتتتتم  يلخحد تتتتد لصتتتتا
 يالجتتديل عرفتتة،ا  الم  ي  فتتي متتاخفك تتر لعتتدي لاخخبتتا  االب ضتتابطة فتتي الخطب تتقة يالللمجمتتوعخ   الخجريبيتت 

 ك:رل ح(  وض5.4)
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فـي ار التفكيـر ة للتطبيق البعـد  لاختب ـخطاء المعيارية والألد  المتوسطات الحسابية المع :5.4جدول 
   .لجنسة وفقاً لفوراء المعر  ما

 الخطأ المعيا ي  لةسطاا الحسايية المعد  المخو  ةس الج
 0.595 14.80 ركو 

 0.623 11.45   ناإ
 
 ا طلبتة الصتف الخاستع فتي اخخبتا  الخفك ترا د تتاستطامخو  يد فريق ف( يتو 5.4ل )ي م  الجد ضح خ 

 للتتت كو ل معتتتد  لاي ح تتتث يلتتتغ المخوستتتط الحستتتاي،  كو ، يلصتتتالح التتت لجتتتةسزى للمعرفتتتة تعتتت ي ا  ا فتتتي متتتا
 (.11.45غ ) ي يليال   نال ل حسايي المعد  ر م  المخوسط ال( يذو زكب14.80)
 

إلتتتى يتتتتود زثتتتر  القيمتتتة ذتتت ا ر تشتتت ي ، (0.108)يلتتتغ غ تتتر الجتتتةس خمجتتتم الأثتتتر لح الةختتتائ  زن   تبتتت  كمتتتا 
 المجموعة الخجريبية. لدى طلبة ي ا  المعرفة في ماية الخفك ر في تةم لمخغ ر الجةس مخوسط

 
 طريقة والجنسبالتفاعل بين التائج المتعلقة نال
 

متة م  قي قلي زذ( ي 0.025) لمحسو ة يلغ  لالة الد خوى اة مسقيم زن   (3.4توضح الةخائ  في تديل )
مستخوى  ة إحصتائية عةتد ا دلالت يتتود فتريق راي  لك  خضح ، (α ≤ 0.05)ائية حصة الإلالالد  ى مسخو 

طة فتتتي الخطب تتتق يالمجموعتتتة الضتتتاب موعتتتة الخجريبيتتتةيتتت   مخوستتتطي د تتتتاا المج (α ≤ 0.05) الدلالتتتة
  جةس.ليالخد يس ال ي   طريقة للخفاعتعزى عرفة الم ا ي   في مار البعدي لاخخبا  الخفك 

 
  المعيا يتتتتة لأخطتتتتاالتتتتة ي حستتتتا  المخوستتتتطاا الحستتتتايية المعد   ق تتتتتم  فتتتتري ك التلتتتت  متتتت  حد تتتتد لصتتتتاليلخح

، يالجتتديل ي ا  المعرفتتة فتتي متتافك تتر خخبتتا  الخابطة فتتي الخطب تتق البعتتدي لالمجمتتوعخ   الخجريبيتتة يالضتت ل
 (  وضح رلك:6.4)
 
 
 
 
 



63 
 

فـي يـر تفكر الاختب ـ  لادلتطبيق البع ـلعيارية مالة والأخطاء لالمعد  توسطات الحسابية الم :6.4جدول 
 اعل بينهما.والتفس لطريقة التدريس والجن وفقاً  وراء المعرفة ما

 الخطأ المعيا ي  لةعد  لمالمخوسطاا الحسايية ا عددال الجةس  ريقة الخد يس ط
 0.685 13.02 24 ركو  ة )الضابطة(الاعخيادي 

 0.788 11.14 22 ا  إن
لمقخر   ةمورح اال

RQART  ة( ي)الخجريب 
 0.809 16.58 23 ركو 

 0.759 11.76 22 ا  إن
 

ي اخخبتا  الخفك تر اا طلبتة الصتف الخاستع فت ي مخوستطاا د تت فريق ف د ( يتو 6.4 خضح م  الجديل )
الخجريبيتة موعة المجركو   يلصالح، ةس يالخفاعل ي ةهمايالج لمعرفة تعزى لطريقة الخد يسا ي ا  في ما

فتتتتي  لتتتت كو ل لد  لمعتتتت ي احستتتتايلمخوستتتتط ال، ح تتتتث يلتتتتغ اRQARTختتتتر  مقلالةمتتتتورح ا يفتتتتق  ستتتت  الختتتتي د 
في المجموعة الخجريبية  لحسايي المعد ل ل نا  م  المخوسط ا يذو زكبر (16.58مجموعة الخجريبية )ال
 (.11.76ي يلغ )  لا

 
 ود زثتتتريتتتت  يعةتتتيممتتتا  (،0.057لتتتغ )جتتتةس يحجتتتم الأثتتتر للخفاعتتتل يتتت   الطريقتتتة يال زن  الةختتتائ   يزظهتترا 

المجموعتتتة لتتتدى طلبتتتة  ي ا  المعرفتتتة فتتتي متتتا لخفك تتترة اتةميتتت ي الجتتتةس فتتت ي   الطريقتتتة يتتت لخفاعتتتل ل ي ضتتتع
 خجريبية.ال
 
 بالسلال الثاني للدراسةة علقالمتلنتائج ا 2.4

 
ل يخخلتف ذت ي ؟ عالخاست لتدى طلبتة الصتف  الكفتا ة ال اتيتةة فتي تةميت  (RQART)نمتورح  خخدامزثتر است ما 
  ةهما؟ي يالخفاعللجةس س ياقة الخد يخخلاف طريابثر الأ
 
ة يق راا دلالت وتتد فتر ت لا ة:الفرضتية الصتفرية الآتيت  يتق اخخبتا طر   ا الست ال عت عت  ذت  بةلإتاا   متي 

الكفتا ة ال اتيتة لتدى طلبتة  تةيية لد  الحسا المخوسطاا   ي  (α ≤ 0.05الدلالة )ى و خمس عةد  إحصائية
 ا. ةهميالجةس يالخفاعل ي الخد يسى لطريقة ع تعز الصف الخاس
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 ة لتد تاا الحستايية يالانحرافتاا المعيا يت  طاا حستا  المخوست  خلال م الفرضية  خخبا ة باحثم  الباقا
 اتيتتة اللكفتتا ة علتتى زداة قيتتاس ا ةبطوعخ   الخجريبيتتة يالضتتامتت جالمفتتي  الخاستتع صتتفباا طلبتتة الاستتخجا

 (:8.4يل )يالجد  (7.4و موضح في الجديل )يس يالجةس، كما ذالخد  )القبلي يالبعدي( يفقاً لطريقة 
 

 التاســعلبــة الصــف طلــدرجات اســتجابات ت المعياريــة افــاابية والانحر الحس ــ اتالمتوســط :7.4ل جــدو
 .ريقة التدريسطل )القبلي والبعد ( وفقاً  ةلذاتيءة اس الكفاياعلى مق

 الاخخبا                       
            خد يسال طريقة      

 بعدي  الباالاخخ  ي   القبل خباالاخ صا اا الوصفية الإح

 ة دي الاعخيا
طالباً   46 تضمي  طةابلض ا)المجموعة 

    يطالبة(

 3.53 3.43 الحسايي سط المخو 
 0.51 53. ف المعيا ي الانحرا

 RQART  ر المقخ حر الةمو 
طالباً   45 تضمي  خجريبيةلا)المجموعة 

    يطالبة(

 3.83 3.46 يي المخوسط الحسا
 0.44 0.50 ي الانحراف المعيا  

 
بتتة طل استتخجاباا  تاا   د ة لتت الحستتايي وستتطاا المخفتتي اذريتتة ك فريقتتاً ظاذةتت  ( زن  7.4لجتتديل ) لاحتتظ متت  ا

حستايية المخوستطاا ال ة الختد يس، ح تث زن  يفقتاً لطريقت  لبعتديا تيةال الكفا ة ا على مقياسخاسع لالصف ا
لمخوستتتتط الحستتتتايي ا لتتتتغ مخوستتتتطاا الحستتتتايية للمجموعتتتتة الضتتتتابطة، ي للمجموعتتتتة الخجريبيتتتتة زعلتتتتى متتتت  ال

 (.3.53ة )ضابطة المجموع( يال3.83) الخجريبية لمجموعةل
 
 اســعبــة الصــف التطل جاباتاســترجات لــدة لمعياري ــا تة والانحرافــابيســاحالمتوســطات ال :8.4ل دوج ــ

 .البعد ( وفقاً للجنس)القبلي و اتية على مقياس الكفاءة الذ
 الاخخبا                       

 ةسالج      
 عديخخبا  البالا بلي   القالاخخبا حصا اا الوصفية لإا

  ركو 
 (47)العدد= 

 3.57 3.35 ي لحسايط امخوسال
 0.44 5110. معيا ي لف االانحرا

 نا  إ
 (44العدد= )

 3.80 3.55 لحسايي ا وسطالمخ
 0.53 0.45 الانحراف المعيا ي 
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ة طلبتت  اا استتخجاب اا د تلحستتايية لتت ا ااوستتطالمخ اً ظاذريتتة فتتيك فريقتت ذةتتا ( زن  8.4لجتتديل ) لاحتتظ متت  ا
 تث زن المخوستطاا الحستايية لتد تاا ح ةس،للجت  ي يفقتاً د عت الب  اتيتةكفا ة الال قياسعلى ماسع الصف الخ

المخوستتطاا الحستتايية لتتد تاا ى متت  زعلتت  يتتةكفتتا ة ال اتالعلتتى مقيتتاس  عطالبتتاا الصتتف الخاستت ستتخجاباا ا
( يالمخوستط 3.80  )الإنتا استخجاباا  لتد تاا يي ، ي لغ المخوستط الحستاسعسخجاباا طلا  الصف الخاا
 (.3.57كو  )ال   ا اسخجابا اا لد ت يحسايال
 

 لتتةداالطلبتتة  استتخجاباا  ا حستتايية لتتد تاالمخوستتطاا ال لظاذريتتة فتتينتت  ذتت ا الفتتريق اكا قتتق متتا إراللخحي 
ا ( كمت ANCOVA   المصتاحب )ل الخبتااستخخدام تحل ت  تتم   ،(α ≤ 0.05)خوى الدلالة سةد م عاً إحصائي

 (:9.4ذو موضح في الجديل )
 

ف لص ـطلبـة ا جاباتسـتا جاتلـدر  ANCOVA)حب )صـاالم ينالتبـا تحليل راختبانتائج  :9.4جدول 
 .ل بينهماعافنس والتوالج يسدر فقاً لطريقة التو  البعد  لذاتيةالكفاءة ا على مقياس التاسع

مجمو    مصد  الخبا   
 المر عاا 

د تاا 
 لحريةا

مخوسط  
 المر عاا 

( قيمة )ف
 المحسو ة 

مسخوى  
 الدلالة

 المحسو ة 

قيمة مر ع  
 (²η)إ خا 

م  حج
 الأثر 

  6250. * 0010. 143.353 9.581 1 9.581 با  القبلي الاخخ 
 ر  كب 2380. * 0000. 26.896 1.798 1 1.798 الخد يس طريقة 

  يضع 0370. 0730. 3.285 2200. 1 2200. لجةس ا

  ×يس طريقة الخد  
 الجةس 

 كب ر  2360. * 0010. 26.528 1.773 1 1.773

     0670. 86 5.748 طأالخ
      91 1255.127 جمو مال
   (α ≤ 0.05) لدلالةى او د مسخعة اً حصائيإ *دالة

 
 التدريس ريقةطلمتغير اتية وفقاً ءة الذفابالك لمتعلقةئج ااالنت
 

متتت  قيمتتتة ( يذتتتي زقتتتل 0.001لمحستتتو ة يلغتتت  )لتتتة الدلاقيمتتتة مستتتخوى ا ( زن  9.4ح متتت  الجتتتديل ) خضتتت 
 ا يق رار فتت  رية، زي  وتتتد ة الصتتفالفرضتتي ض  فتت  تتخم يلتت لك ، (α ≤ 0.05)حصتتائية مستتخوى الدلالتتة الإ
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جريبيتة ة الخالمجموع اسخجاباا  اا د تسطي ي   مخو  (α ≤ 0.05)عةد مسخوى الدلالة صائية حدلالة إ
  يس.تعزى لطريقة الخد   ا ة ال اتيةالكف ياسلمقوعة الضابطة في الخطب ق البعدي يالمجم

 
 يتتتتة اعييالأخطتتتتا  الملتتتتة عد  مستتتتايية الا الحلمخوستتتتطاحستتتتا  ا لتتتتك الفتتتتريق تتتتتم  يلخحد تتتتد لصتتتتالح متتتت  ت

(  وضتح 10.4) ، يالجتديلا ة ال اتيةفس الكلمقيا البعديب ق خطلبية يالضابطة في االخجري مجموعخ  لل
 رلك:

 
بعـد  لمقيـاس الكفـاءة للتطبيـق الالمعياريـة  الأخطـاءلـة و معد  ال المتوسطات الحسابية :10.4جدول 
 .دريسوفقاً لطريقة الت تيةالذا

 ا ي عيمال الخطأ لةعد  لما اا الحساييةالمخوسط يس الخد  ريقة ط
 0380. 3.54 (طةباالاعخيادية )الض

 RQARTالمقخر  الةمورح 
 يبية()الخجر 

3.82 .0390 

 
الخاستتع فتتي طلبتتة الصتتف  استتخجاباا  اا د تتتاا مخوستتطفتتي ( يتتتود فتتريق 10.4 خضتتح متت  الجتتديل )

ورح ق الةمت ست  يفت خجريبيتة الختي د  موعتة اللمجالح ا، يلصت الختد يستعتزى لطريقتة  ال اتيتةمقياس الكفتا ة 
يذتتو زكبتتر متت  ( 3.82لمجموعتتة الخجريبيتتة )ل لالمعتتد   خوستتط الحستتاييلما يلتتغ ، ح تتث RQART  قختتر ملا
 (.3.54ال ي يلغ )بطة ي لضال للمجموعة المخوسط الحسايي المعد  ا

 
ث يلتتتتغ ح تتتت  (9.4)جتتتتديل وضتتتتح باليقتتتتة الختتتتد يس كمتتتتا ذتتتتو مختتتتائ  زيضتتتتاً حجتتتتم الأثتتتتر لطر يزظهتتتترا الة

فتتي  RQARTقختتر  س بتتالةمورح الم يد ختت طريقتتة الل كب تترر د زثتت يتتتو  قيمتتة إلتتى ا ال(، يتشتت ر ذتت 0.238)
 لمجموعة الخجريبية.لدى طلبة ا ية اتالالكفا ة تةمية 

 
 جنسفاءة الذاتية وفقاً لمتغير البالك لقةالنتائج المتع

 
ى ذتتي زكبتتر متت  مستتخو ( ي 0.073يلغتت  ) ةستتو حلتتة المقيمتتة مستتخوى الدلا زن   (9.4تتتديل )  متت   خبتت 
  تتاا د  حصتائياً يت   مخوستطيود فتريق دالتة إخضح عدم يت لك    ي  ،(α ≤ 0.05)ة ئيلإحصالة الاالد 

تعتزى  اتيتةلمقيتاس الكفتا ة ال   بعتديال يبية يالمجموعتة الضتابطة فتي الخطب تقلمجموعة الخجر ا اسخجاباا 
 للجةس.
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ر زثتتت  يتتتتود  (، يتشتتت ر ذتتت ا القيمتتتة إلتتتى0.037) غيلتتت الجتتتةس خغ تتتر لأثتتتر لمحجتتتم ا   الةختتتائ  زن  كمتتتا تبتتت 
 ى طلبة المجموعة الخجريبية.لد تية كفا ة ال اال ةتةميي ف الجةس رغ ي  لمخضع

 
 تفاعل بين الطريقة والجنسالمتعلقة بال النتائج

 
قيمتة م   قليذي ز (0.001ة يلغ  )مة مسخوى الدلالة المحسو قي ( زن  9.4في تديل )ئ  ةخاتوضح ال

مستخوى  عةتد  ئيةاصت حلالتة إد  ق راا ري د فت يتتو ضح لك  خي   ، (α ≤ 0.05)لإحصائية لالة الد سخوى ام
مجموعتتة الضتتابطة فتتي الخجريبيتتة ياللمجموعتتة ا استتخجاباا  تتتاا يتت   مخوستتطي د   (α ≤ 0.05) لدلالتتةا

  .طريقة الخد يس يالجةستعزى للخفاعل ي    ل اتيةس الكفا ة ايالمقالخطب ق البعدي 
 
   لمجمتتتوعخللمعيا يتتتة خطتتتا  ايالأ لتتتةحستتتا  المخوستتتطاا الحستتتايية المعد   تتتتم  ريق مصتتتد  الفتتت خحد تتتد يل

 :(  وضح رلك11.4يالجديل ) ،ال اتيةلمقياس الكفا ة بطة في الخطب ق البعدي اة يالضريبيالخج
 

ءة س الكفـالمقيـاللتطبيـق البعـد  لـة والأخطـاء المعياريـة د  سابية المعلحت االمتوسطا :11.4 جدول
 ا.س والجنس والتفاعل بينهمقة التدرييقاً لطر فو  ذاتيةال

 الخطأ المعيا ي  لةية المعد  الحساي سطاا المخو  دالعد  س ةالج لخد يس يقة اطر 
 0.0530 3.633 24 ركو  ة()الضابط  الاعخيادية

 0.0550 3.450 22 إنا  
ر   مورح المقخلةا

RQART  )الخجريبية( 
 0.0550 3.631 23  ركو 

 0.0560 4.015 22 إنا  
 

 الخاستتع فتتي بتتة الصتتفطل استتخجاباا   تتتاا د  وستتطاا ( يتتتود فتتريق فتتي مخ11.4الجتتديل )متت    خضتتح
المجموعتتتة    إنتتتا يلصتتتالح، الخفاعتتتل ي ةهمتتت يالجتتتةس يا تعتتتزى لطريقتتتة الختتتد يساتيتتتة لكفتتتا ة ال  اس مقيتتتا

 في  نا  ل لد  يي المع ث يلغ المخوسط الحسا، حRQARTلةمورح المقخر  ا قفي  الخجريبية الخي د س  
يبية ر خجعة الفي المجمو  لل كو  لد  ي المعايلحسيذو زكبر م  المخوسط ا (4.015)ية عة الخجريبمجمو ال

 (.3.631ال ي يلغ )
 

 ىمتتة إلتت لقيار ذتت ا شتت تي  (،0.236ة يالجتتةس يلتتغ )عتتل يتت   الطريقتت للخفا جتتم الأثتترح يزظهتترا الةختتائ  زن  
 .المجموعة الخجريبيةبة لدى طل اتيةا ة ال  الكفمية ةفي تيالجةس للخفاعل ي   الطريقة كب ر  يتود زثر
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 ةستائج الدرالخص نم 3.4
 

 تية:ةخائ  الآال ىاسة إلصل  ذ ا الد  تو 
 
مخوستتتتتطي د تتتتتتاا يتتتتت    (α ≤ 0.05)لالتتتتتة خوى الد ة عةتتتتتد مستتتتت فتتتتتريق راا دلالتتتتتة إحصتتتتتائي وتتتتتتد ت .1

فتة لمعر ي ا  ا فتي متالخفك تر ا  اخطب ق البعدي لاخخبت ال يالمجموعة الضابطة في ريبيةخجالمجموعة ال
 .RQARTمقخر  الةمورح ال س  يفقية الخي د  خجريبيلصالح المجموعة ال ة الخد يسطريقتعزى ل

ي د تتتتتتاا يتتتتت   مخوستتتتتط (α ≤ 0.05) الدلالتتتتتةراا دلالتتتتتة إحصتتتتتائية عةتتتتتد مستتتتتخوى  فتتتتتريق  وتتتتتتد ت .2
فتة عر ا  المي   فتي متادي لاخخبتا  الخفك تر الضابطة في الخطب ق البع وعةجملمريبية ياالمجموعة الخج

 .كو ال  يلصالح  سةللج تعزى 
وستتتتتطي د تتتتتتاا مخ يتتتتت   (α ≤ 0.05) لدلالتتتتتةا ةتتتتتد مستتتتتخوى ئية عفتتتتتريق راا دلالتتتتتة إحصتتتتتا وتتتتتتد ت .3

عرفتة مال ي ا  فتي متار   الخفك ت البعتدي لاخخبتاالخطب ق  بطة فيالمجموعة الخجريبية يالمجموعة الضا
 ية.الخجريب موعةيلصالح ركو  المج يالجةس خفاعل ي   طريقة الخد يسللى تعز 

 تتتتتتاا د  ستتتتتطي مخو يتتتتت    (α ≤ 0.05)صتتتتتائية عةتتتتتد مستتتتتخوى الدلالتتتتتة حة إلتتتتت دلا ق راا ري فتتتتت  وتتتتتتد ت .4
 كفتتا ة ال اتيتتةلمقيتتاس ال لبعتتديوعتتة الخجريبيتتة يالمجموعتتة الضتتابطة فتتي الخطب تتق امجمال اباا استتخج

 .RQARTيفق الةمورح المقخر   وعة الخجريبية الخي د س  مجلميلصالح ا ستعزى لطريقة الخد ي
 ا د تتتاخوستتطي يتت   م (α ≤ 0.05)ية عةتتد مستتخوى الدلالتتة صتتائحلتتة إدلا ا رافتتريق  عتتدم يتتتود  .5

ال اتيتتة ا ة مجموعتتة الضتتابطة فتتي الخطب تتق البعتتدي لمقيتتاس الكفتت يال خجريبيتتةة الموعتت المج استتخجاباا 
 ى للجةس.تعز 

 تتتتتتاا يتتتتت   مخوستتتتتطي د   (α ≤ 0.05)الدلالتتتتتة  وى ستتتتتخعةتتتتتد م ئيةاحصتتتتت لالتتتتتة إق راا د ري فتتتتت  تتتتتتود ي  .6
 يتتة اتلمقيتتاس الكفتتا ة الطب تتق البعتتدي خيتتة يالمجموعتتة الضتتابطة فتتي الجريبموعتتة الخالمج باا ستتخجاا

 لصالح إنا  المجموعة الخجريبية.ي  سيالجةلخد يس ريقة اي   ط خفاعلزى للتع
يتتة فتتي تةم خغ تتر الجتتةسمي  RQARTختتر  بتتالةمورح المق يقتتة الختتد يسطر ل مخوستتط حجتتم زثتتريتتتود  .7

   الطريقتتة لخفاعتتل يتت ضتتعي  ل زثتتري ، ةيبيتت جر الخ موعتتةالمجدى طلبتتة فتتة لتت   المعر ي ا فتتي متتالخفك تتر ا
 .  المعرفةي ا في ما ر خفكفي تةمية ال الجةسي 

يت   الطريقتة يالجتةس يللخفاعتل  RQARTقختر  بتالةمورح الم طريقتة الختد يسل كب تر ثترزحجم تود ي  .8
 ةةميتت تفتتي  جتتةسالر مخغ تت ل ضتتعي  زثتتري ، ة الخجريبيتتةموعتت لمجلتتدى طلبتتة ا يتتة اتالالكفتتا ة فتتي تةميتتة 

 .لدى طلبة المجموعة الخجريبيةتية ال ا فا ةالك
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 سلخامالفصل ا
 والمقترحات اتلتوصيواج تائالن شةناقم
 

تتد يس  ( فتيRQART) م البةائيعل  لى الخإد سخةِ ر  مُ قخزثر اسخخدام نمورح مُ صي لى تقإاسة ف  الد  ذد 
، يلخحق تتق ذتتدف ل اتيتتةهم افتتا تع يكصتتف الخاستت ة الي ا  المعرفتتة لتتدى طلبتت  فتتي متتار فك تت الخلعلتتوم لخةميتتة ا

   لمجمتتتوعخعلتتتى ا ال اتيتتتة ا ةالكفتتت  سعرفتتتة يمقيتتتالم  اي ا فتتتي متتتاالخفك تتتر  ب تتتق اخخبتتتا تط الد استتتة تتتتم  
ةختتتائ  الختتتي صتتتل مةاقشتتتة الالفذتتت ا فتتتي   مةهتتتا، ي خجر تتتة ي عتتتد الانخهتتتايتتتة يالضتتتابطة قبتتتل البتتتد  باللخجريبا
  ها الد اسة.لإصل  و ت
 
 ةدراسج النتائمناقشة  1.5

 
 :ال الأول للدراسةالمتعلقة بالسل  اقشة النتائجمن. 1.1.5

 
رفتتة لتتدى طلبتتة الصتتف معالي ا   فتتي متتاالخفك تتر  ةيتت ي تةمفتت  RQARTرح متتو ام نخد استتخثتتر يخخلتتف زذتتل 

 هما؟ةعل ي خد يس يالجةس يالخفاباخخلاف طريقة الالخاسع 
 

يتت    (α ≤ 0.05)دلالتتة خوى المستت عةتتد فتتريق راا دلالتتة إحصتتائية  د ستتة يتتتو د اائ  ذتت ا الزظهتترا نختت 
 فتي متاخبا  الخفك تر ي لاخخطب ق البعد ال فيطة مجموعة الخجريبية يالمجموعة الضابمخوسطي د تاا ال

ورح المقختتر  متت الة ريبيتتة الختتي د ستت  يفتتقيلصتتالح المجموعتتة الخج تعتتزى لطريقتتة الختتد يس فتتةعر  ا  المي 
RQART. 
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لةمتورح ا تطب تقلمعرفة م  ختلال   ااي   في ما ر اا الخفكها  مةمية ه م  الممك  تزن  يجة ا الةخذ     بيت
 خبراا ي مية تعلي اقفمو  ذ ا الةمورح م  خض ، ح ث العلوم حمةهايس د   في تةف    (RQARTقخر  )الم

 خق تتيمي ون يقومتت لعمتتل  عتتد انخهتتا  اي  ةاستتبةالم العمتتل تتترا اا لإ مذا  يتت خخامتت  ختتلال معهتتا  لبتتةخفاعتتل الط 
ستتئلة طتتر  زمتتورح المقختتر  الة خضتتم  كمتتا  ،خعلمتتهي ون يقومتت  لمتتا   ياع تت  لبتتةطالختتالي يصتتبح الي ، مزدائهتت 

إد اك الطلبتة ، ي الختالي خعليمتيف الل الموقت ختلا خحكم يالخق تيملت ة ياطتيط يالمراقبت خالخ علتىبتة ساعد الطلت
يذتت ا يفستتر  ،لتتد هم رفتتة  المعي ا فتتي متتا فك تترخمهتتا اا ال تةميتتة علتتىيعمتتل  ممتتا ملعمليتتاا ينتتوات  التتخعل

  ي ا افتتي متت لخفك تتر تةميتتة افتتي  RQARTختتر  ختتد يس بتتالةمورح المقة اليقتت طر ل ستتطمخو  زثتتر حجتتم يتتتود 
 .ةيبيالخجر موعة ى طلبة المجفة لد معر ال
 

لةظريتتة إلتتى ا ستتخةد ة تي تترام  تعليميتت ارح العد تتد متت  الد استتاا الختتي تةايلتت  نمتت متتع ةخيجتتة لذتت ا ا يتخفتتق
مهتتا اا فتتي تةميتتة  زثتتر يميتتةم  الخعليالبتتراح ار ةمتت هتت ا ال لئ  ذتت ا الد استتاا زن  نختتا ح تتث زشتتا ا ة البةائيتت 

 ،(2018عليمتتاا )ي ، (2018عستت ري )ي  ،(2019)  رتتتو ال د استتةمثتتل  ي ا  المعرفتتة فتتي متتافك تتر الخ
، (2017)  اد فتتتتت ي ، (2018اللوامتتتتتا )، ي (2018ي )ناآل كاستتتتتي يالقحطتتتتت ي ، (2018يآختتتتترين )لعةتتتتتزي اي 
و ذتتتتةطش زيتتتت ي  ،(2015) ذتتتتانيي  ،(2015الستتتتعدي يالخميمتتتتي )ي  ،(2016) م تتتترالأ، ي (2017ذمتتتتام )ي 
و ى الجهتتتتتت ي  ،(2013) جتتتتتتةيح عتتتتتتةرا  القي ، (2013عفيفتتتتتتي )ي  ،(2014الحتتتتتتافظ ممحمتتتتتتد )ي  ،(2014)
(2012). 
 

( يتتت   α ≤ 0.05)د مستتتخوى الدلالتتتة ذتتت ا الد استتتة يتتتتود فتتتريق راا دلالتتتة إحصتتتائية عةتتت    نختتتائ ي  ةتتت 
 فتي متاخفك تر   الي لاخخباالبعد   قطبلخيبية يالمجموعة الضابطة في الخجر لمجموعة امخوسطي د تاا ا

 .كو ي ا  المعرفة تعزى للجةس يلصالح ال  
 
تضتتم  العد تتد متت  الأنشتتطة يالمهمتتاا  RQART  ةمتتورح المقختتر ال ن  لةخيجتتة إلتتى ز ا اذتت  حثتتةلباا يتعتتزي

ه متي إليت ةختالت ي المحلتي متع جخمطبيعتة ال زن   ح تث ي  ،يالعمتلالاسخقصتا  العملية يالخي تخطلتب البحتث ي 
 ،ل نتا   ةالفترص المخاحت  م  ثرزك خجا   لنخراط باالإللعمل ي  ما زال يعطي ال كو  فرصاً  ع ةة الد اسة

طتتون فتتي ستتوق  ةخر  التت كو  طتتلا  بعتتض ال كمتتا زن   ،يالعتتاداا يالخقال تتد  عيتتةالاتخمابستتبب نمتتط الحيتتاة 
الأنشتطة الختي تخطلتب  مت  و ا الةت ذت    الت كو  الطتلا   فضتلي ل، لت المساعدة الأذ   مبكرفي يقالعمل 

التت كو   الطتتلا   قتتد انختترطف ،كا خ  علتتى الحفتتظ يالاستت  تعخمتتد ، يلاهتتدفال لتتىإ يالبحتتث للوصتتول تتة ر جخال
( RQARTالةمتتورح المقختتر  )ادة الخعليميتتة يفتتق   المتت تضتتمةث ح تت  ،لبرنتتام  الخعليمتتيبشتتكل زكبتتر فتتي ا

مك  الطالب مت  تالخي  سئلةلأا  ل طر خلا ة م رفي ا  المع في ماك ر الخف مها اا تةمي  عملية قفموا
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فتتي تةميتتة س خغ تتر الجتتةمل خوستتطم زثتترحجتتم د تتتو فستتر ي ذتت ا يي  .تعلمتتهليتتاا ينتتوات  زذتتداف يعمتحد تتد 
لرتتتو  اد استتة  عمتت  ذتت ا الةخيجتتة تخخلتتفي ، ةيبيتت موعتتة الخجر   المعرفتتة لتتدى طلبتتة المجي ا فتتي متتار لخفك تت ا
 فتي متا تر خفكال ا اا ي مهت يتتود فتريق فت إلتى  نح ث زشا ا الد اسخا (2014)سة بقيعي  ايد ( 2019)

 .  نالح الإيلصا سى للجةي ا  المعرفة تعز 

ة إحصتائية عةتد فتريق راا دلالت  ود تت ي إلتى  شتا ا أف اعل ي   الطريقتة يالجتةسةخائ  المخعلقة بالخفال ازمي 
 المجموعتتتة الخجريبيتتتة يالمجموعتتتة الضتتتابطة فتتتي تتتتاا ي د  يتتت   مخوستتتط (α ≤ 0.05)مستتتخوى الدلالتتتة 

 جتتتةسيالالختتتد يس ل يتتت   طريقتتتة عتتت اتعتتتزى للخفة عرفتتت مال ي ا  فتتتي متتتار الخفك تتت خبتتتا  دي لاخلبعتتت الخطب تتتق ا
 .جموعة الخجريبيةيلصالح ركو  الم

 
ل بشتتك رثتت  ز RQART)  )الةمتتورح المقختتر لخعليمتتي يفتتق ا البرنتتام  إلتتى زن   ةخيجتتةاحثتتة ذتت ا اللبيتعتتزي ا
زنشتتتطة  يتضتتتم  البرنتتتام  الخعليمتتت ح تتتث  ،الخطب تتتق ختتتلال فختتترة التتت كو  لطتتتلا  مما ستتتة ا علتتتى إيجتتتايي
 للجانتب العملتي ن الت كو  يم لتو  الطتلا   ح تث زن  ي  ،    الخجتاا  إتتر ي  يلعملت ا نب زا على الجا ك ياقعية

 ةتتتة ع طلبتتتةئتتتة الجغرا يتتتة الختتتي يستتتكةها  الب لأن طبيعتتتة المجخمتتتع المحلتتتي فتتتي، فيةفتتتي الحصتتتص الصتتت 
 يالعمتتل فتتي يقت  مبكتتر متت  العمتتر، عمليتتة،  النختتراط فتتي الخجتا  للا تعطتتي فرصتتاً زكبتر للتت كو  الد استة

فتي ك ر  اا الخفتةمية مها لىع ساعد يال ي ، برنام  الخعليميالنحو  كو ل  ا دافعية الطلا   زاد م  مما
راتيجياته علمتته ياستتخزذتتداف تتحد تتد  متت  ختتلال طتتر  زستتئلة تستتاعد الطالتتب علتتى لتتد هم ي ا  المعرفتتة متتا

  .يتق يم زدائه

ي ا   في مالخفك ر في تةمية ا الجةس   الطريقة ي خفاعل يلضعي  ل ثرزيتود حجم  إلىالةخائ   زشا ا ي 
ختتتد يس يفتتتق الةمتتتورح ال ن  ز يجتتتة إلتتتىذتتت ا الةخعتتتزي الباحثتتتة تي ، لتتتدى طلبتتتة المجموعتتتة الخجريبيتتتة فتتتةر المع

ث زثتتر البرنتتام  فتتي ح تت ، ة ركتتو اً يإناثتتاوعتتة الخجريبيتت لبتتة فتتي المجمط ةاستتب تميتتع ال RQARTالمقختتر  
 للطلبتتتة، يميتتتة ئتتتة الخعلفتتتي الب إلتتتى الخشتتتابهة ، إضتتتافي ا  المعرفتتتة لتتتد هم فتتتي متتتاتةميتتتة مهتتتا اا الخفك تتتر 

 انلخت ال انكون المد سخ مخشايهة لطلبةل الاتخماعيةب ئة ال ا زن  كم، معهم ميةواقف الخعلينفس الم تطب قي 
 .ان في نفس المةطقة الجغرا يةتقع ف هما  الد اسة إترا تم  

 

 :لدراسةبالسلال الثاني لعلقة المتج مناقشة النتائ. 2.1.5
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لاف بتاخخ ستعالخا لدى طلبة الصف الكفا ة ال اتية ةيفي تةم RQARTرح مو دام نخخزثر اس فيخخلذل 
 ا؟ ةهمفاعل ية الخد يس يالجةس يالخيقطر 
 

يت    (α ≤ 0.05)صتائية عةتد مستخوى الدلالتة حلالتة إد  راا  ريق فت  يتتود  سة اذ ا الد   نخائ  اتضح م
لمقيتتتاس  ق البعتتتديي الخطب تت الضتتابطة فتتت  جريبيتتة يالمجموعتتتةالمجموعتتتة الخ باا ااستتخج د تتتتاا مخوستتطي 

رح المقختتر  لةمتتو يفتتق ا ة الخجريبيتتة الختتي د ستت  وعتت المجم يلصتتالح سختتد يتعتتزى لطريقتتة ال الكفتتا ة ال اتيتتة
RQART. 

 
لال متت  ختت المحختتوى الخعليمتتي  مقتتد    RQART)) ورح المقختتر الةمتت  زن   لتتىإخيجتتة ةحثتتة ذتت ا الالبازي يتعتت 

متتتا لديتتته متتت  مهتتتا اا تشتتتعرا الطالتتتب لشتتتاف ذم باكختستتتا يالختتتي ب العمتتتل الةشتتتطهمتتتاا يمواقتتتف تخطلتتت م
 وة يالضتتعفالقتت  نقتتاطحد تتد أملاا يتلبتتة بكخابتتة تتت تكليتت  الط تتتم   ةالد استت   تةف تت ختتلال ن  ح تتث ز، بكفا تتته

رح ييركتتتز الةمتتتو ، ونهتتتاكليالمهتتتا اا الختتتي يمخ فتتتا تهم ال اتيتتتة  لكمتتتد ك  لبتتتةصتتتبح الطزلي اي الختتت  ، هملتتتد 
الختالي تفتاعلهم متع الخبتراا المحيطتة ي مت  ختلال  بأنفستهم فتةالمعر  بةتي الطلبتة زن على  زيضاً  ر المقخ

 لبتةطخقتداا العي ماتيتة ذت ال   فتا ةفالك ،ال اتيتةكفتا تهم  تةمية يساعد على يذ ا تعلمهمية م لمس يلملهتح
ستتتهم بأنف خهمثقتتت لتتتى زنفستتتهم زادا علبتتتة ، فكلمتتتا زاد اعخمتتتاد الطمتتت  مهمتتتاا بتتته  القيتتتام محتتتول متتتا يمكتتتةه

ا يفستتر   ، يذتت اتيتتة تهم ال  كفتتا نجتتاز المهمتتاا المطلو تتة ممتتا  تت ثر علتتىإ لتتىالقتتد ة ععتتاتهم بلختتالي توقي ا
لتدى طلبتة  يتة اتالكفتا ة اليتة فتي تةم RQARTقختر  ح المبتالةمور  طريقة الختد يسل كب ر ثرزحجم يتود 

 .وعة الخجريبيةلمجما

مسخةدة إلى  خلفةخم عليميةي رام  ت مارحخي تةايل  ناا السد د م  الد االعنخائ  مع  ائ ةخيتخفق ذ ا ال
عب تتدي ي ، (2018صتتالح )ي  ،(2018) الستتلاماا ي ، (2019)يالختتل  الجتترا  استتة ثتتل د م الخعلتتيم البةتتائي

 لةمتتتارح يالبتتترام ا خلتتكيتتتتود زثتتتر لإلتتى ا نختتائ  ذتتت ا الد استتتاا شتتتا  زح تتتث ، (2016) عبتتد ي ، (2018)
 .يةفي تةمية الكفا ة ال اتالخعليمية 

عةتد  يةصتائحإ دلالتة راا يق تتود فتر عتدم ي  جتةسقتاً لمخغ تر الفي ة ال اتيت كفتا ة الب ةخائ  المخعلقالةي  ة  
عتتتتتة يبيتتتتتة يالمجمو موعتتتتتة الخجر جالم استتتتتخجاباا    مخوستتتتتطي د تتتتتتاا  يتتتتت  (α ≤ 0.05)مستتتتتخوى الدلالتتتتتة 

المقخر   زثر الةمورح الخالي يظهر ، ي ى للجةسال اتية تعز الكفا ة  الضابطة في الخطب ق البعدي لمقياس
((RQART ةفس لت تعرضتوا و اً يإناثتاً رك لطلبةا لأن   ،اثاً إنالجةس   ركو اً ي  لكلاا ة ال اتية لكفا تةمية في

 يذت ا  خفتق ،ةيت د املا ا ايت ناكملإاي  في ر ظت لا سفت ن   خست   د ملا يفت  بتةى الطلد لت  ا ر فاو تت ي  ،المواقف الخعليمية
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مراني شتتت ، يال(2015يملحتتتم ) (،2016يالعلتتتي ممحمتتتد ) ،(2018) حتتتاح يمةصتتتو استتتة د  متتتع نختتتائ  
فتتي تةميتتة الكفتتا ة ر الجتتةس ي  لمخغ تت ضتتعثتتر ز حجتتم د تتتو ي  ا يفستتر ، يذتت (2006الشتترا دة )ي ، (2014)

 .اتية لدى طلبة المجموعة الخجريبيةال  
 

ئية عةتتتد احصتتت لالتتتة إق راا د ري تتتتود فتتت ي س إلتتتى يالجتتتةقتتتة ياعتتتل يتتت   الطر بالخفالةختتتائ  المخعلقتتتة  يزشتتتا ا 
 وعتتتتتة الخجريبيتتتتتة يالمجموعتتتتتةلمجما باا استتتتتخجا ا تتتتتتا  مخوستتتتتطي د  يتتتتت  (α ≤ 0.05)ستتتتتخوى الدلالتتتتتة م

 ختتتد يس يالجتتتةسيتتت   طريقتتتة الخفاعتتتل لتعتتتزى ل ل اتيتتتةلمقيتتتاس الكفتتتا ة ادي البعتتت  فتتتي الخطب تتتق ةالضتتتابط
 .نا  المجموعة الخجريبيةلصالح إي 
 
نا  المجموعة لإ فا ة ال اتيةر بشكل زكبر في  فع الكزث   RQART))  ورح المقخر مالة زن  لةخيجة  اب    تي 
ة ثتت يتعتزي الباح ،هتتدفال ىل إلت معهتا للوصتتو  ةتفاعتل الطلبتت عرضتته لمهمتاا تخطلتتب لال متت  خت  ةلخجريبيت ا

بشتكل     د يسته يمخابعتة الخعليميتة مهمتاا  علتى زدا  القبتالاً إي  الخزاماً  زكثر الطالباا  ن  إلى زذ ا الةخيجة 
مجخمتتتع ح تتتز تبستتتبب  المهمتتتاا تةف تتت  ي     افهزذتتتد  حق تتتقلخ     ههتتتاداً فتتتي ستتتعزكثتتتر اتخ    هتتت كمتتتا زن، مستتتخمر
ثتايرة يتحق تق المفتي     ممتا  زيتد مت   غبتخه ،   تهت را    ثبتخ  ة زنبحاتت  ا فأصبح  الطالبا لل كو  الد اسة
،الكفتا  تتةد  رتفتع تبأنفسه   ي الختالي  ثقخه    فعر   يذ ا ،الةجا  طتلا  الت كو  زن  ال اكمت  ة ال اتيتة لتد ه  

 عكتتتس الطالبتتتاا علتتتى  الب تتت   ختتتا ح أنشتتتطةب بستتتبب انشتتتغالهم يقضتتتون ستتتاعاا طويلتتتة فتتتي الد استتتة لا
تخماعيتتة الختتي بستتبب بعتتض الضتتوابط الا د استتة يإنجتتاز المهمتتاا ثتتر فتتي الضتت   ستتاعاا زكاللتتواتي يق

يرينستتتخ   زشتتتا  ث ح تتت  ع ةتتتة الد استتتة، لطبيعتتتة يفقتتتاً   ح الب تتت  ا كة فتتتي زنشتتتطة ختتتامتتت  المشتتت     عهتمتتتة
(Bronstein, 2014) يفتتت يريا ع زن  ثتتتا خوقتتت فعتتتة ة مرت ة راتيتتت الأفتتتراد التتت     خمخعتتتون بكفتتتا زن   إلتتتى 

ونتون زكثتر ا ة ال اتيتة يكفت اص مةخفضتي الكجحوا، زما الأشتخخمل ييةا حخى تكخي يقومون يهالأنشطة ال
يتت   للخفاعتتل  كب تتر ثتترزحجتتم يتتتود يذتت ا يفستتر ، ةخمرا  فتتي الأنشتتط فتتي الاستت حخمتتالاً ا قتتلل يزشتت فعتتاً للتوق

 .خجريبيةلمجموعة اللبة اطلدى  ةي اتالكفا ة الفي تةمية الطريقة يالجةس 
 
 مقترحاتالوصيات و الت 2.5

 
 :سةصيات الدراتو  .1.2.5

 
 ة توصي الباحثة بالآتي:في ضو  نخائ  الد اس
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معرفتتة   الي اة الخفك تتر متتا متت  زثتتر فتتي تةميتت لمتتا لتته  العلتتوم يس  تتتد  فتتي RQART ورحنمتت يتت  توظ .1
  لبة.للط يالكفا ة ال اتية

 العلوم. في تد يس RQARTرح المقخر  الةمو  ماسخخداتد يب المعلم   على  .2
ة  الكفتا يتعمتل علتى تعزيتز المعرفتةمهتا اا الخفك تر متا ي ا   ية تةمت  طة يزسئلمةاذ  لأنشالتضم    .3

 .بةلطلدى ال يةال ات
 لد يس مادة العلوم.لخخطيط معرفة زثةا  امها اا ما ي ا  الالخرك ز على  .4
 

 مقترحات الدراسة: .2.2.5
 

 تي: ثة الآالي زقخرح  الباحث الحبحاسخكمالًا لل
 
تةميتتتة مخخلفتتتة؛  علتتتى مخغ تتتراا  RQARTلمقختتتر  رح االةمتتتو ثتتتر ز تقصتتتي فتتتي رى بحتتتو  زختتت إتتتترا   .1

 . ياا العلمعملي ، يالدافعية، د ةاق ر الكيالخف ،ةالعلمي الاتجاذاا 
رى ليمية مخخلفة يمخغ راا زخاحل تعلمر  RQARTةمورح المقخر  لل تجريبيةا بحو  يد اساإترا   .2

 .د سةالم لجهة المشرفة علىامثل 
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 عالمراجو  المصادرقائمة 

 عربيةللمراجع اا

ة ءة الذاتيــة الأياديمي ــكفــاســتوى القتــه بموعلا م ذاتيــاً م المــنظعلتوى الــتمس ــ(. 2013) .زد تتب  ،يتتراهيما
، العر يتةعمتان تامعتة  سالة ماتسخ ر غ تر مةشتو ة،  ،علىليل الأحلة الإعدادية في الجمر لبة اللدى ط

 .ن د لأا

مية بعـ  مهـارات مـا وراء ياة لتنوب المحاعلى أسلم ائبرنامج تقني ق (.2009) .ذاني، زيو السعود 
ة ، الجامعتتت تستتتخ رما ستتتالة ، ساســـي بغـــزةســـع الأالتا بـــة الصـــفدى طلل ـــالعلـــوم  ي منهـــاجف ـــ المعرفـــة

 . فلسط ، غزة-الإسلامية

 ة للةشتتردا  المستت ر . تطبيــقالو  يــةنظر كيــر: الالتف تعلــيم(. 2007، صتتالح ينوفتتل، محمتتد. )تتتاديزيتتو 
  دن.الأ لخوزيع، عمان،اي 

التحصــيل ي كــويني ف ــقيــيم التتة إلــى الس مســتندرييجية تــدفاعليــة اســترات(. 2011) .محمتتد  ،و لبتتدةزيتت 
تامعتة عمتان غ تر مةشتو ة،  اة كختو  د  ستالة ، والخاصـة لـدى الطلبـةة ديميـة العام ـياوالكفاءة الذاتيـة الأ

 . دنلأ، االعر ية

ة الذاتيــة كفـاءمســتوى التحسـين  ت فــير برنــامج الكـو  ميــة اسـتخدافاعل(. 2015) .زنتس ،حفتوظمو زيت 
ــة  ــدى طلب ــالأياديمي ــامن الأالصــف الة ل ، الجامعتتة الهاشتتمية ة، ر غ تتر مةشتتو ماتستتخ  ،  ستتالةاســيسث

 . دنالأ

ــي ام نر اســتخدأث ــ(. 2014) .قتتد ، ةطشذتت  زيتتو ــوق المعرف ــر ف جاهــات والاتمــوذج ســوم علــى التفكي
ماتستخ ر، ستالة   ، فـي نـابلسلأساسـي بع اسـالبـة الصـف الطالعلـوم ل لتحصيل الدراسي فـيوامية لعلا

 .فلسط   ،وطةيةالالةجا  تامعة 

ستتتتتتخخدام استتتتتتخراتيجية باتتتتتتتد يس العلتتتتتتوم يتتتتتتة فاعل(. 2018) .حمتتتتتتد لقحطتتتتتتاني، زيا الل عبتتتتتتد  ،آل كاستتتتتتي
(PDEODE )يل المخوستتتط لأصتتتف اال   دى طتتتلارفتتتة لتتت لخحصتتت ل يتةميتتتة مهتتتا اا متتتا ي ا  المعفتتتي ا

 .182-159 ص (، 2)30د، عو الملك س جامعة -بويةلتر ة العلوم المجعس ر.  بمةطقة

 تر فكفتي تةميتة الخ تس العةقودي الخعليمتير ليمي ي ي وم الخععلية زنمورتي سفا (.2016) .نغم ،رالأم 
ــتاذ. عرفتتتةالم متتتا ي ا الخباعتتتدي يمهتتتا اا  ــة الأسـ ــة ا -مجلـ ــة كليـ ــن التربيـ ــثمابـ ــة بجام -لهيـ ــدعـ ، ادغـ

 .308-281(، ص 216)2
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القتتد ة علتتى حتتل المشتتكلاا لمعرفتة يعلاقخهتتا بامتتا ي ا  ا مهتتا ا .(2014) .علتتي نب تتل يفتتا س، ،ي ر بحت 
ــوم الإ. انوي الثالثتتة ثتت    الستتةةم تت لتتدى تلا ــة العل ــر -ســنطينةق نســانية جامعــةمجل ، ص (1)25، الجزائ

31-52. 

لكفـاءة االتحصـيل و علميـة فـي  ن مهمـاتضـمنيـة ترو ة الإلكنلمدو فاعلية ا(. 2017) .ح د ، البد ري 
ة ماتستتخ ر، تامعتت  ستتالة  ،ثــاني المتوســط فــي مــادة الفيزيــاءب الصــف اللــدى طــلا ةياديمي ــلأة اذاتي ــال

 .قالعرا، سيةالقاد 

ةدستتة لخةميتتة مهتتا اا الخفك تتر اله ي تتتد يسفتت رح التتخعلم الخفتتا غي متتو (. استتخخدام ن2017بشتتاي، زكريتتا. )
، عــة أســيوطجام-ربيــةتلليــة اة كل ــمجيتتة. اد الإعد  ة  المرحلتت يتتة لتتدى تلام تت كاديملأيتتة ا اتفتتا ة الالكي  الةاقتتد 
 .58-1 ص  ،2017و (،  ون 4)33

لصتف العاشتر اة شتكلاا لتدى طلبت عرفتي يعلاقخته بحتل الما ي ا  المخفك تر مت ال (.2014بقيعي، نتافز. )
 .49-35ص  (،2)14 ية،نسانحوث والدراسات الإمجلة الزرقاء للب .ياً   تحص لالمخفوق 

ية "الستت ال يالإتابتتة فتتي ززياح" فتتي يجم استتخراتاستتخخدا عليتتةفا(. 2019ة. )يالختتل، شتتاد ر ي ملجتترا ، ستت ا
الجامعـة -دراسـات لـةمج. فتي الأ دن  دى طلبتة الصتف الثتامال اتيتة لت  الكفتا ةتةمية الدافعية الداخلية ي 

 .171-153 ص  ،(1)46، دنيةالأر 

 .مان، الأ دنع  الفكر، . دا3. طوتطبيقات يماهفمير لتفكم اتعلي .(2007) فخحي.، تريان

ة فـي تنمي ـأثر برنامج تدريبي مستند إلى نظرية جولمان للـذكاء الانفعـالي  .(2015. )، ميسون التم
اا مةشتو ة، الجامعتة كختو  لة د ،  ستااتت المراهق ـلـدى الطالبـاة الهوية المنجـز الذاتية الأياديمية و  الكفاءة

 ن.الأ د ، لأ دنيةا

ــر(. 2014) .نانتتا ،ةتةديتت  ــان ام المــدخلاســتخد أث ــة  فــي يالبصــر  المك ات مــا وراء بعــ  مهــار تنمي
ــات الصــف الثــامن الأساســي ــالعلوم لــدى طالب  ،غتتزةامعتتة الإستتلامية بلجتستتخ ر، اماستتالة   ، المعرفــة ب

  .فلسط  

 ق تتت مفهتتم العيتتتة الةمت فتتي H.L.W.Kية الجتتديل التتت اتي يجخراتاستتت  عليتتةفا (.2012) . ى، ناصتتترهتتو الج
مجلـة  الأساسي بستلطةة عمتان. ف الثام لا  الصدى ط ا  المعرفة لي ها اا ما ائية يمهيم الف زيفاللم

-11 ص  ،(2الجتز  ) (،32العتدد )، ن العـربويية التربرابط -سدراسات عربية في التربية وعلم النف
58. 
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ق الةفستتي لتتدى افخو الة بتت كاديميتت يتتة الأتا ة ال اقتتة الكفتت لاع (.2018. )ستتع د ري، ة يالظفتت متت الجهو يتتة، فاط
جامعــة الســلطان -ات التربويــة والنفســيةة الدراس ــمجل ــ. انة عمتت فتتي ستتلطة 12-7  الصتتفوف متت  طلبتتة
 .178-163 ص  ،(1)12، قابوس

 ىلتد استي د   ل الحصت لخاتيتة باكفتا ة ال  المعخقتداا  لاقتةع (.2018، يوقصتا ة. )وان يمةصتو حاح، شتخ
-106 ص (، 2)11، قاصـد  مربـاح ورقلـةة مع ـجا -ةوتربوي ـ نفسـيةمجلة دراسات  .تلام   الثانوية

119. 

 ي تةميتةفت فاعلية تتد يس الكيميتا  يفتق زنمتورح زبعتاد التخعلم  (.2014) .يةب ممحمد، ز محمود  ،افظالح
لــة أبحــاث كليــة مج. وي ل الثتتانالأي  بتتاا الصتتفلتتدى طالة المعرفتت  ا ي ا ائيتتة يمهتتا اا متت الكيميالمفتتاهيم 

 .120-79ص ، (1)13، الموصل جامعة التربية الأساسية

  ل" دي يونتتتو" فتتتي تةميتتتة الخفك تتتر الةاقتتتد  تتتر الستتت فكعتتتاا الخم قبزثتتتر استتتخخدا (.2012) .والنتتت  ،خل تتتل
ربية جلة المصرية للتلما. العلومادة ي مف لإعداديالثاني ام   الصف تلالدى  ا ا ما ي ا  المعرفةيمه
 .84-47ص  ،(4)15، العلمية

يــر لتفكليــات العلــم واميــة عي تنمالتســريع المعرفــي ف ــة تيجيتراوظيــف اس ــأثــر ت(. 2018) .علتي، دايد 
خ ر، اتست ملة ستا  ، بغـزةالصف الثـامن الأساسـي لطلاب مرتفعي التحصيل في علوم لدى امي في الالعل

  .فلسط  ، ةغز معة الإسلامية باجال

لبتة ط لتدى رفتةا  المعمتا ي  ر الةاقتد يعلاقخته بمهتا اا الخفك تر خفك ت ا اا ال(. مهت 2018اس، خولتة. )دبال
 .205-161 ص  ،(180)37، الأزهرجامعة -ةالتربي كليةمجلة لبلقا . اافظة  ي محفالصف العاشر 

. ة بغتداد فظت عداديتة فتي محاالإلتدى طلبتة المرحلتة لأكاديمية ة ا اتيالكفا ة ال (.2018) .صيق ،ياييل  ا
 .376-357ص  ،(41)11، تربوية مجلة دراسات

فتتي عر الم خفك تتر متتا ي ا لقتتة يتت   االعلا (.2009) .نستتاغ ضتت ر،يخ ب، يتتلالالخط تت تعفتتر ي ، الر ايعتتة
مجلة .  دندية في الأز الرياكوذو    م  الصف الخاسع في المراية لدى الطلبة الممتية العلل ا ة افالكيا

 .672-633(، ص 33)4، سشمجامعة عين -يةيلية الترب

فـي ودانيـال( تراجيسـت ) وذجينم ـ علـى دمـجقائم فعالية برنامج تعليمي (. 2019. )ست سو ، لرتو  ا
، لــديهمهــارات التفكيــر مــا وراء المعرفــي يــة وتنميــة مالحيات مي العلــو شــر ف ــلعاا بــة الصــفلطتحصــيل 

 .فلسط  ، عة القدستام، ةشو ةغ ر م رماتسخ  سالة 
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ــرا .(2015)لكتتريم، ستتهى. ا  عتتد يعبتتد ، يقتتي ز  ــداعي)ال لتفكي ــر الاســتدلالي/التفكير الإب كير فالت/تفكي
 دن.  ان، الأم، عوزيعلخلةشر يالالمس رة  . دا بصر (فكير اللتمي/انظو الم

. 2. طفـيفـوق المعر  التفكيرالتدريس من منظور : لمرؤية جديدة في التع. (2013). انييثي، إيملر ا
 مان، الأ دن.دا  الفكر، ع

 لكختتب م ا. عتتاليــةنائلبلــتعلم والتــدريس مــن منظــور النظريــة اا(. 2003ل )اختتون، حستت  يزيختتون، كمتت زي
 .راذرة، مصقيع، الوز خشر يالة يالةلطباعل

يتع، يالخوز  . دا  الشتريق للةشترتيجيات تدريس العلومالنظرية البنائية واسترا (.2007)عتايش.  خون،زي
 .الأ دن، عمان

. دا  الشتتريق العلــوم وتدريســهااهج ة فــي من ــصــر هــات العالميــة المعاجاالات (.2010) زيختتون، عتتايش.
 دن.  ، الأمانوزيع، عيالخ للةشر

ــومفــي طــرق  ةالحديث ــيات يجســتراتالا (.2013 هتتة. )نبمرائي، الستتا ــدريس العل ةتتاذ  للةشتتر . دا  المت
 يالخوزيع، عمان، الأ دن.

مهتا اا مية تة فلافل فييفق نظرية  ييمية يرنام  تعلفاعل(. 2015، حس  . )ة يالخميميدي، زذر السع
 .253-229 ص  ،(66) دد علا، ة دياليمجل. طةوسلمخ  المرحلة ادى طلاالخفك ر ما ي ا  المعرفي ل

ل الذاتيـــة المدركـــة والتفكيـــر فـــوق المعرفـــي والتحصـــي قـــة بـــين الكفـــاءةالعلا(. 2012) . فتتتدا ،ستتتع د 
 .دن  ، الأعمان العر ية تامعةة ماتسخ ر،  سال، ديميالأيا

ي س العلمت لحا ةيتةمة تيكسو في يإسخراتيجزثر تد يس الف زيا  باسخخدام  .(2018) .محمد  ،ماا السلا
ــة الزر . وي يل الثتتتتانالصتتتتف الأ    كتتتتة لتتتتدى طتتتتلالمد ا ةتيتتتت ة ال افتتتتا يالك ــات مجلــ ــاء للبحــــوث والدراســ قــ

 .455-442(، ص 3)18، الإنسانية

ر العلمـي لتطـو ا ثـة فـي التـدريس فـي ضـوءهـات حديجاات(. 2018) يالزذ ري، ح د .ان، سعادة سويد 
 الأ دن.، انعم ع،يالخوزير شلة. دا  الايخكا  لتكنولوجيوال

الأول ثانو  -ياء لدى طلبة الصفوف التاسعالكيم لمذاتية في تعالكفاءة ال  (.2006)  .سمية ،ة د الشرا
 . دن، الأعة م تةتامر مةشو ة، سالة ماتسخ ر غ ،   ة الكركي محافظفي المدارس الحكومية ف
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لـــدى راســـي دل الحصـــيتلباتهـــا قيـــة وعلامياديالكفـــاءة الذاتيـــة الأ(. 2014) .لتترحم بتتتد اع ،الشتتمراني
  .سعودية، التامعة الباحةغ ر مةشو ة،  ماتسخ ر ة،  سالنفذةقين بمحافظة الموهوبلالطلبة ا

 المعرفتتي يتحستت  ا ي ا  فك تتر متت  اا الخ يبي لخةميتتة مهتتايرنتتام  تتتد فاعليتتة (. 2015، محمتتد. )ي الشتتمر 
كويت . ال لتةة يدي يت انو الثة حلت المر    مت  طتلا ةمجموعت الد اساا الاتخماعيتة لتدى  اسي في الد   لالخحص
 .586 -552 ص  ،(162)34، عة الأزهرمجا -ة التربيةة كليجلم

ال زثتتر ق فتتي تةميتتة انخقتت ل الستتيادخة علتتى متت القائمتت  REACT(. زثتتر استتخراتيجية 2018صتتالح، آيتتاا. )
ة جل ـــلما .الثانويتتتة ةلتتت المرح ا  لطتتتلا  ة الأحيتتت اد يتتتة فتتتي متتت اديملأكيتتتة اات تتتق يالكفتتتا ة ال  العم يالفهتتتم التتتخعلم
 .64-1 ص  ،(6)21 ،ةالعلمي لمصرية للتربيةا

 بة الصـفتفكير الإبداعي لدى طلالكفاءة الذاتية الأياديمية وعلاقتها بال(. 2011) .عيسى، مو ضال
  . دن، الأيةلهاشما امعةلجاةشو ة، م خ ر غ راتسم سالة ، إربد الأولىربية ي مديرية تالعاشر ف

 ف ر، الأ دن.ة الس. مطبعبيقالنظرية والتط بينر كيلتفالذكاء وا (.2014طةش، غسان. )

ة الثانوي ـبـة المـرحلتين المتوسـطة و الكفـاءة الذاتيـة الأياديميـة لـدى طل (.2012)سف. ،  و بد الحيع
تامعتة ، و ةر مةشت  ت ر غخ اتست ة م ستال، والعمـر سلجـنر  اي في ضـوء متغي ـالجنوب ة المثلثفي منطق

  .إ  د، الأ دن ،ل رموكا

  الثقافتتة . دا3. طبيقــات عمليــةطتــدريبات وت تــهمهاراالتفكيــر و تعلــيم (. 2013)د. ع ستت  عزيتتز،العبتتد 
 دن.للةشر يالخوزيع، عمان، الأ  

   دى طتلا استية لت لد اتيتة ا  ة الا فتي تةميتة الكفت المركتزة  لقتوائمراتيجية ازثتر استخ (.2016) .إحستان ،عبد 
 .256-205(، ص 18)5، العراق-مجلة العميد. لأيل المخوسطف الصا

عشـرين القـرن الحـاد  وال تـدريس فـيراتيجيات التاس ـ(. 2013ة. )سته ل و الستم د،داا، ريقتان يزيت عب ت 
 ن.، الأ د نعمار يالخوزيع، اعة يالةشلطبنو ل. د بو 3ط .دليل المعلم والمشرف التربو  

 بفــــي ايتســــا( PQ4Rتراتيجية تومـــاس وروبنســــن )م اسـ ـــداأثــــر اســــتخ .(2018). عد ، زستتت  تتتديعب
خ ر غ تر الة ماتست ،  ست اد  عشـرح ـطلبـة الصـف ال ة لـدىءة الذاتي ـة ومستوى الكفـاائيزيفيالمفاهيم ال

 تامعة ال رموك، الأ دن.مةشو ة، 
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 رة للةشتر المست   دا .تعلمال ـريـات نظ(. 2015س. )حمو ي، فترالةاصر يالعبد ا، العخوم، عدنان يالجرا 
 ع، عمان، الأ دن.خوزيلاي 

نظريـة  التفكيـر نمـاذجارات تنميـة مه ـ (.2019موفتق. )  ة،شتاي الةاصتر  عبتد  ،عدنان يالجرا  العخوم،
 مس رة للةشر يالخوزيع، عمان، الأ دن.. دا  ال8. طةعملي قاتوتطبي

ع خوزيت الي  لمست رة للةشتردا  ا .6. طيـقبة والتطري ـلنظفـي المعر الـنفس اعلـم  .(2016)ان. نعتد ، العخوم
 دن.يالطباعة، عمان، الأ  

مركتتز . ي التــدريسف ــة وتطبيقاتهــا تماعي ــائيــة الاجالنظريــة البن. (2016) .يدايد، زحمتتد  العتتديان، زيتتد 
 ، عمان، الأ دن.الخفك رونو لخعليم د ب

الكفتا ة خته بقي يعلاعرفت  ا  المي  افك تر مت الخ مستخوى  (.2013) ، مصتعب.فحةالعزام، عبد الةاصر يطلا
علـوم مجلـة ال. غ تراا لمخا عتض ليتا فتي ضتو  بعلمرحلتة الأساستية الة لدى ع ةة م  طلبتة امد كالتية ال ا
 .612-577(، ص 4)14، والنفسيةبوية التر 

 مها اا  ية ل يتةملخحصي اخخدام خرائط الخفك ر ففاعلية تد يس الأحيا  باس (.2018) .ندى ،عس ري 
ص  ،(3)34، جامعـة أسـيوط-ة التربيـةليكلة مج. الصف الأيل الثانوي ا طالبافة لدى المعر  ما ي ا 

239-273. 

صتتتويب لتتتوم فتتتي تلختتتد يس الع 4MATية مكتتتا ثي راتيجخخدام استتتخزثتتتر استتت  (.2019). د التتت خ العصتتتيمي،
مجلــة . ثتتاني المخوستتط  الصتتف الطتتلا لتتدىالخصتتو اا البد لتتة يتةميتتة الخفك تتر الختتأملي يالقتتيم العلميتتة 

 .280-219 ص  ،، زيريل(2)10، ةسيلعلوم التربوية والنفجامعة أم القرى ل
 

يتع، لةشتر يالخوز ل. دا  صتفا  مهتعلي تراتيجياتراته واسه ومهاواعأنر . التفكي(2015عطية، محست . )
 ، الأ دن.عمان

لبحتتتو  ةختتتائ  فتتتي اال يةصتتتداقف عتتت  مشتتت ماته فتتتي الكاستتتخخدالختتتأث ر ي حجتتتم ا .(2000) .ي، عتتتز عفانتتتة
 .87-59ص  ،(3)العدد ، التربوية الفلسطينية )بيرسا( تاساحوث والدر مجلة الب .الخر وية يالةفسية

المعرفتة فتي   ا ي  اا متا ي تةميتة مهتافت خفك ر البصتري اا الام شبكخخد سزثر ا (.2013) .ىبةل ،عفيفي
 (،14العدد ) (،1الجز  )، لتربيةمي في اعللبحث الة امجل. يالإعداد  لام   الصف الأيلدى تالعلوم ل

 .683-663ص 
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   المعرفة في اي ا م تةمية مها اا  فاعلية يرنام  تد يبي في(.  2012)  .ضحا، إيماني ود محم،  عكاشة
ة العربيــة لمجل ــالصتتف الأيل الثتتانوي. ا   متت  طتتلا لة لتتدى ع ةتتةكستتلوك حتتل المشتت  ي علتتىق تعتتاينياستت 

 .150-108، ص (5)3 التفوق، لتطوير

بتالقيم يالخحصت ل الد استي لتدى  خهتاا ة ال اتية يعلاق(. الكف2016لب. )حمد، عبد المطاتد ممالعلي، م
 .522-481 ص  ،(3)24، لتربويةمجلة العلوم ا ي .كو الة يديلة نوياثالمرحلة ال بةطل

ر فتتوق ستتخخدام الةمتتورح المةظتتومي الشتتامل فتتي تةميتتة مهتتا اا الخفك تت . زثتتر ا(2018. )يمتت ليمتتاا، زع
-مجلـــة دراســـات ن.د لأ  الأساستتتي فتتي ا خاستتعلتتتدى طتتلا  الصتتتف الفتتتي الف زيتتا   لخحصتت للمعرفتتي ياا
 .563-548 ، ص (4)45، الأردنيةامعة الج

ي الخحصت ل يتةميتتة خقرائي فت ست الاخفك تر لطريقتتة ا ستخخدامبا لختد يسة افاعليت  (.2011) .يعلت  ،ا متايالعل
ــة . شتتتر الأساستتتيالصتتتف العاى طتتتلا  الإد اك متتتا ي ا  المعرفتتتي فتتتي متتتادة الكيميتتتا  لتتتد  ــوث ملتـ للبحـ

 .58-31 ، ص (3)26، ساتوالدرا

م يرنتام  مقختر  قتائ يتةلعاف (.2018بتدا. )عي، مفخت زامل، محمتد يخلتف، مصتطفى ياليال زي،  يا  العة
ها اا ما ي ا  المعرفة في الاسخقصا  العلمي لتدى طتلا  تةمية م يتخماعية فةائية الاالبية ةظر على ال

-617(، ص 180)37زهـــر، الأة ع ــة التربيــة جاممجلــة كلي ـــ. الثتتانوي صتتف الأيل ميتتا  للمقتتر  الكي
662. 

ــة (. 2011) .اد ةتت ، انيفلمبتت ال ــامجفاعلي ــد برن ــائم ت ــي تنوراء ارات مــا امه ــى عل ــريبي ق ــة ف ــةلمعرف  مي
ماتستخ ر،  ستالة ، تحصيل من تلاميذ الصف الأول الاعـداد نخفضي المشكلات لدى ت حل الممهارا

  .مصر، قاذرةتامعة ال

د يس ي تت فت   اتتع ستمع،، تأمتل، زفحتص، زستأل، زقترز PQ4Rجية اتياعليتة استخر ف. (2017د، هبتة. )ف ا
 .ةيتت حلتتة الثانو لا  المر لتتدى طتت  يميد التت اا الأكتتا يتقتتد رمعرفتتي ال وق فتت   اا الخفك تتراهتت مالكيميتتا  لخةميتتة 

 .142-101ص (، 4)20ة المصرية للتربية العلمية، المجل

فتي   يس العلتومتتد  متدم  فتيلم القتائم علتى التخعفاعليتة يرنتام   (.2013)كم. يحجة، ح د حمزالقرا عة، 
يـة ربو مجلـة العلـوم الت. المعرفتة  ا ي  متا الخفك تر  اا امهت  ميةساسي يتةالصف الخاسع الأ بةلل طتحص 
 .602-565 ص  (،2)14نفسية، وال
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يالخوزيتتع، يق للةشتتر ا  الشتتر . د ااته ــتماعيــة وتطبيقجالنظريــة المعرةيــة الا(. 2004امي،  وستتف. )قطتت 
 لأ دن.عمان، ا

، انيالطباعة، عم يالخوزيعمس رة للةشر دا  ال. تعلمالي معرةية فرية اللنظ. ا(2013. ) وسف طامي،ق
  دن.الأ

 . دا  صفا  للةشترعلم والتفكير والبحثارات التهتنمية م (.2012د. )ة، محمغزلسمة، زحمد يزيو القوا
 لأ دن.، االخوزيع، عماني 

هـارات ة وميائييم الكيمل المفاهحصيائر  في تت الدقة البيطريام أثر استخد(. 2018) .إيمان، اللواما
  عتة الحست ر، تامستخ مات ستالة ، فـي محافظـة معـانشـر عاالطالبات الصـف لء المعرفة تفكير ما ورا

  .الأ دن ،ي  طلال

  تر يتة لتوا  المتزا ساستية فتيرحلتة الأطلبتة الم لتدىة الأكاديميتة تيت (. الكفتا ة ال ا2015ملحم، محمتد. )
 .268-233ص (، 164د )العد  ،الأزهرجامعة -يةتربمجلة ال  دن.مالي بالأالش

فعيتتة اي تطتتو  الد خماعيتتة فتت ة الاتر يتت ام  قتتائم علتتى الةظريتتة المعيرنتت ة ليتت (. فاع2018) .الةجتتا ، حستت  
 جلــةمميتتاً فتتي الأ دن. قتتاا زكاديالمخفو  لتتة الثانويتتةمرحلتتدى طالبتتاا الة اتيتتة يالكفتتا ة ال اتيتتة الأكاديميتت ال  

 .121-90 ص  ،(1)26 ،لقاهرةة اجامع-ةتربويالعلوم ال

اسي في ل الد  حص م الوسائط المخعددة في الخخداسخا زثر (.2013) .نواف يالهةداسي، الفيصل ،نوافلة
 جلـــةم. ى طتتتلا  الصتتف الخاستتتع الأساستتتي بستتتلطةة عمتتانلتتتد  ي ا  المعرفتتتة متتا ة مهتتتا اا يتتت لعلتتوم يتةما
 .101-85ص  ،(1)7 ،ابوسمعة السلطان قجا-سيةربوية والنفراسات التدال

ةظريتتة البةائيتتة فتتي ال دئبتتالقائمتتة علتتى ما PDEODE)فاعليتتة استتخراتيجية ) (.2015) .مرفتت   ،يذتتان
لتتتدى طتتتلا  ية ا  المعرفتتتة يالمعخقتتتداا الابستتتخمولوتاا متتتا ي    هتتتايم حيتتتا متتتادة الأ فتتتيصتتت ل لخحتةميتتتة ا

 .218-151ص  ،(1)18، يةعلمبية الرية للتر مجلة المصال. نوي لثاالصف الأيل ا

بعتض ة يت تةمي فت  plus KWL رفتةعر استخخدام استخراتيجية متا ي ا  المزثت  .(2017) .عبد الرزاق ،ذمام
ف لصتت هيم العلميتتة لتتدى طتتلا  افتتاالمصتت ل بعتتض حل نجتتاز يتيالتتدافع معرفتتي ال  تتر فتتوق فكمهتتا اا الخ

 .220-191ص  ،(9)20، ية العلميةللتربرية لة المصجالم. ةبالسعوديالأيل المخوسط 
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 الملاحق
 (: 1ملحق رقم )

 ل المعلميدل
 

 مقدمة
دي  حولتته، قتتاد اً اً لمتتا  تت  ياعيتت اً بتت لب طاالتت ي  خطلتت  متترعلوماتيتتة، الأوتيتتة يمر ثتتو ة تكةولا العصتت د ذتت  يشتته

يتتع المتتواد مت اا الختتد يس فتتيجياتيحتتد ث استتخر عمليتتة تفأصتتبح   ذتت ا العصتتر، علتتى مواتهتتة تحتتدياا 
اتهتا يانخرفتة مت  الوصتول للمع احخى نسخطيع تمك   طلاية ،ضري ة ملحة العلومة مادة الد اسية يخاص

ذا لا لاا، فالمعرفتتة يحتتد حتتل المشتتكفك تتر ي خلا اا لتتيمهم مهتتاعت معهتتا متت  ختتلال الخفاعتتلحتتل مشتتاكلها ي ي 
يح لتته الاستتخفادة متت  ختت ت مشتتكلاا حياتيتتةي  عيتتةظتتريف ياق عرفتتة فتتييطبتتق المالطالتتب زن  تكفتتي يتتل علتتى

يتة تفك تتر ي يتةمبةتتائم اللمبةتي علتتى التخعلا(RQART) بتاقخرا  نمتتورح  ةقامت  الباحثتت ، لتت ا المعرفتةذت ا 
 .الب الط
 
وحـــدة العناصـــر س "فتتتي تتتتد ي (RQART)  ح المقختتتر الةمتتتور  ق تتت تطب ايل كيفيتتتةةتتت  خن ذتتت ا التتتدل ل إ
 ع.ف الخاسالحياة الجز  الثاني للصي م في كخا  العلو ة ا د " الو اتناة في حيلكيميائيالتفاعلات او 
 
 ا يأتي:مضم  الدل ل  خ
 ح المقخر .ر . تعري  بالةمو 1
 لكل د س.  ةييالخوزيع الزملمقخر  فق الةمورح الد س ي  ق اتطب خطة  .2
 .ذاا  و   يف د أملاا يصو ة م  زي اق عمل يتالإثرائيلمواد ا ض بع  .3
 
 (RQART)قترح وذج الميف بالنمالتعر  .1
العلتوم يستخةد فتي زساسته  سخعلتيم لختد يفتي ال لبةائيتةمورح تعليمتي مستخةد إلتى انو ذ: RQARTموذج ن

 (RQART)ييشت ر نمتورح REACT يPQ4R يCASE ي  4MATلة مثت  يستيلتى عتدة نمتارح تد ع
قتتل معرفتتة، نالخفك تتر بالزستتئلة، الخطب تتق،  ي )عتتر  مشتتكلة، طتتر خطتتواا ذتت  لتتى خمتتسإ هضتتمونفتتي م
 الآتي: على الةحو (RQART)ةمورح لا دة( ييفسر اسمد ف ترفة لمواقالمع

  مشتكلة زي ةتي  طتر ي تعالخت (Relating &Reflective observation) كلمتة  متأخور مت  R الحرف
لملاحظتتتة الخأمليتتتة الطالتتتب زن يقتتتوم باة، يعلتتتى ال وميتتت  هتتتت  حياالستتتابقة ي  لتتتب طتتته بخبتتترة الطاوقتتتف ي  م

عتر  نتص زي ف تد و زي  يز ست الكل  علتى شت ف موقت ال المعلتم ن يعتر  ييمكت  زالموقتف، للمشكلة زي 
 ر ة.ة زي إترا  تجصو  
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لتتتب علتتتى لخشتتتجيع الطا لمشتتتكلةول الة حتتت يتعةتتتي طتتتر  زستتتئ (Question)متتتأخور متتت  كلمتتتة  Qالحتتترف 
؟ متتتا ستتتعى لخحقيقتتتهنالتتت ي ة زي متتتا ذتتتو الهتتتدف ل متتتا ذتتتي المشتتتكلثتتت م فهتتتوممتكتتتوي  الي ا تحل تتتل البيانتتتا

 قعة؟ ما الةخيجة المخو المشكلة زي المهمة؟ ما  اذ  المةاسبة لحل ة ريقا؟ ما الطحخاتهن ماا الخيالمعلو 
فتتتي ذتتت ا الطالتتتب بح تتتث  تتتخعلم  مشتتتكلة؟ل الل لحتتت حختتتاح للوصتتتو نوقتتت  لعو اا المحخملتتتة؟ كتتتم متتت  اصتتت ال

 .زخرى  قف تعليميةعةدما  واته موا ةلئالأس ها ة طر مة المرحل
ة ينيت موعتاا تعاتعةي الخطب ق، ح ث  خفاعل المتخعلم فتي مجي ( Applying)  كلمة ر ممأخو  Aالحرف 

تابتتة عتت  المشتتكلة يالإ لعلمتتي لحتت بحتتث وم بتتنترا  مةاقشتتة مواقتتف حياتيتتة زي يقتت  يز حستتية متتع خبتتراا 
 سئلة المطريحة.الأ

يفكتتر ، ي الطالتتب بنمعتتان كتترف تتث يمعرفتتة، بحلباتعةتتي الخفك تتر ي  (Reflect)متت  كلمتتة متتأخور  Rالحتترف 
ذت ا  لتىصتل  إل كيت  تو مثت لة بطتر  زستئ ر الةخيجتة، ييقتوم المعلتم فتي ذت ا المرحلتةمتل، ييفست ع في ما

ك؟ متارا لة؟ ذتل حققت  ذتدفكام بحتل المشت ك زثةتا  القيت خت خي ياتها الالةخيجة؟ فسر الةخيجة؟ ما الصعو ا
 تعلم ؟

ف لمتتتته متتتت  معتتتتا  تع  ةقتتتتل الطالتتتتب متتتتا، لالةقتتتت يتعةتتتتي  (Transferringلمتتتتة )كور متتتت  متتتتأخ Tالحتتتترف 
 ا إلى مواقف تد دة.يمها ا

 
 قترحموذج الملنبا يس الوحدةالمدة الزمنية لتدر 

 وعياً. بحصص اس 5قع ( حصة د اسية يوا32غرق تةف   الوحدة )خيس

 
 المواد الإثرائية

 ها.سخة مةلمعلم يةاا يتم تزييد اوذيصو  يف د ي اق تأملاا يزق عمل زي ايحخوي الدل ل على 
 

 قويمتيات الجاستراتي
م الت اتي للطلبتة باستخخدام قتوائم يالخقتوي ويم الحقيقيلخقعلى ا (RQART) ر خالمقالخد يس  حور يعخمد نم
 ظة، يالخأملاا، يالو قة يالقلم. حالملا ر، ي طاقةد خقيسلالم الالرصد، 

 عدد الحصص ه نالدرس وعنوارقم 
 6 لحد ث ديل الدي ي ال: الجد س الأي ال

 6 ية يتمث ل لويس ائي لكيمالريابط ا ي:الد س الثان
 10   الخفاعلاا الكيميائية لث: زنوا الد س الثا

 10 خزال كسد يالاخخأالع: مفهوم الد س الراب
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 اتنايح الكيميائية في فاعلاتتالعناصر وال               دليل المعلم                             سع    التاالصف 

 
 التعلمية ة تعليميف الالأهدا

 
 طةنشخبرات والأال

 طالبدور ال مدور المعل
يم هفــــاللحقــــائق والم ةمراجعـ ــ لالمقدمـــة: عمـ ـــ - 

مـة لطلبـة اللاز ى اسية السابقة لدساة الأالعلمي
، ة مثل الـذرة، العـدد الـذر ، العـدد الكتلـيللوحد

ة، المعادلــــــة ئيـــ ـــكيميازيئيــــــة( اللج)االصــــــيغة 
 رة.اشة المبسئلالكيميائية من خلال طرح الأ

   الأمثلة.تطبيق بع -
ضــــو  حــــول مو تــــي لــــديك ا المعلومــــات المــ ــ -

ــتعلم خــ ــو اذا تتمــ ــالوحــــدة؟  ــع أن تــ ــذه  للاقــ هــ
 دة؟الوح

 ومات.تلخص المعل ميةبة خرائط مفاهيتاي -
 لقيام برسم توضيحي لتركيب الذرة.ا  -
 .2ص ر فكال تأمل و طرح سل  -
 

   المادة.واكر أنذ -
 تعريف العنصر والمركب. -
 ناصر.لعنوا  اكر أذ -
 ية.عناصر الكيميائالرموز بع   يكتب -
 .اذرة ومكوناتهريف التع -
 ذر .والعدد ال لييف العدد الكتر تع -
ميائيــة زيئيــة( الكيالجتعريــف الصــيغة ) -
 كيفية كتابتها.و 
 .يةائلة الكيميتوضيح المقصود بالمعاد -
 
 .2تأمل وفكر صل ة سلاإجاب -

موقـــع الطالـــب  حـــددين أ .1
ــرال ــي ال عنصـــ ــدفـــ ول جـــ

تركيبـــــــه  الـــــــدور  مـــــــن
 كتروني.لالإ

 
ي الكتل ــ ســب العــددن يحأ .2

ــدد الــــ ــو  ــذراذر العــــ ت   لــــ
 العناصر.

 لمشكلة:اح طر 
 .4( ص1لنشاط )نص الطلبة بقراءة اف يتكل -
 
ح المشــكلة: مــا علاقــة هــذا الــنص بموضــو  طــر  -
 ؟ديث(الدور  الحل دولدرس )الجا
 
 .6و 5تكليف الطلبة بالإجابة عن الفر   -
 

 
 النص. ءةقرا -
 .4-1ئلة من سابة عن الأالاج -
 
 ســــــلال مــــــن خــــــلالعــــــن ال الإجابــــــة -
 رك(.اش-زاوج-جية )فكرستراتيا
 
 
 شاط. الن عن بقية أسئلة بةاالإج -
 
   

 

 

 يةرة الزمنالفت الحصص عدد هعنوانالدرس و م ق ر  ثحبالم
 ثديلحالدور  ا الجدولالدرس الأول:  ةالعلوم والحيا

 تروني(لكع الإ)التوزي
 -----إلى  -------من 2
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 الخبرات والأنشطة ف التعليمية التعلمية الأهدا
 بدور الطال لممعدور ال

ــتنتج الطالـــــــــب ن أ .3 يســـــــ
ــة  ــائص العامــــــــ الخصــــــــ

مــــــن دليف لجــــــدول منـــ ـــ
 ل المعطى.شكال

 أسئلة: طرح
عناصـــر نيف الة إلـــى تص ـــذا تولـــدت الحاج ـــمـــال -

 بينها؟  لعلاقةا وإيجاد
 .5ص( 2نشاط ) شةمناق  -
س تــــم ترتيــــب اســــا الســــلال علــــى أ  رحطــ ــ -

 في الجدول؟العناصر 
 
 
 
 
 

 

 الإجابة عن السلال. -

 .6ص( 2ط )سئلة النشاأ عنالإجابة  -
 يتأمل الطلبة جدول مندليف.  -
اء محــاولات العلم ــب بــة ســبالطل يــذكر -

 عناصر.التنظيم 
 رية للعنصرلة الذهوم الكتيوضح مف -
ــه  دتمـ ـــلأســــاس الــــذ  اعحديــــد ات - عليــ
 صنيف العناصر.تي ف ليف مند
 

س لب الأسان يبين الطاأ .4
الـــــــذ  اعتمـــــــد عليـــــــه 
منـــــدليف فـــــي تصـــــنيف 

 ناصر.الع
 

ق هـذا الترتيـب علـى طب ـم ينال لمـاذا ل ـسل ح طر  -
 جميع العناصر؟ 

 (؟2بنشاط ) 6سط صو  الشكللاقة ما ع -
  اس الــذس ــهــو الأ الطالــب مــا زيــز  ع برأيــك -

 مالكنــــت مكــــان العـ ـــ أنــــت لــــوه ســــتعتمد عليـ ـــ
 مندليف؟

 الحديث؟ دور  ناء الجدول البب بما س -
 

لـــب دور منـــدليف ويقـــدم نبـــذة لد  الطاي ـــ
 الدور .ل دورتيبه للجتاريخية عن ت

ر سبب استمرار العلمـاء فـي ترتيـب ذكي -
 .الجدول
ــبد تحديــ ــ - ــدول الــ ــســ ــاء الجــ دور  ب بنــ
 ف.ول مندليمن جد ديث بدلاً لحا

ــب  صـــــــــــفي نأ .5  الطالـــــــــ
ــائصالخ ــة ا صــــــــ لعامــــــــ
 ديثلــدور  الح ــال للجــدو
دد ع ـو أعمدته،  حيثن م
ــه، ومجموعدور  ــهاتــــ ، اتــــ
 د العناصر ةيه.وعد

 :التطبيق
 لطلبــة وتقســـيما امالــدور  أم ـــعــرا الجـــدول  -

   7( ص3لاب إلى مجموعات لحل نشاط )لطا

ــامنا - ــة نشــــــ ــي  7ص (3ط )قشــــــ فــــــ
 مجموعات.
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 نشطةالخبرات والأ علمية يمية التالأهداف التعل
 طالبلا دور المعلم ورد

ب بـــــين طالــ ـــال يـــــربطأن  .6
ــب الإالترك ــي يــــــ لكترونــــــ
ــر وموق للع ــي نصـــ ــه فـــ عـــ

 الجدول الدور . 

 
 لبـــــــة )التوزيـــــــعلطل ة التاليـــــــةتقــــــديم العبـــــــار  -

لكتروني هويـة العنصـر منـه نسـتطيع تحديـد لإا
ي ال  وبالت ـــفـــي الجـــدول الـــدور ر عنص ـــموقـــع ال

ثبــت لكيميائيــة( أئيــة واالفيزيا معرفـة خصائصــه
 ملائك ذلك.لز لي و 

ت مجموعـاقات بعدد البطار يبتحضم المعلم و يق -
لعناصـــر ويطلـــب مـــنهم ز وهميـــة تحتـــو  رمـــو 

  .ور لجدول الدتحديد مكانه على ا
 
 
 
 
 
 .7بة بإجابة سلال صطلالتكليف  -
  

 
 
 صر.  ناللعكتروني لالتوزيع الإ -
علــــى الجــــدول  صـــران العنتحديـــد مكـ ـــ -
 دور .ال
ــدي  -  عـــــدد ينلاقـــــة بـــ ــالع لبـــــةالط دحـــ

 موعة.مجلاقم ر لتكافل و ات الكترونا
ويات بــــين عــــدد مســــت لبــــةرن الطيقـــا  -
  رقم دورته.اقة و الط
ن خـلال م ـ صـراسـم العن لبةيحدد الط -

ه ودورته فـي الجـدول وعتجمتحديد م
 الدور  الحديث.

 
 
 .7لال صس عنالإجابة  -

 عرفة:لمالتفكير با 
 ؟7ص (3اط )من النش ما الهدف -
 هدفك؟ هل حققت -
 واجهتك؟  يلتات االصعوبما   -
 علمت؟ت اماذ -
شـكل جيـد الاسـتما  ب طلابالمن  المعلم يطلب -

 وأطلـــب مـــنهم التصـــحيح يو  بعضـــهملتـــأملات 
  .يهم فيهاأر ء طاعإو  لاستبدالا وأضافة الإ
 

 
ثـم ل فـرد  الإجابة عن الأسـئلة بشـك -

 . عيشكل جمااقشة الإجابات بمن
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 شطةالأنو  لخبراتا ة التعلمية تعليميهداف الالأ
 بلالطادور  معلملا دور

 المعرفة: نقل 
 .14ة الدرس صحل أسئل -
الطلبـة بكتابـة تقريـر عـن أهميـة بعـ  تكليف  -

دور  فـــي ال ـــودة فـــي الجـــدول وج ـــلمالعناصـــر ا
 حياتنا.  

 
ات ي مجموع ــجابــة أســئلة الــدرس ف ــإ -

 ائية متجانسة.ثن
ناصـر فـي ر عن أهميـة العريتابة تقي -

 .حياتنا
 

 (1) ملرقة تأتوزيع و  - 
 
 .بيتيبة بواجب للطتكليف ا -
 

ــد - ــه الشـ ــ تحديـ ــين جـــدبه والاخـ ــأوجـ ول تلاف بـ
 ف والجدول الدور .مندلي

 كل فرد .يتابة التأمل بش -
ة تأملهم أمام رق ة بع  الطلبة و اءقر  -

 أقرانهم. 
 
 بيتي.حل الواجب ال -
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 تناياحفي  لكيميائيةات والتفاعلااصر عنال                لمعلم دليل ا                         صف التاسع      ال

 

اف التعليمية  هدالأ
 تعلميةال

 خبرات والأنشطةال
 دور الطالب لمعلمدور ا

 حأن يوضـــــــــــــــ ــ .1
ــب الطا لــــــــــــــــــــــــ

د المقصـــــــــــــــــــــو 
ي الدوريــــــة فــــ ــب

ــف ت اصـــــــــــــــــــــــــ
 صر.العنا

  :المشكلة طرح  
كمــا يقــع  والكالســيوم يقعــان فــي مجموعــة واحــدة،غنيســيوم عنصــر الم

أم  م فــي دورة واحــدة، أ  العنصــرين الصــوديومو يوالصــودنيســيوم مغال
 يسيوم؟ يائية مع المغنيمصه الكم يتشابه في خصائيو لسالكا
 

  سئلة:طرح أ
 ؟جابة عنهاالإنبحث عن التي  المشكلةما  -
فــي خصائصــه    يتشــابهالعنصــر الــذ بة لمعرفــةة المناس ــالطريق ــا م ــ -

 يوم؟الكيميائية مع المغنيس
 ما الوقت اللازم لحل المشكلة؟ ؟عوبات المحتملةلصا ما -
 
 ق:التطبي 
 . 9( ص4) ي نشاطلتجربة الموضحة ف ا اءاجر  -
 يف ـ ة نقاشـهممتابع ـو لنتـائج ة وتفسـيرهم لالطلب ـ ملاحظـات مناقشة -

فاعـــــل فـــــي  لـــــب لـــــه دورأن كـــــل طايـــــد مـــــن تألت واالمجموعـــــا
 مجموعة.ال

 
 التفكير بالمعرفة:  
 ؟صرانية في صفات العور لدسر معنى اطرح سلال: ف  -
 حصة؟ما الصعوبات التي واجهتك في هذه ال -

 
 
 
 
 
تهم جل الطلبـــــة ملاحظـــــايســـ ــ -

 (.4التجربة نشاط )ل حو
 ـــ يوضــــح - م ة اســــتنتاجاتهالطلبـ

ــلا ــن خــ ــال العمــ ــل التعــ  يونمــ
ــا   ــي موالنقـــــ ــات مو جفـــــ عـــــ

 تائج.فسير النلت
ــئالإ - ــن أسـ ــة عـ ــل لة التحلجابـ يـ

 9والاستنتاج ص
النقــــــا  العمــــــل الجمــــــاعي و  -

 ة.لئلإجابة عن الأسا لخلا
 
 
ــة فــــي  - ــير معنــــى الدوريــ تفســ

 العناصر.
ت التـي واجهتـه باعو تابة الصي -

 .الحصة في
 نقل المعرفة: 

 إجابتك؟  رسيية مع تفيميائكئصها التشابه في خصاناصر تاقترح ع
طلــب مــن بورقــة وأدول الــدور  صــر مــن الج ــوز العنابعــ  رم ــء اخف ــإ

ل موقعهـا لاخ ـالكيميائيـة مـن ا تهلذر  وصفاالطلبة أن يتوقعوا عددها ا
د بايتشـاف عنصـر جدي ـم قو الذ  سـي من خلال مهمة الباحث الصغير:

 دول الدور .لى الجموقعه ع من خلال معرفة تهوصفا

 

 .لأسئلةعن ا ةالإجاب

 فترة الزمنيةال الحصصعدد  هعنوانالدرس و  رقم ثبحلما
)القانون الدور   يثالدور  الحد ولجدالس الأول: الدر  ةالعلوم والحيا

 للعناصر(
 --- الى ---من 1
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 ياتناح ييميائية ف العناصر والتفاعلات الك          م       دليل المعل                               صف التاسعلا

 

 ميةف التعليالأهدا
 ميةالتعل

 ةوالأنشط الخبرات
 دور الطالب دور المعلم

 
 
 
 
 
ــدد ا .1 ــب لطأن يحـــــ الـــــ

 تمواقــــــع مجموعــــــا
العناصر في الجـدول 

 الدور . 
 

 

 

الطالـــــب  أن يصـــــنف .2
ــدول عنا ــر الجــــــ صــــــ

 تهاصفاوفق الدور  

 :طرح مشكلة
 يعةي الطبلمختلفة ف من العناصر العديد يوجد ا -
 البع ؟بعضها ن عاصر ختلف العنتا بماذ
 
 

 ة:طرح أسئل
ول الدور  الحديث الملون أمام علم الجديعرا الم -

 لبة.الط
ــاذا - ــو ت مـ ــير دلالات الألـ ــدور  اشـ ــدول الـ ــي الجـ ن فـ

 الحديث للعاصر؟
 
 
 
 :التطبيق  
لة فـي وتقسيم الأسـئ ات،جموعقسيم الطلبة إلى مت -

ى علــــ ــ 11( ص6ونشــــــاط ) 10ص (5اط )نشــــ ــ
 .بةعات الطلمجمو 

 لبة.لطابات نقا  إجا -
 

 

 

 

 

 سئلة.جابة عن الأالإ -

 

 

 

 

مجموعـــات لبجابـــة عـــن  العمـــل فـــي -
 .عةبكل مجمو  السلال الخاص

 قا .نالمشاركة في ال -
 

 
 
 
 
 
 
 

 ةالفترة الزمني عدد الحصص هعنوانالدرس و  مرق  ثبحالم
 ةلحياوا مالعلو 

 
 ديثالدور  الح وللجداول: الدرس الأ

 ر(لعناصاوتصنيف  لجدول الدور  وعات ا)مجم
 -----الى  -------من 2
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 ية الأهداف التعليمية التعلم
 

 والأنشطة راتالخب
 ور الطالبد ملمعلدور ا

 ة:المعرفلتفكير با 
ضـــها عب عناصـــر عـــنتلـــف البمـــاذا تخ طـــرح ســـلال:
 ؟البع 
 ال؟ة هذا السل لى إجابوصلت إت فيي -
 
 لمعرفة:نقل ا 

  12تكليف الطلبة بمهمة بحثية ص
 .لةديد المشكتح -
 لموجودة.اتقديم الحقائق  -
ل لـــى الجـــدوتحديـــد مواقـــع العناصـــر الثقيلـــة ع -

 ا.لدور  وتحديد نوعها

 
 لة. جابة عن الأسئالإ -
 
 
 
 
 المشكلة. تحديد -
 وجودة.ئق المديم الحقاتق -
ــى الثقيل ــر ص ــلعناد مواقــع اي ــحدت - ة عل

 وعها.ر  وتحديد نلجدول الدو ا
ــوم إعـ ــ - ــول مفهـ ــي حـ ــرا علمـ داد عـ

عـراا المرضـية لألثقيلـة واالعناصر ا
 مم، ومخاطرها على الإنسان.سللت
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 اتنة في حيايميائياعلات الكلعناصر والتفا             يل المعلم    دل                         سع      الصف التا

 

 والأنشطةات لخبر ا عليمية التعلمية التالأهداف  
 لطالبدور ا ر المعلمدو 

 
 
 
 
صـادر طالـب من يبين الأ .1

ــي لا بعــــــ  ــر فــــ عناصــــ
 . عةيالطب

 
 
ــتخدامات ن يوضــــح أ .2 اســ

 .بع  العناصر
 
 
 
 
 
 
 

 طرح مشكلة:
ــلال ا - ــم السـ ــرح المعلـ ــي: الإيطـ ــذل نسـ ــلآتـ ان يبـ

اً للحصــول علــى العناصــر وخاصــة ر جهــدا كبي ــ
 هـا بســرعة مــع الــزمنماتتنــاقص خاتلـك التــي ت
 عناصــــر،ن علـــى الن يحصــــل الإنســـاأيـ ــ فمـــن

 .تعاضمن مجمو لطلبة ليتناقش ايعطي وقتاً 
   
 ـــ لبــــةلطاليــــف تك    ـــبقـ ( 7) نص فــــي نشــــاطراءة الـ
 .12ص
 
 
 ئلة: طرح أس 
( 7اط )طـــــرح الأســــــئلة الموجـــــودة فــــــي نشـــ ـــ -

 .12ص
مجموعات، وتقسـيم الأسـئلة  ىتقسيم الطلبة إل -

 عات الطلبة.جمو على م 12( ص7في نشاط )
 
ــاتإجا نقــا  - ــى الالطلبــة للتعــر  ب ــاهيمف عل  مف

 التي لديهم
 
 ق: التطبي  
  13ص حثيةة بمهمة ببطلتكليف ال -
 دة.ائق الموجو يم الحقتقد -
 لمشكلة.تحديد ا -
جـــدول تحديـــد موقـــع عنصـــر اليورانيـــوم فـــي ال -

 وتحديد نوعه.  ر  الدو 
 

 

 الإجابة عن السلال. -

 

 

 

 .12( ص7اط )قراءة النص في نش -

 

 

 

 

جابـــة عـــن لب وعـــاتالعمـــل فـــي مجم -
 مجموعة. في كل ال الخاصالسل 

 

ــل مجمتع - ــق كـ ــا أوعـــة إجلـ  ممـــااباتهـ
 شها.  قانيتم الطلبة ل

 
عـرا  حثيـة: إعـدادالمهمـة البتنفيذ  -

ي حـــول اســـتخدامات اليورانيـــوم علم ـــ
دامات العســـكرية، تخمة، والاس ـــالســـلي
إبداء رأيه في أهميـة اسـتخراجه فـي و 

 .فلسطين
 

 ترة الزمنيةالف الحصص عدد هانعنو س و در لقم ار  ثبحالم
 ةوالحيا العلوم
 

 يثدور  الحدال الجدولالدرس الأول: 
 صر والمركبات(ا)استخدامات العن

 -----الى  -------من 1
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 مية اف التعليمية التعلهدالأ
 

 طةلخبرات والأنشا
 دور الطالب مالمعل دور

ام خــلال القي ــ مــن 13( ص8نشــاط ) مناقشــة - 
 ـــأســـــماء  صـــــدر ب بـــــة أن ر وعلـــــى الطلالعناصــ

ل الصور على استخدامه يقوم وا من خلايستدل
ى النقـا  لعالطلبة وتشجيعهم ة لم بمتابعالمع

ت مااة باســتخدوربــط خبــراتهم الحياتيــة الســابق
  يل عنصر.

 
 معرفة:بالير التفك
 لعلمـوه خــلاة تلخـيص مــا تالطلب ـ لمعلـم مــنيطلـب ا
 .الحصة

 
  عرفة:مالنقل 
 زات النبيلـةرير عن الغاابة تقلبة بكتلطاليف تك -

 واستخداماتها. مصادرها
ــن ا - ــر عــ ــة تقريــ ــر اليتابــ ــي مو لعناصــ ــودة فــ جــ

 نان.سحشوات الأ
 
 
 .14تكليف الطلبة بمهمة بحثية ص -

 .يةبحثال بة في عروا المهماتطللمناقشة ا
 

ــاركة - ــا  المشــــ ــي نقــــ ــات الإجا فــــ بــــ
 ونقدها.

 
 
 
 
 
 
 ل الحصة.لاخ م تعلمهص ما تيتلخ -
 
 
 
 ـــتاي - يلــــة لغــــازات النبر عــــن ابــــة تقريـ

 ماتها.واستخدا مصادرها
لموجــودة يتابــة تقريــر عــن العناصــر ا -

 حشوات الأسنان.ي ف 
 
 
 
 تنفيذ المهمة البحثية وعرضها. -
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



96 
 

 اتنائية في حياميلات الكيالتفاعالعناصر و             م     يل المعلدل                  تاسع             ال الصف

 

 طةت والأنشالخبرا تعلمية ال يميةالأهداف التعل
 ر الطالبدو  ور المعلمد

ين بــ ـــب يـــــز الطالــ ـــأن يم .1
لرابطـة نية وايو ة الأالرابط

 التساهمية.
 
 
 
 

 كلة:طرح مش
ــامن نــوعين بــين رواتعل ــا فــي الصــف الث ــذراتمن  بــط ال
ــة والو  ــا الأيونيـ ــة تـ ــهمـ ــات الموجبـ ــين الأيونـ ــأ بـ ي تنشـ

تـين ذر  بـين لمشـتركة التـي تنشـأة االتساهميوالسالبة و 
 صل بينفماذا يح الإلكترونات لى فقد تميل إيلتاهما لا
 ؟معاً تفاعلها  دعنالذرات 
 .15ص( 1نشاط ) شكال فيرا الأع -
 
 أسئلة:طرح  
 .15( ص1رح الأسئلة في نشاط )ط -
 
 تطبيق:ال 
 عات.و م الطلبة إلى مجمسيتق -
 :ما نو  الرابطة في المركبات الآتية -

HCL,H2O,SO2,CaO,MgF2 
 
-  

 

 

 

 

 

ن بجابـة ع ـفي مجموعـات ل عملال -
 ئلة.الأس

 ا .ة في النقالمشارك -
 
 
ــة  - ــنالإجابــــ ــئلة ب عــــ ــكل الأســــ شــــ

 عي.ماج
 في النقا .مشاركة ال -

ــارن  .2 ــب أن يقـــــــــ الطالـــــــــ
ــاط الكيميـــائي بـــين ا لنشـ

عـــــــــة عناصـــــــــر المجمو 
حســــــب نــــــو  ة الواحــــــد
 العنصر.

 
أن يكتــب الطالــب صــيغة  .3

 ة.المركبات الكيميائي
 

ــم هــذا الســلال عال يطــرح - ــة: يتصــف لطللــى امعل ب
اصــر يميــز العنالعنصــر الــذ  بهويــة د الــذر  العــد
  أن د الـذر عـدلكـن ل ، كيـف يمعلببعضها ا عن
 يميائي؟اطها الكناصر حسب نشيز بين العيم
 .16( ص2مناقشة نشاط ) -

 
مــــــي إلــــــى تلعناصــــــر الاتيــــــة تنا ا علمــــــت أنإذ -

ها حسب نشـاطالمجموعة نفسها، رتبها تصاعدياً 
 ك؟موضحاً اجابت ،16X ،81Y ،34Dالكيميائي 

( 2أســــئلة نشــــاط )بــــة عــــن الإجا -

 عي.كل جمابش 17ص

ات للمركب ــة ي ــميائلصــيا الكياة يتاب ــ -
 ابطة فيها.يد نو  الر وتحد

 
 عن السلال. الإجابة -
 

 

 زمنيةلفترة الا عدد الحصص هعنوانس و قم الدر ر  ثبحمال
 ةالعلوم والحيا
 

 يل لويسثط الكيميائية وتماباني: الرو الدرس الث
 )الرابطة الكيميائية( 

 -----الى  -------من 2
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 لخبرات والأنشطةا التعلمية  الأهداف التعليمية
 دور الطالب دور المعلم

 رفة:التفكير بالمع 
 سئلة الآتية:الأ طرح -
مـع  ضـها أوصر مـع بعبط ذرات العناترتاذا لم  -

 ناصر؟ذرات الع غيرها من
واء لهــ ـــاحجـــــم % مـــــن 21ينجيســ ـــيشـــــكل الأ -

يشـــكل الجـــو ، كمـــا ســـي للغـــلاف كـــون أسايم
سـر % من مكونات القشرة الأرضية، أف  49.5
 ئي للعناصر؟  اوء النشاط الكيميض ذلك في

 

ل عمـل الإجابة عن الأسـئلة مـن خـلا -
 عات.جمو م
 

 رفة:نقل المع  
 لكيميــائي بــيننشــاط اقارنــة الليــف الطلبــة بمتك -

 زيوم؟ والسي الصوديوم
 ر واليود؟ن الفلو ائي بيمييالك نة النشاطر قام -

النشاط الكيميـائي رنة بين يتابة المقا -
 زيوم.للصوديوم والسي

يميائيـة بـين كلمقارنـة النشـاط ا بةيتا -
 الفلور واليود.
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 اتنحيا يائية فيملكياعلات اوالتف رالعناص               معلم  دليل ال                    التاسع            صفلا

 

 نشطةالخبرات والأ ة لميلتعلأهداف التعليمية اا
 البدور الط معلمدور ال

 ـــأن ي .1 لطالــــــب تنتج اســـ
ل ود بتمثيـــــــ ــصـــــــ ــلمقا
 .يسلو 

 

 شكلة:طرح م
المــدار الاخيــر فــي  لكترونــاتم لــويس أن ااعتبــر العــال
يائيـة، ميشـكيل الـروابط الكت تشـترك فـي الذرة هي التي

لــى إ تل الــذراوهــذه الــروابط هــي المســلولة عــن وصــو
ما ة، لمختلفنواعها اوين المواد بأتك اليالاستقرار وبالت
ي نشــاط ف ــول را الجــدويس؟ ع ــل ــد بتمثيــل المقصــو 

 . 17صأ( 3)

 
ــأجابـــة ع ـــالإ - ن تمثيـــل ن الســـلال بـ

ذج مبســط يوضــح س هــو نمــو لــوي
ــات التكـــ ــ ــط الكترونـــ ــي فقـــ افل التـــ

 بط.او تخدم في بناء الر تس

 طرح أسئلة: 
 ون الإجابـة مـن خـلالتكو لتالية يسأل المعلم الأسئلة ا

ــة وعا  نق ــ ــي صــفي للطلب ــم  ويســتمعصــف ذهن المعل
ــاتهم وير لإجا ــلال النو رة ى الســـبو دها علـ ــصـ ــبـ قـــا  خـ
م ت زملائهتصحيح إجابابة الفرصة لم الطلالمعل طييع

ابــــات جتأييــــد الإ أو تأييـــدها حيــــث يـــتم فــــي النهايـــة
 ئلة هي: سالصحيحة والا

لمـــدار ا تلكترونـــالمـــاذا تميـــل بعـــ  العناصـــر لفقـــد ا
 الاخير؟
ــاذ ــلا تلمــ ــر  ميــ ــ  العناصــ ــب حتــ ــبعــ ــل للكســ ى تصــ

 للاستقرار؟
 ت؟نارو الكتأو تفقد  كسبات أن تل الذر كل تستطيع ه

ل لفقــــــد عــــــل فلــــــز )يميـــ ـــعنــــــدما يتفا ا يحــــــدثمــــــاذ
، ومـا ت(الكترونـا لالكترونات( مع لافلز )يميل لكسـبا

الناتجــــة فــــي كــــل حالــــة؟ كيــــف تحــــدد  ةاســــم الرابطـ ـــ
 صائص ذرات العنصر؟خ لالتكاف  الكترونات

 أ(.3شاط )  ننقا -
 

 ا .ي النقمشاركة ف ال -

 

 الزمنيةالفترة  عدد الحصص هعنوانلدرس و رقم ا ثبحالم
 ةالعلوم والحيا
 

 مثيل لويستو وابط الكيميائية لر الثاني: االدرس 
 )تمثيل لويس(

 ----- الى -------من 3
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 لمية ة التعيف التعليمالأهدا
 

 شطةات والأنر لخبا
 الطالب دور لمر المعدو 

ــح الطالـــــ ــ أن .2 ب يوضـــــ
ــل  ــذرات تمثيــ ــويس لــ لــ

 العناصر والأيونات 
 
 
 
 

 ق:التطبي
 مجموعات. ىتقسيم الطلبة إل -
ــر الم - ــة ورقـــة العناصـ ــاء الطلبـ  لـــبطرفقـــة ويإعطـ

ــم مــن الطلبــة  ــامالقالمعل ــالخطوات الت ي اليــة مــن ب
 ي:لعمل التعاونخلال ا

 لعناصر. اوز تابة رميام بكق.  ال1
 .  نات التكافلالكترو د رقم ديتح. 2
ــع ا3 ــس لكترونـ ــلإ. وضـ ــين وبعكـ ــن اليمـ ــدء مـ ات بالبـ

 الساعة. عقارب

 
 
يقـــــــة ر طرســـــــم تمثيـــــــل لـــــــويس ب -

 صحيحة. 

ــب  .3 ــم الطالـــــــ أن يرســـــــ
ت اللمركب ـ تمثيل لويس
 الأيونية.

 .18ب( ص3ي نشاط )ل ف لشكمناقشة ا -
 .19ل صشة مثامناق  -
 

ــاط ) تأمــــــل ــة عــــــن والإج (ب3نشــــ ابــــ

 اوني.ل التععماللال ئلة من خسالأ

ــم ال .4 ــب أن يرســـــــ طالـــــــ
ركبـات لويس للمتمثيل 

 التساهمية.
 

ب أنـوا  أن يميز الطال .5
 وابط التساهمية.لر ا
 

 .19ج( ص3ناقشة نشاط )م -
لرابطـة التسـاهمية ا لاح تشـكيتكليف الطلبة بإيض -

 جين.الهيدرو  ة في جز ء غازثيلثلاا

ابـة والإج (ج3نشـاط ) أمل الصور فيت

 ئلة.سالأعن 

 ة:المعرفب يرلتفكا 
 (.2)كتابة تأمل يف الطلبة بتكل -

 ( بشكل فرد .2بة تأمل )يتا -

 معرفة:نقل ال 
 الصوديوم. دة تقرير عن سيانيابيت

 ةفقر المورة يقوم الطلبة بعمل سيناريو للص

 
ملـح  ر لتكـوينصـوديوم والكلـو ال صـر  والتي تمثـل عن 
 لطعام.ا

 التقرير. يتابة -
 حيــــث يوضــــحبيو الســــينار يتابــــة  -

ابطــة وأنهــم و  الر ويس ون ــل ــ يــلتمث
م سيتشكل أيونات ثسوف يصبحوا 

 مركب ملح الطعام.
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 اتناحي في تفاعلات الكيميائيةالو لعناصر دليل المعلم                 ا                             التاسع   الصف

 

 

 زمنيةلالفترة ا عدد الحصص هنعنواو  قم الدرسر  ثبحالم
 مثيل لويسلكيمائية وتوابط االر ي: انلثرس االد ةحيالوا العلوم

 مركبات الأيونية والتساهمية( خصائص ال)
 -----ى ال -------نم 1

 الخبرات والأنشطة التعليمية التعلمية   فالأهدا
 دور الطالب لمعدور الم

 
 
 

 ـــ أن .1 ج الطالــــــب تنتيســـ
ــائ ات ص المركبـــ ــخصـــ
 .يونية عملياً الأ

 
 

 ـــ .2 طالــــــب نتج التأن يســـ
ــات ائصخصـــ ــ  المركبـــ
 ياً.ية عملهمساالت

 
 
 

الطالـب بـين أن يقارن  .3
الأيونيــــــــة  المركبــــــــات

والمركبـــات التســـاهمية 
 .ي خصائصهاف 
 
 
 
 

 طرح مشكلة:
ن لط الأمر على أحمد بعد إعداده القهوة بـيتخا -

يمكنـك  كيـفم، كر وعلبـة ملـح الطعـالس ـاعلبة 
 ما.ز بينهه للتمييمساعدت

 
 ئلة:طرح أس 
 قيقه؟حلت ذ  نسعىهدف اللما ا -
 ؟لمشكلةت حل اواخطهي  ما -
ئيـــــة علـــــى الكيميا نـــــو  الرابطــــةييــــف تـــــلثر  -

 خصائص المركب؟ 
 
 يق:التطب  
ت، كـل مجموعـة اع ـمجمو  5لطلبة إلى ا تقسيم -

 تقوم بدراسة خاصية معينة.
 (.1عمل ) قةر توزيع و  -
ــة لتنفيــ ــات دو تجهيــــز الأ - ــاطاللازمــ ( 4) ذ النشــ

 .20ص
 بة.لجابات الطمناقشة إ -
 معرفة:لبا التفكير  
 .يجةنتالسر  ف  -
 .العمل اجهتك أثناءوبات التي و ا الصعم -

 نقل المعرفة:
تشــبه خصائصــها  نــات فــي حياتاقتــرح أمثلــة لمركبــا

 ر ومركبات تشبه خصائص الملح .كسال

 

 مشكلة.قراءة ال -

 

 

 حديد الهدف.ت -

 الحل.ات خطو يتابة  -

 

 

 
 (.4) ذ النشاطتنفي -
 
 
 
 
 .21كر صمناقشة ف  -
 
 
 جة. يلنتتفسير ايتابة  -
 هته.تي واجبات العو لصبة ايتا -
 
والملــح  به الســكرح مركبــات تش ــاقتــرا -

 في خصائصهم.
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 تناحيالات الكيميائية في اعفصر والتدليل المعلم                 العنا                         اسع      الصف الت

 

 الخبرات والأنشطة ة يالتعليمية التعلمف  الأهدا
 البدور الط دور المعلم

 
 
 
 
 
 
 

  التهيئة:
 .23( ص1)لى نشاط بة بالإجابة علطلف اتكلي -
 التغيـــــراتو يـــــة لكيميائيــــرات اغق بـــــين التمــــا الفـــــر -
 ئية؟يايز الف

 
 .(1النشاط ) ة على أسئلةالإجاب -
 ة عن السلال.الإجاب -
 
 

ــب .1 ــرف الطالــــــــ  أن يتعــــــــ
اعــــــــــــــل تفمفهــــــــــــــوم ال
ظــــــــاهر ملالكيميــــــــائي وا
 المصاحبة له. 

 

 طرح مشكلة:
، 23ص (2)راءة خطـوات النشـاط بق الطلبة تكليف -

 م التفاعـللبسـيط علـى فه ـنشـاط اا هـذا الييف يساعدن
 ائي؟ الكيمي
 
ة م فـي النهاي ـة ويقـو الطلب ا نقسير المعلم  ديقو  -

 صحيحة. جابة البتأييد الإ
 

 طرح أسئلة:
 لهذا النشاط؟ة ة المتوقعما النتيج -
 الوقت الذ  يلزم لظهور النتيجة؟ مك -
 

 ق:التطبي
 .حدثلنشاط وملاحظة ما يا ذتنفي
 

 رفة:التفكير بالمع
ليـــــل ة التحلبـــــة عـــــن أســـــئلطـــــلاب بالإجاكليـــــف ات -
 .24تاج صنستوالا
 ائي.فاعل الكيميوم التاج مفهنتستا -

عداد المـواد اللازمـة لطلبة بإيقوم ا -
 للنشاط.

ــة يقــــــو  - ــاط بــــــإم الطلبــــ جراء النشــــ
 المعلم.   فابإشر 

التغيــــــرات التــــــي  لبــــــةيراقــــــب الط -
لمــواد التــي دخلــت ا ىحصــلت عل ــ

 بة. تجر ال في
ات مجموعـ ـــ بشــــكل لابيقــــوم الطـ ـــ -

 (2) النشــاط ســئلةأعلــى جابــة بالإ
ت جابالإا فيعات ك المجمو ر تشاوت
كـل  ها حيث تطـرحليإتوصلوا  التي
ليـــه مـــن إعـــة مـــا توصـــلت مجمو 
ن أة كــــل مجموعـ ـــ جابــــات وعلــــىإ

وعــــــات ملمجا جابــــــاتتســــــتمع لإ
خــرى وتقــوم بنقــدها مــن خـــلال الأ
و أجابــــة صــــحة الإ لــــىعييــــد ألتا
ــت ذإو تصــــحيحها أها ديلتعــ ــ ا كانــ
 .اطئةخ
ــة التحليــ ــ - ــتنيتابــ ــن تل والاســ اج مــ

 (.2نشاط )

 ةيترة الزمنالف دد الحصصع هوانعنلدرس و رقم ا ثبحالم
 يةت الكيميائلتفاعلانوا  اأ ث:لثالالدرس ا ةحيالوم والالع

 لكيميائي(لتفاعل ا)مفهوم ا
 -----الى  -------من 1
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 نشطةلخبرات والأا لمية ة التعميليالتعالأهداف  
 ور الطالبد المعلمدور 

أن يصف الطالـب كيفيـة  .2
ل اعــــــــــــ ـــحـــــــــــــــدوث التف
 الكيميائي.

 

لـى والذ  هنا يلكد ع (3ل المعلم إلى نشاط )قتين -
 واد المتفاعلــةللم ــيــة أمــل الصــيا الكيميائت ةأهمي ــ
ــة للمــو الصــيا الكيميهــا مــع ومقارنت تجــة د النااائي
 خلال:  نك موذل
 وعات.لى مجمطلبة إالم تقسي -
 3مل الشكل في نشاط لطلبة تأالمعلم من ايطلب  -

  ولمــدة دقيقــة ردد وبشــكل ف ــبشــكل جي ــ 24ص 
ة ثم يطلب من كـل طالـب مناقشـة مـا توصـل دحوا
  بشــكل نقــاال ه قبــل الإنتقــال إلــىيل ــميــه مــع ز إل

 .أسئلة النشاطة على ت لبجابمجموعا
ن م ــ ئــدر قابــة ويختــالالطجابــات معلــم لإليســتمع ا -

مجموعتــه بــة الخاصــة بليقــدم الإجاجموعــة يــل م
 أمام طلبة الصف.

 
تـي لايحددوا التغيـرات ن الطلبة أ يطلب المعلم من -

 دل الــوار حــدثت علــى المــواد المتفاعلــة فــي التفاع ــ
 .3ي نشاط ف 

 
 
 
 
 
 ( 3) ي النشاطشكل البنائي ف ال أملت -
 ( ضـــــــــــمن3ط )مناقشـــــــــــة نشـــــــــــا -

 عات.المجمو 
 ئلة.سالأعلى الطلبة  بيجي -
ــة بتمثيقــوم  - ــر الطلب ــل تكســر ال وابط ي
 وبن روابط جديدة.وتك
ــة  - ــرف الطلبـــ ــوم ال يعـــ اعـــــل تفمفهـــ

 الكيميائي. 
 
ــى  - تحديـــد التغيـــرات التـــي حـــدثت علـ

لــــواردة فــــي نشــــاط ا ةلمتفاعلـ ـــالمــــواد ا
(3). 

 قل المعرفة:ن 
علات لى تفاعابة أمثلة اجب بيتي: كتلبة بو كليف الطت
 .اتناية في حيئميايي

ى تفــــــاعلات ثلــــــة علــــ ــابــــــة أميت -

 حياتنايميائية في ي
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 في حياتناة يلكيميائم                 العناصر والتفاعلات العدليل الم                   الصف التاسع            

 الأهداف العامة:

 ت الكيميائية.لاعلى أنوا  التفاعب عرف الطالأن يت .1
   كانية سير التفاعل.إمو العنصر أن يربط الطالب بين نشاط  .2
 .بات  المركضير بعتنا وفي تحيائية في حياالكيم لتفاعلاتستنتج أهمية ان يأ .3
 نشطةوالأ الخبرات علمية ية التيمعلالت  الأهداف

 دور الطالب المعلم دور
 
 
هــوم أن يبــين الطالــب مف .1

 لاتحادا تفاعل
 

 :ةطرح مشكل
 ماذا نعني بتفاعلات الاحتراق؟

 

 
 بشكل فرد  لةكر بالمشالتفكي -

 ة:سئلطرح أ 
 حتراق؟اعل الاجراء تفماذا يلزم لإ -
 ؟ الاحتراق عندتكونها متوقع المواد ال ما -
 
 بيق: تطال

ا بدايـة يعـر  25ص 4ل في نشـاط للعمينتقل المعلم 
لال عمـــل خ ـــ الطلبـــة مـــنأدوات التجربـــة، يطلـــب مـــن 

ــا ــث  تالمجموعــ ــن حيــ ــيوم مــ ــريط المغنســ ــف شــ وصــ
ــب مــنهم وصــف المــام ث ــزيائيــة الخصــائص الفي دة يطل

 حرقه.اتجة عنه بعد الن
فاعــــل ضــــح التمعادلــــة تو  الطلبــــة كتابــــةلــــب مــــن يط
 .لحاصال
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ابة الإج( من خلال 4) ذ نشاطفيتن -

م وكتابة المعادلة لة المعلعلى أسئ
 الموزونة. 

د الأيســجين مــع حــاضــيح أن اتتو  -
ــين غمال ــرين مختلفــ ــيوم )عنصــ نســ

ــا ــى إنتــاج م ي ه ــ ةدة جديــدأدى إل
 (.أيسيد المغنيسيوم

تـــــي غيـــــرات اليـــــل وتفســـــير التتحل -
ســــيوم بعـــــد ت علـــــى المغنيحصــــل
لة على أسئ بيجيتفاعل و دوث الح
 .لائهتعاوني مع زم ط بشكلشالنا
فاعـــــــل مفهـــــــوم ت يتوصـــــــل إلـــــــى -

 الاتحاد.

 الزمنية الفترة د الحصصعد هعنوانرس و الدقم ر  ثبحالم
 ائيةالكيميت لاتفاعأنوا  ال لث:رس الثاالد ةاعلوم والحيال

 تحاد(الا )تفاعلات
 -----لى ا -------من 1
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 الخبرات والأنشطة ة ة التعلميالأهداف التعليمي
 دور الطالب دور المعلم

ة معادل ـ أن يكمـل الطالـب .2
يميائيــــــــــــة موزونــــــــــــة ي
 الاتحاد.ت علالتفا

 لى السبورة.( ع5ي نشاط )دلات ف بة المعايتا -
 (.5)شاط لبة في نطال إجابات مناقشة

اعي مـــن ل جم ـــ( بشـــك5نشـــاط ) تنفيـــذ
عـادلات تفـاعلات الاتحـاد إيمال م خلال

 لنو .مع ذكر ا

 ة:فلتفكير بالمعر ا 
كيف يحدث تفاعـل الاتحـاد ومـا هـي أنـوا   ضحو  -

 لاتحاد؟ت اعلافات
اط فيذ نشخلال تن ت التي واجهتكاوبما هي الصع -

 (؟5)

 د.الاتحاكيف يحدث تفاعل شرح  -
 ـــ - تــــه جهوالتــــي صــــعوبات الة ايتابـ

 (5)ل تنفيذ نشاط خلا

 
 

 

 

 

 لمعرفة:نقل ا
 .26 صتكليف الطلاب في مهمة الواردة  -
حتــراق الموضــح فــي نشــاط لاتفاعــل ا مــاذا يختلــفب -
ــل 26( ص4) ــن تفاعــــ ــراقالا عــــ ــل  حتــــ ــي القنابــــ فــــ
 ة؟ريسفو الف

 
 .26لمهمة صتنفيذ ا -
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 حياتنا لكيميائية فيعلات ار والتفاالعناص           دليل المعلم                 الصف التاسع                    

 

 ة تعلميلة التعليميهداف االأ
 

 طةوالأنشت راالخب
 ور الطالبد دور المعلم

الطالــب مفهــوم ن يبــين أ .1
 يائي.تفاعل التحلل الكيم

 

 ح مشكلة:طر 
 دلــة التفاعــل الكيميــائي المــراد تنفيــذه فــيعام كتابــة -

فاعـــل عـــن الت ، كيـــف يختلـــف هـــذا27( ص6) نشـــاط
 اد؟ت الاتحتفاعلا
 

 
 
 

 ة:طرح أسئل 
 شاط؟من النما الهدف  -
 اد المتفاعلة؟ة للمو ئييالكيمز االرمو  هي ما -
 تجة؟ اد الناو هي رموز المما  -
 ؟ةالموزونايتب المعادلة الكيميائية  -
 .(6) ي نشاطف  ليطرح أسئلة التحل -
 

 
 تحديد الهدف من النشاط. -
 ن الأسئلة المطروحة.ة علإجابا -
( 6) فــــــي خطــــــوات نشــــــاطفــــــك ي -

  27لى أسئلته صجابة علب
ــجل إجاب - ــديسـ ــه بعـ ــا  تـ ــع النقـ  مـ

 تجربة.الء إجراه و زملائ
 .يلل الكيميائيتابة مفهوم التح -

 التطبيق:        
ــى م - ــة الـ ــيم الطلبـ ــات تقسـ ــع الأدوات وتجموعـ وزيـ

 ( على المجموعات.6للنشاط ) مةز اللا
 ة.الطلبمتابعة عمل  -
 .مناقشة إجابات الطلبة -
 لل.اعل التحاقشة مفهوم تفمن -

 فيذ النشاط.تن -
 .النشاطيتابة خطوات  -
 ج.ستنتاالا يتابة -
 التي واجهته. صعوباتالة يتاب -

 

 

 

 ةنيزمة الفتر ال صصحال عدد هانعنو س و رقم الدر  ثبحالم
 اعلات الكيميائيةا  التفو الثالث: أن الدرس ةلوم والحياالع

 ئي(يال الكيم)تفاعلات التحل
 -----ى لا -------من 1
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 الخبرات والأنشطة التعلمية ليمية تعالأهداف ال
 ور الطالبد مالمعل دور

 بالمعرفة:ر كيفالت 
فيــذ نت تخطــوايطــرح المعلــم أســئلة مثــل مــا هــي  -

 النشاط.
 من النشاط؟ نتجماذا تست -
 ي واجهتك؟ات التا الصعوبم -
ن فــي ييســجغــاز الاتكــون  ف تــم الكشــف عــنيي ــ -

 ؟جربةلتا

 
 عن الأسئلة. لإجابةا -

 ل المعرفةنق 
 .27لاب في مهمة ص يف الطكلت -
 ـــطــــرح ســــلال:  -  ـــيكب بمركـ   ات الصــــوديومربونـ

Powderg Bakin  هــو المكــون الأســاس فــي
دم فــــي نفــــ  عجينــــة مســــتخال زمســــحوق الخبيـ ـــ

الـذ  يسـبب تفاعـل ث هـذا ال، كيف يحـدوياتلحلا
 .  عجينة الحلوياتنف

 
 .27صمة يذ المهتنف -
 لسلال.ا عنابة جالإ -
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 والتفاعلات الكيميائية في حياتنا صرانالع               لمعلم  دليل ا                         سع      الصف التا

 

 

 مية التعلمية داف التعليالأه
 

 طةوالأنش الخبرات
 طالبال ردو  دور المعلم

أن يبــين الطالــب مفهــوم  .1
 د .حال الأتفاعل الإحلا

 
 

 طرح مشكلة:
ــذنت - ــاط ) فيـ ــة 28( ص7نشـ ــة، كتابـ ــل  معادلـ التفاعـ
 السبورة. على
 
 ئلة:طرح أس 
ت فـاعلات عـن التفـاعلامـن الت  نو ا اليختلف هذ اذابم

 اد والانحلال(؟قة ) الاتحية السابالكيميائ
 

 يق:التطب
مجموعــات والمناقشــة ن مض ــل تنفيــذ النشــاط خــلامــن 

 روح.لمطلال اللتوصل إلى إجابة الس
 

 ة:فالتفكير بالمعر 
ــا ال ــف يمكننـ ــن ييـ ــد مـ ــنأن الغـ ــتأيـ ــاتج مـ ــذا  از النـ هـ

 ن؟يروجز الهيدهو غا التفاعل
 
 ة:رفالمعنقل 
عادلتـه وأيتـب م إحلال أحـاد مثالًا على تفاعل أعطي 
 يميائية؟الك
 

 
 
 
 
 
توصــل إلــى إجابــة للالنشــاط تنفيــذ  -

 ل المطروحلاسلا
 يتابة التفسيرات. -
مل التعـاوني العاعي و النقا  الجم -

 .همع اقران
ط فـي نشـاتفسيرات ل الاسئلة والح -

(7) 
 

 

 

 

 

 لفترة الزمنيةا صصعدد الح هعنوانلدرس و م ارق  ثحبالم
 ةاوالحي العلوم
 

 ئيةايميلات الكالتفاعثالث: أنوا  الدرس ال
 لأحاد (حلال الإا علات)تفا

 -----الى  -------من 3
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 طةلأنشخبرات والا ة التعلميليمية الأهداف التع
 دور الطالب لمعلمدور ا

 
ــح ا .2 ــب أن يوضــــــــ لطالــــــــ

ــلة مف ــوم سلسـ ــاط هـ النشـ
 الكيميائي.

 
 
الطالــــــــب م خدن يســــــــتأ .3

ــلة ا ــالسلســــ ــي ط نشــــ فــــ
تفــــــــــــاعلات الإحــــــــــــلال 

 الأحاد .
 
 

 لة:طرح مشك 
ــد - ــةلــ ــر الفلزيــ ــد و الآ ينا العناصــ ــة الحديــ ــة تيــ الفضــ
، كيـف يميـائيفـي نشـاطها الك والتـي تتفـاوتلنحاس وا
 ث ذلك؟من حي هايننة با المقار نمكني

 ة:طرح الأسئل
 ل المشكلة؟تلزمنا لح واد التيما الم -
مقارنـة بـين للعهـا اات الـلازم اتبخطـو القـة و ما الطري -

 نشاط هذه العناصر؟
 التطبيق:

 .28( ص8نشاط )فيذ تن -
 ر بالمعرفة: يتفكال
 .29ل والتفسير صأسئلة التحليبة عن الإجا -
 ط.من النشا تاجالاستن كتابة -
 شطة؟تنفيذ الأن التي واجهتك خلال صعوباتالا م -

 
 
 
 
 
 
 (.8شاط )تنفيذ ن -
 لنشاط.على ا اتظيتابة الملاح -
ــن جالإ - ــة عــــ ــفل الأابــــ ــئلة أســــ ســــ

 النشاط.
 حاد .الأ يتابة مفهوم التحلل -
ــاط ا ســـــلةيتابـــــة مفهـــــوم سل - لنشـــ

 يائي.الكيم
 

الطالـــــــــــــب  رأن يـــــــــــــذك .4
ــاعلات تط ــى تف بيقــات عل
 فــــــي الأحــــــاد لتحلــــــل ا

 حياتنا.

 رفة:معالنقل 
 .29ح ص ابة عن اقتر كليف الطلبة بالإجت -
 .30( ص9ط )مناقشة نشا -
ــال المعلـ ــ - ــة:م يسـ ــاعلا الطلبـ ــي تفـ ت ايـ ــت الثيرمفـ

 ؟ااذأيهما أنشط الألمنيوم أم الحديد ولم
إحـلال  لـى تفـاعلاتة عمثل ـالطلبـة بطـرح أ تكليف -
 ي حياتنا.حاد  ف أ

 
 .29لإجابة عن اقترح صا -
 .30ص (9) شة نشاطمناق  -
 ل المطروح.السلا عنة جابالإ -
ل علات إحــلاثلــة علــى تفــاطــرح أم -

 ي حياتنا.أحاد  ف 
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 ة في حياتنائيار والتفاعلات الكيمياصلعنا  دليل المعلم                                 ع             اسلتلصف اا

 

 

 

 

 

 

 

 يةالزمن الفترة د الحصصعد هعنوانس و م الدر رق  ثبحال
 لكيميائيةفاعلات اأنوا  التثالث: الس الدر  ةوالحيا لومالع

 الإحلال المزدوج( تفاعلات )
 -----ى ال -------من 3

 لتعلمية ا ميةيالأهداف التعل
 

 الخبرات والأنشطة
 البلطر ادو  دور المعلم

 طرح مشكلة: 

 
ة ف  ض ء     ة هلم    م  ن حي      ر الش   أ لاه    فس   ا
 لح    ث  أ ا   ا امدث مت  ي        ئ ة؟ فيه ت ال  م يالت
  يئ ة؟ ت ال  مالتفيهن م

 
 

ــتنتج .1 الطالـــــــــب  أن يســـــــ
ــوم تفاعـــل الإحـــلال  مفهـ

 المزدوج.

 ة:ئلح أسطر 
 ح   من التفيه ت ال  م يئ ة؟الا ا  متي   دث مثأ 

 
 
 

تفــاعلات   وا أن ــ كرأن يــذ .2
 زدوج.مالالإحلال 

 
 

 ق:التطبي       
( 13( و)12( و)11( و )10يـــــذ الأنشـــــطة )تنف -

 ع الأدواتوتوزي ـــ اتوع ـــمجم طلبـــة الـــىلم اوتقســـي
 عات.ى المجمو للأنشطة عل اللازمة

 لبة.متابعة عمل الط -
 طلبة.ال اتإجابمناقشة  -
 فاعل الإحلال المزدوج.ت فهومممناقشة  -
 دل ونقطة التعادل.تعاال علمناقشة مفهوم تفا -

 (10فيذ نشاط )تن -
 (11شاط )تنفيذ ن -
 (12ط )تنفيذ نشا -
 (13ط )تنفيذ نشا -
ــئلة نة عــــ ــالإجابــــ ــ - ــف الأســــ ل أســــ

 التفسير.والتحليل نشطة الأ
 ل المزدوج.م الإحلايتابة مفهو  -
 دلتعــــــاهــــــوم تفاعــــــل اليتابــــــة مف -

 طة التعادل.ونق
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 لأهداف التعليمية التعلمية ا
 

 طةنشالخبرات والأ
 بللطادور ا دور المعلم

 :بالمعرفةالتفكير  
 .لأنشطةابة خطوات تنفيذ اف الطلاب بكتتكلي -
 من الأنشطة؟ نتاجاتستلابة الاب بكتاطال تكليف -
 ؟ي واجهتكلصعوبات التا ام -
 

 يتابة خطوات النشاط. -
 .من الأنشطة تاجاتتنستابة الاي -
 لصعوبات التي واجهته.ا يتابة

أن يـــــــــــــذكر الطالـــــــــــــب  .3
ــاعلات قــات عطبيت ــى تف ل

لمـــــزدوج فـــــي ال الإحـــــلا
 اتنا.حي
 

 عرفةقل المن
هـي  يالت ـلمعدة و موضة اطلبة دور محاليل حيوضح ال
ــات البو كر مــن  اصــلا المغنيســيوم ات كالســيوم وكربون ــن

ــة حموضــة المعــدة الودورهــا ف ــ ــي تنــتجي معادل ن ع ــ ت
 هيدروكلوريك الحامضي الحام   ز  نسبة افراارتفا
 لـى تفـاعلات إحـلالثلـة عأم تكليف الطلاب بطرح -

 .وج في حياتنادمز 
 .(2بورقة عمل ) الطلابتكليف  -

 ت إحــلالتفــاعلا طــرح أمثلــة علــى -
 .اتنااد  في حيحأ
 (.2رقة العمل )جابة و إ -
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 تناحيافي ة العناصر والتفاعلات الكيميائي                 يل المعلمدل          الصف التاسع                     

 

 الأهداف العامة:

 ال.ز الاخخي الاكسدة  هومب مفالالطزن يسخةخ   .1
 زن يحسب الطالب  قم الخأكسد للعةصر. .2
 الخأكسد. ل  قم ل م  خلاأكسد يالاخخزاخالزن الطالب تفاعلاا  وازن   .3
 يالاخخزال. لخأكسد ا ا اعلاية على تفلعمبيقاا الض الخط  كر الطالب بع زن .4

 نيةر الزمالفت حصصعد ال هعنوانو  رسرقم اد ثبحالم
 ةوالحياالعلوم 
 

 ل ختزاأيسد والاتال: مفهوم الثالثالدرس 
 (التأيسد والاختزالمفهوم )

 ----- الى -------من 1

 ية لمة التعاف التعليميالأهد
 

 الخبرات والأنشطة
 البالط ورد مدور المعل

 
 
لــب مفهــوم از الطي ــأن يم .1

 التأيسد والاختزال.
 

 :طرح مشكلة
الســابقة مــات والخبــرات و عللمعلــم باســتدعاء المأ ايبــد
 الصف الثامن.  م تناولها فيالتي ت
ت كيميائية مركبا اكنأن هالسابقة  توافي السن تعلمنا
التفاعـل مـع الايسـجين  مننتجت  ياسيد وأنهاتسمى أ

يسـجين أم مـع الأ عل المادةتفاهو  سدتأيفهل يعني ال
 ؟أن هناك معنى آخر للتأيسد

 

 لة:أسئ طرح  
 سد، الاختزال؟تأيماذا نعني بال -
 لاختزال؟ث التأيسد، اية حدو فسر كيف -

 
 طروحـــة بعـــدماللأســـئلة ة عـــن االإجاب ـــ
 3و 2و 1 الأنشطةذ يتنف

 ق:التطبي 
ــيم ال - ــة تقســ ــاط )وتكطلبــ ــة نشــ ــيفهم بمناقشــ ( 1لــ

 ص( 3شـــــــاط )ون 35( ص2)ط ونشـــــــا 34ص
35. 
 بعة عمل الطلبة.تام -
 مناقشة إجابات الطلبة. -
 
 

 (2)( ونشــــاط 1نشــــاط ) ناقشــــةم -
 (.3ونشاط )

 سفل الأنشطة.سئلة أجابة الأإ -
 .لاختزاليسد وايتابة مفهوم التأ -
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 نشطةالخبرات والأ لمية ية التعيملالتعالأهداف  
 ور الطالبد المعلمدور 

 التفكير بالمعرفة: 
ــزال د التأيس ـــ مفهـــوم أشـــمل أيهمـــاح وض ـــأ - والاختـ

 قديما أم حديثا؟
 سد والاختزال؟التأيوث دفسر كيفية ح -
 فيذ الأنشطة؟ناء تناجهتك أثعوبات التي و صال ما -

ســـــد التأي تفســـــير كيفيـــــة حـــــدوث -
 ال.ز ختوالا
 ات.وبعالص يتابة -
 

 : نقل المعرفة 
ثلــة علــى تفــاعلات التأيســد مإعطــاء أيــف الطلبــة بتكل

 ل.اوالاختز 

 ال.تز يسد واخألات تتفاع يتابة
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 تنافي حياوالتفاعلات الكيميائية العناصر           م       ل المعلدلي                              الصف التاسع 

 

 نيةالفتر الزم الحصص عدد هاننو عرس و رقم الد ثحبمال
 ةوالحيا العلوم
 

 الاختزال و د : مفهوم التأيسالدرس الثالث
 لعوامل المختزلة(وال الملكسدة م)العوا

 -----الى  -------من 3

 شطةات والأنالخبر  ة لتعلمية ااف التعليميالأهد
 ور الطالبد دور المعلم

 طرح مشكلة: 
حـلال تصـنف لال والانح ـوالا ت الاتحادلاعمن تفا يثيرا
كـل تفاعـل زال، ولكن ليس د والاختعلات التأيسمن تفا
تـــزال،  خالتأيســـد والا فـــاعلاتيصـــنف مـــن ت ئيييميـــا

 ال؟و الاختز  دأيسييف يمكننا تمييز تفاعل الت

 

 لة:أسئطرح  
تفاعـل التأيسـد اجهـا لتمييـز نحت تيلومات الما المع -
 ل؟الاختزاو 
الكيميائيــة إن  لمعادلــةا زتميي ــالمتبعــة ل ةق ــا الطريم ــ -
 م لا؟ سد والاختزال أت التأينت من تفاعلايا

 
ل البحـث مـن خـلا ن الأسـئلةع ـة الإجاب
 اقشة ضمن مجموعات.منوال

ــب .1 ــح الطالــــــــ  أن يوضــــــــ
 التأيسد. قصود بعددمال
 
ــب ع ــيحســب اأن  .2 دد لطال

صــر مــا مــن ســد لعنالتأي
يغة الكيميائيــــــــــة الصـــــــ ـــ
 حويه.الذ  يللمركب 

 
ل اع ــفلــب تيكتــب الطا نأ .3

ل سد وتفاعل الاختـزاالتأي
 يائية.لة الكيمفي المعاد

 الطالــب العامــل أن يحــدد .4
عامــــــــــــل ملكســــــــــــد واللا
ادلات مع ــمختــزل فــي اللا

 الكيميائية.
 

 التطبيق:
ميـــل د حســـب أيس ـــأن عـــدد الت لـــم للطلبـــةعالميوضـــح 
ــدالع ــر لفقــ ــاأو كســ ــ نصــ ــت ب الالكترونــ ــواء كانــ ت ســ

 .جزيئية نية أومركبات أيو 
 يد عدد التأيسدمة لتحدعالسس اإيضاح الأ  -
 .36اقشة مثال صمن -
مناقشــة بم موعــات وتكلــيفهم الطلبــة إلــى مجتقســي -

 .(4اط )نش
 
 

 
 
 
 .36عن سلال ص بةالإجا -
 .  دأيسيتابة مفهوم عدد الت -
ــئلالإجاب ـــ - ــاطة ف ـــة عـــن الأسـ  ي نشـ

(4) 
ل الأول الســـــــــلا جابـــــــــة عـــــــــنالإ -

 .38ص
 والعامــلملكســد يتابــة مفهــوم العامــل ال

 مختزللا
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 ت والأنشطةالخبرا ة التعلمية لتعليميا  فهداالأ
 دور الطالب معلمدور ال

 رفة:علمالتفكير با 
 ثناء تنفيذ الأنشطة؟أك التي واجهت تلصعوباما ا -

 
 ات.عوبيتابة الص -

 امـــــةأمثلـــــة ه أن يـــــذكر .5
ــتمرار ــاة الح لاســـــــــــ يـــــــــــ
لتأيســـــــــــد علات التفـــــــــــا
 تزال.والاخ

 

 :نقل المعرفة
 .38ص ال الثانيل لسة بحل االطلب تكليف -
ت تأيسد على تفاعلا طلبة بإعطاء أمثلةكليف الت -

ع توضــــيح اة، مـ ـــحيـ ـــســــتمرار الواختــــزال هامــــة لا
 المختزل. لاممل الملكسد والعالعا

 

 .الإجابة عن السلال -

لتأيسد ت اتفاعلا أمثلة علىتابة ي -
 ياتنا.زال في حختوالا
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 الكيميائية في حياتناتفاعلات العناصر وال                 المعلم يلدل                            الصف التاسع   

 

 

 

 ترة الزمنيةالف عدد الحصص هانو عنو رس قم الدر  ثحبمال
 ةلحياالعلوم وا
 

 والاختزال  يسدوم التأثالث: مفهرس الالد
لتأيسد لى تفاعلات املية عطبيقات ع)ت

 والاختزال(

 -----ى ال -------من 3

 شطةالخبرات والأن مية ة التعلميليالتعالأهداف  
 ر الطالبدو  لمعلمدور ا

 طرح مشكلة: 
شـــكل  فــي لفانيــة الموضــحةجال ليــةبه الختتشــاف يي ــ
 ت( التــــي تــــمطاريــــاالبجافــــة )عمــــدة المــــع الأ 40ص
 الفصل الأول؟خلال  الفيزياءة ليها في وحدف عالتعر 

 

 
 

 طرح أسئلة:
ــاعد - ــانا المييـــف تسـ ــكى المدونـــة علـ ــلا تعلومـ ل شـ

 عملها؟ لى فهم مبدألخلية الجلفانية عالموضح ل
 تائج؟نال هورارة وظالد يبيم من الوقت يلزم لترك -
 

 

ــدأ ضــح اأن يو  .1 ــب مب لطال
 .نيةالجلفا عمل الخلية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :لتطبيقا
 لـــيفهم بتنفيـــذات وتكلـــى مجموع ـــإ قســـيم الطلبـــةت -

 .39( ص6نشاط )
 

 معرفة:التفكير بال
ــة بااف يــ ــتكل - ــةلإجالطلبــ ــئلة اعــ ــ بــ ــل ن أســ لتحليــ

   سفل النشاط.والتفسير أ
 ؟شاطيذ النتنف اءصعوبات التي واجهتك أثنما ال  -
 ه؟ص ما توصلت إليخل -
 
 :قل المعرفةن
ــف ال - ــة باتكليــ ــة عــ ــلإجطلبــ ــلال الابــ ــث ن الســ ثالــ

 .47ص

 (.6) تنفيذ نشاط -
التفســــير لة التحليــــل و بــــة أســــئإجا -

 أسفل النشاط.
 
 
 
 
 .تعوبابة الصيتا -
 
 ج.نتائتلخيص ال -
 
 
 .47ل الثالث ص حل السلا -
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 ةشطالخبرات والأن التعلمية تعليمية الأهداف ال
 ر الطالبو د ممعلدور ال

لطالب الشـروط بين اأن ي .2
ي ا فــ ـــمراعاتهــ ـــالواجـــــب 
 ئي.كهرباة الطلاء الخلي
 

ــح ال .3 ــب طأن يوضــــــــ الــــــــ
حاصـــــل فـــــي اعـــــل الالتف

ة الطــــــــــــــــلاء عمليـــــــــــــ ـــ
 الكهربائي.

 

 لة:طرح مشك
 ( 7ط )بداية نشاة قر الف بة قراءةللطاليف تك

 نص؟إليها الالتي أشار  ما المشكلة
 

 طرح اسئلة
 قق من المشكلة؟حللتنا ي تلزمالت ادما المو  -
 ة؟انيطعة الثن تكون القأذا تتوقع ما -
ن اللـون م ـ ةلى قطعـة ذهبي ـل عالحصوكيف يمكننا  -
 ب؟خر غير الذهآفلز 
 لك؟ذي ف هنا ن تواجما الصعوبات التي يمكن أ -
 خر؟آلز لاء قطعة فلزية بفت يلزم لطوق المن  كم -
 
 
 لتطبيقا
 41( ص7نفيذ نشاط )ت -
 ـــب وضـــــح -  ـــالرســ  ـــة تم كيفيــ   خليـــــة الطـــــلاء زجهيــ

 ائي؟الكهرب
 
 

 عرفة:التفكير بالم
ــةف الطكليــ ــت - ــن بالإجابــ ــ لبــ ــئة عــ ــل أســ لة التحليــ

 نشطة. سفل الألتفسير أاو 
 ؟طنشافيذ الالصعوبات التي واجهتك أثناء تنما   -
 
 

 
 
 .لةشكالم يتابة -
 
 
 
 
 ابة عن الأسئلة.الإج -
 
 
 
 
 
 
 
 (.7)النشاط  تنفيذ -
 ائي.كهربالرسم خلية الطلاء  -
 
 
 
 .لتفسيرئلة التحليل واسل أح -
ــه تــــي واجهيتابــــة الصــــعوبات ال - تــ

 اط.تنفيذ النش أثناء
 

 :قل المعرفةن 
ــا طــلاء سلكيــف يمرح ســلال ط ــ - ســلة حديديــة كنن

ح لفضة؟ وضاو أهب ثل الذبطبقة من فلز آخر م
 ؟تكابإج
 .41طلبة بالمهمة صتكليف ال -

 

 .ن السلالالإجابة ع -

 .41تنفيذ المهمة ص -
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 حياتنا لكيميائية فيت افاعلالعناصر والتا              دليل المعلم                                ع  التاس الصف

 

 

 

 

 

 

 

 يةالفترة الزمن عدد الحصص هعنوانرقم الدرس و  ثبحالم
 ةلحيااو  معلو ال

 
 ل التأيسد والاختزا الث: مفهوملثا لدرسا

والبيئي لبع  تفاعلات قتصاد  )الأثر الا
 ال(ختز د والاتأيسال

 -----ى ال -------من 3

 طةبرات والأنشالخ ة لميية التعالأهداف التعليم
 لطالبادور  المعلم دور

 كلة:طرح مش 
 الجـو   وعة من الصور حول تأثير الهـواءعرا مجم

 ر  العناصعب ىعل
ى تبعاتهـا عل ـ توضـحها الصـور، ومـاشكلة التـي لما ما
 ن؟نساالإ
 

 

 طرح أسئلة: 
 في الصور؟ ةوضحالممشكلة ب السبما  -
 ايل؟اً للحد من هذه المشرح طرق اقت -
فــي تحضــير  حــاسي النســتخدام أوان ــاطر امخ ــ مــا -

 عام؟طال

 
 عن الأسئلة.جابة الإ -

ــر  .1 ــب أثـ ــح الطالـ أن يوضـ
ــواء ال ــو  علــــ ــالهــــ ى جــــ

 .يةلفلز لعناصر اا  عب
 
ــاً أن يقتـــرح  .2 الطالـــب طرقـ

 من تأثيرية الفلزات لحما
 الهواء الجو .

 يق:التطب       
 ت.الطلبة إلى مجموعا سيمتق -
 مــن موعـةمج عـرا ( مـن خـلال8يـذ نشـاط )تنف -

ــور ومناق  ــة، ثــ ــ تهاشــ ــالصــ ــع الطلبــ ــيفهم تمــ م كلــ
 ئلة أسفل النشاط.جابة عن الأسبالإ
 

 .(8) اطة النشالإجابة عن أسئل -
 



118 
 

 والأنشطة الخبرات التعلمية  ف التعليميةداهالأ
 دور الطالب علمدور الم

طالـــب بعـــ  ال كرأن يـــذ .3
ر الاقتصـــــــــــادية اثــــــــ ـــالآ

ة لـبع  تفـاعلات والبيئي
 زال.ختوالاالتأيسد 

 

 ة:لمعرفالتفكير با
و  ر الهــواء الج ــ( أث ــ8)النشــاط  نمــاذا تعلمــت م ــ -

 على بع  الفلزات؟
ــعو   - ــا الصـــ ــي بات المـــ ــاجواتـــ ــك أثنـــ ذ فيـــ ــء تنهتـــ

 الأنشطة؟
 (.1تأمل ) ليف الطلبة بكتابةتك -
 

 :عرفةنقل الم
 .44ص( 3) تنفيذ مشرو  رقم -
صر التي يحدث تآيـل د العناق المدرسة ورصف رام تفقد
 ها.ق للتغلب عليح طرقتر وا فيها،
 (.3عمل )بة ورقة اف الطلبة بإجكليت -

 بات الأسئلة.يتابة إجا -

 يتابة الصعوبات. -
 
  .فرد ( بشكل1) ملتأ يتابة -
 

 

 رير.يتابة التق -

 
  

 (.3)ن ورقة عمل الإجابة ع

 
ــف أ .4 ــتنتج تعريـــــــ ن يســـــــ

 ي.حمضالالمطر 
 

ــر ثـــ ــآ ددأن يعـــ ــ .5 ار المطـــ
 ضي.الحم

 

 ح مشكلة:طر 
 43فـي نشـاط صمضـي الحطـر عرا نـص حـول الم

 حمضيلحول المطر ا ديوأو في
kmm/ya3ccho.curl//tinyhttps: 
 أسئلة:ح طر 
 لها الفيلم؟لمشكلة التي تطرق ما ا

 ب المطر الحمضي؟ما أسبا
 ى الطبيعة؟لع ضيلمطر الحمج اائما نت
 تطبيق:ال
ف الطلبــة تكلي ــل خــلا مــن 43( ص9تنفيــذ نشــاط ) -
 ة له.اللاحقالأسئلة  والإجابة عن لنصاءة ابقر 
 ر بالمعرفة:التفكي

 الحمضي؟ رمطال مشكلة ما طرق التغلب على
ة المطـــر لـــة فـــي مكافحـــة ظـــاهر وبات المحتمصـــعالمـــا 
 مضي؟الح
 
 ل المعرفة:نق

ن لـــدول تضـــرراً م ـــار يث ـــلبحـــث فـــي أبا بـــةتكليـــف الطل
 المشكلة؟ هذه من لحدالحمضي واقترح حلولًا ل المطر

 
 
ــاهد - ــديو والإجة امشــ ــن الفيــ ــة عــ بــ

 سئلةالأ

https://tinyurl.com/ya3cchkm
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 صرالعناورقة 

 تمثيل لويس 

  .حيحةص قةبطرييل لويس ثتملب م الطاالهدف: أن يرس
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 (1)ورقة عمل 
 وتمثيل لويسيميائية الروابط الك

 
 ها.ائصالمركبات التساهمية في خصونية و المركبات الأي ينب رن الطالبيقان أالهدف: 

 

ر وعلبــة ملــح الطعــام، كيــف ين علبــة الســكقهــوة ب ــعــداده الإ لــى أحمــد بعــدر عط الأم ــالمشــكلة: اخــتل
 .انهمللتمييز بي هعدتكم مسايمكن

ركبات للمة مجموعة بفحص خاصية معينتقوم كل ى مجموعات، لإلال تقسيم الصف سنتعاون من خ
 .بينهماأحمد للتمييز  دةاعلمس

 كبين  ار لكل من المر هنصالا : خاصية درجة1المجموعة 

 لذوبانكبات للية المر اب: ق 2مجموعة ال

 ل الكهربائييتوصعلى ال: قدرة محاليل المركبات 3وعة المجم

 الغرفةة حرارة كبات في درجة الفيزيائية للمر : الحال4موعة جمال

 لا فلز()فلز/ للمركبين إلى  نةكو عناصر المال يف: تصن5المجموعة 

 لى شكل جدول:عجة نتيلخص طلاب الصف ال

 رسكال ح الطعاممل لخاصيةا
   هاانصهار درجة 
   ها للذوبانقابليت
   ل الكهربائييتوصعلى القدرة محاليلها 

   الغرفة  ئية في درجة حرارةلحالة الفيزياا
   (لزالمكونة لها ) فلز/لا ف العناصر 

 

 ة على خصائص المركب؟يميائي  الرابطة الكو ن ثركي  ت  

 

 ام بخصائصه؟ح الطعيشبه مل رئصه ومركب آخخصاسكر بلمركب يشبه ال المث رحاقت
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 ( 2ورقة عمل )

 تفاعل التعادل

 لولأاالجزء 

  يضح رلك؟ المعدية؟   الحموضة ةالك فرق ي ةها ي لمعدية؟ يذل ذا قرحةما ذي ال .1
 

..................................................................................................
..................................................................................................................‌‌‌

 

 خله؟دام  زم ا ح الجسم قادم م  خحة المعدية؟ يذل ذو مركب ر قللمسبب لميائي اكيالالمركب  ما .2
 

..................................................................................................
.................................................................................................. 

 
يمت  المست يل عت   اختل المعتدة؟ د الكتايي ركب  ا المب يتود ذقة، ما سبلسابك اإلى إتايخ اسخةاداً  .3

 ؟يةهتكو 
 

..................................................................................................
.................................................................................................. 

 

 كي  تفسر رلك؟ قرحة المعدية،الخمو  م  زذم مسبباا الإصابة بال  يشر  يعخبر الخدخ ‌ .4
 

..................................................................................................
.................................................................................................. 
 
 ؟يةد معال يسية للقرحةرئما ذي الأعرا  ال .5
 

..................................................................................................
.................................................................................................. 
‌

‌
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 ية؟فعل لخخجةب الإصابة بالقرحة المعد   زن تمارا يمك .6
..................................................................................................

.................................................................................................. 
 

 لها؟ حمضيخوازن الدة الامعدة يإعالزائدة في الضة ة الحمو ك  معادل رك يمخقد   يكي .7
 

..................................................................................................
..................................................................................................‌

 

 جزء الثانيال

( المستت يلة عتت  الإصتتابة بالقرحتتة )حمتتض المعتتدة / كلو يكز حمتتض اله تتد ي تعخبتتر الزيتتادة فتتي إفتترا .1
بطتتتة ثتتتم حتتتدد نتتتو  الرا ،لإلكخرينتتتي لهتتتااع خوزيتتت لام ؟ ا ستتت ض متتت لحهتتت ا ال المعديتتتة متتتا التتت  اا المكونتتتة

 .ة ي ةهماكونلمخا

 

 لحموضة الخي تحخوي على قواعد اص مضاداا اة ع  زقر موضة المعد ح معالجة  خم‌ .2
 الخالي:          ة يفق الخفاعلقوي
 
 ملح + ما  >------حامض + قاعدة  

 سم المركب ا
 

خركة ي    ة المشم ز ال ية ميائ صيغة الكيال
 كباا المر  ذ ا

ذ ا  زكخب معادلاا الخأ   لكل م  
 المركباا 

ذ د يكس د 
 الصود وم

 

NaOH 
 

 ما  
NaOH ----→Na + … 

ذ د يكس د 
 م  و المغةيس

Mg(OH)2 
 

  ام
Mg(OH)2 ----→ …. + … 

 د ذ د يكس 
 الألمة وم 

 
Al(OH)3 

 ما 
Al(OH)3 -----→ .... + ….. 
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 ها:الخالية ييازن عادلاا الم زكمل ا علافاخلا ى ذ ا الةو  م إلاسخةاداً  .3

NaOH + HCl -----→  NaCl   +   H2O  

Mg(OH)2 + HCl----→……….+…………  

Al(OH)3 + HCl-----→…………+………….‌
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 3ورقة عمل 
 

 ختزالالتأيسد والا
 

 الهدف: زن يم ز الطالب زنوا  الخفاعلاا الكيميائية           
 أكسد يالاخخزالى تفاعلاا الخلعة يلمتطبيقاا ع ر ك ن ز         

 
ي تحصتتل فتتي ختت ئيتتة اللكيمياعلاا االخفتتا ا حتتول زنتتو تقريتتر اد لعلتتوم متت  ستتا ة إعتتد لتتم امع ب طلتت : 1لمهمتة ا

 حياتةا
 
ة لمستاعدة ستا ة فتتي كخابتة تقريرذتا، متع ركتتر الخفتاعلاا الكيميائيت    الأمثلتة علتتىزكختب مجموعتة مت   .1

 نو  الخفاعل؟ 
  
 .خابة المعادلةك للاخ لخفاعل م ا ي  د ح فسر .2
 
 

 : 2المهمة 
 تآكل.ا حد  ف هالخي يصر زكخب زسما  العةاسة، ي مد  ال قد مرافقتف .1
 
 ا العةاصر.ه  خآكل لدي  الفسر ح .2
 
 ذ ا العةاصر.على الخآكل في اقخر  طرقاً للخغلب  .3
 

 : 3 المهمة
 ؟ةياز لغا ما  زيك في سلوك بعض الأشخاص زثةا  تةايلهم المشري اا  .1

 
 طعام؟حاسية في تحض ر الام الأياني الةد خسخا رما مخاط .2
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 (1) أملت
 

 الية:لخسئلة اع  الأ ابةز تو كخابة الإت
 
 حصة؟الم  م  را تعل. ما1
 
 
 
 
 
 مخه؟. مارا يف دني ما تعل2
 
 
 
 
 ؟خهفهمي لما تعلم   زقيم. كي3
 
 
 
 تعلمخه؟ في ما. ما زذم الصعو اا الخي تواتهةي 4
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 (2ل )مأت
 
 ة؟ائيعطى صيغخه الكيميائي ميميب كويس لمركز دا  سم تمث ل ل ي يجب فعله إرا  لا ام .1

 سلسل(لخزمة باا اللاالخطواكخابة و ز ت)      
 
 
 
 
 
 
 سم تمث ل لويس؟ديك في مها ة   . حدد نقاط القوة ل2
 
 
 
 
 
 
 
 . حدد نقاط الضعف لديك في مها ة  سم تمث ل لويس؟3
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 (:2) رقم قلحم
 "ي حياتناف ميائيةلكيلات اناصر والتفاعالع" ةدحتوى وحم حليلت
 

 الأهداف العامة للوحدة
 
 العةاصر. لخصةي   جديل الدي ي الحد ث توظي  ال -1
 اة ال ومية. اسخخداماا الحيتوظي  بعض العةاصر في  -2
 .لويس  لها بطريقةية يالريابط الخساذمية يتمثنالأ و    الريابطي  زالخم   -3
 ميائية. الكي الخفاعلاا   زنوا   ز ي   مخلا -4
 الكيميائي. ل  الخفاعحدي كانية نمخةب  بال -5
 يالاخخزال. الخأكسد  لعملية على تفاعلاا خطبيقاا اتةف   بعض ال -6
 يميائية.لكا ةوات  بعض الخفاعلاا ي يالاقخصادي لاسخةخاح الأثر الب ئ -7
 .ةته ال ومياية بحيع مرتبط  اشمي عاا فمل ضم  مجمو ا تعلمه الطالب م  خلال العمتطب ق  -8
 
 حديث ال الدور  ل الجدو لدرس الأول:ا
 
 حقائقلا
 ة يالدذون يالأملا  المعد ةة.د الةشويم  البريت   يالموابة كب رة الفقع يحخوي على نس .1
   ية.ال صر يفق تزا د كخلخهاف مةدلي  العةاصة .2
 .مجموعة 18ي دي اا  7ي ي الحد ث  خكون م  د يل الالجد  .3
 صراً.عة 118الحد ث  ي   الدي ر الجديل صاةع عدد  .4
 ةقب.سفاا الموتودة في صحرا  الخو  الفو في صان وم   تد ال و  خوا .5
 وم.غراماً م  ال و ان  120سفاا  يه م  الفو    العلما  زن كل ط يقد   .6
 سةة في مد ةة الخل ل. 500  رذا عية  زيد عماثر اح م  الرمل صةاعة تصةاعة الزت .7
 

 المفاهيم
ر الممثلتة، العةاصتر عةاصت ، الن التدي ي انو القت مجموعتة،  ة، الد ث، الدي حي ال  ي الد  ية، الجديل    لاكخلة ال

، ا، زشباا الفلزااسلة الأكخ ة دالداخلية، سلسلة اللانث ة داا، سلخقالية ايسية، العةاصر الانالية الرئالانخق
 .ةعةاصر الثق للا
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 المبادىء والتعميمات
 .Bموعاا جم 8 ي Aا مجموعا 8ى لإي   الدي عاا الجديل تصةف مجمو  .1
 ة.يزشباا فلزاا يغازاا نب ل فلزيةيلاصر فلزية ةالى علعةاصر إصةف ات .2
 لخه سائلة.ة حرا ة الغرفة ما عدا الزئبق حاة في د تر الفلزية تكون صلبالعةاص .3

------------------------------------------------------ 
 

 يستمثيل لو و  ةيائلكيميابط ارو : الالدرس الثاني
 
 حقائقلا
 لالكخريناا.ايح م     زي يز ي   ال  ت طابطة الخساذمية بختمثل الر  .1
 لخسه ل د اسة الريابط ي ةها. الأ وناا صر ي نقطياً للعةا ث لاً يس تملو  يضع .2
 باتاا مثل الخفا  يالد  اق.ي ي  بعض الة بكمية ضئ لة تداً فيتد السيان داا تو  .3
 
 هيمالمفا

التتتريابط  ذمية،طتتتة الخستتتالبة، الراباتبتتتة، الأ ونتتتاا الستتت الأ ونتتتاا المو  ،ة ونيتتت التتترابط الأ ،ا ستتتخقر حالتتتة الا
رابطتتة ة الثةائيتتة، الاذمية الأحاديتتة، التترابط الخستتاذميابط الخستت ، التتر ، تمث تتل لتتويسرالعةصتت اف  ، تكتت الأيليتتة

 ط الكيميائية.ثية، الريابلاالخساذمية الث
 

 تاالمبادىء والتعميم
 لثباا.خصل إلى حالة ال يناا كسب الكخر  ىلإ ا فلزاتم ل اللا .1
 لثباا.لخصل إلى حالة ا ا الكخرينااا إلى فقد فلز لتم ل ا .2
 م ة.السيان د مثل سيان د الصود وم سار  ز ون مك  زن تحاا الخي يركبعد المت .3
 .صرنة لها ينوعية الريابط ي   العةاعةاصر المكو  لئص المركباا تبعاً لتخخلف خصا .4
 ظمة الزيايا.شكل يلو اا مةخ ىة علاا الأ ونيبكمر لئق اتخجمع دقا .5
 فلز.يلا م  فلزيتخكون  لخيا  الكهر ائيل ية موصلةكباا الأ ونلمر ا .6
 ل ي ان قل لة. تة انصها ذا مةخفضة يقايل خها لساذمية د ركباا الخالم .7
 عالية.تة انصها ذا   المركباا الأ ونية د  .8
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 ةميائياعلات الكيتفرس الثالث: أنوا  الالد
 
 لحقائقا
 حض رذا.ت ا عر زثةلى صبغة الشإف اد، ييضي  للجلاله د يت   مه د فوق زكس  .1
 امل حفاز.لاا الكيميائية كعوم في الخفاعبوتاس  ود د اليسخخدم  .2
 .يية يالز اعةةاعة الأد المياا يصمثل تعقيم   د م  المجالاا في العد  يسخخدم البريم .3
 حم سكك الحد د.لالخي تسخخدم في  همةمل العلاا الإحلافااعل الث رما   م  تتف .4
 لها.بعض المواد يفص ر حضح في تحلال المزدي الإ تفاعل يسخخدم .5
 ل المزديح.م  تفاعلاا الإحلامص يالقاعدة عل الحتفا .6
  

 المفاهيم
البستيط، ل لال، تفاعتل الاحتلالانحت فتاز، تفاعتل العامتل الحلمباشتر، ال الإتحتاد الكيميائي، تفاعلخفاعل اا

 ادل.علخنقطة االمعا رة،  ،ادلعل الخح، تفاعالاحلال المزدي  لكيميائي، تفاعلااط شةال سلسة
 

 يماتء والتعمالمبادى
 .يالمواد  ة ي   العةاصرا كيميائييميائية تةخ  م  تفاعلاالخغ راا الك .1
علتى  ا يزيتادة قتد تهازااد نشتاط اللافلت  تزد  ريناا، ي ةمتاذا للالكخسهولة فقد لفلزاا يفق  زداد نشاط ا .2

 الالكخريناا. كسب 
 دياً.سطاً قاعالما  ييمثل ي ي ف  ي  سج   يال ي كز مع زلف   اتحاد   زكس د فلزي مخ ة .3
 ياً.يمثل يسطاً حمضالما  ي  يال ي   ي  فيمع زكسج   فلزي م  اتحاد لافلز  ةخ  زكس د لا .4
  .ةاعلاا الكيميائيخفل نشاطاً في الالأقمحل العةصر  ثر نشاطاً عةصر الأكيحل ال .5

------------------------------------------------------ 
 

 فهوم التأيسد والاختزالم لرابع:الدرس ا
 
 ائققالح
 سدة.لأكاداا ابمض غةيةزطعمة ياللو يا  زي  الزيخون يالفول .1
تهتتا مثتتل الرصتتاص خامامتت  لتتزاا الف خخلاص بعتتض مةتته فتتي استت وفرا ي ختتص ثدم الكر تتون لختت خيستتخ .2

 .يالخا ص  
 .لاكسج  اع لا  خفاعل مي بالهوا  الجوي  رخأثلا   ال ذب  .3
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 .ا  الجوي و م  الخآكل عةد تعرضه لله لمة وم تحميهوم على فلز الأة لمالأ كس د زقة م  بط تخكون  .4
 لا تحتول دين  ستامة الختيقاعديتة الا الةحتاس التخكتون كر ونتا ي وا  الجتو للهلةحاس ر  اع خ ماعةد  .5

 .لهتآك
 هستت   زي غمالخا صتت  دةكهر تتائي بمتتاليتتتخم بتتالطلا  ا زلصتتد متت  ا تعمتتل الجلفةتتة علتتى حفتتظ الحد تتد  .6

 . لمصهو بالخا ص   ا
 

 المفاهيم
 لعامتتتل الم كستتتد،خأكستتتد، اد الال، عتتتد خختتتز ، الاخأكستتتد المطفتتتأ، ال الاخختتتزال قتتتديماً، الج تتتر ،الخأكستتتد قتتتديماً 

 خخزل.العامل الم
 
 التعميماتمبادىء و ال
 .تسايي صفراً  دللمخعاا زعداد الخأكسد لل  اا في المركب مو  مج .1
 ي صفراً.اي يس رر الحالعةص ة في   تأكسد ال د عد  .2
 حةة الظاذرة عليه.شالأ ون الأحادي يسايي السد د تأكعد  .3
 .م كسداً  لاً خخزل عامز يال ي مخخزلاً  سد عاملاً ي تأكي  ال  جز اي ال ركب لعةصر اي المايسمى  .4
 .هد للعةصر تعةي حدي  عملية تأكسد لخأكسدة في  قم الالزيا .5
 .له لخزاخالية دي  عمةي حتعد للعةصر سان في  قم الخأكصةقال .6
 ة.شا  ن مقدا اً يإو م  ر ة يسايي شحةة الأ  رسد الأ ون المكون م  زكثتأكعداد مجمو  ز  .7
‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 (:3حق رقم )لم
 المادة التعليميةتحكيم طاب خ
 
 

 تعل م ةة الالميدت   م  ضو :لمو ا

 

 متر المح ----------------------------الأستاذ/ة:
 

بنـائي للـى الـتعلم اإسـتند ي( RQARTمقتـرح ) موذجام نأثر استخد" واند اسة بعةترا  بن تقوم الباحثة
 "سـع وكفـاءتهم الذاتيـةة الصـف التاى طلب ـمعرفـة لـدوراء ال فـي مـاالتفكيـر  يـةلتنمالعلوم  في تدريس

 .الماتسخ ر في زسال ب الخد يس د تةمخطلب لة ل رلك كي 
 

ة فتتي يتت الكيميائعلاا خفتتاالعةاصتتر يالحتتدة لمقختتر  لو رح اةمتتو لالمعلتتم يفتتق ا  تتلدل  استتة إعتتداد د ب الطلتت يتخ
  ةالخكترم بقترارتكم تتو مت  حضت ز  استع، اني للصتف الخلثت ا ز حيتاة الجت كختا  العلتوم يال ، الوا دة فيحياتةا
 م  ح ث:اتكم حظإيدا  ملاي  الدل ل

  
 الأذداف يا تباطها بأذداف الوحدة. ياغةص .1
 .(RQART)رح خطواا نمو خه لابقطة للمحخوى يميغو للالعلمية يا ةسلامال .2
 ي ملاحظاا زخرى.زل على المحخوى زي إيدا   ة زي تعد إضاف زي ح ف .3

 
   تعاينكمحسم كل اكرةش
 
 
 

 رحانالد سة: هبه خالباحث

 -----------------------------محكم: اسم ال
 ----------------------: يالصفة العلمي م ذلال
 -----------------------------خخصص: لا

 -----------------------------: لمكان العم
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‌ :(4ملحق رقم )
 فةر معوراء ال في ماار التفكير ختبا
 

 .... الشعبة: )  (..................... اسم المدرسة: .......................ب: .....اسم الطال           

 السلال الأول:

محلـول حمـ  علـى حتـو  يكـأس  فـي ط خاتمهـاسـق ،لومالع تبرمخي ف  في ترتيب المواد امعلمتهلمل عدة أاناء مسثأ
 الآتية: يائي للعناصراط الكيمسلة النشى سلماد علبالاعت. ولها المنزلوص دنلا عإولم تنتبه لذلك ، يكوكلور الهيدر 

 
 
 :اليوم التالي حفي صبا لى المختبرإمل أالنتيجة عند عودة  تكون ن أا تتوقع ماذ .أ

  
 (.Ag) ةفضلاو  من صنم هاذا كان خاتم. إ1

 
----------------------------------------------------------------- 

 (.Fe) ديدمن الحا مصنو  ا كان خاتمهذإ 2.
 
----------------------------------------------------------------- 
ذكـر  عـل مـعتفابـر عـن التع يالت ـميائية كيالة مع كتابة المعادل لعناصر السابقة،اع أحد موضح إذا حصل تفاعل  .ب

 .نوعه
 

-----------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------- 

 ي:السلال الثان
 
آخـر ول ل ـحا محلـول لملـح الطعـام ومنهمـن ضـم ،معلم قـد جهـز بعـ  المحاليـلجد الفو  ر العلومختبملى إ حسن لدخ

 ما.ء إلى تذوقهن اللجو ييز بين المحلولين دوربة للتمصمم تجي م أنالمعل فطلب منهللسكر، 
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  ؟ما الهدف من التجربة .1
----------------------------------------------------------------- 

 ؟لتنفيذ التجربة حسنجها حتاي لتيلأدوات اا ام .2
-----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 
  ؟لتجربةار الوقت اللازم لإجراء قد   .3

----------------------------------------------------------------- 
 

 السلال الثالث:
 

ــى س ــ حصــلت ســلوى  ــا ،اهار مــن الســتانلس مــن صــديقتو عل ــه بفــأرادت الحف ــه   علي لاء لط ــدام اباســتخفضــة بالطلائ
 في:ساعدها . كيف نالكهربائي
 مواد اللازمة لطلاء السوار.د الأ. تحدي
 
 
 
 رسم.لابات الخطو  اً موضحء، لاعمل اللازمة للطلطوات اخب. 
 
 
 
 الرابع: لالسال
 
 والفوايـه راتالمكس ـ افت إليـهفراولـة(، وأض ـوال الموز والحليـب ن خليط منععبارة )وهو  كوكتيلال مل كأساً منأعدت أ

المغنيسـيوم و ،  وميلغذائيـة المفيـدة للجسـم مثـل البوتاس ـصـر ايـد مـن العنايج العدة، حيث يحو  هذا المز المجفف

 .الكالسيوم و ،  
 ر ؟ول الدو دالج في العناصر عق مو  حدد .أ

 : --------------------------------------------------------- 

    : -------------------------------------------------------- 

    : -------------------------------------------------------- 
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 ؟الفر  أ نعبة تي قمت بها لبجالأيتب الخطوات ا .ب
-----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------- 

 
 ؟أر  في إجابتك للف هايعل تالتي استند تمعلومالما ا .ج

 
----------------------------------------------------------------- 

 
 ة للسلال؟قالساب ن الأفر ك في الإجابة عهتجاو ما الصعوبات التي  .د
-----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------- 
 

  )X35 ،Y21 ،Z37 ،D18)فتراضية الآتية الا ه. أمامك العناصر

 لكيميائية.اص افي الخو  Na 11عنصر لعناصر السابقة يشبه أ  ابين  .1

--------------------------------------------------------------- 

 مــك لــدرس الجــدول الــدور  فهول مــدى تــاز، جيــد جــدا، جيــد، ضــعيف( ح ــك )ممنفس ــير لتقــد وضــع منــكطلــب  ذاإ .2
‌ا؟تختار؟ ولماذسابقة تويات الديث، أ  من المسحال

--------------------------------------------------------------- 
 :سالسلال الخام

 
ة أيونيــة ومــا الصــيغة الجزيئي ــركبــات م ن كــويهــا توأ رناص ــبالعا ه ــفتمعر  مــام تحــد  مــن خــلالأ ســماح أحمــد أختــه وضــع
عناصــر المعطــاة هــي ت الالحــل إذا كان ــ تــك فــيضــيح طريقذا التحــد  مــع تو ه ــفــي . ســاعد ســماح المتوقعــة بــاتللمرك
 Cl17      O8     Mg12 تية:  الآ

-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 
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 :دسالال السالس

طبقة مـن  زل قد ظهرت عليهنة المف   من الحديد الذ  وضعه والده على شر مصنو الحماية ال رابزينلاح  محمود أن د
حفـا  علـى ال دة محمـود فـيلمسـاع ى اقتـرح طريقـة أخـر ن الطلاء، طبقة مه وضع عليد ق  اند كن الحداأ ماً الصدأ، عل

 ذلك. موضحاً  أبزين من الصددرالا

-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 

 

 ل السابع:  السلا

ونـة علـى الليم والزنجبيـل، ووضـعت نصـفلليمـون سـها شـراب انفلتعـد لالمطـب   شـح فـدخلت إلـىالر  تعاني بسمة مـن
 ورظه فلاحظت ة،اخنلوضع الأواني الس اتي تستخدمها أمهلش( وايي المطب  مصنوعة من الجير )بلاطة شاطة ف بلا
 قد تركت حفراً صغيرة.ت أنها إزالتها وتنظيف مكانها وجدوبعد  اتالفقاع ع ب

 ذلك. يرمع تفسته بسمة أ الذ  ارتكبالخطما 

-----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------- 
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 (:5)ملحق رقم 
 

 اديميةمقياس الكفاءة الذاتية الأي

 قـــــــمر  المجال
  الفقرة

ق تنطب ةفقر لا
 اً تمام

تنطبــــــق 
ــة بد رجـــــ
 يبيرة

تنطبـــــــق 
بدرجــــــــة 

 وسطةتم

تنطبــــــق 
ة جـــــ ــبدر 
 ةلقلي

 لا
تنطبـق 
 اً ق اطلا

 
 

ك الســــــــــلو 
 مياديالأي

ــاز لـــك إر أمت .1 ــاتالادة لإنجـ ــد  بشـــكل مهمـ ــا هـــي عنـ أيبـــر ممـ
 الصف زملائي في

     

      نفذ كل ما يطلبه مني المعلمأن ألا أستطيع  .2
      لمعلممني ا لبهطأداء ما ي منن أتمك .3
      مةات ةة بدق يتي المدرسواجبا ني قدراتي على انجازساعدت .4
لتــي ا ت الدراســيةلمشــكلالــى جميــع اب عن أتغل ــأســتطيع ألا  .5

 اجهنيتو 
     

      صعبةة اللد  القدرة على التعامل مع المواد الدراسي .6
      الصف في ةأفضل الطلبن م ة على أن أيون ليس لد  القدر  .7
تطيع س ــالتــي لا يســئلة تي مــن الإجابــة عــن الأقــدراتمكننــي  .8

 نهاعرون الإجابة خلآا
     

      يمية التنافسيةالأيادت جاح بالمهمان النقدراتي م ننيتمك .9
 

ــياق  الســــــــ
 الأياديمي

فــي  ب المســاعدة مــن المعلــم وزملائــيى طل ــلــد  القــدرة عل ــ .10
 ةعبلصالمهمات ا

     

 ي علـــى أداء واجبـــاتهمملائ ـــمـــن تشـــجيع ز  قـــدراتيمكننـــي ت .11
 سيةالمدر 

     

      هولةلمعلم بسا اضيع أن أيسب ر طستأ .12

      تخرج  لحفلفاً أن أيون عريتطيع أس .13

 
 

ــيم  التنظــــــــ
وإدارة 
 الوقت

      ظيم أوقات دراستيى تنليس لد  القدرة عل .14
      ممكن قل وقتأضو  بمو  ناسة أيثر مدر ى لد  القدرة عل .15
      المحدد توق لفي ا رسة يومياً المد ىأستطيع أن احضر إل .16
      سب للدراسةالمنار المكان تيامن اخ أتمكن .17
      لا يمكنني مطالعة دروسي يومياً  .18
      حدداجباتي الدراسية في الوقت الملم و أستطيع أن أس .19
لواجبـــات تـــر افـــي دف  يوميـــةاتي الواجب ـــب أرت ـــ يمكننـــي أن لا .20

 اليومية
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رقـــــــم  مجالال
 لفقرةا

تنطبق  قرةفال
 ماً اتم

تنطبــــــق 
ــة ب درجـــــ
 ةبير ي

تنطبـــــــق 
درجــــــــة ب

 متوسطة

ق تنطبــــ ــ
ــة  بدرجـــــ
 قليلة

لا 
تنطبـق 
 اطلاقاً 

 
 

 التحصيل
 

      النجاح في المدرسةقيق لد  القدرة على تح .21
      يدبشكل جدرسية الم داء أعماليأ لىلد  القدرة ع .22
يــة انه عــة فــيفلامــات مرتعلــى ع  أعتقــد بــأنني سأحصــللا .23

 اسير الد العام
     

      ار  التعليميال مشو يمتمكنني من إراتي تقد أن قدأع لا .24
فعــــة فــــي مرت لــــد  القــــدرة علــــى الحصــــول علــــى علامــــات .25

 المواضيع الصعبة
     

يــة خصصــات العلمحــد التحــاق بألتلادراتي مــن اق ــ نــيلا تمكن .26
 ستقبلاً م

     

 

 
 ـــالم ارات هـــ

 المعرةية
 

      ة جيداً الدراسي وادمع أن أفهم اليتطسأ .27
      كار جديدة أثناء الدرسطرح أف ن ني قدراتي متمكن .28
      مة أثناء الدرسالمهأستطيع أن ألخص الأفكار  .29
      راوضو  باختصم أ كنني أن أشرح يم .30

      ةلمدرسابيق ما أتعلمه خارج ى تط  القدرة عللد .31

      بسيطةة و بة سهلادة الصعالم قدرة على جعللا  لد .32

 
 

التعامــــــــــل 
ــع  مـــــــــــــــــــ

 اتختبار الا

      لا يمكنني الالتزام بتعليمات الاختبار .33

      ختبارع أن أسيطر على نفسي أثناء الاستطيأ .34
      رختبادائماً للا ستعداً أيون مأن  لا يمكنني .35
      قدراتي رهاظصة لإر ختبارات ف ن الاأأعتقد  .36
      د ديمصدراً لته جائيةبارات الفختأن الا أعتقد .37
      على من قدراتيأأعتقد أن مستوى الاختبارات  .38
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 :(6) حق رقممل
 
 فةوراء المعر  في مااختبار التفكير م طاب تحكيخ
 

 ةوراء المعرف في مار كيالتفكيم اختبار : تحو ضالمو 
 المحترم -----------------------------ة: ذ/الأستا

م علـو لاتدريس  ( يستند الى التعلم البنائي فيRQARTخدام نموذج مقترح )ثر استأ"اسة بعةوان ا  د  احثة بنتر البتقوم 
ب ستتخ ر فتتي زستتال ماتال تتتة لة تتل د تيــة"الذام هفــاءتالصــف التاســع وك المعرفــة لــدى طلبــة وراء فــي مــايــر كلتفلتنميــة ا

 .سيالخد  
 خاستع فتي محختوى يحتدةلصتف الا لتدى طلبتة فتةالمعر ي ا   فتي متا ك ترلقيتاس مهتا اا الخف إعتداد اخخبتا تتم  الغتر  ا يلهت 

  .صف الخاسعللالجز  الثاني ة لوم يالحياعال كخا  دة فيوا  لا في حياتةا العةاصر يالخفاعلاا الكيميائية
ــرالت ــا فكي ا اا عقليتتة مثتتل هتت مل عليتته متت  متشتتخ ر يمتتافك تت ا  الخك تتر زثةتت فة بعمليتتاا الخطلبتت اليعتتي  ء المعرفــة:ورا فــي م
 ويم.خقمراقبة، يال، يالا الخخطيطا امه
 المحخملتتة يزستتال ب ا يالأخطتتا شتتكلايتحد تتد المة، متت همتتة لخةف تت  الميعتتي المتتخعلم بالاستتخراتيجياا اللاز هــارة التخطــيط: م

 ت  يمها اتته، فراتيجية الخةاستخ خخيتا يا الهتدف ل تحد تدمق تق الهتدف يتشت لخحم لتلاز د د الوقت  اى تحإل ضافةمواتهخها، بالإ
 هة الصعو اا يالأخطا ، يالخةب  بالةخائ .ب مواتل يتحد د زسا طواا،تسلسل الخ ب يترت
يه توتى ة علبها، يالقد   رتكي خ  اليتصحيحه ل خطا ائه زثةا  الخعلم،لمخعلم لأداعة تخضم  مخابم: كحالمراقبة والتمهارة 

 تسلستتتل لتتتى، يالحفتتتاظ عذخمتتتاميتتت  ة الا فتتتي الإبقتتتا  علتتتى الهتتتدف للهتتتدف يتشتتتمل صتتتولو  تتت  للخةفةتتتا  الاتيتتتة زث الأستتتئلة ال
 فية الخغلب عل ها.يمعرفة كي اقباخطا  يالعالأ فالخالية، ياكخشالخطواا، يمعرفة مخى يجب الانخقال الى الخطوة ا

يالحكتم علتى دقتة  ى تحقتق الهتدفمد متق ي شمللمه يتالية تععه ينخاتاته يفناتكام إملم على تق يلمخعا ةقد   مهارة التقويم:
 تةايل العقباا، يفاعلية الخطة.كيفية ي  ة الأسال ب،ملائمئ ، يمدى ةخاال
 

عيتة اخختا ا الفر ا امهتا  م( العد د مت  اليالمراقبة يالخقوي)الخخطيط  ةعرفي ا  الم في مار  كللخف الرئيسيةتخضم  المها اا 
 :مةهاا لاخخبا  عددة لحثالبا
 .       ذدف ما( بن يحدد الطال)ز فالهد د دا ة تحمه .1
 .ا اللازمة لخحق ق الهدف(الخطواب  رتب الطال ب )زن ة الخرت مها .2
 .دف ما(تواتهه في تةف   ذالخي قد  ااعقبيال لأخطا ب الااا )زن يحدد الطمها ة تحد د المغالط .3
 .  الهدف( هه زثةا  تةفواتتالخي ا  الأخط صعا  يحلالدة لمواتهة تد ل يدائل )زن يحدد بدائال يجادمها ة إ .4
 .(ئ توقع الةخا ة علىب  )القد  لخةمها ة ا .5
 .(خطة  تةف   الثةاز ي ي  ة الاذخمام ة الخرك ز على الهدف )زن  بقى الطالب الهدف فمها .6
 .الهدف( تحققى دلب مف )زن يقيم الطاع محك لخةف   الهدمها ة يض .7
 .ها(ا خفئ  يكةخادقة الطالب م  ال)زن  خأكد  حكمالا ة مه .8
 (.مدى فاعلية الخطة للهدف يطرق تةف   الخطةي ه ياتهخ خيللعقباا ال ةايلهب كيفية تطالخق يم )ان يقيم اللمها ة ا .9
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 .(دفهق الوف يسخغرقه تحق وق  الفعلي ال ي سى تحد د اللب عقد ة الطال  )قو مها ة إدا ة ال .10
 حيث:من وابداء ملاحظاتكم  على الاختبار  لاالاط تكممن حضر أرجو ال مجة في هذا الاسعلو كم انظراً لخبرتو 
 .غة يسلامخها  الليضو   .1
 ويم(.لخقاي خطيط يالمراقبة لاخخبا  لمها اا الخفك ر ما ي ا  المعرفي )الخشمول ا .2
 ا.افة ما تراا مةاسبح ف زي إض يل زتعد  .3

 كمونان تعحس لكم شايرة
 

 حانسر  لده خاالباحثة: هب
 ------------------------------- م:حكاسم الم
 ------------------------------هل العلمي: ل الم
 --------------------------------ص: خصالت

 -------------------------- العمل: الوظيفة / مكان
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 (:7قم )ر ملحق 
 

 ةذاتياءة الالكف سمقيا كيمخطاب تح
 

 لأ يد م ةاات ة م مق يس ال في ة ال الم ء  : ت   
 

 لمحترما ----------------------------اذ/ةتالأس
 

العلـوم  تدريس الى التعلم البنائي في ستندي( RQARTرح )قتنموذج مم اأثر استخدان "ةو ة بنترا  د اسة بعالباحثم تقو 
ي زستتال ب فتت ستتخ ر لة تتل د تتتة المات "ذاتيــةوكفــاءتهم الع لتاس ــالصــف اطلبــة  ة لــدىعرف ــوراء الم ي مــاف ــفكيــر تلتنميــة ال

 .سالخد ي
 

، يالد اساا السابقة الخر وي   دطلا  على الأالايرلك بعد  كاديميةية الأاتالكفا ة ال قياس م الباحثةدا زعيله ا الغر  
 الأكاديمية. د للكفا ة ال اتية( زبعا6ح ث  خضم  المقياس )

 
 اتكم م  ح ث:ظإيدا  ملاحي ياس قى المو م  حضرتكم الاطلا  علز تالمجال   افي ذواسعة كم التلخبر  راً ينظ

 س.يالفقراا المقغوية صياغة اللال دقة  .1
 ه.ةال ي تةد ح ضمل مة الفقراا للمجا ملا .2
 قراا المقياس.يضو  ف .3
 تراا مةاسباً.ا كما ل زي ح ف زي إضافة فقراتعد  .4

                                              
 نكم و لحسن تعا ايرةش                                        

 
 

 نخيلد سر يبه البي ثة: ا

 ............................................المحكم: .. اسم
 ....................................: .والصفة ل العلميالمله

 ................................................التخصص: 
 ............................................... العمل:مكان 
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 وأداتي الدراسة ةالمادة التعليمي كمي(: أسماء مح8لحق رقم )م

 قمالر 
 

جة العلمية  الدر  الاسم 
 لتخصصوا

 ة ادة المحكممال ة / جهة العمل يفالوظ

 ـــ ادة المــــــ
 التعليمية

 
 

ختبـــــــــــار ا
ــر لا تفكيـــــــ

ــا ور  اء مـــــ
 ةالمعرف 

ياس قم
الكفاءة 

 تيةلذاا

اهج ي منــ ـــفــ ـــ تـــــوراةدك زيدان فيفأ. د ع .1
 العلوموطرق تدريس 

    قدسجامعة ال-أستاذ

 هجدكتـــــوراة فـــــي منـــــا عدس د. محسن .2
 لوميس العتدر وطرق 

    دسمعة القاج-أستاذ

ة فـــــي منـــــاهج دكتـــــورا اصرن ناسد. اي .3
 وطرق التدريس

ــد ــة  عمي ــوم الترباكلي ــة لعل وي
 قدسلة اجامع-

   

عــة جام-كليــة العلــومميــد ع كيمياءال اة فيكتور د انيةميشيل حن. د .4
 بيت لحم

   

ــوراة  محتسب هبه د. .5 ــاهج  يفـ ــدكتـ المنـ
 والتدريس

معهــد للــدى ا دريبرفة ت ــمش ــ
 -تربـــو  الب للتـــدري يالـــوطن
ــة والتعلـــــــــ ــتر ال وزارة يم بيـــــــــ

 يةالفلسطين

   

أســــاليب  دكتــــوراة فــــي رعين جبد. م .6
 رياضيات سدريت

عــة جام-يــةيــة التربكلعميــد 
 ميت لحب

   

ســتير فــي أســاليب ماج الزغبي ينالأ. ر  .7
 مو العلتدريس 

ديرية تربية م-مشرفة تربوية
 مبيت لح

   

ليب ســاأ ســتير فــيجما ن حمامرةحسأ.  .8
 لومتدريس الع

ة مديرية تربي-شرف تربو  م
 بيت لحم

   

ــو  أ. .9 ــماء أبــــــ أســــــ
 رورس

ــت ي فنــــون فــ ــير ماجســ
 حياءتدريس الأ

يــة تربريــة مدي-ممــة علــو معل
 حمبيت ل

   

ب يســالماجســتير فــي أ مة قراقعأ. فاط .10
 تدريس العلوم

يــة بمديريــة تر -علمــة علــومم
 مبيت لح

   

ب ســتير فــي أســالياجم ن دوياتيحن أ. .11
 يس العلومدر ت

مديريــة تربيــة -معلمــة علــوم
 سالقد

   

 تير فــي الارشــادس ــماج يد دعدو أ. مل  .12
 لتربو  لنفسي واا

 ربيــةمديريــة ت-بــو  د تر مرش ـ
 بيت لحم

   
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 (:9رقم ) قملح
 
 ت لحموالتعليم/ بي ية التربيةر إلى مديعة القدس امجمن  ادرص تسهيل مهمةيتاب 
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 :(10ملحق )
 
 الحكومية دارسدير  الملى محم إيت لليم/ بية والتعربمن مديرية الت صادر تسهيل مهمةكتاب       
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 ةم الصفحقر  عنوان الملحق قلحرقم الم
 85 علمل المل د  1

 127 يالخفاعلاا الكيميائية في حياتةا"العةاصر "يحدة  حخوى متحل ل  2

 131 ميةخعليلا دةتحكيم الما  طاخ 3
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 138 فةا  المعر ي   في ماالخفك ر  ا تحكيم اخخب خطا   6
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 فهرس الجداول
 

 رقم
 جدولال

رقــــــــــــــــــــم  عنوان الجدول
 حةالصف

 RQART 17مقخر لا ةمورحاللب في الطاي م  المعلم كل دي   1.2
 50 يالجةس ي المجموعة لمخغ ر لد اسة تبعاً ة افراد ع ةز وزيعت 1.3
الكليتتة ة متتع الد تتتة  اتيتت ة القيتتاس الكفتتا  ا زداة ط مجتتالاابتتاط ي رستتون لا تبتت لا تامتتل انختتائ  مع 2.3

 لأداة القياس
54 

 55 فا ة ال اتيةكالس ا زداة قيال مجال م  مجالاقيم معاملاا الثباا لك 3.3
 الخفك ر اسع في اخخبا ة الصف الخ تاا طلبلمعيا ية لدا افايالانحرايية حسالا لمخوسطااا 1.4

 الخد يس لطريقة( يفقاً عدي)القبلي يالب ي ا  المعرفة في ما ا
59 

الخفك تتر صتتف الخاستتع فتتي اخخبتتا  عيا يتتة لتتد تاا طلبتتة الالملحسايية يالانحرافتتاا المخوسطاا ا 2.4
 سجةلليالبعدي( يفقاً  يبلالمعرفة )الق   اي  في ما

59 

الخاستتتتع فتتتتي  فبتتتتة الصتتتت طل لتتتتد تاا ANCOVA)المصتتتتاحب ) الخبتتتتا   خخبتتتتا  تحل تتتتلا  نختتتتائ 3.4
 االجةس يالخفاعل ي ةهمقة الخد يس ي لطريقاً ي يفالبعد المعرفة ي ا  في ماالخفك ر  اخخبا 

60 

 فتتي متتتابتتا  الخفك تتتر خخطب تتق البعتتتدي لاخللة   المعيا يتتت ا الحستتايية المعدلتتتة يالأخطتتاالمخوستتطا 4.4
 قة الخد يسيلطر رفة يفقاً معالا  ي  

61 

 فتتي متتتاي لاخخبتتا  الخفك تتتر البعتتتدا  المعيا يتتتة للخطب تتق الأخطتت دلتتتة ي الحستتايية المع المخوستتطاا 5.4
 لجةساً ليفق عرفةمال ي ا 

62 

 فتتي متتتالخفك تتتر ا  بتتالبعتتتدي لاخخدلتتتة يالأخطتتا  المعيا يتتتة للخطب تتق اايية المعلحستت المخوستتطاا ا 6.4
 ماخفاعل ي ةهليا  يس يالجةسالخدقة لطريمعرفة يفقاً لا  ي ا

63 

استتتع علتتتى طلبتتتة الصتتتف الخ المعيا يتتتة لتتتد تاا استتتخجاباا نحرافتتتاالااا الحستتتايية ياالمخوستتتط 7.4
 لخد يسريقة الط لقبلي يالبعدي( يفقاً ة )اة ال اتيكفا س المقيا

64 

 لتتتىستتتع علخاجاباا طلبتتتة الصتتتف اخاستتت يا يتتتة لتتتد تاا علما الانحرافتتتااالمخوستتتطاا الحستتتايية ي  8.4
 يفقاً للجةسيالبعدي(  )القبلي اتيةا ة ال لكفقياس ام

64 

ة الصتتتتف طلبتتتت  ابااتاا استتتتخجلتتتتد   ANCOVA)ب )صتتتتاحخخبتتتتا  تحل تتتتل الخبتتتتا   الم  انختتتتائ 9.4
 ماةهالخفاعل ي لبعدي يفقاً لطريقة الخد يس يالجةس ي اتية اال ع على مقياس الكفا ة الخاس

65 

 قياس الكفتتا ة ال اتيتتة يفقتتاً لم لبعديب ق اة للخطالمعيا ييالأخطا  اا الحسايية المعدلة طوسالمخ 10.4
 طريقة الخد يسل

66 

يفقتتاً  يتتةل اتة االبعدي لمقياس الكفتتا   المعيا ية للخطب ق معدلة يالأخطاالحسايية ال سطاالمخو ا 11.4
 ةس يالخفاعل ي ةهماطريقة الخد يس يالجل

67 
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 الفهرس الأشك
 
 لصفحة رقم ا كلعنوان الش قم الشكل ر 

   PQ4R)  ,4MAT,   الخد يسية  الةمارح  قة ي  العلا 1.2
,CASE REACTر مقخلةمورح ال( يا  RQART. 

 

16 
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 فهرس المحتويات
 

 صفحةرقم ال العنوان نوارقم العن
 ز  الإقرا 
    خقد ريالكر الش 
 ح للغة العر يةاالملخص ب 
 د  ةل زيلغة الإنجلابص الملخ 
  تهاكلة الدراسة وأهميالأول: مش فصلال 

 1 لمقدمةا 1.1
 3 مشكلة الد اسة 2.1
 4  اسةزذداف الد  3.1
 4 ةالد اسئلة زس 4.1
 4 فرضياا الد اسة 5.1
 5 اسةد  زذمية ال 6.1
 6 لد اسةحديد ا 7.1
 6 يةالإترائ يتعريفاتهاالد اسة اا طلحمص 8.1
  بقةالسا ساتوالدرا   لنظر الإطار ا :ينثاالفصل ال 
 9 ي الإطا  الةظر  1.2

 9 (RQARTبةائي ينمورح )الخعلم ال .1.1.2
 18 فةلمعر ا  اي   في مالخفك ر ا .2.1.2
 Self-Efficacy 24الكفا ة ال اتية  .3.1.2
 27 ا السابقةساالد ا 2.2

 27 ي ا  المعرفة في ما ر اا المخعلقة بالخفك اسالد  .1.2.2
 39 يةفا ة ال اتخعلقة بالكما الالد اسا .2.2.2
 46 بقةساا الساى الد اب عللخعق ا 3.2
  الطريقة والإجراءات :لثالفصل الثا 
 49 ةسالد ا هجيةةم 1.3
 50 مجخمع الد اسة 2.3
 50 ع ةة الد اسة 3.3
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 ةصفحرقم ال ناو عنال رقم العنوان

 51 ليميةالمادة الخع 4.3
 51 الخعليمية ةد ماصدق ال .1.4.3
 51 الد اسةزدياا  5.3

 52 رفة ا  المعي  في ما ر كلخفاخخبا  ا .1.5.3
 53 اتيةقياس الكفا ة ال   زداة  .2.5.3
 55  اسةاا الد ترا إ 6.3
 56 اسةلد  مخغ راا ا 7.3
 57 لد اسةا في الإحصائية المسخخدمة الأسال ب  8.3
  دراسةائج الالرابع: نتل الفص 
 58 اسة  الأيل للد  للس امخعلقة بالا ئ الةخا 1.4
 63 ةلد اسي لالثانالس ال قة بالةخائ  المخعل 2.4
 68 نخائ  الد اسة ملخص  3.4
  النتائج والتوصياتناقشة مس: الفصل الخام 
 69 خائ  الد اسةةاقشة نم 1.5

 69 اسة  لد بالس ال الأيل لقة المخعل ئ ةخامةاقشة ال .1.1.5
 71 ي للد اسةس ال الثانلة با  المخعلقئاخلةقشة امةا .2.1.5
 73 قخرحاا يالمالخوصياا  2.5
 75 والمراجعمة المصادر قائ 
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