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 ىجاءالإ

 

لع تكغ الخحمة قريخة كلا يشبغي ليا أف تكػف، لع يكغ الحمع قخيباً كلع يكغ الصخيق محفػفاً 
 بالتدييلات لكششي فعمتيا...

 
أف اعتمي سلالع أىجي تخخجي إلى الشػر الحي أنار دربي كالحي بحؿ جيج الدشيغ مغ أجل 

 الشجاح، إلى مغ حرج الأشػاؾ عغ دربي ليسيج لي شخيق العمع إلى "أبي الغالي"
 

إلى اليج الخؽية التي أزالت عغ شخيقي الأشػاؾ، كمغ تحسمت كل لحطة ألع مخرت بيا 
 كسانجتشي عشج ضعفي كىدلي " أمي الحبيبة"

 
ذبوُ ر  كحظ بتفاصيميا الرغيخة قبل كإلى تمظ الخكح التي تدقط كيجية مغ الله، ركح تُ

، ىي التي لا يميق بيا ػ الكبيخة، التي تسدظ بيجؾ بقػةٍ نح باً كأملًا شيءٍ جسيلٍ يذعُ حُ
 سػى أف يكػف مكانيا في كتيغِ القمب.

 
 لإخػتي كلخفاؽ الدشيغ، كلكل مغ 

 كاف عػناً كسشجاً في ىحا الصخيق ،، مستشةٌ لكع جسيعاً ،، ما كشت لأصل لػلا فزمكع مغ
 بعج الله.
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 لإقخارا
يا نتيجة أبحاثي الخاصة يا قجمت لجامعة القجس، لشيل درجة الساجدتيخ، كأَنّ الخسالة، أنّ  ةأُقخ أنا معج

 ة درجة عميا لأيّ أي جدء مشيا لع يقجـ لشيل أيّ ك ىحه الخسالة أ باستثشاء ما تع الإشارة لو حيثسا كرد، كأَفّ 
 معيج آخخ.ك جامعة أ
 التػؾيع: 

 اليخيسي محمد خزخ  الاسع: نػر
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 تقجيخالالذكخ و 

 

أشكخ الله رب العالسيغ الحي خمق كىجى كسجد الخُصى فخخج ىحا العسل بعػنو كتػؼيقو أحسجه حسجاً 
 كثيخاً شيباً في السبتجى كالسشتيى.

 
ِ ۚ وَمَؼ يَذْكُخْ فَإِنهسَا يَذْكُخُ لِشَفْدِوِ ۖ وَمَؼ "انصلاقاً مغ قػلو تعالى  وَلَقَجْ آتَيْشَا لُقْسَانَ الْحِكْسَةَ أَنِ اشْكُخْ لِلَهِ

 (12)الآية  - كَفَخَ فَإِنه اللَّهَ غَشِيٌّ حَسِيجٌ" سؽرة لقسان
 

كفي مقجمتيع الجكتػرة سة لإنجاز ىحه الجرافإنشي أتقجـ بالذكخ كالعخفاف لكل مغ مج يج العػف كالسداعجة 
كملاحطاتيا الؿيسة كأخلاقيا الصيبة جراسة الفاضمة سييخ الرباح التي تذخفت بإشخافيا عمى ىحه ال

لى الدادة السحكسيغ إيج عػض كالجكتػرة أميخة الخيساكي ك لى الجكتػر سعإكأتػجو أيزاً بالذكخ 
 كل الثشاء. لإسياميع بخأييع كعمسيع في تحكيع أدكات الجراسة، فميع مشي

 
كلسغ مج لي يج العػف مغ كأخيخاً أتػجو بالذكخ كالتقجيخ لػالجي الكخيسيغ كلإخػتي كلجسيع أصجقائي 

 .الأكفى ، فجداىع الله عشي الجداءبالجعاء بطيخ الغيبػ بعيج كلك قخيبٍ أ
 

 

 الباحثة: نػر محمد خزخ اليخيسي
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 السمخز:
اجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في ىجفت الجراسة التعخؼ الى الرعػبات التي تػ 

نػع الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، محافطة بيت لحع، كالى تحجيج أثخ الستغيخات )
السدتػى التعميسي، الحالة الاجتساعية، مكاف الدكغ، حالة العسل، مدتػى الجخل(. كلتحقيق أىجاؼ 

؛ الأكلى لؿياس الرعػبات في الارتباشي، كلجسع البيانات صسست أداتيغالجراسة تع اتباع السشيج الػص
التي تػاجو السخأة ذات، كالثانية لؿياس أساليب التكيف. تكػف مجتسع الجراسة مغ الشداء ذكات الإعاقة 

إمخأة  (160عذػائية البديصة مغ )العيشة ال( إمخأة، كاختيخت 1686في محافطة بيت لحع البالغ عجدىع)
 90( استبانة قامت الباحثة بتعبئتيا بػاسصة خاصية السكالسة السخئية، ك 70، ك)الكتخكنياً جسعت 

 .استبانة تع تعبئتيا مغ قبل أفخاد العيشة
تبيغ مغ نتائج الجراسة أف الجرجة الكمية لمرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة جاءت بجرجة 

%(، كأف أعمى مجاؿ حرل عمى أعمى متػسط 55( كبشدبة )2.75متػسصة، بستػسط حدابي مقجاره )
( لسجاؿ 2.56لسحػر عجـ كجػد السػائسات كأدنى متػسط حدابي قجره )( 3.07حدابي قجره )

 .الرعػبات الشفدية 
( كبشدبة 3.45أما أداة أساليب التكيف لجى السخأة ذات الإعاقة جاءت مختفعة بستػسط حدابي قجره ) 
( لسحػر أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي كأدنى 3.66ره )%(. أعمى متػسط حدابي قج69.0)

 التشقمي.  -( لأساليب التكيف الحخكي3.32متػسط حدابي قجره )
في استجابات أفخاد عيشة  ≥0.05αبيشت الشتائج كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية عشج السدتػى  

لستغيخات نػع الاعاقة كسبب الاعاقة  الجراسة نحػ الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة تُعدى 
بالسقابل اضيخت الشتائج  ،كالسدتػى التعميسي كالحالة الاجتساعية كمكاف الدكغ كحالة العسل كالخاتب

عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية نحػ الرعػبات التي تػاجييا السخأة كمتغيخات درجة الاعاقة 
 كالعسخ.

( في استجابات ≥0.05αذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة)بيشت الشتائج أيزاً عجـ كجػد فخكؽ 
أفخاد عيشة الجراسة نحػ أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخات 

بالسقابل اضيخت كجػد  ،نػع الاعاقة ك سبب الاعاقة كالعسخك الحالة الاجتساعية كمكاف الدكغ كالخاتب
احرائية نحػ أساليب التكيف كمتغيخات درجة الاعاقة كالسدتػى التعميسي كحالة  فخكؽ ذات دلالة

 العسل.
كسا كبيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباشية )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ درجة الرعػبات التي 
تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع. أي كمسا زادت درجة 

عػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع قمت أساليب التكيف لجييا كالعكذ الر



 د 
 

لزساف السجتسعية ضخكرة اشلاؽ الأنذصة كالفعاليات كالسحاضخات كأخيخاً أكصت الجراسة  صحيح.
 . السخأة ذات الاعاقة فييا، بالإضافة إلى تػفيخ السػاصلات كالسسخات السلائسة لتشقميعانخخاط 

 .الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الإعاقة، أساليب التكيف، محافطة بيت لحع الكمسات السفتاحية:
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The difficulties facing women with disabilities and their relationship to adaptation 

methods in Bethlehem Governorate 

By: Nour   Mohammad Khader Alhreimi 

Supervision : Dr. saheer Al Sabah 

 

Abstract 

 

The current study aimed to identify the difficulties facing women with disabilities and their 

relationship to adaptation methods in Bethlehem Governorate, and to determine the impact 

of variables (type of disability, degree of disability, cause of disability, age, educational 

level, marital status, place of residence, work status, income level). To achieve the 

objectives of the study, the descriptive, correlational approach was followed, and two tools 

were designed to collect data: The first is to measure the difficulties facing women 

themselves, and the second is to measure coping methods. The study population consisted 

of women with disabilities in the Bethlehem Governorate, numbering (1686) women. A 

simple random sample of (160) women was chosen and collected electronically, and (70) 

questionnaires were filled out by the researcher using the video call feature, and 90 

questionnaires were filled out by Sample individuals. 

The results of the study showed that the total score for the difficulties facing women with 

disabilities was moderate, with an arithmetic average of (2.75) and a percentage of (55%), 

and that the highest field had the highest arithmetic average of (3.07) for the dimensions of 

lack of accommodations, and the lowest arithmetic average of ( 2.56) In the field of 

psychological difficulties. 

  As for the tool of coping methods for women with disabilities, it was high with a mean of 

(3.45) and a percentage of (69.0%). The highest arithmetic mean of (3.66) was for the 

dimension of coping methods - positive reappraisal, and the lowest arithmetic mean of 

(3.32) was for motor-mobility adaptation methods. 

  The results showed that there were statistically significant differences at the level α≤0.05 

in the responses of the study sample members regarding the difficulties faced by women 

with disabilities due to the variables: type of disability, cause of disability, educational 

level, marital status, place of residence, work status, and salary. On the other hand, the 

results showed that there were no statistically significant differences regarding the 

difficulties faced by women and the variables: degree of disability and age. 

The results also showed that there were no statistically significant differences at the level 

of significance (α≤0.05) in the responses of the study sample members towards the 

adaptation methods of women with disabilities in Bethlehem Governorate due to the 

variables: type of disability, cause of disability, age, marital status, place of residence, and 

salary. On the other hand, it showed the presence of statistically significant differences 

regarding adaptation methods and variables: degree of disability, educational level, and 

work status. 

The results also showed that there is a statistically significant (inverse) correlation between 

the degree of difficulties facing women with disabilities and their relationship to adaptation 

methods in Bethlehem Governorate. That is, the greater the degree of difficulties facing 

women with disabilities in Bethlehem Governorate, the less their coping methods and the 

opposite true. Finally, the study recommended the need to launch community activities, 

events, and lectures to ensure the involvement of women with disabilities in them, in 

addition to providing transportation and appropriate corridors for their movement. 

Keywords: difficulties facing women with disabilities, adaptation methods, Bethlehem 

Governorate. 
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 الفرل الأول
_________________________________________________________________ 

 الإطار العام لمجراسة
 

 السقجمة 1.1
 تصػرىا كتشسيتيا السجتسعات كعدت ،مغ دكر السخأة كمكانتيا في مجتسعاتيا جسعاء دكؿ العالع عدزت

حيث أكجت عمى دكر السخأة في صشع  ،يياالى الجكر الفاعل لمسخأة فالاجتساعية كالاقترادية كالثقاؼية 
حزارتيا فيي نرف السجتسع كعجـ استغلاؿ قجرات السخأة اقترادياً كحياتياً كاجتساعياً كسياسياً كثقاؼياً 

أحج السػارد البذخية اليامة فييا)خالج كعجـ اشخاكيا في صشع القخار كالخيادة يعشي عجـ استغلاؿ 
،2023 .) 
 

تصخقت الى  كل ما يخز السخأة مغ  ،ـ كاسعة الشصاؽ اجتاحت العالع بأسخهشيجت السخأة مػجة اىتسا
قزايا مرحػبة بديادة ممحػضة في عجد السؤسدات كالسخاكد التي تعشى بيحه القزايا كالذؤكف )الييئة 

 نيلراً عالسياً لتحقيق ذاتيا كتحاكؿ جاىجةً السخأة تشاضل مخاراً كتكخاف .(2021،السدتقمة لحقػؽ الانداف
لكي يطيخف أنفديغ مجتسعياً  ىحا الشزاؿذكات الاعاقة اضعاؼ مغ تػاجو الشداء ك  ،مداكاتيا بالخجل

أماـ الخجاؿ )جسعية الرحة  مجتسعياً  لاضيار انفديغكليذ فقط  ،بقخيشاتيغ مغ الشداء الأصحاء
كالبجنية حيث تػاجو السخأة ذات الإعاقة حػاجد متعجدة أماـ حقػقيا البيئية  ،(2021 ،العالسية

كالسعمػماتية، بسا في ذلظ نقز السػارد كعجـ كفاية الػصػؿ إلى الخجمات، فزلًا عغ التسييد 
الاجتساعي بجسيع أشكالو كالحخماف مغ فخص التعميع كالتأىيل كالإرشاد كالتجريب كالعسل كمحجكدية 

كسػء التغحية  فخص الدكاج، كالانجماج الاجتساعي كمحجكدية الخجمات الرحية، إضافة إلى الفقخ
 (.2022 ،الأمع الستحجة لحقػؽ الانداف كذكي الاعاقة )ىيئةكسػء السعاممة 

 
أي ما يذكل ندبة  ،اعاقة عالسياً ك تذيخ الاحرائيات العالسية إلى كجػد أكثخ مغ مميار شخز ذ

نداء أي  5بسعجؿ إمخاة مغ كل   ،%19الشداء ك % 12حيث تبمغ ندبةالخجاؿ ،% مغ سكاف العالع15
% مغ عسػـ عجد الشداء. أما الجكؿ ذات الجخل السشخفس كالستػسط فيبمغ معجؿ الشداء 20يعادؿ  ما

 ،سخأة ىيئة الأمع الستحجة لم) في تمظ الجكؿ مغ اجسالي ذكي الاعاقةالاعاقة حػالي الثلاث ارباع ذكات 
2020.) 
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يعسمػف مقارنة بأربعة سبعة مغ كل عذخة أشخاص مغ ذكي الإعاقة لا ،أما في مجاؿ التعميع كالعسل
مغ كل عذخة أشخاص مغ ذكي غيخ الإعاقة أما الشداء مغ ذكات الإعاقة فيي تػاجو حخماناً في 

(. ىحا يعشي أف  متػسط معجؿ البصالة  للأشخاص مغ ذكي 2022 ،الأمع الستحجةىيئة السجاليغ )
دبة كبيخة مغ ذكي % للأشخاص مغ ذكي غيخ الإعاقة. مسا يجبخ ن6% مقارنةً  7.6الاعاقة ىي 

الإعاقة إلى العسل في كضائف غيخ رسسية التي يشعجـ فييا الأمغ كالأماف كالسدايا الػضيؽية "خاصة في 
تستاز لػضائف الاقترادية الخسسية التي البمجاف الشامية" كذلظ نتيجة لانعجاـ فخص الحرػؿ عمى ا

كالاقترادية. كلزآلة فخص العسل الستاحة لحكي بأنيا أكثخ أمشاً كاستقخاراً مغ الشاحية الجدجية كالشفدية 
لحدابيع الخاص اذا كانت لجييع القجرة السادية ك الاعاقة فيع أكثخ عخضة لمعسل إما لحداب عائلاتيع أ

كىحا يعكذ عجـ تسكشيع مغ تحريل فخصة عسل مجفػعة الأجخ. أما حاؿ السخأة فيي مغيبة تساما في 
% عغ أجخ ذات 85ة ذات الاعاقة )إف كجج العسل(  تقل بشدبة كسا كأف ندبة أجخ السخأ ،مجاؿ العسل

 (.2022،الأمع الستحجة  ىيئةمغ ذكي الاعاقة)السيشة التي يتع عخضيا عمى الخجل 
 

كتعجدت الدياسات التي تصخقت لسػضػع  ،كثخت السعاىجات كالبخامج كالاتفاؾيات ذات السفاـيع التشسػية
السعادات كالاتفاؾيات في بشػدىا مغ التصخؽ لسػاضيع السخأة ذات تمظ ػ كلع تخم ،تسكيغ السخأة عالسيا

قجمت تقخيخىا حيثلإدماج مشطػر الإعاقة  2019لستحجة استخاتيجية عاـ حيث كضعت الأمع ا،الاعاقة
)كالتي اشارات  ،2030الحي سػؼ يصبق ضسغ أحج أىجاؼ التشسية السدتجامة عاـ  2021الذامل 
ذيجىا العالع خلاؿ الثلاث يعغ السدار بدبب الأحجاث التي  اىجافيا رفوالأكلية الى انحا بتقاريخىا

مشطسة الرحة العالسية  كب كالكػارث الصبيعية(. كسا كقامتسشػات الاخيخة كجائحة كػركنا ككثخة الحخ 
تقخيخاً كخصصاً مشبثقة عغ التقخيخ العالسي السخجعي عغ الإعاقة كالحي سػؼ يشفحه خبخاء بتقجيع  2017

: نطسة الرحة 2021 ،" )الييئة السدتقمة لحقػؽ الانداف2030رػف تحت عشػاف"التأىيل لعاـ مختك 
 (.2022 ،الأمع الستحجة  ىيئة:2020 ،العالسية

 
يتيح دعع السخأة كخاصة السخأة ذات الإعاقة نػعا مغ الانجماج كالانخخاط كالعسل في  ،مسا لاشظ ؼيو 

انيا الاجتساعي كالاقترادي فيي بحلظ تدتثسخ شاقاتيا لمشيػض مياديغ الحياة السختمفة لتقػـ ببشاء كي
حتى لاتبقى حبيدة بيتيا فالإعاقة  ،(2023، )حفشي سجابية الرعػبات التي تعتخض مدارىابحاتيا ل

بلاء لايسكغ إخفاؤه كلكغ مغ السسكغ التكيف معو كمػاجيتو مغ خلاؿ كسائل مداعجة ذاتية كأسخية 
  (.2020كاجتساعية )احسج،

 
فالسخأة ذات الإعاقة تتزاعف معانتيا  ،الجكؿ الشاميةك ا في العالع العخبي حيث السشاشق العخبية أمّ 

كصخاعيا السجتسعي نتيجة لإعاقتيا أكلًا كالشطخة السجتسعية الدمبية ليا ثانياً كالعادات كالتقاليج 
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أشكاؿ ىحه السعاناة  الاجتساعية التي تفخض عمييا العدلة كالاقراء الاجتساعي ثالثاً. كتتسثل
غيخ قادرة  ،الاجتساعية بعجـ قجرة السخأة ذات الإعاقة مغ حرػليا عمى تعميسيا فتبقى أمية كبلا دخل

تعسل لداعات شػيمة بأجػر متجنية مقارنة بالخجاؿ. ناـيظ عغ تعخضيغ لمتسييد ك أ ،عمى أعالة نفديا
حيانة  ؛2020،)سسيذي كقجالي في قزايا الدكاج كالعشف الجشدي كالجدجي أسخياً كمجتسعياً 

 (.2019 ،كالعػكادة
 

 ،إلى تعديد احتخاـ ككخامة 2021تصخقت اتفاؾية حقػؽ الأشخاص ذكي الاعاقة  ،تفشيجا لسا سبق
ككفالة كحساية كتستع الأشخاص ذكي الاعاقة تستعاً كاملًا بالسداكة مع الآخخيغ في جسيع الحقػؽ 

  (.2021،شخاص ذكي الإعاقةاتفاقة حقػؽ الأكالحخيات الاندانية )
 

 ،مسا رفع مدتػى الػعي كزاد الاىتساـ بسػضػع الإعاقة كالرعػبات الستعمقة بادماج الفخد اجتساعياً 
عشرخ مؤثخ كيتأثخ ببيئتو اذا ػ في ،لسداعجة ذكي الإعاقة عمى الانخخاط كالتكيف اجتساعياً كنفدياً 

ت الإعاقة التي تتداكى مع غيخىا بالحقػؽ كلاسيسا السخأة ذا ،أصبح عشرخاً بشاءً في مجتسعو 
قات كتدييل القػانيغ التي تديع في دمج فإزالة كافة أنػاع الحػاجد كالسعي(. 2023 ،ميخافكالػاجبات)

سػؼ يكػف ليا عطيع الأثخ اجتساعياً كاقترادياً  ،ىحه الفئة مجتسعياً في الأنذصة السختمفة
 (.2023 ،ميخافكثقاؼياً)

 
فحاؿ الفتيات كالشداء مغ ذكات الإعاقة لاتقل صعػبة عغ  ،السحمي الفمدصيشيأما عمى الرعيج 

نطخاً للأحػاؿ الدياسية كالاقترادية ،نطيخاتيا في العالع الغخبي كالعخبي بل قج تديجىغ صعػبة كتعقيجاً 
كصسة امخأة ذات إعاقة تعتبخ ك فػجػد فتاة أ ،كالاجتساعية التي دائسا تكتدي بدتار العادات كالتقاليج

مجتسعية يجب إخفاؤىا كتيسيذيا كاقراؤىا عغ عيػف السجتسع.  مسا يحج مغ دمجيا في السياديغ 
 .الحياتية السختمفة

 
فإف عجد الأشخاص الحيغ يعانػف مغ  ،لسخكد الإحراء الفمدصيشي 2019كبحدب إحرائيات 

ػزعيغ حدب % مغ أجسالي الدكاف. م2.1ألف شخز أي ما ندبتو  93الإعاقة في فمدصيغ بمغ 
% الزفة الغخبية. حيث كانت ندبة الأعاقة الحخكية 48% في قصاع غدة ك52الشدب كالآتي 

 .% يعدى ارتفاع ىحه الشدبة لمحالة الدياسية47كاستخجاـ الأيجي أعمى ندبة مغ بيغ ذكي الاعاقات 
 ،% في الزفة17% مغ اجسالي ذكي الاعاقة)20عذخ بمغت  18ندبة الأشفاؿ دكف سغ اؿ

 .% كانت ندبة الاناث مغ الفئة العسخية ذاتو18 ،% في قصاع غدة(21.8ك
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سشػات  10% مغ اجسالي ذكي الاعاقة كالتي تديج اعسارىع مغ 32أما بالشدبة للأمية فبمغت ندبتيا 
% في 20ك% في الزفة الغخبية 53) ،% مغ الاناث(46% مغ الحكػر ك20) اي ما يعادؿ ،فسافػؽ 

التي سبق ليا الدكاج قج ك لإحرائيات أف الشداء ذكات الإعاقة الستدكجة اقصاع غدة(. كسا كأضيخت ا
% في 30% )37شيخا قبل الاحرائيات بشدبة  12تعخضت لمعشف لسخة كاحجة عمى الأقل خلاؿ اؿ

 ،%50% في قصاع غدة(. أما العشف الشفدي لحكي الاعاقة مغ الشداء بشدبة 42ك ،الزفة الغخبية
 (.2019 ،)مخكد الإحراء الفمدصيشي %20كالعشف الجدجي بشدبة 

% في قصاع 54 ،% في الزفة الغخبية20% ندبة البصالة لحكي الاعاقة )37 ،أما في مجاؿ العسل
   كىسذت السخأة تساماً في مجاؿ العسل. .غدة(

كانت كلا زالت الفتيات كالشداءالفمدصيشيات مغ ذكي الاعاقة تعاني مغ ضعف التكيف كالجمج  
 ،كالتعميع كالدكاج ...الخ ،قترادياً كثقاؼياً في مختمف مشاحي كأنذصة الحياة كالعسلاجتساعياً كا

كالرعػبات كالتحجيات التي  يسكغ مغ خلاليا  الحج مغ الزغػشاتفأساليب التكيف كالجعع كالانجماج 
لاعاقة السخاة ذات اك كالتي ترب جسيعيا في مرمحة الفتاة ا ،تػاجو الفتيات كالشداء مغ ذكات الإعاقة

كتشقدع  ،كتسكيشيا كضيؽياً كاقترادياً  الحياة الخاصة بيا كجػدة كلتحديغ نػعية ذاتيا ايجابيالتصػيخ 
أساليب التكيف ،أساليب التكيف الحخكي التشقمي  ،أساليب التكيف الى أساليب تكيف اجتساعية نفدية

 .(2023 ،محمدو)عبج الخازؽ الخكحاني ديشي كأساليب إعادة التقييع الإيجابي

 كاقعإلى  ،باخخك بحاؿ اا جسيعي التي أشارت كاتفاؾيات دراساتكفقاً لجسيع ماذكخ مغ احرائيات ك 
الفتاة كالسخأة ذات الإعاقة كما تػاجيو مغ مذاكل كصعػبات كتحجيات لمتكيف كالانخخاط في السجتسع 

 .جاءت ىحه الجراسة مغ أجل معخفة ىحه الرعػبات كربط علاقتيا بأساليب التكيف

 
 الجراسةمذكمة  1.2

ترادية مفخكضة تعاني السخأة الفمدصيشية ذات الاعاقة مغ ضغػشات كصعػبات اجتساعية كنفدية كاق
، فالإعاقة تحج مغ بكػنيا كصسة يجب اخفاؤىا كالشطخة السجتسعية ليا عمييا لأسباب تتعمق بإعاقتيا

 ،السخأة ذات الاعاقة بأنذصة حياتيا الفخدية اليػمية مسا يحػؿ دكف تكيفيا اسخياً كاجتساياً ك ؾياـ الفتاة أ
 ،ؼيخمق لجييا أنساط سمػكية كفكخية كحياتية كنفديو كفديػلػجية تختمف تساما عغ قخيشاتيا الدػيات

فتجج نفديا مخغسة عمى تحجيات كمذكلات شتى. فالسخأة الفمدصيشية ذات الاعاقة غالباً ما تعاني مغ 
يا غيخ مػجػدة معمسا يج ،تيسير كاقراء اسخي لعجـ تفيع اسختيا لاحتياجاتيا كمذكلاتيا كنفديتيا

اكمخئية مجتسعياً. فالسجتسع الفمدصيشي غيخ مييأ لجمج كتكيف ذكي الاعاقات عامة كالسخأة ذات 
 (.2021صالح،) ؼياً كلا اجتساعياً الإعاقة خاصة لا بشيانياً كلا فكخياً كلا ثقا
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كخاسي متحخكة(  مذاىجة العجيج مغ ذكي الاعاقة الحخكية في الذػارع العامة )مغ لجييعبالاضافة إلى 
مسا قج يذكل خصخعمى حياتيع لعجـ تػفخ  ،يديخكف  في مشترف الذارع بيغ الديارات السدخعة

 . (2022 ،)ككالة معا الاخباريةالسػاصلات كالاماكغ السخررة ليع لمديخ فييا

 دؤاؿ البحثي الآتي:اللإجابة عغ ل ،فسغ ىشا تذكمت السذكمة البحثية ليحه الجراسة

ي: ما الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الاعاقة وعلاقتيا بأساليب التكيف في الدؤال الخئيد 
 محافعة بيت لحػ؟

 كيشبثق عغ الدؤاؿ الخئيذ الاسئمة الفخعية التالية:

 الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع؟ ما .1
 أساليب تكيف السخأة ذات الإعاقة في محافطة بيت لحع؟ما  .2
جج فخكؽ ذات دلالة إحرائية في الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة تُعدى تػ ىل  .3

لمستغيخات )نػع الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، السدتػى التعميسي، الحالة 
 ؟(مدتػى الجخلالاجتساعية، مكاف الدكغ، حالة العسل، 

خأة ذات الاعاقة تُعدى لمستغيخات تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية في أساليب تكيف السىل  .4
)نػع الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، السدتػى التعميسي، الحالة الاجتساعية، مكاف 

 ؟(مدتػى الجخلالدكغ، حالة العسل، 
بيغ الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الإعاقة كأساليب التكيف في  ارتباشية ىل تػجج علاقة .5

 محافطة بيت لحع؟
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 فخضيات الجراسة 1.3  
 تحاكؿ ىحه الجراسة اختبار الفخضيات الرفخية الاتية:

( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .1
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع ػ الجراسة نح

 الاعاقة.
( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) لا يػجج .2

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ الجراسة نح
 درجة الاعاقة.

( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .3
 الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخػ اسة نحالجر 

 سبب الاعاقة.
( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .4

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ الجراسة نح
 العسخ بالدشػات.

( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .5
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ الجراسة نح

 السدتػى التعميسي.
في استجابات أفخاد عيشة ( α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .6

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ الجراسة نح
 الحالة الاجتساعية.

( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .7
ة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقػ الجراسة نح

 مكاف الدكغ.
( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .8

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة ػ الجراسة نح
 العسل.

( في استجابات أفخاد عيشة α≤ 0.05مدتػى الجلالة)لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج  .9
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ الجراسة نح

 .مدتػى الجخل
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( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .10
أة ذات الإعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع أساليب التكيف لجى السخ ػ عيشة الجراسة نح

 الاعاقة.
( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .11

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الإعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ عيشة الجراسة نح
 درجة الاعاقة.

( في استجابات أفخاد α≤ 0.05إحرائية عشج مدتػى الجلالة)لا يػجج فخكؽ ذات دلالة  .12
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الإعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ عيشة الجراسة نح

 سبب الاعاقة.
( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .13

لجى السخأة ذات الإعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ أساليب التكيف ػ عيشة الجراسة نح
 العسخ بالدشػات.

( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .14
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الإعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ عيشة الجراسة نح

 السدتػى التعميسي.
( في استجابات أفخاد α≤ 0.05فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة)لا يػجج  .15

في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  لجى السخأة ذات الإعاقة أساليب التكيفػ عيشة الجراسة نح
 الحالة الاجتساعية.

( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .16
في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  لجى السخأة ذات الإعاقة أساليب التكيفػ اسة نحعيشة الجر 

 مكاف الدكغ.
( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .17

في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  لجى السخأة ذات الإعاقة أساليب التكيفػ عيشة الجراسة نح
 ل.حالة العس

( في استجابات أفخاد α≤ 0.05لا يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة) .18
في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  لجى السخأة ذات الإعاقة أساليب التكيفػ عيشة الجراسة نح

 .مدتػى الجخل

في درجة  (α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى ارتباشية لا تػجج علاقة  .19
 لتي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع.الرعػبات ا
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 أىسية الجراسة1.4 

تشبع أىسية الجراسة مغ أىسية السػضػع الحي تع تشاكلو كػنو يمفت انتباه الاخرائييغ : ىسية الشعخيةلأا
 قة بالإعاقةنو يعالج مػضػع لو علالأ في التخبية الخاصة بذكل خاص، بذكل عاـ كالسيتسيغ

لانيا تصخقت  ،اليب التكيف، إضافة الى ذلظ اف نتائج كتػصيات الجراسة كانت ؾيِسةكأس كالرعػبات
أساليب التكيف كاكتذاؼ السعػقات التي تحػؿ دكف ذلظ باعتبارىا ك  بذكل مفرل الى ىحه الرعػبات

ئج لمجيات السيتسة قجيع الشتاالخصػة الأكلى في إيجاد الحمػؿ كبحلظ يسكغ ليحا الجراسة السداىسة في ت
السجاؿ لسديج  كفتحيا السجاؿ حيث يقػـ ىحا البحث بإثخاء السكتبة الفمدصيشية بسخاجع ،في ىحا السجاؿ

 مغ الجراسات السدتقبمية مغ خلاؿ إلقاء الزػء عمى الفجػات البحثية في ىحا السجاؿ. 

الرعػبات كأساليب التكيف، تعسل عمى  تػفخ الجراسة أداة تحميل مشاسبة ليحه:  ىسية التطبيقيةالأ
تقجيع رؤية عمسية تديع في مداعجة أصحاب القخار في مؤسدات التخبية الخاصة في تصػيخ الػسائل 

تعخؼ تػصيات كتعجيلات لرشاع القخار كتتقجـ نتائج ك ك  ،لمسداعجة في التشسية كالتصػيخ السجتسعي
 الأشخاص السيتسيغ بيحا الجانبك ة اعمى مدتػى الاىتساـ التي تػليو الذؤكف الاجتساعي

 أىجاف الجراسة 1.5
  .التعخؼ عمى مدتػى الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة .1
  .أساليب التكيف في محافطة بيت لحعالتعخؼ إلى  .2
التعخؼ إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية في الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة تُعدى  .3

الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، السدتػى التعميسي، الحالة الاجتساعية، لمستغيخات )نػع 
 (.مدتػى الجخلمكاف الدكغ، حالة العسل، 

التعخؼ إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية في أساليب تكيف السخأة ذات الاعاقة تُعدى لمستغيخات  .4
لسدتػى التعميسي، الحالة الاجتساعية، مكاف )نػع الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، ا

 (.مدتػى الجخلالدكغ، حالة العسل، 
التعخؼ إلى العلاقة بيغ الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الإعاقة كأساليب التكيف في محافطة  .5

 بيت لحع.

 حجود الجراسة 1.6
 الجراسة عمى الحجكد الاتية: اقترخت

 السخأة ذات الاعاقة. الحجود البذخية:
 محافطة بيت لحعالحجود السكانية: 
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 (2023-2022العاـ الجراسي ) الحجود الدمانية:
ىحه الجراسة محجدة بالأداة السدتخجمة في جسع البيانات كاستجابة عيشة الجراسة عشيا  الحجود الاجخائية:

 كشبيعة التحميل الاحرائي السدتخجـ في معالجة البيانات.

 مرطمحات الجراسة 1.8
دكف الؿياـ بعسل معيغ بديػلة كيدخ مغ العػامل التي تحػؿ  متعجدة كمتبايشة مجسػعةالرعؽبات: 

 .(2020 ،لمتغمب عمييا كتخصييا)دركير كأخخكف تحتاج لسجيػد أكبخ  غالباً ، بدبب مؤثخات متعجدة

ل كلاىسا، كتعسك العقمي أك الفخد البجني أػ نفدية تدبب ضخراً لشسك ىي عبارة عغ إصابة بجنية أالاعاقة: 
أكثخ مغ الػضائف التي تذكل العشاصخ الاساسية ك عمى الحج مغ مقجرة الفخد عمى الؿياـ بػضيفة كاحجة أ

كضيفة يحكع عمييا بأنيا أقل قجرة ؾياسا بالسعيار ك كىي حالة أ .(2020 ،الصحافلمحياة اليػمية )
  (.2020 ،السدتخجـ لؿياس مثيلاتيا في نفذ السجسػعة )الأمع الستحجة

 ،كراثيةك بيئية أك يا تمظ الحالة التي الفخد مشيا نتيجة عػامل خمؿية أعمى أنّ  :الدسعيةعاقة الاتعخؼ 
الؿياـ ك تسشعو مغ السذاركة أ ،اجتساعيةك تؤدي الى قرػر سسعي مسا يتختب عمييا آثار نفدية 

 ،كامل ك بالانذصة الاجتساعية العادية بسيارة كاؼية. كىحا القرػر مغ السسكغ أف يكػف جدئي أ
 (2021 ،)بيدات مخحميك دائع اك مؤقت أ ،شجيجك متػسط أك ضعيفأ

 ،فيي الحالة التي بفقج بيا الفخد السقجرة عمى استخجاـ حاسة البرخ بفاعميةالإعاقة البرخية أما 
حادثة ما. يتختب عمييا عجـ مقجرة الفخد مغ الؿياـ ك مخضية أك خمؿية أك لأسباب اما أف تكػف كراثية أ

ؼيزصخ الى استخجاـ حػاس بجيمة لتعػيس عغ ىحه  ،ية كالاجتساعية السختمفةبأنذصة حياتو اليػم
ة تمؤقت )بػشك مخحمي أ ،كجدئي ،كيرشف فقجاف البرخ الى فقجاف كمي الحاسة كحاسة المسذ.

 .(2021 ،يسيشةك 

 ،الاصابة  في الجياز العربي بسشصقة الجماغك عمى أنيا العجد أ  الإعاقة الحخكيةتعخؼ حيغ في 
يريب جانبًا كاحجًا ك الأشخاؼ الدفمية فقط، أك عشيا شمل يريب إما الأشخاؼ الأربعة جسيعيا أكفشتج 

كقج يكػف  ،مغ الجدع كيشتج عغ ىحا الذمل فقجاف القجرة عمى التحكع في الحخكات الإرادية السختمفة
 (.2021 ،لبادك  دغشػشحادثة ما )ك خمقي أك مخضي أك سببيا كراثي أ

عقمية ك تعاني مغ أحج نػاحي الزعف شػيمة الأجل بجنية كانت أ مخأة كل ا ىيالسخأة ذات الاعاقة: 
كقج تحػؿ لجى التعامل مع مجسػعة الحػاجد الأخخى مغ مذاركتيا برػرة كاممة  ،حديةك ذىشية أك ا

  ((.1السادة ) ،عمى قجـ السداكة بالاخخيغ )اتفاؾية حقػؽ ذكي الاعاقةكفاعمة في السجتسع 
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كىي الجرجة التي يحرل عمييا السبحػثيغ  :اجخائياً  تؽاجو السخأة ذات الإعاقةالرعؽبات التي  درجة
 عمى مؿياس درجة الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة.

لاضصخابات اك للانجماج كالانخخاط بالخغع مغ الإعاقة استجابة الفخد الذخرية كالفخدية مجى  :التكيف
 .(2020 ،)قذسخكآخخكف  السختمفة مجالات الحياةفي  أنذصة مجسػعةمغ خلاؿ  ،الستعمقة بالسخض

الجرجة التي يحرل عمييا السبحػثيغ عمى مؿياس أساليب  كىي : أساليب التكيف اجخائياً درجة 
 التكيف.
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 الفرل الثاني
______________________________________________________ 

 والجرسات الدابقة الإطار الشعخي  
 

 السقجمة 2.1
 كضع السخأة ذات الاعاقة في فمدصيغ ،مفيػـ الاعاقة ،يتشاكؿ ىحا الفرل الإشار الشطخي ليحه الجراسة

 ،كمفيػـ مجالاتو الاربعة  أساليب التكيفمفيػـ ك  ،كمفيػـ مجالاتو الاربعةدرجة الرعػبات كمفيػـ ،
كالتعقيب  ،الستعمقة بجرجة الرعػبات كالجراسات الدابقة الستعمقة بأساليب التكيف كالجرسات الدابقة

  عمى الجراسات الدابقة.

 الاطار الشعخي   2.1.1
بحاجة إلى الاىتساـ كالتصمع لكل ما  ،اقة فئة مجتسعية ىامةتذكل فئة الأشخاص مغ ذكي الإع

إنسا لجعسيع كتحفيدىع عمى الانخخاط في الأنذصة  ،لا بجاعي العصف كالذفقة ،برػرة خاصةيحتاجػف 
بالخغع مغ القيػد التي تفخضيا الإعاقة كالتي تؤثخ عمى قجراتيا  ،السختمفة لتحقيق نػعية حياة أفزل

 (.2022 ،)اليييالشفدية كالاجتساعية كالفكخيةالجدسية كالحخكية ك 

مختبصة بالشػع  تػاجو حخماناً مزاعفاً ا في ما يخز السخأة ذات الاعاقة فيي كانت كلازالت أمّ 
ككأنو عقاباً ليغ كػنيغ نداء أكلًا ككػنيغ مغ ذكات الإعاقة ثانياً "خاصة في الجكؿ ، الاجتساعي

مزاعفاً في كل ما يتعمق بأمػر حياتيا مقارنة بالخجاؿ مغ  يداً حيث تدمب حقػقيا كتػاجو تسي ،العخبية"
 (2023 ،)عبج الخزاؽ ومحمدذكي الإعاقة 

 اقةــمفيؽم الإع 2.1.2 
 مذتق مغ الفعل العخبي عاؽ، عػؽ كعاقة عغ الذيء يعػقو عػقا أي صخفو كحبدو كعصمو لغؽياً:

جرة لة التي تحػؿ مغ قامى أنيا الحع :فتعخؼ الإعاقة اصطلاحاً . أما السحيط)السعجع السحيط( 
كتكػف مختبصة بجشدو كعسخه كثقافتو  ،تمبيتو لجكره الصبيعي في الحياةك الذخز عمى تمبية احتياجاتو أ

عجده الخمقي في أداء كضائفو الفديػلػجية كالشفدية )آؿ ك كذلمظ بدبب اصابتو أ ،كمحيصو الاجتساعي
 (.2023 ،حسج
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كيكػف ىحا  ،نيا ذاؾ الخمل الحي يؤثخ سمبياً عمى حياة شخز مابأ (2017كسا كيعخفيا رزيقات )
 ،عجة كضائف نتيجة للإصابة بسخض ماك فقجاف كمي لػضيفة اك الخمل إما في إحجى كضائف الجدع أ

التعخض لحادث ما. مسا تؤدي الى عجد الذخز عغ الؿياـ بأنذصة ك حجكث خمل أثشاء الػلادة أك ا
 يشية كالسجتسعية. حياتو الذخرية كالاجتساعية كالس

 السخأة ذات الإعاقة في فمدطيؼ 2.1.3
صعػبات بالغة في التػاصل مع محيصيغ مغ عائلاتيغ  ذكات الإعاقة في فمدصيغ مغ تػاجو الشداء

ضافة الى بالا ،كذلظ بدبب الشطخة السجتسعية التي تتدع بالػصسة لػجػدىغ اصلا ،كأسخىغ كمجتسعيغ
التسييد كالاقراء العشف ك ك  ،لقمة الػعي عمى كيؽية التعامل معيغنتيجة  صعػبة تػاصل الاىل معيغ

بالاضافة إلى  ،كالتيسير الحي يؤدي الى اضعاؼ فخصيغ مغ الانجماج مع بيئتيغ الجاخمية كالخارجية
 مرصفى،)ضعف حكػمي في تصبيق الدياسات كالاتفاؾيات الستعمقة بحقػؽ ذكي الاحتياجات

كلع تطيخ 122640ذكي الاعاقة الكمي في فمدصيغ  عجديتخكاح  (2021 ،صالح ؛2023،
امخأة )الاحراء  1686أما في محافطة بيت لحع فيغ  ،الاحراءات الشدبة الفعمية لمشداء الكمي

 (.2022 ،الفمدصيشي السخكدي 

 والسذكلات التي تؽاجو السخأة ذات الإعاقة الرعؽبات 2.1.4
 لسقجمةا  2.1.4.1 

ت الاعاقة العجيج مغ الرعػبات كالتحجيات التي تعخقل سيخ حياتيا عانت كلازالت تعاني السخأة ذا
تختمف كتتشاسب ىحه العخاقيل مغ دكلة الى اخخى فالسحرمة ىي جػدة حياة السخأة ذات  ،اليػمية

 كتشجرج ىحه الرعػبات في ىحه الجراسة الى: ، الاعاقة كنػعيتيا حاضخاً كمدتؿبلاً 

  صعؽبات عجم وجؽد السؽائسات 2.1.4.2

سػاء كانت ىحه العخاقيل شخرية  ،كىي مجػعة العخاقيل التي تحج مغ حخية حخكة السخأة ذات الاعاقة
أما السجتسعية فيي  ،اجتساعية. فالعخاقيل الذخريو تشجرج حدب نػع الاعاقة كشجتياك مجتسعية اك أ

ى السخاكد كالسؤسدات تػفخ السػاصلات السػائسو كالسشاسبة لشػع الاعاقة التي تعاني مشيا السخأة مغ كال
أما اجتساعياً تقبل  ،تييئة السباني كالبشية التحتية لتديل حخكة ذكي الاعاقةك  ،الستخررة)اف كججت(

 (2021 ،رشجيك )بػلجراس كمدانجتيع كدعسيع ليا حخكياً كمعشػياً كمادياً  ،الاسخة كالعائمة كمحيصيا لو
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  صعؽبات التؽاصل 2.1.4.3

ذكلات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كتعيق تػاصميا مع عائمتيا ىي مجسػعة الرعػبات كالس
فكل نػع مغ انػاع الاعاقة  ،كتختمف ىحه الرعػبة حدب نػع الاعاقة كشجتيا ،كمجتسعيا كبيئتيا

تحتاج الى كسيمة اتراؿ ملائسة مع شبيعة الاعاقة. كسا كانيا تحتاج الى مسارسة ككعي مغ قبل 
ه الػسائل لخمق لغة حػارية مشاسبة لجعع السخأة ذات الاعاقة نفديا كمعشػيا السحيصيغ لأىسية تعمع ىح

 (.2022الدىخاني كأخخكف.  ;2020عبج السعصي كأخخكف. ثبت كجػدىا في جسيع مشاحي الحياة )لت

  صعؽبات اجتساعية 2.1.4.4

لكػنيا انثى ك اكلًا لعجـ تقبل كجػدىا سخية أانفعالية تعاني السخأة ذات الاعاقة مغ صعػبات اجتساعية 
 عمى مجى تكيف كاستجابة السخأة ذات الاعاقة مع بيئتيا كمحيصياىحه الرعػبات تؤثخ ثانياً. حيث 

فانداء ذات الاعاقة ىع   .فيجعػىا ذلظ الى الاحتجاب كالتغيب كالاغتخاب عغ ذاتيا كعغ محيصيا
) ..( مسا تخىق الأسخة اقترادياً سياً أكاديك أ بحاجة الى عشاية خاصة كمكثفة )صحياً كنفدياً كمؤسداتياً 

  .(2020 ،الدمػـ

  صعؽبات نفدية 2.1.4.5

عمى نسط  بذكل كبيخالعجيج مغ الزغػشات كالتحجيات الشفدية التي تؤثخ  السخأة ذات الاعاقةتػاجو 
ؼيججف أنفديغ  كالاحباط كالزعف الادراكيكتئاب كالقمق كالتػتخ الذظ الحاتي بالقجرات كالا: حياتيا

 .(2022 ،)الجبػر كآخخكف الاجتساعية كالسقخبيغ  يخ قادرات عمى الانجماج بجكائخىغعدلات كغمش

 التكيف:أساليب  2.1.5
 السقجمة  2.1.5.1

بحدب نطخية داركف الستعمقة بالتصػر كالتي تشز بأف جسيع الكائشات الحية  التكيف مرصمح  
تساما كسا السخأة ذات الإعاقة  صة لتدتسخ.تتعاير  كتتػاءـ مع الرعػبات كالاخصار الصبيعية السحي

 فيي بحاجة الى مجسػعة مغ الأساليب كالاجخاءات التي يتع تصبيقيا لتدييل دمجيا في محيصيا. 
كىع  البيئة الاجتساعيةالى السحيط الأساسية تقدع  ىحا كجياتك  ،جسيع ما يحيط بالفخدػ ى فالسحيط

والبيئة  ،انػاع التػاصل مع السخأة ذات الاعاقةجسيع الاشخاص الحيغ يعذيػف كبتػاصمػف بذتى 
أما البيئة الأخيخة ىي  ،(2023 ،محمدو)عبج الخزاؽ ىي كل العػامل الفيديائية السحيصة بيا الطبيعية

ىحه  كيجب أف تتصخؽ أساليب التكيف إلى جسيع الحاتي لمسخأة ذات الإعاقة. السحيط الجاخميو ا البيئة
التي يجب أف تتصخؽ ليا أساليب  أما العؽاملالاعاقة حياة كخيسة.  السخأة ذاتتحيا الجيات لكي 
 التكيف ىي:
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كالاحتياجات الذخرية كالشجاح  ،مدكغك كالاحتياجات الاساسية مغ غحاء  وليةالاحتياجات الأ -أكلا
كىي مجسػعة العػامل التي تحسميا السخأة ذات  العؽامل الفديؽلؽجية-كتقجيخ الحات كالسحبة. ثانياً 

الخميفة ) حػادث عارضةك حالات مخضية أك اقة في بشيتيا الجدجية مغ عػامل كراثية خمقت بيا أالاع
 . (2021 ،الحاج حدغك 

تخررية لمتعامل مع ىحه الفئة فلا يسكغ الالتفات كالتصخؽ الى ىحه العػامل الا مغ خلاؿ أساليب 
شمب ك يغ لمسخأة ذات الإعاقة أالجعع كالسدانجة مغ السحيصك لتحقيق الانجامج الاجتساعي  السجتسعية 

مادياً ك سػاء كاف دعساً اجتساعياً ا الجعع كالسدانجة مغ قبل السخأة ذات الاعاقة مغ السحيصيغ بيا
 نفدياً.ك ا

  أساليب التكيف الحخكي التشقمي 2.1.5.2

السخأة  السجتسعية" التي تداىع في تكيفك الاسخية أك الاجتساعية "الحاتية أىي مجسػعة الانذصة كالبخامج 
 لتقػـ بتأدية متصمباتيا حياتيا بيدخ كسيػلة. ،ذات الاعاقة حخكياً  بذكل ايجابي مع السجتسع

  أساليب التكيف الاجتساعي الشفدي 2.1.5.3

كتقبل كل ما لتقبل ذاتيا  كمعشػياً  تجريبيا كتأىيميا نفدياً ك كىي اشخاؾ السخأة ذات الاعاقة في بخامج أ
 ادرة عمى حسل ذاتيا.لتكػف ق ،يحيصيا بايجابية

  أساليب التكيف الخوحاني والجيشي 2.1.5.4

 .بػية تػجيو السذاعخ ايجايباً  ،ط الشفديةالسشاسبة لمتخمز مغ الزغػ  الجيشية ىي مجسػعة الأساليب

 اعادة التقييػ الايجابي -اساليب التكيف 2.1.5.5

ي ىادؼ لزبط الانفعالات إعادة التقييع ىي مغ أىع أساليب التكيف مغ خلاؿ خمق فكخ ايجاب
 حيث تخمق لغة حػارية بيشيا كبيغ ذاتيا. ،كالزغػشات التي تسخ بيا السخأة ذات الإعاقة

 واجتساعياً تحديؼ جؽدة ونؽعية حياة السخأة ذات الإعاقة وتسكيشيا وظيفياً واقترادياً  2.1.6

ي لجييا مغ خلاؿ حزػرىا بأنيا تمظ العسمية التي تداىع في زيادة الػع تسكيؼ السخأةيسكغ تعخيف 
الاجتساعي كتصػيخه بشاءً لاحتياجاتيا الحالية كالسدتقبمية عغ شخيق دعع مياراتيا ككقجراتيا لتستيغ 

  (.2030 ،)الدخكر ادارة مذاريع تجعع رياديتياك ميغ داعسة لػجػدىا ا
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فيي  ،كالذاممةة فقج اختمف السختريغ عغ تعخيفيا بالرػرة الرحيح الحياةأما بالشدبة لتحديغ جػدة 
كمشيع مغ ربصيا  ،بالشاحية الاقترادية كالساديةفسشيع مغ ربط جػدة الحياة   ،تتخح أبعادا فمدؽية

كلكشيا تذيخ بجسيع مدتػياتيا كمشيع مغ ربصيا بالشاحية الشفدية.  ،بالشاحية الاجتساعية السحيصة بالفخد
 (.2021 ،)الجعبخي  الى تحقيق الدعادة لمفخد

قجرة الفخد عمى اقامة حياة متػازنة اجتساعيا كاسخيا ككضيؽيا عغ شخيق تعخؼ عمى انيا  ةفجؽدة الحيا
 كالاستقلالية كالاستقخار كتحقيق الحاتحب الاخخيغ كالتدامح كالخضا عغ الحياة لمذعػر بالصسأنيشة 

يا كلكشيا ذات تحجيات كصعػبات كجب عمي ،فالسخأة ذات الإعاقة بالصبع فخد .(2021 ،)الجعبخي 
 مجابيتيا لترل الى حياة كخيسة تتشاسب مع شبيعة اعاقتيا.

 الجراسات الدابقة 2.2
 السقجمة  2.2.1

السذاكل التي يعاني مشيا ذكي الاعاقة في العالع عامة كفي الػشغ العخبي  بأخخك تذابيت بحاؿ أ
في الفيع ك أيق إلا أف حاؿ السخأة العخبية ذات الإعاقة يذػب حقػقيا القرػر سػاء في التصب ،خاصة

بالاضافة الى  ،مسا يحػؿ دكف حرػليا عمى السكانة الائقة بيا ،العاـ مغ قبميا كقبل مغ يحيصيا
كالتاليو بعس الجراسات الدابقة )عخبية كاجشبية( التي اشمعت  ،معاناتيا العجيج مغ السذاكل الاخخى 

 الييا الباحثة ككانت حجخ الأساس لبشاء الرػرة البحثة خاصتيا.

 صعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الاعاقةالبعج الأول   .2.2.2

لتعخؼ عمى ماـية التحجيات التي تػاجو الشداء ذكات ا كاف الجراسة ىجؼ (2021 ،)دراسة صالح
السشيج الكسي مغ خلاؿ الاستبانو كالسشيج الشػعي ػ ىككاف السشيج الستبع  الاعاقة في محافطة قمقيمية،

عمى جسيع الشداء مغ ذكات الاعاقة في قمقيمية كالبالغ ىحه الجراسة  شبقتك  ،مغ خلاؿ السقابلات
 .أما العيشة السدتخجمة فكانت العيشة القرجية ،ذات اعاقة امخأة  120عجدىغ 

أف التحجيات التي تػاجو الشداء ذكات الاعاقة في محافطة قمقيمية تُعدى نتائج تػصمت الجراسة إلى  
ضخكرة متابعة كتذجيع ،أما التػصيات فكانت لرالح البكالػريػسلستغيخ السدتػى التعميسي ككانت 

ليغ  الجعع الشفدي كالسادي كالسعشػي تقجيع كتثؿيف الشداء ذكات الإعاقة حيث أنو مغ السيع 
كإصجار القػانيغ كالمػائح لزساف حقػؽ السخأة السعػقة سػاء في مجاؿ  بالاضافة الى ضخكرة اتباع

 العسل كالستابعة.ك التعميع أ
نػعية كماـية سبل تسكيغ السخأة ذات الإعاقة في  التعخؼ الىىجفت الجراسة  (2020 ،دراسة أحسج)

 الباحث عمى السشيج الػصفي بسا يتشاسب مع مػضػع دراستو، ، اعتسجمجتسع العجالة الاجتساعية
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الدابقة كسا كاكج عمى الأدبيات  ،أمخاة  160عمى عيشة مؤلفة مغ  ككاستخجـ الاستبانة كأداة بحثية
إشخاؾ . كخمرت الجراسة إلى ضخكرة كتبك الستعمقة بسػضعو البحثي مغ مقالات كدراسات سابقة 

السخأة في التشسية لأنيا تذكل نرف قػة السجتسع، كإضعاؼ ىحه القػة يعشي تقميز كتجسيج نرف 
ة بقزايا حساية السفاـيع كالدياسات الإنسائية الستعمق السػارد الاجتساعية. كالتخكيد عمى ضخكرة تصػر

تعديد كصػليا إلى شبكات  بػية ،إلى نيج التسكيغ السخأة كتشسيتيا مغ نيج الخعاية الاجتساعية
 الأماف الاجتساعي.

دراسة أردنية بعشػاف العشف ضج السخأة ذات الإعاقة الحخكية ( 2019 ،حيانة والعؽاودةؽ )دراسة أب
ى التعخؼ عمى الآثار الشفدية كالاجتساعية مغ حيث ىجفت الجراسة أل ،كالحدية في السجتسع الأردني

بالاضافة الى التعخؼ عمى ردكد أفعاليغ عمى ما  ،العشف الػاقع عمى الشداء مغ ذكات الاعاقة
( أمخاة ذات اعاقة تتمقى خجمات 102يتعخضغ لو مغ عشف. شبقت الجراسة عمى عيشة قرجية مغ )

شيغ. ككانت نتيجة الجراسة بأف ىشاؾ عشف في جسعيات كمخكد متخررة كفقا لاعاقة كل كاحجة م
تسثل كعشف اسخي متػسط ي ،مجتسعي مختفع ججا يتسثل برعػبة استخجاـ كسائل السػاصلات العامة

كعشف ضج الحات يتسثل بعدؿ ذكات الاعاقة انفديغ كامتشاعيغ في كثيخ مغ  ،بالتيجيج بالزخب
العشف السجتسعي كضج الحات بالسدتػى كسا كأضيخت الجراسة ارتباط  ،الاحياف عغ تشاكؿ شعاميغ

 عمى عكذ العشف الاسخي الحي لا علاقة لو بسدتػى التعميع. التعميسي لحكات الإعاقة
التسكيغ التعميسي دراسة شبقت عمى شلاب دراسة عغ  (2023،عبج السشعػ وشخيف وىاشػ)دراسة 

بياف كاقع التسكيغ  ت إلىىجف ،ذكى الاحتياجات الخاصة في التعميع الجامعيجراسة أجخيت في مرخ
لتتػصل الى مقتخحات تداىع في التػصل  ،التعميسي الجامعي لحكي الاحتياجات الخاصة كمعػقاتو

اتبعت السشيج الػصفي كالادة البحثية كانت الاستبانة حيث  ،2030الى اىجاؼ رؤية مرخ لعاـ 
كجػد أبعاد دالة عمى تػصمت الجراسة الى  ،شالبا مغ ذكي الاحتياجات الخاصة 289كزعت عمى 

كاقع التسكيغ التعميسي لمصمبة مغ ذكي الاحتياجات الخاصة كفقا لمخجمات التي تقجميا الجامعة 
 ،فالخجمات السكتبية ،تمييا الخجمات السعيذية ،فكانت خجمات القبػؿ كالتدجيل أعلاىا تسكيشاً 

ج خجمات مخاكد ذكي الاحتياجات بعثع جاءت الخجمات التعميسية ، ف ،تجييدات كالسباني التعميسيةالف
أخيخاً. كسا كتػصمت الجراسة إلى عجة معػقات حالت دكف تحقيق التسكيغ التعميسي لمصمبة الخاصة 

كنقز  ،كزعف السيدانية السخررة لجعع ىحه الفئة مغ الصمبة ،مغ ذكي الاحتياجات الخاصة
ني كالسكتبات كالسختريغ كالسؤىميغ كقمة السبا ،السخاكد السخترة بالارشاد كالتػجيو ليؤلاء الصمبة

 لمتعامل مع ىحه الفئة مغ الصمبة.
زكاج السخأة ذات الاعاقة في الػشغ العخبي بيغ الخفس بعشػاف  (2020 ،قجاليو سسيذي دراسة )

حيث جاءت ىحه الجراسة لجراسة مجى تقبل السجتسع  ،التحميمي السشيج الػصفي اتبعت ،كالقبػؿ
محاكلة اضيار ىحه القزية التي  ،عخبية لطاىخة زكاج السخأة ذات الاعاقةالخجل العخبي كالأسخ الك 
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كخاشئة بحق السخأة ذات الاعاقة فيحه القزية مدكػت عشيا  بأذىاف سمبية كأحكاـ مدبقة جائخة تختبط
بالػشغ العخبي بالاضافة الى الاجخاءات الستجسعية الاجخامية التي تصبق بحق بعس مشيغ لازالة 

 نيائيا.  فكخة الدكاج
شبقت ىحه الجراسة جشػب أفخيؿيا تصخقت الى العشف القائع عمى  (2020 ،أخخون و )دراسة هيججن 
ىجفت ىحه الجراسة الى التعخؼ إلى العػائق التي تحػؿ دكف تقجيع الخجمات لمشداء  ،الشػع الاجتساعي

الشداء ذكات الاعاقة  كالعشف القائع عمى الشػع الاجتساعي كدعع ،ذكات الاعاقة التي يتعخضغ لمعشف
في كيب تاكف. تعتسج ىحه الػرقة عمى بيانات مدتسجة مغ السقابلات كمشاقذات مع ثلاثيغ امخأة مغ 
ذكات الإعاقة كتدعة عذخ مغ مقجمي خجمات الإعاقة. كذف التحميل الشػعي أف الشداء ذكات 

ائع عمى الشػع الاجتساعي. الإعاقة يػاجيغ عػائق فخيجة تتعمق بالإعاقة في رعاية كدعع العشف الق
ساىست الػصسة السختبصة بالإعاقة، كعػائق الػصػؿ، كعجـ كفاية التجريب، كالسػارد السحجكدة، 
كنقز التسػيل في ضعف تػفيخ خجمات العشف القائع عمى الشػع الاجتساعي لمشداء ذكات الإعاقة. 

ي يسكغ الػصػؿ إلييا، كقجت الجراسة حمػلا لػجػب دمج الػعي كالتجريب، كالسعمػمات الت
كالتدييلات السعقػلة، كزيادة التسػيل، لزساف مدارات مدتجامة لامكانية الػصػؿ لمشداء السعشفات 

 مغ ذكات الاعاقة.
دراسة تصخقت لحالات العشف الجشدي ضج البالغيغ ذكي الإعاقة  (2020 ،)ماكجيمؽايأجخى 

حه السخاجعة السشيجية كالتجسيع الشػعي الحىشية أعمى بكثيخ مغ عامة الدكاف. كاف اليجؼ مغ ى
الإعاقة الحىشية في الإبلاغ عغ الاعتجاء الجشدي مغ ك استكذاؼ العػائق التي يػاجييا البالغػف ذك ػ ى

مغ  13كجية نطخ مختمف أصحاب السرمحة. اتبعت ىحه الجراسة السشيج التحميل كالتفدخي ؿ 
ضيع شاممة كرئيدية مغ سياؽ العلاقات كضيخت ثلاثة مػا ،الأدبيات الدابقة مغ ذات الدياؽ

الذخرية كالسيشية كالاجتساعية، كضسغ ىحه السجالات، ضيخت ثسانية مػاضيع فخعية كعػائق أماـ 
الإبلاغ عغ الاعتجاء الجشدي، بسا في ذلظ الخػؼ كالتػاصل كالسعخفة كالفيع الجشدي، كتحجيج 

الافتخاض. القجرة/السرجاؾية، كنقز السػارد، الإعاقة الحىشية، كعجـ التعاكف بيغ مقجمي الخجمات، ك 
 كالخخافات كالسفاـيع الخاشئة.

ىجفت الى الػصػؿ كالاستفادة مغ الخجمات الستعمقة بعشف الذخيظ  ( 2023 ،)ناماتؽفؽدراسة 
باستخجاـ البيانات الشػعية الستعسقة التي تع جسعيا مغ الشداء ذكات  ،لحكات الاعاقة مغ الشداء

فات كالعػائق التي تحػؿ دكف كصػؿ السعشفات الى ىحه الخجمات كمجى اىسية استفادة الاعاقة السعش
السعشفات مغ ىحه الخجمة.  أضيخت ىحه الجراسة أف الشداء ذكات الإعاقة السعخضات لعشف الذخيظ 
الحسيع كاجيغ حػاجد متعجدة السدتػيات متجاخمة عمى مدتػيات مجتسعية مختمفة أثشاء محاكلتيغ 

إلى الخجمات السرشفة لمعشف. عمى السدتػى الفخدي، كانت فئة نػع الإعاقة، كعجـ السعخفة الػصػؿ 
بأشكاؿ العشف، كالأفزمية في الرست، ىي التفديخات الخئيدية لعجـ استخجاـ ىحه الخجمات. ككاف 
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العامل الخئيدي الحي أثخ عمى الاستفادة مغ الخجمات، عمى مدتػى ػ دكر الاترالات الذخرية ى
لاقات الذخرية. في السقابل، عمى السدتػى التشطيسي، تع تحجيج الافتقار إلى التػاصل الفعاؿ، الع

كاختلاؿ تػازف القػى، كعجـ كفاية السػارد، كالفذل في اتباع معاييخ الاستجابة باعتبارىا العػائق 
ائق الخئيدي العػ الخئيدية التي تعتخض ىحه  الخجمات. كغياب الأنطسة التي تجخـ العشف الشفدي، ى

 عمى السدتػى السجتسعي.
قامت بسخاجعة شاممة كلسحة عامة عمى إمكانية الحرػؿ عمى الخعاية  (2020 ،)دراسة نجؽيؼ

الإنجابية كصحتيا لمشداء ذكات الإعاقات الجدجية في البمجاف ذات الجخل الستػسط السشخفس 
دراسة نػعية ذات  40الجراسة . استعخضت 2017إلى عاـ  1995كالبمجاف السختفعة الجخل مغ عاـ 

قػاعج بيانات. ساىست في بشاء دراسة  10مػاضيع مذابية، تع تحجيجىا مغ خلاؿ البحث في 
الباحث ككضع محاكر دراستو التدعة كىي: تع تحجيج تدعة مػاضيع رئيدية. كىي تذسل: معمػمات 

كالعػائق العلاجية التي  قجيسة؛ الخرػصية؛ الارشاد الانجابي؛ك غيخ مػثػقة أك صحية غيخ متػفخة أ
الخجمات الرحية؛ العػائق الشطامية التي تحػؿ دكف الػصػؿ الى الخجمة العلاجية ؛ ػ يدببيا مقجم

كالحػاجد الاجتساعية كالاقترادية؛ حػاجد الشقل الحػاجد الستعمقة بالأسخة؛ كالعػائق أماـ استخجاـ 
لى أف البمجاف ذات الجخل السختفع تتستع التقشيات الحجيثة في الإنجاب. اىع ما تػصمت الجراسة ا

بإمكانية كصػؿ عالية إلى رعاية الرحة الإنجابية، أما البمجاف ذات الجخل السشخفس تعاني مغ 
 صعػبة في الػصػؿ الى الرحة الانجابية.

 أساليب التكيف البعج الثاني  2.2.2.2
لتكيف الاجتساعي لمصلاب مسذكلات التي تحج مغ اتصخقت ل (2023 ،محمدو)دراسة عبج الخزاق 

تحجيج الرعػبات التي تحج مغ مغ عسمية اتراؿ كتػاصل ىجفت إلى  ،في الجامعة السعاقيغ برخياً 
لستعمقة بتػفخ كالرعػبات ا ،الصلاب مغ ذكي الاعاقة البرخية مع محيصيع الجامعي كالاجتساعي

تيا مغ ميارات اكاديسية كالرعػبات الاكاديسيو كاحتياجا ،الأنذصة تتشاسب كقجراتيع البرخية
شبقت ىحه الجراسة السشيج الشػعي اي السقابلات كانت كفقا  ،لاستكساؿ كاتساـ السديخة التعميسية ليع

كبعج مذكلات مسارسة  ،كلات التفاعمية الاجتساعيةذفخعية: بعج الس أبعاد 3لجليل مكػف مغ 
الجراسة إلى حاجة الصمبة مغ ذكي كبعج مسارسة السيارات الاكاديسية. تػصمت  ،الانذصة الصلابية

الاعاقة البرخية الى الانذصة الستخررة كالتي تتػافق مع قجاراتيع كمياراتيع لتحقيق التكيف 
 ككجػب تجعيع عسمية الاتراؿ كالتػاصل الاجتساعي الجامعي. ،الاجتساعي

مجارس  بعج قخار دمج ذكي الاحتياجات الخاصة في شبقت مرخيةدراسة  (2023 ،)دراسة جخير 
 ،كمعمسة معمع 100كزعت عمى متبعة السشيج الػصفي التحميمي كأداتيا كانت استبانة  ،التعميع العاـ

ء السعمسيغ كالسعمسات حػؿ ىحا القخار. فكانت نتيجة ىحا التقري ار آمى تقري عىجفت ىحه الجراسة 
 ،لمجمج مغ كجية نطخىع السعمسيغ كالسعمسات أف ىحا القخار لع يدتػفي الذخكط السصمػبةاجساع آراء 
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كذىب الآراء إلى اجساع السعميسغ كالسمعات لادماج الصمبة مغ ذكي الاعاقات الستػسصة مع تػفيخ 
تػفخ التجييدات ككافة لزساف التكيف الاجتساعي مغ خلاؿ أساليب عجة كفخيق تخرري متكامل 

 .عميسيةتيدخ العسمية التل كالسيدانية كالسشاىج الخاص كالستخرز الامكانيات 
ىجفت الجراسة لمتعخؼ عمى كاقع تكيف الصمبة مغ ذكي الإعاقة مع الحياة ( 2020،)دراسة السياحي

الجامعية في جامعة الدمصاف قابػس، كالعػامل السؤثخة عمى تكيفيع، اتبع الباحث السشيج الػصفي 
( شالبا 53مغ ) التحميمي، اعتسج الاستبانة كأداة لجسع البيانات، كالتي شبقيا عمى عيشة مكػنة

كشالبة مغ ذكي الإعاقة، تػصمت الجراسة لعجة نتائج كاف أىسيا أف الخجمات التي تقجميا ليع 
الجامعة عالية السدتػى،  كتأثيخ العػامل الذخرية عمى تكيف الصمبة كاف ضعيف ججاً، حيث 

سػا لمتخررات بيشت الجراسة أف الجامعة كفخت الأجيدة كالتقشيات التي يحتاجػنيا كسا أنيع انز
 التي يخغبػف بيا.

الاساليب التي مغ ك ىجفت ىحه الجراسة الى معخفة مجسػعة الادكات  2020) ،دراسة وكخ وأخخون ) 
شبقت ىحه الجراسة باستخجاـ  شأنيا اف تديج مغ ملائسة الاـ ذات الاعاقة الجدجية مع كاقعيا كأمػمتيا.

كقدست ادكات الؿياس الى ثلاث  ، ،السخئيػ جيعبخ الفيأمخاة ذات اعاقة جدجية  11ؿ السقابلات 
: مؿياس التقييع، كنسػذج التعميقات عمى نتائج التقييع، تشجرج تحتيا مجسػعة اساليب  مػاضيع رئيدية

 كأداة مداعجة في اتخاذ القخار الستعمق بتغييخ الدمػؾ. كتع تحميل السقابلات باستخجاـ تحميل الشػعي.
ة أساليب لتحديغ مجى ملاءمة لػالسخأة ذات الاعاقة الجدجية. تحجيج تدع تػصمت الجراسة الى

السػاضيع التي تست تغصيتيا: استخجاـ لغة ؛ نقاط القػة، السخاشخ؛ التساريغ التي تشصبق عمى 
الأشخاص ذكي الإعاقات الجدجية؛ القجرة الػضيؽية لمجدع؛ الادكات  التحفيدية لتغييخ الدمػؾ؛ تحجيج 

 يخ؛ الجعع الاجتساعي؛ تحجيج السػارد كتعديد الرحة للأبػيغ.الأىجاؼ مغ أجل التغي
الاختلافات في  كالكذف عغ ،لتكيف مع الإعاقةنطخيات اىجفت الى دراسة  (2020 ،بؽجارت )دراسة

أف الأشخاص ذكي الإعاقات الخمؿية كانت  كجية نطخ الباحث .السكتدبةك التكيف مع الإعاقة الخمؿية أ
فكانت فخضيتو  البحثية أف الإعاقة سػاء كانت  ذكي الإعاقات السكتدبة، أكثخ تكيفًا مغ الأشخاص

العيشة  يؤثخ عمى الخضا عغ الحياة. ما في تشسية مفيػـ الحات للإعاقةمكتدبة تمعب دكرا ىاك خمؿية أ
مذاركًا مغ ذكي الإعاقات الحخكية الخمؿية كالسكتدبة كاداة البحث كانت استبيانًا مقصعيًا  226كانت 

تدمط الزػء عمى التسييد بيغ التكيف مع  . فكانت الشتائجالإنتخنت لؿياس الخضا عغ الحياة عبخ
ككضعت تػصيات بأنو يجب عمى الستخرريغ في الخعاية  الإعاقة الخمؿية مقابل الإعاقة السكتدبة.

اتية، الرحية تعديد مفيػميع الحاتي عغ الإعاقة. كناقذت الصخؽ السسكشة لتحديغ مفيػـ الإعاقة الح
 مثل السذاركة في مجتسع الإعاقة كالفخخ بالإعاقة.
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 التعقيب عمى الجراسات الدابقة 2.2.3
إف جسيع الجراسات الدابقة تشاكلت مػاضيع ليا علاقة بالسخأة ذات الاعاقة كالرعػبات كالسعاناة التي 

الى نتائج ججيجة لاف  ، ككاف اليجؼ مشيا التػصلكالتكيف الاجتساعي لحكي الاعاقات السختمفة تػاجييا
بو الباحثػف عمى مجار الدشيغ، اعتسجت مػضػع السخأة ذات الاعاقة مػضػع ميع كمثيخ لمججؿ اىتع 

 جسيع الجراسات الدابقة استخجمت(، 2023)لغاية( 2019)الباحثة الجراسات الحجيثة التي اجخيت مغ 
لكل دراسة كاف حجع العيشات السدتخجمة الاستبانة كالسقابمة كأداتي بحث لجسع السعمػمات كالبيانات، ك 

 .شخز (289) لىإ( 11)يتلائع مع الغخض البحثي كتخاكحت مغ 
حػؿ قزية التحجيات كالرعػبات التي تػاجو السخأة  يااضيعسػ ب جسيعيا تذابيت الجراسات الدابقة 

 كلكغ اختمفت بصخيقة شخحيا كعخضيا كالجانب الحي اخترت في دراستو.ذات الاعاقة 
الإعاقة، كتسيدت بأنيا  ذاتمتعخؼ عمى السذكلات كالتحجيات التي تػاجو السخأة لالحالية ىي  راسةالجك 

 ،فجراسة )صالحتشاكلت الشداء ذكات الاعاقة في السجتسع الفمدصيشي كبالأخز محافطة بيت لحع، 
ت الاعاقة فمدصيشيو اجخيت في مجيشة قمقيمية لجراسة التحجيات التي تػاجو السخأة ذا( دراسة 2021

فتذابيت دراسة صالح مع دراسة الباحثة باليجؼ )التعخؼ الى الرعػبات كالتحجيات التي تػاجو السخأة 
 ذات الاعاقة(.

السخأة  تسكيؼتصخقت الى الى ماـية أساليب ( 2020 ،ك)دراسة بػجارت (2020 ،أما دراسة )أحسج
( 2023 ،)ناماتػفػك (2020،أخخكف ك )ـيججف ك ( 2019 ،العػاكدةك حيانة ػ في حيغ)أب ،ذات الاعاقة

أما  ،ضج الشداء ذات الاعاقة كردكد أفعاؿ السعشفات مغ ذكي الاعاقة العشفتشاكلا مػضػع 
ظاىخة ( ذـبا بجراستيسا الى مجى تقبل السجتسع العخبي كالخجل مغ 2020 ،ؾباجيك )لدسيذي دراسة
 ،)جخيرك، (2023محمد ولخزاؽ )عبج اك( 2020 ،في حيغ )مياحي ،الشداء مغ ذكات الاعاقة زواج

 التكيفكانت دراساتيع تيجؼ الى التعخؼ عمى كاقع ( 2023 ، عبج السشعع كشخيف كىاشع)ك (2023
الاسخي كمجى التغيخ الدمػكي مع مجسػعة الادكات الشفدية ك لحكي الاعاقات بسحيصيع الجامعي ا

  كالاجتساعية مع الاعاقة.
(، 2019،حيانة كالعػاكدةػ )أبك (2020 ،مياحي)ك (2020،احسج)كجراسةتذابيت أغمب الجراسات 

في  (2023 ، عبج السشعع كشخيف كىاشع)ك (2023 ،)جخيرك (2020 ،قجاليك  لدسيذي)ك
في حيغ استخجمت دراسة ، الكسي الػصفي/التحميمي السشيجمشيجية الجراسة الستبعة كىي 

السشيج  (2020،ككخ كأخخكف )دراسة ك( 2023،محمد وعبج الخزاؽ )أما كسي نػعي (2021،صالح)
مغ  (2023،)ناماتػفػك( 2020 ،دراسة )ماكجيمػايك ( 2020 ،. كاتخحت دراسة )نجػيغالشػعي

 البيانات الدابقة مخجعية ليا في تذكيل الجراسة.
عمى سغ قػانيغ كلػائج لزساف حق السخأة ذات الإعاقة 2021) ،صالح(كل مغ دراسة  أوصت

حيانة  ػ )أبك  2020)،)ككخ كأخخكف يسة، في حيغ أف دراسة كحسايتيا ما يزسغ ليا عيذة كخ 
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أكصت بتذجيع الشداء عمى الإبلاغ عغ أي ضخر قج يتعخضغّ لو، في السقابل  (2019 ،العػاكدة
عمى تجريب الشداء مغ ذكي الإعاقة كالتأكيج في حرػليغّ  (2020،أخخكف ك )ـيججف  أكصت دراسة

 عمى حقػقيغ في التعميع كالرحة كالعسل.
( 2020،ك)السياحي( 2023محمد وبل تذابيت دراستي مع دراسة كل مغ )عبجالخزاؽ ي السقاف
التكيف الاجتساعي كالشفدي لجى الأشخاص ذكي الإعاقة ػ في مػضػع الجراسة كى  ،(2023 ،)جخيرك
حتى أسخىع، حيث بيشت بعس مشيا بأف ىشاؾ مؤسدات تمتدـ بتػفيخ أساليب تكيف تداعج ذكي ك أ

(، بيشسا أكصت أخخى بزخكرة إجخاء السديج مغ 2020 ،مياحي(الانجماج كجراسة  الإعاقة عمى
 ،)جخيرالجراسات حػؿ السػضػع بستغيخات ججيجة تداعج عمى فيع التكيف لجى ذكي الإعاقة كجراسة 

بأف العامل الأساسي في التأثيخ عمى  (2023 ،محمدو، في السقابل أضيخت دراسة)عبج الخزاؽ (2023
الجافع الحاتي بأف يجعسػا أنفديع لديادة تحريميع الحاتي ػ ذكي الإعاقة الأكاديسييغ ىالصلاب مغ 

 .كمداعجتيع عمى التكيف
أما باقي الجراسات الاجشبية فقج تصخقت لسػاضيع كصعػبات الرحة الانجابية كالعشف ضجالسخأة ذات 

أخخكف  ك لاجتساعي)دراسة ـيججف ككيؽية التػاصل مع الشداء السعشفات لتقجيع الجعع الشفدي كا ،الإعاقة
بالاضافة الى الاساليب كالادكات الحجيثة التي يجب اخحىا بعيغ  ،(2023 ،ناماتػفػ 2020،;

( 2020 ،الاعتبار مع الاميات مغ ذكات الاعاقة لتدييل عسمية تػاصميغ مغ اشفاليغ )نجػيغ
 (.2020  ،كالاعتجاء الجشدي عمى الشداء مغ ذكي الاعاقة اجخىا )ماكجيمػاي

 ،امتازت ىحه الجراسة عغ باقي الجرسات باستخجاميا لاداتيغ ؾياس الأكلى لؿياس درجة الرعػبات
تشاكلت ىحه الجراسة متغيخات تختمف عغ  كالثانية لؿياس درجة أساليب التكيف كالعلاقة بيشسيا.

 ،كالعسخ ،بب الاعاقةخنػع الإعاقة كدرجة الاعاقة كسالستغيخات التي تشاكلتيا الجراسات الدابقة كستغي
   .مدتػى الجخلك ،حالة العسل ،الحالة الاجتساعية ،السدتػى التعميسي
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 الفرـل الثالــث
 إجخاءات الجراسة

 مشيج الجراسة 
 مجتسع الجراسة 
  تؽزيع مجتسع الجراسة حدب متغيخاتيا السدتقمة 
 عيشة الجراسة 
  أداتي الجراسة 
  صجق وثبات الأداتيؼ 
 سةمتغيخات الجرا 
 السعالجة الاحرائية 
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 الفرل الثالث

_________________________________________________ 

 :جخاءات الجراسةإ
 

 :مقجمة  3.1
تشاكلت الباحثة في ىحا الفرل اجخاءات الجراسة التي اتبعتيا، ألا كىي الجػانب التػضيحية لكافة 

يحىا، كذلظ كفق الأصػؿ العمسية لمبحث العمسي، مغ أجل بمػغ الخصػات كالسخاحل التي تع اعجادىا كتشف
اليجؼ العاـ ليحه الجراسة، كؼيسا يمي يتع تػضيح الخصػات التي اتبعتيا الباحثة ابتجاءً مغ مشيج 
الجراسة، عيشة كمجتسع الجراسة، آليات تصبيقيا، كالتأكج مغ صجقيا كصحتيا كتشفيحىا، كسا يعصي 

ة جلجراسة، كثباتيا، كاجخاءات الجراسة، كالسعالجة الاحرائية السدتخجمة لسعالكصفاً مفرلًا لأدكات ا
 البيانات الاحرائية اللازمة لاستخخاج الشتائج.

 مشيج الجراسة: 3.2
 علاقةالكلمكذف عغ  ،لسلائستو لصبيعة كأىجاؼ البحث السشيج الػصفي الارتباشي استخجاـتع 

 جييا السخأة ذات الاعاقة كاساليب التكيف.درجة الرعػبات التي تػابيغ  الارتباشية
 مجتسع الجراسة: 3.3

( 1686تكػف مجتسع الجراسة مغ جسيع الشداء ذكات الاعاقة في محافطة بيت لحع كالبالغ عجدىع )
. التعجاد العاـ لمدكاف كالسشذآت 2022حدب إحرائيات الجياز السخكدي للإحراء الفمدصيشي 

لعاـ لمسعاقيغ في فخع بيت لحع. كالججكؿ الاتي يبيغ تػزيع . كحدب احرائيات الاتحاد ا2017
 مجتسع الجراسة حدب متغيخاتيا السدتقمة.
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 تؽزيع مجتسع الجراسة حدب متغيخاتيا السدتقمة 3.4  
 الشدبة السئؽية )%( العجد الترشيف الستغيخ

 0.5 553 إعاقة برخية نػع الاعاقة
 0.4 415 إعاقة سسعية
 0.8 829 إعاقة حخكية

 0.3 339 إعاقة تحكخ كتفكيخ
 0.3 340 إعاقة تػاصل

 16.7 281 18أقل مغ  العسخ
18_34 245 14.5 
35_54 313 18.6 
 50.2 847 كأكثخ 55

 36.3 535 عدباء الحالة الاجتساعية
 33.5 493 متدكجة
 1.9 28 مصمقة
 28.1 413 أرممة

 
 43.5 676 أمية السدتػى التعميسي

 17.2 268 مسةم
 14.3 223 إبتجائي
 12.5 194 إعجادي
 6.5 101 ثانػي 

 2.6 40 دبمػـ متػسط
 3.4 53 بكالػريػس فأعمى

 6.3 92 داخل القػى العاممة الحالة العسمية
 79.3 73 عسالة
 20.7 19 بصالة

 93.7 1360 خارج القػى العاممة
 5.3 499 مجيشة مكاف الدكغ

 42.1 940 قخية
 10.8 218 مخيع

 1.2 29 تجسعات أخخى 
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 عيشة الجراسة:3.5  
مغ ذكات الاعاقة في محافطة بيت لحع تع اختيارىع بصخيقة  امخأة ( 159تكػنت عيشة الجراسة مغ )

بالاشلاع عمى قائسة الشداء ذات الاعاقة كاختيار العيشة مغ بيغ كل ثلاث  البديصة العيشة العذػائية
كتع تدكيجي بأسساء جسيع  %( مغ مجتسع الجراسة9، كتسثل العيشة ندبة )ة الخابعةتؤخح السخأ نداء

كتع تػزيع السعاقات في محافطة بيت لحع مغ خلاؿ رئيدة جسعية أصجقاء السعاؽ الفمدصيشي 
)سسعية  امخأة مغ ذكات الاعاقة السختمفة 90عمى  مغ خلاؿ جػجل فػرـ الالكتخكنية الاستسارات

استسارة الاخخى فقج تع تعبئتيا مغ  70 ؿاا ام ،وتػ استثشاء ذوات الاعاقة العقمية كبرخية كحخكية(
 مع فتح الكاميخا لزساف )مرجاؾية البيانات كبأف تكػف قجر الامكاف حؿيؿية( خلاؿ الاتراؿ بيغ

كتخاكحت مجة تعبئة  .كسسعية كقامت الباحثة بتعبئة الاستسارات ككغ مغ ذكات اعاقة حخكية كبرخية
 كتبيغ الججاكؿ التالية تػزيع أفخاد عيشة الجراسة.  ،دؾيقة 15-7ستسارة مابيغ الا

 تػزيع عيشة الجراسة حدب الستغيخات السدتقمة.يبيغ الججكؿ الآتي ( 1.3يبيغ الججكؿ رقع )
 

 (. خرائز العيشة الجيسغخاؼية1.3ججكؿ رقع )
 الشدبة السئؽية  العجد      الستغيخات الشدبة السئؽية العجد       الستغيخات

 درجة الإعاقة نؽع الإعاقة
 25.8 41 بديصة 25.2 40 سسعيّة
 37.7 60 متػسصة 33.3 53 برخية
 14.5 23 شجيجة 41.5 66 حخكية

 22.0 35 شجيجة ججاً  100.0 159 السجسػع
 100.0 159 السجسػع -

 العسخ بالدشؽات سبب الإعاقة
 18.2 29 24-18 45.3 72 كراثية

 25.8 41 31-25 54.7 87 مكتدبة
 31.4 50 48-32 100.0 159 السجسػع

 14.5 23 54-48 السدتؽى التعميسي
أساسية دنيا فسا دكف 

 )ابتجائي(
14 8.9 

54-60 
16 10.1 

 100.0 159 السجسػع 13.9 22 أساسية عميا )إعجادي(
 الحالة الاجتساعية 27.8 44 ثانػية عامة

 44.9 71 عدباء 6.3 10 دبمػـ
 34.2 54 متدكجة 34.2 54 بكالػريػس

 12.7 20 مصمقة 8.9 14 دراسات عميا
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 8.2 13 أرممة 100.0 158 السجسػع
 100.0 158 السجسػع 1 الؿيع الشاقرة
 1 الؿيع الشاقرة مكان الدكؼ

 حالة العسل 24.1 38 مخيع
 49.7 79 تعسل 22.8 36 قخية

 50.3 80 لا تعسل 53.2 84 مجيشة
 100.0 159 السجسػع 100.0 158 السجسػع

    1 الؿيع الشاقرة
 مدتؽى الجخل

 19.1 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 31.5 
2501-3500 34 38.2 
3501-4500 8 9.0 

 2.2 2 4500أكثخ مغ 
 100.0 89 السجسػع

 

 الجراسة: تيأدا 3.6
 يت لحػأداة الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الإعاقة في محافعة ب 3.6.1 

أعجت لغخض تحجيج درجة الرعػبات الكتخكنية تسثمت أداة الجراسة التي استخجمتيا الباحثة باستبانة 
التي تػاجو السخأة مغ ذكي الاحتياجات الخاصة، كؾياس العلاقة الارتباشية بيغ درجة الرعػبات 

 كاستخاتيجيات التكيف كعلاقتيا بالستغيخات الجيسػغخاؼية.

الاستبانة فقج قامت الباحثة بعج الخجػع كالاشلاع عمى الجراسات الدابقة  أما عغ شخيق ترسيع
كالسقاييذ كالأدب التخبػي الستعمق بسػضػع الرعػبات التي تػاجو السخأة مغ ذكي الاحتياجات 
الخاصة، ببشاء استبانة كذلظ لتحقيق ىجؼ الجراسة، كمغ الأدكات البحثية كالجراسات الدابقة التي تع 

 (.2012بيا: )دراسة قخعػش،  الاستعانة
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عبارات تؿيسية  6كاحتػى كل مجاؿ عمى  مجالات 4فقخة مػزعة عمى  24تكػنت مغ الرعػبات  أداة 
 :كىي ؾياسية ذات صمة بالسجاؿ

 ( فقخات.6كيحتػي عمى ) عجـ كجػد مػائسات ،السجال الأول .1
 .( فقخات6كيحتػي عمى ) صعػبات التػاصل ،السجال الثاني .2
 ( فقخات.6كيحتػي عمى )صعػبات اجتساعية  ،ثالثالسجال ال .3
 .( فقخات6كيحتػي عمى ) صعػبات نفدية ،السجاؿ الخابع .4

 مفاتيح الترحيح: 3.6.2
ستبانة )الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة( خسدة مدتػيات للإجابة عمى نسط ليكخت تتزسغ ا

 ي:ذي التجرج الخساسي، كالحي يتكػف مغ خسذ استجابات، كى

 كبيخة ججاً: خسذ درجات. -
 كبيخة: أربع درجات. -
 متػسصة: ثلاث درجات. -
 ضعيفة: درجتاف. -
 ضعيفة ججاً: درجة كاحجة. -

 الرجق: 3.6.3
قامت الباحثة بترسيع الاستبانة الخاصة برعػبات كأساليب التكيف في صػرتيا الأكلية، كمغ ثع تع 

سحكسيغ مغ ذكي الاختراص كالخبخة، التحقق مغ صجؽ أداة الجراسة بعخضيا عمى مجسػعة مغ ال
(، حيث 1( محكساً )مخفق بالسمحق رقع )5حيث كزعت الباحثة الاستبانة عمى عجد مغ السحكسيغ )

 شمب مشيع ابجاء الخأي في فقخات الاستبانة مغ حيث:
مجى كضػح لغة الفقخات كسلامتيا لغػياً، كدي شسػؿ الفقخات لمجانب السجركس، كإضافة أي معمػمات 

 فقخات يخكنيا مشاسبة، ككفق ىحه السلاحطات تع اخخاج الاستبانة برػرتيا الشيائية.ك تعجيلات أك أ
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( لسرفػفة ارتباط فقخات أداة الجراسة حػؿ Person correlation(: نتائج معامل الارتباط بيخسػف )2.3ججكؿ رقع )
 .استبانة الرعػبات لجى السبحػثيغ

 الدلالة الإحصائية قيمة )ر( الفقرات يةالدلالة الإحصائ قيمة )ر( الفقرات

1 0.471** 0.000 13 0.816** 00000 

2 0.568** 0.000 14 0.648** 00000 

3 0.606** 0.000 15 0.603** 00000 

4 0.566** 0.000 16 0.745** 00000 

5 0.690** 0.000 17 0.714** 00000 

6 0.529** 0.000 18 0.677** 00000 

7 0.432** 0.000 19 0.708** 00000 

8 0.726** 0.000 20 0.697** 00000 

9 0.714** 0.000 21 0.559** 00000 

10 0.687** 0.000 22 0.617** 00000 

11 0.674** 0.000 23 0.687** 00000 

12 0.732** 0.000 24 0.626** 00000 

 0.01** دالة احرائياً عشج 
 0.05*دالة احرائياً عشج 

 :الثبات 3.6.4
، كلمتحقق مغ ثبات الاستبانة قامت الباحثة بحداب الجرجة ( فقخة 24مغ )تكػف مؿياس الرعػبات 

الكمية كمجالات الجراسة لسعامل الثبات للاستبانة، حدب معادلة الثبات )كخكنباخ ألفا(، كتبيغ أنيا 
معامل الثبات كخكنباخ تذيخ إلى تستع الأداة بثبات يفي بأغخاض الجراسة، فكانت الجرجة الكمية لشتائج 

 ( نتائج معامل الثبات كخكنباخ ألفا لفقخات الاستبانة.2انطخ السمحق رقع )( 0.93ألفا )

 أساليب التكيف  داةأ 3.6.5

عبارات تؿيسيية  10بسعجؿ  ( فقخة مػزعة عمى أربع مجالات40) التكيف عمىأداة أساليب اشتسمت 
 كىي: كالسجالات  ،ؾياسية لكل مجاؿ

 .( فقخات10كيحتػي عمى ) التشقمي -أساليب التكيف الحخكي ،لأكؿالسجاؿ ا .1
 ( فقخات.10كيحتػي عمى )الشفدي  –أساليب التكيف الاجتساعي  ،السجاؿ الثاني .2
  ( فقخات.10كيحتػي عمى ) أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( ،السجاؿ الثالث .3
 ( فقخات.10تػي عمى )كيح ب التكيف إعادة التقييع الإيجابيأسالي ،السجاؿ الخابع .4

 مفاتيح الترحيح: 3.6.6 
تتزسغ استبانة )أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة( خسدة مدتػيات للإجابة عمى نسط ليكخت 

 ذي التجرج الخساسي، كالحي يتكػف مغ خسذ استجابات، كىي:

 كبيخة ججاً: خسذ درجات. -
 كبيخة: أربع درجات. -
 متػسصة: ثلاث درجات. -
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 تاف.ضعيفة: درج -
 ضعيفة ججاً: درجة كاحجة. -

( لسرفػفة ارتباط فقخات مؿياس أساليب Person correlation(: نتائج معامل الارتباط بيخسػف )3.3ججكؿ رقع )
 .التكيف

 الجلالة الإحرائية ؾيسة )ر( الفقخات الجلالة الإحرائية ؾيسة )ر( الفقخات
1 0.259** 0.001 21 0.166* 0.036 

2 0.373** 0.000 22 0.537** 00000 

3 0.386** 0.000 23 0.528** 00000 

4 0.346** 0.000 24 0.303** 00000 

5 0.577** 0.000 25 0.253** 00001 

6 0.492** 0.000 26 0.344** 00000 

7 0.575** 0.000 27 0.395** 00000 

8 0.725** 0.000 28 0.650** 00000 

9 0.643** 0.000 29 0.466** 00000 

10 0.497** 0.000 30 0.396** 00000 

11 0.678** 0.000 31 0.564** 00000 

12 0.531** 0.000 32 0.638** 00000 

13 0.725** 00000 33 0.523** 00000 

14 0.549** 00000 34 0.086 0.280 

15 0.280** 00000 35 0.478** 00000 

16 0.694** 00000 36 0.561** 00000 

17 0.636** 00000 37 0.462** 00000 

18 0.599** 00000 38 0.424** 00000 

19 0.620** 00000 39 0.497** 00000 

20 0.271** 0.001 40 0.608** 00000 

 0.01** دالة احرائياً عشج 
 0.05*دالة احرائياً عشج 

 
 :الثبات 3.6.7 

قامت الباحثة بحداب الجرجة  ( فقخة، كلمتحقق مغ ثبات الاستبانة40تكػف مؿياس أساليب التكيف مغ)
 الأداة  أفالكمية كمجالات الجراسة لسعامل الثبات للاستبانة، حدب معادلة الثبات )كخكنباخ ألفا(، كتبيغ 

بثبات يفي بأغخاض الجراسة، فكانت الجرجة الكمية لشتائج معامل الثبات كخكنباخ ألفا لفقخات  تتستع
( نتائج معامل الثبات كخكنباخ ألفا لفقخات 2رقع ) (، انطخ السمحق0.91مؿياس أساليب التكيف )

  الاستبانة.

 جخاءات الجراسة التطبيقية: إ  3.7  
جسع السادة العمسية كمخاجعة البحػث كالجراسات كىي  ،تسثمت بإتباع خصػات مغ أجل تشفيح الجراسة

تخجمة في مثل ىحه إعجاد أداة الجراسة بعج اشلاع الباحثة عمى مجسػعة مغ الأدكات السد ،الدابقة
تع التأكج مغ صجؽ أداتي الجراسة مغ خلاؿ عخضيا عمى مجسػعة مغ السحكسيغ كالبالغ  ،الجراسة

عجدىع خسدة محكسيغ، مجاؿ التخبية الخاصة حيث تع تقميز بشػد مجالات الجراسة نطخا لصػليا 
الجراسة كالستسثل في الؿياـ بتحجيج كحرخ مجتسع  ،فقخة  64الى  100كبشاءً عمى رأي السحكسيغ مغ 
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اختيار عيشة الجراسة مغ مجتسع  ،الشداء ذكات الاعاقة في محافطة بيت لحع  )قخية، مخيع، مجيشة(
لتحميل   ،كتع تػزيع الاستسارة الكتخكنياً مغ خلاؿ كسائل التػاصل الاجتساعي ،الجراسة بصخيقة عذػائية

استخخاج الشتائج كتحميميا كمشاقذتيا كمقارنتيا  ،البيانات كاستخخاج الشتائج باستخجـ البخنامج الاحرائي
 بالأدب التخبػي كالجراسات كاقتخاح التػصيات السشاسبة كفق نتائج الجراسة

 ترسيػ الجراسة  3.8
كعمى ضػء ما سبق مغ مغ مذكمة الجراسة كاىجافيا صسست الباحثة نسػذج الاشار الشطخي 

 ،قمة)الرعػبات التي تػاجييا السخاة ذات الاعاقة(ليػضح العلاقة بيغ الستغيخات السدت ،(1الذكل)
تحديغ جػدة حياتيا.بالاضافة ك لمػصػؿ كؾياس الستغيخ التابع)كأساليب التكيف(لتسكيغ السخأة مجتسعيا 

 الى الستغيخات الجيسػغخاؼية )الستغيخات السدتقمة(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ي نسػذج الاشار الشطخ (: 1الذكل )

 

 

لمرأة ذات الصعوبات التي تواجه ا

 الإعاقة

 صعوبات عدم الموائمات 

 التنقلي  الحركيصعوبات  -

صعوبات التواصل -  

صعوبات اجتماعية-  

 الخصائص الديموغرافية

) نوع الاعاقة, درجة الاعاقة,سبب الاعاقة,  

العمر,المستوى التعليمي, مكان السكن, الحالة 

 الاجتماعية,حالة العمل, الدخل

 أساليب التكيف

 –أساليب التكيف الحركي - 

 التنقلي

أساليب التكيف الاجتماعي - 

النفسي –  

ي(ساليب التكيف الروحاني )الدينأ-  

ساليب التكيف أعادة أ- 

 التقييم الإيجابي

  لمحصلة هيا

تمكين المرأة ذات الاعاقة مجتمعيا -  

جودة الحياة  تحسين-  
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  :متغيخات الجراسة 3.8
 الستغيخات السدتقمة: 3.8.1 
 سسعيّة، برخية، حخكية( نؽع الاعاقة( 
 بديصة، متػسصة، شجيجة، شجيجة ججاً( درجة الاعاقة( 
 كراثية، مكتدبة(. سبب الاعاقة( 
 (60-54، 54-48، 48-32، 31-25، 24-18) العسخ بالدشؽات 
 اعجادي(، ثانػية عامة، دبمػـ، )أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(، أساسية عميا ) السدتؽى التعميسي

 بكالػريػس، دراسات عميا(
 عدباء، متدكجة، مصمقة، أرممة( الحالة الاجتساعية( 
 مخيع، قخية، مجيشة( مكان الدكؼ( 
 تعسل، لا تعسل( حالة العسل( 
 أكثخ مغ 4500-3501، 3500-2501، 2500-2001، 2000مغ  )أقل مدتؽى الجخل ،

4500) 
 الأولى الستعمقة بــ:بالاضافة الى أدة القياس 

 :الرعؽبات وتشقدػ إلى أربع مجالات وىي 
 عجـ كجػد مػائسات -
 صعػبات التػاصل -
 صعػبات اجتساعية -
 صعػبات نفدية -

 أما الستغيخات التابعة:  3.8.2
 :مقياس أساليب التكيف ويشقدػ إلى أربع مجالات وىي 
 التشقمي –أساليب التكيف الحخكي  -
 شفديال –أساليب التكيف الاجتساعي  -
 أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( -
 ي.أساليب التكيف أعادة التقييع الإيجاب -

 السعالجة الإحرائية: 3.9
بعج جسع بيانات الجراسة قامت الباحثة بسخاجعتيا تسييجاً لإدخاليا لمحاسػب، كقج أدخمت إلى الحاسػب 

يث أعصيت الإجابة بجرجة كبيخة بإعصائيا أرقاماً معيشة، أي بتحػيل الإجابات المفطية إلى رقسية، ح
درجات، بجرجة مشخفزة درجتيغ، كأعصيت  3درجات، بجرجة متػسصة  4درجات، بجرجة كبيخة  5ججاً 

بحيث كمسا زادت الجرجة، زادت درجة الرعػبات التي تػاجو السخأة  كاحجة،بجرجة مشخفزة ججاً درجة 
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ع كالعكذ صحيح. كقج تست السعالجة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لح
الإحرائية اللازمة لمبيانات، باستخخاج الأعجاد، كالشدب السئػية، كالستػسصات الحدابية، كالانحخافات 

، عغ شخيق الاختبارات الإحرائية α=0.05السعيارية. كقج فحرت فخضيات الجراسة عشج السدتػى 
 One Way Analysis Ofالأحادي ايغ اختبار تحميل التب (،t-testالتالية: اختبار ت )

Variance)،) Tukey test كمعامل الارتباط بيخسػف ،(Pearson Correlation كمعامل الثبات ،)
(Cronbach Alpha كذلظ باستخجاـ الحاسػب باستخجاـ بخنامج الخزـ الإحرائية لمعمػـ ،)

 .Spss)الاجتساعية )
 

 سمػ الستؽسط الحدابي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشخفزة ججاً  1.00-1.80
 مشخفزة 1.81-2.60
 متػسصة 2.61-3.40

 مختفعة 4.20-3.41
 مختفعة ججاً  5.00-4.21



34 
 

 

 

 
 
 

 الفرــــــل الخابـــع
 

 السقجمة 
  نتائج الجراسة 
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 :الفرل الخابع
______________________________________________________ 

 :نتائج الجراسة
 

 مقجمة:
تداؤلاتيا،  الفرل عخضاً كاملًا لأىع الشتائج التي تػصمت ليا الجراسة، كذلظ للإجابة عغ يتزسغ ىحا

 كالتحقق مغ صحة فخضياتيا، باستخجاـ التقشيات الإحرائية السشاسبة.

ما الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت  :الشتائج الستعمقة بالدؤال الأول 4.1
 لحػ؟

 لجرجة لدؤاؿ الدابق استخخجت الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعياريةللإجابة عغ ا

الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع عمى الجرجة الكمية لمسؿياس، كذلظ 
 (.1.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كسا ى

الرعػبات التي تػاجو السخأة مجالات عيارية لجرجة الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات الس (1.4ججكؿ رقع )
 ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع.

الستؽسط  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؽزن 
 الشدبي

 61.4% 1.01 3.07 159 عجـ كجػد مػائسات
 54.2% 0.98 2.71 159 صعػبة التػاصل

 53.4% 0.84 2.67 159 صعػبات اجتساعية
 51.2% 0.78 2.56 159 نفدية صعػبات

 55.0% 0.70 2.75 159 درجة الرعػبات الكمية
 

في  الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق أف درجة
محافطة بيت لحع كانت متػسصة، حيث بمغ الستػسط الحدابي ليحه الجرجة عمى الجرجة الكمية لسؿياس 

 %55.0(، كبشدبة 0.70(، مع انحخاؼ معياري )2.75) الجراسة
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( الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لفقخات الاستبانة حػؿ مؿياس الرعػبات التي تػاجو السخأة 2.4ججكؿ رقع)
 ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع

الستؽسط  السعاىخ الخقػ
 الحدابي

الانحخاف 
الشدبة  الجرجة السعياري 

 يةالسئؽ 
  مجال عجم وجؽد مؽائسات

q1 .54.4 متػسصة 1.07 2.72 أعاني مغ صعػبة في الحخكة كالتشقل داخل السشدؿ 

q2 
أعتسج كثيخاً عمى الآخخيغ عشج انتقالي مغ مكاف 

 لآخخ.
 61.4 متػسصة 1.03 3.07

q3 
أتخاجع عغ العجيج مغ الأمػر الحياتية بدبب صعػبة 

 حخكتي كتشقمي.
 66.0 ةمتػسص 1.15 3.30

q4  أشعخ أنشي فقجت القجرة عمى الحخكة كالتشقل كمسا
 دخمت بشاء ججيج.

 60.4 متػسصة 1.19 3.02

q5 .59.4 متػسصة 1.16 2.97 التشقل لػحجي يذعخني بخػؼ شجيج 

q6 
أتجشب الحىاب الى السؤسدات الحكػمية بدبب عجـ 

 67.2 متػسصة 1.15 3.36 كجػد مػائسات.

 61.4% متػسصة 1.01 3.07 عجـ كجػد  السػائسات لسجاؿ الجرجة الكمية
 مجاؿ صعػبات التػاصل

q7 .43.2 مشخفزة 1.50 2.16 أبحؿ جيجاً كبيخاً لمتػاصل الدسعي مع الآخخيغ 
q8 .57.2 متػسصة 0.98 2.86 أبتعج عغ الآخخيغ بدبب إعاقتي 

q9 
أجج صعػبة في الاستسخار بالحجيث العاـ مع 

 الآخخيغ.
 54.4 تػسصةم 1.18 2.72

q10 .53.6 متػسصة 1.27 2.68 أشمب السداعجة لتفديخ ما يحجث مغ حػلي 
q11 .53.6 متػسصة 1.11 2.68 أرى نفدي عاجدةً عمى مجاراة الآخخيغ بالحجيث 
q12 .63.6 متػسصة 1.10 3.18 اعتبخ الإعاقة حاجداً أماـ التػاصل مع الشاس 

 54.2 متػسصة 0.98 2.71 لسجاؿ صعػبات التػاصل الكمية الجرجة
 مجاؿ الرعػبات الاجتساعية

q13 .59.0 متػسصة 1.02 2.95 أفتقج لمكثيخ مغ السيارات الاجتساعية بدبب إعاقتي 

q14 
أرفس حزػر السشاسبات لمحفاظ عمى مطيخ أسختي 

 46.8 مشخفزة 1.12 2.34 أماـ الآخخيغ.

q15 .48.8 شخفزةم 1.02 2.44 أعتقج أف مكانتي الاجتساعية متجنية 
q16 .53.6 متػسصة 1.08 2.68 أتجشب علاقات الرجاقة مغ خارج الأسخة 

q17  أرفس علاقات اجتساعية مثل )صجاقة ججيجة، كسائل
 التػاصل الاجتساعي...(.

 52.2 متػسصة 1.10 2.61

q18 .60.6 متػسصة 0.94 3.03 أميل إلى العدلة في أحياف كثيخة 
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 53.4 متػسصة 0.84 2.67 ات الاجتساعيةلسجاؿ الرعػب الجرجة الكمية
 مجاؿ الرعػبات الشفدية

q19 .44.2 مشخفزة 1.13 2.21 أخجل مغ التعبيخ عغ نفدي 
q20 .55.0 متػسصة 0.88 2.75 يلازمشي قمق مدتسخ دكف سبب 
q21 .48.0 مشخفزة 0.90 2.40 أشعخ بحخج شجيج إذا عمع شخز ججيج عغ إعاقتي 
q22 56.8 متػسصة 0.84 2.84 ئاب لفتخات شػيمة.تريبشي حالات اكت 
q23 .51.6 مشخفزة 1.13 2.58 أتخدد كثيخاً قبل الكلاـ 
q24 .52.4 متػسصة 1.02 2.62 لجي شعػر بأنشي إندانة غيخ مكتسمة الشسػ 

 51.2 مشخفزة 0.78 2.56 بسجاؿ الرعػبات الشفدية الجرجة الكمية 
 55.0% متػسصة 0.70 2.75 الجرجة الكمية لسؿياس الرعػبات 

 
كسا كتذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق أف الفقخات تخاكح متػسصيا الحدابي ما بيغ متػسصة 

( كالتي تشز عمى أتجشب الحىاب الى السؤسدات الحكػمية 6كمشخفزة حيث حرمت الفقخة رقع )
( كبشدبة 3.36دابي )بدبب عجـ كجػد مػائسات في مجاؿ عجـ كجػد مػائسات عمى أعمى متػسط ح

مجاؿ صعػبات التػاصل كالتي  ( في1( كىي درجة متػسصة، في حيغ حرمت الفقخة رقع )67.2)
( كبشدبة 2.16متػسط حدابي ) أدنىأبحؿ جيجاً كبيخاً لمتػاصل الدسعي مع الآخخيغ( عمى تشز )

 ( كىي درجة مشخفزة. 43.2)
   

لجى السخأة ذات  مجال عجم وجؽد مؽائساترجة أشارت السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق أف د
الاعاقة في محافطة بيت لحع حرل عمى أعمى متػسط حدابي بالشدبة لسجالات الرعػبات حيث بمغ 

صعػبات التػاصل حيث  ( كىي متػسصة، ثع جاء في السختبة الثانية مجاؿ3.07الستػسط الحدابي )
اؿ الرعػبات الاجتساعية في السختبة الثالثة مج( كىي متػسصة، كجاء 2.71بمغ الستػسط الحدابي )

(، كجاء في السختبة الاخيخة مجاؿ الرعػبات 2.67بجرجة متػسط حيث بمغ الستػسط الحدابي )
 ( كىي درجة مشخفزة.2.56الشفدية حيث بمغ الستػسط الحدابي )

 

ة في محافعة بيت ما أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاق: الشتائج الستعمقة بالدؤال الثاني 4.2
 لحػ؟

 لجرجة للإجابة عغ الدؤاؿ الدابق استخخجت الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع عمى الجرجة الكمية لمسؿياس، كذلظ كسا 
 (.2.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ ى
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أساليب التكيف لجى السخأة ذات مجالات لستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجة الأعجاد كا (2.4ججكؿ رقع )
 الاعاقة في محافطة بيت لحع. 

الستؽسط  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الشدبة 
 السئؽية

 66.4% 0.61 3.32 159 التشقمي -أساليب التكيف الحخكي
 68.8% 0.58 3.44 159 الشفدي -أساليب التكيف الاجتساعي

 67.8% 0.60 3.39 159 أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي(
 73.2% 0.54 3.66 159 أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي

 69.0% 0.43 3.45 159 أساليب التكيف
 

 أساليب التكيف لجى السخأة ذات الإعاقة في تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق أف درجة

، حيث بمغ الستػسط الحدابي ليحه الجرجة عمى الجرجة الكمية لسؿياس مختفعةمحافطة بيت لحع كانت 
 (.0.43(، مع انحخاؼ معياري )3.45الجراسة )

 
( الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لفقخات الاستبانة حػؿ مؿياس أساليب التكيف لجى السخأة 3.4ججكؿ رقع )

 افطة بيت لحعذات الاعاقة في مح
الستؽسط  السعاىخ الخقػ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الشدبة  الجرجة
 السئؽية

  التشقمي -أساليب التكيف الحخكي
Q1  62.2 متػسصة 1.11 3.11 مثل الآخخيغ. كالتشقلأتجرب عمى الحخكة% 
Q2 .20.0 متػسصة 0.92 3.25 أسعى لاكتداب قجرات جدجية تداعجني عمى الحخكة بديػلة% 
Q3 .70.4 مختفعة 0.89 3.52 أحاكؿ الحخكة كالتشقل بكل ىجكء% 
Q4 .69.0 مختفعة 0.91 3.45 أسعى لاكتداب ميارات حخكية تتلاءـ مع كضعي% 
Q5 .71.6 مختفعة 0.80 3.58 أحاكؿ التغمب عمى إعاقتي بأي شخيقة مسكشة% 
Q6 .67.4 متػسصة 0.91 3.37 أتغاضى عغ ضعف قجراتي% 
Q7  68.6 مختفعة 0.95 3.43 نفدي عمى مقاكمة ضعف حخكتي كتشقمي.أشجع% 
Q8 .60.6 متػسصة 0.91 3.03 أشارؾ في بعس مغ الشذاشات الجساعية% 
Q9 .65.2 متػسصة 0.77 3.26 أتفاعل مع حخكات الآخخيغ قج استصاعتي% 

Q10 .63.6 متػسصة 0.99 3.18 أحاكؿ قزاء كقت محجد خارج السشدؿ% 
 %66.4 متػسصة 0.61 3.32 التشقمي-لسجاؿ اساليب التكيف الحخكي  يةالجرجة الكم

 الشفدي -أساليب التكيف الاجتساعي
Q11 .62.0 متػسصة 1.00 3.10 أشجع ذاتي لمتفاعل مع الآخخيغ% 
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Q12 .80.0 مختفعة 0.60 4.00 أحخص عمى الطيػر بسطيخ لائق% 
Q13 .62.6 متػسصة 1.02 3.13 أسعى لشدياف إعاقتي% 
Q14 .67.2 متػسصة 1.00 3.36 أنطخ إلى الإعاقة عمى أنيا خمل بديط في جدجي% 
Q15 .49.8 مشخفزة 1.02 2.49 أغيخ مغ كضع جدسي حتى لا تطيخ الإعاقة% 
Q16 .62.2 متػسصة 1.02 3.11 أحجث نفدي كثيخاً بأنشي سأتغمب عمى إعاقتي% 
Q17 ي إندانة أتفاعل مع الآخخيغ بأي مػقف كاف كي أشعخ أنش

 سػية.
3.13 0.87 

 %62.6 متػسصة

Q18 .74.8 مختفعة 0.81 3.74 أحاكؿ الؿياـ بػاجباتي قجر السدتصاع% 
Q19  .77.6 مختفعة 0.67 3.88 أحافع عمى ىجكئي كاتداني% 
Q20 .0.60 4.50 أعتقج أف الإعاقة قزاء كقجر كلا اعتخاض عمييا 

مختفعة 
 ججاً 

90.0% 

 %68.8 مختفعة 0.58 3.44 الشفدي -ساليب التكيف الاجتساعيلسجاؿ أ الجرجة الكمية
 أساليب التكيف الخوحاني )الجيشي(

Q21 99.2 مختفعة ججاً  0.24 4.96 أثق ب الله% 
Q22 69.6 مختفعة 0.96 3.48 أصمي أكثخ مغ السعتاد% 
Q23 68.4 مختفعة 0.99 3.42 أقخأ القخاف% 
Q24 43.8 خفزةمش 1.11 2.19 استعيغ بخجاؿ الجيغ% 
Q25 40.2 مشخفزة 1.23 2.01 أذىب الى السدجج كالتقي بالأماـ% 
Q26 90.0 مختفعة ججاً  0.57 4.50 استعيغ بالربخ كأسمع امخي لله% 
Q27 83.0 مختفعة 0.86 4.15 ألجأ الى الاستغفار% 
Q28 .60.4 متػسصة 1.05 3.02 ألجأ الى الخؾية الذخعية% 
Q29  .51.8 مشخفزة 1.20 2.59 أقخأ قرز الأنبياء% 
Q30 72.2 مختفعة 0.96 3.61 أصمي ؾياـ الميل كاستذعخ قػة الله% 

 %67.8 متػسصة 0.60 3.39 لسجاؿ أساليب الخكحاني الجيشي الجرجة الكمية
 أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي

Q31 77.8 مختفعة 0.78 3.89 .أفكخ في السذكمة مغ جسيع جػانبيا لأفيسيسا بذكل أكبخ% 
Q32  ألجأ الى تشطيع عشاصخ السػقف لمتعخؼ عمى الأسباب التي

 .أدت اليو
3.48 0.83 

 %69.6 مختفعة

Q33 79.6 مختفعة 0.68 3.98 .انطخ لمجػانب الإيجابية% 
Q34 80.4 مختفعة 0.91 4.02 .استمقي لفتخة كأخح بعس الخاحة% 
Q35  66.8 متػسصة 0.99 3.34 .لسرجر التػتخأخفس تػتخي مغ خلاؿ السػاجية السباشخة% 
Q36 69.0 مختفعة 0.87 3.45 .عشجما أكػف خائفةً أنطع نفدي لزبط ذاتي% 
Q37 .71.4 مختفعة 0.93 3.57 أتعمع شيء مغ خبختي بيحه السذكمة% 
Q38 .61.2 متػسصة 1.12 3.06 كقف التفكيخ في السػضػع الحي يذغمشي% 
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Q39 77.8 مختفعة 0.76 3.89 التجارب كتعمع مشياكذخز خاض ػ أحاكؿ أف أنس% 
Q40 80.4 مختفعة 0.78 4.02 ايجابياً.ك أحاكؿ أف أرى الحجث بذكل مختمف ليبج% 

 %73.2 مختفعة 0.54 3.66 لسجاؿ اعادة التقييع الايجابي الجرجة الكمية
 69.0% مختفعة 0.43 3.45  ساليب التكيفالجرجة الكمية لأ 

 
  

يات الػاردة في الججكؿ الدابق أف الفقخات تخاكح متػسصيا الحدابي ما بيغ مختفعة كسا كتذيخ السعص
( في مجاؿ أساليب التكيف الخكحاني 1ججاً كمختفعة كمتػسصة كمشخفزة حيث حرمت الفقخة رقع )

%( كىي درجة 99.2( بشدبة )4.96)الجيشي( كالتي تشز )أثق بالله( عمى أعمى متػسط حدابي )
 في مجاؿ أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( كالتي تشز (7ي حيغ حرمت الفقخة رقع )مختفعة ججاً، ف

%(، في حيغ حرمت الفقخة 83.0بشدبة ) (4.15ألجأ الى الاستغفار( عمى درجة مختفعة بستػسط ))
في مجاؿ أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( كالتي تشز )أذىب الى السدجج كالتقي بالأماـ(  (5رقع )
 %( كىي درجة مشخفزة.40.2( بشدبة )2.01أدنى متػسط حدابي )عمى 

كسا بيشت الشتائج أف مؿياس أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي حرل عمى أعمى متػسط حدابي 
الشفدي  -(، ثع جاء في السختبة الثانية مغ السقاييذ أساليب التكيف الاجتساعي3.66حيث بمغ )
(، ثع مؿياس أساليب 3.39ليب التكيف الخكحاني )الجيشي( بستػسط )(، ثع مؿياس أسا3.44بستػسط )

 (.3.32التشقمي بستػسط ) -التكيف الحخكي

ىل تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية في الرعؽبات التي  الشتائج الستعمقة بالدؤال الثالث: 4.3
الاعاقة، العسخ، تؽاجو السخأة ذات الاعاقة تُعدى لمستغيخات )نؽع الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب 

 (؟مدتؽى الجخلالسدتؽى التعميسي، الحالة الاجتساعية، مكان الدكؼ، حالة العسل، 

( في استجابات α≤ 0.05لا يؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى الجلالة) :الفخضية الأولى
ػ تُعدى الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ نؽع الاعاقة.

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.4.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى الاعاقة،نػع 
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الرعػبات  ػ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح4.4ججكؿ رقع )
 تغيخ نػع الاعاقة.التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لس

 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceحادي )نتائج اختبار تحميل التبايغ الأ : (5.4ججكؿ رقع )

 الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة.ػ أفخاد عيشة الجراسة نح

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد الإعاقةنػع  السجالات
 0.70 2.47 40 سسعيّة عجـ كجػد مػائسات

 1.15 3.21 53 برخية
 0.91 3.32 66 حخكية

 صعػبات التػاصل
 0.86 3.75 40 سسعيّة
 0.79 2.58 53 برخية
 0.65 2.18 66 حخكية

 صعػبات اجتساعية
 0.78 2.97 40 عيّةسس

 0.78 2.66 53 برخية
 0.88 2.50 66 حخكية

 0.82 2.84 40 سسعيّة صعػبات نفدية
 0.77 2.58 53 برخية
 0.71 2.38 66 حخكية

 الرعػبات
 0.63 3.01 40 سسعيّة
 0.73 2.76 53 برخية
 0.67 2.59 66 حخكية

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 لإحرائيةا 

 9.580 2 19.160 بيغ السجسػعات عجـ كجػد مػائسات
10.452 

 
*0.000 
 0.917 156 142.981 داخل السجسػعات 

  158 162.140 السجسػع

 صعػبات التػاصل
 31.317 2 62.634 بيغ السجسػعات

54.158 
 

*0.000 
 

 0.578 156 90.207 داخل السجسػعات
  158 152.841 السجسػع

 صعػبات اجتساعية
 2.735 2 5.471 بيغ السجسػعات

4.005 
 

*0.020 
 

 0.683 156 106.548 داخل السجسػعات
  158 112.019 السجسػع
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 ؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخك 
 (0.05 ≥α)الاعاقة في الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة الرعػبات  محافطة بيت لحع
، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج 0.05( وىي أقل مؼ 0.012( ومدتؽى الجلالة )4.525)

راسة ( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجTukey testاختبار تػكي )
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة ، ػ نح

 (.6.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى
 

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testتػكي )( نتائج اختبار 6.4ججكؿ رقع )
 جييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة.الرعػبات التي تػاػ نح

 حخكية برخية سسعيّة نػع الاعاقة السجالات
 0.841-* 0.731-*  سسعيّة عجـ كجػد مػائسات

 0.110-   برخية
    حخكية

 صعػبات التػاصل
 1.569* 1.166*  سسعيّة
 0.403*   برخية
    حخكية

 اعيةصعػبات اجتس
 0.468* 0.307-  سسعيّة
 0.161-   برخية
    حخكية

 0.456* 0.260-  سسعيّة صعػبات نفدية
 0.196-   برخية
    حخكية

 0.413* 0.250-  سسعيّة الرعػبات
 0.162-   برخية
    حخكية

 2.610 2 5.220 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
4.476 

 
*0.013 
 

 0.583 156 90.964 داخل السجسػعات
  158 96.183 السجسػع

 2.129 2 4.258 سجسػعاتبيغ ال الرعػبات
 0.470 156 73.390 داخل السجسػعات 0.012* 4.525

  158 77.648 السجسػع



43 
 

عجـ ػ عيشة الجراسة نح تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد
كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة، 
كانت بيغ الشداء ذكي الاعاقة الدسعية كبيغ الشداء ذكي الاعاقة البرخية لرالح الشداء ذكي الاعاقة 

سعية كبيغ الشداء ذكي الاعاقة الحخكية البرخية، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء ذكي الاعاقة الد
 الحخكية.لرالح الشداء ذكي الاعاقة 

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
صعػبات التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة، كانت ػ نح

لشداء ذكي الاعاقة الدسعيّة كبيغ الشداء ذكي الاعاقة البرخية لرالح الشداء ذكي الاعاقة بيغ ا
الدسعية، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء ذكي الاعاقة الدسعية كبيغ الشداء ذكي الاعاقة الحخكية 

ية كبيغ لرالح الشداء ذكي الاعاقة الدسعية، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء ذكي الاعاقة البرخ 
 الشداء ذكي الاعاقة الحخكية لرالح الشداء ذكي الاعاقة البرخية.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة، ػ نح

غ الشداء ذكي الاعاقة الدسعيّة كبيغ الشداء ذكي الاعاقة الحخكية لرالح الشداء ذكي الاعاقة كانت بي
 الدسعية.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
غيخ نػع الاعاقة، كانت الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستػ نح

بيغ الشداء ذكي الاعاقة الدسعيّة كبيغ الشداء ذكي الاعاقة الحخكية لرالح الشداء ذكي الاعاقة 
 الدسعية.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة، كانت  الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة فيػ نح

بيغ الشداء ذكي الاعاقة الدسعيّة كبيغ الشداء ذكي الاعاقة الحخكية لرالح الشداء ذكي الاعاقة 
 الدسعية.

في استجابات أفخاد  (α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الثانية
ت التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ الرعؽباؽ عيشة الجراسة نح

 درجة الاعاقة.

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )
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الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ د عيشة الجراسة نحأفخا
 (.7.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ درجة الاعاقة، كذلظ كسا ى

الرعػبات ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح7.4ججكؿ رقع )
 ييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة.التي تػاج

 
  

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد درجة الاعاقة السجالات
 0.65 2.31 41 بديصة عجـ كجػد مػائسات

 0.80 2.87 60 متػسصة
 0.81 3.83 23 شجيجة

 1.00 3.80 35 شجيجة ججاً 

 صعػبات التػاصل

 0.91 2.18 41 ةبديص
 0.86 2.74 60 متػسصة
 1.00 2.82 23 شجيجة

 0.98 3.20 35 شجيجة ججاً 

 صعػبات اجتساعية

 0.70 2.20 41 بديصة
 0.76 2.72 60 متػسصة
 0.92 3.00 23 شجيجة

 0.86 2.91 35 شجيجة ججاً 
 

 صعػبات نفدية
 0.67 2.21 41 بديصة
 0.67 2.53 60 متػسصة
 0.86 2.88 23 شجيجة

 0.85 2.83 35 شجيجة ججاً 

 الرعػبات

 0.60 2.23 41 بديصة
 0.58 2.72 60 متػسصة
 0.64 3.13 23 شجيجة

 0.60 3.18 35 شجيجة ججاً 
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استجابات  لمفخكؽ في( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ) : (8.4ججكؿ رقع )
 الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة. ػ سة نحأفخاد عيشة الجرا

 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
≥α)الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

( 19.500حيث بمغت ؾيسة ؼ لمجرجة الكمية )لحع كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة، 
، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج اختبار تػكي 0.05( كىي أقل مغ 0.000كمدتػى الجلالة )

(Tukey testلمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح ) الرعػبات التي ػ
كاضح في ػ عدى لستغيخ درجة الاعاقة، كذلظ كسا ىتػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُ 

 (.9.4الججكؿ رقع )
  

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 

 الإحرائية
عجـ كجػد 
 مػائسات

 19.379 3 58.138 بيغ السجسػعات
28.882 

 
*0.000 
 0.671 155 104.003 داخل السجسػعات 

  158 162.140 السجسػع

صعػبات 
 التػاصل

 6.670 3 20.009 بيغ السجسػعات
7.783 

 
*0.000 
 

 0.857 155 132.831 داخل السجسػعات
  158 152.841 السجسػع

صعػبات 
 اجتساعية

 4.611 3 13.834 بيغ السجسػعات
7.280 

 
*0.000 
 

 0.633 155 98.185 لسجسػعاتداخل ا
  158 112.019 السجسػع

 3.271 3 9.813 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
5.870 

 
*0.001 
 

 0.557 155 86.371 داخل السجسػعات
  158 96.183 السجسػع

 7.092 3 21.276 بيغ السجسػعات الرعػبات
 0.364 155 56.372 داخل السجسػعات 0.000* 19.500

  158 77.648 السجسػع
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( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testتػكي )( نتائج اختبار 9.4ججكؿ رقع )
 .الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقةػ نح

عجـ ػ تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
  الاعاقة، كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة

كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة 
لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة 

شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ 
الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء 
المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً، ككانت 

لاعاقة لجييغ متػسصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ الفخكؽ بيغ الشداء المػاتي درجة ا

 شجيجة ججاً  شجيجة متػسصة بديصة درجة الاعاقة السجالات
 1.491-* 1.520-* 0.559-*  بديصة عجـ كجػد مػائسات

 0.932-* 0.961-*   متػسصة
 0.028-    شجيجة

     شجيجة ججاً 

 صعػبات التػاصل

 1.013-* 0.639-* 0.560-*  بديصة
 0.452- 0.078-   متػسصة

 0.373-    شجيجة
     شجيجة ججاً 

 صعػبات اجتساعية

 0.711-* 0.803-* 0.524-*  بديصة
 0.186- 0.279-   متػسصة

 0.092-    شجيجة
     شجيجة ججاً 

 
 صعػبات نفدية

 0.613-* 0.664-* 0.313-  بديصة
 0.3000- 0.350-   متػسصة

 0.050-    شجيجة
     شجيجة ججاً 

 
 الرعػبات

 0.957-* 0.906-* 0.4894-*  بديصة
 0.467-* 0.417-*   متػسصة

 0.050-    شجيجة
     شجيجة ججاً 
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شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة 
الاعاقة لجييغ متػسصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي 

 اقة لجييغ شجيجة ججاً.  درجة الاع
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

  صعػبات التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة،ػ نح
لشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ ا

لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة 
الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة 

أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ 
 المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججا.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
  جتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة،الرعػبات الاػ نح

كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة 
ي درجة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػات

الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة 
الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء 

 ة الاعاقة لجييغ شجيجة ججا.المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درج
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

 الاعاقة،الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة ػ نح
يغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كب كانت

لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة 
الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درجة 

 الاعاقة لجييغ شجيجة ججا.
يخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة تذ
  الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة،ػ نح

اقة لجييغ متػسصة كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاع
لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة 
الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة 

ي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػات
المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً، ككانت 
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الفخكؽ بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ 
ة الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة شجيجة لرالح الشداء المػاتي درج

الاعاقة لجييغ متػسصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي 
 درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً.  

في استجابات أفخاد ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى  :الفخضية الثالثة
الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ عيشة الجراسة نح

 سبب الاعاقة

لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة ( t-testلمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة استخجـ اختبار ت )
اقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعػ الجراسة نح

 (.10.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ الاعاقة، كذلظ كسا ى
الرعػبات التي تػاجييا ػ لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( t-testنتائج اختبار ت ): (10.4ججكؿ رقع )

  السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة.
 الستػسط  العجد الإعاقةسبب  سجالاتال

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجات 
 الحخية

ؾيسة ت 
 السحدػبة

الجلالة 
 الإحرائية

 157 1.05 3.09 72 كراثية عجـ كجػد مػائسات
0.307 

 
 0.98 3.04 87 مكتدبة 0.759

 صعػبات التػاصل
 157 0.99 3.02 72 كراثية

3.754 *0.000 
 0.90 2.45 87 مكتدبة

صعػبات 
 اجتساعية

 157 0.81 2.74 72 كراثية
1.004 0.317 

 0.86 2.61 87 مكتدبة
 صعػبات

 نفدية
 157 0.77 2.65 72 كراثية

1.231 0.220 
 0.78 2.50 87 مكتدبة

 157 0.67 2.88 72 كراثية الرعػبات
2.040 *0.043 

 0.70 2.65 87 مكتدبة
 

 0.05)ة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػارد
≥α) الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

( كبمغت ؾيسة الجلالة 2.040بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة حيث بمغت ؾيست ت السحدػبة )
حيث كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي كاف سبب الاعاقة لجييغ  ،0.05قل مغ ( كىي أ0.043)

 .(2.65(، مقابل الشداء المػاتي كاف سبب الاعاقة لجييغ مكتدب بستػسط )2.88كراثي بستػسط )
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 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
≥α) صعػبات التػاصل التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في ػ جابات أفخاد عيشة الجراسة نحفي است

( كبمغت ؾيسة 3.754محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة حيث بمغت ؾيست ت السحدػبة )
حيث كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي كاف سبب الاعاقة  ،0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة )
(، مقابل الشداء المػاتي كاف سبب الاعاقة لجييغ مكتدب بستػسط 3.02اثي بستػسط )لجييغ كر 

(2.45.) 
تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

(0.05 ≥α) عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
( 0.307عاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )الا

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.759كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )
تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

(0.05 ≥α) الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة في ػ الجراسة نح في استجابات أفخاد عيشة
( كبمغت ؾيسة 1.004محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.317الجلالة الاحرائية )
ائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحر

(0.05 ≥α) الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
( كبمغت ؾيسة 1.231محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.220الجلالة الاحرائية )
استجابات  في( α≤ 0.05)فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى  لا تؽجج: الفخضية الخابعة

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ العسخ بالدشؽات

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )است

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.11.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ العسخ بالدشػات، كذلظ كسا ى
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الرعػبات ػ د كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( الأعجا11.4ججكؿ رقع )
 التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات.

 
 
  

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد العسخ بالدشػات السجالات
 1.37 3.24 29 24-18 عجـ كجػد مػائسات

25-31 41 2.93 0.98 
32-48 50 2.94 0.82 
48-54 23 3.36 0.86 
54-60 16 3.09 1.02 

 صعػبات التػاصل

18-24 29 2.89 0.93 
25-31 41 2.68 1.09 
32-48 50 2.47 1.00 
48-54 23 2.97 0.92 
54-60 16 2.83 0.65 

 صعػبات اجتساعية

18-24 29 2.74 1.03 
25-31 41 2.71 0.88 
32-48 50 2.41 0.77 
48-54 23 3.00 0.60 
54-60 16 2.76 0.67 

 0.97 2.62 29 24-18 صعػبات نفدية
25-31 41 2.70 0.75 
32-48 50 2.45 0.73 
48-54 23 2.70 0.65 
54-60 16 2.29 0.71 

 الرعػبات

18-24 29 2.87 0.85 
25-31 41 2.76 0.73 
32-48 50 2.57 0.63 
48-54 23 3.01 0.54 
54-60 16 2.74 0.60 
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لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ): (12.4ججكؿ رقع )
 الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 بالدشػات. 

لة إحرائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلا
(0.05 ≥α) الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

(، كبمغت ؾيسة 1.890محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات كقج بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )
 .0.05كىي أكبخ مغ  (0.115الجلالة الاحرائية )

الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  تذيخ السعصيات
(0.05 ≥α) عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

(، 1.093الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات كقج بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )
 .0.05كىي أكبخ مغ  (0.362الجلالة الاحرائية ) كبمغت ؾيسة

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α) صعػبات التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة في ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

 1.119 4 4.478 بيغ السجسػعات عجـ كجػد مػائسات
1.093 

 
0.362 
 1.024 154 157.663 داخل السجسػعات 

  158 162.140 السجسػع

 صعػبات التػاصل
 1.417 4 5.666 السجسػعاتبيغ 

1.482 
 

0.210 
 

 0.956 154 147.174 داخل السجسػعات
  158 152.841 السجسػع

 صعػبات اجتساعية
 1.553 4 6.210 بيغ السجسػعات

2.260 
 

0.065 
 

 0.687 154 105.809 داخل السجسػعات
  158 112.019 السجسػع

 0.793 4 3.174 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
1.314 

 
0.267 
 

 0.604 154 93.010 داخل السجسػعات
  158 96.183 السجسػع

 0.908 4 3.634 بيغ السجسػعات الرعػبات
 0.481 154 74.014 داخل السجسػعات 0.115 1.890

  158 77.648 السجسػع
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(، كبمغت ؾيسة 1.482ػات كقج بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدش
 .0.05كىي أكبخ مغ  (0.210الجلالة الاحرائية )

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α )ات الاعاقة في الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

(، كبمغت ؾيسة 2.260محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات كقج بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )
 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.065الجلالة الاحرائية )

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α )الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في ػ فخاد عيشة الجراسة نحفي استجابات أ

(، كبمغت ؾيسة 1.314محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات كقج بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )
 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.267الجلالة الاحرائية )
في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الخامدة

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ السدتؽى التعميسي.

تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع  لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of variance) استخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.13.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى التعميسي،السدتػى 
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الرعػبات ػ ات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخاف13.4ججكؿ رقع )
 التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي.

الانحخاؼ  الستػسط الحدابي العجد السدتػى التعميسي السجالات
 السعياري 

 
 عجـ 
 كجػد

 مػائسات

 0.94 3.66 14 أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(
 0.94 3.14 22 أساسية عميا )إعجادي(

 1.12 3.29 44 ثانػية عامة
 1.03 2.83 10 دبمػـ

 0.87 2.77 54 بكالػريػس
 1.01 2.92 14 دراسات عميا

 صعػبات التػاصل

 0.82 3.45 14 أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(
 0.91 3.18 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.83 2.69 44 ثانػية عامة
 1.21 2.73 10 دبمػـ

 0.99 2.40 54 بكالػريػس
 0.96 2.41 14 دراسات عميا

 صعػبات اجتساعية

 0.79 3.40 14 أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(
 0.67 3.21 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.80 2.73 44 ثانػية عامة
 0.92 2.60 10 دبمػـ

 0.71 2.29 54 بكالػريػس
 0.81 2.40 14 اسات عميادر 

 
 صعػبات نفدية

 0.76 3.01 14 أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(
 0.75 2.91 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.75 2.62 44 ثانػية عامة
 0.92 2.53 10 دبمػـ

 0.69 2.32 54 بكالػريػس
 0.87 2.38 14 دراسات عميا

 الرعػبات

 0.58 3.38 14 أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(
 0.55 3.11 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.67 2.83 44 ثانػية عامة
 0.74 2.67 10 دبمػـ

 0.63 2.44 54 بكالػريػس
 0.69 2.53 14 دراسات عميا
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لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ) : (14.4ججكؿ رقع )
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ خاد عيشة الجراسة نحاستجابات أف

 السدتػى التعميسي. 
 مرجر السجالات

 التبايغ 
مجسػع 

 السخبعات
 درجات

 الحخية 
متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

 2.613 5 13.064 بيغ السجسػعات عجـ كجػد مػائسات
2.675 

 
*0.024 
 0.977 152 148.494 داخل السجسػعات 

  157 161.558 السجسػع

 صعػبات التػاصل
 3.755 5 18.775 بيغ السجسػعات

4.270 
 

*0.001 
 0.879 152 133.679 داخل السجسػعات 

  157 152.454 السجسػع

 صعػبات اجتساعية
 4.564 5 22.819 بيغ السجسػعات

7.777 
 

*0.000 
 

 0.587 152 89.201 داخل السجسػعات
  157 112.019 السجسػع

 1.878 5 9.392 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
3.290 

 
*0.008 
 

 0.571 152 86.787 داخل السجسػعات
  157 96.179 السجسػع

 2.898 5 14.492 بيغ السجسػعات الرعػبات
 0.415 152 63.049 داخل السجسػعات 0.000* 6.988

  157 77.541 السجسػع
 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α )الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
سي كلجسيع السجالات، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة الرعػبات بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعمي

، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج 0.05( كىي أقل مغ 0.000( كمدتػى الجلالة )6.988)
( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testاختبار تػكي )

في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي  الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقةػ نح
 (.15.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ ، كذلظ كسا ى
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( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testتػكي )( نتائج اختبار 15.4ججكؿ رقع )
 .ع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسيالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحػ نح
 

أساسية دنيا  السدتػى التعميسي 
فسا دكف 

 )ابتجائي(

أساسية عميا 
 )إعجادي(

 دراسات عميا بكالػريػس دبمػـ ثانػية عامة

عجـ كجػد 
 مػائسات

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.522 -0.367 -0.833 *0.895 -0.738 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.155 -0.310 -0.372 -0.215 

 0.370- 0.527- 0.465-    ثانػية عامة
 0.095- 0.061-     دبمػـ

 0.156-      بكالػريػس
       دراسات عميا

صعػبات 
 التػاصل

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.270 -0.755 -0.719 *1.044 *1.035 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.484 -0.448 *0.774 -0.765 

 0.280- 0.289- 0.036-    ثانػية عامة
 0.316- 0.325-     دبمػـ

 0.009-      بكالػريػس
       دراسات عميا

صعػبات 
 اجتساعية

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.185 -0.673 -0.804 *1.105 *1.000 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.488 -0.619 *0.920 *0.8149 

 0.326- 0.431- 0.131-    ثانػية عامة
 0.195- 0.300-     دبمػـ

 0.105-      بكالػريػس
       دراسات عميا

صعػبات 
 نفدية

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.095 -0.3831 -0.478 *0.6909 -0.630 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.287 -0.383 *0.595 -0.535 
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 0.247- 0.307- 0.095-    ثانػية عامة
 0.152- 0.212-     دبمػـ

 0.059-      بكالػريػس
       دراسات عميا

 
 

 الرعؽبات

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.268 -0.544 -0.708 *0.934 *0.851 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.276 -0.440 *0.665 -0.5827 

 0.306- 0.3891* 0.164-    ثانػية عامة
 0.1422- 0.225-     دبمػـ

 0.082-      بكالػريػس
       دراسات عميا

 
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

 التعميسي،الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى ػ نح
كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي 
مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(، 

ية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساس
المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف 
)ابتجائي(، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا )إعجادي( كبيغ 

بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا  الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي
)إعجادي(، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي ثانػية عامة كبيغ الشداء المػاتي 

 مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي ثانػية عامة.
عجـ ػ ئية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحتذيخ السقارنات الثشا

كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى 
كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء  التعميسي،

ػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف الم
 )ابتجائي(.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
 لستغيخ السدتػى التعميسي،صعػبات التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى ػ نح

كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي 
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مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(، 
كبيغ الشداء  غ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاى

المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف 
أساسية عميا )إعجادي( كبيغ  )ابتجائي(، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي

دتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا الشداء المػاتي م
 )إعجادي(.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
دتػى الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السػ نح

كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء  التعميسي،
المػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف 

أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(  )ابتجائي(، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي
كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية 
دنيا فسا دكف )ابتجائي(، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا 

عميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي )إعجادي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ الت
أساسية عميا )إعجادي(، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا 
)إعجادي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي 

 دي(.أساسية عميا )إعجا
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

 الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي،ػ نح

( كبيغ الشداء المػاتي كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي
مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(، 
ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا )إعجادي( كبيغ الشداء المػاتي 

 مػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا )إعجادي(.مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء ال
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في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الدادسة
الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ الحالة الاجتساعية.

الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع لمتحقق مغ صحة 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.16.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى الاجتساعية،الة الح

الرعػبات ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح16.4ججكؿ رقع )
 التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية.

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد لة الاجتساعيةالحا السجالات
 1.13 3.31 71 عدباء عجـ كجػد مػائسات

 0.85 2.75 54 متدكجة
 0.68 2.90 20 مصمقة
 0.91 3.20 13 أرممة

 صعػبات التػاصل

 1.06 2.93 71 عدباء
 0.77 2.30 54 متدكجة
 0.92 2.66 20 مصمقة
 0.83 3.21 13 أرممة

 عػبات اجتساعيةص

 0.91 2.80 71 عدباء
 0.69 2.39 54 متدكجة
 0.70 2.67 20 مصمقة
 0.84 3.02 13 أرممة

 
 صعػبات نفدية

 0.91 2.77 71 عدباء
 0.50 2.26 54 متدكجة
 0.64 2.60 20 مصمقة
 0.80 2.58 13 أرممة

 درجة الرعػبات

 0.76 2.95 71 عدباء
 0.54 2.42 54 متدكجة

 0.53 2.71 20 مقةمص
 0.62 3.00 13 أرممة
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لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ) : (17.4ججكؿ رقع )
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 الاجتساعية. 

 
 0.05)ية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائ

≥α )الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية ، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة الرعػبات  بيت لحع

جر ىحه الفخكؽ استخخج ، كلإيجاد مر0.05( كىي أقل مغ 0.000( كمدتػى الجلالة )7.427)
( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testاختبار تػكي )

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية، ػ نح
 (.18.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى

  

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

 3.525 3 10.576 بيغ السجسػعات عجـ كجػد مػائسات
3.673 

 
*0.014 
 0.960 154 147.825 داخل السجسػعات 

  157 158.401 السجسػع

 صعػبات التػاصل
 5.335 3 16.006 بيغ السجسػعات

6.032 
 

*0.001 
 

 0.884 154 136.212 داخل السجسػعات
  157 152.219 السجسػع

 صعػبات اجتساعية
 2.356 3 7.067 بيغ السجسػعات

3.532 
 

*0.016 
 

 0.667 154 102.710 داخل السجسػعات
  157 109.777 السجسػع

 2.751 3 8.254 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
4.838 

 
*0.003 
 

 0.569 154 87.570 داخل السجسػعات
  157 95.824 السجسػع

 3.210 3 9.630 بيغ السجسػعات الرعػبات
 0.432 154 66.566 داخل السجسػعات 0.000* 7.427

  157 76.196 السجسػع
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( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testتػكي )ائج اختبار ( نت18.4ججكؿ رقع )
 .الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعيةػ نح

كؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الجج
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية، ػ نح

كانت بيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء كبيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية متدكجة 
تي حالتيغ الاجتساعية عدباء، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي حالتيغ لرالح الشداء المػا

الاجتساعية متدكجة كبيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية أرممة لرالح الشداء المػاتي حالتيغ 
 الاجتساعية أرممة.

خاد عيشة الجراسة تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أف  
عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ نح

الاجتساعية، كانت بيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء كبيغ الشداء المػاتي حالتيغ 
 الاجتساعية متدكجة لرالح الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء.

 أرممة مصمقة متدكجة عدباء الحالة الاجتساعية السجالات
 0.109- 0.414- 0.564*  عدباء عجـ كجػد مػائسات

 0.455- 0.150-   متدكجة
 0.305-    مصمقة
     أرممة

 صعػبات التػاصل

 0.281- 0.269- 0.634*  عدباء
 0.915-* 0.364-   متدكجة
 0.551-    مصمقة
     أرممة

 صعػبات اجتساعية

 0.222- 0.127- 0.410*  عدباء
 0.633- 0.283-   متدكجة
 0.350-    مصمقة
     أرممة

 
 صعػبات نفدية

 0.189- 0.171- 0.517*  عدباء
 0.327- 0.345-   متدكجة
 0.345-    مصمقة
     أرممة

 
 الرعؽبات

 0.051- 0.245- 0.5316*  عدباء
 0.582-* 0.285-   متدكجة
 0.297-    مصمقة
     أرممة
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تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
صعػبات التػاصل التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ نح

تي حالتيغ الاجتساعية، كانت بيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء كبيغ الشداء المػا
الاجتساعية متدكجة لرالح الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء 
المػاتي حالتيغ الاجتساعية متدكجة كبيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية أرممة لرالح الشداء المػاتي 

 حالتيغ الاجتساعية أرممة.
ية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة تذيخ السقارنات الثشائية البعج

الرعػبات الاجتساعية التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ نح
الاجتساعية، كانت بيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء كبيغ الشداء المػاتي حالتيغ 

 جة لرالح الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء.الاجتساعية متدك 

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
الرعػبات الشفدية التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ نح

المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء كبيغ الشداء المػاتي حالتيغ  الاجتساعية، كانت بيغ الشداء
 الاجتساعية متدكجة لرالح الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء.

في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الدابعة
ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى  الرعؽبات التي تؽاجييا السخأةؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ مكان الدكؼ.

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

بات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الرعػ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.19.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى الدكغ،مكاف 
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الرعػبات ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح19.4ججكؿ رقع )
 ة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ.التي تػاجييا السخأة ذات الاعاق

 
لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceتحميل التبايغ الأحادي )نتائج اختبار : (20.4ججكؿ رقع )

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
 الدكغ. 

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد مكاف الدكغ السجالات
 1.12 3.03 38 مخيع عجـ كجػد مػائسات

 0.86 3.36 36 قخية
 1.01 2.97 84 مجيشة

 صعػبات التػاصل
 1.10 2.79 38 مخيع
 1.02 3.04 36 قخية

 0.87 2.54 84 مجيشة

 صعػبات اجتساعية
 0.94 2.78 38 مخيع
 0.77 3.05 36 قخية

 0.75 2.47 84 مجيشة

 صعػبات نفدية
 0.73 2.64 38 مخيع
 0.79 2.91 36 قخية

 0.74 2.39 84 مجيشة

 درجة الرعػبات
 0.80 2.81 38 مخيع
 0.62 3.09 36 قخية

 0.63 2.59 84 مجيشة

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 حدػبةالس

 الجلالة
 الإحرائية 

 2.002 2 4.005 بيغ السجسػعات عجـ كجػد مػائسات
1.967 

 
0.143 
 1.018 155 157.806 داخل السجسػعات 

  157 161.811 السجسػع

 صعػبات التػاصل
 3.243 2 6.486 بيغ السجسػعات

3.446 
 

*0.034 
 

 0.941 155 145.842 داخل السجسػعات
  157 152.328 السجسػع

 0.001* 6.908 4.527 2 9.054 بيغ السجسػعات صعػبات اجتساعية
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 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α )اجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة الرعػبات التي تػ ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة الرعػبات  كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ بيت لحع

، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج 0.05( كىي أقل مغ 0.001( كمدتػى الجلالة )6.936)
ات أفخاد عيشة الجراسة ( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابTukey testاختبار تػكي )

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ ، ػ نح
 (.25كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى

 
تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

(0.05 ≥α ) عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات ػ أفخاد عيشة الجراسة نحفي استجابات
حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة الرعػبات  تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ. الاعاقة في محافطة بيت لحع

 0.05( كىي أكبخ مغ 0.143( كمدتػى الجلالة )1.967)
ة البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( لمسقارنات الثشائيTukey testتػكي )( نتائج اختبار 21.4ججكؿ رقع )

 الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ.ػ نح
 مجيشة قخية مخيع مكاف الدكغ السجالات

 صعػبات التػاصل
 0.248- 0.247-  مخيع
 0.496*   قخية

    مجيشة

 صعػبات اجتساعية
 0.310- 0.270-  مخيع
 0.581*   قخية

   0.655 155 101.578 داخل السجسػعات
  157 110.632 السجسػع

 3.430 2 6.859 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
5.988 

 
*0.003 
 0.573 155 88.779 داخل السجسػعات 

  157 95.639 السجسػع
 3.163 2 6.326 بيغ السجسػعات الرعػبات درجة

 0.456 155 70.679 داخل السجسػعات 0.001* 6.936
  157 77.005 السجسػع
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    مجيشة
 0.241- 0.271-  مخيع صعػبات نفدية

 0.513*   قخية
    مجيشة

 0.214- 0.281-  مخيع درجة الرعػبات
 0.496*   قخية

    مجيشة
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

ػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ، الرعػ نح
 كانت بيغ الشداء مغ سكاف القخى كبيغ الشداء مغ سكاف السجف لرالح الشداء مغ سكاف القخى.

 
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

صعػبات التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ، كانت ػ حن
 بيغ الشداء مغ سكاف القخى كبيغ الشداء مغ سكاف السجف لرالح الشداء مغ سكاف القخى.

 
ة تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراس

الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ، ػ نح
 كانت بيغ الشداء مغ سكاف القخى كبيغ الشداء مغ سكاف السجف لرالح الشداء مغ سكاف القخى.

 
ة الجراسة تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيش

الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ، كانت ػ نح
 بيغ الشداء مغ سكاف القخى كبيغ الشداء مغ سكاف السجف لرالح الشداء مغ سكاف القخى.

 
ستجابات في ا ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى  :الفخضية الثامشة

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ حالة العسل

لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة ( t-testلمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة استخجـ اختبار ت )
فطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محاػ الجراسة نح

 (.22.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ العسل، كذلظ كسا ى
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الرعػبات التي تػاجييا ػ لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( t-testنتائج اختبار ت ) : (22.4ججكؿ رقع )

  السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل.
 الستػسط  العجد ة العسلحال السجالات

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجات 
 الحخية

ؾيسة ت 
 السحدػبة

الجلالة 
 الإحرائية

عجـ كجػد 
 مػائسات

  0.90 2.84 79 تعسل
157 -2.863 

*0.005 
 1.06 3.29 80 لا تعسل

صعػبات 
 التػاصل

  0.90 2.40 79 تعسل
 0.96 3.02 80 لا تعسل 0.000* 4.160- 157

صعػبات 
 اجتساعية

  0.78 2.46 79 تعسل
 0.84 2.87 80 لا تعسل 0.002* 3.180- 157

  0.73 2.34 79 تعسل صعػبات نفدية
 0.75 2.79 80 لا تعسل 0.000* 3.805- 157

درجة 
 الرعػبات

  0.63 2.51 79 تعسل
 0.68 2.99 80 لا تعسل 0.000* 4.616- 157

 0.05)ة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػارد
≥α )الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

(، 2.99بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط )
(، كبمغت ؾيسة 4.616-( حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )2.51شداء المػاتي يعسمغ بستػسط )مقابل ال

 . 0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )

 
 
 
 
 

 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
≥α )جـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في عػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط 
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(، 2.863-( حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )2.84(، مقابل الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط )3.29)
 . 0.05( كىي أقل مغ 0.005كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )

 
 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α )صعػبات التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
(، مقابل 3.02المػاتي لا يعسمغ بستػسط )لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء 

(، كبمغت ؾيسة 4.160-( حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )2.40الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط )
 . 0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )

 
 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α) الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
(، 2.87بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط )

مغت ؾيسة (، كب3.180-( حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )2.46مقابل الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط )
 . 0.05( كىي أقل مغ 0.002الجلالة الاحرائية )

 
 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α )الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
(، مقابل 2.79العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط ) لحع تُعدى لستغيخ حالة

(، كبمغت ؾيسة 3.805-( حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )2.34الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط )
 . 0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )

 
في استجابات ( α≤ 0.05) لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية التاسعة

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 .مدتؽى الجخللستغيخ 

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.23.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى ،مدتػى الجخل
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الرعػبات ػ رية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيا23.4ججكؿ رقع )
 مدتػى الجخلالتي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة 

 

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد مدتػى الجخل السجالات
 1.14 3.02 17 2000أقل مغ  عجـ كجػد مػائسات

2001-2500 28 2.86 0.84 
2501-3500 34 2.89 0.93 
3501-4500 8 2.60 0.51 

 1.88 2.33 2 4500أكثخ مغ 

 صعػبات التػاصل

 0.90 2.98 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 2.77 0.99 
2501-3500 34 2.11 0.83 
3501-4500 8 2.25 0.84 

 0.70 2.50 2 4500أكثخ مغ 

 صعػبات اجتساعية

 0.87 2.88 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 2.64 0.70 
2501-3500 34 2.19 0.68 
3501-4500 8 2.27 0.90 

 0.58 2.41 2 4500أكثخ مغ 
 

 صعػبات نفدية
 0.93 2.78 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 2.54 0.58 
2501-3500 34 2.13 0.58 
3501-4500 8 1.85 0.58 

 2.00 3.25 2 4500أكثخ مغ  

 اتدرجة الرعػب

 0.72 2.91 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 2.70 0.51 
2501-3500 34 2.33 0.63 
3501-4500 8 2.24 0.56 

 0.35 2.62 2 4500أكثخ مغ 
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 لمفخكؽ في( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ): (24.4ججكؿ رقع )
مدتػى لرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ اػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 . الجخل

 
 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α )الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
رعػبات ، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة المدتػى الجخلكلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ  بيت لحع

، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج 0.05( كىي أقل مغ 0.009( كمدتػى الجلالة )3.622)
( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testاختبار تػكي )

،  مدتػى الجخلالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ نح
 (.25.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى

 

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

 0.397 4 1.589 بيغ السجسػعات عجـ كجػد مػائسات
0.447 
 

0.774 
 0.889 84 74.634 سجسػعاتداخل ال 

  88 76.223 السجسػع

 صعػبات التػاصل
 2.926 4 11.706 بيغ السجسػعات

3.601 
 

*0.009 
 

 0.813 84 68.259 داخل السجسػعات
  88 79.964 السجسػع

 صعػبات اجتساعية
 1.648 4 6.594 بيغ السجسػعات

2.939 
 

*0.025 
 

 0.561 84 47.119 داخل السجسػعات
  88 53.712 السجسػع

 2.322 4 9.287 بيغ السجسػعات صعػبات نفدية
4.791 

 
*0.002 
 0.485 84 40.710 داخل السجسػعات 

  88 49.997 السجسػع
 1.338 4 5.352 بيغ السجسػعات درجة الرعػبات

 0.369 84 31.027 داخل السجسػعات 0.009* 3.622
  88 36.379 السجسػع
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تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α )عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة الرعػبات  .الجخل مدتػى تُعدى لستغيخ  الاعاقة في محافطة بيت لحع
 0.05( كىي أكبخ مغ 0.774( كمدتػى الجلالة )0.447)
 

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testتػكي )( نتائج اختبار 25.4ججكؿ رقع )
 .مدتػى الجخلعدى لستغيخ الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُ ػ نح

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
 ،مدتػى الجخلالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ نح

أقل مغ  مدتػى الجخل السجالات
2000 

 4500أكثخ مغ  3501-4500 2501-3500 2001-2500

صعػبات 
 التػاصل

 0.48039- 0.73039- 0.86765* 0.20063-  2000أقل مغ 
2001-2500   -0.66702 -0.52976 -0.27976 
2501-3500    -0.13725 -0.38725 
3501-4500     -0.25000 

      4500أكثخ مغ 

صعػبات 
 اجتساعية

 0.46569- 0.61152- 0.68627* 0.23950-  2000أقل مغ 
2001-2500   -0.44678 -0.37202 -0.22619 
2501-3500    -0.07475 -0.22059 
3501-4500     -0.14583 

      4500أكثخ مغ 
 

صعػبات 
 نفدية

 0.46569- 0.93015* 0.64706* 0.23669-  2000أقل مغ 
2001-2500   -0.41036 -0.69345 -0.70238 
2501-3500    -0.28309 -1.11275 
3501-4500     -1.39583 

      4500أكثخ مغ 
 

درجة 
 الرعػبات

 0.29412- 0.67433- 0.58456* 0.20930-  2000أقل مغ 
2001-2500   -0.37526 -0.46503 -0.08482 
2501-3500    -0.08977 -0.29044 
3501-4500     -0.38021 

      4500أكثخ مغ 
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 3500-2501كبيغ الشداء المػاتي راتبيغ يتخاكح بيغ  2000الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  بيغ كانت
 .2000لرالح الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ 

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
مدتػى الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ صعػبات التػاصل التي تػاجييا السخأة ذات ػ نح

كبيغ الشداء المػاتي راتبيغ يتخاكح بيغ  2000بيغ الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  كانت ،الجخل
 .2000لرالح الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  2501-3500

 
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

مدتػى الرعػبات الاجتساعية التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ نح
يغ يتخاكح بيغ كبيغ الشداء المػاتي راتب 2000بيغ الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  كانت ،الجخل

 .2000لرالح الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  2501-3500
 

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
مدتػى الرعػبات الشفدية التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ نح

الشداء المػاتي راتبيغ يتخاكح بيغ  كبيغ 2000بيغ الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  كانت ،الجخل
، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي 2000لرالح الشداء المػاتي راتبيغ أقل مغ  2501-3500

لرالح الشداء المػاتي  ،4500-3501كبيغ الشداء المػاتي راتبيغ يتخاكح بيغ 2000راتبيغ أقل مغ 
 .2000تبيغ أقل مغ را

( في استجابات α≤ 0.05لا يؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى الجلالة): الفخضية العاشخة
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 نؽع الاعاقة.

ات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسص
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.26.4ع )كاضح في الججكؿ رقػ كذلظ كسا ى الاعاقة،
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أساليب ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح26.4ججكؿ رقع )
 التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة

 

 
  

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد نػع الاعاقة السجالات
 -يب التكيف الحخكيأسال

 التشقمي
 0.61 3.10 40 سسعيّة
 0.48 3.38 53 برخية
 0.68 3.40 66 حخكية

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.44 3.37 40 سسعيّة
 0.57 3.49 53 برخية
 0.67 3.44 66 حخكية

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

 0.63 3.35 40 سسعيّة
 0.71 3.43 53 برخية
 0.49 3.38 66 حخكية

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.57 3.60 40 سسعيّة
 0.48 3.60 53 برخية
 0.57 3.75 66 حخكية

 أساليب التكيف
 0.39 3.36 40 سسعيّة
 0.39 3.48 53 برخية
 0.48 3.49 66 حخكية
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لمفخكؽ في ( one way analysis of variance)نتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي : (27.4ججكؿ رقع )
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 الاعاقة.

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α ) أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في ػ أفخاد عيشة الجراسة نح في استجابات

( 1.335محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة أساليب التكيف )
 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.266كمدتػى الجلالة )

 0.05)ئية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرا
≥α )التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في  -الحخكي أساليب التكيفػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 -أساليب التكيف الحخكي محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة ، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة
، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ 0.05( كىي أقل مغ 0.035( كمدتػى الجلالة )3.421التشقمي )

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testاستخخج اختبار تػكي )
التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع  -أساليب التكيف الحخكيػ نح

 (.28.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ الاعاقة، كذلظ كسا ى

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

 -أساليب التكيف الحخكي
 التشقمي

 1.269 2 2.538 بيغ السجسػعات
3.421 

 
*0.035 
 0.371 156 57.858 داخل السجسػعات 

  158 60.396 السجسػع
 -أساليب التكيف الاجتساعي

 الشفدي
 0.151 2 0.301 بيغ السجسػعات

0.434 
 

0.649 
 

 0.347 156 54.188 داخل السجسػعات
  158 54.489 السجسػع

أساليب التكيف الخكحاني 
 ()الجيشي

 0.092 2 0.184 بيغ السجسػعات
0.246 
 

0.782 
 

 0.373 156 58.150 داخل السجسػعات
  158 58.334 السجسػع

أساليب التكيف اعادة التقييع 
 الإيجابي

 0.426 2 0.852 بيغ السجسػعات
1.430 

 
0.242 
 

 0.298 156 46.467 داخل السجسػعات
  158 47.319 السجسػع

 0.251 2 0.502 بيغ السجسػعات أساليب التكيف
 0.188 156 29.348 داخل السجسػعات 0.266 1.335

  158 29.850 السجسػع
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( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey test( نتائج اختبار تػكي)28.4كؿ رقع )جج
 التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الاعاقة. -أساليب التكيف الحخكي
 حخكية برخية سسعيّة نػع الاعاقة

 0.297-* 0.282-  سسعيّة
 0.015-   رخيةب

    حخكية
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع  -أساليب التكيف الحخكيػ نح
جييغ سسعيّة كبيغ الشداء المػاتي كاف نػع الاعاقة الاعاقة، كانت بيغ الشداء المػاتي كاف نػع الاعاقة ل

 لجييغ حخكية لرالح الشداء المػاتي نػع الاعاقة لجييغ حخكية.
في  ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الحادية عذخ

حافعة بيت لحػ تُعدى أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في مؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ درجة الاعاقة.

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

سخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ أساليب التكيف لجى الػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.29.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى الاعاقة،درجة 

أساليب ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح29.4ججكؿ رقع )
 دى لستغيخ درجة الاعاقة.التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُع

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد درجة الاعاقة السجالات
 -أساليب التكيف الحخكي

 التشقمي
 0.52 3.56 41 بديصة

 0.58 3.30 60 متػسصة
 0.57 3.09 23 شجيجة

 0.72 3.20 35 شجيجة ججاً 
أساليب التكيف 

 الشفدي -الاجتساعي
 0.54 3.60 41 بديصة

 0.61 3.55 60 متػسصة
 0.42 3.16 23 شجيجة

 0.57 3.25 35 شجيجة ججاً 

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

 0.49 3.43 41 بديصة
 0.70 3.52 60 متػسصة

 0.51 3.36 23 شجيجة
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 فيلمفخكؽ ( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ): (30.4ججكؿ رقع )
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 الاعاقة. 

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α ) كيف اعادة التقييع الإيجابي لجى السخأة أساليب التػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 0.53 3.14 35 شجيجة ججاً 
 

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.51 3.74 41 بديصة
 0.56 3.69 60 ةمتػسص
 0.56 3.61 23 شجيجة

 0.55 3.58 35 شجيجة ججاً 

 أساليب التكيف

 0.35 3.58 41 بديصة
 0.47 3.51 60 متػسصة

 0.34 3.30 23 شجيجة
 0.44 3.29 35 شجيجة ججاً 

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

أساليب التكيف 
 التشقمي -الحخكي

 1.386 3 4.159 سجسػعاتبيغ ال
3.821 

 
*0.011 

 0.363 155 56.237 داخل السجسػعات 
  158 60.396 السجسػع

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 1.560 3 4.681 بيغ السجسػعات
4.856 

 
*0.003 

 
 0.321 155 49.808 داخل السجسػعات

  158 54.489 السجسػع

أساليب التكيف 
 ()الجيشي الخكحاني

 1.130 3 3.391 بيغ السجسػعات
3.189 

 
*0.025 

 
 0.354 155 54.942 داخل السجسػعات

  158 58.334 السجسػع
أساليب التكيف اعادة 

 التقييع الإيجابي
 0.200 3 0.600 بيغ السجسػعات

0.664 
 

0.576 
 

 0.301 155 46.719 داخل السجسػعات
  158 47.319 السجسػع

 0.770 3 2.310 بيغ السجسػعات اليب التكيفأس
 0.178 155 27.540 داخل السجسػعات 0.006* 4.334

  158 29.850 السجسػع
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حيث بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة لجرجة  الاعاقة،ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة 
 0.05( كىي أكبخ مغ 0.576( كمدتػى الجلالة )0.664أساليب التكيف )

 0.05)ية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائ
≥α) أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

( كمدتػى 4.334لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة أساليب التكيف )
 Tukeyاختبار تػكي )، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج 0.05( كىي أقل مغ 0.006الجلالة )

testأساليب التكيف لجى السخأة ذات ػ ( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
كاضح في الججكؿ رقع ػ الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة ، كذلظ كسا ى

(31.4.) 
سقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( لمTukey testتػكي )( نتائج اختبار 31.4ججكؿ رقع )

 أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة.ػ نح

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
كانت   لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة، أساليب التكيفػ نح

 شجيجة ججاً  شجيجة متػسصة بديصة درجة الاعاقة السجالات
أساليب التكيف 

 التشقمي -الحخكي
 0.362* 0.4726* 0.2649-  بديصة

 0.097- 0.207-   متػسصة
 0.1100-    شجيجة

     شجيجة ججاً 
أساليب التكيف 

 الشفدي -الاجتساعي
 0.342* 0.434* 0.050-  بديصة

 0.292- 0.384*   متػسصة
 0.091-    شجيجة

     شجيجة ججاً 

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

 0.291- 0.066- 0.094-  بديصة
 0.386* 0.161-   متػسصة

 0.225-    شجيجة
     شجيجة ججاً 

 أساليب التكيف
 

 0.289* 0.275- 0.067-  بديصة
 0.222- 0.208-   متػسصة

 0.014-    شجيجة
     شجيجة ججاً 
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بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً 
 لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة.

 
جكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الج 

التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة  -أساليب التكيف الحخكيػ نح
الاعاقة، كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ 

داء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي شجيجة لرالح الش
درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي 

 درجة الاعاقة لجييغ بديصة.
في استجابات أفخاد عيشة الجراسة  تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ 

الشفدي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  -أساليب التكيف الاجتساعيػ نح
درجة الاعاقة، كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة 

لاعاقة لجييغ بديصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء لجييغ شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة ا
المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء 
المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ 

المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة كبيغ الشداء 
 متػسصة.

تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
غيخ أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستػ نح

درجة الاعاقة، كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة 
 لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة. 

في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى  :الفخضية الثانية عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ عيشة الجراسة نح أفخاد

 سبب الاعاقة
لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة ( t-testلمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة استخجـ اختبار ت )

 الاعاقة،تغيخ سبب أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لسػ الجراسة نح
 (.32.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى
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أساليب التكيف لجى السخأة ػ لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( t-testنتائج اختبار ت ): (32.4ججكؿ رقع )
  ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة.

  الستػسط العجد سبب الاعاقة السجالات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجات 
 الحخية

ؾيسة ت 
 السحدػبة

الجلالة 
 الإحرائية

 -أساليب التكيف الحخكي
 التشقمي

  0.53 3.28 72 كراثية
157 -0.750 

 

 0.68 3.35 87 مكتدبة 0.454

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

  0.51 3.44 72 كراثية
157 0.114 0.910 

 0.64 3.43 87 مكتدبة

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

  0.61 3.34 72 كراثية
157 -0.930 0.354 

 0.60 3.43 87 مكتدبة

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

  0.54 3.66 72 كراثية
157 -0.053 0.958 

 0.55 3.67 87 مكتدبة

 أساليب التكيف
  0.40 3.43 72 كراثية

157 -0.563 0.574 
 0.45 3.47 87 مكتدبة

 
تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

(0.05 ≥α )أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة لجرجة أساليب  بيت لحع كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ سبب الاعاقة

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.574(، ككانت ؾيسة الجلالة الاحرائية )0.563-التكيف )
استجابات  في( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الثالثة عذخ

في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 العسخ بالدشؽات

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

جى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ أساليب التكيف لػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.33.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ العسخ بالدشػات، كذلظ كسا ى
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أساليب ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح33.4ججكؿ رقع )
 لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات.التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت 

 
 

  

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد العسخ بالدشػات السجالات
 -أساليب التكيف الحخكي

 التشقمي
18-24 29 3.47 0.71 
25-31 41 3.29 0.59 
32-48 50 3.31 0.54 
48-54 23 3.14 0.69 
54-60 16 3.36 0.58 

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

18-24 29 3.65 0.76 
25-31 41 3.44 0.55 
32-48 50 3.41 0.47 
48-54 23 3.41 0.62 
54-60 16 3.19 0.52 

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

18-24 29 3.42 0.67 
25-31 41 3.40 0.71 
32-48 50 3.27 0.42 
48-54 23 3.56 0.69 
54-60 16 3.42 0.52 

لتكيف اعادة أساليب ا
 التقييع الإيجابي

18-24 29 3.80 0.66 
25-31 41 3.62 0.55 
32-48 50 3.63 0.50 
48-54 23 3.69 0.44 
54-60 16 3.61 0.59 

 أساليب التكيف

18-24 29 3.58 0.57 
25-31 41 3.44 0.43 
32-48 50 3.40 0.35 
48-54 23 3.45 0.45 
54-60 16 3.40 0.34 
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لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ): (34.4جكؿ رقع )ج
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 بالدشػات. 

 
كؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخ 

(0.05 ≥α )أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
(، 0.911بيت لحع كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات، حيث بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )

 0.05مغ  ( كىي أكبخ0.459ككانت ؾيسة الجلالة الاحرائية )

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 خيةالح 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

أساليب التكيف 
 التشقمي -الحخكي

 0.354 4 1.416 بيغ السجسػعات
0.924 

 

0.451 

 
 0.383 154 58.980 داخل السجسػعات

  158 60.396 السجسػع

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.603 4 2.412 بيغ السجسػعات
1.783 

 

0.135 

 
 0.338 154 52.077 داخل السجسػعات

  158 54.489 السجسػع

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

 0.370 4 1.482 بيغ السجسػعات
1.004 

 

0.408 

 
 0.369 154 56.852 داخل السجسػعات

  158 58.334 السجسػع

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.171 4 0.683 بيغ السجسػعات
0.564 

 

0.689 

 
 0.303 154 46.636 داخل السجسػعات

  158 47.319 السجسػع

 0.172 4 0.690 بيغ السجسػعات أساليب التكيف

 0.189 154 29.161 داخل السجسػعات 0.459 0.911

  158 29.850 السجسػع
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في استجابات  α≤0.05لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الخابعة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 السدتؽى التعميسي.

بية كالانحخافات السعيارية كتع لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدا
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.35.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ السدتػى التعميسي، كذلظ كسا ى

أساليب ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح35.4ججكؿ رقع )
 التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي.

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد السدتػى التعميسي السجالات
أساليب التكيف 

 التشقمي -الحخكي
أساسية دنيا فسا دكف 

 )ابتجائي(
14 2.85 0.87 

 0.51 3.03 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.55 3.17 44 ثانػية عامة

 0.59 3.30 10 دبمػـ

 0.48 3.55 54 بكالػريػس

 0.58 3.79 14 دراسات عميا

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

فسا دكف أساسية دنيا 
 )ابتجائي(

14 2.85 0.61 

 0.53 3.33 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.53 3.36 44 ثانػية عامة

 0.41 3.52 10 دبمػـ

 0.54 3.64 54 بكالػريػس

 0.67 3.62 14 دراسات عميا

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

أساسية دنيا فسا دكف 
 )ابتجائي(

14 3.13 0.52 

 0.75 3.56 22 )إعجادي( أساسية عميا
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 0.59 3.38 44 ثانػية عامة

 0.57 3.50 10 دبمػـ

 0.54 3.35 54 بكالػريػس

 0.68 3.52 14 دراسات عميا

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

أساسية دنيا فسا دكف 
 )ابتجائي(

14 3.40 0.49 

 0.64 3.61 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.49 3.67 44 ثانػية عامة

 0.46 3.80 10 دبمػـ

 0.51 3.70 54 بكالػريػس

 0.75 3.75 14 دراسات عميا

 أساليب التكيف

أساسية دنيا فسا دكف 
 )ابتجائي(

14 3.06 0.49 

 0.49 3.38 22 أساسية عميا )إعجادي(

 0.36 3.39 44 ثانػية عامة

 0.30 3.53 10 دبمػـ

 0.36 3.56 54 بكالػريػس

 0.55 3.67 14 سات عميادرا
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لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ): (36.4ججكؿ رقع )
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 التعميسي.

 
 0.05)في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى تذيخ السعصيات الػاردة 

≥α )أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
( كمدتػى 4.405لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة أساليب التكيف )

 Tukey، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج اختبار تػكي )0.05( كىي أقل مغ 0.001الجلالة )

 مرجر السجالات
 يغالتبا 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

أساليب التكيف 
 التشقمي -الحخكي

 2.331 5 11.656 بيغ السجسػعات
7.275 

 

*0.000 

 
 0.320 152 48.707 داخل السجسػعات

  157 60.363 السجسػع

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 1.621 5 8.107 سجسػعاتبيغ ال
5.314 

 

*0.000 

 
 0.305 152 46.379 داخل السجسػعات

  157 54.486 السجسػع

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

 0.395 5 1.977 بيغ السجسػعات
1.073 

 

0.378 

 
 0.368 152 56.002 داخل السجسػعات

  157 57.979 السجسػع

أساليب التكيف اعادة 
 قييع الإيجابيالت

 0.285 5 1.424 بيغ السجسػعات
0.944 

 

0.455 

 
 0.302 152 45.878 داخل السجسػعات

  157 47.302 السجسػع

 أساليب التكيف

 0.755 5 3.777 بيغ السجسػعات

 0.172 152 26.070 داخل السجسػعات 0.001* 4.405

  157 29.847 السجسػع
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testأساليب التكيف لجى السخأة ذات ػ ( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
كاضح في الججكؿ رقع ػ الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي، كذلظ كسا ى

(37.4.) 
( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testتػكي )( نتائج اختبار 37.4ججكؿ رقع )

 .أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسيػ نح
أساسية دنيا  السدتػى التعميسي 

فسا دكف 
 )ابتجائي(

ا أساسية عمي
 )إعجادي(

 دراسات عميا بكالػريػس دبمػـ ثانػية عامة

أساليب 
التكيف 
 -الحخكي
 التشقمي

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.179 -0.320 -0.442 *-0.692 *-0.935 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.1409 -0.263 *-0.5136 *-0.756 

 0.615-* 0.372-* 0.122-    ثانػية عامة
 0.492- 0.250-     دبمػـ

 0.242-      بكالػريػس
       دراسات عميا

أساليب 
التكيف 

الاجتساعي
 الشفدي -

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.486 *-0.513 *-
0.670 

*-0.7925 *-0.771 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.027 -0.183 -0.306 -0.285 

 0.257- 0.278- 0.156-    ثانػية عامة
 0.101- 0.122-     دبمػـ

 0.021-      بكالػريػس
       دراسات عميا

أساليب 
 التكيف

أساسية دنيا فسا 
 دكف )ابتجائي(

 -0.327 -0.338 -0.469 *-0.503 *-0.612 

أساسية عميا 
 )إعجادي(

  -0.010 -0.141 -0.175 -0.2845 

 0.273- 0.164- 0.130-    ثانػية عامة
 0.143- 0.034-     دبمػـ

 0.108-      بكالػريػس
       دراسات عميا
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تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي، ػ نح

المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي كانت بيغ الشداء 
بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس، ككانت الفخكؽ بيغ  مدتػاىغ التعميسي 

ىغ التعميسي الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػا 
 دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا. 

 
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  -أساليب التكيف الحخكيػ نح
سدتػى التعميسي، كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ ال

بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس،  الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي 
تجائي( كبيغ الشداء ككانت الفخكؽ بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )اب

المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا، ككانت 
أساسية عميا )إعجادي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ  الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي
اىغ التعميسي بكالػريػس، ككانت الفخكؽ بيغ الشداء التعميسي  بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػ 

المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية عميا )إعجادي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا 
لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا، ككانت الفخكؽ بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ 

بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي ثانػية عامة ك 
التعميسي بكالػريػس، ككانت الفخكؽ بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي ثانػية عامة كبيغ الشداء 

 المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا.
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

الشفدي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  -أساليب التكيف الاجتساعيػ نح
ف )ابتجائي( كبيغ السدتػى التعميسي، كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دك 

ثانػية عامة لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي ثانػية عامة،  الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي 
ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء 

لمػاتي مدتػاىغ التعميسي دبمػـ، ككانت الفخكؽ أيزاً المػاتي مدتػاىغ التعميسي  دبمػـ لرالح الشداء ا
بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ 

بكالػريػس لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس، ككانت الفخكؽ بيغ الشداء  التعميسي 
عميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي المػاتي مدتػاىغ الت

 دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا. 
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 في( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الخامدة عذخ
يف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى أساليب التكؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ الحالة الاجتساعية.

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ يشة الجراسة نحأفخاد ع
 (.38.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ الحالة الاجتساعية، كذلظ كسا ى

أساليب ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح38.4ججكؿ رقع )
 حاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية.التكيف الخك 

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد الحالة الاجتساعية السجالات
 -أساليب التكيف الحخكي

 التشقمي
 0.70 3.19 71 عدباء

 0.49 3.36 54 متدكجة
 0.57 3.49 20 مصمقة
 0.57 3.48 13 أرممة

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.68 3.41 71 عدباء
 0.52 3.50 54 متدكجة
 0.50 3.43 20 مصمقة
 0.45 3.34 13 أرممة

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

 0.52 3.29 71 عدباء
 0.47 3.36 54 متدكجة
 0.87 3.68 20 مصمقة
 0.85 3.65 13 أرممة

يف اعادة أساليب التك
 التقييع الإيجابي

 0.62 3.72 71 عدباء
 0.45 3.67 54 متدكجة
 0.59 3.53 20 مصمقة
 0.35 3.56 13 أرممة

 0.50 3.40 71 عدباء أساليب التكيف
 0.34 3.47 54 متدكجة
 0.42 3.53 20 مصمقة
 0.40 3.51 13 أرممة
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لمفخكؽ في ( one way analysis of varianceادي )نتائج اختبار تحميل التبايغ الأح: (39.4ججكؿ رقع )
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 الاجتساعية. 

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α )أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ ي استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحف

بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية، حيث بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة لجرجة أساليب التكيف 
 .0.05( كىي أقل مغ 0.611( كمدتػى الجلالة )0.608)
 

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 الإحرائية 

أساليب التكيف 
 التشقمي -الحخكي

 0.697 3 2.092 بيغ السجسػعات
1.853 

 

0.140 

 
 0.376 154 57.965 داخل السجسػعات

  157 60.057 السجسػع

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.124 3 0.371 بيغ السجسػعات
0.351 

 

0.788 

 
 0.351 154 54.117 داخل السجسػعات

  157 54.487 السجسػع

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

 1.125 3 3.375 بيغ السجسػعات
3.154 

 

*0.027 

 
 0.357 154 54.921 داخل السجسػعات

  157 58.296 السجسػع

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.253 3 0.758 بيغ السجسػعات
0.838 

 

0.475 

 
 0.301 154 46.424 داخل السجسػعات

  157 47.182 السجسػع

 0.116 3 0.349 بيغ السجسػعات أساليب التكيف

 0.192 154 29.501 داخل السجسػعات 0.611 0.608

  157 29.850 السجسػع
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كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى
α≤0.05 أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية، كلإيجاد مرجر ىحه الفخكؽ استخخج 
أساليب ػ شائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( لمسقارنات الثTukey testاختبار تػكي )

التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة 
 .(40.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ الاجتساعية، كذلظ كسا ى

البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( لمسقارنات الثشائية Tukey test( نتائج اختبار تػكي)40.4ججكؿ رقع )
 .أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعيةػ نح

 
تذيخ السقارنات الثشائية البعجية في الججكؿ الدابق أف الفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة 

أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ نح
عدباء كبيغ الشداء السصمقات لرالح  بيغ الشداء المػات حالتيع الاجتساعية كانت الاجتساعية،الحالة 

 .الشداء السصمقات
في ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الدادسة عذخ

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ مكان الدكؼ.

خضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع لمتحقق مغ صحة الف
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceاستخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادي )

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.41.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى ،الدكغمكاف 

  

 أرممة مصمقة متدكجة عدباء الحالة الاجتساعية
 0.362- 0.393-* 0.069-  عدباء

 0.292- 0.323-   متدكجة

 0.031-    مصمقة

     أرممة
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أساليب ػ ( الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح41.4ججكؿ رقع )
 التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ

 
 

  

 الانحخاؼ السعياري  دابيالستػسط الح العجد مكاف الدكغ السجالات
 -أساليب التكيف الحخكي

 التشقمي
 0.58 3.26 38 مخيع

 0.75 3.19 36 قخية

 0.55 3.40 84 مجيشة

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.58 3.36 38 مخيع

 0.58 3.40 36 قخية

 0.59 3.49 84 مجيشة

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

 0.57 3.36 38 مخيع

 0.70 3.45 36 قخية

 0.58 3.37 84 مجيشة

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.62 3.64 38 مخيع

 0.54 3.60 36 قخية

 0.51 3.70 84 مجيشة

 أساليب التكيف

 0.44 3.40 38 مخيع

 0.47 3.41 36 قخية

 0.41 3.49 84 مجيشة
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لمفخكؽ في أساليب ( one way analysis of varianceبايغ الأحادي )نتائج اختبار تحميل الت: (42.4ججكؿ رقع )
 التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ. 

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α ) أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ نحفي استجابات أفخاد عيشة الجراسة

بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ كلجسيع السجالات حيث بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة لأساليب التكيف 
 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.479( كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )0.739)

 مرجر السجالات
 التبايغ 

مجسػع 
 السخبعات

 درجات
 الحخية 

متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 الجلالة
 

 الإحرائية
أساليب التكيف 

 التشقمي -كيالحخ 
 0.669 2 1.338 بيغ السجسػعات

1.764 

 

0.175 

 
 0.379 155 58.785 داخل السجسػعات

  157 60.123 السجسػع

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.252 2 0.504 بيغ السجسػعات
0.723 

 

0.487 

 
 0.348 155 53.982 داخل السجسػعات

  157 54.486 السجسػع

التكيف  أساليب
 الخكحاني )الجيشي(

 0.097 2 0.194 بيغ السجسػعات
0.258 

 

0.773 

 
 0.375 155 58.131 داخل السجسػعات

  157 58.325 السجسػع

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.149 2 0.297 بيغ السجسػعات
0.490 

 

0.614 

 
 0.303 155 47.017 داخل السجسػعات

  157 47.314 السجسػع

 0.141 2 0.282 بيغ السجسػعات أساليب التكيف

 0.191 155 29.544 داخل السجسػعات 0.479 0.739

  157 29.826 السجسػع
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في ( α≤ 0.05)السدتؽى  لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج: الفخضية الدابعة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 .لستغيخ حالة العسل

لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة ( t-testلمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة استخجـ اختبار ت )
ت الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، أساليب التكيف لجى السخأة ذاػ الجراسة نح

 (.43.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى
أساليب التكيف لجى السخأة ػ لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( t-testنتائج اختبار ت ): (43.4ججكؿ رقع )

  ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل.
 الستػسط  العجد حالة العسل سجالاتال

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجات 
 الحخية

ؾيسة ت 
 السحدػبة

الجلالة 
 الإحرائية

أساليب التكيف 
 التشقمي -الحخكي

 157 0.50 3.55 79 تعسل
5.177 

*0.000 

 0.63 3.08 80 لا تعسل

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 157 0.55 3.57 79 تعسل
2.850 *0.005 

 0.59 3.31 80 لا تعسل

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

 157 0.57 3.36 79 تعسل
-0.522 0.603 

 0.63 3.41 80 لا تعسل

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 157 0.53 3.70 79 تعسل
0.734 0.464 

 0.56 3.63 80 لا تعسل

 157 0.40 3.55 79 تعسل أساليب التكيف
2.753 *0.007 

 0.44 3.36 80 لا تعسل

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
(0.05 ≥α )( كفي أساليب التكيف الخكحاني )أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي( لجى الجيشي(

 .ت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسلالسخأة ذات الاعاقة في محافطة بي
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تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
α≤0.05 أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح في

(، 3.55الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط )بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح 
 (.3.36مقابل الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط )

 
 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 

≥α )عاقة في التشقمي لجى السخأة ذات الا -أساليب التكيف الحخكيػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح في
محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط 

 (.3.08(، مقابل الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط )3.55)
 

 0.05)تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
≥α ) الشفدي لجى السخأة ذات  -أساليب التكيف الاجتساعيػ فخاد عيشة الجراسة نحاستجابات أ في

الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء المػاتي يعسمغ 
 (.3.31(، مقابل الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط )3.57بستػسط )

 

في ( α≤ 0.05)دلالة إحرائية عشج السدتؽى  لا تؽجج فخوق ذات: الفخضية الثامشة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 .مدتؽى الجخللستغيخ 

لمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة تع استخخاج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كتع 
لمفخكؽ في استجابات ( one way analysis of varianceيل التبايغ الأحادي )استخجاـ اختبار تحم

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ أفخاد عيشة الجراسة نح
 (.44.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ى ،مدتػى الجخل
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أساليب ػ كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( الأعجاد كالستػسصات الحدابية 44.4ججكؿ رقع )
 مدتػى الجخلالتكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة 

 
 

 

 

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد مدتػى الجخل السجالات
 -أساليب التكيف الحخكي

 التشقمي
 0.75 3.31 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 3.57 0.55 
2501-3500 34 3.53 0.43 
3501-4500 8 3.61 0.38 

 0.07 4.45 2 4500أكثخ مغ 
أساليب التكيف 

 الشفدي -الاجتساعي
 0.57 3.64 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 3.57 0.46 
2501-3500 34 3.53 0.60 
3501-4500 8 3.62 0.56 

 0.49 4.55 2 4500أكثخ مغ 

أساليب التكيف الخكحاني 
 )الجيشي(

 0.60 3.47 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 3.42 0.54 
2501-3500 34 3.42 0.61 
3501-4500 8 3.05 0.45 

 1.20 4.05 2 4500أكثخ مغ 
أساليب التكيف اعادة 

 التقييع الإيجابي
 0.41 3.67 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 3.64 0.52 
2501-3500 34 3.71 0.53 
3501-4500 8 3.81 0.75 

 0.70 4.50 2 4500أكثخ مغ 

 أساليب التكيف

 0.43 3.52 17 2000أقل مغ 
2001-2500 28 3.55 0.42 
2501-3500 34 3.55 0.39 
3501-4500 8 3.52 0.38 

 0.61 4.38 2 4500أكثخ مغ 
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 لمفخكؽ في( one way analysis of varianceبايغ الأحادي )نتائج اختبار تحميل الت: (45.4ججكؿ رقع )
مدتػى أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 . الجخل
 مرجر السجالات

 التبايغ 
مجسػع 

 السخبعات
 درجات

 الحخية 
متػسط 
 السخبعات

 ؾيسة ؼ
 السحدػبة

 ةالجلال
 الإحرائية 

أساليب التكيف 
 التشقمي -الحخكي

 0.641 4 2.563 بيغ السجسػعات
2.172 

 

0.079 

 
 0.295 84 24.776 داخل السجسػعات

  88 27.339 السجسػع

أساليب التكيف 
 الشفدي -الاجتساعي

 0.503 4 2.013 بيغ السجسػعات
1.654 

 

0.168 

 
 0.304 84 25.557 داخل السجسػعات

  88 27.570 السجسػع

أساليب التكيف 
 الخكحاني )الجيشي(

 0.484 4 1.934 بيغ السجسػعات
1.386 

 

0.246 

 
 0.349 84 29.304 داخل السجسػعات

  88 31.238 السجسػع

أساليب التكيف اعادة 
 التقييع الإيجابي

 0.366 4 1.465 بيغ السجسػعات
1.277 

 

0.286 

 
 0.287 84 24.098 داخل السجسػعات

  88 25.564 السجسػع

 0.349 4 1.396 بيغ السجسػعات أساليب التكيف

 0.170 84 14.306 داخل السجسػعات 0.095 2.049

  88 15.702 السجسػع

تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ الدابق إلى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
α≤0.05 تكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع كلجسيع السجالات تُعدى في أساليب ال

( ككانت ؾيسة الجلالة الاحرائية 2.049، حيث بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة )مدتػى الجخللستغيخ 
 . 0.05( كىي أكبخ مغ 0.095)
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ي تؽاجو لا تؽجج علاقة ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى الرعؽبات الت: الفخضية التاسعة عذخ
 .السخأة ذات الاعاقة وعلاقتيا بأساليب التكيف في محافعة بيت لحػ

 Pearsonلمتحقق مغ صحة الفخضية الدابقة استخجـ اختبار معامل الارتباط بيخسػف )
correlationدرجة الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف  ( لمعلاقة في

 (.46.4كاضح في الججكؿ رقع )ػ كذلظ كسا ىفي محافطة بيت لحع، 
( لمعلاقة في درجة الرعػبات Pearson correlation(: نتائج اختبار معامل الارتباط بيخسػف )46.4ججكؿ رقع )

 التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع
 

 الستغيخات
أساليب التكيف 

 التشقمي -الحخكي
 

ب التكيف أسالي
 الاجتساعي

 الشفدي -
 

أساليب التكيف 
الخوحاني 
 )الجيشي(

 

أساليب التكيف 
اعادة التقييػ 

 الإيجابي
 

 أساليب التكيف
 

 0.272-** 0.186-* 0.020- 0.419-** 0.181-* معامل الارتباط عجـ كجػد مػائسات
 0.001 0.019 0.801 0.000 0.022 مدتؽى الجلالة

 0.272-** 0.178-* 0.036 0.270-** 0.385-** الارتباطمعامل  صعػبة التػاصل
 0.001 0.024 0.654 0.001 0.000 مدتؽى الجلالة

 0.364-** 0.268-** 0.093 0.447-** 0.453-** معامل الارتباط صعػبات اجتساعية
 0.000 0.001 0.245 0.000 0.000 مدتؽى الجلالة

 0.295-** 0.194-* 0.145 0.374-** 0.446-** معامل الارتباط صعػبات نفدية
 0.000 0.014 0.068 0.000 0.000 مدتؽى الجلالة

 0.385-** 0.264-** 0.073 0.484-** 0.461-** معامل الارتباط الرعػبات
 0.000 0.001 0.358 0.000 0.000 مدتؽى الجلالة

 0.01** دالة احرائياً عشج 
 0.05*دالة احرائياً عشج 

درجة الرعؽبات التي ه كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ يطيخ الججكؿ أعلا
 وبمغت r=**-0.385 تؽاجو السخأة ذات الاعاقة وعلاقتيا بأساليب التكيف في محافعة بيت لحػ

أي كمسا زادت درجة الرعػبات التي تػاجو  0.05( كىي أقل مغ 0.000ؾيسة الجلالة الاحرائية )
 في محافطة بيت لحع قمت أساليب التكيف لجييا كالعكذ صحيح.  السخأة ذات الاعاقة

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
-*=r التشقمي في محافطة بيت لحع -نطخ السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة عجـ  0.05( كىي أقل مغ 0.022رائية )كبمغت ؾيسة الجلالة الاح 0.181
التشقمي في  -كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

 كالعكذ صحيح. محافطة بيت لحع
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بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
-**rالشفدي في محافطة بيت لحع  -السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الاجتساعينطخ 

أي كمسا زادت درجة عجـ  0.05( كىي أقل مغ 0.000كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.419
الشفدي في  -كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

 كالعكذ صحيح. ة بيت لحعمحافط

بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ 
السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. حيث بمغت 

 .0.05مغ  ( كىي أكبخ0.801ؾيسة الجلالة الاحرائية ) كبمغت r -0.020ؾيسة 

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
-**r نطخ السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع

ادت درجة عجـ أي كمسا ز  0.05( كىي أقل مغ 0.019كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.186
كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في 

 كالعكذ صحيح. محافطة بيت لحع

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
كبمغت ؾيسة  r**-0.272 يب التكيف في محافطة بيت لحعنطخ السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أسال

أي كمسا زادت درجة عجـ كجػد مػائسات مغ كجية  0.05( كىي أقل مغ 0.001الجلالة الاحرائية )
 كالعكذ صحيح. نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع

لة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلا
كبمغت ؾيسة  r**-0.385 التشقمي في محافطة بيت لحع -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى السخأة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )
 كالعكذ صحيح. التشقمي في محافطة بيت لحع -كيذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخ 

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات 
كبمغت  r**-0.270 الشفدي في محافطة بيت لحع -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى  0.05مغ ( كىي أقل 0.001ؾيسة الجلالة الاحرائية )
الشفدي في محافطة بيت لحع كالعكذ  -السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

 صحيح.
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كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات  الشتائج عجـبيشت 
 rحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع، حيث بمغت ؾيسة الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الخك 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.654كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.036

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة r*-0.178 ي محافطة بيت لحعالاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي ف

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى السخأة  0.05( كىي أقل مغ 0.024الجلالة الاحرائية )
 ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

لة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلا
كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية r**-0.272 الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة قمت  0.05( كىي أقل مغ 0.001)
 كذ صحيح.درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع كالع

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة 
كبمغت  r**-0.453 التشقمي في محافطة بيت لحع -ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الحخكي

ػبات الاجتساعية أي كمسا زادت درجة الرع 0.05( كىي أقل مغ 0.000ؾيسة الجلالة الاحرائية )
كالعكذ  التشقمي في محافطة بيت لحع -لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

 صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة 
 r**-0.447 ي محافطة بيت لحعالشفدي ف -ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات  0.05( كىي أقل مغ 0.000ؾيسة الجلالة الاحرائية ) كبمغت
الشفدي في محافطة بيت  -الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

 كالعكذ صحيح. لحع

ة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلال
 rالاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. حيث بمغت ؾيسة 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.245كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.093

الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ 
 r**-0.268لحع ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت 

أي كمسا زادت درجة الرعػبات  0.05( كىي أقل مغ 0.001كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )
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عادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف ا 
 كالعكذ صحيح. لحع

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة 
كبمغت ؾيسة الجلالة r**-0.364لحع ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت 

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الاحرائية )
 كالعكذ صحيح. ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة  r**-0.446 شقمي في محافطة بيت لحعالت -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الشفدية لجى السخأة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )
 كالعكذ صحيح. التشقمي في محافطة بيت لحع -ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات  بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات
 كبمغت r**-0.374 الشفدي في محافطة بيت لحع -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الشفدية لجى  0.05( كىي أقل مغ 0.000ؾيسة الجلالة الاحرائية )
كالعكذ  الشفدي في محافطة بيت لحع -التكيف الاجتساعيالسخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب 

 صحيح.

بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
 rالاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. حيث بمغت ؾيسة 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.068لاحرائية )كبمغت ؾيسة الجلالة ا 0.145

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
كبمغت  r*-0.194لحع الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت 

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الشفدية لجى  0.05غ ( كىي أقل م0.014ؾيسة الجلالة الاحرائية )
كالعكذ  السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع

 صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية r**-0.295لحع ليب التكيف في محافطة بيت الاعاقة كعلاقتيا بأسا

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة قمت  0.05( كىي أقل مغ 0.000)
 كالعكذ صحيح. درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع
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ئية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرا
كبمغت ؾيسة الجلالة r=**-0.461 التشقمي في محافطة بيت لحع -كعلاقتيا أساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الاحرائية )
 كالعكذ صحيح. طة بيت لحعالتشقمي في محاف -قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة 
ؾيسة  كبمغت r**-0.484 الشفدي في محافطة بيت لحع -كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

ة الرعػبات لجى السخأة ذات أي كمسا زادت درج 0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )
 كالعكذ صحيح. الشفدي في محافطة بيت لحع -الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة 
 r 0.073حيث بمغت ؾيسة كعلاقتيا بأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.358كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة 
كبمغت ؾيسة r**-0.264 كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع

أي كمسا زادت درجة الرعػبات لجى السخأة ذات  0.05( كىي أقل مغ 0.001لجلالة الاحرائية )ا
 كالعكذ صحيح. الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع
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 الفرل الخامذ:

______________________________________________________________ 
 :والتؽصيات الشتائجمشاقذة 

 
 مشاقذة الشتائج الستعمقة بأسئمة الجراسة:1.5

 حافعة بيت لحػ؟: ما الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الاعاقة في مالشتائج الستعمقة بالدؤال الأول
حيث ، (2.75) متؽسطةفي محافطة بيت لحع كانت  التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة الرعؽبات درجة

 أعمىلجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع حرل عمى  عجم وجؽد مؽائساتأف درجة مجاؿ 
مجاؿ صعػبات التػاصل كجاء  سجالات الأخخى ثع مجاؿمبالشدبة ل (3.07)متػسط حدابي 

  (.2.56) أدناىاحرل عمى  الشفديةالرعػبات الاجتساعية ثع مجاؿ الرعػبات 

رعػبة التشقل كالحخكة لعػد الأكثخ صعػبة كتػ ى عجم السؽائساتف مجاؿ بأكتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة  
كسا كأنيا  ،كاف تػفخت فيي غيخ ملائسةكسائل الشقل كالسػاصلات عجـ تػفخ ك داخل البيت كخارجو 

مسا يزصخ السخأة ذات الاعاقة عغ العجكؿ عغ الكثيخ مغ امػرىا عشج الخخكج،دائع مخافق اجة الى بح
ككانت ندبتو  لرعؽبات التؽاصلاما بشدبة  الحياتية الجاخمية كالخارجية بدبب صعػبة الحخكة كالتشقل.

اصميا مع محيصيا ( كذلظ لاف الشداء مغ ذكات الاعاقة تعتبخ أف اعاقتيا عائقا أما تػ 2.71متؽسطة )
 ( كيعػد لاسباب أىسيا نػعا اعاقتيا كدرجة الاعاقة كعجـ تػفخ كسيمة اتراؿ ملائسة3.18)بشدبة 
 مسا يخمق لجييغ حالة مغ العدلة السجتسعية. ،تقشيةك لغػية ا

 الرجاقاتككتتسثل في رفس العلاقات الاجتساعية  (2.67) الرعؽبات الاجتساعيةأما في مجاؿ  
في الحياة اليػمية كتجشب ك سػاء في التػاصل الاجتساعي ا العائمية مغ أقارب كجيخافكالارتباشات 
رل الى ذىغ لاعاقتيع التي تسشاسبات الاجتساعية خػفاً مغ نطخة الاخخيغ الحزػر ك الاختلاط  ا

  ،عغ الاختلاط لتتجشب ىحه الشطخاتالعدلة  فتفزل ،إزدراءً ك كمذاعخ السخأة ذات الإعاقة إما عصفاً ا
حالات ك أ بجكف أسبابتتسثل في الخػؼ كالقمق السدتسخ ( 2.56) الشفدية شدبة لمرعؽباتالباما ،

كالتفكيخ الدائج بأنيا إمخأة غيخ مكتسمة  ،بدبب الاندكاء كعجـ كجػد علاقات اجتساعية محيصة الاكتئاب
لأماف مع ذاتيا لتذعخ باابتعادا عغ كل ما يحيط بيا العدلة  فسغ الصبيعي بأف تتجو الى ،كذات نقز

  كإخفاءً لاعاقتيا عغ الأعيغ. ،)إف كجج(

( التي بيشت التحجيات التي تػاجو السخأة ذات إعاقة 2021مع دراسة )صالح،كثيخا كتتفق ىحا الشتيجة 
في الجانب التعميسي كاكصت بزخكرة التثؿيف كتذجيع الشداء ذات إعاقة كتقجيع الجعع الشفدي 
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ج، كإصجار القػانيغ لزساف حقػقيا، كدراسة )احس بكافة أشكالو ليغكالتأىيل  كالسعشػي كالسادي
( بسجاؿ الاجتساعي الحي صخح بزخكرة اشخاؾ السخأة في التشسية كتصػيخ السفاـيع كالدياسات 2020

الإنسائية الستعمقة بقزايا حساية السخأة كتشسيتيا مغ نيج الخعاية الاجتساعية الى نيج التسكيغ مع تعديد 
( التي بيشت الآثار الشفدية 2019 ،العػاكدةك حيانة ػ أبلى شبكات الأماف الاجتساعي، دراسة )كصػليا ا

لسا تتعخض لو السخأة ذات الاعاقة مغ عشف  كالرحية، كالقانػنية، كالشفدية، الاجتساعية، كالاسخية،ك 
جراسة كأكصت ال فيتسثل العشف الاسخي بالتيجيج كالزخب أما السجتسعي بتجني مدتػى التعميع.

مغ ىحه الآثار كالرعػبات التي تحػؿ بزخكرة تػعية كتثؿيف السجتسع حػؿ أىسية دكره في التقميل 
التي بيشت اف السخأة ( 2020 ،قجاليك )لدسيذي ، كدراسة الحج مغ ىحه العادات السجتسعية دكف 

 ذات السخأة ػ حاتجاىات سمبية يحسميا السجتسع ننطخات ك السعاقة تػاجو مذكلات اجتساعية أىسيا كجػد 
التأىيل الشفدي بالإضافة الى مذكلات أىسا العدكؼ عغ تدكيج الفتيات مغ ذكات الاعاقة السعاقة، 

كأكصت الجراسة بمفت انطار السدؤكليغ لاتباع مشيجية كاضحة بدغ  ،كالسجتسعي كالسيشيو كالاقترادية
 كاج الفتاة ذات الاعاقة.التثؿيف السجتسعي لطاىخة ز ك ضج السعشفيغ ليغ  كاتخاذ عقػبات قػانيغ

 

 ما أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ؟ الشتائج الستعمقة بالدؤال الثاني:
محافطة بيت لحع كانت مختفعة،  لجى السخأة ذات الإعاقة في أساليب التكيف تذيخ السعصيات أف درجة

( بشدبة 3.45لسؿياس الجراسة )كمية الجرجة الحيث بمغ الستػسط الحدابي ليحه الجرجة عمى 
أساليب   وأدناه% 73( بشدبة 3.66أعادة التقييع الايجابي )كانت أساليب التكيف  أعلاىا%(، 69.0)

 %.66التكيف الحخكي التشقمي 
ما بيغ مختفعة  ةالحدابيبيغ الستػسصات تخاكح ب الستعمقة بأساليب التكيف الفقخاتكسا كتذيخ معصيات 

مجاؿ أساليب التكيف  (1رقع )فقخة أعمى متػسط حدابي كاف لم،كمتػسصة كمشخفزة ججاً كمختفعة 
%( كىي 99.2( بشدبة )4.96الخكحاني )الجيشي( كالتي تشز )أثق بالله( عمى أعمى متػسط حدابي )

في مجاؿ أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( كالتي  (7درجة مختفعة ججاً، في حيغ حرمت الفقخة رقع )
%(، في حيغ حرمت 83.0بشدبة ) (4.15جأ الى الاستغفار( عمى درجة مختفعة بستػسط )أل) تشز

في مجاؿ أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( كالتي تشز )أذىب الى السدجج كالتقي  (5الفقخة رقع )
كباقي فقخات  %( كىي درجة مشخفزة.40.2( بشدبة )2.01بالأماـ( عمى أدنى متػسط حدابي )

( أحاكؿ التغمب عمى اعاقتي بأي 5رقع ) خخى كأساليب التكيف الحخكي التشقمي كالفقخةالسجالات الا
أشارؾ في بعس مغ ( 8كأدنى متػسط حدابي لمفقخة رقع ) %(71.6( بشدبة )3.58شخيقة مسكشة )

أما مجاؿ التكيف الاجتساعي الشفدي فأعمى ؾيسة  ،%(60.6( كبشدبة )3.03الشذاشات الجساعية )
( مختفعة ججاً بشدبة) 4.50( أعتقج أف الاعاقة قزاء كقجر كلا اعتخاض عمييا )10رقع ) كانت لمفقخة

%(. 49.8( كبشدبة )2.49) ( أغيخ مغ كضع جدسي حتى لاتطيخ الاعاقة5%( كأدناىا لمفقخة )90
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أحاكؿ أف أرى الحجث بذكل مختمف ( 10مجاؿ أساليب التكيف اعادة التقييع الايجابي لمفقخة ) كاخيخاً 
( 4.02بستػسط حدابي)  كانتا متداكيتيغ ،استمقي لفتخة كأخح بعس الخاحة (4كالفقخة )ايجايباً ك يبجل

( بشدبة 3.06كقف التفكيخ في السػضػع الحي يذغمشي ) (8%( كأدناىا لمفقخة )80.4بشدبة) 
(61.2)%. 

ر ؼيو كالايساف كتخى الباحثة اف الشتائج كانت مختفعة تعػد الى بيئة السجتسع الإسلامي التي نعي
 ،محمد وعبج الخزاؽ بالقزاء كالقجر كالثقة بالله كالربخ حيث اتفقت ىحا الجراسة في مجاؿ التكيف )

لسسارسات االتي بيشت كجػد علاقة ارتباشية بيغ ( 2020 ،: ككخ كاخخكف 2021،:صالح  2023
ؽ لمػعد الجيشي ضئيل ججا آثارىا عمى الجػانب الشفدية كالاجتساعية ككاف التصخ ك ، السختمفة الدمػكية

 ،: جخير2020كاختمفت الجراسة مع دراسة )السياحي، ،السجتسعيةك جتساعية بعكذ الجػانب الا
الخجمات التي تقجميا ليع الجامعة عالية لسدتػى، ( تصخقت الى 2023محمد و: عبج الخزاؽ 2023

جراسة أف الجامعة كتأثيخ العػامل الذخرية عمى تكيف الصمبة كاف ضعيف ججاً، حيث بيشت ال
في حيغ  كفخت الأجيدة كالتقشيات التي يحتاجػنيا كسا أنيع انزسػا لمتخررات التي يخغبػف بيا.

مع مػاضيع أكثخ حداسية الجراسات الاجشبية تصخؽ الى مػضػع التكيف بأساليب كادكات حجيثة 
 .عشف الذخيظكقػة كالرحة الانجابية كالاعتجاء الجشدي ك 

ت دلالة إحرائية في الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الاعاقة تُعدى لمستغيخات ىل تؽجج فخوق ذا  
)نؽع الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، السدتؽى التعميسي، الحالة الاجتساعية، مكان 

 (؟مدتؽى الجخلالدكؼ، حالة العسل، 

لالة إحرائية عشج مدتؽى لا يؽجج فخوق ذات د الفخضية الأولى:مشاقذة الشتائج الستعمقة ب -1
الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة ؽ ( في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحα≤ 0.05الجلالة)

 في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ نؽع الاعاقة.
في استجابات أفخاد ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى وجؽد فخوق أشارت الشتائج 

كلجسيع السجالات  الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحعػ ة نحعيشة الجراس
كانت بيغ  عجم وجؽد مؽائسات، حيث كانت (0.05( اقل مغ )4.52) تُعدى لستغيخ نػع الإعاقة

الشداء ذكي الاعاقة الدسعية كبيغ الشداء ذكي الاعاقة البرخية لرالح الشداء ذكي الاعاقة البرخية، 
كانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء ذكي الاعاقة الدسعية كبيغ الشداء ذكي الاعاقة الحخكية لرالح الشداء ك 

كاف الفخكؽ لرالح الاعاقة الدسعية عغ الحخكية  مجال صعؽبات التؽاصلذكي الاعاقة الحخكية، 
ة الدسعية كانت الفخكؽ لرالح الاعاق مجال الرعؽبات الاجتساعية والرعؽبات الشفدية ،كالبرخية

 تحجياتبأف الاعاقة الدسعية تخمق  كتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة ،عغ الاعاقة الحخكية كالبرخية
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تزعف العلاقات الاجتساعية ؼبالتالي تجخل تشقل كالحخكة كالاتراؿ كالتػاصل التي اللجى صعػبات ك 
 السخأة ذات الاعاقة في حالة نفدية مغ الاكتئاب كالعدلة كالتػتخ كالخػؼ.

( 2023 ، عبج السشعع كشخيف كىاشعك) (2023 ،محمد واتفقت دراسة الباحثة مع دراسة )عبج الخزاؽ ك 
حمػؿ كالتػصيات لسثل ىحه السذاكل لكي يتع دمج ىحه الفئة مغ الاعاقة كالاعاقة البرخية المع كضع 

 .بالسجاؿ التعميسي في الجامعات 
في استجابات ( α≤ 0.05)ة عشج السدتؽى لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائي: لفخضية الثانيةا -2

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ درجة الاعاقة.

في استجابات أفخاد  ( α≤ 0.05)دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى وجؽد فخوق ذاتبيشت السعصيات 
التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع كلجسيع السجالات الرعػبات ػ عيشة الجراسة نح

تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة، حيث كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء 
المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة، ككانت 

اً بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ الفخكؽ أيز
شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة 

ح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرال
الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً، ككانت الفخكؽ بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ متػسصة كبيغ الشداء 
المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة، ككانت الفخكؽ 

تػسصة كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة أيزاً بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ م
مغ كجو نطخ الباحثة الى اف  عاقة لجييغ شجيجة ججاً كيعػد ذلظججاً لرالح الشداء المػاتي درجة الا

كما يتختب  فيي اعاقة بغس الشطخ عغ نػعيا. ،نػع الإعاقة لا تختمف بشاء عمى الشطخة السحيصة
 الافخاديتع ترشيف  غالبا ما ولان ،نػعياك أ كلا تختمف حدب درجتياعمييا مغ أثخ نفدي كاجتساعي 

الاحتياجات  كيزع الرعػبات اماـ السخأة مغ ذات كجو نطخ السجتسع الحي يسارس تيجيجاً   بشاءًعمى
 يسشعيا مغ مسارسة ادنى حقػقيا في التعميع كالرحة.ك الخاصة 

قة التي بيشت انو يػجج فخكؽ ذات دلالة مع جسيع الجراسات الداب اتفقت دراسة الباحثةحيث اف 
 .كالرعػبات التي تػاجييا إحرائية في متغيخ درجة الإعاقة

الرعؽبات التي ؽ لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى الجراسة نح الفخضية الثالثة: -3
 تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ سبب الإعاقة.

في استجابات أفخاد ( α≤ 0.05)دلالة إحرائية عشج السدتػى  ذات الى وجؽد فخوق طيات السعتذيخ 
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب ػ عيشة الجراسة نح

 ،(2.65( أما الاعاقة السكتدبة )2.88( فكانت لرالح الاعاقة الػراثية )0.043بؿيسة كمية )الإعاقة 
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( 0.000صػبات التػاصل كسبب الاعاقة بؿيسة احرائية )ػ الى كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية نح
( عغ الاعاقة السكتدبة 3.02ككجػد فخكؽ لرالح الشداء مغ ذكات الاعاقة الػراثية بستػسط )

في استجابات  (α≤ 0.05ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى ) فخوق  إلى عجم وجؽدكتذيخ  (.2.45)
( 0.317)كفي الرعػبات الاجتساعية  (0.759)عجـ كجػد مػائساتػ أفخاد عيشة الجراسة نح

كلع تصخؽ أي مغ الجراسات التالية ليحا الستغيخ لسعخفة ما اذا اتتفقت  .(0.220) كالرعػبات الشفدية
 اختمفت عغ  دراسة الباحثة. ك أ

 ،شية بالاضافة الى صعػبات في الشصقفالاعاقة الػراثية غالبا ما تكػف مرحػبة برعػبات فكخية كذى
 فيحا خيخ دليل عمى تفديخالشتائج الدابقة.

استجابات  في α≤0.05: لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى الفخضية الخابعة -4
الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 دشؽاتلستغيخ العسخ بال
في استجابات أفخاد عيشة ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  عجم وجؽد فخوق إلى 

الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ ػ الجراسة نح
( 0.267) كالرعػبات الشفدية (0.210( كالتػاصل )0.362) كعجـ السػائسة ( 0.115)بالدشػات

كتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة الى اف نطخة السجتسع لا تقترخ عمى عسخ معيغ  (.0.065) كالاجتساعية
صغخىا عمى التقميل مغ التحجيات التي تتعخض ليا داخل البيت ك عاقة أذات الاكلا يؤدي كبخ السخأة 

كتتفق  .الاحرائيةتيا تتخاكح بالقخب دالاك انسا ىي فئات عسخية  ،مكاف العسلك خارجو في السجتسع اك ا
 دراسة الباحثة مع جسيع الجراسات الدابقة.

في ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الخامدة -5
الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
 تُعدى لستغيخ السدتؽى التعميسي.

في استجابات أفخاد  ( α≤ 0.05)دلالة إحرائية عشج السدتػى  ذات إلى وجؽد فخوق السعصيات تذيخ 
 (0.008)كالرعػبات الشفدية( 0.024)كالسػائسات  (0.001)عيشة الجراسة  بيغ  صعػبات التػاصل

الشداء المػاتي مدتػاىغ  الفخكؽ لرالح، كانت ( كمدتػى التعميع الاكاديسي0.000)كالاجتساعية
 ،ثانػية ،عغ السدتػيات التعميسية الأخخى )اعجادية عميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(الت

 ،دبمػـ بكالػريػس كدراسات عميا( كانت في جسيع مجالات الرعػبات السػئامات ،بكالػريػس
فكمسا تقجـ خصػة في الدمع الاكاديسي فتحت ليا الأبػاب كتحصست  .الاجتساعية كالشفدية  ،كالتػاصل

 قيػد عدلتيا .
عبج السشعع )ك( 2023،( ك)جخير20،23محمد ومع دراسة) عبج الخزاؽ  الباحثة في دراستياكتتفق 

يسكشيغ  عاؿٍ  الى اف حرػؿ السخأة عمى مدتػى تعميسي (2020 ،)السياحيك( 2023 ،كشخيف كىاشع
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كالشطخة السجتسعية  كيؤثخ ىحا بجكره عمى تحديغ اكضاعيغ الاقترادية ،كاكتفائيغ مادياً  مغ العسل، 
كىحا يعدز عشجىغ  اجتساعية السحيصة بيغ كالانجماج الاجتساعي يكػف أسيل في تذكيل علاقات

كتحقيق الاماف الاجتساعي  كتحديغ اكضاعيغ الشفدية الاعتساد عمى الحات كتعدز الثقة بالشفذ
عػبات الاربعة قيج ( كرفع مدتػى جػدة الحياة ليغ في مجاؿ الر2020،كالتسكيغ )كسا دراسة احسج

 الجراسة.
في ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الدادسة -6

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
 تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية.

 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى وجؽد فخوق دابق تذيخ السعصيات الػاردة في الججكؿ ال
≥α )الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

اجسالا كانت لرالح السخأة ذات الاعاقة كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية،  بيت لحع
مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى  جم وجؽد مؽائساتع ،العدباء كالأرممة

لستغيخ الحالة الاجتساعية، كانت بيغ الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء كبيغ الشداء المػاتي 
مغ  وصعؽبات التؽاصل حالتيغ الاجتساعية متدكجة لرالح الشداء المػاتي حالتيغ الاجتساعية عدباء.

جية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية لرالح العدباء ك 
مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة في محافطة  والرعؽبات الشفدية الرعؽبات الاجتساعية ،كالأرممة

 لرالح الفتاة العدباء. بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية
اف  (2020 ،قجاليك ( ك)لدسيذي 2020 ،) كالتي اتفقت مع دراسة صالح حه الشتيجةى كتفدخ الباحثة 

 مغ ناحية التشقل كالحخكة فالسخأة  الستدكجةذات الاعاقة العدباء تختمف عغ السخأة  ذات الاعاقة السخأة 
أما  ،احج ابشائياك ليا ارتباشات عائمية مختمفة كيكػف غالبا مخافقيا زكجيا أذات الاعاقة  الستدكجة

أما صعػبة التػاصل لمفتاة  ،العدباء فلا داعي لتحخكيا كتشقميا الا لمزخكرة كػنيا بحاجة الى مخافق
غالبا تفخض العدباء ىحه الرعػبة معاؾبة نفديا عمى اعاقتيا أكلرعػبة  ،العدباء كالارممة متػسصة

ية ىي ذاتيا لمسخأة ذات الاعاقة السصمقة الدػ الارممة أك فالشطخة السجتسعية لمسخأة  السصمقةاما  ،التػاصل
كزيادة الحالات الشفدية مغ اكتئاب ككحجة  السصمقةمسا يزعف العلاقات الاجتساعية لجى العدباء ك 

 كقمق كخػؼ.
في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الدابعة -7

السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى  الرعؽبات التي تؽاجيياؽ أفخاد عيشة الجراسة نح
 لستغيخ مكان الدكؼ.

في استجابات أفخاد ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى كجػد فخكؽ تذيخ السعصيات 
كلجسيع السجالات  الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحعػ عيشة الجراسة نح
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حيث كانت  (0.001فكانت الجالة الاحرائية لسجالات الرعػبات كمكل )ف الدكغ،تُعدى لستغيخ مكا
 .ذكات الاعاقة في السجالات الاربعة لرالح الشداء ذكات الاعاقات المػاتي يدكغ القخى بيغ الشداء

اي كاف مجاؿ بعج القخية عغ السؤسدات كافة سػاء متخررة اك أف الى  فدخت الباحثة ىحه الشتيجةك  
كالى  ، اكاديسيا..الخك سػاء صحيا اتػاججة بالقخية سكنقز الخجمات ال ،كقمة السػاصلات ،اختراصيا

مسا  ،نطختو لمسخأة ذات الاعاقةالسجتسع القخكي ك كشبيعة  ،شبيعة حياة الارياؼ كعاداتيا كتقاليجىا
شعػر تي تعصي يخمق لجييا عدلة كحالات نفدية بالخغع مغ تػاججىا في أجػاء الصبيعة الخزخاء ال

تتفق نتيجة الباحثة مع دراسة ك  ،قيػدىا السجتسعية كالتقميجية بالخاحة كالاستخخاءلانيا بالسقابل تفخض
 (.2020،)صالح

في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى  الفخضية الثامشة: -8
قة في محافعة بيت لحػ تُعدى الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ حالة العسل
في استجابات أفخاد  ( α≤ 0.05)دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى وجؽد فخوق ذاتتذيخ السعصيات 
الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة ػ عيشة الجراسة نح

(، مقابل الشداء المػاتي يعسمغ 2.99المػاتي لا يعسمغ بستػسط ) العسل، كانت الفخكؽ لرالح الشداء
(، كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية 4.616-( حيث بمغت ؾيسة ت السحدػبة )2.51بستػسط )

، الرعػبات (0.005دالتيا الاحرائية ) مغ حيث كجػد مػائسات، 0.05( كىي أقل مغ 0.000)
كدالتيا  ، كالشفدية(0.002كدالتيا ) لاجتساعيةمغ الرعػبات اك ا (0.000دالتيا ) التػاصل

التي لاتعسل تػاجو صعػبات في التشقل الاعاقة ى اف السخأة ذات ال، كتفدخ الباحثة الشتيجة (0.000)
فعسل السخأة يحقق ليا  ،كالحخكة كالتػاصل كعلاقاتيا الاجتساعية كضعف كىذاشة في حالاتيا الشفدية

قجرات كمدتػيات في العسل  لجيياذات الاعاقة  . فالسخأة الشفديالاماف الاجتساعي كالاقترادي ك 
التي  ،السخأة الدػيةك حاليا حاؿ الخجل  داء السيسات بكل كفاءة كاتقافكالإنتاجية كتحسل السدؤكلية كأ

(  كالجراسة الاجشبية ) كككخ كاخخكف 2020 ،( ك)صالح2019 ،العػكادةك حيانة ػ تتفق مع دراسة )أب
،2020 ). 
في  ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : ة التاسعةالفخضي -9

الرعؽبات التي تؽاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح
 .مدتؽى الجخلتُعدى لستغيخ 

ستجابات أفخاد في ا( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى وجؽد فخوق تذيخ السعصيات 
كلجسيع السجالات  الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحعػ عيشة الجراسة نح
صعػبات التػاصل كالرعػبات حيث كانت  ،(0.009بجالة احرائية ) مدتػى الجخلتُعدى لستغيخ 

ة احرائية عشج دلال وعجم وجؽد فخوق ذات ،متقاربة احرائياالاجتساعية كالرعػبات الشفدية 
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مجاؿ صعػبات السػائسات لمسخأة ذات ػ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح( α≤ 0.05)السدتػى 
فكمسا تسكشت السخأة ماديا  ،(0.774)مدتػى الجخلالاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ 

مسا يجعع ة ك التشقل كالحخكخاصة صعػبات  ،كافة رعػبات الكاقتراديا كانت قادرة عمى مجابية 
    .(2020 ،مسا يتفق مع دراسة )احسج الحالة الشفدية لمشداء مغ ذكات الاعاقة

فخوق ذات دلالة إحرائية في أساليب تكيف السخأة ذات الاعاقة تُعدى لمستغيخات )نؽع ىل تؽجج  5.4
كان الدكؼ، الاعاقة، درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، السدتؽى التعميسي، الحالة الاجتساعية، م

 (مدتؽى الجخلحالة العسل، 
( في α≤0.05لا يؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى الجلالة): الفخضية العاشخة 10

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى ػ عيشة الجراسة نحاستجابات أفخاد 
 لستغيخ نػع الاعاقة.

في استجابات أفخاد  α≤0.05خكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى ف إلى عجم وجؽد تذيخ السعصيات
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع ػ عيشة الجراسة نح

( كمدتػى الجلالة 3.421التشقمي ) -أساليب التكيف الحخكي الاعاقة، حيث بمغت ؾيسة ؼ لجرجة
الى اف ما تدببو الإعاقة مغ صعػبات  كتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة، 0.05( كىي أقل مغ 0.035)

الخاصة تجج حالة انجماج كانخخاط بأساليب  السخأة مغ ذكي الاحتياجاتتعاني مشيا  كتحجيات كفخكقات 
مغ قبل ذات  عسل كسعيلت بحاجة الى يب التكييف الحخكي التشقمي فلا زاالا اسال جسيعيا  التكيف

( 2020،( ك)صالح 2020،التي تتفق مع دراسة )مياحيسؤسدات ثانيا كالحكػمة ثالثا. الاعاقة اكلا كال
  (.2020 ،( )كككخ كاخخكف 2023،ك)عبج الخزاؽ ومحمد 

في ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الحادية عذخ
ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى أساليب التكيف لجى السخأة ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ درجة الاعاقة.

في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( α≤ 0.05)دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى وجؽد فخوق ذات
، (0.5) أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقةػ نح

أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في ػ ات أفخاد عيشة الجراسة نححيث أف الفخكؽ في استجاب
كانت بيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة  محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الاعاقة،

كبيغ الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ شجيجة ججاً لرالح الشداء المػاتي درجة الاعاقة لجييغ بديصة، 
التكيف الخكحاني ) ك الشفدي  -التكيف الاجتساعي ك التشقمي كالتكيف  -كل مغ التكيف الحخكيفي 

في استجابات أفخاد ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى عجم وجؽد فخوق و الجيشي( ، 
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تفدخ ، ك (0.576) أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي لجى السخأة ذات الإعاقةػ عيشة الجراسة نح
فالسخاة ذات الاعاقة  كالتقييع الايجابي  ذلظ الى اف درجة كنػع الإعاقة يحجد درجة التكيفالباحثة 
 ،الحخكية الذجيجة غيخ قادرة عمى التكييف مع اساليب اعادة التقييع كتتفق مع دراسة )جخيرك العقمية ا
)ككخ  الحخكية كالاجتساعيةك ة ( كلكشيا قادرة عمى التكيف مع اساليب التكييف الاخخى كالخكحاني2023
  (. 2020 ،كاخخكف 

في استجابات  α≤0.05لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى  الفخضية الثانية عذخ:
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 سبب الاعاقة

في استجابات أفخاد عيشة ( α≤ 0.05)ة إحرائية عشج السدتػى ذات دلال إلى عجم وجؽد فخوق 
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع كلجسيع السجالات تُعدى ػ الجراسة نح

التشقمي  -لستغيخ سبب الإعاقة، مغ حيث أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي كمغ التكيف الحخكي
شفدي كالتكيف الخكحاني )الجيشي(، كيعػد ذلظ مغ كجية نطخ الباحثة الى ال -كالتكيف الاجتساعي 

بغس الشطخ عغ سبب  ،الى ىحه الغاية تدعى  جة الى تغييخ نسط حياتيا كىي عاقة بحاالإالسخأة ذات 
 لإعاقة كلاتػجج اي دراسة سابقة ذات صمة بجراسة الباحثة.ا

في استجابات  (α≤ 0.05)حرائية عشج السدتؽى : لا تؽجج فخوق ذات دلالة إالفخضية الثالثة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 العسخ بالدشؽات

في استجابات أفخاد عيشة ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى عجم وجؽد فخوق 
السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع كلجسيع السجالات تُعدى أساليب التكيف لجى ػ الجراسة نح

 -لستغيخ العسخ بالدشػات، مغ حيث أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي كمغ التكيف الحخكي
تفدخ الباحثة ذلظ بأف الشداء ذكات  الشفدي كالتكيف الخكحاني )الجيشي(، -التشقمي كالتكيف الاجتساعي 

 ،اذا تييأت ليغ الفخص السػاتية لقجراتيغ ككفاءتيغبأي عسخ كاف انجماج كالانخخاط الاعاقة قابلات لا
كتػفخ السػاصلات ككسائل الشقل الخاصة كاتفقت  مغ خلاؿ التأىيل كالتجريب في مخاكد متخررة

التي قجمت حمػلا لتػفيخ مػاصلات كمخاكد تأىيل كفخيق متخرز  (2023،مع دراسة )جخير الجراسة
 كصخؼ ميدانية ليحه الغاية.لمستابعة 

في استجابات ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الخابعة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى لستغيخ ؽ أفخاد عيشة الجراسة نح

 السدتؽى التعميسي.
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في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( α≤ 0.05)السدتػى إحرائية عشج  دلالة إلى وجؽد فخوق ذات
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي، ػ نح

كانت بيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي 
لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي بكالػريػس، ككانت الفخكؽ بيغ  بكالػريػس مدتػاىغ التعميسي 

الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي( كبيغ الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي 
دراسات عميا لرالح الشداء المػاتي مدتػاىغ التعميسي دراسات عميا سػاء كاف في أساليب التكيف 

الشفدي كالتكيف الخكحاني  -التشقمي كالتكيف الاجتساعي  -ادة التقييع الإيجابي كمغ التكيف الحخكياع
 ،عبج السشعع كشخيف كىاشع)ك( 2023 ،محمدوكاتفقت دراسة الباحثة مع )عبج الخزاؽ )الجيشي(، 

نجماج فالسخأة ذات الاعاقة ليا  القجرة عمى الا ( 2020 ،)ككخ كاخخكف ك(2020( ك)مياحي.2023
يغ مغ العسل كرفع مكانتيغ السجتسعية كتحديغ الحي يسكشك .كالتكيف مع التعميع بجسيع درجاتو

 اكضاعيغ الاجتساعية لمتخصيط كرسع شكل حياتيغ السدتقبمية.

في ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الخامدة عذخ
ليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى أساؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 لستغيخ الحالة الاجتساعية.

في استجابات أفخاد عيشة  ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  فخوق  إلى عجم وجؽد
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة ػ الجراسة نح

التشقمي كالتكيف  -تساعية، سػاء كاف التكيف اعادة التقييع الإيجابي كمغ التكيف الحخكيالاج
كانت ارممة  ،عجموك أف الدكاج اكتفدخ الباحثة الشفدي كالتكيف الخكحاني )الجيشي(،  -الاجتساعي 

التي سػؼ  لا يؤثخ عمى أساليب التكيف كالانجماج كالانخخاط في السجالات الحياتية السختمفة ،عدباءك ا
تخػضيا السخأة ذات الاعاقة اذا تييأت ليا باقي السؤىلات السداعجة كالسدانجة.فالسخأة ذات الاعاقة 

  .كىي حقا بحاجة الى ذلظالسدتقبمية  تياحيا تصػيخ كتغييخ قادرة عمى 

في ( α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الدادسة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ خاد عيشة الجراسة نحاستجابات أف

 لستغيخ مكان الدكؼ.

في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  عجم وجؽد فخوق 
مكاف الدكغ كلجسيع أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ ػ نح

( كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية 0.739السجالات حيث بمغت ؾيسة ؼ السحدػبة لأساليب التكيف )
فالسخأة ذات الاعاقة اذا تييأت ليا الفخص مغ مػاصلات كجسيع ، 0.05( كىي أكبخ مغ 0.479)
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اتيا اىجافيا كشسػحؾ عائق اماـ تحقيق الامكانيات التي تخفع مغ قجرىا ؼبالتاكيج لغ يكػف ىشا
تي تحج مغ تصػر ؼيجب أف تتحمى بالقػة كالارادة لسجابية العؿبات فيي ذاتيا العؿبات ال ،السدتقبمية

 .كبشيتيا الجدجية كغ سػؼ تكػف مزاعفة بالشدبة لمسخأة ذات الااعاقة بدبب اعاقتياكل ،السخأة الدػية

في  (α≤ 0.05)عشج السدتؽى  لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية: الفخضية الدابعة عذخ
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى ؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 .لستغيخ حالة العسل

في أساليب التكيف الخكحاني ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى عجـ كجػد فخكؽ 
ييع الإيجابي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى )الجيشي( ك)أساليب التكيف اعادة التق

 .لستغيخ حالة العسل

في استجابات أفخاد عيشة الجراسة  ( α≤ 0.05)إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
أساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل، كانت ػ نح
(، مقابل الشداء المػاتي لا يعسمغ بستػسط 3.55خكؽ لرالح الشداء المػاتي يعسمغ بستػسط )الف
(3.36.) 

في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( α≤ 0.05)كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
يخ حالة التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغ -أساليب التكيف الحخكيػ نح

 .العسل

في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( α≤ 0.05)إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى 
الشفدي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  -أساليب التكيف الاجتساعيػ نح

السخأة انصلاؽ ػ نحالدلاح لاكؿ خصػة ػ فالعسل ى (2020،اتفقت الجراسة مع )احسج  حالة العسل
السخأة ركحانيا كاجتساعيا كنفدياكاقتراديا ككصػليا العسل يداىع في تكيف ك  ،مجتسعيا كميشيا كذاتيا

 الى درجة الاماف السجتسعي.

في  (α≤ 0.05)لا تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى : الفخضية الثامشة عذخ
ف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافعة بيت لحػ تُعدى أساليب التكيؽ استجابات أفخاد عيشة الجراسة نح

 .مدتؽى الجخللستغيخ 

في أساليب التكيف لجى السخأة  ( α≤ 0.05)ذات دلالة إحرائية عشج السدتػى  إلى عجم وجؽد فخوق 
، حيث بمغت ؾيسة مدتػى الجخلذات الاعاقة في محافطة بيت لحع كلجسيع السجالات تُعدى لستغيخ 

تتكيف ، 0.05( كىي أكبخ مغ 0.095( ككانت ؾيسة الجلالة الاحرائية )2.049ؼ السحدػبة )
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السخأة ذات الاعاقة مع محيصيا كتحقيق كتقجيخ ذاتيا كاساليب التشقل الحخكي كالاساليب الاجتساعية 
زادت الخفاـية الاجتساعية لمسخأة ذات  مدتػى الجخلفكمسا زاد مادامت قادرة اقتراديا كماديا.  ،كالشفدية
كاختمفت نتائج الجراسة مع جسيع لانيا بالسقابل بحاجة الى متصمبات كثيخة صحية كشخرية .  ،الاعاقة

 .مدتػى الجخلالجراسات الدابقة مغ حيث أساليب التكيف في تعدى لستغيخ 

بعلاقة بيؼ الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات الإعاقة وأساليب التكيف في محافعة الفخضية الستعمقة 
 .ػبيت لح

لا تؽجج علاقة ذات دلالة إحرائية عشج السدتؽى الرعؽبات التي تؽاجو : الفخضية التاسعة عذخ
 السخأة ذات الاعاقة وعلاقتيا بأساليب التكيف في محافعة بيت لحػ.

درجة الرعؽبات التي تؽاجو السخأة ذات كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ 
ؾيسة الجلالة  وبمغت r=**-0.385 يب التكيف في محافعة بيت لحػالاعاقة وعلاقتيا بأسال

أي كمسا زادت درجة الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات  0.05( كىي أقل مغ 0.000الاحرائية )
 الاعاقة في محافطة بيت لحع قمت أساليب التكيف لجييا كالعكذ صحيح. 

رائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة اح
-*=r التشقمي في محافطة بيت لحع -نطخ السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة عجـ  0.05( كىي أقل مغ 0.022كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.181
التشقمي في  -ليب التكيف الحخكيكجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أسا

 محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
-**rالشفدي في محافطة بيت لحع  -نطخ السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة عجـ  0.05( كىي أقل مغ 0.000لاحرائية )كبمغت ؾيسة الجلالة ا 0.419
الشفدي في  -كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

 محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

 بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية نطخ
السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. حيث بمغت 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.801كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) r -0.020ؾيسة 

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
-**r ات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحعنطخ السخأة ذ
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أي كمسا زادت درجة عجـ  0.05( كىي أقل مغ 0.019كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.186
كجػد مػائسات مغ كجية نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في 

 افطة بيت لحع كالعكذ صحيح.مح

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ عجـ كجػد مػائسات مغ كجية 
كبمغت ؾيسة  r**-0.272 نطخ السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف في محافطة بيت لحع

عجـ كجػد مػائسات مغ كجية  أي كمسا زادت درجة 0.05( كىي أقل مغ 0.001الجلالة الاحرائية )
 نطخ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة  r**-0.385 حعالتشقمي في محافطة بيت ل -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى السخأة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )
 التشقمي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح. -ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

ة التػاصل لجى السخأة ذات بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ صعػب
كبمغت  r**-0.270 الشفدي في محافطة بيت لحع -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى  0.05( كىي أقل مغ 0.001ؾيسة الجلالة الاحرائية )
حافطة بيت لحع كالعكذ الشفدي في م -السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

 صحيح.

بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات 
 rالاعاقة كعلاقتيا أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع، حيث بمغت ؾيسة 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.654كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.036

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة r*-0.178 الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع

ل لجى السخأة أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاص 0.05( كىي أقل مغ 0.024الجلالة الاحرائية )
 ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات 
ؾيسة الجلالة الاحرائية  كبمغتr**-0.272 الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع

أي كمسا زادت درجة صعػبة التػاصل لجى السخأة ذات الاعاقة قمت  0.05( كىي أقل مغ 0.001)
 درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.
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بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة 
كبمغت  r**-0.453 التشقمي في محافطة بيت لحع -عاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الحخكيذات الا

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الاجتساعية  0.05( كىي أقل مغ 0.000ؾيسة الجلالة الاحرائية )
التشقمي في محافطة بيت لحع كالعكذ  -لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

 صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة 
 r**-0.447 الشفدي في محافطة بيت لحع -ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات  0.05( كىي أقل مغ 0.000كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )
الشفدي في محافطة بيت  -لاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعيا

 لحع كالعكذ صحيح.

بيشت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة ذات 
 rبيت لحع. حيث بمغت ؾيسة  الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.245كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.093

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة 
 r**-0.268ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع 

أي كمسا زادت درجة الرعػبات  0.05( كىي أقل مغ 0.001كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )
الاجتساعية لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت 

 لحع كالعكذ صحيح.

ة بيغ الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائي
كبمغت ؾيسة الجلالة r**-0.364ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع 

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الاجتساعية لجى السخأة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الاحرائية )
 العكذ صحيح.ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع ك 

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة  r**-0.446 التشقمي في محافطة بيت لحع -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الحخكي

ػبات الشفدية لجى السخأة أي كمسا زادت درجة الرع 0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )
 التشقمي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح. -ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
كبمغت  r**-0.374 طة بيت لحعالشفدي في محاف -الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي
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أي كمسا زادت درجة الرعػبات الشفدية لجى  0.05( كىي أقل مغ 0.000ؾيسة الجلالة الاحرائية )
الشفدي في محافطة بيت لحع كالعكذ  -السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

 صحيح.

بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات  دلالة احرائية عجم وجؽد علاقة ارتباط ذاتبيشت الشتائج 
 rالاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. حيث بمغت ؾيسة 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.068كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية ) 0.145

فدية لجى السخأة ذات بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الش
كبمغت  r*-0.194الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع 

أي كمسا زادت درجة الرعػبات الشفدية لجى  0.05( كىي أقل مغ 0.014ؾيسة الجلالة الاحرائية )
بي في محافطة بيت لحع كالعكذ السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجا

 صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات 
كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية r**-0.295الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع 

الرعػبات الشفدية لجى السخأة ذات الاعاقة قمت  أي كمسا زادت درجة 0.05( كىي أقل مغ 0.000)
 درجة أساليب التكيف في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة 
بمغت ؾيسة الجلالة ك r=**-0.461 التشقمي في محافطة بيت لحع -كعلاقتيا أساليب التكيف الحخكي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة  0.05( كىي أقل مغ 0.000الاحرائية )
 التشقمي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح. -قمت درجة أساليب التكيف الحخكي

الاعاقة  بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط )عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات
كبمغت ؾيسة  r**-0.484 الشفدي في محافطة بيت لحع -كعلاقتيا بأساليب التكيف الاجتساعي

أي كمسا زادت درجة الرعػبات لجى السخأة ذات  0.05( كىي أقل مغ 0.000الجلالة الاحرائية )
 الشفدي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح. -الاعاقة قمت درجة أساليب التكيف الاجتساعي

شت الشتائج عجـ كجػد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة بي
 r 0.073كعلاقتيا بأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( في محافطة بيت لحع. حيث بمغت ؾيسة 

 .0.05( كىي أكبخ مغ 0.358كبمغت ؾيسة الجلالة الاحرائية )
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)عكدية( ذات دلالة احرائية بيغ الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة بيشت الشتائج كجػد علاقة ارتباط 
كبمغت ؾيسة r**-0.264 كعلاقتيا بأساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي في محافطة بيت لحع

 .0.05( كىي أقل مغ 0.001الجلالة الاحرائية )

التكيف اعادة التقييع  أي كمسا زادت درجة الرعػبات لجى السخأة ذات الاعاقة قمت درجة أساليب 
السخأة ذات الاعاقة فكمسا زادت الرعػبات التي تػاجو  الإيجابي في محافطة بيت لحع كالعكذ صحيح.

نفدية كاجتساعية كركحانية قمت أساليب تكيفيا الشفديو كالاجتساعية كالحخكية كاعادة التقييع ك حخكية 
فكمسا ازلشا العؿبات كالرعػبات  تي تػاجييا.ككمسا زادت أساليب التكيف قمت الرعػبات ال ،الايجابي

يأنا ليا الاساليب الجاعسة  تدييل ك كانت قادرة عمى تصػيخ ذاتيا ،اماـ تصػر السخأة ذات الاعاقة  كـ
 عسمية انجماجيا في بيئتيا الجاخمية كالخارجية.

 لتؽصيات:ا 5.6
 :بعج عخض الشتائج كمشاقذتيا تػصمت الباحثة الى مجسػعة مغ التػصيات

مغ غيخ ذلظ( ك )كانت تعشى بحكي الاعاقة أالحكػمية ك كالداـ كافة السؤسدات كالجكائخ الخاصة أ -
تػفيخسبل تشقل ملائسة لحكي الاعاقات السختمفة مغ مراعج كمسخات لمعبػر  ضخكرة عمى ،قبل الحكػمة
 .كمػاصلات

كالسؤسدات  ) مغ قبل السجراس كالجامعاتكالسحاضخات ضخكرة اشلاؽ الأنذصة كالفعاليات  -
  .انخخاط كمذاركة ذكي الاعاقات فييا خاصة السخأة  لزساف ،السختمفة(

لمخقي كرفع  ،)مغ قبل كزارة التعميع( بكافة مدتػياتو كي الاعاقاتحالسجاني لك التعميع السيدخ أ -
 خاصة السخأة ذات الاعاقة.ك ،السدتػيات الاجتساعية ليع

السجتسعية كافة خاصة السؤسدات التي تعشى  )مغ قبل السؤسداتتػعية السخأة ذات الاعاقة  -
مذػار التسكيغ في لتبجأ  ،بزخكرة السصالبة كالجفاع عغ حقػقيا ،السخأة ذات الاعاقة(ك بذؤكف السخأة ا

 .ثانياً  كلتحقق ذاتيا كاستخاجع ثقتيا في نفديا اكلاً  كالتحديغ مغ مدتػى حياتيا الاجتساعية
محاضخات مؤسدية ك مغ خلاؿ نذخات تػعػية اجتسعية الأسخية كالسمحاضخات التػعػية تكثيف  -

  .الجعع الشفدي ليحه الفئةتقجيع عمى كيؽية السعاممة ك فييا كالتخكيد  ،مجتسعية مختمفة
كالسصالبة بايجادىا مغ خلاؿ  ضخكرة كجػد مؤسدات تعشى بأحػاؿ السخأة ذات الاعاقة في القخى  -

لػجػد ندب كبيخة مغ الشداء ذات الاعاقة فييا  ،ةمجالديا القخكية اكالسؤسدات الحكػمية الستػاجج
لبعجىا عغ السؤسدات الستخررة الستػاججة بالسجيشة كالتي تحتاج الى مػاصلات خاصة كقج تكػف ك 

 مكمفة لحكييا.
كاف  ،مغ قبل الحكػمة بػزاراتيا السختمفة ضخكرة سغ القػانيغ كالتذخيعات الخاصة بيحه الفئة  -

  .بل أجشجة مدتقمة بتسػيل كميدانية مدتقمة ،ي سياسة حكػميةلاتبقى قزية ىامذية في أ
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تقػـ عمى تػفيخ فخص  ،مؤسدات حكػمية داعسةك حاضشة للاعساؿ اضخكرة كجػد مؤسدات  -
 العسل  السلائسة لكافة أنػاع الاعاقات

مغ قبل مخاكد التأىيل ذكات إعاقة مغ العسل عمى تػفيخ بخنامج ميشي تأىيمي لمفتيات ضخكرة  -
حيث يتشاسب مع سػؽ العسل كالتأكيج عمى حق السخأة في ك  ،تمفة كالسؤسدات الحكػمية كالخاصةالسخ

 السذاركة السجتسعية.
ؼيسا يخز مغ قبل مخاكد الأبحاث السختمفة كالجامعات كالسؤسدات ضخكرة عسل أبحاث مكثفة  -

 خ كاعادة الييكمة ىجفيا التحديغ كالتغيي ،ذكي الاعاقات في جسيع السحافطات كعسل درسات مقارنة
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 السرادر والسخاجع:
 السخاجع العخبية:
(. العشف ضج السخأة ذات الإعاقة الحخكية كالحدية في 2019).كالعػاكدة، أمل ؛أبػحيانة، ىجيل

(، 5)2 مجمة الجامعة العخبية الأمخيكية لمبحؽث،السجتسع الأردني)دراسة ميجانية كسية(. 
221-243. 

(. السذكلات الشفدية كالإجتساعية كأساليب التكيف لجى الشداء 2020)، عمي.قذسخ يشاس،ا ابػلبغ،
 .‎السجمو الاكاديسية للابحاث والشذخ العمسي، الفمدصيشيات بالبمجة القجيسة في مجيشة الخميل

(. صعػبات تقجيع الخجمات السدانجة لصالبات ذكات الإعاقة الفكخية مغ 2023.)، سمسىآؿ بغ حسج
(، 34)7، مجمة العمؽم التخبؽية والشفديةنطخ معمسات التخبية الفكخية في مجيشة بخيجة.  كجية
79-94.  

السجمة العمسية لمتخبية الخاصة، (. الأجيدة التعػيزية لحكي الإعاقة البرخية. 2021بػشتة، يسيشة.)
3(1 ،)245-231.  
الإعاقة في الجدائخ مغ كجية  (. السذاكل التي تػاجو ذكات2021.)، خزخةراشجي صخاح، بػلجراس،

، مجمة الباحث في العمؽم الاندانية والاجتساعية، دراسة ميجانية بػلاية كىخاف -نطخىغ 
4(13:)235-248. 

دروس ومحاضرات، جامعة الجزائر. ، عاقة الدسعية كشخؽ التكفل(. الإ2021بيدات، عسخية. )
 الجزائر.

قاعجة بيانات ججيجة لسشعسة العسل  .(2022.)عاقةتقخيخ الأمع الستحجة لحقػؽ الانداف كذكي الا
 .الجولية تدمط الزؽء عمى تحجيات سؽق العسل التي يؽاجييا الأشخاص ذووالإعاقة

(. الزغػط الشفدية كالاجتساعية التي يعاني 2022ىالة.)، الأشخش، محسػد، جخار ايف،الجبػر، ن
كمعمسات التخبية الخياضية في مشيا الصمبة ذكي الإعاقات السختمفة مغ كجية نطخ معمسي 

-117(، 1)42، السجمة الجولية للآداب والعمؽم الاندانية والاجتساعيةالسجارس الحكػمية. 
138.  
(. أراء معمسى مجارس الجمج حػؿ دمج ذكي الإحتياجات الخاصة بسجارس التعميع 2023جخير، دنيا.)

  .39-1(، 4)39، ية )أسيؽط(مجمة کمية التخب. 2017لدشو  252العاـ فى ضل قخار الجمج 
دور السذاريع الرغيخة في تحديؼ جؽدة الحياة الاجتساعية لمشداء ذوات (. 2021لصيفة.)الجعبخي، 

 ، جامعة القجس، فمدصيغ.، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؽرةالإعاقة بقطاع غدة 
رحة تستع الأشخاص ذكي الإعاقة بأعمى مدتػى، جسعية ال .(2021.)جسعية الرحة العالسية

 العالسية الخابعة كالدبعػف.
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(. أثخ إستخجاـ إستخاتيجيات الحكاء الحخكي في تجريذ الجراسات الإجتساعية 2023)حفشي، ميا.
كالبيئية عمي تشسية بعس السفاـيع الجغخاؼية كالسيارات الحخكية الجؾيقة لجي تلاميح الرف 

(، 1)39أسيػط(، مة کمية التخبية )مجالدادس الإبتجائي ذكي الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع. 
59-108.  

(. تسكيغ السخأة ذات الإعاقة بالسخاكد الؿياديَّة )دراسة حالة لبعس الشداء 2023ريساف.) خالج،
(، 3)29دبية، مجمة کمية التخبية فى العمؽم الإندانية والأالعاملات مغ ذكات الإعاقة(. 

309-384.  
(. ؾياس تجخبة السدتخجـ لسترفح كيب: مقتخح قائع عمى 2021)سخ.اج الحدغ، عمحمد؛ كح الخميفة،

  .5 ،(1)2021 ،السجمة العخبية لمبحؽث العمسيةالإدراؾ الدسعي لحكي الإعاقات البرخية. 
السجمة (. صعػبات التعمع لجى الأشفاؿ. 2020الغدكاي، ىايجي. )ك خميل، نجلاء، ك ، أحسجدركير، 

  .83-58(، 1)7جامعة السشرػرة، –ةالعمسية لکمية التخبية لمطفؽلة السبکخ 
(. أثخ بخنامج بجني حخكي لتشسية بعس الرفات الحخكية 2021معسخ لباد. )كلباد،  عؿبة، دغشػش،

(، 1)3، مجمة التسكيؼ الاجتساعيسشة(.  06-02للأشفاؿ ذكي الإعاقة الحخكية البديصة )
160-171.  

ت العلاج الدمػكي في خفس قمق الكلاـ (. أثخ بخنامج قائع عمى بعس فشيا2023. )، لبشىربيعي
-121(، 1)6، دراسات في الارشاد الشفدي والتخبؽي لجى السعاقيغ عقمياً القابميغ لمتعمع. 

140.  
(. الرعػبات التعميسية التي تػاجو ذكي الاعاقة الدسعية مغ 2022حشفي، عمي. ) ،الدىخاني، خػلة

  مجمة التخبية الخاصة والتأىيل.لسکخمة. كجية نطخ أكلياء الأمػر كالسعمسيغ بسجيشة مکة ا
مجمة الفشؽن والأدب وعمؽم . 2030(. تسكيغ السخأة الدعػدية في ضػء رؤية 2021عبيخ.) الدخكر،

  .268-252(، 73، )الإندانيات والاجتساع
السسارسة الؽالجية الجيجة لؽالجي الأطفال ذوي الإعاقة (. 2016).كالرسادي، جسيل ،سعادة، فاتغ

، الجامعة الأردنية، عساف، تيا بالتكيف الأسخي لجييػ والدمؽك التكيفي لجى أبشائيػوعلاق
 الأردف.

، ك  (. السذکلات التي تػاجو أسخ التلاميح ذكي صعػبات التعمع في السخحمة 2020. )ليجالدمػـ
  .346-315(، 12)36مغ كجية نطخىع. مجمة کمية التخبية )أسيػط(،  الستػسصة

(. زكاج السخأة ذات الإعاقة في الػشغ العخبي: بيغ الخفس 2020لي، آمشة.)قجاك ، دادسسيذي، ك 
  .275-294(، 3)2، السجمة العمسية لمتکشؽلؽجيا وعمؽم الإعاقةكالقبػؿ. 

، رسالة (. التحجّيات التي تػاجو الشداء ذكات الإعاقة في محافطة قمقيمية2021)، رزؽ.صالح
 شية، فمدصيغ.ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة الشجاح الػش
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(. الاستخاتيجيات التجريدية الحجيثة لحكي الاعاقة العقمية في رياض الاشفاؿ. 2020)الصحاف، سػزاف.
 .42-1  (.1)1مجمة البحػث العمسية فى الصفػلة، 

(. السذكلات التي تحج مغ التكيف الاجتساعي لمصلاب السعاقيغ برخياً. 2023)أسساء.عبج الخازؽ، 
  .120-193(، 1)31، لاجتساعية لمجراسات والبحؽث الاجتساعيةمجمة کمية الخجمة ا

(. استخجاـ استخاتيجية التػاصل المسدي 2020.)، ىشجمتػليك صلاح، عمي، ك عبج السعصي، أحسج، 
لتشسية بعس السيارات البيشذخرية لجى الصلاب ذكي الإعاقة الدسعية كالبرخية بسجيشة 

  .194-172(، 8)8، ؽي دراسات في الارشاد الشفدي والتخبأسيػط. 
(. التسكيغ التعميسي لصلاب لحكى 2023)كيشة، كشخيف، أماني، كىاشع، إيساف.عبج السشعع، س

، السجمة التخبؽية لتعميػ الکبارالاحتياجات الخاصة في التعميع قبل الجامعي )دراسة ميجانية(. 
5(1 ،)223-255.  
التكيف كالعلاقة بيشيسا لجى السخشجيغ  الزغػشات الشفدية كاستخاتيجيات (.2012صالح.)قخعػش، 

، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة القجس، التخبػييغ في مجارس شساؿ الزفة الغخبية
  فمدصيغ.

 ، راـ الله، فمدصيغ.التقخيخ الدشؽي لسخكد الاحراء الفمدطيشي(.2019)مخكد الاحراء الفمدصيشي
 فمدصيغ..جيشة بيت لحػ بيؼ الحاضخ والسدتقبلم (.2021)كفا -مخكد السعمػمات الػششي الفمدصيشي

(. كاقع الخجمات الشفدية السقجمة لمصمبة ذكي الإعاقة الحىشية الشسائية في 2023)، عبمة.مرصفى
مجمة کمية التخبية السجارس الحكػمية الجامجة في محافطة راـ الله كالبيخة كسبل تصػيخىا. 

  .25-1(، 9)39 )أسيؽط(،
كانػف الأكؿ/ديدسبخ  3اليػـ الجكلي للأشخاص ذكي الإعاقة،  (2020)ةمشطسة الرحة العالسي

 ، فمدصيغ.2020
تكيف الطمبة ذوي الإعاقة مع الحياة الجامعية في جامعة الدمطان (. 2020).السياحي، محسػد
 جامعة الدمصاف قابػس، مدقط. قابؽس،

مجمة الطفؽلة بيغ الأشفاؿ،  (. الاتراؿ الجساىيخي حػؿ ضاىخة الإعاقة2022) .الييي، ىادي نعساف
 .258 -238(، 5) 12، والتشسية

تسكيؼ الشداء والفتيات ذوات الإعاقة: نحؽالسذاركة الكاممة  .(2020. )ىيئة الأمع الستحجة لمسخأة 
 ، ىيئة الأمع الستحجة لمسخأة "الجكؿ العخبية".والفاعمة والسداواة بيؼ الجشديؼ

التؽصيــات العامــة لمجشــة السعشيــة بالقزــاء عمــى التسييــد  (2021).الييئة السدتقمة لحقػؽ الانداف
 راـ الله، فمدصيغ ضــج الســخأة.
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متحجون في العسل لتفعيل أىجاف التشسية السدتجامة  .(2021.)الييئة السدتقمة لحقػؽ الانداف
، الانداف، الييئة السدتقمة لحقػؽ وتحقيقيا لرالح الأشخاص ذوي الإعاقة ومعيػ وبجيؽدىػ

 فمدصيغ.
 السخاجع الأجشبية:

 Bogart, K. R. (2020). The role of disability self-concept in adaptation to congenital or 

acquired disability. Rehabilitation psychology, 59(1), 107. 

 McGilloway, C., Smith, D., & Galvin, R. (2020). Barriers faced by adults with 

intellectual disabilities who experience sexual assault: A systematic review and 

meta‐synthesis. Journal of applied research in intellectual disabilities, 33(1), 51-66 

 Namatovu, F., Lövgren, V., & Wickman, K. (2023). Access and utilization of intimate 

partner violence-related services: The multiple-level barriers encountered by 

women with disabilities 

 Nguyen, A. (2020). Challenges for women with disabilities accessing reproductive health 

care around the world: a scoping review. Sexuality and Disability, 38(3), 371-388 

 Van der Heijden, I., Harries, J., & Abrahams, N. (2020). Barriers to gender-based 

violence services and support for women with disabilities in Cape Town, South 

Africa. Disability & Society, 35(9), 1398-14180 

 Walker, L. O., Becker, H., Andrews, E. E., & Phillips, C. S. (2021). Adapting a health 

behavioral change and psychosocial toolkit to the context of physical disabilities: 

Lessons learned from disabled women with young children. Disability and Health 

Journal, 14(1), 100977. 
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 السلاحق:
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 : الاستبانو (1ممحق رقػ )

 بدع الله الخحسغ الخحيع 
 

 الدادة السحكسػف السحتخمػف......
 

 السػضػع /تحكيع استبانة
 نيجيكع اشيب التحيات:

أكلية مغ استسارة بالشطخ لسا تتستعػف بو مغ كفاية عمسية كخبخة عسمية، اضع بيغ ايجكع ندخة 
الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب السػسػمة ) الاستبانة الخاصة بالخسالة

التكيف(، كذلظ استكسالًا لمحرػؿ عمى درجة الساجدتيخ في التخبية الخاصة، كثقتي كبيخة في تعاكنكع 
ية بقخاءة فقخات الاستبياف كالاجابة عشيا املًا اف تخخج ىحا الخسالة بشتائج تخجـ السديخة العمسية كالعسم

كذلظ بفزل تعاكنكع كبسا ستقجمػنو مغ رأي كملاحطات حتساً ستكػف ذات ؾيسة عالية كمػضػع 
 اعتداز لجي، مشػىاً الى اف الشتائج ستدتخجـ لأغخاض البحث العمسي فقط.

 مع خالز الذكخ كالتقجيخ
 

 الباحثة:                                                السذخؼ:  
 نػر محمد اليخيسي                                         د. سييخ الرباح
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 ديذػ جامعة القجس/أب
 كمية الجراسات العميا
 كمية العمػـ التخبػية

 حزخة الديجة السحتخمة
 تحية شيبة كبعج...

بيغ يجيظِ استبانة بعشػاف " الرعػبات التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في 
محافطة بيت لحع"، كذلظ استكسالًا لستصمبات الحرػؿ عمى درجة الساجدتيخ في التخبية الخاصة في 
جامعة القجس. كلتحقيق أغخاض الجراسة قامت الباحثة بإعجاد استبانة معتسجة عمى ما جاء في الأدب 

ة لكغ جيػدكغ الشطخي كالجراسات الدابقة، لحا يخجى مغ حزختكغ الاجابة عمى فقخات الاستبانة، مقجر 
في تذجيع البحث العمسي كالتعاكف السخمز لجعع مديخة العمع كرفع كفاءتو في فمدصيغ، عمساً بأف ىحه 

 البيانات ستدتخجـ لأغخاض البحث العمسي فقط.
 

 شاكخةً لكغ حدغ تعاكنكغ
 

 الباحثة:
 نػر اليخيسي
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  القدػ الأول: السعمؽمات الذخرية:
 تي تشطبق عميغ:الخجاء اختيار الحالة ال

 نؽع الاعاقة:
 _ حخكية.3               _ برخية.  2    _ سسعيّة.1

 درجة الاعاقة:
 _ شجيجة ججاً.4_ شجيجة             3_ متػسصة.                2_ بديصة.               1

 سبب الاعاقة:
 _مكتدبة.2_ كراثية.                1

 العسخ بالدشؽات:  
1_18_24               2 _25 – 31  3_32 – 48  4_48_54      
5_54_60 

 السدتؽى التعميسي:
_4_ ثانػية عامة3_ اساسية عميا )إعجادي(.       2_أساسية دنيا فسا دكف )ابتجائي(.          1
                                  .  _دراسات عميا. 6          _ بكالػريػس.5دبمػـ

 ية:الحالة الاجتساع
 _ أرممة. 4_مصمقة.               3           _متدكجة2    _عدباء.1

 مكان الدكؼ:
 _مجيشة.3                 . _قخية2          . _مخيع1

 :حالة العسل
    ._لا تعسل2   _تعسل.1
 

 ؟مدتؽى الجخل مافي حالة العسل 
    4500_3501_ 4       3500_2501_3           2500_2001_2      2000_أقل مغ 1
  4500_أكثخ مغ 5
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 السحؽر الأول: الرعؽبات:
 السجال الأول: عجم وجؽد مؽائسات:

بجرجة  العبارة الخقػ
كبيخة 

 ججاً 

بجرجة  بجرجة كبيخة
متؽس

 طة

بجرجة 
مشخف
 ضة

بجرجة     
مخفزة 

 ججاً 
      أعاني مغ صعػبة في الحخكة كالتشقل داخل السشدؿ. 1
      ى الآخخيغ عشج انتقالي مغ مكاف لآخخ.أعتسج كثيخاً عم 2
أتخاجع عغ العجيج مغ الأمػر الحياتية بدبب صعػبة حخكتي  3

 كتشقمي.
     

أشعخ أنشي فقجت القجرة عمى الحخكة كالتشقل كمسا دخمت بشاء  4
 ججيج.

     

      التشقل لػحجي يذعخني بخػؼ شجيج. 5
بدبب عجـ كجػد  أتجشب الحىاب الى السؤسدات الحكػمية 6

 مػائسات.
     

 
 السجال الثاني: صعؽبات التؽاصل:

بجرجة  العبارة الخقػ
كبيخة 

 ججاً 

بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      أبحؿ جيجاً كبيخاً لمتػاصل الدسعي مع الآخخيغ. 1
      أبتعج عغ الآخخيغ بدبب إعاقتي. 2
      لاستسخار بالحجيث العاـ مع الآخخيغ.أجج صعػبة في ا 3
      أشمب السداعجة لتفديخ ما يحجث مغ حػلي. 4
      أرى نفدي عاجدةً عمى مجاراة الآخخيغ بالحجيث. 5
      اعتبخ الإعاقة حاجداً أماـ التػاصل مع الشاس. 6

 
 السجال الثالث: صعؽبات اجتساعية:

بجرجة  العبارة الخقػ
كبيخة 

 ججاً 

جرجة ب
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      أفتقج لمكثيخ مغ السيارات الاجتساعية بدبب إعاقتي. 1
      أرفس حزػر السشاسبات لمحفاظ عمى مطيخ أسختي أماـ الآخخيغ. 2
      أعتقج أف مكانتي الاجتساعية متجنية. 3
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      .أتجشب علاقات الرجاقة مغ خارج الأسخة 4
أرفس علاقات اجتساعية مثل )صجاقة ججيجة، كسائل التػاصل  5

 الاجتساعي...(.
     

      أميل إلى العدلة في أحياف كثيخة. 6
 
 

 السجال الخابع: صعؽبات نفدية:  
بجرجة  العبارة الخقػ

كبيخة 
 ججاً 

بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      تعبيخ عغ نفدي.أخجل مغ ال 1
      يلازمشي قمق مدتسخ دكف سبب. 2
      أشعخ بحخج شجيج إذا عمع شخز ججيج عغ إعاقتي. 3
      تريبشي حالات اكتئاب لفتخات شػيمة. 4
      أتخدد كثيخاً قبل الكلاـ. 5
      لجي شعػر بأنشي إندانة غيخ مكتسمة الشسػ. 6

 
 يب التكيف: السحؽر الثاني: مقياس أسال

 التشقمي: –السجال الأول: أساليب التكيف الحخكي 
بجرجة  العبارة الخقػ

كبيخة 
 ججاً 

بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      التشقل مثل الآخخيغ.ك أتجرب عمى الحخكة  1
      أسعى لاكتداب قجرات جدجية تداعجني عمى الحخكة بديػلة. 2
      كؿ الحخكة كالتشقل بكل ىجكء.أحا 3
      أسعى لاكتداب ميارات حخكية تتلاءـ مع كضعي. 4
      أحاكؿ التغمب عمى إعاقتي بأي شخيقة مسكشة. 5
      أتغاضى عغ ضعف قجراتي. 6
      أشجع نفدي عمى مقاكمة ضعف حخكتي كتشقمي. 7
      أشارؾ في بعس مغ الشذاشات الجساعية. 8
      تفاعل مع حخكات الآخخيغ قج استصاعتي.أ 9

      أحاكؿ قزاء كقت محجد خارج السشدؿ. 10
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 الشفدي: –السجال الثاني: أساليب التكيف الاجتساعي 
بجرجة  العبارة الخقػ

كبيخة 
 ججاً 

بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      أشجع ذاتي لمتفاعل مع الآخخيغ. 1
      أحخص عمى الطيػر بسطيخ لائق. 2
      أسعى لشدياف إعاقتي. 3
      أنطخ إلى الإعاقة عمى أنيا خمل بديط في جدجي. 4
      أغيخ مغ كضع جدسي حتى لا تطيخ الإعاقة. 5
      أحجث نفدي كثيخاً بأنشي سأتغمب عمى إعاقتي. 6
      أنشي إندانة سػية.أتفاعل مع الآخخيغ بأي مػقف كاف كي أشعخ  7
      أحاكؿ الؿياـ بػاجباتي قجر السدتصاع. 8
      أحافع عمى ىجكئي كاتداني.  9

      أعتقج أف الإعاقة قزاء كقجر كلا اعتخاض عمييا. 10
 

 السجال الثالث: أساليب التكيف الخوحاني )الجيشي(:
  

بجرجة  العبارة الخقػ
كبيخة 

 ججاً 

بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      أثق ب الله. 1
      أصمي أكثخ مغ السعتاد. 2
      أقخأ القخاف. 3
      استعيغ بخجاؿ الجيغ. 4
      أذىب الى السدجج كالتقي بالأماـ. 5
      استعيغ بالربخ كأسمع امخي لله. 6
      ألجأ الى الاستغفار. 7
      خؾية الذخعية.ألجأ الى ال 8
      أقخأ قرز الأنبياء.  9

      أصمي ؾياـ الميل كاستذعخ قػة الله. 10
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 السجال الخابع: أساليب التكيف أعادة التقييػ الإيجابي:
 

بجرجة  العبارة الخقػ
كبيخة 

 ججاً 

بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متؽسطة

بجرجة 
 مشخفزة

بجرجة 
مخفزة 

 ججاً 
      جسيع جػانبيا لافيسيسا بذكل أكبخ.أفكخ في السذكمة مغ  1
ألجأ الى تشطيع عشاصخ السػقف لمتعخؼ عمى الأسباب التي أدت  2

 اليو.
     

      انطخ لمجػانب الإيجابية. 3
      استمقي لفتخة كأخح بعس الخاحة. 4
      أخفس تػتخي مغ خلاؿ السػاجية السباشخة لسرجر التػتخ. 5
      أنطع نفدي لزبط ذاتي. عشجما أكػف خائفةً  6
      أتعمع شيء مغ خبختي بيحه السذكمة. 7
      كقف التفكيخ في السػضػع الحي يذغمشي. 8
      كذخز خاض التجارب كتعمع مشيا.ػ أحاكؿ أف أنس 9

      ايجابياً.ك أحاكؿ أف أرى الحجث بذكل مختمف ليبج 10
 

ت الشفدية كاستخاتيجيات التكيف كالعلاقة بيشيسا الزغػشا (.2012صالح حديغ صالح قخعػش. )
 Doctoral dissertation،Quds -AL) لجى السخشجيغ التخبػييغ في مجارس شساؿ الزفة الغخبية

University.)  
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 (: أسساء لجشة تحكيػ الاستبانة2ممحق رقػ )

 
 مكان العسل التخرز اسػ السحكػ الخقػ

 جامعو القجس اصة تخبية خ د.أميخة الخيساكي   .1

 جامعو القجس تخبية خاصة  د. سعيج عػض  .2

 جامعة القجس  تخبية خاصة  د. جسيل كميب  .3

 السفتػحة جامعة القجس عمع نفذ  د. ياسخ زبػف   .4

 جامعة القجس تخبية خاصة  د. شيخيغ عخيقات   .5
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 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 2023/ 3/ 23التاريخ :   

 ي السحتخميؼ حزخة الدادة في مخكد الاحراء الفمدطيش

 تحية شيبة كبعج ؛؛؛

جامعة القجس أشيب تحياتيا كتتسشى لكع دكاـ  –تيجيكع دائخة التخبية الخاصة / كمية العمػـ التخبػية 
رقع  نؽر محمد خزخ اليخيسيالرحة كالعاؼية ، كنخجػا مغ حزختكع التكخـ بقبػؿ إعصاء الصالبة 

الرعؽبات التي تؽاجة السخأة لساجدتيخ بعشػاف "الاحرائيات اللازمة لاستكساؿ رسالة ا 22112563
حدب الستغيخات الاتية ) نػع الاعاقة،  ذات الاعاقة وعلاقتيا بأساليب التكيف في محافعة بيت لحػ"

درجة الاعاقة، سبب الاعاقة، العسخ، السدتػى التعميسي، الحالة الاجتساعية ، مكاف الدكغ، حالة 
 ( .. مدتػى الجخلالعسل، 

 كع السػافقةآمميغ مش

 شاكخيغ لكع حدغ التعاكف.   

 كتقبمػا فائق الاحتخاـ كالتقجيخ

 التػؾيع 

 رئيذ دائخة التخبية الخاصة 

  

 جـامـعـة الـقـجس

 كمـية العـمؽم التـخبؽية/ دائخة التخبية الخاصة
 دائرة التربية الابتدائية ورياض الأطفال

 

Al-Quds University 

Faculty of Educational Sciences 

Department of Special Education 

 (3ممحق رقػ )
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 السحتخمة، اليخيسي نػر الأخت حزخة
 كبعج، شيبة تحية

 مجاؿ في عالياً  جيػدكع كيثسغ لكع، الجديل بالذكخ الفمدصيشي للإحراء السخكدي  الجياز يتػجو 
 ؼيسا لاترالكع لاحقا الخسسي. الفمدصيشي لمخقع كسخجعية الرادرة البيانات كاعتساد الجياز عم التػاصل
 الإعاقة ذكات الإناث حػؿ ببيانات تدكيجكع حػؿ ،28/03/2023 بتاريخ أدناه السخسل شمبكع يخز

 يذسل: بسا السصمػبة، البيانات لحزختكع رفق أف يدعجنا فإنو لحع، بيت محافطة في
  

 .2017ع الشدبي للإناث مغ ذكي الإعاقة في محافطة بيت لحع حدب بعس الستغيخات الخمؽية، التػزي
 2017تابع: عجد كندبة الاناث مغ ذكي الإعاقة في محافطة بيت لحع حدب التجسع، 
 2017عجد كندبة الاناث مغ ذكي الإعاقة في محافطة بيت لحع حدب نػع الإعاقة*، 

  
 السصمػب. بالغخض اتالبيان ىحه تفي أف آمميغ 
  

 الاحتخاـ مع
 الفمدطيشي للإحراء السخكدي  الجياز  

 فمدطيؼP6028179 -  الله رام ،1647 ص.ب.
 فمدطيؼ الله، رام
 الثقافي الله رام قرخ مقابل طؽكيؽ، شارع – الله رام

 1800300300 السجاني: الخقػ
 ، (972/970)   2 2982710 فاكذ:  ، (972/970) 2 2982700 ىاتف:

 diwan@pcbs.gov.ps/ DUS@pcbs.gov.ps الالكتخوني: البخيج 

 

 

 

 (4ممحق رقػ )

mailto:diwan@pcbs.gov.ps/
mailto:DUS@pcbs.gov.ps
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 (5ممحق رقػ )

 ثبـات أداة الـجراسـة  

 (، Cronbach Alphaتع حداب الثبات بصخيقة الاتداؽ الجاخمي كبحداب معامل كخكنباخ ألفا )
 .لثبات أداة الجراسة ((Cronbach Alpha نتائج معامل كخونباخ ألفا

 ؾيسة ألفا عجد الفقخات عجد الحالات السجالات
 0.95 6 159 مػائساتعجـ كجػد 

 0.90 6 159 صعػبات التػاصل
 0.88 6 159 صعػبات اجتساعية

 0.87 6 159 صعػبات نفدية
 0.93 24 159 الرعػبات

تع التحقق مغ ثبات أداة الجراسة بفحز الاتداؽ الجاخمي لفقخات الأداة بحداب معامل كخكنباخ ألفا 
(Cronbach Alphaعمى عيشة الجراسة الكمية حي )( كبحلظ تتستع الأداة 0.93ث بمغت ؾيسة الثبات ،)

 بجرجة عالية ججاً مغ الثبات.
 

 .لثبات أداة الجراسة ((Cronbach Alpha نتائج معامل كخونباخ ألفا
 

 ؾيسة ألفا عجد الفقخات عجد الحالات السجالات
 0.86 10 159 التشقمي -أساليب التكيف الحخكي

 0.86 10 159 الشفدي -أساليب التكيف الاجتساعي
 0.83 10 159 أساليب التكيف الخكحاني )الجيشي(

 0.82 10 159 أساليب التكيف اعادة التقييع الإيجابي
 0.91 40 159 أساليب التكيف

تع التحقق مغ ثبات أداة الجراسة بفحز الاتداؽ الجاخمي لفقخات الأداة بحداب معامل كخكنباخ ألفا 
(Cronbach Alphaعمى عيشة الج )( كبحلظ تتستع الأداة 0.91راسة الكمية حيث بمغت ؾيسة الثبات ،)

 بجرجة عالية ججاً مغ الثبات.
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 فيخس الججاول

 

 

 الرفحة السؽضؽع رقػ الججول
 26 خرائز العيشة الجيسغخاؼية  (.1.3) 
( لسرفػفة ارتباط فقخات أداة Person correlationنتائج معامل الارتباط بيخسػف )  (2.3) 

 الجراسة حػؿ استبانة الرعػبات لجى السبحػثيغ
29 

( لسرفػفة ارتباط فقخات Person correlationنتائج معامل الارتباط بيخسػف )  (3.3) 
 مؿياس أساليب التكيف

30 

تػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجة مجالات الرعػبات التي تػاجو الأعجاد كالس (1.4) 
 السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لح

35 

ت التي الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لفقخات الاستبانة حػؿ مؿياس الرعػبا  (2.4)
 تػاجو السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع

36 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجة مجالات أساليب التكيف لجى السخأة   (2.4) 
 ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع

38 

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لفقخات الاستبانة حػؿ مؿياس أساليب التكيف لجى   (3.4) 
 السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع

38 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػ   ( 4.4) 
 الرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الإعاقة

41 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ) (  5.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت 

 لحع تُعدى لستغيخ نػع الإعاؽ

41 

مسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( لTukey testنتائج اختبار تػكي )  (6.4) 
 نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الإعاقة

42 

ات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخاف  (7.4) 
نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة 

 الإعاقة

44 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (8.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت 

 لحع تُعدى لستغيخ درجة الإعاقة

45 

الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة  ( لمسقارناتTukey testتائج اختبار تػكي )ن  (9.4) 
نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة 

 الاعاقة

46 

أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا ( لمفخكؽ في استجابات t-testنتائج اختبار ت )  (10.4) 
 السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ سبب الإعاقة

48 

 50راسة الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الج  (11.4) 
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نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ العسخ 
 بالدشػات

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (12.4) 
أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت استجابات 

 لحع تُعدى لستغيخ العسخ بالدشػات

51 

الجراسة الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة   (13.4) 
نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى 

 التعميسي

53 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (14.4) 
ابات أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت استج

 لحع تُعدى لستغيخ السدتػى التعميسي

54 

جابات أفخاد عيشة الجراسة ( لمسقارنات الثشائية البعجية في استTukey testنتائج اختبار تػكي )  (15.4) 
نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى 

 التعميسي

55 

اد عيشة الجراسة الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخ   (16.4) 
نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة 

 الاجتساعية

58 

ؽ في ( لمفخك one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (17.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت 

 لحع تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية

59 

جية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة ( لمسقارنات الثشائية البعTukey testنتائج اختبار تػكي )  (18.4) 
نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الحالة 

 الاجتساعية

60 

ستجابات أفخاد عيشة الجراسة الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لا  (19.4) 
 نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ

62 

مفخكؽ في ( لone way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (20.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت 

 لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ

62 

في استجابات أفخاد عيشة الجراسة  ( لمسقارنات الثشائية البعجيةTukey testنتائج اختبار تػكي )  (21.4) 
 نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغ

63 

نحػالرعػبات التي تػاجييا ( لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة t-testنتائج اختبار ت )  (22.4) 
 السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل.

65 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة   (23.4) 
تي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة نحػالرعػبات ال

 مدتػى الجخل

67 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (24.4) 
ة نحػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت استجابات أفخاد عيشة الجراس

68 
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 لحع تُعدى لستغيخ مدتػى الجخل
( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testنتائج اختبار تػكي ) ( 25.4) 

ػالرعػبات التي تػاجييا السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ مدتػى نح
 الجخل

69 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب   (26.4) 
 لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ نػع الإعاقة التكيف

71 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (27.4) 
التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع  استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب

 تُعدى لستغيخ نػع الإعاقة

72 

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testنتائج اختبار تػكي)  (28.4) 
التشقمي لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ  -كيأساليب التكيف الحخ 

 نػع الإعاقة

73 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب   (29.4) 
 سخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الإعاقةالتكيف لجى ال

73 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (30.4) 
ف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكي

 تُعدى لستغيخ درجة الإعاقة

74 

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testنتائج اختبار تػكي )  (31.4) 
 لسخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة الإعاقةنحػأساليب التكيف لجى ا

75 

( لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكيف لجى t-testنتائج اختبار ت )  (32.4) 
 ع تُعدى لستغيخ سبب الإعاقةالسخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لح

77 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب   (33.4) 
 سخ بالدشػاتالتكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ الع

78 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )   (34.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع 

 لستغيخ العسخ بالدشػات تُعدى 

79 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب   (35.4) 
 التعميسي التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ السدتػى 

80 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (36.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع 

 تغيخ السدتػى التعميسيتُعدى لس

82 

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testنتائج اختبار تػكي )  (37.4) 
خ السدتػى نحػأساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغي

 التعميسي

83 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب   (38.4) 
لستغيخ الحالة التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى 

 الاجتساعية

85 
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( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (39.4) 
يت لحع استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة ب

 تُعدى لستغيخ الحالة الاجتساعية

86 

( لمسقارنات الثشائية البعجية في استجابات أفخاد عيشة الجراسة Tukey testنتائج اختبار تػكي)  (40.4) 
اقة في محافطة بيت لحع تُعدى نحػأساليب التكيف الخكحاني )الجيشي( لجى السخأة ذات الاع
 لستغيخ الحالة الاجتساعية

87 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب    (41.4) 
 طة بيت لحع تُعدى لستغيخ مكاف الدكغالتكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محاف

88 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (42.4) 
 كاف الدكغأساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ م

89 

( لمفخكؽ في استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكيف لجى t-testنتائج اختبار ت )  (43.4) 
 السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ حالة العسل

90 

الأعجاد كالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب   (44.4) 
 التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع تُعدى لستغيخ درجة مدتػى الجخل

92 

( لمفخكؽ في one way analysis of varianceنتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )  (45.4) 
استجابات أفخاد عيشة الجراسة نحػأساليب التكيف لجى السخأة ذات الاعاقة في محافطة بيت لحع 

 تُعدى لستغيخ مدتػى الجخل

93 

( لمعلاقة في درجة الرعػبات Pearson correlationنتائج اختبار معامل الارتباط بيخسػف )   (46.4) 
 التي تػاجو السخأة ذات الاعاقة كعلاقتيا بأساليب التكيف في محافطة بيت لحع

94 
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