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 منسق برنامج الدراسات العليا بجامعة      عبد العزيز ثابت  / الدكتورجزيل الشكر إلى    أتقدم ب هذا العمل،   
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 المشرف على هذه الرسالة والذي لم يتوان أبداً في تقـديم يـد العـون والمـساندة                  أسامة حمدونة 

  .ة في إنجاز هذا البحثوالمساعد
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  .الإحصائية

إلـى حيـز    إلى كل من ساهم في إخراج هذا البحث         كما لا يفوتني أن أتقدم بوافر الشكر والامتنان         

  .النور

  ةالباحث

  ختام قطامش
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  ملخص الدراسة

  العنف الأسـري و علاقتـه بالصحـة النفسيـة لدى الأبنـاء في محافظـة غـزة

سرى والصحة النفسية لدى الأبناء بمحافظة غـزة،      هدفت الدراسة للكشف عن طبيعة العلاقة بين العنف الأ        

الجنس، والصف الدراسي، وعدد أفـراد  (والكشف عن الفروق في العنف الأسري تبعاً لعدد من المتغيرات التصنيفية     

لدى أفراد العينة، والتعرف إلى الفـروق فـي         ) الأسرة، والترتيب الولادي، وتعليم ومهنة الوالدين، والدخل الشهري       

الجنس، والصف الدراسي، وعدد أفراد الأسرة، والترتيب الولادي، وتعليم         (لنفسية تبعاً للمتغيرات التصنيفية     الصحة ا 

 .لدى أفراد العينة) الأب، وتعليم الأم، ومهنة الأب، ومهنة الأم، والدخل الشهري

حافظـة  وتحددت الدراسة بموضوعها العنف الأسـري وعلاقتـه بالصحـة النفسيـة لدى الأبناء فـي م            

وتم استخدام . م بمحافظة غزة  2011/ 2010غزة، وبأدواتها وعينتها من طلبة المرحلة الإعدادية، في العام الدراسي           

  .المنهج الوصفي

من طلبة المرحلة الإعدادية بمدارس وكالة غـوث  ) 486(قوامها  عنقودية طبقية   وتم اختيار عينة عشوائية     

مـن الإنـاث    ) 261(من الذكور، ومنهم    ) 225( غزة من الجنسين، منهم      وتشغيل اللاجئين الفلسطينيين في محافظة    

  ).  سنة1.08 سنة وانحراف معياري 13.7متوسط عمر (

  ).إعداد الباحثة(وتم تطبيق قائمة العوامل الديموغرافية، ومقياس العنف الأسري، ومقياس الصحة النفسية 

، وأن العنف الأسـري  الإناثى الذكور منه عند   وتوصلت الدراسة لنتائج أهمها أن العنف الأسري أعلى لد        

لـدى   أكثر شيوعاً  العنف الجسدي الموجه     وتبين من النتائج أن    .) أفراد فأكثر  9 (أكثر شيوعاً في الأسر كبيرة الحجم     

الطلبـة    أكثر شيوعاً لـدى ضد الأبناءالموجه  العنف المالي الاقتصادي أنو، دبلومتعليم الأب  الطلبة ذوي   مجموعة  

عاطـل عـن   ذوي الأب شائع لدى الطلبة  كما أن العنف الأسري بجميع أشكاله    .والأمتعليم الأب   ضي مستوى   منخف

  ).منخفض(ذوي الدخل الشهري ، ولدى طلبة الأسر العمل

، ولـدى  فـوق وجـامعي  تعلـيم الأب أو الأم  متوافرة لدى الطلبة ذوي  الصحة النفسية أنوكشفت النتائج   

لـصحة  ايؤثر سلباً على مستوى     العنف الأسري   وتبين من النتائج أن      . من الطلبة  هري الدخل الش  ي ومرتفع يمتوسط

 .أفراد العينةالطلبة من النفسية لدى 

وأهم ما أوصت به الدراسة إعداد برامج الدعم النفسي الاجتماعي بما يحقق خفض السلوكيات العدوانية               

رتقاء بمستوى الصحة النفسية للأبناء، وإرشاد الوالدين       والتي تسهم في علاج المشكلات النفسية لدى الأبناء، والا        

باعتبارهم أهم عوامل البيئة الأسرية التي يمكن أن تسهم في خفض العنف الأسري وتعزيـز الـصحة النفـسية                   

  .للأطفال
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 1 

  الأول الفصل
  الدراسة خلفية

  
  المقدمة 1.1

مع من الموضوعات ذات الأهمية البالغة و على درجة عالية من والمجتالأسرة تعد 

في و .الأسرة تبدأ بالزواج وتمتد الحياة من خلال الأبناء الذين يواصلون مسيرة الحياةالحساسية ف

 والمعنوية والمادية والعاطفية والنفسية الجسمية المتطلبات من الأبناءتتسع دائرة حاجات الأسرة 

  .الأرقام بلغة بإحصائها مقومون أو والمربون الوالدين يتحسسها أن من أكثر حاجته مقدار إنو

 الصحي العلاجو الملابس إلىو أحياء يبقوا كي الغذاء إلىو يتنفسوا كي الهواء إلى بحاجة إنهم

 والاستقلالية والحرية والأمن والمحبة التقبل ىإل بحاجة أيضاً همو الجسمية سلامتهم على حفاظاً

 تشكيل في الأول الدور لهم فالوالدين .لهم النفسية الصحة يقتحق أجل من النفس عزةو والكرامة

  .الشذوذ أو السواء والى المرض أو الصحة إلىو الشر أو الخير إلى وتوجيههمأبنائهم  شخصيتهم

الكثير من المشتغلين بالعلوم الإنسانية مثل علم وتعتبر ظاهرة العنف الأسري موضع اهتمام 

الاجتماع وعلم النفس والخدمة الاجتماعية وعلوم أخرى، تتكاتف حولها الجهود للحد منها أو 

التخفيف من حدتها ومعالجتها بالطرق العلمية الصحيحة، فقد عانى منها الكثير من المجتمعات نظراً 

 وفي النظام الأسري وما تعرض له من تغيرات سلبية نتيجة لقصور في عمليات التنشئة الاجتماعية،

  ).2009الغامدي، (عب الفصل بينها للمدنية الحديثة فهي نتاج لعوامل كثيرة متداخلة يص

   اطفياًوع اجتماعياً الأطفال نمو علىسلباً  يؤثر الأسري للعنف التعرض أن الدراسات أظهرتوقد 

متنوعة وأنه  درجاتهو الأسري العنف أشكالباحثة أن وترى ال .)2002العواودة،  (ومعرفياً

 خريأ أشكالو الأبناء من فعل أو لكلمة الاستحسان عدمو الحاجبين تقطب الأشكال هذهمن أدنى 

 شكالأ من الضربو ،والعض ،القرصو البصق، من مقبولةال غير اليومية السلوكيات إلى تصل


